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དཔལ་། བརེགས་བོད་ཡིག་དཔེ། ྙིང་ཞིབ་ འཇུག་ཁང་གིས་བསྒྲིགས། 
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༄། །ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱད་རྡོ་རྡེའི་གསུང་འབུམ་ཇྔ་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །དམ་པའི་ཆོས་དགོངས་པ་གཅིག་པ་ལས་སོ་སོ་ཐར་པའི་ཚོམས་ཀྱི་ཀར་ཊིཀ་ཆེན་པོ། ལྡེབ། 00 ཡོ1222255522255»215222555512255225255122211555551555)5555255252222%2%244? 2 ?4?424444) 1 
དམ་པའི་ཆོས་དགོངས་པ་གཅིག་པ་ལས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོམས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། ལྡེབ། 009༨༨༡༦༡༨༡༡༡༨༡༨༨༨༨༡༡༡༡༡༡༦༨༡༡༡༩༨༡༡༩༩༡༡༡༡༡༡༨༡༡༦༡༦༩༨༡༩༡༡༨༡༤༡༡༡༡༡༦༡༦༡༨༡༡༡༡༡༨༤༦༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༡༨༡༦༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤ 227 
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1989: ཇ 252 


༄༅། །ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་དྲི་མེད་མཚོ། །ལྷག་བསམ་ཕན་བདེའེ་ཁུར་གྱི་ལྡཱ་འཕྲེང་ཅན། །བསྐྱེད་རྫོགས་གྲུབ་པའི་ཡེད་བཞིན་སྟིང་པོས་གཏམས། །དྭགས་བརྒྱུད་རྡོ་ 
རྡེ་འཆང་གི་ཆུ་བོ་ཀུན། །རྒྱལ་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱ་མཚོར་གཅིག་གྱུར་སྒུ། །དཔག་ཡས་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཏེར་ཆེན་མཆོག །སྐད་ཅིག་གིས་ཀྱང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སྟེར། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་ 
གདུང་སེལ་གཉེན་གཅིག་པོ། །ཆོས་ཀུན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་བརྟེས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཞེས་སྒྲ་ཡིས་མི་སྟོང་བ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མངའ་ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས། །ནམ་ཡང་མི་ 
འབྲལ་གཙུག་གིས་ཕྱག་བགྱི་འོ། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀུན་གྱི་གཞི། །ངན་འགྲོའི་སྒོ་ཆེན་འགོག་བྱེད་པ། །སོ་སོ་ཐར་པའི་གནད་བསྡུས་ཚོམས། །རྒྱལ་གསུངས་བདུད་རྩི་འདིར་འགོད་དོ། ། 


༩༡༥༡ 


༄༅། །གཉིས་པ་སོ་ཐར་གནད་བསྡུས་ཀྱི་ཚོམས་འདིེ་ལ། རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཉི་ཤུ་བཞུགས་པ་ལས། དང་པོ་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བ་ནི་ཐེག་པ་གོང་མ་མཐའ་དག་གི་འདུལ་བར་ཐུན་མོང་ 
དུ་འགྲོ །ཞེས་སྟོན་ན་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལྷད་དང་བྲལ་བར་འགྲོ་ལ། དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར་ནི། འདུལ་བ་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་ཡིན། །ཞེས་པ་ཙམ་ལས་མ་ཐོན་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་ཡང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
འདུལ་བར་རང་དོན་དུ་འཆལ་ཚུལ་དུ་གྱུར་པའི་བཀག་དགོས་ཐམས་ཅད་བྱང་སེམས་ཀྱི་འདུལ་བར་ཡང་བཀག་ལ། གཞན་དོན་དུ་ནི། རང་དོན་དུ་བཀག་པའི་ཉེས་པ་གནང་བའང་ཡོད་ཅིང་། 
དེའི་སྟེང་དུ་གཞན་དོན་ལ་འཆལ་ཚུལ་དུ་གྱུར་པའི་བཀག་དགོས་ཐམས་ཅད་བཀག་ཅིང་། སྔགས་ཀྱི་འདུལ་བར་ནི། རང་གཞན་གྱི་ཆེད་ཀྱི་བཀག་དགོས་ཐམས་ཅད་བཀག་ནས་མཆོག་མི་ 


འགྱུར་གྱི་ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་འཆལ་ཚུལ་དུ་འགྱུར་བའི་ཆ་རྣམས་ཀྱང་ལེགས་པར་བཀག་པ་ཡིན་པས། ཉོན་ཐོས་ཧྱི་འདུལ་བར་བསླབ་པར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་གོང་མར་ཡང་བསླབ་དགོས་།ི 
ལ། དེ་ལྟ་ནའང་འོག་མའི་དུས་ཀྱི་དགག་བྱ་གོང་མར་མེད་པས་བསླབ་མི་དགོས་པ་དང་། ཡོད་ཀྱང་དགག་བྱའི་ཉེས་པ་དེ་ལས་དགོས་པའི་ཕན་ཡོན་གཞན་ཆེ་བ་ཡོད་པས། ཕན་ཡོན་གྱིས་སྐྱོན་གྱི་ཆ་བསྐྱེད་ 
མི་ནུས་པར་ཟིལ་གནོན་དུ་བྱས་ནས་གནང་བའི་སྐབས་ཤིག་ཀྱང་ཡོད་པས། དམིགས་བསལ་མ་གཏོགས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བ་ནས་གང་བླང་བར་བྱ་བ་དང་། གང་དོར་བར་བྱ་བར་གསུངས་པ་ནི། རྒྱུ་ 
འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་གསུམ་གར་ཐུན་མོང་དུ་བླང་དོར་དུ་བྱེད་དགོས་པར་གྲུབ་པ་ཐེག་པ་གསུམ་ཉན་རང་གེ་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་བྱས། ྒྱུཕརཕྱིནགྱི་ཐེག་པ་གཅིག །འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཅིག་སྟེ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །མཆན། ཀར་ཐུན་མོང་དུ་ 
བླང་དོར་དུ་བྱེད་དགོས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་འཛིན་པའི་སྐབས་སྲ། རྩེ་མོར། ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་རྒྱན་ལས། ཕྱི་དང་ནང་ 
དང་གསང་བ་ཡི། །དམ་ཚིག །ཅེས་དང་། རྒྱུད་གཞན་ལས་ཀྱང་། ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བར་བྱ། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། ཕྱི་ཉན་རང་། ནང་བྱང་སེམས། གསང་བ་ 
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^” | ༄༅། །རིག་པ་འཛིན་པའི་དམ་ཆོས་ཀུན་འཛིན་པར་གསུངས་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་བསླབ་པར་བྱ་བའི་གནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་འགྲོ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འདུལ་བའི་སྡོམ་པ་ཡང་། དེར་ཐུན་མོང་དུ་བཟུང་ཞིང་ 
དེའི་རྒྱུད་ལ་དེའི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཡི་གེ་ལ་ལར། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ། །ཞེས་པ་ལྟར་བཏོན་པའི་དབང་དུ་ན། དང་ནི་དང་གི་དོན་གྱི་བསྡུ་བ་བྱས་པས་ཕྱི་དང་ནང་ཞེས་ལ་སོགས་པར་ 

ཟླ བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེར་མ་ཟད་དོན་གྲུབ་ཀྱི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ན། སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བརྱི། །ཞེས་པས་རིགས་ལྔ་ཀའི་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་བཟུང་ཞིང་ཐོབ་པ་ཡིན་ 

3 ལ། རིགས་ལྔ་ཀའི་སྡོམ་པ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པ་ལ་ནི་མདོ་དང་སྔགས་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་པའང་བཟུང་ཞིང་ཐོབ་དགོས་ལ། 
དེ་དགོས་ན་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྡོམ་པའི་ནང་དུ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དོན་གྱིས་ཚང་བས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཟུང་ཞིང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
འདུལ་བར་བསླབས་པར་བྱ་བ་དང་། གནང་བར་བྱ་བ་ནི། དམིགས་བསལ་གྱི་སྐབས་མ་གཏོགས་སྡོམ་པ་གསུམ་ཀར་ཐུན་མོང་དུ་དགག་སྒྲབ་གྱི་གནས་ཀྱི་འདུལ་བར་གྲུབ་བོ། ཁྱད་པར་འདུལ་བ་ལུང་སྡེ་ 


"` ི་་ ཚི >. ཡུ 


བཞི་ལྟ་ བུ་ནི། བོད་ཕལ་ཆེ་བས། བཀའ་འཁོར་ལོ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ །ཁོ ་ན་ ན་དང་། སློབ་ པ པ་པོ་འང་ཉན་ ཐོས་ཁོ་ ་ན་དང་། ཆོས་ ཀྱང་ཉན་ཐོས་འབའ་ཞིག་གི་ཆོས་ དང་། ། གྲུབ་ མཐའ་ཡང་བྱེ་ བི་སྨྲ །ཁོ་ ཁོ་ནའྲི་གུབ མཐའ་ 
¦ སྟོན་པ དང་། ། རྭབའི་སྡེ་བཞི་ལ་ཡུང་མི ་འདྲ་བ་བཞི་ཡོད་ཅིང་། ལུང་འདི་ནི་ ཡོད་སྨྲ་ཁོ་ནའི་ ལུང་ཡིན་ནོ་ཊ ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་དག་ཡོད་པ་ལ། མགོན་པོ་ འབྲི་ ཐེ་གུང་པའི་ གསུང་གིས། བཀའ་འཁོར་ལོ་ དང་པོ་ ནི། གཙོ་ 
ཆེར་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་གདུལ་ བྱ་དག་ཁོ་ན་ལ་ '་དགོངས་ ཏེ། སྒྲ ་ཇི་བཞིན་པ་དེ་དང་དོན་དུ་འདྲེན་དགོས་པའི་ཆོས་ 'བསྟུན་པ་གཙོ་ཆེ་བ་ཡིན་ ཏེ། གང་ཟག་ཡོད་པ་དང་། ཁུར་ཁྱེར་བའི་ འི་སྐྱེས་བུ་ཡོད་ པར་ ར་གསུངས་ པ་ 
 བཞིན། [ འདིར་ནི ནི་རིགས་ཅན་ གསུམ 'ཀའི་གདུལ་བྱ་ལ་ བླང་དོར་གྱི་གནས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ དྲེ་དང་དོན ་དུ་འདྲེན་མི་ ་དགོས་པའི་ཆོས་ བསྟན་པ་ གཙོ་ཆེ་བས། ལུང ་བཀའ་ འཁོར་ལོ་དང་པོ་ཁོ་ན་ཡིན་པའང་མི་ 
¦ འགྲུབ་བོ། །སློབ་པ ་པོའང་ཉན་ཐོས་ཁོ ཁོ་ནར་མ་ངེས་ཏེ། ཡུམ་དུ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་སློབ་པ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ ་གནས ་བརྟན་ཀུན དགའ་བོ བོ་ཞེས་གསུངས་པ་ ན། ཀུན་དགའ་བོ་ནི་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ 
ཡིན་ལ། ལ དེས་ ཀྱང་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་འདུལ་ བ་ལ་བསླབ་པའི་ཆ་ནས་གནས་ བརྟན་དུ་བཞག་པར་གྲུབ་ པའི་ཕྱིར། ཡུང་སྡེ་ བཞིར་ཉན་ཐོས་འབའ་ ཞིག་ གི་ཆོཿ ཆོས་ལས་མེད་པར་མ་ངེས་ཏེ། འགྲེལ་པ་ སྤྱན་རས་ 


ཤ* 


བྷ 


ྲ པའི་ཁ་ ཟས་གནང་པ་ ལ། ཁ་ཅིག་ལ་ནི་མི་གནང་བ་ དང་ཁ 'ཅིག་ལ་ ནིཿ ་མཚན་མོ་ ་བསྟེན པར་མ 


༄༅། །གཟིགས་བརྟུལ་ཞུགས་ལས་ཀྱང་། འདི་ལྟར་དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེན་སྡེ་ཉིད་ཀྱི་ ི་སྡེ་སྣོད་ ཀྱི་གཞི་ཆེན་པོ པོ་ཞེས་༔ བྱ་བའི་ཁོངས་སུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་ གཏོགས་ ཏེ། དེ་ནས་ ་ས་བྱ་པའི་ འི་མདོ་ དང་། དི 
ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་ཉིད་དག་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེན་སྡེ་ཉིད་ཀྱི་ཤར་ རེ ི ་བོའི་སྡེ་དང་། ། ནུབ་ ཀྱི་རི་ཁོའི་ ྡེ་ དག་ལས་ཀྱང་། འཕྲལ་སྐད་དུ་ཤེས་རབ་ ཀྱི ཕ་རོལ་ དུ་ཕྱིན་ པ་ལ་སོགས་པ་ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ སྡེ་དག་ ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། ། །གཞན་ཡང་སྡེ་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྡེ་ སྣོད་ ད་གསུམ་པོ་དེ་དག་ གཅིག་ གིས་ གཅིག་ ལ་ མིགཞོད་དེ འདི་ ལྟར་ཁ་ཅིག་ལ ལ་ ནི། དགེ་སློང་ནད་ པ་ལ་ དུས་མིན་ 

པ་ཇོགས ས་པ ་དང་ག གནས་གཅིག་ ་ན་ ་ལྷན་ ཅིག་ ཉལ་ བར་གནང་བ་ བ་སྣང་ལ། ཁ་ཅིག་ལ་ནི་མི་གནང་ བར་ ར་སྣང་བས་ དེ་ 
དག་སངས རྒྱུས ཀྱི་བཀའ་ཉིད་མ་ཡི ཡིན་པར་འགྱུར། ། ཞེས་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར་དང་། ཤར་གྱི་ ཀྱི་རི་ བོའི་སྡེ་ པའི་ ལུང་དང་ནུབ་ ཀྱི་རི་བོའི་ སྡེ པའི་ ལུང་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་ དང་ཀུན་ཟྗ རྫོབ་ ཏུ་བཤད་ 
ཅེས་སློབ་དཔོན་ཟླ་གྲགས་ཀྱིས་ཀྱང་དྲང་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལུང་གི གྲུབ་མཐའ་འང་བྱེ་སྨྲ་ཁོ་ན ཁོ་ནའི་ལུགས་སྲུ་གནས་པ་མི་འཐད་དེ། བྱེ་སྨྲས་ ནི། ནམ་མཁའ་འདུས་མ་བྱས་རྫས་གྲུབ་ཏུ་ཡོད་པར་ འདོད་ 


རཱ པ་ལས། ལུང་ལས། ནམ་མཁའ་མཚམས་གཞན་གྱི་སྐབས་སུ་ནམ་མཁའ་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོད་པ་མིན་པས་ཐ་སྟད་དུ་མི་རུང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྩ་བའི་སྡེ་པ་བཞི་ལ་ལུང་མི་འདྲ་བ་བཞི་མཐའ་ 
བཱུ གཅིག་ཏུ་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་ཡང་ཆེས་རིགས་པར་མ་མཐོང་སྟེ། འོད་ལྡན་ལས། ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་དེ་དག་ནི་གཞི་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ཏེ། ལེགས་པར་སྒྱར་བའི་སྐད་དུ་ཐ་སྟད་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་ 
ཤྭ ཡ་རབས་དག་ནི་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དུ་ཐ་སྙད་བརྗོད་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་བས། སྒྲའི་མཚན་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་པ་འདི་ཡང་ཡ་རབས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཡ་རབས་ནི་འཇིག་རྟེན་ན་གཞི་དང་ 
ཿ འདྲ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་ལུགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བས་ན་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་ནི་གཞི་ཞེས་བྱའོ། །སྡེ་པ་གཞན་དག་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཐ་མལ་པ་དང་ཟུར་ཆག་པ་དང་། འབྲིང་དུ་ 

འདོན་པའི་ཚིག་གི་ཐ་སྟད་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། འདི་སྐད་དུ། སྔོན་ནི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་འདི་གཅིག་པུ་ཡོད་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། དེ་ལ་རྟེན་ནས་སྡེ་པ་གཞན་ 
= དག་འབྱུང་བ་དེ་དག་གི་གཞིར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་ཡོད་སྨྲའི་ལུང་ལས་མི་འདྲ་བའི་ལུང་བཞི་ཡོད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེར་མ་ཟད་ཉན་ཐོས་རྩ་བ་བཞི་ 
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༧ ༄༅། །ལས་གྱེས་པའི་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་བྱེ་མདོ་གཉིས་ཀར་ཡང་ཡོད་སྒྲ་བར་སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་བྱེད་ཀྱིས་རྟོག་གེ་འབར་བར་བཤད་དེ། ཡོད་སྨྲ་དེ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་སྡེ་ཕ་བྱེ་བྲག་སྨྲ་དང་མདོ་སྡེ་ 
པའོ། ༈ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས། རྩ་བའི་སྡེ་པ་བཞི་ལ་ལུང་མི་འདྲ་བ་བཞི་ཡོད་པར་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། རྡེ་དེས་རྩ་བའི་སྡེ་པ་བཞི་གྱེས་པའི་དབང་གིས་འདུལ་བའི་ 

ཁེ ལུང་འདོན་པ་ཐ་དད་དུ་བཞིར་བྱུང་ཞེས་གསུང་གི །ལུང་མི་འདྲ་བ་བཞི་ཡོད་པར་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་ཡུང་སྡེ་བཞི་ནས་ཇི་ལྟར་བླང་དོར་དུ་བྱ་བར་གསུངས་པ་ ྐྷ 
ཤཱ རྣམས་བསླབ་པར་བྱ་བའི་གཞི་མར་བྱས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་དང་། རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་རྣམས་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་སྣོན་མར་བཏབ་ནས་སློབས་ཤིག་པར་གདམས་པ་ 
ཡིན་ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་ཐེག་ཆུང་ཡིན་པས་སེམས་བསྐྱེད་མེད་ཅེས་སོགས་ལ། སྤྱིར་ཐེག་པ་དམན་པ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་དང་། ཐེག་པ་འབྲིང་རང་རྒྱལ་གྱི་བྱང་ཆུབ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བླ་མེད་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་གསུམ་པོ་དེ་ལ་ཡང་། འཁོར་བ་སྤངས་ནས་རང་རང་གི་བྱང་ཆུབ་དོན་གཉེར་གྱིས། ངེས་འབྱུང་དང་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་མ་ཟིན་པའི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བླངས་ 
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"† ཐེག་པ་རང་རང་གི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ནུས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་མི་འགྱུར་ལ། འཇིགས་སྙོབ་ལེགས་སྨྲོན་གྱི་བསམ་པས་བླངས་པའི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དེ་ནི། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
བ་བྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བློས་སླངས་པའི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཆོས་འདི་པའི་འཇིགས་སྐྱོབ་དང་ལེགས་ 
་གྱི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ནི་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའང་བཞག་པར་དཀའ་ཁ་ཅིག་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་འདིགས་སྐྱོབ་ལེགས་སྨོན་ངེས་འབྱུང་གི་ཚུལཁྲི་མས་གསུམ་དུ་དབྱར་རུང་སྟེ། དང་པོ་གཉིས་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལེགས་ 
ཡིནཧྱི་སྡོམ་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཟེར་རོ། །མཆན། བ་ཡིན་ནོ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་སླངས་ཏེ་ཉན་ཐོས་ཡུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་རིས་བདུན་གང་ཡང་རུང་བ་བླང་བ་ན། སྨོན་པ་ 
ས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཟིན་པའི་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པར་ནི་འགྱུར་ཡང་། ཐེག་ཆེན་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པར་ནི་མི་འགྱུར་ཏེ། ཐེག་ཆེན་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ནི་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ 


་པ་ལས་ཐོབ་དགོས་པ་གང་ཞིག །ཉན་ཐོས་ལུགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེར་ཐོབ་པ་ན་བྱང་སྡོམ་གྱི་ཆ་ཤས་གང་ཡང་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། རྟགས་དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ནི། སྲིད་ཞི་ 
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༄༅། །ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དཔང་དུ་བྱས་ནས་སྤོང་བ་བདུན་གཙོ་བོར་ ར་པའི་གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་སྤོང་བ་ཡིན་ལ། དེའང་བྱང་སྡོམ་དུ་ཉེས་སྤྱོད་སྤོང་བའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་ 
སྐབས་སུ་ཐོབ་པ་ལས། བྱང་སྡོམ་གྱི་ཉེས་སྤྱོད་སྤོང་། དགེ་བ་ཆོས་བསྡུད། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ཀ་ཕྲལ་ནས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འཛིན་པའི་སྐབས་ལ་སོགས་ 
པར་སོ་སོར་ལེན་པ་དང་ཐོབ་པའི་རྣམ་བཞག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ལ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་སྡོམ་པ་ཉན་ཐོས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པའི་ཚེ་ཐོབ་ཞེས་མདོ་ 
རྒྱུད་རྒྱ་གཞུང་གི་ཚིག་གཅིག་ཀྱང་ཡོཿ ད་པ་མ་ཡིན་ལ། པཱི་ཏའི་ངག་རྒྱུན་ཡོད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་རང་ཚིག་ནོར་བ་ཐལ་ཆེས་པའི་རྒྱབ་སྐྱོར་རོ་ཞེས། མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པ་བཞེད་ཅེས་གསུངས་སོ། །འདིར་རྒྱལ་ 
བའི་དབང་པོ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་གིས། ཐེག་ཆེན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་མ་ཐོབ་པར། ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་ཡོད་སྲིད་ན། བསམ་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ 
ཟིན་པའི་ཆོ་ག་ཉན་ཐོས་ལུགས་ཀྱི་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་མནོས་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་དུ་འགྱུར་བ་ཞིག་ཡོད་སྲིད་དུ་ཆུག་ནའང་། ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་མ་ཐོབ་པར་ཐེག་ཆེན་སོ་ 
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ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། སྤྱི་མ་གྲུབ་ན་བྱེ་བྲག་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཡང་གལ་ཏེ་བསམ་པ་དེས་ཟིན་གྱི་ཆོ་གས་དེའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པའང་ཐོབ་པར་བྱས་སོ་སྟམ་ན། དེ་ལྟ་ན་འདུལ་བར་ 
བཤད་པའི་གསོལ་བཞིའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་གས་བྱང་སྡོམ་འབོགས་ཆོག་ཏུ་འགྲོ་བ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་ནས། རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་བར་གང་ནས་བཤད་ལེགས་པར་ཁུངས་སྟོན་དགོས་པ་དང་། དེ་འདྲས་ 
ཐོབ་པའི་བྱང་སྡོམ་དེ་སྨོན་འཇུག་གང་གི་སྡོམ་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལྟ་བུའི་སྡོམ་རྒྱུན་དེ་བླ་མ་དམ་པ་གང་ལས་བརྒྱུད་རྣམས་ལེགས་པར་སྟོན་དགོས་སོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡིན་གསུངས་སོ། །དེར་མ་ཟད་ 
བསམ་པ་སེམས་བསྐེད་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་དེ་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པའི་གོ་ཆོད་པ་ན། ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པར་འགྱུར་བའི་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ 
པ་ཞིག་ཐོབ་བམ་མ་ཐོབ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་གྱི་འཇོག་བྱེད་མ་ཚང་ལ། དང་པོ་ལྟར་ན་དེ་འདྲ་བ་དེ་སླར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་སླར་བླང་དགོས་པ་མིན་ཏེ། སྔར་ཉིད་ནས་ 
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སོོ་ཐར་ཐོབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དིང་སང་གི་ལག་ལེན་ལ་སེམས་བསྐེད་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་གིས་སླར་བྱང་སྡོམ་ལེན་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དིང་སང་སྔགས་སྡོམ་ 


༧ ༄༅། །ལེན་° ་པའི་ བརྒྱུད པ་ཆད་ན། བསམ་པ ་སྔགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ ཀྱིས་ཟིན་པའི ་པའི་སོ་ཐར་ ྱི་སྡོམ ་པ་བླངས་ན་སྔགས་སྡོམ་ཐོབ་པར་ ཡང་འགྱུར་ཏེ། ཏེ། དེས་ན་ད ་ད་ ལྟའི ཆོ་ག་ ནི། བསམ་པ་སྔགས་སེམས་ 
ཀྱིས་ཟིན་པའི། །ཆོ་ག་ཉན་ཐོས་ལུགས་བཞིན གྱིས། །སོ་སོ་ཐར་པ་རིགས་བརྒྱད་པོ། གསང་སྔགས 'རིག་ འཛིན་སྡོམ 'པར་ ར་འགྱུར། ། ། །ཞེས་བྱ་བར་ཡང་བཏོན་ཆོག་པའི་ཕྱིར། འདོད་ ན་ཇི་ ལྟར་ འགྱུར་ མཁྱེན་པ་ 
ཟླ  དང་ལྡན་ པ་དག་ གིས་དཔྱོད་ཅིག ། ཡང་བསམ་པ་བཐེ་ ཐིག་ ཆེན ་སེམས་བསྐྱེད་ཊ ཀྱིས་ཟིན་ པའི་ ཉན ཐོས་ཀྱི་ཆོ་ ཆོ་གས་སོ་ ཕོ་ཐར་པའི་ སྡོམ' པ་བླངས་ན། | ཐེག་ ཆེན་ སེམས་བསྐྱེད་ ནི་ གཞན་ དོན་ དང་ ཇི་སྲི སྲེད་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ ཁྲ 
ཤཱ བར་དུ་བླངས་: པ་ཡིན ་པས། ཕྱོགས་འདི་པ་ལ་ཕན་ཡོན་ཆེ ཅེ་ཞིང་། ཤིན 'ཏུ་རིགས་པར་ལྡན་ཡང་། ཉིད་ ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་མི་ ་རིགས་ཏེ། ། ཇི་སྐད་དུ། ་དུ། སོ་སོར་ཐར་པའི་ སྡོམ་པ་ ནི། །བྱང་ཆུབ་བར་ དུ་བླངས་གྱུར་ ན། ། 
འདི་ཡི་ཆོ་ ་ཆོ་ག་ ངེས་ པར་འཇིག །འདི་ཡང་གནད རྣམས་ བཅོས་པར་གོ ། །ཞེས་པའི་ཉེས་པས་འཇིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ཉིད་ ལྟར་ན་སྡོམ་གསུམ་རིམ་ནོད་ཀྱི་དགེ་སྒོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞིག་ཚེ་འཕོས་པའི་ 
རྗེས་སུ་ནི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་ནམ་དུའང་འབྱུང་མི་རིགས་པ་ཁོ་ནར་ཞལ་བཞེས་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་ཚེ་འཕོས་པ་ན་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐེག་ཆེན་སོ་ 


༡༣༨ 


ཐར་ 


2, 
དྷ 


གིམ སྱ ཐམས་ཅད་འཛིན་པའི་ སྡོམ་པ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པ ་ཉིད་ཿ ཉམས་ པ་ ་འགྱུར་ བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་གྲུབ་ ཀྱི་ སྡོམ་ པར། སྡོམ་ཿ པ ་ཐམས་ཅད་ ལྡན་པ པར་ ནི། །ཡང་དག་ ཉིད་ དུ་བཟུང་ བར་ 
པའི ་སྐབས་ ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡང་གཏོང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་སྐབས་ཀྱི་ ཀྱི་སོ་ ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ དེ་སོམ་པ་ཐམས་ཅད་པར་འདུས་པ་ ནི་ གང་ཞིག །སོ་ཐར་ གྱི་སྡོམ་ པའི་ ལྡོག་ ཆ་ནི་འཆི་བའི ་དུས་དེར་གཏོང་བ་ 
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་བས་དེའི་ དབང་དུ་བྱས་པ ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་འཁོར་འདས་ ཀྱི་གནས་ལུགས ་ལོངས་ སྤྱོད་ཡིད་འོང་གི གི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི ་བསྲུང་བའི་། དངོས་ ཀྱི་འབྲས་ བུ་སྟེ། ལ་ལ་རྣམ་ སྨིན་ གྱི་འབྲས་ བུ། 


ང་། །དགེ་སློང་ལ་སོགས་ སྡོམ་ པ་ཡི། །ལྡོག་པ་ཤི་བའི་ཚེ་ ཆན་ གཏོང་། །ཞེས་སྨྲས་པའི་ ཕྱིར། དེ་ནི ་འདོད་ཿ པ་ཁོ་ནའོ་ འོ་སྟམ་ན། ན། དེ་ལྟ་ན་གསང་ སྔགས་ཀྱི་ རིགས་༈ ལྔའི་སྡོམ་པ་ འཛིན་པ་ན་ཐེག་པ་།ཾ 


ཕིརར། །རང་བཞེད་ཀྱི ཀྱི་སྐབས་སུ། ། ཐེག་པ་གསུམ་གང་གི་སྡེ་སྣོད་ལས་ ཀྱང་དང་པོར་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་བཞག་ པའམ། སྟོན་པ་ ནི་དེའི་བརྗོད་བྱ་ལྷག་པ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཡིན་ལ། ཚུལ་ 
ས་དང་པོར་ལུས་ངག་ གི་མི ་དགེ་བ ་རྣམས་ སྤོང། དགེ་བ ་རྣམས་སྒྲབ་པར་མ་བྱས་པའི འི་རྒྱུད་ལ་སེམས་ཀྱི་མི ་དགེ་བ་དང་རྙོག་པ་སེལ་ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་ཕྱི་མ་གཉིས་རྒྱུད་ལ་ 
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༄༅། །ལ་ལ་ དབང་གི ་འབྲས་བུ། ལ་ལ་རྒྱུ་འཐུན་ གྱི་འབྲས་ བུ་སྨིན བྲ ་ཡིན། ། ཚུལ་ ཁྲིམས་མ་ བསྲུངས་པའི་ ་འབྲས་ བུ་དེའི་བཟློག་དོཿ དོན ་ཡིན་གསུངས། ། ཐུན ཐུན་མོང་གི ་དངོས་གྲུབ་ཙམ་ ལ་ ཞེས་སྲོ སོགས་ལ། མུ་ 
སྟེགས ་པའི་གསང་སྔགས་ལའང་ ། བྲ ཕྲ་ མེན ་གྱི་ ངན་ རིག་སྔགས་ དང་ རིག་ བྱེད་ ཀྱི་མཐའི་གསང་སྔགས་གཉིས་ཡོད་ པ་ལས། དང་པོ་ ་ནི། ཤ་ཟ་ལ་ སོགས ་པ་སྒྲུབ་པ ་ཡིན་ པས་མི་ མི་དགེ་ བ་མ་ [སྤངས་ཀྱང་འགྲུབ་ལ། 
¿ ཕྱི་མས་ ནི ་འདོད་ ལྷ་དང་ ། ཁམས་གོང་ལ་ཐར་པར་ བལྟ་བས་དེ དེ་ཚེ་ ་འདི་ ་དང་ཕྱི་ མར་ བསྒྲབ་པའི་ ཆེད་ཡི ཡིན་པས། མི 'དགེ་བ་བཅུ་མ་ སྤངས་ཤིང་ དགེ་བྱཅུ་མ་ སྒྲུབས་པར་ དེ་ འགྲུབ་པ་མ་ ཡིན་ ནོ། །དེས་ན་སངས་ 
° རྒྱས་ པའི་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ སྒྲབ་པར་ བྱེད་པ་ལའང། མི་དགེ་བ་མ་སྤངས་མི་དགེ་བ་སྦངས། དགེ་བ་ལ་སྤྱད་པའི་འདོད་པའི་དགེ་མི་དགེའི་འབྲས་ཐུ་ལ། བྲལ་འབྲས་ནི་བཞག་ཏུ་མེད། གཞན་རྣམ་སྨིན། རྒྱུམཐུནབྱེད་པའི་འབྲས་བུ་ལས། ཡུས་ཀྱི་དགེ་ 
བ་གསུམ་སྨྱད་པའི་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་ཐུ་ལ་མཚོན་ན། སྲོག་གཅོད་སྤངས་པའི་རྒྱུ་འཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་ཚེ་རིང་ཞིང་ནད་མེད་པ་དང་། མ་བྱིན་ལེན་སྤངས་པའི་རྒྱུ་འཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་འབྱོར་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལོག་གཡེམ་སྔངས་པའི་རྒྱུ་འཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་ནི་སྐྱེ་བོ་གཞན་གྱིས་མཛའ་བ་དང་དབྲལ་ 
བར་མི་ནུས་པའི་ཁྱིམ་བླ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་འདིར་ཡིད་འོང་གི་ལུས་ལོངས་སྦྱོད་གནས་མལ་གྲོགས་ཇི་སྟེད་པ་ཐམས་ཅད་དགེ་འབྲས་ཡིན་ལ་དེ་ལས་ལྡོག་པ་ཐམས་ཅད་མེ་དགེ་བའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དགེ་མི་དགེ་ཇི་ལྟ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མཐྱེན་ ནས་གདམས་པས། དེ་ལ་ 


བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་བྱས་པས། སེམས་ཅན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དྲིན་ནམ་བསྟན་པའམ། བྱིན་རླབས་སམ་ཐུགས་རྗེ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་གྱི། རང་གར་སྟེས་དབང་གིས་བྱུང་བ་མིན་ནོ། །མཆན། ན་འགྲུབ་པར་ལྟ་ག་ལ་འཚལ། སྤྱིར་ཡང་སྲོག་གཅོད་ལྟ་བུ་ལ་ 
མཚོན་ན། ཐེག་པ་འོག་མ་འོག་མར་མི་དགེ་བ་འགོག་པ་རྒྱ་ཆུང་ཞིང་བཅས་པ་ཡང་ལྷོད་ལ། གོང་མ་གོང་མར་ནི་མི་དགེ་བ་རྒྱ་ཇེ་ཆེར་འགོག་པ་ལ། བཅས་པ་དམ་ཞིང་དེ་ལས་འདས་ན་ལྟུང་བ་ཇེ་ལྡིད་དུ་འགྲོ་ 

ཡིན་ཏེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བར་མིའི་སྲོག་གཅོད་པ་ཕམ་པ་ཙམ་དུ་བཞག་གི །དུད་འགྲོ་བསད་ན་ལྟུང་བྱེད་ཙམ་ལས་ཕམ་པར་མ་བཞག་ཅིང་། ཕམ་པས་སྡོམ་པ་གཏོང་བྱེད་དུ་འདོད་ན་མི་བསད་པས་ 
སྡོམ་པ་གཏོང་གི་དུད་འགྲོ་བསད་པས་སྡོམ་པ་མི་གཏོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པའི་སྐབས་སུ་ནི་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་མདོར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་ལྔ་སྟེ་མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་བཞི་དང་། དགེ་འདུན་ 
གྱི་དཔྱེན་བྱེད་པ་དང་ལྔའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེའི་ཁར་དུད་འགྲོ་སོགས་སེམས་ཅན་ཕྲ་རགས་གང་ཅི་ཡང་རུང་ཕ་མར་བལྟ་བའི་བརྩེ་སེམས་བློས་དོར་ཏེ། ཆགས་སྡང་གི་དབང་གིས་བསོད་སེམས་ཙམ་ 
གྱིས་བརྡེག་པས་ཀྱང་སྡོམ་པ་གཏོང་བ་དང་རྩ་ལྟུང་འབྱུང་བ་ཡོད་དེ། བསླབ་བཏུས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཡོངས་འདོར་དང་། །ཆགས་དང་སེར་སྣ་མི་ཟད་པས། །སློང་དང་སྦྱིན་པར་མི་བྱེད་དང་། །ཞེས་ 
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” ༄༅། །པ་དང་། གཞན་གྱིས་བཤགས་ཀྱང་མི་ཉན་པར། ཁྲོས་ནས་གཞན་ལ་འཚོག་པ་དང་། །ཞེས་རྩ་ལྷུང་དུ་རྣམ་པར་བཞག་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་སྐབས་སུ་ནི་སེམས་ཅན་ཕྲ་རགས་ 
བསད་བརྡེག་ལྟ་ཅི་སྒོས། བྱམས་པ་དོར་ནས་ཁྲོས་པ་ཙམ་གྱིས་རྩ་ལྟུང་དང་སྡོམ་པ་གཏོང་བར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྩ་ལྷུང་བཞི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བྱང་སྡོམ་ལ་རྩ་ལྟུང་དུ་བཞག་ན། བསླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་དང་བྱང་ས་སོགས་ལ་དེ་ 
_„ རྩ་ལྟང་དུ་མ་བཞག་པ་དང་། དེ་གཞན་དོ་ན་དུ་གནང་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པའི་བསླབ་བྱར་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། བསྟན་བཅོས་དེ་དག་ུདེ་དེའི་རྩ་ལུངདུ་མ་སྨོས་པ་ནི། བྱང་སེམས་ཀྱི་དགོས་པའི་དོན་ཆེན་གཞན་མེད་ན། དེ་སྤྱད་ན་བྱང་སྡོམ་དེ་ལ་ལྟོས་པའི་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་མོད་ཀྱང་། དེ་ནི་ཐུན་མོང་བའི་ 
འདུལ་བ་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ལ། འདི་ར་ནི་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འདུལ་བ་ནས་བཤད་པའི་རྩ་ལུང་གི་གྲངས་སྨོས་པའི་སྐབས་ཆེད་ཡིན་པ་ལ་དགོངས་སོ། །ཐུན་མོངས་བའི་འདུལ་བར་བཤད་པའི་རྩ་བཞི་སོགས་བསྒྲབ་པའི་བསླབས་བྱར་གནང་བྱ་བ་ནི་སྦྱིར་བསྟན་མིན་གྱི་དམིགས་བསལ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
བྱང་སྡོམ་ཉམས་བྱེདཀྱི་ར་ལྟུ་ད་མིའཇོག་པར་སྒྲབག་ལ་ནུས། མཆན། དེར་མ་ཟད་བསྐྱེད་རིམ་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་འགྲོ་ཀུན་ལྟར་བལྟ་དགོས་པ་ལ། དེ་ཙམ་དུའང་མ་བལྟས་ན་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དམ་ཚིག་ལས་འདས་པར་འགྲོ་ཞིང་། 
རྫོགས་རིམ་གྱི་དམ་ཚིག་ལ་ནི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་བལྟ་དགོས་ལ། དེར་མ་ལྟས་ན་རྫོགས་རིམ་གྱི་དམ་ཚིག་ལས་འདས་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ཉན་ཐོས་ 
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ལུགས་ཀྱི་དགེ་སློང་དགེ་ཚུལ་དགེ་བསྟེན་། ་གསུམ་པོ་རིམ་བཞིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་ཞུགས་ཤིང་རྡོ་རྡེ སློབ་མ་དང་སློབ་ དཔོན་ གྱི་དབང་ བསྐུར་བ་ ཐོབ་ནས་ རྡ རྡོ་རྗེ་སློཿ རེ་སློབ་དཔོན་ དུ་གྱུར་པ་ 
ན། རིམ་པ་ལྟར་ དུས་འཁོར་དུ། ྡ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ མ་དུ་བཞག་པའང། ཉན་ ཐོས་ཀྱི་དགེ་སྒོཿ སློང་སོགས་ གསུམ་པོ ཕོ་དེ་མི་ དགེ་ བ་འགོག་པ་ ྒྱཿ ཆེ་རིམ་གྱི་ དབང་གི་ཡི ཡིན་ནོ། །སོ་ ཐར་ ར་གྱི་སྔོམ་པ པ་ 

སི པར་སྔགས་ ཀྱི་སྡོམ་པ ་ཡོད་པའང་མ ་ཡིན་ལ། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ ་ཐོབ་དགོས་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ 'པའང་། ཐེག་ དམན་དང་ ཐེག་ཆེན་ ཡུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ང པའི་ འི་ཕྱོགས་ཿ ཉཾ་ 
༼ཚེ་བ་འདི་ལྟ་ བུ་ཞིག་ཐོཿ ཐོབ་དགོས་ ཞེས་ངེས་པ་ནི་མི ་མི ་བཟུང་གི ། ལས་ དང་ཉོན་ ་མོངས་པ་ལས་ཐར་བྱེད་ཀྱི་ ྱི་སོ་ སོ སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ ཞེས་སྤྱིར་ བཟུང་བ་ཞིག་ཐོབ་ ང་པས། འདི་ སྐབས་ ཀྱི་སོ་སོ་ཐར་པའི་ འི་སྡོམ་ པ་ཐོབ་ 
པའི་གོ་ཆོད་པར་འཇོག་ལ། ། དེ་ལྟ་ བུའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ནི། སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ ཞུགས་པའི་གོང་དུ་ཐེག་ དམན་ནམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སོ་ཐར་གྱི་ ་གྱི་སྡོམ་པ་ འཁོགས་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་གས་ཕོག་པའི་སོ་སོ་ 
ཐར་པའི་སྡོམ་པའང་ཡོད་ལ། སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་ཉིད་ཀྱིས་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པའང་ཡོད་པས་ཅི་རིགས་པར་བཟུང་དགོས་ཏེ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྨྲ་མི་ནུས་ལ། གང་ཟག་གི་ 


== 


། ཁསམ 


༧ ༄༅། །རིགས་ཁ་ཅིག་ཐེག་པ་དམན་པའི་ལམ་དུ་བློ་བཀྲིས་ནས་རིམ་གྱིས་དབང་པོ་འཕོ་བ་སྔགས་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ལ་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འབོགས་ཚུལ་གྱིས་དེ་སོ་ཐར་གྱི་ 
སྡོམ་ལྡན་དུ་བྱས་པ་སྔར་བཏང་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་འཛིན་པའང་ཡོད་དོ། །སམྦུ་ཊ་ལས། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་རིམ་པ་ཡིས། །ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་སྦྱངས་ནས་ནི། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱི་རིམ་པ་ཡིས། །གསང་ 
བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྐྲགས། །ཤེས་འབྱུང་ངོ་། །སྤྱིར་གསང་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ། དེའི་སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་ངེས་པར་འཛིན་དགོས་སམ་མི་དགོས་ཞེ་ན། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དུ་ནི་དེའི་སྡོམ་པ་ 

ཱ དང་དམ་ཚིག་འཛིན་མི་ནུས་ཀྱང་། དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་ལ་དད་པ་བརྟན་པོ་ཅན། གནས་སྐབས་ཚེ་རིང་བ་སོགས་དང་། མཐར་ཐུག་ལས་སྒྲིབ་འདག་པ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་ དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བར་ཞུགས་ནས་ལྷ་ངོ་ 
བསྟན་ནས་མེ་ཏོག་འདོར་འཆེང་ཙམ་བྱེད་པར་བཤད་དེ། དེ་ཡང་། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས། གང་ཞིག་སྡོམ་པ་འཛིན་པར་མི་བྱེད་པ་དེ་ལ་ནི། དེང་ཁྱོད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བརྗོད་པར་མི་བྱ་སྟེ། སློབ་ 
དཔོན་དུ་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། དབང་བསྐུར་བར་མི་བྱའོ། །འཇུག་པ་ཙམ་ཞིག་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་ནའང་དེ་ལྟ་བུ་དེའི་རྒྱུད་ལ་སོ་ཐར་དང་བྱང་སྡོམ་གཉིས་པོ་རང་རང་སོ་སོའི་ཆོ་གས་ཐོབ་ 


པ་དང་མ་ཐོབ་པ་ཡང་ཡོད་པས་ཅི་རིགས་པར་བཟུང་སྟེ། རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་ཐར་རིས་བདུན་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཞུགས་པའི་སྣ་གཅིག་སྦྱོད་པའི་དགེ་བསྟེན་ལྟ་བུའང་ཡོད་ལ། དེའི་ཁར་ 
ང་སྡོམ་གྱི་སྨོན་འཇུག་གང་ རུང་གི་སྡོམ་པ་ འཛིན་པའང་ཡོད་ལ། དེ་གཉིས་ཆར་མ་བཟུང་བའི་སྡོམ་པ་དང་མི་ལྡན་པ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཞུགས་པ འང་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། གཞུགས་པ་ཙམ་བྱ་ལ་དབང་མི་བསྐུར་བ་ 
ལ་ནི། ཆོས་མི་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་གསུམ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ལས་སྒྲིབ་ཆེ་བ་ངན་སོང་ལ་སོགས་པར་གཞོལ་བ་དང་། འདོད་སྲེད་ཆེ་བ་དང་། དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་ལོག་པར་མོས་པ་སྟེ། དེ་དག་ཀྱང་ཐུན་མོང་གི་ 
ངོས་གྲུབ་ཙམ་མིན་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འདོད་ལ་དེའི་དམ་ཚེག་དང་སྡོམ་པ་འཛིན་མི་ནུས་པ་དེ་ལ་སྐྱབས་སེམས་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་ཙམ་ནི་སྦྱིན་པར་ཡང་གསུངས་ཏེ། རྩེ་མོ་ལས། གལ་ཏེ་དངོས་ 
གྲུབ་མཆོག་འདོན་ན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐུབས་སོང་སྟེ། །བསླབ་པ་ལྔ་ལ་རྣམ་པར་གནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་མཆོག་བརྩོན་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་དང་མཐུན་པར་ཀོ་ས་ལར་འདི་སྐད་སྟོན་ཏེ། 


སེམས་ཅན་གང་དག་སྡིག་པ་བྱེད་པ་དང་། ནོར་ལ་ཆགས་པ་དང་། བཟའ་བཏུང་ལ་ཆགས་པ་དང་། ཚངས་སྤྱོད་ལ་གནས་པར་མ་ནུས་པ་དང་། རིག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱད་པར་མི་ནུས་པ་ཡོད་དེ། དྲེ་རྣམས་ 
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| | ༄༅། །ལ་གསུམ་ལ་སྙབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དེ། དེའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་དད་པ་བརྟན་པ་རྣམས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 

། ཞུགས་ན་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན། རིམ་གྱིས་དེ་རྣམས་ལ་འཇུག་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ཀྱང་ཁྱིམ་པ་བསླབ་པ་མ་མནོས་པ་ 

ཡིན་པས། དེའི་ཕྱིར་དེ་རྣམས་ལ་བཟའ་བཏུང་དང་། གླུ་གར་ལ་སོགས་འདོད་ཡོན་ཐམས་ཅད་སྤྱད་དུ་གནང་ངོ་། །འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཡིན་ཏེ། འདིར་སྒོམ་པའི་ཆོ་ག་ལ་གནས་པ་རྣམས་ལ་ནི་འཇིག་ ¬ 

; རྟེན་པའི་ཚེ་འདིའི་འབྲས་བུ་ཡང་ངེས་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ལ། དེས་ན་དེ་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡང་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོ་བར་ བཱ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་འཚང་རྒྱ་བའི་བར་དུ་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྒོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་སྡོམ་པ་མི་འཛིན་པ་ལ་དབང་མི་བསྐུར་ན། དེ་ཉིད་འདུས་པའི་བསྟོད་ 
འགྲེལ་ལས། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། བདག་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། མིང་གི་དབང་སྐུར་བར་གསུངས་པ་འདི་དག་ 
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ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོ་ ག་པའི ་ས་བོན་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཡིན་པས་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་བཟུང་བ་དང་མ་བཟུང་བ་སྤྱི་ཡི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཅེ ས་འབྱུང་བ་ཅི་ཞེ་ན། དེ་ནི ཆོས་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་རེ་ཞིག་རྡོ་ 
རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་ མི ད་ཅི ང་ནལ་ འབྱོར་ རྒྱུད ཀྱི་ཉ མས་ལེ ན་རྒྱས་པ ར་མ་ལྕོགས་ན ། བྱ་སྤྱོད ཀྱི་བ ད་སྒྲུབ་ ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་ཞི ག་ ལ། རྣལ་ འཕྱོར་ རྒྱད་ན ས་བཤ ད་པའི་ད ཀྱིལ་འཁོར་དང་ ལྟ་ དེ་ བྱ་སྦྱོད་ 
ཀྱི་ཆོ་གས་བསྒྲབས་ནས་དབང་ལེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ། དེའི་ཚེ་ན་ནི་བྱ་སྤྱོད་རང་ལུགས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གང་ཡིན་པ་ནི་ལེན་དགོས་ལ། དཔལ་ རི་བོ་དགེ་ལྡན་པ་ནཾ ། ཀྱ་སྤྱོད་ལ་སྔགས་སྡོམ་ཐུན་ 
མོང་མིན་པ་མེ ད་ཟེར་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་བྱ་སྤྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་བསླབ་བྱ་ལ་བྱང་སྡོམ་ལས་ཐུན་མོང་མིན་པའི་དམ་ཚིག་སྐྱོང་བྱ་མེ ད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེས་མ་ཐོབ་ པའི་སྡོམ་པའི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། 
འདོད་མི་ཞུས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ཀྱེ་རྒྱལ ་བའི་སྲས་དེའི་ཕྱི ར་ངས་འདིར་ཆད་པ ར་ལྟ་བ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་སྤོང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྤོང་བ་ད ང་། དབ ང་བསྐུར་བ་སྒོཿ ང་བ་དང་། 
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བླ་མ་ལ་འཁུ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལྔ་པོ་འདི་ནི་རྩ་བའི་ལྟུང་བའོ་ཞེས་འབྱུང་བས་དབང་བསྐུར་གྱིས་ཐོབ་པའི་སྡོམ་པ་ལ་ལྟོས་པའི་རྩ་ལྟུང་བཤད་པ་དང་། ཡང་དེར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བ་ 


༡ ,༄༅། །ཉིད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསླུང་བ་དང་། རང་གི་སྔགས་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བ་ཞེས་པའི་བསླབ་བྱ་བསྟན་པས་ཀྱང་རང་གི་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་གས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་གྱིས་ཐོབ་པའི་སྡོམ་པ་བསླབ་བྱར་གསལ་བར་བསྟན་ལ། དེར་མ་ཟད་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་དེ་དང་དེའི་དབང་བསྐུར་ནོད་པ་ན་ལྷ་དེ་དང་དེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངང་ཚུལ་ལམ་རིང་ 
ཤྲ ལུགས་འཛིན་དགོས་པ་ཉིད་ཀྱིས། དེའི་རིང་ལུགས་ནི་སྡོམ་པའང་དམ་ཚིག་དང་རྟོགས་བྱ་དང་ཐོབ་བྱ་དག་གནད་གཅིག་པ་ཡིན་ཏེ། ས་མ་ཡའི་སྒྲ་ལས་འཇུག་པ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་བྱ་སྦྱོད་ལ་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་ 
ངཿ པ་ཅིས་ཀྱང་གྲུབ་བོ། བཤད་མ་ཐག་པའི་གནད་འདི་ལ། སློབ་དཔོན་ཤུནྟི་པས་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པར། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གཞིར་བྱས་ལ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དང་འབྲེལ་བའི་སྔགས་སྡོམ་ནི་མི་སྦྱིན་ལ་ 
རིགས་ལྔའི་དབང་སྦྱིན་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ཅེས་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་བསྟན་མི་བཟོད་དེ། དེ་ལྟ་ན་རིག་པའི་དབང་ལྔ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་སློབ་མ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་མ་ཡིན་པ་ཞིག་ཏུ་ཁས་བླང་དགོས་ལ། དེ་ 
རྣལ་འབྱོར་ རྒྱད དུ་རུང་བའི་རིགས་པས་བླ་མེད་ དུའང་ཅིའི་ཕྱི ར་མི་ རུང་། རུང་ན་དེ་ལྟ་ བུ་སློབ་ མའི་དབང་བསྐུར་ ཙམ་ལ་གནས་ནས་ རྒྱུད་ཉན་པ་དང་ རིམ་གཉིས་སྒོམ་པ་ ལ་སྔགས་ ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ ཚིག་ 


ˆ དང་ལྡན་དགོས་པས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རང་དུའང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ཙམ་ལ་སྣོད་དང་སྟོད་མིན་བརྟག་མི་དགོས་པ་བཞིན་རིག་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ལའང་སྣོད་ 
དང་ལྡན་མི་ལྡན་བརྟག་མི་དགོས་པར་ཡང་གསུངས་རིགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཡང་དཔལ་རི་བོ་དགེ་ལྡན་པས། བྱ་སྦྱོད་ལ་སྔགས་སྡོམ་མེད་པར་རིགས་ལྔའི་དབང་བསྐུར་སྦྱིན་ཆོག་པའི་ལུང་དུ་ཨ་བྷྱས། 
- ཕྲེང་བ་དང་ཆུ་ལ་སོགས་པ་དབང་དྲུག་པོ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་མ་རིག་པའི་གཉེན་པོ་ནུས་པ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པས་རིག་པའི་དབང་ཞེས་བརྡོད་དོ། །དབང་འདི་རྣམས་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པའི་ 

རྒྱུད་མཉན་པ་དང་བཤད་པ་དང་སྒྲབ་པ་དང་། སྔགས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་འདྲེན་པ་ནི་ཁྱེད་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་མཐའ་ཟུར་པ་འཆའ་དགོས་པའི་དབང་ལས་དེ་སྐད་གསུང་པར་ཟད་ཀྱི། ལུང་ 
དེས་ནི་བླ་མེད་ཀྱི་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ཐོབ་ཙམ་གྱིས་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་མ་ཐོབ་ཀྱང་བྱ་སྤྱོད་བཤད་སྒོམ་རུང་བའི་ནུས་པ་རྙེད་པའི་ལུང་ཡིན་པས། ལུང་དེས་བྱ་སྦྱོད་ལ་སྔགས་སྡོམ་མི་འཛིན་ཀྱང་དབང་ 
བསྐུར་རུང་བའི་འབྲེལ་ཅི་ཡོད། ཡང་སྔགས་ཀྱི་འདུལ་བ་མཛད་པོས། དེ་ཉིད་འདུས་པའི་སྟོད་འགྲེལ་གྱི་ལུང་དེ་ནི་རིག་པའི་དབང་ལྔ་པོ་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་གའི་ཁོངས་སུ་བསྡུའོ་ཞེས་བྲིས་ 


ཏྫོ 
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༧” ༄༅། །གདའ་བ་དེ་ལྟ་ན། སྡོམ་པ་མི་འཛིན་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཙམ་ལས་དབང་མི་སྦྱིན་ཞེས་པ་ཉིད་གསུངས་མ་ཐག་པ་ལ་དགག་པ་སྨྲས་པར་ཟད་དེ། རིག་པའི་དབང་ལྔ་བསྐུར་བ་ཡང་ 


¦ 
ཟྭ 


དབང་ཉིད་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་རྩེ་མོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་འདིར་ནི་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ 
ཅད་འཛུག་ཏུ་རུང་ངོ་། །སྣོད་དང་སྣོད་མ་ཡིན་པར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་མི་བྱ་སྟེ། གཞུག་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐོང་བའི་མོད་ལ་ཕྱིར་མི་ 
ལྡོག་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །དད་པ་མེད་པ་དང་དགེ་བའི་རྩ་བ་མ་བསགས་པ་དང་། རྒྱུད་ལོངས་སུ་མ་སྨིན་པ་དང་། མོས་པ་མེད་པ་མང་དུ་ཟིན་ཀྱང་འོན་ཀྱང་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཞེས་སོ། །དབང་མི་བསྐུར་ 
བར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་འདི་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གཉིས་ སུའང་བྱར་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལ་གསང་བའི་བདག་པོ། ! གང་གིས་སྔོན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་སྤྱད་པའི་ཚུལ་སྒོ་མཐའ་ཡས་ 


སྒྲབ་པ་ལ་གོམས་པར་བྱས་པ་དེ་དག་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཏེ། དེ་རམས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གྲངས་འདི་བྱས་སོ། །འོན་ཀྱང་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ཡུས་ 


=: 
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པ་བསྒྲལ་བར་ ཡིད་ དམ་བཅའ་བ་ཁོ་ནར་བྱས་ཏེ། དེས་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱ ཀྱ་རྒྱུར་འགྱུར་བར་བྱ་ བའི་ཕྱིར་། སེམས་ཅན་ ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བྱའོ ཁོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། ། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ ལས། 
༈ རྒྱུད་གཞན་ལས་ ས་སྣོད་དང་སྣོད་མ་ ཡིན་པ་རྟོག་ པར་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། དུ འདིར་སྣོད་དང་སྣོད་དུ་མ་ གྱུར་པ་ནི་བརྟག་མི་འཚལ་ཞེས་གསུངས་པའི་རྒྱུད་ གཞན་ ཞེས་པའི་རྒྱུད་ཁ་ ཅིག་རྒྱུད་སྡེ་འོག་ མ་ལ་ 'འདོད་ 


པར་སྣང་ཡང་གོང་མ ་ལ ་འཆད་ པའམ། ཡང་ན་ སློབ་མ་ གྲངས་ སུ་བཅད་པ་སོགས་ན ནི་ཆོས་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི གྱིས་དབང་བསྐུར་དུ་རུང་བ་ ཡིན་ ན་ལ། འདིར་ ནི་ཆོས་མི་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་ ཀྱིས་ དབང་བསྐུར་དུ་མི ་རུང་བའི་ དབང་དུ་བྱས་ པ་ཡིན ་ཞེས་ཕ་ རས་པ་ཆེན་པོ་ པོ་གསུང་ངོ་ །སྔགས་ བླ་མེད་ ད་དུ་ནི སྐྱེ་བ་འདི་ལ་སོགས་པར་སངས་ རྒྱས་དོན་ དུ་གཉེར་བ་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་འཛིན་ནུས་ 
¦ ཤིང་། ཚེ་གཅིག་ལ་སོགས་པར་སྙིན་པ་དང་གྲོལ་བར་ངེས་རུང་མི་རུང་སློབ་མ་སྟ་གོན་ལ་སོགས་པའི་དུས་ལ་སོགས་པར་ བརྟགས་ནས་རུང་ན་ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུག་ཅིང་། མི་རུང་ན་གཞུག་པར་གཏན་མ་ 


གནང་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ཀྱང་ལྷག་པའི་ལྟ་ལ་མེ་ཏོག་འབུལ་བ་ན། ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་ཕུལ་ནས་ལྟ་གང་གིས་ཀྱང་བཞེས་པར་མ་གྱུར་པ་ལ། རེ་ཞིག དབང་སྦྱིན་པ་ཡང་བཀག་ནས། 
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༡”  ༄༅། །བསོད་ ནམས་ ཀྱི་ཚོགས ་བསག་ ཏུ་བཅུག་ ནས་རྒྱུད་དག་པ་ན་ ཡང་དབང་བསྐུར་ བར་གནང་བ་ ཡིན། དབང་མ་ཐོབ་པར་ ནི། བསྐྱེད་ རྫོགས་ ལ ་རྟེན་ ནས་དངོས་ གྲུབ་ གཉིས་པོ་གང་ཡང་སྒྲབ་པར་ 
ནུས་པ་མ་ ཡིན་ཏེ། བུམ ་དབང་འཁོར་ བཅས་མ་ཐོབ་ཅིང་མ སྨིན་ན། བསྐྱེད་རི རིམ་ལ་ རྟེན ་ནས ་འཇིག་ རྟེན་ པའི་ '་དངོས་གྲུབ་ མི འགྲུབ་པ ་དང་། དབང་གོང་མ ་གསུམ་མ ་ཐོབ་ཅིང་མ་སྙི་ ་སྙིན་ན་རྫོགས་ རིམ་ལ་ བརྟེན་ 

ཧཾ ནས་འཇིག་ རྟེན ་ལས་འདས་པའི་ དངོས་གྲུབ་ཀྱང་མི ་འགྲུབ་ པའི་ ཕྱིར། བླ་མེད་ དུའང་དགྲ་ ནག་ གི ་འགྲེལ་པ་ རིན་ ཆེན་སྒྲོཿ སྤྲོན ་མེ་ལ་ སོགས་ པར་དབང་ མི པེ་བསྒུར་ཡང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ་དུ་འཇུག་ པ་ཙམ་བྱར་ རུང་དུ་ བུ 

ཇི གསུངས་པ་སྣང་བ་ནི། ནི། རྒྱུད་དེ ་དང་དེ་ལྟ་ བུ་དག་གི གི་སྐེར་ཆོས་ སུ་སེམས་སོ། །ཇི་ལྟར་ འདི ་ན་ཤིང་རྩ་ ཞེས་པ་ལ། ལ ལྡོན་ཤིང་ཆེན་པོ པོའི་རྩ་པ་ ནི་ ཡལ་ག་ སོགས 'རྣམ་པར་ འཕེལ་བ་དེ་ དེ་ལ་རྟེན་ཅི ་ཅིང་ཆུ་ལུད་ སོགས་ པབ 
ཆུད་མི་ཟ་བར་འཛིན་པའི་རྟེན་བྱེད་པ་བཞིན་དུ། ཉག་པའི་ཆུལཁྲིམས་ཀྱིས་ལག་པའི་འབན་གསན་དང་ཤེས་ར བདམ་པ་ག་འཁེང་རྱེང་ཅེང་། རང་རྒྱུད་ཀྱི་དགེ་བ་སྔར་བསགས་རྣམས་ཀྱང་བར་མ་དོར་ 
ཚུལ་འཆལ་ལ་སོགས་པས་ཉམས་པ་སྟེ་ཆུད་མི་ཟ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ལྷག་གཏོར་དུ་གཏོང་བ་ཞེས་པ་ལ། འདི་ནི་སྔགས་བླ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་འ ལ་བ་ན་ཁ་ཟས་ལ་ 


འཁོར་དང་། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་འབྱུང་པོ་ལ་ལྷག་མ་སྦྱིན་ཚུལ་སོགས་བཤད་ལ། དང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ནའང་བཟའ་བཏུང་གི་ལྷག་མ་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་དེ། ལྷག་འགྲོན་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དམ་ཚིག་པར་ 
བསྐྱེད་། ཡེ་ཤེས་པ་བསྟིམ་། དབང་བསྐུར། རྒྱས་བཏབ་སྟེ་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀར་བསྐྱེད་པ་ལ་ལྷག་གཏོར་དབུལ་བ་ཡིན་གྱི། འབྱུང་པོ་རང་ག་མ་ལ་སྦྱིན་པ་ག་ལ་ཡིན། དེ་ཡང་སྔགས་བླ་མེད་ , 
པས་བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་བརྟེན་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཅི་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ལ་བརྟེན་ནས་ཚོགས་བསགས་པ་མ་གཏོགས། སེམས་ཅན་ཕལ་པ་ལ་ཕལ་པར་བཟུང་ནས། མཆོད་སྐྱིན་གྱི་ པཿ 
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སྒོ་ནས་ཚོགས་བསགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་སྣང་ལྷའི་འཁོར་ལོར་གྱུར་པ་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པས། ཞིང་བཟང་པོ་ཁོ་ན་ལས་ཚོགས་རྫོགས་ཕུལ་ཡང་ཆེ་བའི་ཕྱིར། ཚེ་གཅིག་ལ་སོགས་པར་ 
ཡང་གང་ཟག་དེ་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ། །འདུལ་བར་བྱིན་ལེན་བཤིག་ནས་ཕྱིས་ལོངས་སྤྱད་པས་ཆོག་ཅེས་པ་ལ། དངོས་པོ་གཞན་གྱུར་གྱི་བྱིན་ལེན་ཞིག་པ་ལྟ་བུ་ལ། སླར་བྱིན་ལེན་ཆགས་པས་ཁྱིན་ལེན་ 
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” ༄༅། །བྱས་ནས་གདོད་ཟ་རུང་བའི་དོན་ཡིན་ལ། ཡང་ཟས་སངས་པ་ལ་ཕྱིན་ལེན་ཞིག་པ་དེ། སླར་ལྷག་པོར་བྱས་ན་བཟའ་རུང་བའི་དོན་ཡིན་གསུངས། རྟེན་རབ་བྱུང་ཉན་ཐོས་ཡིན་པས་ཞེས་སོགས་ 
ལ་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་རབ་བྱུང་ལ་ངེས་པར་དེའི་རྟགས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་ཀྱི། ཁྱིམ་པའི་རྟགས་དང་ཆ་ལུགས་འཛིན་པ་ན། དེའི་བར་མ་རབ་བྱུང་གི་དགེ་བ་དེ་འདོར་བས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས་ 
ལྒ ཀྱི་རྟེན་རབ་བྱུང་དེ་འདོར་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱི་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགེ་ཚུལ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་ལྡན་ཞིག་ཡིན་ན། སྐབས་དེར་རབ་བྱུང་བཏང་བས་དེའི་སྡོམ་པ་བཏང་བ་ནི་མ་ཡིན་ སྐ 
 ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ནས་བཤད་པའི་རབ་བྱུང་ནི། ངེས་པར་རབ་བྱུང་གི་གོས་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་དང་ལྡན་དགོས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཁྱིམ་པའི་རྟགས་དང་ཆ་ལུགས་ཅན་གྱི་རབ་ཏུ་བྱུང་ པ 
བའང་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཚུར་རོལ་འཁོར་བ་དང་། ཕ་རོལ་ཞི་བའི་མཐའ་གཉིས་ལས་བསམ་སྦྱོར་ལོག་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རབ་བྱུང་དུ་འཇོག་གི །དེ་ལས་སྔར་ལོག་པ་དེ་ཕྱིས་གཏོང་བ་ན་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་དགེ་བ་འདོར་བ་ཡིན་གྱི། ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་འདིའི་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་གོ་མི་ཆོད་དོ། །དེ་ལྟ་ནའང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ལུས་རྟེན་ནི་མ་ 


ནིང་དང་ཟ་མའི་རྟེན་ཅན་ལ་ནི་མི་བཟུང་ཏེ། དེརྟེན ་དམན་པས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ རབ་ བ་ཏུ་ བྱུང་བའི་བསམ་སྦྱོར་མཚན་ཉིད་པ་དེའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་དཀའ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ། རྣམ་ སྨིན ་དང་ཉོན་ཟ ་མོངས་པའི་སྒྲི་པ་ཤས་ 
ཆེ་བའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རབ་བྱུང་གི་རྟེན་ལ་ རིགས་ཀུ ཀྱི་ བུ་དང་ རིགས་ ཀྱི་བུ་མོ་ཞེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ སྡེ་སྣ སྣོད་ལས་རྟེན་ངེས་པར་མཛད་པ་དང་། དགོངས་གཅིག་ འདིར། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 
དཔའ་འམ་ཁྱེའུ་དང་བུ་མོའི་གཟུགས་སུ་འདུག་པ་ལ། ཞེས་ང པ་གཉིས་ཀྱིས་དགོངས་རྩེ ཌི་གཏད་ པའང་མ་ནིང་ལ་སོགས་པའི་ འི་རྟེན་ ལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རབ་ བྱུང་མི་ འབྱུང་བའི་ དོན་ལ་འཆད་པར་འདྲའོ། །དེ་ དེ་ལྟ ན་ 
ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རབ་ བ་བུངདེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ གསའ སྡོམ་པ་ དང་། རིམ་ཅན་དུ་ཐོབ་ པའང་ཡོད་ལ། གཅིག་ཆར་ཐོབ་པའང་ཡོད་ཅིང་། བྱང་ ་སྡོམ་ ཐོབ་པའི་འོག་ཏུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རབ་བྱུང་སླར་ཐོབ་མི་ 
དགོས་༔ ཀྱང་། བྱང་སེམས་ཀྱི ཀྱི་རབ་བྱུང་སླར་ གོང་འཕེལ་ དུ་ནི་འགྲོར་ཡོད་དོ། །འོ་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་རབ་ 'བྱུང་དང་བྱང་སེམས་ ཀྱི་སྡོམ་པ་ ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ ་ཡོད་ན། སྲིད་ཞིའི་མཐའ་གཉིས་ཀྱི་ རྒྱུ་འབྲས ་ལས་བསམ་ 
སྦྱོར་ལོག་ནས། ། བྱང་ཆེན་གྱི་རྒྱུ་འབྲས་ལ་བསམ་སྦྱོར་ཞུགས་པ་ཉིད་དེའི་རབ་བྱུང་དང་། སྡོམ་པ་ནི་དེའི་ཆེད་དུ་བླང་དོར་གྱི་བྱ་བ་ཆོ་གས་བླངས་ཏེ། རང་ཉིད་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་མ་རྨས་པར། རང་གི་མི་མཐུན་པའི་ 


ཡཿ 
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མ་པའོ། །གོས་ངུར་སྒྲིག་ཅེས་པ་ལ་ཁ་ཅིག་ངུར་མིག་ཡི་གེ་ཉམས་པས་དུང་སྨྲིག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ། སྒྲིག་ནི་འོད་ཆེས་གསལ་བ་ལ་འཇུག་པས། བོན་གཞུང་དུ། 


| ༧ ༄༅། །ཕྱོགས་ཀྱི་ཆུ་ལོན་དུ་གྱུར་པ་དེ་དེའི་སྡོ གོས་ངུར་སྒྲི / 
| སྐུ་ལ་སྒྲིག་གི་ན་བཟའ་གསོལ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དམར་སེར་གྱི་ཁ་དོག་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཞིག་ལ། དེ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་བགོ་བྱ་མ་ཡིན་ཏེ། མཚོན་ཅན་གྱི་གོས་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ཅན་དུ་ 


_¿ འགྲོ་བས། །མེ་ཏོག་ཤེ་པ་ལི་ཀའི་མཚོན་ཅན་སྟོན་པས་གསོལ་ཡང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆོས་གོས་ལ་ཁ་དོག་རུང་བ་མིན་པའི་སྒོ་ནས་བྱིན་རླབས་མི་འཆགས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་ངུར་སྒྲིག་གི་ཁ་དོག་ 
སེར་པོར་འདོད་པ་ནམ་ཡང་མི་འཐད་དེ། བཅོམ་རལ་གྱིས་བསླབ་གསུམ་རྐྱན་གྱི་མེ་ཏོག་ཏུ། ངུར་སྒྲིག་ནི་དམར་པོ་ཁོ་ན་ལ་མི་མཐུན་པ་མེད་དེ། སེར་པོ་ལ་ངོས་འཛིན་པ་ནི་སྟོན་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་བླ་གོས་ 
ཙམ་ཡང་མ་མཐོང་བར་ཟད་དེ། ཞེས་བྲིས་པས་ཀྱང་ཤེས་ལ། དེས་ན་ངུར་སྒྲིག་གི་ཁ་དོག་ནི་པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲིའི་སྣམ་སྦྱར་ཡིན་ཟེར་བ་དེང་སང་བོད་ན་སྣང་བའི་སེར་མེན་ནམ། དམར་མེན་རྡོ་ཚོས་ཀྱི་རིགས་ 
ཅན་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ་ཟེར་རོ། །ཁ་ཅིག་ནི། ངུར་སྒྲིག་ནི་དམར་སེར་དང་བ་བྱ་ངང་པའི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་སྟེ། འདིའི་སྐད་དོད་ལ། ཀྭ་༩སྟེ། ཀཱ་ཕྲཾ་འབར་བ་ལའོའི་བྱིངས་ལས་སྒྲབས་པས་གསལ་བའི་དོན་ཏོ་ 
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༈ ཞེས་ སྨྲའོ། ། མདོར་ ན་ཁྱིམ་པ་ནི་རས་ དང་གོས་ཅན ་སོགས་ཆ 'མཆོག་ཏུ་དཀར་བ་དང་། མཚོན་ཅན་ཁ་ཚར་དང་ཕུན་ཚར་མ་ཉམས་པར་ བགོ་ ་བ་ ཡིན ་ལ། རབ་ཏུ་ བྱུང་བས་ ནི་ ནི་གོས་བཟང་པོ་དེ་ལྟ་བུ་རྙེད་ན་འདམ་ 
› བུ་ཉག་མས་ཁ་དོག་ ཉམས་ པར་བྱས་ནས། ཁ་དོག་རུང་བའི་ འི་ཚོས་དང་ལྡན་པར་དྲས་ཤིང་དྲུབས་ ཏེ། ཁ་ཚར་དང་ཕུན་ཚར་བཅད་ དེ་ དེ་བགོ་ བ་ཡིན་གསུངས། ཡོ་བྱད་ བསྙུང་བ་ སྦྱངས་པའི་ ཡོན་ཏན་ཞེས་པ་ལ་ 
ཨ ལུས་སེམས་དགེ་བ་ལ་ བསྐོལ་ བའི་ལས་སུ་མི་རུང་བ་ བ་སྦྱོང་བར་ བྱེད་པས་ན སྦྱངས་པའི ་ཡོན་ཏན་ལ་ ལ་གནས་ དགོས་པ་ ཡིན ་ཏེ། ཟས་གོས་གནས་མལ་ སྨན ་དང་བཞི་ལ་འདོད་ཆེན་དང་ཆོག་མི ཤེས་པས། འདོད་ 
༡ འདུན་དང་ ང་རྣམ་ འཚེ་སྒོཿ སྤོང་ང བའི་ཐབས་ལ་ བརྟེན་ང དགོས་ང པའི་ ཕྱིར ཐེག་ པ་ཐུན་མོང་ ་དུ་སྦྱངས་པའི་ ཡོན་ ཏན་ བྱུ་གཉིས་གསུངས་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ དབུལ་ འཕོངས་ལས་ 
' སྐྱབས་པའི འི་ཆེད་ དུ་ཟས་གོས་གནས་མལ་ སྨན 'སོགས་ ་ཡིད་ ་འོང་བརྟེན་པའང་ སྦྱངས་ཡོན་ ་ལ་མི་གནས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་བརྟེན ་པས་བདག་ ་དང་གཞན་ འདོད་ ཆེན་དང་ཆོ། ཆོག་ མི་ཤེས་པས་ འདོད་འདུན་ ་དང་ རྣམ་ 
འཚེ་སྡོང་བའི་ཐབས་དམ་པར་ གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་ར་ ་རོ། །ཕྱད་པར་སྔགས་བླ་ མེད་དུ། (དུ། སྒྲོན་མ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ་བཟའ་བ་ ནི་ལྷག་པར་ སྦྱངས་ཡོན་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ ་ཡིན་ཏེ། ཟས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ སྦྱངས་ 
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” ༄༅། །ཡོན་ནི། ཟས་ཀྱི་རོ་ལ་ཆགས་སྲེད་སྤོང་བའི་ཆེད་ཡིན་ལ། དེ་སྤོང་བའི་ཐབས་ནི། ཐེག་པ་འོག་མ་པ་ལས་གོང་མ་ཉིད་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས། ཕྱུག་པོ་གཅིག་ལ་བུ་ 


༩༧ ༢ ༨༡༥༡ 


གསུམ་ཡོད་པ་ཞེས་སོགས་ལ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ། བྱང་སྡོམ་སྔགས་སྡོམ་གསུམ་པོ་དེ། གང་ཟག་སོ་སོ་ལ་སོ་སོར་ཕོག་ནས། གང་ཟག་སོ་སོ་བ་དེས་སྡོམ་པ་གཞན་ཉམས་སུ་ལེན་མི་བཏུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
སྡོམ་པ་གསུམ་པོ་དེ་གང་ཟག་སོ་སོས་རིམ་ཅན་དུ་ཉམས་སུ་བླང་བྱའི་ཆོས་སུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཕ་གཅིག་གི་བུ་གསུམ་ལ་སོ་སོར་ཁྱིམ་གཞིས་ཕོག་ནས། བུ་གཅིག་གིས་གཅིག་ཤོས་ཀྱི་ཁྱིམ་གཞིས་ལ་ 
དབང་དུ་མེད་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར། བུ་གསུམ་ཁར་ལ་དང་པོར་ཁྱིམ་ཆུང་དུཁབ་དང་བཅས་པ་དང་། བར་དུ་ཁྱིམ་འབྲིང་ཁབ་དང་བཅས་པ་དང་། ཐ་མར་ཁྱིམ་ཆེན་པོ་ཁབ་དང་བཅས་པ་རེ་ཕོག་པ་ལྟ་བུའོ་ 
ཞེས་གསུངས་སོ། །སོ་ཐར་གྱི་སྒྲ་བཤད་ཀྱི་སྐབས་སུ། ཉན་ཐོས་བྱང་སེམས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ་ནི། གཙོ་བོ་ཉན་ཐོས་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཞེས་བརྗོད་པར་གྲགས་ཆེ་ལ། གཞན་ 
དུ་བྱང་སེམས་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་མེད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རང་ལམ་ནས་དང་པོ་ཉིད་ནས་ཞུགས་པ་ནི། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ 


ཤཱ 
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༢ ༄༅། །སྡེ་བཞི་ཉན་ཐོས་ཁོ་ནའི་འདུལ་བ་ཡིན་ཞེས་རྒྱ་བོད་ཕལ་ཆེར་ཟེར་ཡང་། རྗེ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོས། འདུལ་བ་ཡུང་སྡེ་བཞིས་ཐེག་དམན་ལུགས་ཀྱི་གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་སྤོང་བར་མ་ཟད། 
ཐེག་ཆེན་གྱི་འདུལ་བའི་གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་སྤོངས་བའི་བླང་དོར་གྱི་བསླབ་བྱ་ཡང་ཆེས་མང་བར་བསྟན་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བར་མ་ཟད། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ དུ་བཞག་དགོས་ཞེས་ 
དགོངས་སོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་བཞག་ཏུ་རུང་ན་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པས། ཐེག་པ་གསུམ་སོ་སོར་ངེས་པའི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ཡང་འགལ་པར་གྱུར་པ་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཐེག་པ་འོག་མའི་སྡེ་ 
སྣོད་གསུམ་ཀྱང་ཐེག་པ་གོང་མའི་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་ནང་དུ་མ་ཚངས་བ་མེད་པའམ། ཡང་ན་སྡེ་སྣོད་དེ་དེའི་ཡན་ལག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐེག་དམན་གྱི་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་དུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་འདུལ་བའི་སྡེ་ 
སྣོད་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་ཡོད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ནི་ཚིག་འབྲུ་རེ་ལའང་གང་ཟག་གི་བསམ་པ་ཐ་དད་པ་འདུལ་ཐབས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་དང་རྗོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་པ་ཡིན་གྱི། 
བསམ་ངོའི་གྲུབ་མཐའ་ཕྱོགས་གཅིག་པར་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་དང་བྲལ་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། བཀའི་དོན་ལ་རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་འཚམ་པའི་ཤེས་རབ་སོ་སོར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གཅིག་པོ་ལ། 


ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་སོ་སོར་རྟོགས་པ་སྐྱེ་ཚུལ་གཉིས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །གཞན་ཡང་ཐེག་དམན་བྱེ་སྨྲས་ནི། ། རང་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་མཐོང་སྒོམ་གྱི་ལམ་རྣམས་ སྟན་ཐོག་གཅིག་ལ་གུང་གཅིག་ཏུ་ 
» བགྲོད་པ་ལས། ས་བཅུར་བསྐལ་པ་མང་པོར་ལམ་ བགྲོད་པར་མ་བཤད་ ཀྱང་འདུལ་བ་ཡུང་དུ་ཐེག་ ཆེན་ 'ལྟར་ས་བཅུའི་རྣམ་ ་གཞག་ དུས་རྒྱུན་ མར་ སྦྲེང་ཚར་དུ་བསགས་ པར་བཞེད་དེ། དེར། གང་ཚེ་མར་ མེ་ 
| མཛད་ཀྱིས་ང་ཡུང་བསྟུན་ཝུངབསྟནབུར་པ། །དེ་ཚེ་ས་བརྒྱད་པ་ནི་ཐོབ་གྱུར་ཏེ། ། ། །དབང་ནི་བཅུ་པོ་ དག་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཁྱད་ པར་འདི་ནི་ཐེག་ དམན་གྱི་འདུལ་བ་ཁོ་ནའོ། །འདི་ནི་ཐེག་། _ 
ཆེན་གྱི་འདུལ་བ་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་རྒྱབ་འགལ་བར་སྟོན་པ་ནི་མཐར་ཐུག་ཐེ ཐེག་པ་གསུམ་དུ་སྟོན་པས། ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་བཤེས་གཉེན་ དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེ ཐེག་པ་ 
གཅིག་དང་། ལམ་གཅིག་ཏུ་མི་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཐེག་དམན་གྱི་འདུལ་བ་ཡང་ཐེག་ཆེན་གྱི་འདུལ་བའི་ལམ་སྟེགས་དང་སྔོན་འགྲོ་ དང་མདོར་བསྟན་ཙམ་: དུ་བྱས་ནས། ཐེག་ ཆེན་གྱི་འདུལ་བ་ནི་ 
འདུལ་བ་ཉིད་དང་། དངོས་གཞི་དང་རྒྱས་པར་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་ཐེག་པ་དང་སྡེ་སྣོད་ལ་མཆོག་དམན་དང་། ཐ་དད་དུ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ནས་ལྟ་གྲུབ་ཀྱི་འཆིང་བ་རང་གར་གྲོལ་དུ་འཇུག་པའི་ 


རོ 


” ༄༅། །ཆོས་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཁྲིད་པའི་བཤེས་གཉེན་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། གྲུབ་ཐོབ་གླིང་རྗེ་རས་པས། ཐེག་པ་སྣ་ 
ཚོགས་ཐབས་ཚུལ་གྱིས། །འགྲོ་བའི་དོན་ནི་རྟོག་པ་པོ། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་འབྱུང་ལ། །ཐེག་པ་གཅིག་གི་འབྲས་ཐུར་གནས། །ངེས་འབྱུང་གསུམ་པོ་བཀྲོད་པའི་ལམ། །དྲང་བའི་དོན་དུ་རྒྱལ་བས་ 
གསུངས། །མཐར་ཐུག་འབྲས་བུའི་ཐེག་པར་གཅིག །ཆོས་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ལམ། །བྱིས་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལ། །གཅིག་ལ་དུ་མར་སྣང་བ་ནི། །གླང་ཆེན་མུན་པར་བལྟས་དང་མཚུངས། །གཟིགས་པ་ 
རྣམས་ལ་མི་མཐུན་མེད། །ཇི་སྲིད་བློ་ཞེན་ཡོད་ཀྱི་བར། །འཁོར་བའི་ཆུ་བོ་སྒྲོལ་མི་ནུས། །འཛིན་པ་ཐོངས་ན་གྲོལ་བའི་གནས། །ཞེ་འདོད་མེད་ན་སངས་རྒྱས་ཡིན། །རྟེན་འབྲེལ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེ་བ་ཡིན། 
འཁྲུལ་སྣང་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་གྲོལ་ལས་གཞན་ཉན་ཐོས་པའི་རྣམ་གྲོལ་ནི་གཞན་ཡིན་པས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་འདུལ་བ་ལས་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཉན་ 
ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བ་ནི་གཞན་པ་ཞིག་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་གདུལ་བྱ་ཉན་ཐོསཀྱི་ཐེག་པ་ཁོ་ནར་འདུལ་ཐབས་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་ཐེག་ཆེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་དྲངས་ན། བྱང་སྡོམ་གྱི་རྩ་ལྟུང་དུ་ཡང་འགྱུར་ཏེ། 
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 བསླབ་བཏུས་ལས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྤོང་བྱེད་ཅིང་། །དམ་ཆོས་འདྲར་སྣང་སྟོན་པའོ། །ཞེས་ཐེག་ཆེན་སྡེ་སྣོད་ལས། ཐེག་དམན་གྱི་སྡེ་སྣོད་རང་དབང་ཅན་གཞན་དང་། དེ་ནས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་འདུལ་བ་ 
ཛི དེ་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་མཆོག་ཏུ་འདྲ་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མགོན་པོ་འབྲིང་ཁུང་པ་འདིས་ཐེག་པ་འོག་མའི་སྡེ་སྣོད་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྡེ་སྣོད་དུ་བཀྲལ་བ་ནི། གནས་སྐབས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
ཤི རིགས་ཅན་དེ་དག་མཐར་ཐུག་ཐེག་ཆེན་གྱི་རིག་སད་པའི་ཐབས་སུ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱོབ་པ་ཉིད་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྒྱུད་དང་འཚམས་པར་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ནུས་པའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་དང་། སྐྱེ་བ་ 

༡ སྤྲལ་སྐུ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་རྒྱ་མདུད་དམ་པོས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དགོངས་པ་འགྱུར་མེད་དུ་བསྡམས་ཏེ་འདི་ལས་གཞན་དུ་འདའ་མི་སྲིད་པར་བཞག་ པམ 
པ་ལ། རྗེ་འདིས་ཐེག་པ་དང་གྲུབ་མཐའི་རིམ་པ་མི་ཤེས་པ་བླན་པོའི་བླན་ཚིག་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། འདི་འདྲི་བར་བྱ་སྟེ། འོ་ན་ཐེག་པ་དང་གུབ་མཐའི་རིམ་པ་ཤེས་པའི་མཁས་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ །ཞེས་ 
བརྗོད་དགོས་སོ་བྱས་པ་ལ། ས་སྐྱ་པའཱི་ཏའི་སྐྱབས་གནས་མཁན་པོ་ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་ལྟ་བུའོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་དེ་ནི་བསལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་བདུན་པ་རབ་གསལ་དུ་འགྱུར་བར་སྒྲོལ་མས་ལུང་ 
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” ༄༅། །བསྟན་པའི་ ་གང་ཟག་མཁས་ པའོ་ཞེས་ཁོ་བོ་ཅག་ ཀྱང་སྨྲ་ན། དེ་ལ་ཚད་མར་འཛིན་ན་ དེས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀླུའི་རིགས་སྒྲོན་མའི་རྣམ་ འཕྲུལ་རྒྱལ་བ་ འབྲི གུང་པ་ལ་བླན་པོ་ཡིན་པར་ མ་ 
གསུངས་ཏེ། ། དེ་གཞོར་ མདོར་ཕེབས་དུས་ཆུ་སྒྲ་ལ་ནྭ་གརྫུ་ན་ ཞེས་པའི་ སྒྲ་གསན་ ཏེ། འདིའི་ཕུན་ སུ་ཡོད་ གསུངས་པས། ། རྗེ་འབྲི་ ་གུང་པ་བཞུགས་ཞུས་པས། འོ་ན་དེ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་རྣམ་ འཕྲུལ་དུ་འདུག་ པས། ཁོ་ 
„ བོ་མཇལ་དུ་འགྲོ་ ་གསུང་པས། བཀའ་གདམས་པ་དང་ས་སྐྱ་པ་དག ་གིས་འབྱོན་པ་བཀག་ཅིང་བི་ བྷུ་ཏ ་ལ་སོགས་པཌ་ཆུང་ཁ་ཅིག་གིས་རྗེ་འབྲི གུང་པ་ལ་སྒུར་པ་བཏབ་པས། པ་ ཆེན་གྱི ཀྱི་ཞལ་ནས། བི་ དྲ 
ལྟ དང་སང་ ྷཤྲི་སོ ་སོགས་རྗེ་དེ་ལ པ་ངག་ སྡིག་བསགས་པ་རྣམས་བཤགས་པ བྱེད་ དུ་སོང་ཞེས་རྗེ་ འབྲ གུང་པ་མཇལ་དུ་བརྫངས། སྙིང་ལའི་གླིང་ནས་ 'དྲག་ བཅོམ་པས་རྗེ་ འཇིག་ རྟེན་མགོན་པོ་ལ་ མཆོད་ རྫཾསཾ་སུ་ 
བསྐུར་ བའི་མེ་ ཏོག་ང དང་། པཌ་ཆེན་རང་གིས་བསྟོད་ བསྒུར་བསྔགས་གསུམ་ གྱི་ཞུ་ཡིག །མཆོད་ རྫས་གྱ་ ནོམ་པ་དང་བཅས་པ་འབུལ་བར་མཛད་དེ་ སྐུབས་དང་ མཆོད་པའི་ཞིང་དམ་པར་མཛད་པ་ པ་ཡིན་ ནོ། 
མདོར་ན་གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་མཐུན་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལྟར། སྐྱོབ་པ་འདིས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བ་བྱང་སེམས་ཀྱི་འདུལ་བར་བཀྲལ་བར་མ་ཟད་ཕྱི་རོལ་པའི་གདུལ་བྱ་ 
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ཟླ 
, ཤེས་ན། །རལ་པའམ་བྱི་བོ་ོད་པན་ནི། །ཆ་ལུགས་ནང་གི་ས་གནས་ཀྱང་རུང་། །གྲོལ་གྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། དུས་འཁོར་ཁམས་ལེར། རང་བཞིན་རྣམས་ལས་སྙེས་བུ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པའི་བདག་ཉིད་དང་། ཞེས་དང་། སྒྲུབ་ལེར། དེ་ཉིད་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོའམ་མཚོན་བྱ། ཞེས་གསུངས་པ་ནི་གྲངས་ 
= ཅན་པ་འདུལ་བའི་ཆེད་ཡིན་པར་བཤད་ལ། དེ་ཡང་བདག་ཤེས་ཆིག་སྐྱེས་བུ་རྣམས་དོན་གཅིག་སྟེ། ཁུག་མ་ནོར་བཅས་ཀྱི་བདག་པོ་དང་འདྲ། སྒྱི་གཙོ་བོ་ཁུག་མ་དང་འདྲ། རྣམ་འགྱུར་ཉེར་གསུམ་ཁུག་ནོར་དང་འདྲ། དེ་རྣམས་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་གོ་རིམ་མུ་བཞི་རྩི་ཚུལ། སྐྱེས་བུ་རང་བཞིན་མ་ཡིན་རྣམ་འགྱུར་མིན། ། 
ལཿ ཆེན་པོ་སོགས་བདུན་གཉིས་ཀའི་ཡན་ལག་སྟེ། །གཙོ་བོའི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་མིན། །བཅུ་དྲུག་པོ་ནི་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་དང་། །ཞེས་དང་། རང་བཞིན་ལས་ཆེན་དེ་ལས་ང་རྒྱལ་དང་། །འབྱུང་བ་ལྔ་དང་དེ་ཙམ་ལྔ་བོ་དང་། །དབང་པོ་དྲུག་རྣམས་རིམ་གྱིས་འབྱུངའདོད་སོགས། །དུས་འཁོར་འགྲེལ་དང་རྟོག་ 
གེ་འབར་བ་གཉིས། །ཅུང་ཟད་མི་མཐུན་གྲངས་ཅན་སྔ་རབས་དང་། །ཕྱི་རབས་ཁྱད་པར་ཡིན་ནམ་བརྟག་པར་རིགས། །མཆན། གྱི་ ་ཤེས་བྱ་ ཉེར་ལྔའི་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་པའི་དྲང་སྲོང་རྣམས་ འདུལ་བའི་སླད་དུ་བསྟན་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པ་ཉིད་ དུ་ 
མཛད་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་ལམ་འབྲས་བུ་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ་འདི་ལ་ཁ་ཅིག་འདི་ལྟར་དོགས་ཏེ། ལུང་སྡེ་བཞིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་བརྡོད་བྱ་ཆེས་མ་བསྟན་ཏེ། ལུང་དུ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཟེར་ 
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” | ༄༅། །བ་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་བསླབ་བྱ་དང་བཅས་པ་ཡང་མ་བསྟན་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཚོགས་བསགས་པའི་སྐྱེས་རབས་ཀྱང་དེར་ལྔ་བརྒྱ་ 
ཙམ་ལས་མི་འབྱུང་བས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཚོགས་བསགས་པ་ལ་ནི་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་དུ་མར་སྐྱེ་བ་གཞལ་བར་དཀའ་བ་ལེན་དགོས་པས། དེ་ཡང་དེར་མ་བསྟན་པ་དང་། དེར་སངས་རྒྱས་ཀྱང་སྲིད་ 
ཤྭ པ་ཐ་མ་པའི་དུས་སོ་སྐྱེ་ཡིན་ལ། རྡོ་རྗེའི་གདན་དུ་སྲོད་ལ་བདུད་བཏུལ་ནས་ཐོ་རངས་སངས་རྒྱས་པ་ན་ལྷག་བཅས་དགྲ་བཅོམ་དང་། གྱད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གཤེགས་པ་ན་ལྟག་མེད་དགྲ་བཅོམ་དུ་གྱུར་པར་བཤད་ 
ཇཾ ཀྱི་ལོངས་སྒུ་འཆི་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ཡང་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། ལུང་དུ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཚུལ་མགོ་སྨོན་པ་ཙམ་གྱིས། དེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཆ་ཤས་འགའ་འགའ་དེར་ 
གསལ་བར་བསྟན་པ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཡུམ་གྱི་མདོར་ཐེག་དམན་གྱི་གཞི་ཤེས་ཙམ་གསུང་པས་ཡུམ་གྱི་མདོ་ཐེག་དམན་གྱི་སྡེ་སྣོད་དུ་མི་འཇོག་པ་ལྟ་ུའོ། །ཞེས་སྟམ་པ་འབྱུང་སྲིད་མོད། ལུང་དུ་ 

ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་གསུམ་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་སོགས་དོན་གྱིས་གསལ་བར་འཕངས་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ 
སག  ིིླིླིླིླི།ཚྣྣི་ 
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་ཏེ། སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་དངོས་སུ་བསྟན་པས་དེའི་ཤུགས་ལས་དེའི་སྦྲལ་གཞི་འཆི་བ་མེད་པའི་ལོངས་སྐུ་ཡང་གསལ་བར་དོན་གྱིས་ 
ྲ འཕངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུམ་གྱི་མདོའི་དཔེ་དོན་མི་མཚུངས་ཏེ། གནས་སྐབས་ཉན་རང་གི་རིགས་ངེ་ལ། ཡུམ་གྱི་མདོ་ནི་དེ་དག་གི་གཡང་ས་ལྟར་སྤོང་བར་བྱེད་པས་ཡུམ་གྱི་མདོ་ཐེག་དམན་གྱི་སྡེ་སྣོད་དུ་མི་ 
འགྲོ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་སྡེ་སྣོད་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་ཅིང་སྡེ་སྣོད་མཐའ་དག་གི་ཆོས་ཚུལ་འཛིན་པས་ཐེག་དམན་གྱི་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱང། ཐབས་མཁས་ཀྱི་དབང་གིས་ 
ཐེག་ཆེན་གྱི་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་དུ་ཟབ་མོའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཁོང་དུ་ཆུབ་ཅིང་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཅི་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཁུད་པར་ལུང་དུ་ཉན་རང་དང་། མུ་སྟེགས་སོགས་ཐེག་པ་ 
མཆོག་ལ་སྡང་ཞིང་དེའི་ཆོས་ཚུལ་ཐོས་པར་མི་བཟོད་པ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྫུ་འཛྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པས་བཏུལ་ན། དེ་དག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འགྲན་ཟླ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་ 
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༧ ༄༅། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤེས་པའི་དད་པ་སྐྱེ་བར་དངོས་སུ་བསྟན་པས་ཤུགས་ལས་སྨན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་རྫོགས་སངས་དེ་དག་གིས་ཀྱང་སྒྲབ་པར་འགྱུར་བ་དོན་གྱིས་འཕངས་པའི་ 
ཕྱིར། དེར་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་ཆེས་གསལ་བར་བསྟན་པ་མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་བརྗོད་བྱའང་། འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། སངས་རྒྱས་དེ་རང་གི་ 
ལཾ རང་བཞིན་ནམ་ངོ་བོ་དང་། དེ་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་གང་ཡིན་དང་། དེ་དག་ངོ་ཤེས་སུ་བཅུག་ནས་དེ་ལ་སློབ་པར་གདམས་པ་ལས་གཞན་མེད་པས། དེ་ནི་འདུལ་བ་ལུང་དུ་དངོས་ཤུགས་ཅི་རིགས་པར་གསལ་ ྦླ 
ཧཿ བས། འདུལ་བ་ཐེག་ཆེན་དུ་བཞུགས་པར་གསལ་བྱ་བ་འདི་ཉི་འོག་ན་ལེགས་པར་བཤད་པ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ཞེག་ཏུ་བཟུང་བར་རིགས་སོ། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་ཡང་འདུལ་བ་ན་ པང 
བཞུགས་ཤེས་དཔེ་བརྗོད་དང་བཅས་པའི་སྐབས་སུ། ཁ་ཅིག་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གཞུང་བརྩམས་པའི་དགེ་བ་བྱང་ཆེན་དུ་བསྔོས་པ་ཙམ་གྱིས། བསྟན་བཅོས་དེའི་བརྡོད་བྱའི་སྟིང་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སུ་ 
ཡོད་པར་སྒྲབ་པ་འདི་ལ་འབྲེལ་ཅི་ཞེག་ཡོད། རི་སུལ་གྱི་བླན་པོ་ལ་འཆད་རྩོམ་གྱི་ཁུར་འཛིན་ན། ངག་འཁྱལ་འདི་ལྟ་བུ་འབྱུང་བ་ལས་འོས་མེད་དོ་སྟམ་ན། དྲི་སུར དྱ ར་ི་འདུ་བཛི་ཐམས་ཅད་སྤངས། 
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རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བརྒྱུད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་སྒྲབ་པ་གསུམ་གྱིས་མཉེས་པར་བྱས། ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐུན་མོང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག་ཏུ་སྒོམ། 
དེའི་རྟོགས་པ་བོགས་འདོན་དུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་གནད་དུ་བསྣུན་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྒོམ་འཁྲུལ་མེད་ལ་ཉམས་ལེན་བྱེད་པ་དེ་བླན་པོ་ཡིན་ནམ། དེ་འདྲ་འཆད་རྩོམ་མི་རུང་ན། ཚེ་ 


ངུ འདི་མིག་འོག་ཏུ་བཅུག་ནས་ཐུན་མོང་བསྡུས་པ་འདྲ་བའི་ཐོས་པ་བག་རེ་བྱས་ནས། ཚེ་ཕྱི་མ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་བསམ་པའི་འདུས་པ་ཁྲི་འབུམ་གྱི་དབུས་ན་སྐྱེ་བོ་ངན་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་བླན་པོས་སྔོན་ལས་དང་ 


བདུད་ཀྱི་དབང་གིས་སྟན་གྲགས་ཐོབ་པར་བྱས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ་རྒན་རབ་ཏུ་གྱུར་ཏེ་འབངས་ཐམས་ཅད་ཁྲལ་དམག་ལས་གསུམ་ལ་སྦྱར་ནས་རང་ཉིད་ཡོན་ཏན་མེད་པ་ལ་ཡོན་ཏན་ཡོད་པར་རློམ་ 
ནས་ང་རྒྱལ། གཞན་ཡོན་ཏན་ཡོད་པ་ལ་ཕྲག་དོག །རང་གི་བདེ་འབྱོར་ལ་འདོད་ཆགས། གཞན་གྱི་ཕུན་ཚོགས་ལ་ཞེ་སྡང་སྒོམ་པ་དེ་དག་ལ་རི་སུལ་གྱི་བླུན་པོར་མི་བརྗོད་པར། གཞི་མདོ་འམ་ཚོང་དུས་པའི་ 
མཁས་པ་ཆེན་པོར་བརྡོད་པ། དེ་ལྟ་བུ་ལ་འཆད་རྩོམ་གྱི་ཁུར་དང་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་ནི། གཟུར་ལྡན་དག་ལེགས་པར་དཔྱོད་ཅིག སྦྱིར་ཡང་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལ་ཟུར་ཟ་བ་གླེང་བ་ནི་བྲག་རི་ 


ཆེ་འ 
ཿ 


” ༄༅། །ཆེན་པོ་ལ་རང་གི་མགོ་བོས་གཞིག་པར་ཆློམ་ནས་རྡེག་པ་དང་འདྲ་ཏེ། རང་གི་གླད་ཁྲག་འབོ་བ་ལས་བྲག་རི་ལ་གནོད་པ་མེད་པ་བཞིན་དུ། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་འདི་ཕྱིའི་ཕུན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 

ལས་ཉམས་པ་ལས། གཞན་དུ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེའེ་འདི་ཕྱིའི་སྐུ་བསོད་དང་། ཕྲིན་ལས་ལ་ནི་གེགས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་ནུས་པའི་ཁར་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གསལ་བྱེད་དུ་འགྲོ་སྟེ། སྐྱེ་བོ་ངན་པས་བྱང་སེམས་ལ་ལོག་ 
ལློ སྒྲབ་བྱས་ན་ལོག་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་དུ་མ་སོང་བར་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ན། སྟན་པའི་གྲགས་པ་སྲིད་རྩེའི་བར་དུ་འགྲོ་བས། དུས་དེར་སྐལ་བཟང་གི་འདུས་པ་མཆོག་ཐམས་ཅད་པདྨ་ལ་ཐུང་ 
ཌྷ བ་དང་། མཚོ་ལ་ངང་པ་འདུ་བ་ལྟར་འབྱུང་བས་བསྟན་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རླབས་པོ་ཆེའང་དུས་དེར་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཅི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་གི་དགོངས་པ་འཆད་ 


གོས་སོཿ ཆོས་ལྔའི་སྒོ་ནས་འཆད་པར་གདམས་པ་ལས། དགོས་པ་དང་ཉིང་དགོས་གང་ཡིན་པ་དེ་བཀའ་བསྟན་བཅོས་གང་ཡིན་པ་དེའི་བརྗོད་བྱའི་སྟིང་པོ་ཡིན་པར་ 


། པ་ན། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པས། དགས་སགས་ 
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གསུངས་པ་ལ། དེའི་ཚེ་འདུལ་བའི་བསྟན་བཅོས་བརྩམས་པའི་དགོས་པའི་སྐབས་ནས་སྦྱོར་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླང་། དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 


ཡཿ 


ཌྷ དམ་ པའི་ཆོས་ འདུལ་ བ་ལ་ལེགས་ང ་པར་ ཞུགས ་ནས ་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྲོ་ སྤྱོད དུ་བཞུག་སྟེ་མཐར་ སངས་ རྒྱས་ཾ ཀྱི་སར་ འགོད་པའི་དམིགས རྣམ་ བར་མ་ ཆད་ ་དུ་བརྟེན། ཐ་མར་བརྩམས་པའི་ དགེ་ཿ ་བས་སེམས་ 
ཅན་ ཐམས་ཅད རྫོགས ་བྱང་ དུ་བསྔོས་པའི་ བཀའ་ བསྟན བཅོས་དེ་ ཐེག་པ་ ཆེན་ ཕོའི་ བཀའ་ཆ མ་ཡིན་ ན། རང་ ཉིད་ ཚེ་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་ སླད་ཤུ ཀྱི་ གཞུང་ལུགས་སམ། ཕྱི་རོལ་པས་ བསྟན་ པའི་ ལྷ་ མིའི་གོ་ གོ་ 
4 འཕང་བསྒྲབ་ བྱེད་ ཀྱི གཞུང་དང་། ། བཟོ་ ་གནས་ སོགས ་ཆེ་ འདི་ བསྒྲུབ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ ནི་ ཐེག་ པ་ ཆན པོའི་བཀར་འོང་དོན་མེད་པས་བཞི་ མདོ་ དང་ ཚོང་ འདུས་པ པའི་མཁས་པ་ ཆེན་པོ་ པོ་དག་ གིས། ཐེག་པ་ 
1 ཆེན་ཌ པོའི་བཀའ་ བསྟན་ བཅོས་ཡིན་ ངོ་ཤེས་མཐའ་ དག་ མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ སྐུར་བ་བཏབ་ན་ ཆོས་སྤོང་བའི་ལས་སུ་མི་ འགྱུར་ གྲང་། ཅྱི་དེ་ དེ་ལྟ་ན་ མགོན་པོ་ ཀླུས། ཉན་ཐོས་ཐེག་པ་ ་དེ་ ལས་ ནི། བྱང་ཆུབ་ སྐེམས་ 
[དཔའི སྨོན་ ་ལམ་དང་། །སྤྱོད་པ ་ཡོངས་བསྔོ་མ་ བཤད་དེ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔར་ག་ལ་ འགྱུར། ། ། །ཞེས་ གསུངས་ པ་མ་ཡིན ་ནམ་ ཞེ་ན། ། འདུལ་བ་ ལུང་དུ་ཐེག་པ་ ཆེན་པོ ་པོའི་ཆོས་ ས་དངོས་ཤུགས་ ཀྱིས་བསྟན་པ པས། 
ཉན་ཐོས་ཐེགས་པར་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་བསྔོ་ སོགས་བཤད་ དགོས་སྙམ་ པའི་འབྲེལ་ཅི་ལ ་ཐུག་ཀྱང་འདི དི་ལྟར་ཤེས་དགོས་ཏེ ཏེ། སོ་ཐར་ ཀྱི་མདོ་ ་ལ་སོགས་ པའི་ འཇུག་ཏུ་གཞན་དོན་ དུ 
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” ༄༅། །པོ་བ་ཡོད་ཀྱང་ ། ད་ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོར་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ ཤེས་རབ་ཙམ་ལས་ ཤེས་ སྒྲིབ ཀྱི་གཉེན་པོར་ བདག་མེད་གཉི ས་སྒོམ་པ འི ཤེས་ རཔ་ མེད་པ་དང་། བྱམས་སྙིང་རྗེཉི་ཚེ 
བསྲ་དང་པ་ཊ ཙམ་ལས ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐབས་ མེད་ པས། ཉན་ཐོས་རང་ལམ་དེར་རྫོགས་སངས་ 'སྦྲབ་མི ་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། བསྡུད་ ་པར། ཐབས་མེད་ཤེས་རབས་བྲལ་བས་ཉན་ཐོས་ཉིད་དུ་ལྟུང་། །ཞེས་ 
ཌྷཱ འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷག་པའི་དོན་གྱིས་ན། ཞེས་པ་ནི། ཉན་རང་གི་བསླབ་གསུམ་ལས་ཐེག་ཆེན་གྱི་བསླབ་གསུམ་ལྟག་པའི་དོན་ཡིན་གསུང་། ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རབ་བྱུང་ 

ཙུ མཛད་། ཅེས་ སོགས་ལ ་མཆོག་གི་ སྦྲལ སྐུ་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ལ་ ་དགའ་ལྡན་དུ་བཞུགས་པ་དང་། ། བཙུན་མོ ་མོའི་འཁོར་གྱིས་དགྱེས་པས་རོལ་བ་དང་། རབ་བྱུང་དཀའ་སྤྱད་མཛད་ པ་རྣམས་ལ་ མཛད་པ་ པ་མཆོག་ 
དམན་ ལི་ཡང་མེ མེད་ཅིང་། ། རབ་བྱུང་གི་མཛད་པ་ནི། ཆགས་བྲལ་གྱི་ཉན་ཐོས་དག་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆེད་ཡིན་ལ། སླར་ཆགས་བྲལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རི་རབ་ཀྱི་རྩེར་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་པ་སོགས་པ་ 
འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་མཛད་པ་བསྟན་པ་ནི་ཕྱག་ཆེན་གསང་སྔགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྗེས་འཛིན་གྱི་ཆེད་ཡིན་ནོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་མཉནཔའི་ཡེཤེས་ནི་ཚལཁྲེམས་རིནཔ་ཆའིཕརོལ་ཧུཡིནཔ་ཡངས་སུ་ཚོགས 
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པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཡིན་ཞེས་བཏོན་ན་ནྡར་གསུང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །མཆན། རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལ། གཞན་བཞེད་འགོད་པ་དང་། རང་ལུགས་བཞག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། 
བོད་འདིར་གདོལ་པ་དང་དམངས་རིགས་ལས་མཆེད་པའི་དབང་གིས་ལུས་ངག་གི་བསླབ་པ་ལ་གཉེས་སྤྲས་སུ་མི་བྱེད་པ་མང་བས། དེ་དག་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བརྡོད་བྱ་ལྕུར་ལེན་པའི་དམ་ཆོས་ཤིག་བྱུང་ 
ན་ཉན་ཐོས་ཁོ་ནས་བསླབ་བྱ་ཡིན་གྱི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་ནི་གནས་སྐབས་ཀུན་དུ་བག་ཡངས་སྤྱོད་པས་རྩེ་ཞིང་རོལ་བར་བྱེད་དོ་སྟམ་སྟེ། ལག་ལེན་དུའང་དེ་དག་འདེབས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལ་འདིར་ཞལ་ 
༧ སྔ་ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་ཉན་ཐོས་ནས་གསང་ཆེན་གྱི་ཐེག་པའི་བར་གསུམ་གར་བསླབ་བྱར་གསུངས་ལ། དེའི་ཚེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལའང་། རང་རང་གི་ཐེག་པར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་སུ་རྫོགས་པ་དང་མ་རྫོགས་པའི་ 
ཁྱད་པར་ཤིན་དུ་ཆེ་སྟེ། ཐེག་དམན་དང་ཐུན་མོང་བའི་འདུལ་བར་ནི། དགེ་བསྟེན་དགེ་ཚུལ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྡོམ་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ལ། བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པ་དང་། ཀྱང་སེམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྡོམ་པ་ལའང་། སྨོན་སྡོམ་ནི་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་དང་། འཇུག་སྡོམ་བླངས་པ་ན་དེའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྡོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། སྔགས་བླ་མེད་ལའང་། རྡོ 
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༄༅། །རྡེ་སློབ་མའི་དབང་སྐུར་ཐོབ་པ་ཙམ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྡོམ་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པས་ ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྡོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འཇོག་གོ ། 
དེ་ཡང་བུམ་དབང་ཐོབ་པས་དགེ་བསྟེན། དབང་གོང་མ་གཉིས་ཐོབ་པས་དགེ་ཚུལ། བཞི་པ་ཐོབ་པས་དགེ་སྐོང་། རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཐོབ་པས་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོར་འཇོག་ཅེས་ 
དུས་འཁོར་ནས་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་གྱིས་དགེ་བསྟེན་དུ་འགྱུར་ཞིང་། འཇི་ག་རྟེན་པའི་བུམ་དབང་གིས་དགེ་ཚུལ་གསང་དབང་གིས་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས་གནས་བརྟན། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་གོང་མའི་གོང་ཆེན་གྱི་དབང་བཞི་པས་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ 
གནས་བཏན་ནུ་འགྱར་རོ། །མཆན། གསུངས་པའང་ཡོད་ལ། བུམ་དབང་སོགས་ཐོབ་པ་དེའི་ཚེ་སྔགས་ ལུགས་ཀྱི་དགེ་བསྟེན་ལ་སོགས་པའི་སྡོམ་པ་འདི་ལྟར་ཐོབ་པ་དང་སྐྱེས་ བྱ་བ་ནི་མ་གསུངས་ལ། དེའི་ཆེ་སྔགས་ཀྱི་ 
དགེ་བསྟེན་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་བཞག་ཆོས་སུ་ཐུམ་དབང་སོགས་ཐོབ་པ་དེ་དེར་བཞགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྱི་རོལ་པ་ལའང་ལེགས་སྤྱད་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཙམ་པོ་བ་ཡོད་ཀྱང་དེ་ནི་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་ལ། བར་མ་ 
དགེབ་ྟ་ནམ་རིག་མིན་པའི་གཟུགས་བྱུར་ཞིག་ སེ མཛོད་ལས། རྣམ་རིག་མིན་ ལུང་བསྟན་མིན་མེད། །ཅེས་དང་། རང་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། ཅྱི་ཕྱིར་རོལ་པ་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པར་བླང་པ་ལས་བྱུང་བའི་ 


༦ 


ཆི 


1589289>2 ཝེ ༦8 


ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། ཡོད་མོད་ཀྱི། སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་སྲིད་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར་གཏན་དུ་སྡེག་པ་ལས་སོ་སོར་ཐར་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་ 
ངོ་། །དེས་ན་རང་རང་གི་ལུགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྟེན་དེ་རྟེན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རང་ས་ནས་བཤད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སོ་ཐར་ 
བྱང་སེམས་གསང་སྔགས་གསུམ་ཆར་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་ཡང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མངའ་བ་ཡིན་པས། དེའི་ཚེ་ 
ཐུགས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚུལ་དུ་ལྡན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི། ཟག་པ་མེད་པའེ་ཕུང་པོ་ལྔའི་ཟླས་ཕྱེ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་བརྗོད་ཅིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུལ་དུ་དབྱུང་ 
དུ་མེད་པ་ལ་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ཉིད་མངའ་དབང་འབྱོར་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་འགོད་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཉིད་ལ་རྒྱུ་དགེ་བའི་གནས་ལས་འབྲས་བུ་ 
བདེ་བ་དང་རྒྱུ་མི་དགེ་བའི་གནས་ལས་འབྲས་བུ་མི་བདེ་བ་འབྱུང་བ་དང་། དེ་ལྟར་བཤད་པ་ལས་བཟློག་པའི་གནས་མ་ཡིན་པ་དཔེར་ན་དགེ་བ་ལས་རྣམ་སྙིན་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་འབྱུང་བ་དང་། མཐོང་ལམ་ 


༤ 
༦༩༣ 


| ༄༅། །ཐོབ་པ ་ལས་དབང་གིས་སྲིད་ པ་བརྒྱད་པ་འགྲུབ་པ་ནི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་གོ་སྐབས་མེད་པ་ལྟ་ བུའོ་ཞེས་པ་ གནས་དང་ གནས་མིན་ མཁྱེན་པའི་ འི་སྟོབས་ཏ དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ 
མེད་ པའི་ལས་ དང་འབྲས་ཐུ་མཁྱེན་ཿ ་པའི་སྟོབས་ དང་། གཞན་ཡང་ མོས་པ་དང་ཁམས་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། དབང་པོ་མཆོག་ཡིན་མིན་དང་། འཁོར་འདས་ ཀྱི་ལམ་སོ་སོར་འགྲོ་པའི་ཡང་ དག་པ་དང་ ལོག་ པ་ 
ཟླ དང་། བསམ་གཏན་རྣམ་ཐར་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྟོམས་འཇུག་དང་། སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་དང་། འཆི་འཕོ་སྐྱེ་གནས་དང་། ཟག་པ་ཟད་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་བཅུ་མངའ་དབའི་དབང་གིས་ཐེག་དམན་སོ་སོ་ 
༩4 དེ ་པ་དང་། ཟེ པཔ ་བྱང་ ་ེམས་དང། 9 ཀླིསུནཔ། ་པ་དང་ ཆོ་ག ཁྲིརས་བབདས་ ཅིག འམ་ེ་གནས་ད ངཔ་ ིདཔར་ ལྟནཅིང་། པུ སུབས ་སོ་ ་ནས་བཤད་ བའི ཀླ ལུ ས་ཐིག་དམ ས་ཀྱི 
དེ་ལས་གཞན་སྟོཿ སྟོབས་ དང་མི ་འཇིགས ་པ'ཧ 'ཐྲོཔ་པཾའི་ སྟོབས། དང་མི་འཇིགས་ པ་ཐོབ་པའི་ཟེར་བའང་འདུག་པས་དཔྱད་ བྱང་སེམས་ས་བཅུ་པས་དེ་མི་ ་མ ནུས་ན། གཞན ཉན ་ཐོས་སོགས 'ཀྱིས་ལྟ་ ག་ ལ་འཚལ་བ་ ཡིན་ གསུང་ ད། །རྡོ་ 
རྗེའི་གསུང་། སྐྱེ་བའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་བར་ཆད་ཡིན། ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ཡང་དགོངས་གཅིག་ རྙིང་མར། ཉམས་ལེན་སྡོམ་པ་གསུམ་དུ་འདུ་ཞེས་པ་ལ། ། སྤྱིར་ འདུལ་མངོན་གྱི་བརྡར། 


སོ་ཐར་བསམ་ གཏན་ཟག་ཊེ མེད་ ཀྱི་སྡོམ ་པ་གསུམ་ལ་ སྡོམ་པ་གསུམ་ གྱིསྒྲ ་སྦྱར་བ་དང་། རྱའི་ཐེག་ པར་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ། དགེ་བ་ཆོས་སྡུད། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ ཀྱི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ལ་སྡོམ་པ་གསུམ་ དུ་བཞག་ པ་ 


2 དང་ དང་། [ རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི་ལམ་གྱི་ ལུས་ཡོངས་རྫོགས ་ཀྱཾ ་དབང་དུ་བྱས་ནས། སོོ་ཐར་ བུང་སེམས། རི རིག་ ་པ་ པ་འཛིན ་པའི་སྡོ: སྡོམ་པ་གསུམ་དུ་བཞག་ པའི་སྐབས་ ལས། འདིར་ནི ་ཕྱི་མ་ བཟུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ བསྟན་པ 
་ ཡཿ ཡོངས་རྫོགས 'ཉམས་ ལེན་སྡོམ་ཿ ་པ་གསུམ 'དུ་བསྡུས་ ནས། བསླབ་ བྱར་བསྟན ་པའི་ ་སྐབས་ ཡིན་ པའི་ ་ཕྱིར། འདིར་ དཀའ་གནད་ལ་དཔྱད་ན། ཉོན་ ཐོངས་དང་ལས་ དང་རྣམ་ སྨིན་གྱི་ གྱི་ སྒྲབ པས་བསྒྲིབ་ པར་ ར་གྱུར་ བུ 
£ པའི་གང་ ཟག་ལ་ སྡོམ་ པ་དང་པོར་ མི་སྐེ་ སྙེ་སྐྱེས་ཀྱང་ཡུན ་དུ་མི ་གནས། འབྲས་ཀྱང་འཕབྲས་བུ་ཐོབ་པ ་སོགས་ཡོ ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་གོང་འཕེལ་ དུ་མི ་འགྱུར་ཊ ཞིང་ ། བདེ་བར་ གཤེགས་ པའི་ བསྟན་ པའི་ ནང་དུ་འོངས་ པ 


ནས་མཛེས་ པར་མི སྤྱོད་པས་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་ སུ་བཞག་ལ། ལཾ ། དེ་ཡང་གྲགས་ཚོད་ལ་ཉོན་མོ: ་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཤས་ཆེར་ ལྡན་] པ་ཟ་མ་མ ་ནིང་མཚན་ གཉིས་པ་ལས་ ་ཀྱི་སྒྲིབ་ པ་མཚམས་མེད་བྱས་པ་དང་ ང་། རྣམ་ 
སྨིན་གྱི་སྒྲིབ་པ་གླིང་གསུམ་དུ་སྙེས་པའི་སྐྱེས་པ་བུད་མེད་ལས་གཞན་པའི་འགྲོ་བ་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མི་སྐྱེ་བར་གྲགས་མོད། འདིར་སྐྱོབ་པས། བར་ཆད་ཅན་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཚེ་འདིར་འབྲས་བུ་ཐོབ་རུང་ 
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༡ ༄༅། །གི་རྟན་དུ་གྱུར་པའི པའི་ སྡོམ་པ ་པ་རྣམ ་དག་ཆ ་མཾ མི་སྐྱེའང་སྡོམ་° པ་ དེ་ལ ་དམིགས་ ་ནས་ཊ འཁོར་བ་ལ ་ངེས་འབྱུང་དང་། མྱང་ འདས་ འདོད་ པའི་ བློ བློ་དགེ་ ་བ་ བཅུ་ལེགས་པར་ ད་པའི་བར་མི་དགེ་བ་ དེས་འབྲས་ 

བུ་བསྟན ་པ་སྦྲབ་ནུས་ ཀྱི་ལྷ་ མིའི་ལུས་ ཐོབ་ནས། སྡོ སྔོམ་པ་ མཚན་ཉི ཉིད་པ་ སྐྱེ་རུང་བའི་ རྒྱུབ ད་པས། བར་ཆད་ཅན་ཡང་མྱུང་འདས 'ཀྱི་བསམ་པ་ ཅན་ ཡིན་ ན། རབ་ བྱུང་བསྟེན་རྫོཿ རྫོགས་ ཀྱི་ཚུལ་ བསྟན་ནས་ དགེ་ བ་ 

ཌི ལ་སློབ་ ཏུ་བཅུག་པ་ནའང་མཁན་ སྒོབ་ བ་དགེ ་འདུན་ལ ་ཉན་ཊ ་ཐོས་ཀྱི་ ་འདུལ་ བ་ནས ་བཤད་ པའི ་ཉེས་པ་ འབྱུང་ཡང་། ། རང་ཉིད་ དམྱལ་ བར་སྐྱེ་བའི་ཉེས་པ་ བློས་སླངས་ ཊནས། སེམས་ཅན་ གཞན་ཚེ་ རབས་ཕྱི་མ་ཕན་ _ 

< གྱི་མངོན་ ་མྲོ ཐོ་ངེས་ལེགས་ སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། ། སྟིང་རྗེ་མ་ བཟོད་ པར་སྡོམ ་པའི་ཞིང་དུ་མ་ གྱུར་པ་ལའང་ ང་གྱུར་པ་སྐད་ དུ་བཅོས་ནས། ། དེ་དགེ་བ་ ལ་ འགོད་ པའི་ཆེད་ དུ་སྡོམ་ པ་ མཚན་ཉི ཉིད་ང པ་ འབོགས་ པ་ པ་མིན་ ཀྱང་། ཟླ 
ཡིན་ པ་སྐད་ དུ་བཅོས་ ནས་གནས་སྐབས་བརྡུན་དུ་སྨྲས་པར་འགྱུར་ཡང་ཕུགས་ཐབས་ མཁས་ཀྱིས་འགྲོ་ དོན་ དུ་འགྲོ་ བ་ ཞིག་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ སྡེ་སྣོཿ སྣོད་ ནས་འབྱུང་བའི་ དགོངས་ པས་ འདིར་ ཡང་རྒྱས་ 


བཀབ་ རོ་བོས་བོད་ན་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་མཛད་པ་ན། སྐྱེས་པ་ནི་མེད་པ་ཤས་ཆེ་གསུང་། འོ་ན་མི་གནང་བ་ལགས་མོད་ཞུས་པས། དེ་ལྟ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཁོང་ཁྲོའི་སྟིག་བསག་པར་འདུག་གསུང་ནས་བོད་ཕལ་འཛུག་པ་སེམས་བསྙེད་ལེན་པ་ལ་ཇྔོ་བོ་མི་མཉེས་སྐད་པ་ལྟ་ བུ་འདོད། མན། 
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1789:2®1:2རེཾ&ྫིྱ 4 


པར་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལོ་ལྔ་སྟོང་དུ་གནས་པར་གསུངས་པའི་ལྔ་བརྒྱ་པ་ཕྲག་གཅིག་ནི། ལུང་དང་རྟོགས་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན་མེད་པ་གང་ཡང་མི་ལྡན་པ་ཤས་ཆེ་བས་སྐྱ་བྱི་བོ་ 
དང་གོས་ཚོན་ཅན་བགོ་བ་ཙམ་གྱི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་བསྟན་པ་འབྱུང་བས་དུས་དེ་ལྟ་བུ་ན། བྱང་སེམས་ཀྱི་ཡོངས་འཛིན་དམ་པས། རྟགས་ཙམ་པའི་དུས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་བསྟན་པའི་གཟུགས་བརྙན་འཛིན་པ་ 
ཙམ་ལ་བཀོད་ནས་ཚེ་རབས་ཕྱི་མ་ཕན་དུ་བསྟན་པ་དང་མཇལ་བར་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཤིང་བསྟན་པ་དང་མཇལ་ན་ཅི་མ་རུང་ཞེས་པའམ་སེམས་བསྐེད་དུ་འཛུག་པ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་པྲིན་དེས་ན་མདོ་ལས། ངའི་ 
བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་བུ་ཚའི་ ལག་ནས་བཟུང་ཞིང་ཆང་སྐྱོགས་རེའི་ཆེད་དུ་ཆང་མའི་ཁྱིམ་དུ་འཕྱན་པར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱང་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་གསུམ་པོ་གང་ཡང་རུང་བ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བཤད་དོ། །མཆན། ལས་ སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་འདི་ལྟར་ བྱེད་ 
པའི་མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ཤིང་འདི་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་རྡེས་སུ་འཛི་ན་ནུས་པའི་ཤེས་རབ་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་ཀྱི། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་ 
བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལ་རང་བཟོར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། རྡོ་རྗེའི་གསུང་འདི་ནི་ལྷག་པར་ཡང་གསུང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པར་འདུག་པས། མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཆད་མི་ནུས་པར་གོ་བས། དངོས་ 
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༩༣ ༢༽༦གླད། །བསྟན་གྱི་རྡོར་གསུང་ལྟར་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་བར་ཆད་ དུ་གྱུར་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་བར་ཆད་དུའང་འགྱུར་བས། ཚེ་དེར་འབྲས་བུ་ཐོབ་མི་རུང་བ་ལ་ཚེ་དེར་སྡོམ་པའང་སྐྱེ་མི་རུང་ངོ་ 
ཞེས་འཆད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་གཟུགས་བརྙན་གྱི་བསྟན་པའི་དུས་རྩ་བ་ལ་སྐྱོན་བྱུང་བས་མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་ལྟར་བྱས་ཏེ་ལས་ལྟར་སྣང་བྱེད་པ་འབྱུང་བས། དེེ་སྐབས་སུ་འཕགས་པ་ 
དང་སྐྱེ་བོའི་བྱང་སེམས་གཞན་རྒྱུད་མཁྱེན་པའི་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་དེ་དག་བསྟན་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་ལ་སྦྱར་ནས་རྣམ་དཀར་གྱི་འབྲེལ་པ་འཇོག་དགོས་པའི་དོན་དུ་འཆད་པ་འདི་དང་། ཡང་ན་། 
འདིའི་དགོངས་པ་འདི་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་གསུང་། སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་བར་ཆད་དུ་གསུངས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་ཙམ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་མིན་ཀྱང་སྐྱེ་བའི་བར་ཆད་དང་ཕྱོགས་མཐུན་དུ་གསུངས་པ་རྣམས་འབྲས་ བའ 
བུ་ཐོབ་པའི་བར་ཆད་ཁོ་ན་ཡིན་ཞེས་བཏོན་ནའང་མི་རིགས་པ་མེད་དེ། རྒན་པོ་དང་མཛེ་ཅན་ལ་སོགས་ནད་ཀྱི་རིགས་ཀྱིས་མནར་བ་ལ་སྡོམ་པ་ཅི་ཡང་སྐྱེ་བའི་གེགས་བྱེད་མེད་པས་སྐྱེ་ཡང་། དེ་སྦྱོར་བ་མི་ 


±5‰2% 


བཟོད་པ སྭ་ཀྐོ ག་པ་དང་ སྤོང་བ་ལ་བརྩོཿ ན་མི ནུས་པས ་དགེ་སྦྱོང་གི་འབྲས ་བུག ང་ཡང་མི་ཐོབ་ པའི་ཆ་ནས་བར་ཆད་ཅན་དུ་བཞག་ཅེ ས་ སྔོན་ཉི ད་ནས་ དེ ང་ས ང་གི་བ ར་གྱི་འདུལ་ འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ངག །ཱ རྒྱུན་ལས་ 


ྷ །བྱུང་བ་ལྟར་འཆད་ནའང་རུང་ངོ་། །ཡང་ན་སྐབས་འདིའི་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་པ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་གསུང་། ལུང་སྡེ་བཞི་ནས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་བར་ཆད་དུ་གསུངས་པ་དེ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྡོམ་ 

5, པ་སྐྱེ་བའི་བར་ཆད་མ་ཡིན་པ་དང་། འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་བར་ཆད་དུ་གསུངས་པ་དེ་མཐའ་གཅིག་དུ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན། ཞེས་བཏོན་ན་ཆོས་ཀྱི་གནད་གཏིང་ཕྱིན་པའི་ལེགས་ 

= བཤད་ཟླ་བྲལ་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀ་ནས་མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་བྱས་པ་ཚེ་དེར་དགེ་སློང་དུ་གྱུར་པ་དང་། འབྲས་བུ་ཐོབ་རུང་དུ་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལུང་དུ་བར་ཆད་དུ་ ྦྤུ 

2 གསུངས་པ་དེ་དྲང་དོན་དུ་གསལ་བའི་ཕྱིར། ལུང་དུ་དེ་ལྟར་དུ་གསུངས་པ་ནི། དགོངས་གཞི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་དང་། འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ལ་ཚེ་སྔ་མར་བསགས་སྦྱངས་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་དང་། དགོས་པ་དེར་ པ 
རིགས་དེ་རྣམས་བར་ཆད་དུ་མ་བསྟན་ན་མཚམས་མེད་ཅན་སོགས་ཀྱང་བསྟྙེན་པར་རྫོགས་བཏུབ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་གོ །ཞེས་ལོག་རྟོག་འགོག་པའི་ཆེད་དུ་དང་། 


4 
ཟླ 
@ཾ ༨ ༨ འ^.-~ འའ. -.>- 
༥ ༧ ༡: + སཿ ° ཿ ༠ ༡༤༠; ; ་ ཀ།ཁཿཿ - ༡༡" ཁྲའོ་བའི་འི་ཁ་རེ་འྱམིལ་ཡོཿ རབ" པང" ག་འ 2 "21༥" 4, ‹ » "༡ 3 ‹3ེ 
ཚཾ དེ་ལྟར་གསུངས་ པ་ངས་ དན་ཡན་ན། མ་སྐྱེས་དགྲའི་འགྱོད་པ་བསལ བའ་མདོར། མཚམས་མེད་བྱས་པ་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་པྱང་ཆུབ་ཏུའང་སེམས་བསྙེད། སྡིག་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཡང་རྩོང་ 


༡ | ༄༅།  །དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ས་བྱཅ་མ་ཐོབ་པས་མི་ཐོབ་པར་ཡང་གསུངས་པས། དེས་ན་མཚམས་མེད་པ་བུས་པས་ནི་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་མདོ་ཐོས་ན་ལེགས་ཀྱི་སྒྲབ་ནུས་པ་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པས་ཐོབ་ན་མི་ལེགས་ཀྱི་སྒྲབ་པར་མི་ཞུས་པས་ཞེས་པ་ཡང་དཔའ་བར་འགྲོ་པའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིནགྱི་མདོ་ལས་འབྱུང་ངོ་། །མཆན། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པས། རྒྱལ་པོའི་འགྱོད་པ་བསལ་ནས། རྒྱལ་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་བཟོད་པ་ཐོབ་ནས་འཇམ་དཔལ་དང་རྒྱལ་པོར་བཅས་ཏེ་སྟོན་ 
3 པའི་དྲུང་དུ་ཆས་པའི་ཚེ་ལམ་དུ་མ་བསད་པའི་སྐྱེ་བོ་ཞིག་འཕྱན་ཞིང་ཡིད་གདུང་བས་འགྲོ་བ་མཐོང་བ་ན། འཇམ་དཔལ་གྱིས་དེ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་དེས་མཐོང་བར། ཕ་མ་གཉིས་བུ་དང་བཅས་པ་ཞིག་སྤྲལ་ནས་ 
ཕ་མས་ལམ་འདིའོ་ཞེས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ཆས། བུས་ལམ་འདིའོ་ཞེས་ཕྱོགས་གཞན་དུ་ཆས། དེ་ལྟར་རྩོད་པ་ལས་བུ་དེས་ཕ་དེ་ལ་བརྡེག་ཏེ་བསད། དེར་མ་དེས་སྒྲེ་སྔགས་བཏོན་ངག་གིས་རྒོལ་བས་མ་དེ་ཡང་ 
བསད་། དེར་སྤྲལ་པའི་བུ་དེ་སྡུག་བསྔལ་ཞིང་ཆེར་འགྲོ་བས་བཞི་མདོར་ངུ་བ་ན། སྔར་གྱི་མ་བསད་པོ་རང་རྒྱུད་པ་དེས་མཐོང་ནས། བདག་གིས་མ་ཁོ་ན་བསད་པར་ཟད་ན། འདིས་ནི་ཕ་མ་གཉིས་ཀ་བསད་ 
ཀྱིས་འདི་གང་དུ་འགྲོ་བ་དེར་བདག་འགྲོའོ་སྟམ་ནས་དེའི་གན་དུ་སོང་བའི་ཚེ་སྤྲལ་པའི་བུ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱན་སྔར་ཆས་ཏེ་བདག་གིས་ཕ་མ་གཉིས་ཀ་བསོད་དོ་ཞེས་ངུ་ཞིང་སྨྲེ་བ་ན། སྟོན་པས་ 
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དགེ་སློང་གི་ཚུལ་དང་། དྲག་བཅོམ་ཐོབ་པའི་ཚུལ་བསྟན་པས། མ་བསད་པའི་རང་རྒྱུད་པ་དེ་འང་སྟོན་པས་ཚུར་ཤོག་གིས་རབ་ཏུ་བྱུང་། ཆོས་བསྟན་པས་དགྲ་བཅོམ་དུ་གྱུར་ཀྱང་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ཐམས་ཅད་ 
ནས་དམྱལ་བའི་མེ་ལྕེ་ཤིན་དུ་ཚ་བ་བྱུང་ནས་ལུས་བསྲེགས་ཤིང་མྱང་ངན་ལས་འདས་སོ་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསལ་ལས། སེམས་ཅན་མཚམས་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ལ། ཕ་མ་དང་དྲྲ་ 
བཅོམ་པ་གསོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཇིག་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་སྤོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ལས་ལྔས་ནི། འཆེ་བའི་དུས་བྱས་མ་ཐག་ཏུ་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་བས་ན་མཚམས་མེད་པ་སྟེ། ཉེ་བར་ 
མཚོན་པ་འདིས་ན་མཚམས་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་དེ་བྱེད་པ་ལ་འཇུག་གོ །སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ནི་མཚམས་མེད་པ་དང་ཉེ་བ་རྣམས་བཟུང་ངོ་། །སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྩ་ 
བ་བཞིའི་ལྟུང་བ་བྱུང་བས་ཏ་ལའི་མགོ་བཅད་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལས་ཉམས་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ལ་གཞོལ་བ་སྟེ། དེེ་རྣམས་ཀྱང་། འདིར་བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཐོབ་ནས་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན་རིགས་ངན་ལ་སོགས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་དགོས་ཞེས་དེའི་ཉེས་པ་ལས་འདའ་བའོ། །དེ་ལྟར་སྣོད་དང་སྣོད་མིན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་དོན་མཛད་པས་ན། 
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” | ༄༅། །ཐེག་པ་ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་གསལ་པར་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །ཡང་སོ་ཐ ར་གྱི་སྡོམ་པ་ལའང་སྐྱེས་ཐོབ་དང་སྦྱོར་བྱུང་གཉིས་ཡོ། ད་པའི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དང་གདུལ་བྱ་སྟིགས་མ་གཙོ་ཆེ་ 
བའི་བསྐལ་པ་འདི་ལ་ནི་སོ་ཐར་གྱི། སྡོམ་པ་སྐྱེས་ཐོབ་དུ་ཡོད་པ་གཙོ་ཆེ་བ་མིན་ལ། ཞིང་དག་པ་རྣམས་སུ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེས་ཐོབ་དུ་འབྱུང་བའང་ཡོད་དེ། དཀོན་བརྩེགས་ཉེ་བ་འཁོར་གྱིས་ཞུས་པ་ལས། 
ཧཱ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོ་སོ་ཐ ར་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་དང་། ། སྡོམ་པ་འདི་ལ་འདོད་ཆགས་ལས་བྱུང་བའི་ ལྟུང་བ་ལ་ ལྷུང་བར་ང་མི་སྨྲའོ། །ཞེས་ གསུངས་སོ། །དགོངས་གཅིག་རྙིང་མ ར། 
བྱང་སྒྲ་མི 'སྙན་པ་ཡང་སོ སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ པའི་ འི་རྟེན་ཅན་ཡི ཡིན ཏེ། ། ངག་འཁྱལ་མ་ གཏོགས་སྤངས་པ་ པ་གཞན་ རྣམས་སྤོང་བའི་ སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པའོ་སྙམ་པ་ཞིག ། །སྒོམ་ ཆེན་པ་རྡོ་རྗེ་ཤེས་རབ་པས ་བྲིས་གདའ་ནའང་ ། 
འདུལ་ མངོན་ པའི་སྒྲས་ཟིན་གྱི ་གྱི་ལུགས་དང་མི་མཐུན་ཏེ། ཆོས་མངོན་པར། དམྱལ་ བཅས་སྒྲ ་མི་སྙན་མ་གཏོགས། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། དམྱལ་བ་ དང་སྒྲ་མི མི་སྙན་ན་ཡང་དག་པར་བླངས་པའི་སྡོམ་པ་ནི་མེད་ 


ལ། སྒྲ་མི་ ་སྟན་ ན་ཤིན་ཏུ་ བླན་པས་སྤོངས་སེམས་མེད། སེམས་པ་མེད་ཕའམ་སྲོག་གཅོད་མེད་ཙམ་ གྱིས་ནི་དགེ་བར་མི' འགྱུར་ཏེ། འགྱུར་ན་སྡོང་དུམ་ལ་སོགས་ཀྱང་དེར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སྨྲའོ། །ཡང་ན་རྡོར་ 
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; གསུང་འདི་ལ ་དགོངས་པ་ལེན་ལུགས་གསུམ་བྱས་པའི་ཕྱི་མ་ མ་དང་སྒོ་ ་བསྟུན་ན། སྒྲ་མི་སྙན་ པ་ལ་སངས་རྒྱས་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ བསྟན་པ་འཇུག་ན། ཚེ་ གཅིག་ལུས་གཅིག་ ཏུ་འཚང་རྒྱུ་ བར་ཡང་ རིགས་ པ་ 
¿ཡིན་ཏེ ་ཏེ། དེར་ གསང་སྔགས་ ཀྱི བསྟན་པ་རྣམ་དག་འཇུག་ པའི་ཕྱིར། ། དུས་འཁོར་ལ ལས། དེ་ 'ལྟར་ དུམ་བུ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་དུས་ བཞིའི་ དུས་སུ་ཀླ་ ཀློའི་ཆོས་ནི་ རབ་ཏུ་འཇུག་པ་ སྟེ། ། ལོ་ །ལོ་ནི ་བརྒྱ་ དང་ གཅིག་ གི་ 
བརྒྱར་ནི་ངེས་པར་གནས་ཏེ་དེ་ནས་ཀླུ་ཀློའི་ཆོས་ནི ་ཉམས་པའོ། །དེ་ནས་ལོ་ནི་ ་སྟོང་ཕྲག ་ཉི་ཤུ་ལག་ པ་བརྒྱ་དང་བྲལ་བ་སངས་རྒྱས་ ཆོས་ནི་རབ་ཏུ་འཇུག ། །རྫོགས་ལྡན་ གསུམ་ ལྡན་ གཉིས་ལྡན་ཊ རྩོད་ (་པའི་དུས་ གྱ 
༡ བཧས་ པའི་ཚད་ཀྱི་ས་གཞི་དག་ལ་ངེས་པར་རྒྱུ། །ཞེས་འབྱུང་ན། གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡོཿ སྡོམ་ ལྡན་ གྱི་རྒྱུད་ལ་ སོོ་ཐར་ གི་སྡོམ་ པ་ མེད་དོ་ཞེས་ ཀྱང་བརྡོད་པ་ མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ། ྱྱ 
གཞན་ཡང་ས་སྐྱ་པས། ལྷ་ད དང་བྱིས་པའི འི་དགེ་སྒོ སློང་འདུལ་ བའི་གཞུང་ལས་བཀག་ཅེ་ ཅིས་པའང་སྨྲ་ཐལ་བ་ཅམ་མ་ ་གཏོགས ་དོན ་ལ ་བདེན་ པ་ མིན་ ཏེ། ལོ་བཅུ་ གཉིས་ མའེ་ འི་དགེ་སློཿ སློང་མ་ སྐྱེས་པར་ མཚན་གྱུར་ པའི་ 
བྱིས་པའི་དགེ་སློང་ཡོཿ ད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྡོམ་གསུམ་རིམ་ཅན་ནམ་དབང་གི་ཆོ་ གས་སྡོམ་པ་གསུམ་ཐོབ་ནས་ཁྱེད་རང་འདོད་པ་ལྟར་སྡོམ་གསུམ་གནས་གྱུར་ངོ་བོ་ བོ་གཅིག་ཏུ་སོང་བ་ སྟེ། ཚེ་རབས་ འདི་ནས་ 
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༧ ༄༅། །འཆི་འཕོ་སྟེ་རིག་པ་འཛིན་པ་ལྟའི་ལུས་ལོ་ལྔ་པའི་བྱིས་པ་ཙམ་གྱི་བར་ཆོད་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཞལ་ལུང་སོགས་ནས་བཤད་པའི་ལྟའི་རྒྱུད་ལ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པའང་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཁྱེད་རང་ 
གི་ལུང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འདོད་ན་སྡོམ་གསུམ་གནས་གྱུར་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་སོང་བའི་སྡོམ་པ་གསུམ་པོ་དེ་གཞི་མཐུན་དང་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ་དུ་ཁྱེད་རང་དཔོན་སློབ་བཞེད་ཀྱིན་གདའ་བ་དང་ཁས་བླངས་འགལ་ 
: བར་སོང་བས་ཅི་ནས་ཀྱང་སོམས་ལ། གཞན་དགག་པ་ལ་མ་རིངས་པར་རང་ཚིག་སྔ་ཕྱི་དང་དངོས་ཤུགས་ལ་རྟོག་པ་ཨེན་རེ་འཇུག་རིགས་སོ། །ཡང་དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར། ཀླ་ཡང་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་ 
± བའི་ཞིང་ཡིན་པར་བཞེད་ཅེས་བྲིས་གདའ་བ། འདུལ་བ་ལུང་དང་མི་མཐུན་ཀྱང་། དེ་ལྟར་བཞེད་ངེས་ན། ཀླུ་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མི་སྐྱེ་བ་དྲང་དོན་དང་། སྐྱེ་བ་ངེས་དོན་ལས་འོས་མེད་པས་སྒྲབ་བྱེད་རྣམ་ 
དི དག་གཅིག་ལོས་ ཡོད་ཀྱང་། འདིའི་སྒྲབ་བྱེད་བདག་གི་ཡི་ ད་ལ་ནི ་གསལ་བར་ འདི་ནི་ཆེས་འཐད་པར་གོ་སྟེ། མདོ་སྡེ་འཛངས་བླན་ལས། ཀླུས་རྒྱལ་པོ་ལ་བསྟེན་གནས་བསྲུང་བའི་ཆོ་ག་དགོས་བྱས་པས། རྒྱལ་ཕོས་ཀ་བའི་པར་ནས་བསྟེན་ནས་ཆོ་ག་ཐོན་ནས་ཀླུ་ལ་བསྐུར་ཏེ། 

ཀླུས་བསྟེན་གནས་བསྲུངས་པའི་འབྲས་ཐུས་ཚེ་འཕོས་ནས་ལྷར་སྐྱེས་པར་བཤད་པས། དེའི་རྒྱུད་ལ་སོ་ཐར་རིས་བརྒྱད་པར་འགྱུར་རྒྱུའི་སྡོམ་པ་སྙེས་པར་ཐེག་ཆེན་ནས་བཤད་པ་ཉིད་ངེས་དོན་དང་། འདུལ་བར་ཀླུ་ལ་སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་ཞིང་མིན་པར་གསུངས་པ་དེ་དྲང་དོན་དུ་གསལ་ལོ། །མཆན། མི་སྣང། དེ་ 
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ལྟར་ནའང་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པ་ཆོས་ཀྱི་དེ་ཉིད་གཟིགས་པས་གསུངས་པ་ཡིན་པས་བསླ་བ་མེད་པའི་གསུང་དུ་གྲུབ་སྟེ། སེམས་ཙམ་པའི་གདུལ་བྱས་རིགས་ཅན་གསུམ་རིགས་སོ་སོར་ངེས་པ་ལས་མ་གོ་ 
བས རིགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་མ་འཁྲུལ་བར་མ་ཤེས་ལ། དབུ་མ་པའི་གདུལ་བྱ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རིགས་གཅིག་པའི་གོ་བ་མ་ནོར་བར་སྐྱེ་བ་ལྟར། སྐྱེ་བ་གཞན་གྱིས་མཐོང་ངོ་ན་ཀླ་ལ་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་ཞིང་མ་ 
ཡིན་པར་སྣང་ནའང་། སྐྱོབ་པའི་གཟིགས་པ་འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་ངོར་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་ཞིང་དུ་གཟིགས་པར་གྲུབ་བོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། སྡོམ་པ་རྣ་མ་རིག་མིན་པའི་གཟུགས་སྲུ་འཐྲད། སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་རིག་ 
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པ་མིན་པའི་གཟུགས་སུ་བསྟན་བཅོས་གོར་འོག་ཏུ་གྲགས་ཆེ་ཞེས་ཁཏོན་ན་རྡོར་གསུང་ལྷད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ཏེ། སྐྱོཀྲ་པ་ཉིད་གྲགས་པའི་ཐ་སྙད་མཐུན་པར་གསུངས་པ་མ་གཏོགས། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་གཟུགས་ཅན་ཡིན་པའི་འཐད་སྒྲབ་ནི་གཙོ་བོར་མ་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་བྱང་སྡོམ་གྱི་ངོ་བོ་རྣམ་ 
རིག་མིན་པའི་གཟུགས་སུ་བཤད་ཕའང་ཡོད་དེ། སློབ་དཔོན་ཐུད་ྷ་ཤིའི་རྒྱལ་བའི་ལམ་འཇུག་ལས། ཆོ་ག་བཞིན་དུ་སྡོམ་བླངས་ན། །བྱང་ཆུབ་སྨོན་པ་ལྡན་གྱུར་ཏེ། །ཉོན་མོངས་སོགས་རྱིས་སྒྲིབ་པའི་ཕྱིར། །དེ་ཡི་གཟུགས་ནི་མི་གསལ་བའོ། །མ་རིག་པ་ཡི་གཟུགས་ཡིན་ཕྱིར། །རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མིན་ཞེས་ 
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རྡོད། ༈ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །མཆན། ཅེས་པ་ལ་ཉོན་ཐོས་པ་སྔ་རབས་པས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་གནོད་པ་གཞི་བཅས་ལས་ལོག་པར་བཞེད། ཅེས་པའི་དོན་ནི། སྔོན་སངས་རྒྱས་བཞུགས་པའི་དུས་ན་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཕྱེད་ཅིང་ 


] 28 ཤུ་ཚྩེ་ 
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༧ ༄༅། །རྒྱད དག་ པར་ ཁས་ལེན་ པ་ན། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཊ ཉིད་] ཀྱིས་ ཚིག་སུ་བཅད་པ་རེ་གསུངས་པས། དགེ་སྒྲོ་ སློང་རྣམས་ ཀྱི་གསོ་ སོ་སྦྱོང་གི་གོ་ གོ་ ཆོད་ དུ་བྱེད་པ་ཡོད་དེ། རྣམ་ འབྱེད་འ ལས་སངས་རྒྱས་ 
( རབས་བདུན་ གྱི་གསོ་ སྦྱོང་ལ་ ་སོགས་པ་ གསུངས་ལ། དུས་ དེར་སྡོམ་ པའི་ངོ་བོ བོ་བེམས་ཤེས་ འདི་ལྟ་ བུར་ཞསམཐའ་གཅིག་ཏུམི་ གསལ་ཞིང་། དྭེལྟ་ནའང་སྟོན་ པའི་སྐུ་ཚེ་ཡོངས་ཀྱི་ རྣམ་ཐར་ གྱི་ཞར་ལ་འདུལ་ 
རླ བའི་བླང་དོར་ གྱི་བསླབ་བུ བྱ་ཡོངས་རྫོགས་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཆོས་ ཚུལ་ ལ་ ལ་འདུལ་ བ་ པ་ལུང་སྡེ ཝྡེ་བཞིར་གྲ གྲགས་ཏེ། ཕྱིས་དེ་ང ་བཞིན གཤེགས ་པ་མུ་ངན་ལས་འདས་ནས་འདུལ་ བའི་རྣམ་ བཞག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
ཟླ ཏེ། ༈ བཀའ་བསྡུ་བྱས་པའི་ འི་རྗེས་ནས་ འདུལ་ བའི་ལག་ལེ ལེན ་དང་ སྡོམ་པ ལའི་ངོ་བོ་ལྭ་ཙ་ ར་བའི་སྡེ་ བྲ ་དང་གྱེས་ པས་ ས་སྡེ ་པ་དག་ འདོད་པ ་མི་འདྲ་བ་ དུ་མ་བྱུང་བས་ལུགས་ཐ་དད་པར་འཆད་དོ། །མདོ་ དོ་སྡེ་པས་སྡོམ་ པའི་ 
ངོ་བོ་སྤོང་སེམས་མངོན་གྱུར་བྲེང་མ ་ཆད་ དུ་འདོད་ ཟེར་བ་འདི་ཡང་ཡི ་གི་ ཉམས་ པ་ཡིན་ །ཏེ། གཉིད་། སོགས་ ཀྱི་སྐབས་ སུ་མངོན ་གྱུར་བྲེང་མ་ཆད་ དུ་མེད་ པས། སྤོང་སེམས་ས་བོན་དང་བཅས་པ་གཏོང་རྒྱུ་མ་ བྱུང་ 
གི་བར་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་ཞེས་འཆད་དགོས་རྒྱུ་ཡིན། སྐྱོབ་པ ་འབྲི་པུ། གུང་པའི་བཞེད་པས། སོ་ཐར་གྱི་སྔོམ་པ་རྣམ་རིག་མིན་པའི་གཟུགས་སུ་བཞེད་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་འདིའི་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ 
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འཕགས་པ་ཀླུ་དང་། དེའི་དགོངས་པ་མ་ནོར་བ་འགྲེལ་པ་ལ། སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་དང་ཟླ་བ་གྲགས་པ་བྱོན་པ་ལས། དེ་དག་གི་དགོངས་པ་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་ལུགས་མི་འཇིགས་པར་སྨྲ་བ་ལ་ནི་གངས་ཅན་ 
ཤཱི གྱི་ལྡོངས་འདིར་སྐྱོབ་པ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་སྐུར་བྱོན་པ་ཡིན་ལ་དེས་ཤེས་བྱ་ལ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཇི་ལྟར་མཛད་སྟམ་ན། ཤིས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཞེས་རྣམ་ 
བཞག་གཉིས་ཐ་སྟད་བྱེད་པའི་རྟེན་དུ་མཛད་ནས་དེའི་ངེས་དོན་དོན་དམ་བདེན་པ་ནི་བདེན་པའོ། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ནི་རྫུན་པའོ་ཞེས་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བློའི་འཛིན་སྟངས་དང་གྲགས་པ་སོར་བཞག་ཙམ་ཞིག་ 
གིས་ཐ་སྙད་གནས་སྐབས་པར་མཛད་ནས། མཐར་ཐུག་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པའི་བདེན་ཚུལ་སེམས་པ་ན། ཀུན་རྫོབ་རྫུན་པར་བདེན་རྒྱུ་ཡང་གྲུབ་རྒྱུར་མ་བྱུང་ན། དོན་དམ་བདེན་པར་གྲུབ་རྒྱུ་ཡང་མ་རྙེད་ 
¦ པས། དོན་དམ་པའི་བདེན་པའི་དབང་དུ་ན། སྨྲ་བསམ་སྤྲོས་བརྗོད་གང་དུའང་མ་བཏུབ་པ་ལས་སྒྲོ་འདོགས་སྙུར་འདེབས་ཅི་ཡང་བྱེད་མི་ཤེས་ཤིང་བྱེད་མི་ནུས་པའོ། །གནས་སྐབས་ཐ་སྟད་བྱེད་པའི་དོན་ 
དམ་བདེན་པ་ནི་དེ་ལྟར་དཔྱད་ན་གང་དུ་ཡོད་མེད་དང་ཡིན་མིན་དང་། དེ་དག་ལ་གཉིས་ཡིན་དང་གཉིས་མིན་གྱི་ཐུང་གསུམ་གང་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་དབུ་མ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཞིག་དེ་ཁོ་ནར་གནས་པ་ལ་ 
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༧ ༄༅། །རིག་ཤེས་ཚད་མ་ལ་སོགས་པ་བློའི་འཛིན་སྟངས་མ་འཁྲུལ་བའི་དམིགས་ཡུལ་ཙམ་ཞིག་ཏུ་བརྗོད་ལ། དེ་ནི་རྣམ་གྲངས་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་ཞེས་འཇོག་གོ །ཀུན་རྫོབ་ལ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ 
དང་། ཀུན་རྫོབ་ཙམ་པོ་བ་གཉིས་ལས། ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་ལ་ཡང་ལོག་གཉིས་ཏེ། མི་བདེན་བཞིན་བདེན་པ་ལྟར་སྣང་ལ། སྣང་བ་བཞིན་དོན་བྱེད་པར་ནུས་པ་དང་མི་ནུས་པའི་ཡུལ་དང་ཤེས་པ་བདེན་པ་ 
¡ དང་མ་འཁྲུལ་བ་དང་བརྲུན་པ་དང་འཁྲུལ་བའོ་ཞེས་ཐ་སྟད་བྱེད་དོ། །མི་བདེན་བཞིན་བདེན་པར་སྣང་སྟེ་དོན་བྱེད་ནུས་ནི། མ་བཅོས་པ་དང་མི་འགྱུར་བ་དང་མི་བསླུ་བའི་བདེན་པ་དང་དོན་བྱེད་ནུས་ཅན་ 
མིན་པས། བཅོས་མ་དང་། འགྱུར་བ་དང་། བསླ་བའི་བདེན་པ་དང་། དོན་བྱེད་ནུས་ཀྱི་རྟོག་པས་བཏགས་པའི་གོམས་པའི་སྣང་བ་ཙམ་དུ་ཟད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། དེ་གང་བཅོས་མ་བདེན་པར་སྣང་དེ་ནི། །ཀུན་ 
རྫོབ་བདེན་ཞེས་ཐུབ་པ་དེས་གསུངས་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཀུན་རྫོབ་ཙམ་ནི་འཕགས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ལ་སྣང་སྟེ། སྣང་བ་ལྟར་བདེན་པ་དོན་བྱེད་ནུས་མཚན་ཉིད་པའི་གཟུང་འཛིན་དང་བྲལ་ཡང་། མེད་ 
བཞེན་སྣང་པ་གཟུགས་བརྙན་གྱི་འོལ་སྤྱི་ཙམ་དུ་འཆར་བའོ། །དེ་ལ་ཇི་སྲིད་ཀུན་རྫོབ་ལ་བདེན་འཛིན་དང་མ་བྲལ་བའི་སྐབས་ན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་སྒོ་བསྟུན་ནས་བླང་དོར་དང་བསག་སྦྱང་གི་ཐ་སྟད་ 


421) ཏི 


བྱེད་དོ། །དེ་དང་བྲལ་བ་ན་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དང་སྒོ་བསྟུན་ནས། བླང་དོར་དང་བསག་སྦྱང་གི་ཐ་སྟད་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་གྲུབ་མཐ ས་བློ་མ་བསྒུར་བའི་འཇིག་རྟེན་པ་དང་ཐུན་མོང་བའི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་འཇུག་ 
ལྡོགབྱེད་པ་ན། ཁྲུས་བྱེད་པ། མེ་སྤར་བ། མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤོང་དགེ་བཅུ་སྒྲབ་པ་སོགས་དེ་པ་ལ་གྲགས་པའི་ཐ་སྟད་དང་སྒོ་བསྟུན་ནས་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འཇུག་སྟེ་བྱ་བ་བྱེད་དོ། །གྲུབ་མཐས་བློ་ 
བསྒུར་བའི་སྐྱེ་བོ་རང་གི་སྡེ་པས་ཐ་སྟད་བྱེད་པ་དང་ཐུན་མོ་ ང་བའི་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་ལ་མ་གྲགས་པའི་སོ་ ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དང་སྡོམ་མིན་སོགས་ལ་འཇུག་ལྡོག་བྱེད་ན། སྡོམ་པ་དེ་གཟུགས་ཅན་ སུ 
ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ དང་མཚན་ཉིད་གསུམ་ལ་རྟེན་ནས་འཇུག་ལྡོག་བྱེད་པ་ན། ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་སོགས་དེ་པ་ལ་གྲགས་པའི་ཐ སྙད་དང་སྒོ་བསྙུན་ནས། དེ་དང་རྗེས་ སུ་མཐུན་པར་འཇུག་སྟེ་བྱ་བ་བྱེད་ 
དོ། །དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་ན་ཐ་སྙད་ཀྱི་གྲགས་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་རང་ཉིད་ལ་གྲགས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་དང་། བསྟན་བཅོས་གཞན་ལ་གྲགས་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་གྲགས་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཐ་ 
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༧ ༄། །སྟད་ཀུན ་རྫོབ་པའི་ཚེ་ ་གྲགས་ པ ་གཉིས་ཀའི་ བྲ སྙད་ དང་རྗེས་སུ་མཐུན ་པར་ སྨྲའོ། ། ། །དེ་ལྟ་ནའང་ཐ སྙད་དེ། དེའི་ཚེ་ ་རང་དང་ གཞན་ ཀྱི་ ལུགས་རང་དབང་ཅན དུ་ནི ་འགར་ཡང་ཁས་བླངས་པ་མེད་ 
ལ། དེ་དང་ རྡེས་ མཐུན་དུ་ཐ སྟུད་༩ འདོགས་པ ་ཏམ་ཞི པ་ཞིག་ བྱས་ཿ པ་ ཡིན་ནོ། ། ། །དཔེ པེར་ན་ཁ་ཆེ་སྣ་ཉག་ལ་སེང་གེར་བརྡ་བྱེ 'བྱེད་སྔ་མས་འབོད་པ་ན། བརྡ 'བྱེད་ཕྱི་མས་ སེང་གེར་ འབོད་ ཀྱང་བརྡ་བྱ བྱེད་རཾ ཕྱི་མས་རང་ གཞན་ 
ཌཱ གྱི་ལུགས ་གཉིས་ཀར་བེ དེ སེང་གེ་ཡི ཡིན ་ནས །དེར་ འབོད་པ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ ་ནོ། །དེས་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་གཟུགས་ཅན་ མིན ་པའི་ཐ ་སྟད་ འདི་ནི ་རང་སྡེ་ ཐེག་ དམན ་གྱི་འདུལ་ མངོན་ཐུ གྱི་གྲགས་པ་དང་ སྒོ 
2 དྷ) བསྟུན ་ནས་རྒྱལ་བ་འབྲི་ ་གུང་བ་ ཉིད་ སྨྲའོ། ། ། །ཞེས་བཞེད་པར་སྣང་ངོ་། ། །འོ་ན་ །ཁཅིག་ འདིར་སོ་སོ་ ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ གཟུགས་སུ་ཡོད་པ་བྱེ སྨྲ ལྟར་ཐ་སྙད་ བྱེད་པ་དེ་མི མི་རིགས '་པར་ཐལ། གོང་དུ་འདུལ་ བ་ལུང་ 
སྡེ་བཞིའང་ཐེག་ཆེན་ དུ་བཞུགས་པར་གསལ་བ་སྨྲས་པའི་ཕྱིར་ ང་ཞེ་ན། ། གོང་དུ་འདུལ་བ་ ཡུང་སྡེ་ བཞི་ ཡང་ ཐེག་ པ་ ཆེན་ ན་པོའི་གང་ ་ཟག་ གི་ བསླབ་ བྱའི་ གནས་ཡིན་ ཞེས་བརྗོད་ པས། སོ་ཐར་སྡོམ་པ་བྱེ་ བེ་སྨྲས་ 
གཟུགས་ཅན་དུ་སྨྲ་བ་ལྟར། གཟུགས་ཅན་ནོ་ཞེས་ཐ་ སྟད་ཙམ ་ཞིག་སྨྲ་བ་ ལ་འགལ་བ་དང་གནོད་པ ་ཇི་ལྟར་ ཡོད་པ་དེ་ སྟོན ་ཅིག ཁོ་བོ་ཅག་ནི་ ནི་སྡེ་པའི་ངོ: ངོར་སོ་ཐར་གྱི་ སྡོམ་ པའི་ངོ་བོ་ གཟུགས་ཅན་ལ་སོགས་ 


པའི་ཐ་སྙད་ཙམ་དང་རྗེས་མཐུན་དུ་སྨྲས་ནས། དེའི་བློ་རིམ་གྱིས་བཀྲི་སྟེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མའི་ཚུལ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་དུ་ཆོས་ཀྱི་སྟོན་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་ནི། མགོན་པོ་འབྲི་ 


.); ཨུང་པ་ཉྟཐུཉིད་འདྲ་བའམ་ཉིད་ལས་མི་ཞན་པ་ཞིག་གིས་མ་གཏོགས་མཁས་པར་གྲགས་པའི་སྐེ་བོ་གཞན་གྱིས་ཤེས་བྱར་མི་འགྱུར་བ་ཡིནནོ། །དེ་སྐད་དུ། བརྡསྤྲོདཔ་དག་ཇི་ལྟ་བུར། །ཡི་གེའིཕྱིམོཀློག 
ལུ འཛཇུག་ལྟར། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ལ། །ཇི་ཙམ་བཟོད་པའི་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་རྗེ་འདི་ནི་གདུལ་བྱ་དང་འཚམས་པར་ཆོས་ཀྱི་སྟོན་ཚུལ་བྱེ་སྨྲ་སོགས་ཀྱི་ཐ་སྙད་མཐའ་ཡས་ 
ལཿ པའི་སྒོ་ནས། མཐར་ཐུག་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལྟ་སྤྱོད་ཁོ་ནར་གཞོལ་བ་དང་འབབ་པའི་ཆེད་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྔོན་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སུས་ཀྱང་མ་བསྐོར་བ་ཉིད་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དགོངས་པ་ 


ཀཱི གཅིག་དང་དབྱངས་གཅིག་དང་མགྲིན་པ་གཅིག་གི་གསུངས་པ་ཞེས་པ་ཉིད་ཞིང་འདིར་སེང་གེའི་སྒྲ་ཡིས་བསྐོར་བ་ལ། རྟོག་གེ་སྐལ་ངན་གྱི་ཝ་སྐྱེས་སྐྱེངས་པ་དང་ཞུམ་པའི་ངུད་མོ་ནི་སྣ་ཚོགས་པར་སྒྲོག་པར་ 
བྱུང་ངོ་། །དེ་ཡང་ཐེག་དམན་པས་སེམས་ཡལ་བར་འདོར་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ལྟ་སྦྱོད་ལ་མི་འཇུག་པ་རྣམས་ནི་ཐེག་དམན་གྱི་ལམ་གྱི་སྐྱོན་ཡིན་པས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་དང་ལྷག་པར་རིག་པ་འཛིན་ 


” | ༄༅། །པའི་རལ་འབྱོར་པས་སྤང་བྱ་ཡིན་ཀྱུང་། ཐེག་ དམན་གྱི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ དུ་བྱངཆེན་གྱི་རྒྱར་འགྱུར་གྱི་དགེ་རྩ་ལ་ནི། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལྷག་ཏུ་གཅེས་སྦྲས་མཛད་ 
པ་ པ་ཡིན ་པས་ འདི་ ལྟ བུའི་གནད་ རང་གིས་མ་ གོ་ བཞིན། འདི་ 'ལྟ་ བུའི་གནད་ཤེས་པ་ཊ ལ་འགལ་བ 'སྟོན ་པ་སྐད་ བྱེད་ པ་ཐམས་ཅད་ཆགས་ལྡན་ གྱི་སྐྱེས་བུ་ཁ་ཤོཿ ཤོབ་ཆགས་བྲལ ་ཀྱི་མཛེས་མ་ཡི ཡད་ ད་མགུ་ བའི་ཐབས་སྲུ་ 
སྙོན་ ར་ ལྟར་འགྱུར་བ་ ལས་གཞན་ དུ་མེད་དེ། ། མད་ དོ་སྡེ་ང ་པས་ ་སོ་ ཐར་ ་གྱི་སྡོམ ་ཕཡ་ རྣམ 'རིག་ མིན ་པའི་གཟུགས་ སུ་འདོད་ པར་མ་ཟད། ཐེག་ པ་ པ་ཆེན་པོའི་བསྟན ་བཅོས་འགའ་ ཞིག་ཏུའང་། ཉན་ ་ཐོས་དང་ ཐེག་ ཆེན་ གྱི་ 
 རྦོ་སོ་ཐར་པའི་ མ་པ་དབྱེ་བསལ་ མ་བྱས་པར། སོོ་སྭོ་ཐར་པའི་ སྡོམ་པ་ ཡང་དག་པར་བླངས་པ་ལས་ བྱུང་བའི་ ཆ་ ནི རྣམ་ རིག་ མིན་ པའི་ གཟུགས་ སུ་གསུངས་པའང་ཆེས་མང་སྟེ། མངོན་ པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ 
ལས། སོ་ སོཿ ར་ཐར་ ལའི་ སྡོམ པ་ཡང་ དག་ པར་ བླང་བ ལས་བྱུང་བ་ ཞེས་ བཤད་ ནས །གཟུགས་ ཕུང་གི་ནང་ དུ་བསྡུས་ཤིང་། ཕུང་པོ་ལྔའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པར་རིག་བྱེད་མིན་པའི་མཚན་ཉི ཉད་ གསལ་ བཔར་ བཤུད་ ལ། 
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དབུ་མའི་གཞུངབླ་གྲགས་ཀྱིས་བཤད་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་པར་ཡང་རིག་བྱེད་མིན་པའི་གཟུགས་གསལ་བར་བཤད་ལ། ཡང་སྦྱོད་འཇུག་ ཏུ་ནི། སྤོང་བའི་སེམས་ནི་ཐོབ་པ་ལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་ 
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བརྗོད། །ཅེས་དང་། མདོ་རྒྱན་དུ། རྩ་བ་སེམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞེས་སོགས་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྡོམ་པ་ནི་སེམས་དཔའ་ལ་རག་པས། སྒོང་ཉེས་སྤྱད་ཀྱི་རྐྱེན་ཉེ་བ་ན་སྡོང་བའི་སེམས། བསྒྲབ་བྱའི་རྐྱེན་ཉེ་བ་ན་སྒྲབ་པའི་སེམས་པ་ཅན་ཞེས་ 
བཀའ་གདམས་ལམ་རིམ་ལས་སོ། །མཆན། སྲེམས་ཀྱི་བློའི་ནུས་པ་རྒྱུན་མ་ཆད་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྡོམ་པར་འཇོག་པར་བཤད་པས་སོ་ཐར་དང་བྱང་སྡོམ་གཉིས་ཀ་འང་སེམས་པའི་བློ་ནུས་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་ལ་བཞག་པའང་ 
ཡོད་དེ་སྐབས་ཀྱི་སོ་ཐར་དེ་ཐེག་དམན་ཡུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་དང་ཐེག་ཆེན་ལུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་གང་ཡིན་ནམ། དེར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གསལ་བར་མ་གསུངས་ཏེ། འོན་ཀྱང་གཙོ་ཆེར་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་གྱི་དབང་དུ་ = 
བྱས་ཏེ། འཆི་བས་མི་གཏོང་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཙོ་ཆེའོ། །དེས་ན་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པ། སློབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་དང་ཞི་ལྟའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བསྟན་བཅོས་འཆད་པར་གྱུར་པའི་གང་ཟག་ནི་མ་ཡིན་ པ 
ཏེ་། དེ་དག་ལས་རྒྱུད་ཚོད་མཐོ་བའི་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤུལ་སྐུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་གདུལ་བྱའི་བློ་མོས་དང་འཚམ་པར་ཆོས་འཆད་པ་ན། དེ་དག་གིས་གཞུང་ལུགས་གང་ཡིན་སོ་སོར་འཆད་པ་ན། 
སོ་སོའི་བཞེད་པ་དང་མཐུན་པར་དེའི་རྗེས་སུ་ཐ་སྟད་མི་མཛད་པའང་མ་ཡིན་ནོ། །འདིར་གསང་ཕུ་ནས་ཆོས་རྗེ་ཤྭཱཀྱ་བས། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་གཅིག་པ་ལ་སྐྱོན་འདི་ལྟར་དུ་བཟུང་སྟེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 


ཤྲ ༄༅། །ལུགས་གཞིར་བྱས་ལ། སྲོ ར་སྡོམ་པ་ཆོས་ཅན། ཤི་འཕོས་པས་གཏོང་བར་གཟུགས་ཅན་དུ་གྱུ་ར་ཐལ་འགྱུར་འདིནི་གཟུབར་སྤྱོད་ན་མ་ངེས་པ་ཆེན་པོར་སྣང་ཏེ། སྦྱིར་སྡོམ་པ་གཟུགས་ཅན་ཡིན་ན་ཤི་འཕོས་པས་གཏོང་བས་ཁྱབ་ཁྲ་མ་ཡིན་ 
ཉེ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པར་མ་ཟད། བྱང་སྡོམ་ཀྱངསློབ་དཔོན་ཐུད་ དྷཱ་ཤཱི་ལ་སོགས་པས་གཟུགས་ཅན་དུ་བཤད་ཀྱང་། དེ་བྱང་ཆུབ་སྟི་ང་ཕོའི་མཐའ་ཅན་དུ་ངེས་པས་བྱང་སྡོམ་རྣམ་རིག་མིན་པ་དེ་གཏོང་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འོ་ནྭ་ར་རིག་མིན་པའི་སྡོམ་པ་དེ་འཆི་འཕོ་བས་མི་གཏོང་ན། ཇི་ལྟར་ཚེ་རབས་ཕྱི་ 

4 །རར་རྗེས་སུའབྲང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་རྗེད་པའི་རྒྱུ་བཞི་ལ་བསླབ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། ཚེ་རབས་ཕྱི་མར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་མི་ཉམས་པར་དྲན་པ་ལ། དེའི་སྡོམ་པ་གཟུགས་ཅན་བའང་སྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ཁྲར་འབྱུང་བའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་དེར་སྣང་བ་ལ་གནོད་པ་ཅི་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ 
4¿ ] །ེམས་དཔའ་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་ཞིང་དུཏངང་འཛིན་ ལ་དབང་འབོར་བའིམཐུསསྐ་བ་ལནཔ་ན་དེར་རང་ཡུམ་གཟུགསཀྱིརྣམཔར་སྣངནུཆུང་བ་ལ་གནོད་པ་གཞན་མེད་པ་དང་མཚུངས་པཉིདཀྱིཕྱིར ཕྱིས་ཀྱི་རྟོག་གེ་བ་ཟང་ཟིང་ཅུང་ཟད་ཀྱི་དབེན་བ་བཅོས་པ་དག་གིས། འཕགས་པ་ཚར་གཅོད་པའི་ 

` ཐལ་འགྱུར་བྱེད་སྐད་པའང་སེམས་ཅན་དཔྱལ་བ་ཆེན་པོའི་གླུ་འབའ་ཞིག་གོ །མཆན། གྱུར་ པའི་ འི་སྡོམ་ པ་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། ཞེས་བྲིས་ནས་འཁོར་ ་གསུམ་ཊ ཡིན་ པ་སྐད་ དུ་བྱས་གདའ་བ། ཐེག་པ་ ཆེན་པོའི་མདོ་ བསྟན་ བཅོས་ནས་ 'སྡོམ་ པ་ 
གཟུགས་ཅན་དུ་བཤད་པས། ཐེག་པ་ཆེན་པོར་རང་ལུགས་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སོ་ ངརྱ་ི་སོམ་པ་ གཟུགས་ཅན་ཡིན་པའི་ཐ ་སྟད་མཛད་པར་མ་ངེས་པས་ཐེག་པ་ཆེན་པོར། ཐེག་ཆེན་ཐུན ་མོང་མིན་པར་ 


¬ 
་ 


གྲགས་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་གཟུགས་ཅན་ཡིན་པ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་རྟགས་མ་གྲུབ་ལ། ཐེག་ཆེན་དུ་ཉན་ཐོས་དང་ཐུན་མོང་དུ་གྲགས་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་ལུགས་དེའི་ཆོ་གས་བླང་བ་ན། 
ཐཱེ འཆི་འཕོས་པ་ན་གཏོང་བར་འགྱུར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས་ན། དེའི་ཆ་ནས་འདོད་ལན་བཏབ་ཀྱང་ཆོག་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་འདི་འདྲས་རིགས་པ་འཐད་ལྡན་གྱི་གོ་ཆོད་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ 
ན གཞིར་བཞག་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཆོས་ཅན། རིགས་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རིགས་ཅན་གསུམ་སོ་སོར་ངེས་པར་ཁས་ལེན་པའི་ཐེག་པ་ཞིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་མ་གྲུབ་ན་སེམས་ ངཱ 
ཱུ ཙམ་པ་ཐེག་ཆེན་མ་ཡིན་པར་གསལ། འདོད་ན་ཉིད་ཀྱང་དབུ་མ་པ་མ་ཡིན་པར་གྲུབ། ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་དང་བསྟན་བཅོས་ནས་སྡོམ་པ་གཟུགས་ཅན་ཙམ་དུ་བཤད་པས། སྡོམ་པ་གཟུགས་ཅན་ཡིན་ 
པར་དེ་པའི་འདོད་པ་མཐར་ཐུག་ཡིན་དགོས་སོ་སྟམ་ན། འོ་ན་ཐེག་དམན་གཞི་ཤེས་ཆོས་ཅན་ཐེག་ཆེན་གཞི་ཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། ཡུམ་གྱི་མདོར་ཐེག་དམན་གཞི་ཤེས་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྐྱོབ་པ་འབྲི་ 
པ་ གུང་པའི་བཞེད་པ་ཕྲ་གསང་གི་ཟབ་གནད་ཉམས་སུ་མ་མྱོང་བཞིན་དུ་རྟགས་འདི་སྐྱོབ་པ་འབྲི་གུང་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླང་དགོས་སོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི། ནན་གྱི་ཁྱོད་འདི་འདོད་ཅེས་པ། གསལ་བར་དབང་ཕྱུག་ 


- ˆ 


99:28. ུ་བྱེ་ 


༧ ༄། །སྤྱོད་པ་ཡིན། ཞེས་པ་ལྟར། སྦྲང་བུའི་ལག་པས་ཉི་མ་སྒྲིབ་པར་འདོད་ནས། རང་གི་མིག་གི་ཐད་སོར་བཀབ་པ་ན་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བ་ཙམ་ལས་ཉི ་མའི་འོད་ཟེར་ 
འགོག་མི་ནུས་པ་ ་བཞིན། རྒྱལ་བ་འབྲི བི་གུང་པ ་ལ་འགལ་བ་ །སྡེབ་པ པ སྐད་ བྱེད་པ ་ཐམས་ཅད་ ཆོས་སྤོང་དང་ སྐྱབས་ གནས་ དམ་ཊ པ་ལ་སྐུར་འདེབས་ ཀྱི་ལས་བསགས་པས་ རང་ཉིད་ཉམས་པ་ པ་ལས། གཞན་བདེ་ 
༧ བར་གཤེགས་པ་སྐྱོབ་པ་འབྲི་གུང་པའི་རིང་ལུགས་བཟང་པོ་ལ་ནི་གནོད་པ་ཅི་ཡང་ ཡོད་ པ་མ་ཡིན་ནོ། །ད་ ནི་རྣམ་ རིག་ མ་ མ་ཡིན་ པའི་གཟུགས་བྱེ་ སྨྲས་འདོད་ པ་དེའི་གཏོང་ཐོབ་སོ སོགས་ ཀྱི ་རྒྱུ་མཚན་ ཅུང་ཟད་ „ 
< བཤད་པར་ རྩ་བ་སྟེ སྤྱིར་ གཟུགས་ ཕུང་ལ། མཛོད་ཊ ལས། གཟུགས་ནི་དབང་པོ་ ་ལྔ་ ཿ་དང་དོན། ། ལྔ་དང་རྣམ ་རིགས ་བྱེད་མིན་ཉིད། ། །ཅེས་བཤད་ན ནས། རྣམ་ རིག་མིན་པའི་གཟུགས་ལ། སྡོམ་སྡོམ་ མིན་བར་མའི་ 
རྣམ་ རིག་མིན་པ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས་སོ་ཐར་ གི་སྡོམ རཱ གང་ལས་ ཐོབ་པ་ནི། འདོད་གཏོགས་ཐམས་ཅད་གཉིས་ཀ་དང་། །ད་ ལྟར་དག་ ་ལས་ཐོབ་པར་འགྱུར། ། ། །ཞེས་པས་ སོ་ཐར་གྱི་སྦོཿ གྱི་སྡོམ པ་ ནི། སྤང་བྱའི་ སྦྱོར་ 
དངོས་འཇུག་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལས། གཉེན་པོ་སྦྱོར་དངོས་འཇུག་གསུམ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ཐོབ་ལ། དེར་མ་ཟད་སེམས་ཅན་ དུ་སྟོན་མི་ མི་སྟོན་ དང་། བཅས་རང་གཉིས་ལས་ཐོབ་ཅིང་། དུས་ནི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་ 


- 


མཆེད་དང་ལྟ་བ་ལས་ཐོབ་ཅིང་སེམས་རྗེས་མི་འབྲང་བས་འདས་མ་འོངས་པ་ལས་ནེ་མིན། བསམ་གཏན་ཟག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་གང་ལས་ཐོབ་པ་ནི། བསམ་གཏན་ཟག་མེད་སྡོམ་པ་ནི། །དངོས་དང་དུས་ནི་ 
མས་ཅད་ལས། །ཞེས་པས། ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པས། ལས་ལམ་དངོས་གཞི་ཁོ་ན་ལས་ཐོབ་དགོས་པ་དང་། སེམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པས་དུས་གསུམ་ཆར་ལས་ཐོབ་པའོ། །སྡོམ་མིན་ནི། སྡོམ་པ་མིན་ 
་ཐམས་ཅད་དང་། །ཡན་ལག་ཀུན་ལ་རྒྱུས་མིན་ནོ། །སེམས་ཅན་དུ་སྟོན་མི་སྟོན་ཐམས་ཅད་དང་ལས་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་བདུན་པོ་ཀུན་ལས་ཐོབ་པའོ། །སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ཤན་པ་ཁ་ཅིག་ཕ་ 
སོད་པར་མི་འདོད་པ་ལྟ་བུ་ཉི་ཚེ་བའི་སྡོམ་མིན་ཡང་འདོད། རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐོབ་པ་མིན་ཏེ། དུག་གསུམ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མི་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའང་སྡོམ་པ་མིན་པ་བྱ་བའམ། 
ས་ལེན་པ་ལས་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཞེས་ཤན་པ་སོགས་སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱིས་གསོད་པའི་བྱ་བ་བྱེད་ཙམ་ནས་དང་། ཡང་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་ཀྱིས་དེར་བསྐོཿ ས་ནས་ཁས་ལེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །བར་མ་ཐོབ་ཚུལ་ནི། 
ག་མའི་རྣམ་རིག་མིན་ཞིང་དང་། །ལེན་དང་གུས་པར་བྱེད་ལས་ཐོབ། །ཅེས་པ་ལྟ་བུ་ཞིང་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས་ཟས་བཟའ་སྙམ་པའི་ཡིད་དམ་ལེན་པ་དང་། དགེ་མི་དགེའི་བྱ་བ་ལ་གུས་པར་བྱེད་ 
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༄༅། །པའི་སྒོ་ནས་ཐོབ་པའོ། །དེ་ལྟར་ཐོབ་ཚུལ་བཤད་ཟིན་ནས་གཏོང་ཚུལ་ལ། སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་གཏོང་རྒྱུ་ནི། མཛོད་ལས། བསླབ་པ་ཕུལ་དང་ཤི་འཕོས་དང་། །མཚན་གཉིས་དག་ནི་བྱུང་བ་དང་།། 
རྩ་བ་ཆད་དང་མཚན་འདས་ལས། །སོ་སོ་ཐར་པའི་འདུལ་བ་གཏོང་། །ཞེས་བསླབ་པ་ཕུལ་བ་དང་། ཤི་འཕོས་པ་དང་། ཕོ་མོའི་མཚན་གཉིས་གཅིག་ཆར་བྱུང་བ་དང་རྒྱུད་ལ་དགེ་རྩ་ཆད་པ་དང་། བསྟེན་ 
གནས་མཚན་མོའི་མཐའ་ཅན་ཡིན་པས་དེ་དག་གིས་གཏོང་ངོ་། །འདོད་པ་གཞན་ཡང་། ཁ་ཅིག་ལྟུང་བར་གྱུར་ལས་སྨྲ། །གཞན་དག་དམ་ཆོས་ནུབ་པ་ལས། ཁ་ཆེ་རྣམས་ནི་བྱུང་བ་ལ། །བུ་ལོན་ནོར་བཞིན་ 
གཉིས་སུ་འདོད། །ཅེས་པས་བྱུང་བ་ནི་ལྟུང་ལ་ཟེར་ལ། རྩ་བ་ལས་ལྟུང་བ་གང་བྱུང་བའི་ཆ་ནས་བུ་ལོན་ཅན་དང་། མ་བྱུང་བའི་ཆ་ནས་ནོར་ཅན་བཞིན་ཚུལ་ལྡན་དང་ཚུལ་འཆལ་གཉིས་ཀར་འཇོག་གོ ། 
བསམ་གཏན་གྱི་སྡོམ་པ་གཏོང་རྒྱུ་ལ། བསམ་གཏན་གཏོགས་པའི་དགེ་བ་ནི། །ས་འཕོས་ཉམས་པ་དག་གིས་གཏོང་། །དེ་བཞིན་གཟུགས་མེད་གཏོགས། །ཞེས་པས་གོང་མ་ལས་འོག་མར་འཕོས་པ་དང་། 
གོང་མའི་སྟོམས་འཇུག་ལས་ཉམས་པའོ། །གཟུགས་མེད་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བའོ། །ཟག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པའི་གཏོང་རྒྱུ་ནི། འཕགས་པ། འབྲས་བུ་ཐོབ་སྦྱང་ཉམས་པ་ལས། །ཞུགས་པས་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་པ་དང་། 


། 


དབང་པོ་བརྟུལ་པོ་སྦྱངས་པ་དང་། །ལམ་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཙམ་དབང་པོ་རྣོན་པོའི་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་ཉམས་པའོ། །སྡོམ་མིན་གཏོང་རྒྱུ་ནི། སྡོམ་མིན་སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་དང་། །ཤི་དང་མཚན་གཉིས་བྱུང་ 
བ་ལས། །ཞེས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །བར་མའི་གཏོང་རྒྱུ་ནི། བར་མ་ཤུགས་བླངས་བྱ་བ་དང་། །དོན་ཚེ་རྩ་བ་ཆད་པ་ལས། །ཞེས་པས་འཕེན་བྱེ་དད་ཉོན་གྱི་ཤུགས་དང་ཁས་བླངས་པ་དང་། བླང་པའི་བྱ་བ་དང་། 
ཡུལ་མཆོད་རྟེན་དང་། ལིངས་པའི་རྒྱ་ལྟ་བུ་དོན་དང་། ཚེ་སྟེ་སྲོག་དང་དགེ་རྩ་ཆད་པ་ཞེས་གསལ་བྱེད་དུ་སྦྱར་བའོ། །སྤྱིར་གཟུགས་ལ་བསྟན་ཡོཿ ད་ཐོགས་བཅས་ཀྱི་གཟུགས་དང་། བསྟན་མེད་ཐོག་བཅས་ཀྱི་ 
གཟུགས། བསྟན་མེད་ཐོགས་མེད་ཀྱི་གཟུགས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། མིག་གི་ཡུལ་དུ་བསྟན་དུ་ཡོད་མེད་ལ་བསམས་ནས། བསྟན་ཡོད་འདིར་ནི་གཟུགས་གཅིག་བུ། །ཞེས་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི། རང་ 
ཡོད་སར་གཟུགས་ཅན་གཞན་བསྐྱེད་པའི་གོ་བཀག་པའི་སྒྲིབ་ཐོགས་དང་། རང་རང་གི་ཡུལ་དང་དམིགས་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཐོགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྐབས་འདིར་བསྟན་གྱི་ཐོགས་བཅས་ཀྱི་གཟུགས་མིག་ 
སོགས་དབང་པོ་ལྔ་ཡུལ་ཐོགས་སོ། །སེམས་སེམས་བྱུང་རྣམས་དམེགས་ཐོགས་ཡིན་ཀྱང་གཟུགས་མིན་ནོ། །གསུམ་པ་བསྟན་མེད་ཐོགས་མེད་ནི། རྣམ་རིག་མིན་པའི་གཟུགས་ཏེ། དེ་ཡང་། གཡེངས་དང་ 
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” ༄༅། །སེམས་མེད་པ་ཡི་ཡང་། །དགེ་དང་མི་དགེ་རྗེས་འབྲེལ་གང་། །འབྱུང་བ་ཆེ་རྣམས་རྒྱུར་བྱས་པ། །དེ་ནི་རྣམ་རིག་བྱེད་མིན་བརྗོད། །ཅེས་སོ། །དེའི་རྐང་པ་དང་པོས་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ 
ཀུན་ནས་སློང་བྱེད་སེམས་གཡེངས་པ་དང་། སེམས་མེད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་ཡོད་པས་རིག་བྱེད་ཀྱི་གཟུགས་སེལ། རྐང་པ་གཉིས་པས་ངོ་བོའི་ཁྱད་པར་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་གང་རུང་གི་རྒྱུན་རྗེས་སུ་ 
 འབྲེལ་བས་མིག་སོགས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་དབང་པོ་རྣམས་སེལ། རྐང་པ་གསུམ་པས་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་ནི། འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་བཞི་རྒྱུར་བྱས་པས་རིག་བྱེད་མིན་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཐོབ་པ་སེལ། ཡང་ _ 
༔ སྒྲས་ནི་མ་གཡེངས་པ་དང་། སེམས་བཅས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡང་ཡོད་པའི་དོན་ཏོ། །འོ་ན་གཟུགས་ནི་གཟུགས་སུ་རུང་བ་ཞིག་ལ་འདོད་ན། རིག་བྱེད་མིན་པ་ལ་མཚན་ཉིད་དེ་མ་ཚང་བས་གཟུགས་སུ་ཇི་ལྟར་ པ 
ཡོད་ཅེ་ན། ལན་ལ་ལུགས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དེ་ཀུན་ནས་སྒོང་བྱེད་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ཀྱི་གཟུགས་ལ་གནོད་པ་བྱར་རུང་གི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཡང་གནོད་པ་བྱར་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། ཤིང་ལྗོན་པ་གཡོས་པ་ན་ 
གྲིབ་མ་གཡོས་པ་བཞིན། ཡང་ན་རམ་པར་རིག་བྱེད་ལོག་ན་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པ་ཡང་ལྡོག་སྟེ། ལྗོན་པ་མེད་ན་གྲིབ་མ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །ལུགས་གཉིས་པ་ནི། རྟེན་གྱི་འབྱུང་བ་གཟུགས་སུ་ཡོད་ 


ཤཱ པའི་ཕྱིར་དེ་ཡང་གཟུགས་སུ་ཡོད་པའོ། །འདི་ལ་བརྒལ་བ་དང་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟ་ན་མིག་གི་རྣམ་ཤེས་སོགས་ཀྱང་གཟུགས་རུང་དུ་འགྱུར་ཏེ། རྟེན་གཟུགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ནི། མིག་ 
ྫ ཤེས་གཟུགས་ལ་རྟེན་པ་དང་། རིག་བྱེད་མིན་པའི་འབྱུང་བ་ལ་རྟེན་པ་གཉིས་མཚུངས་པ་མིན་ཏེ། རིག་བྱེད་མིན་པའི་རྟེན་འབྱུང་བ་ནི། དེའི་ཉེ་བར་ལེན་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ལ། གཅིག་ཤོས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་མིན་པར་ 
: ཤེས་པ་སྔ་མ་ཉིད་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱེ་སྨྲས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་གཟུགས་སུ་འདོད་པའི་ཚུལ་བཤད་ཟིན་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྙེད་པའི་སྡོམ་པ་ལས་ཐོབ་པའི་སོ་སོ་ 
༡༡ པར་པའི་སྡོམ་པ་དང་། རིག་པ་འཇིན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྔོམ་པ་ལས་ཐོབ་པའི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཕལ་ཆེ་བ་ཤེས་པའི་ཐོག་ནས་འཇོག་པའང་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ཕལ་ཆེ་བ་ནས་ཡོད་པས། དེ་དང་ཐ་སྟད་སྒོ་ 

བསྟུན་ནས་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས་རྗེས་སུ་སྨྲ་བའི་སྐབས་གཅིག་ཀྱང་ཡོད་པས། དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར། སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་ནི། རང་དགེ་ཚུལ་དགེ་སློང་དུ་ཐག་ཆོད་པ་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་ཞེས་ 
སོགས་འབྱུང་ལ། དེའང་ཐབས་ཤེས་ནུས་ལྡན་གྱི་སྡོམ་པའི་རྫས་ཤེས་པའི་རྒྱུད་ཐོག་ཏུ་གྲུབ་པར་ཐ་སྟད་མཛད་ལ། འདི་དང་མཐུན་པར་རྗེ་རང་བྱུང་པས་ལྷོ་སྟོད་དཔལ་འབར་གྱི་དྲིས་ལན་དུ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ 


1989: བྱེ 


” ༄། །པྱ་ནམ་པར་རིག་བྱེད་མིན་པའི་གཟུགས་བྱ་བ་ཡང་། ཡང་དག་པར་ན་ཐོབ་བློ་སྐེས་པའི་ཤེས་པའི་ནུས་ལྡན་ལས་གཞན་དུ་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ནུས་ལྡན་ནི་སྤང་བྱའམ་ལྔངཐའིབསམཐ་རེ་ 


བྷི 
ོ 
@ཾཿ 


བསྡམ་བྱ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན། དྲན་ཤེས་བཞིན་གྱིས་ཟིན་ནས་བསྡམ་ནུས་པའི་ཤེས་པ་བག་ཆགས་མཐུ་ཅན་པ་ལ་བཞག་གོ །ཆགས་སྡང་གི་སྡོམ་པ་ཞིག་ཟེར་བ་ནི་དེ་དག་གིས་ཀུན་ནས་བསླང་བའི་ལས་ཕམ་ 
པས་སྡོམ་པ་ཉམས་པའམ་གཏོང་བར་བྱེད་པའོ། །གཉེན་པོ་སྟོབས་ལྡན་ལ་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པས་སྡོམ་པ་ཉམས་བྱེད་ཀྱི་ཕམ་པའི་ལས་ལམ་བྱེད་པ་མི་འབྱུང་སྟེ། རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ་པའི་ལུས་ཐ་མལ་པའི་ 
མཚོན་སོགས་ཀྱིས་བསད་གངད་ཟེར་བའང་གདའ་འབིགས་མི་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། །འདིར་སྐྱོབ་པ་འབྲི་གུང་པས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་གཟུགས་ཅན་དུ་སྨྲ་བ་དང་སྒོ་བསྟུན་པ་ན། དེའི་སྡོམ་གཟུགས་དེ་གཞན་ལ་རིག་མིན་ 
ཡིན་ཀྱང་། སྐྱོབ་པའི་སྤྱན་དག་པས་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པར་གསུངས་ཏེ། ཇི་ལྟར་གཟིགས་ན་ཚུལ་ལྡན་གྱི་སྡོམ་གཟུགས་དེ་སྐྱེས་བུ་གཞོན་ནུའི་བྱད་གཟུགས་མ་རྨས་པ་དབང་པོ་ཀུན་ཚང་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དང་། ཚུལ་འཆལ་གྱི་སྡོམ་གཟུགས་སྐྱེ་བུའི་བྱད་གཟུགས་དབང་པོ་མ་ཚང་བ་ཁ་རལ་སྣ་ཆད་དུ་གཟིགས་ཤེས་གསུང་གདའ་བ། དེ་ལྟར་གཟིགས་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་དང་ནོར་བ་ག་ལ་ཡོད་དེ། སྦྱིར་ 


ཅཅ 
ངོ 


རྣམ་ རིག་མིན་པའི་གཟུགས་དེ་སེམས་ཅན་ཕལ ་པས་རིག་ བུ་མིན ་ཡང་། གང་ཟག་ཁྱད་པར་་ཅན་འགའི་ རིག་ཏ བྱ་དང་ཁྱད་པར་སངས་རྒྱས་གྱི་ སྤྱན་གྱི གྱི་ཡུལ་ ཡིན་ པ་ལ་ གནོད་ཿ པ་ཅི་ཡང་མེད་པས་སྐྱོབ་པ་ཉིད་ 
སངས་རྒྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྤྱན ་འཆད་ པའི་ཡུམ་གྱི་མདོར། བྱང་ ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་ ཆེན་པོ་མིག་དེ ་དང་ལྡན་ ་པས་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་ དུ་མ་ མཐོང་པའམ་མ་ཐོས་པའམ་མ ་ཤེས་པའམ་ཁོ་ ་ཁོང་དུ་ 
མ་ཆུད་པ ་གང་ ཡང་མེད་དེ། ཤ་ར་ད་ཏིའི་ བུ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ བླ ་ན་ མེད་ང པྲ ་ཡང་དུག་ཿ པར་ ང་རྫོགས ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ ར་རྫོགས་ པར་སངས་རྒྱས་པའི ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མིག་ ཡོངས་ 
སུ་དག་པའོ འོ་ཞེས་འབྱུང་ཞིང་ཁྱད་ པར་རྣམ་ རིག་ མིན ་པའི་སྔོཿ སྡོམ་གཟུགས་ སྐྱེས་ཐུའི་ བྱད་དབྱིབས་སུ་ཡོད་པ ་འདི་ནི་བཅོམ 'ལྡན་འདས་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ ཉིད་ ནས་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ཡང་དེར་ཉན་ 
ཐོས་མདོ་སྡེ་པས་རྣམ་རིག་མིན་པའི་སྡོམ་གཟུགས་ཐ་སྙད་དུ་བཏགས་ཡོད་ལས་རྫས་ཡོད་དུ་མེད་པར་འདོད་པ་ལ། ད་ཁ་ན་སོསྭོ་ས་བ་སོས་རྒྱུད་མ་སན་པས་བསྟན་དུ་མད་ཅིང་ལགཉོན་གྱི་དབང་གིས་ 
འདུས་པའི་བེམ་རྡུལ་གྱིས་བསགས་པའི་ཐོགས་བཅས་མིན་པའི་སངས་རྒྱས་གཟུགས་སྐུ་ཐ་སྙད་དུ་མེད་པར་ཐལ། ཐ་སྙད་དུ་བསྟན་མེད་ཐོགས་མེད་ཀྱི་རིག་མིན་གྱི་གཟུགས་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་ལ། 
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༧ ༄༅། །དེ་ལྟ ་ན་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་, རྒྱུད་ལ་བཞུགས 'པའི་སོ་ ཐར་གྱི་རིག་ མིན་ གྱི་གཟུགས་དེ ་ཡང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གཟུགས གཞན ༈སྐལ་བ་ དམན་ པས ་རིག་ མིན་སྐལ་ ལྡན་ གྱི་རིག་ རུང་མཚན་ དཔེས་བརྒྱན་ པའི་ 
གཟུགས 'བྱད་ཅི ་འདྲ་བ་ དེ་ འདྲ་བ་ ཞིག་ཏུ་ཡོད་ པར་གྲུབ་ པྲ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སོ་ ཐར་གྱི་སྡོམ་ གཟུགས་ ནི ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ མ་ གཏོགས་ གཞན་སུ་གང་ གིས་ཀྱང་མངོན ་དུ་མི མི་བྱེད་ དེ། དེ་ གཞན་ ་ངོར་ 
¦ བསྟན ་མེད་ཐོཿ ཐོགས ་མེད་ ད་རིག་ མིན་གྱི ་གྱི་གཟུགས ཡིན ་པའི་ འི་ཕྱིར། དྲེས་ན ་ནང་ལེའི་ བརྒྱ་ རེ་བདུན ་པའི་འགྲེལ་ པར། ། ཤེས་པ་ རྣམ་ བཅས་བསྐྱེད་བྱེ བྱེད་ ནི། །དབང་པོའི་ཕྱེད་ཡུལ་སྣང་བ་མིན། །ནམ་ཆ མཁའ་ མོ་ བཤམ་ _ 

བུ་དང་མཚུངས། ། །འགོག་ པ་དག་ ནི ་ནམ་མཁའ་ བཞིན། ། །འདུ་བྱེ བྱིད་བེམ་པོ་ ལོ ་ཡོད་ མ་ ཡིན། །དུས་གསུམ་ རྡེས་འགྲོ་ ་དག་ ཀྱང་མེད། ། །ཐོགས ་པ་ མེད་ པའི་ གཟུགས ཡོ ད་ མིན། །ཞེས་པ་ མདོ་ དོ་སྡེ་པ་ཡི ཡི་ རིགས། ། །ཤེས་ 
` སོ། །དེས་ན་ཐོ་ ཐོགས་པ་ མེད་ པའི་ གཟུགས་ དུས་ གསུམ་ཟ རིག་པར་བྱེད་པ་པོ པོ་གལ་ཏེ་མར་མེ རྣལ་བ་དང་མཚུངས་པ་ ཡིན་ན་ དེའི་ཚེ་ ཐོགས་། པ་མེད་ པའི་གཟུགས་མེ ་མེད་ པའི་ཕྱིར ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པར་མི་ འགྱུར་ 
རོ་ །སྐུ་བཞི ་མ་ གཏོགས 'ཉི་ཚེ་བའི་ སྐུ་ཡི་ ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ དུ་མི ་འགྱུར་ རོ། །འདིར་ ་ཐོགས་པ་མེད་ པའི་ སྐྲ་དང་། བྲལ་ བའི་སངས་རྒྱས་ནི་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ པའི་ རྫུ་འཕྲུལ་ སྙོན ་པར་མི ་འགྱུར་ ་རོ། །ཐམས་ཅད་ 


ཀྱི་སྐད་ཀྱི་གསུང་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །གཞན་གྱི་སེམས་མཁྱེན་པར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །ལྷའི་མིག་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་འབྲས་བུ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ནི་མདོ་སྡེ་པའི་འཛིན་པའི་སྐྱོན་ནོ། །ཞེས་སོ། ། 
དེའང་སོ་ཐ ར་གྱི་སྡོམ་པ་འབྲས་གཟུགས་སུ་ཡོད་པ་འདི་ལ། མཛོད་རང་འགྲེ ལ་ལས། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་རྣམས་ན་རེ། དྲི་དང་རོ་དང་རེག་བྱ་རྣམས་ནི་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ ཤི་བ་དང་འདྲ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་དེ་ 

དག་ནི་རྟོགས་པ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཞེས་པའི་ཐད་ཀྱི་གང་སྤེལ་དུ། ཁ་གཅིག་ན་རེ་གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་ཆོས་རྣམས་ནི་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་དང་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། དྲི་དང་རོ་དང་རེག་བྱ་དག་ནི་གཅིག་ 
ཡུ ཏུ་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཤི་བ་དང་འདྲའོ། ཁ་ཅིག་ན་རེ་ཤི་བ་ལ་འདི་ན་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྡེས་སུ་འཇུག་པ་མེད་ལ་ཡུང་མ་བསྟན་གྱི་ཆོས་འཇུག་པ་ནི་ཡོ ད་དེ། དེའི་ཕྱིར་མ་སྒྲིབས་ 
ལ་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཤི་བ་དང་འདྲའོ་ཟེར་རོ། །དེ་ལྟར་བཤད་པས་སྡོམ་མིན་གྱི་གཟུགས་ལ་འབྱུང་འགྱུར་གཟུགས་སྒྲ་གཉིས་ཡོད་ཀྱི་ལྷག་མ་མེད་པར་བཤད་པས། གཟུགས་དེ་ལའང་ཁ་དོག་དང་ 
དབྱིབས་ཀྱི་གཟུགས་གཉིས་ཡོད་པའི་ཁ་དོག་དབྱིབས་གཟུགས་ཇི་ལྟ་བར་གཟིགས་སོ་ཞེས་ངོ་མཚར་གྱི་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་སྒྲོག་པ་ནི། སྐྱོབ་པ་འབྲི་གུང་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་ཕྱོགས་འདི་ནི་མཐོང་བ་ལྟ་ཅི་ 
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” | ༄༅། །སྨོས། ཐོས་པ་ཙམ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་ སྒྲོབ པའི་ འི་གཟིགས་ ཚུལ་ཁྱད་ ་འཕགས་ འདི་ལྟ་ བུའི་དགོངས་པ་ རོ འདི་ ལྟར་འཆད་ན་མི་ མི་ལེགས་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། མཛོད་འགྲེལ་ ལ་ལས། 

འབྱུང་སུར་ལས་འབྱུང་འཛྱུར་ནང་ཕན ་ཚུན་བསྐྱེད་པ པན། འདོད་ པའི་རིག་ བྱེད་དང་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་སྡོ ལྔམ་གཟུགས་རྣམ་ སྨིན་མིག་སོགས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་གྱི་རྒྱུར་ བཞག་པ་དང་། ཡང་འབྱུང་ཛུར་ གྱི འབྱུང་ 
༩ བའྲིནུམ་ ྨིན་གྱི ཀྱི་ རྒ་བྱེད་པ ་ཡོད་དེ། ཚེ་རབས་སྔ་ ཿམའི་སྡོམ གཟུགས 'དེས་ཚེ་རབས་ ཕྱི་མའི' མྲོ ཐོ་རིས་ཀྱི་རྟེན་མི མིག་ སོགས ཀྱི་ཚོགས་པ་ ན་ཡོད་པའི་འབྱུང་བའི་རྣམ་ སྨན་གྱི གྱི་རྒྱུར་ བཞག་པ་ལྟ་ཐུ་ལ་དགོངས་ཤིང་། 
མ་འོངས་པའི་རྣམ་ སྨྲིན ་གྱི་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བ་ དང་མི་ མི་སྐྱེ་བ་ གང་ ཡིན་ཀྱང་། མ་འོངས་པའི་ས་ ཊན་ རྫས་སུ་ཡོད་ པ་ བྱེ སྨྲའི ལུགས་ཡིན་ པས། རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་འབྲི་ གུང་པས་ཀྱང་། དེ་ལྟར་གཟིགས་པའི་ 
` དབང་དུ་བྱས་པའང་ཡིན་ནམ་སྟམ་སྟེ་བརྟག་དགོས་ལ། སྡོམ་པར་གྱུར་པའི་དགེ་བ་དང་། སྡོམ་མིན་དུ་གྱུར་པའི་མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་དེའི་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་གང་ཟག་སོ་སོ་ལ་སྣང་རྫུལ་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་སྟང་ 


གསུམ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆུད་པ་དག་པའི་སེམས་དཔའ་དང་། སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཁོ་ནར་མ་ངེས་ཏེ། ལས་དབང་གི་མཐུ་ལས་སེམས་ཅན་ལའད་དེ་ལྟར་སྣང་བ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སྣང་བ་ཡོད་ན་དེ་ལྟར་གྲུབ་མི་དགོས་ཏེ་དབང་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་ 


®༦®»8ཧི༦ 


ཤེ མཛད་ནའང་། དེ་ལྟར་སྣང་བ་ཙམ་ལས་དེ་ལྟར་རང་རྒྱུད་དུ་གྲུབ་པ་མེད་དེ། སྒུ་མ་ལྟ་ བུའི་ཏིང་འཛིན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །མཆན། སྱོང་གི་ ལས་ ཀྱི་ མཐུ་ འདི་ ནི་ སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ མཁྱེན་ པ་ལས་ མ་གཏོགས་ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་ 

1 ཧཱ) སེམས་དཔས་ ཀྱང་ཤེས་པར ་མི་ནུས་ན། སོ་སོ་ སོ་སྐེ་བོས་བསམ་གྱི གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དཀོན་མཆོག་སྒྲོན་མ་ལས། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སོགས་གསུངས་པ་ནི། འགྲོ་བའི་ལས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་ 
ཙཾ མི་ཁྱབ་ སྟེ། ། །རྒྱལ་ བ་ཀུན་ གྱི་དེ་དག་ གསུངས་པ་ ནི། །ཀླུ་ཡི ་རྣམ་འཕྲུལ་སངས་རྒྱས་རྣམ་འཕྲུལ་དང་། །བསམ་ མ་མེད་ བསམ་ གཏན་ རྣམ་འཕྲུལ་བསམ་ མི་ཁྱབ། །ཞེས་འབྱུང་བས། བསམ་ མེད་ནི་སྨན་ ་དང་། 

༧ སྔགས་དང་། ནོར་བུ་དང་སྨན དང་སྨན་ཟེར་བགཉིས་བྱུང་བ་ཟླ་ ་ཟློས་པ་འདྲ་ཞིག་འདུག་མུང་དཔེ་གཉིས་སྣང་བ་དཔྱད་འཁྲུད་དཔྱད་ ཀྱི་ ་མཐུའོ། ། ཡང་ན་ རྒུ སྡོམ་ པ་རྣམ་དག་བསླུངས་ན། འབྲས་བུ་ ལྟ་མ མིའི་ སུསརྟན་ཁུད་པང་གོགཟོབ་པ་ 

དང་། མ་ བསྲུངས་ན་ རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་ བུས་ངན་ སོང་དུ་སྐྱེ་བའང་ རྒྱུ མཐུན་ གྱི་འབྲས་བུས། རྟེན་ལྷ་ མིར་ ཟེ ་ཀྱང་བཞིན་: མི་ མི་སྡུག་ པར་འགྱུར་བར་ གཟིགས་ པ་ལ་དགོངས་ཤེས་ སྒལ་བ་ཆེན་པོ་ ་པ་རྣམས་ 

= རྟོགས་པར་བྱེད་ལ། སྐལ་བ་དམན་པ་དག ་གིས་ནི།  རྗེ་འདིས་སོ་ ་ཐར་ གྱི་སྡོམ ་གཟུགས གྲསང་ འདི་འདྲ་བ་ཐོས་པ་ན་བློ་གྲོས་ ཀྱི་སྟིང་གི་ ་བུམ་པར་ལོག་ རྟོག་ གི་སྟིང་རླུང་འཕྱོས་ཏེ་ དགེ་རྩའེ འི་སྟིང་ཁྲག་གི གི་ 


17992®9-ུཛེ 
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༧ ༄༅། །ཆུ་མི་ཆུད་པར་ས་ལ་འདོར་ན་ཐར་པའི་སྲོག་དབུགས་འགག་པར་བྱེད་པ་ཡང་ཆེས་མང་བ་སྣང་ངོ་། །ཡང་དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར། སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་རྣམ་རིག་མིན་གཟུགས་སུ་ལན་ 


གྲངས་དུ་མར་བརྗོད་ཟིན་པའི་རྗེས་སུ། 


3‰®9 ཉིུ 


འཇོག་ན་དེའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་གཟུགས 


རྙིང་མར། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམཔ་གཟུགས་ཅན་པ་དེ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་མཁན་གྱི་གང་ཟག་བཞེ་ཡོད་ཅེས་བྲིས་གདའ་བ། སྐྱོབ་པའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བསླབ་པ་བླང་བ་པོ་དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་དང་མི་ 


ཡང་ནི་སོ་ཐར་གྱི་སྔོམ་པ་བསམ་པའི་རང་གཟུགས་ཡིན་ཞེས་བྲིས་གདའ་བ་འགལ་བར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན་མི་འགྱར་ཏེ། འདི་ལ་དགོངས་པ་ལེན་ཚུལ་གཉིས་སུ་ཤེས་ 
ནི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོ ་གཟུགས་ཡིན་ཞེས་བྲིས་གདའ་བ་འག གྱུར་རམ་ཞེ་ན་མི་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལ་དགོངས་པ་ལེན་ཚུལ་གཉིས་སུ་ཤེ 


་ཱུ དགོས་ཏེ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་རྣམ་རིག་མིན་པའི་གཟུགས་དེ་ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པས་ཀུན་ནས་མ་སླངས་པར་སྡོམ་གཟུགས་དེ་མི་འགྲུབ་པའི་དོན་དུ་འཆད་དགོས་ཏེ། དགེ་བའི་བཤེད་གཉེན་པོ་ཏོ་བ་ལ། 
ཁྱེད་ཀྱི་མཁན་པོ་སུ་ཡིན་དྲིས་པ་ན། ར་སྒྲེང་ན་བཞུགས་པའི་དགེ་བསྟེན་རྒན་པོ་ཡིན་བྱ་བ་ལྟ་བུའམ། ཡང་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བསྟན་བཅོས་ཁ་ཤས་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་རང་གི་ངོ་བོ་སྤོང་བའི་སེམས་པ་ལ་ 


་ཞེས་པ་ནི་སྭ་རྭུ་པ་རང་བཞིན་ལའང་འཇུག་པས་སེམས་པའི་རང་བཞིན་ཞེས་འཆད་དགོས་རྒྱུ་ཡིན་པས་ལེགས་པར་མིག་ཕྱེད་པར་གྱིས་ཤིག །འདིར་དགོངས་གཅིག་ 
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ལྡན་པར་རྟོགས་པ་པོ་བཞི་ཡོད་ཟེར་དགོས་རྒྱུ་ལས། དང་པོར་རིས་མཐུན་པས་མཐོང་ཞེས་བྲིས་གདའ་བའང་འདོན་པ་མ་དག་སྟེ། ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་ཆོ་ག་དག་བྱེད་ལྷན་གཅིག་ཏུ་བྱས་པས་རྒྱུད་ 
དག་པར་རྗེས་སུ་རྟོགས་ཤེས་འདོན་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། གསོ་སྦྱོང་གི་དུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དྲིས་ན་ཅང་མི་གསུང་བས་དེ་ལྟར་འཛིན་པའི་སྐབས་ལྟ་བུའོ། །ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་པས་མཐོང་བྱ་ 


.22 


་ 


འང་དགོངས་གཅིག་རྙིང་མའི་སྒྲ་སོར་བཞག་ཡིན་ཀྱང་གསུང་རབ་ཀྱི་བརྡ་ལ་མི་འབྱུང་སྟེ། དོན་ནི་གཞན་སེ མས་ཤེ ས་པའི་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་རྟོགས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡ ང་སྡོམ་པ་གཟུགས་ཡིན་ན་མངོན་ཤེས་ 

ཀྱི་ཡུལ་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། མངོན་ཤེས་ཡི ད་ཀྱི་རྣམ་ཤེ ས་ཡིན་པ ས་རང་ཡུལ་ལས་གཞན་གཟུགས་སོགས་མི་ ག་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ནི་རྟོགས་པར་འཇོག་དཀའ་ལ། ཡང་ན་རྣམ་རིག་ མིན་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་པ་ 
ཡིན་པས་ཡིད་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བཞག་ནའང་རུང་ལ ། ཡང་ན་གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་སོ་ཐ ར་གྱི་སྡོམ་གཟུགས་མ་མཐོང་ཀྱང་། སྡོམ་པ་སྐྱོན་མེད་དེ་གང་ཟག་དེའི་རྒྱུད་ལ་ལྡན་མི་ལྡན་ཤེས་པ་ 
ལ་བྱར་རུང་ངོ་། །ལྷའི་སྤྱན་གྱིས་མཐོང་ཟེར་བའི ་ལྷའི་སྤྱན་ནི་ ་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མ ་ཡིན་པའི་ཞི་ལྟག་ཟུང་འབྲེལ་སྒོ: མས་པའི་འཕྲས་བུ་ཡོ༔ ན་ཏན་ཁྱད་པ ར་ཅན་ལྷ་མིག་ཐ མས་ཅད་ཤེས་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


` 
༠༤ 


” ༄༅། །ཅུད་སྐྱེ་བ་དང་འཆི་འཕོ་བ་ཡང་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། ལྟའི་མིག་དང་མིག་གཅིག་སྟེ། ལྟའི་མིག་གི་མངོན་ཤེས་ནི་མུ་སྟེགས་པ་དང་ཐུན་མོང་བའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་ཏེ་རྣམ 
མཁྱེན་གྱི་གཟིགས་པ་ཉིད་ལས་གཞན་བརྗོད་པར་བྱ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར། སྐྱོབ་པས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་གཟུགས་བྱེ་སྨྲས་རིག་མིན་དུ་འདོད་པའི་དགེ་བའི་ཚུལ་སོ་སྐྱེས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་སྐྱེས་བུ་ 
གཞོན་ནུའི་བྱད་གཟུགས་ལྟར་གཟིགས་པའི་མཁྱེན་པ་དང་ལྡན་ཞེས་གང་དུ་བཀའ་སྩལ་བ་དེ་ཉིད་ལ་བཟུང་ངོ་ཞེས་གསུངས་སོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། ལྟུང་བ་མཐའ་དག་ལ་འདུ་ཤེས་གཙོ་ཟེར་བ་ལ། འདི་ 
ལ་ཕྱོགས་སྔ་ནི། དགེ་མི་དགེའི་ལས་ལམ་རྫོགས་པ་ལ་གཞི་བསམ་སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་བཞི་ཀ་ཚང་མི་དགོས་པར་རེ་རེས་ཀྱང་ལས་ལམ་རྫོགས་པར་འདོད་པ་དང་། ལྷག་པར་བསམ་པའི་ཡན་ལག་མ་ཚང་ 
ཡང་ལས་ལམ་རྫོགས་པར་འདོད་པ་དེ་འདི་སྐབས་ཀྱི་ཕྱོགས་སྔ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ཞལ་སྔ་ནས་སྦྱིར་དགེ་མི་དགེ་ལས་ལམ་རྫོགས་པ་ལ་བསམ་པའི་ཡན་ལག་མ་ཚང་ན་རྫོགས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། སྤྱིར་འཁོར་བ་ 
དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་ནི། བསམ་པའི་ཡན་ལག་མ་ཚང་ན་འཁྲུལ་གྲོལ་གྱི་རྣམ་བཞག་མི་འགྲུབ་སྟེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བའི་བསམ་པས་ཀུན་ནས་མ་བསླངས་ན་དེར་ 
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ྷ །མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། འདིར་རྩ་བ་སེམས་ཞེས་སོགས་གསུངས་ལ་བྱེ་བྲག་མི་ཚངས་སྤྱོད་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན་སྤྱོད་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་མེད་པས་འཁྲིག་པ་རྟེན་པ་ལྟ་བུ་བཅུག་རེག་ཉམས་སུ་མ་མྱོང་བ་ལ་ལས་ལམ་ 
ཏི མི་རྫོགས་པས་དགེ་སློང་གཉིས་དང་། སེར་སྐྱ་བཟང་མོ་སོགས་ཀྱིས་བྱུང་བ་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས་ལ། ལྷག་མ་དང་པོའི་སྐབས་སུ་རྨི་ལམ་ན་འབྱིན་པའི་བསམ་པའི་ཡན་ལག་མཚན་ཉིད་པ་མེད་པ་ལས་ལམ་ 
ཧཾ མི་རྫོགས་ཏེ། བསམ་པ་དྲན་ཤེས་མ་ཉམས་ཤིང་མ་འཁྲུལ་བ་དགོས་པ་ལ་གཉིད་ཤེས་ཀྱི་བསམ་པ་བསླད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ལས་ལམ་རྫོགས་པ་ལ་། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་འབྱིན་ནུས་ཤིག་དགོས་ལ། 
3 དེལ་ནི་རྒྱུའི་ཀུན་སློང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ངོ་བོ་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་། དུས་ཀྱི་ཀུན་སློང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཁྱད་པར་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་གསུངས་ལ། རྒྱུ་དུས་ཀྱི་ཀུན་སློང་མེད་ན་འཕེན་འགྲུབ་ཇི་ལྟ་བར་མི་རྫོགས་ལ། 
¦ དེའི་ཕྱིར་མཛོད་ལས། ཀུན་སློང་རྣམ་གཉིས་རྒྱུ་དང་ནི། །དེའི་དུས་ཀྱི་སློང་ཞེས་བྱ། །གཉིས་ལས་དང་པོར་རབ་འཛུག་བྱེད། །གཉིས་པ་རྗེས་སུ་འཇུག་བྱེད་ཡིན། །ཞེས་བསམ་པའི་ཡན་ལག་མ་ཚང་ན་ལས་ 
ལམ་ཡོངས་སུ་མི་རྫོགས་པ་ནི། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་བསོད་སྟོམ་ནས་ལྷ་སྦྱིན་ལ་སྦྱོར་བ་བྱས་ཀྱང་དེར་ཕམ་པར་མི་འགྱུར་བ་བཞིན་དང་། སྤྱིར་ཐེག་དམན་ཐུན་མོངས་བའི་འདུལ་བར་ཡང་། བསམ་པའི་ཡན་ལག་ 
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༧ ༄༅། །མ་འཁྲུལ་ཞིང་། འདུ་ཤེས་དེར་ཤེས་པའམ་ཡིད་གཉིས་ཟ་བ་གང་རུང་ལས་ཡིད་གཉིས་ཟ་བས་ཀྱང་བཅས་དབང་གི་འདུ་ཤེ ས་མཚན་ཉིད་པའི་གོ་ཆོད་པའི་སྐབས་ཡོད་པས། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཡན་ 
ལག་མ་ཚང་ན་ལས་ལམ་ཡོངས་སུ་མི་རྫོགས་ཤིང་འདུ་ཤེས་ཀྱང་དོན་ཤེས་མཐུན་པ་གཅིག་དགོས་ཏེ། དཔེར་ན་ཕག་གསོད་དགོས་བསམ་པ་ལ་མི་ལ་ཕོག་ནས་ཤི་ཡང་དོན་ཤེས་མ་མཐུན་པས་ཕམ་པ་མི་ 
ཤྲ འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་བསམ་པ་དང་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་མ་ཟིན་ན། གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྙེད་རྫོགས་ཟབ་མོ་ཅི་འདྲ་བའི་སྦྱོར་བ་བྱས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱུར་འགྲོ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ _ 
རླ བསམ་པ་གཙོ་ཆེ་བ་ནི་ཐེག་པ་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་དུ་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ། ལས་ལས་འཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་སྐྱེས། །དེ་ནི་སེམས་པ་དང་དེས་བྱས། །སེམས་པ་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཡིན་ནོ། །དེས་བསྐྱེད་ལུས་དང་ངག་ པ 
གི་ལས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། གཙོ་བོར་ཡིད་ཀྱི་གསུམ་སྤོང་བ་ཡིན། ཞེས་པའི་རྡོར་གསུང་ལྟད་བྲལ་དུ་བཏོན་ན། མི་དགེ་བ་བཅུ་ལས་ཡིད་ཀྱི་གསུམ་གཙོ་བོར་སྤངས་ན། གཞན་ཡུས་ངག་ 
གི་བདུན་རང་འགགས་སུ་འགྲོ་ཞེས་བྱའོ། །འདིའི་ཕྱོགས་སྔ་ནི། དེང་སང་བྱེ་སྨྲ་རང་ལུགས་སུ་གྲགས་པའི་སྡོམ་པ་ཡིན་ན་སྤོང་བ་བཏུན་སྡོང་བའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་རྣམ་རིག་མིན་པའི་གཟུགས་མ་གཏོགས། 


ཤེས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་སྡོམ་པ་ཞིག་བྱེ་སྨྲས་ཀྱང་ཁས་མི་ལེན་ཏོ། །ཞེས་ཟེར་ལ། དེའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ། ཡིད་ཀྱི་ཉེས་པ་ཅི་འྲད་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་དུས་སུ་ཡང་ཡིད་ཀྱིས་བསྡམ་པ་ཙམ་གྱིས་ཕྱིར་ 
བཅོས་ནུས་སུ་གསུངས་ལ། ལུས་ངག་གི་སྤོང་བདུན་ལྟ་བུ་ལ་ནི་ཕྱིར་བཅོས་དེ་འདྲས་ཀྱང་མི་ཆོག་པས། ཡིད་ཀྱི་ཉེས་སྤྱད་ལས་ལུས་ངག་གི་ཉེས་སྤྱད་སྡིག་ལུང་ཆེ་ཞིང་རྣམ་སྨིན་མྱོང་ཚབས་ཀྱང་ཆེ་བའི་ཕྱིར་ 
ཞེས་འགོད་དོ། །འདིར་སྐྱོབ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས། བྱེ་སྨྲ་རང་ལུགས་ལའང་ཡིད་ཀྱི་སྡོམ་པའི་རྣམ་གཞག་ཡོད་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྡེ་སྣོད་ནས་སྡོམ་པའི་གཙོ་བོར བསྔགས་ པ ཡིན་ཞེས་ 
གསུངས་པའི་དང་པོ་ནི། སྤྱིར་བྱེ་སྨྲ་རང་ལུགས་ལ་ཡང་ཁ་གཉིག་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མིན་པའི་གཟུགས་ཁོ ་ནར་ངེས་པ་དང་། ཡང་ཁ་ཅིག་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་དུ་གྱུར་པའི་སོ་ཐར་ གྱི སྡོམ 
གཟུགས་ཀྱང་ཡོད་པར་འདོད་དོ། །འདིར་བྱེ་སྨྲས་ཡིད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཞིག་ཁས་ལེན་པའི་ཚེ། དེ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པར་ནི་མི་འདོད་དེ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་རྣམ་པར་རིག་མིན་དང་རིག་བྱའི་གཟུགས་གང་རུང་གིས་ 
ཁྱབ་པར་དེ་པ་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཏེ་སྡོམ་པར་ནི་འཇོག་སྟེ། རྒྱུ་ཀུན་སློང་ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བར་བྱེད་ཅིང་འབྲས་བུ་འཆལ་ཚུལ་འགོག་པའམ་སྡོམ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐད་དུ་མཛོད་ལས། 
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༧ ༄༅། །ཤེས་བཞིན ་དང་ནི ་དྲན་དག་ ་གཉིས། །ཡིད་ དང་དབང་པོའི་སྡོམ 'པར་ འདོད། ། །ཅེས་པས་ཡི་ ཡིད་ལས་ སུ་མི ་རུང་བའི ་གཉེན་པོར་ མངོན ་པར་ ང་འདུ་བྱས་པའི དྲན་པ པྲ ་དང་ཤེས་བཞིན ལ་ ནི་ ཡིད་ ཀྱི་ སྡོམ་ 
པ་དང་། མིག་ སོགས ་དབང་པོ་ ་ལྔ་ལས་སུ་མི་རུང་བའི་གཉེན་པོར་མངོན་པར་ ང་འདུ་བུས་པའི་ དྲན་པ་དང་ཤེས་ བཞིན་ ལ་ནི ནི་དབང་པོའི་སྡོམ་ པ་ཞེས་བྱའོ། ། །དེའི་ཕྱི ཕྱིར་འདིའི་ཐད་ཀྱི་སྔ་འགྲེལ་ དུ། འོ་ ན་བ བཅོམ་ 
¬ ལྡན་ འདས་ཀྱིས། ལུས་ ཀྱི་སྡོམ ་པ་ལེགས་པ་སྟེ། ། །ངག་ གི་སྡོམ་པ་ལེགས་པ་ ཡིན། །ཡིད་ ཀྱི་སྡོམ་ པྲ (ལེགས 'པ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་སྡོམ་པ་ལེགས། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གང་ཡང་ མིག་གི་དབང་པོ་སྡོམ་ 

རླ པས་བསྡམས་ཏེ་གནས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ན། ཡིད་དང་དབང་པོའི་སྡོམ་པ་འདི་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅི་ཞེ་ན། འདི་གཉིས་ར་པརརིགཆེདམནཔའི་རགཅེད་ནི་མིནན། །འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན་ཞེས་དང་། ཡང་ 
འདིའི་ཐད་ཀྱི་ ཀྱི་ཕྱི་འགྲེལ་ དུ་ཡིད་ ཀྱི སྡོམ་ པ་ཡང་དྲན་པ 'དང་ཤེས་བཞིན ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ལ། དབང་པོའི་སྡོ: སྡོམ་ ཡང་དྲན་པ་ ་དང་ཤེས་བཞིན་གྱི གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ནོ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །གཉིས་པ་ ནི། ཐེག་ 
ཆེན་ཐུན་མོང་བ་ ལྟར་ན། ལུས་ངག་ གི ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ ནིཾར་ཛཔའི་དང་ུའི་ཁར་གསེང་དང་། ཁི ་ཝང་གི་ཁོ་ །ཁོང་པ་ བཞིན་ཡི ་ཡིན་པས་ལུས་ངག་ གི ་རྣམ་ རིག་ ཙམ་ལ་ དགེ་མི་ མི་དགེར་ མི་ འཇོག་ལ། གླིང་བུའི་ སྒྲ 


རཾ དངོས་ཀྱི་རྟེན་གླིང་བུའི་ཁོག་པར་རླུང་འགྲོ་བ་དང་། པི་ཝང་གི་སྒྲ་དངོས་ཀྱི་རྟེན་ཁོག་པའི་རྒྱུད་སོར་མོ་བརྡབ་པ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར། ཡིད་ཀྱི་ལས་ཉིད་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བར་འཇོག་པས། སྲོག་གཅོད་ལྟ་བུ་ 
7 ལ་མཚོན་ན། སྲོག་གཅོད་གྱི་ལས་ལམ་རྫོགས་པ་ལ་ཡིད་ཀྱི་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ཚང་ན་དེ་ཉིད་གཙོ་ཡི། ལུས་ངག་གི་སྦྱོར་བ་ཅི་རིགས་མ་ཚང་ཀྱང་ལས་དེ་མཐར་ཐུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་ཐེག་ 
ཧཾ དམན་གྱི་འདུས་བར། ཡུས་ངག་གི་མི་དགེ་བ་སྤོང་བ་གཙོ་བོར་གསུངས་པ་ནི། ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་སྤོང་བ་ལ། དེའི་འབྲས་བུ་འགོག་པའི་ཆ་ནས་རྒྱུ་འགོག་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ཐབས་མི་ཟབ་པ་དང་། མི་ཟབ་ ཟུ 
ལཿ པས་ཉན་ཐོས་དེ་ཙམ་ལས་སློབ་མི་ཞུས་པ་ལ་དགོངས་ནས་དེར་བཅས་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་འདུལ་བར་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་སྡོང་བ་གཙོ་བོར་གསུངས་པ་ནི། སྒོ་གསུམ་ཀའི་མི་དགེ་བ་འགོག་པ་ལ། རྒྱུ་བཀག་ 
ླ པས་འབྲས་བུ་འགོག་པར་འགྱུར་བས་ཐབས་ཟབ་པ་དང་། ཟབ་པ་དེ་ལ་འཇུག་ནུས་པ་ཐེག་ཆེན་པ་བློ་ནུས་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་ནས་དེར་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་དོན་ལ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཟང་སྦྱིན་ཞེས་སོགས་དང་། སློབ་དཔོན་འཕགས་པའི་ལུང་དྲངས་པའི་དོན་ཏེ། མདོར་ན་ལས་རྒྱུ་འབྲས་བསླ་བ་མེད་པའི་ངེས་ཤེས་དང་། དལ་འབྱོར་གྱི་ལུས་འདི་རྙེད་པར་དཀའ་བ་དང་། རྙེད་ཀྱང་ནམ་ 
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” ༄༅། །འཇིག་ངེས་པ་མེད་པ་དང་། ཉེས་ སྤྱོད་བྱས་ཚད་རང་ལ་གནོད་པར་འབབ་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་སྟམ་པའི་དགེ་བློ་ལ་ཡིད་ཁྱུར་གྱིས་འགྲོ་བ་ཞིག་ཐར་པ་སྒྲབ་པ་ལ་ལས་དང་པོ་པའི་དུས་ནས་བཟོད་ 
ྒ མེད་དུ་མེད་ན་མངོན་མཐོའི་ ་ཙམ་ཡང་ཟིན་པར་མི་འགྱུར་བས། ཆོས་བརྒྱད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་མ་བསླང་བའི་རྣམ་དཀར་ལ་འབད་དགོས་ཀྱི། ཆོས་བརྒྱད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླང་བའི་དགེ་བ་ནི་ཚེ་འདིའི་སྟན་ 
: གྲགས་སོགས་སྒྲབ་པའི་ཆེད་ཀྱིས་དུག་གསུམ་གྱིས་ཀུན་ནས་སློང་བའི་ལས་མི་དགེ་བ་ཡིན་པས་ངན་སོང་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་ལ། དགེ་བ་ཆ་དེ་ཡང་མི་དགེ་བ་སྟོབས་ལྡན་དེས་འཇོམས་པར་བྱེད་པས། ཚེ་ 
3 རབས་ཕྱི་མ་ཕན་དུ་རྣམ་སྨིན་བདེ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་མི་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྐྱོབ་པས་གདམས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ལུས་ངག་གི་ལས་མི་དགེ་བ་ལས། ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བའི་ལས་ནུས་པ་ཆེ་སྟེ། ལ་ 
པ བསད་པ་ལ་སོགས་པ་མཚམས་མེད་པའི་ལས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་མནར་མེད་པའི་དམྱལ་བ་ཙམ་ལས་སྐྱེ་བར་མ་གསུངས་ལ། དཀོན་མཆོག་དང་རྒྱུ་འབྲས་དང་བདེན་པ་ལ་སོགས་ལ་ལོག་པར་ལྟ་བ་ནི་དགེ་ 

བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་བཅད་ནས་མཐོ་རིས་ཙམ་ཡང་གཏན་མི་ཐོབ་པར་བྱེད་ཅེས་སེམས་ཙམ་གྱི་བསྟན་བཅོས་ནས་བཤད་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
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ཀྱི་མིག་ཕྱུང་བར་གྱུར་པ་ལ་མིག་བསྐྱེད་པ་བས། ཐེག་ཆེན་ལ་མོས་པའི་བྱང་སེམས་ལ་དང་བས་བལྟ་བ་བསོད་ནམས་ཆེ་བ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་བཙོན་རར་བཅུག་ན་ཐམས་ཅད་བཏོན་ནས་ཚངས་ 
པའི་བདེ་བ་ལ་བཀོད་པ་བས། ཐེག་ཆེན་ལ་མོས་པའི་བྱང་སེམས་ལ་དང་བའི་སེམས་ཀྱི་བལྟ་བ་བསོད་ནམས་ཆེ་བ་དང་། དེ་ལས་ལྡོག་པ་ན་དེའི་རིགས་པས་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་མང་བ་དང་། ཕྱོགས་ 
བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བརྩོན་རར་བཅུག་པ་བས། བྱང་སེམས་ལ་ཁྲོས་ཏེ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ནས་འདི་ནི་མ་རུངས་པའོ་ཞེས་ཟེར་བ་སྡིག་ཆེ་བ་དང་། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཕྲོགས་པ་བས། སེམས་དཔལ་ལ་སྐྱོན་ཇི་ལྟ་བུ་བྱུང་བ་ལ་ཡང་སྨད་ན་སྡིག་ཆེ་བ་དང་། མཆོད་རྟེན་གངྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་བཤིག་བསྲེགས་ལས་སེམས་དཔའ་ལ་ཐེག་ 
དམན་དུ་སྒྲོ་བཏགས་ཏེ་གནོད་སྲེ མས་དང་ཐ ་བ་དང་ཁོང་ཁྲོ་བསྐྱེད་དེ། གཤེ་བ་དང་མི་སྟྙན་པ ར་སྨྲ་བ་སྡི ག་ཆེ་བར་ཐེ ག་ཆེན་གྱི་མདོ་རྣམས་ནས་བཤད་པ་ཉིད་ ཀྱི་ལུས་ངག་གི་ལས་དགེ་མི་དགེ་སྟོབས་ཆེ་བར་ 
གསལ་ལོ། །ཐེག་དམན་གྱི་སྡེ་སྣོད་དུའང་ལུས་ངག་གི་ལས་ལས་ཡི ད་ཀྱི་ལས་སྟོབས་ནུས་ཆེ་བར་དོན་གྱིས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དགེ་སྡཾག་ཏུ་མ་གྱུར་པའི་རྣམ་རིག་མིན་པའི་གཟུགས་ལས་ཡུང་མ་བསྟན་དུ་གྱུར་ 
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” | ༄༅། །པའི་རྣམ་རིག་མིན་པའི་གཟུགས་ཡོ་ ད་པར་མི་འདོད་པའང་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་སེམས་སྟོབས་ཞན་པས་རིག་མིན་གྱི་གཟུགས་སློང་བར་མི་ནུས་ལ། རིག་མིན་གྱི་གཟུགས་དགེ་མི་དགེར་འཇོག་པ་ 
ནི་ཀུན་སློང་གིས་འཇོག་པས་ཀྱང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཉིད་གཙོ་ཞིང་སྟོབས་ནུས་ཆེ་བར་དེར་ཡང་དོན་གྱིས་བསྟན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱལ་པོ་ང་ལ་ནུ་ས་བཅུ་པ་ཡིན་ འཛིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོས། རྒྱལ་པོ་ང་ལ་ནུ་ས་བཅུ་པར་གསུངས་ 
པ་བདེན་ན། ཁོང་ལ་ནོར་བ་གང་ལ་ཡོད་པས་དེ་ལྟར་སྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་མདོ་ལས། སྟོན་པ་ཉིད་སྔོན་བསྐལ་པ་ཚད་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་དུ་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཁྱེའུ་སྤྲིན་དུ་གྱུར་པས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གསུངས་པའི་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་བཟོད་དེ་ས་བརྒྱད་པ་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་བྱས་ནས་བསྐལ་ 
བཟང་འདི་ལ་ང་ལ་ནུ་དང་། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུབླ་མ་སོགས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་དག་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ན། ང་ལ་ནུའང་ས་བཅུ་ཕ་ཡིན་པར་རིགས་པས་གྲུབ་ལ། དེའི་ཚེ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་ང་ལ་ནུ་ཕྲག་དོག་སྐྱེས་བྱ་བ་སོགས་བྱང་སེམས་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ དུ་བྱས་པ་ལས་འོས་མེད་ཅིང་། ཡང་སྟོན་པ་ཉིད་ 
བསྐལ་པ་ཚད་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ནས་སངས་རྒྱས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱོགས་ལ་ནི། བསྐལ་བཟང་འདིར་བསྟན་པའི་སྙེས་རབས་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པར་ཡང་གྲུབ་པས། རྒྱལ་པོ་ང་ལ་ནུ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུའོ། །མཆན། ཟེར་བ་འདི་ལ་དགོངས་གཅི ག་ཏུ་མཆན་རྙིང་པ་ 
ལ་ལར། མཛངས་བླན་དང་ཡབ་སྲས་མཇལ་བ་དང་། ཕྲན་ཚེགས་ལས་བཤད་ཟེར་བ་འདུག་ཀྱང་། དེར་དེ་མི་འབྱུང་བས་རྡོར་ཤེ་དང་རིན་བྱང་སོགས་ཀྱིས་མ་ངེས་པར་བྲིས་པར་ཟད་དོ།། །རྡོ་རྗེའི་ 
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༈ གསུང་། སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པའི་གཏོང་བའི་རྒྱུ་དེ་དག་གིས་མི་གཏོང་བ་ཡང་ཡོད་བྱ་བ་འདི་ལ་རྡོར་གསུང་ལྷད་དང་བྲལ་བར་བཏོན་ན། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་བའི་འདུལ་བ་ནས་བཤད་པའི་སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་ 
ཱ གཏོང་རྒྱུས་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཆོ་གས་ཐོབ་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ནི་གཏོང་རྒྱུར་མི་འགྲོ །ཞེས་འདོན་པ་ཡིན་ལ། འདི་གཞན་བཞེད་ལྟ་བུ་ཕྱོགས་སྔ་ལ་སྒོས་པ་ནི་གོ་སླ་ལ། སྐྱོབ་པའི་དགོངས་པ་ 
དྲེ ནི། དང་པོར་ལུང་རྣམ་འབྱེད་ལས་སྡོམ་པ་ཕུལ་བ་ལ་མུ་བཞིར་མཛད་པའི་ནང་ནས་ཕུལ་ལ་མ་ཉམས་པ་ཞེས་པ་དེ་འདིར་རྩལ་བཏོན་ནས་འཆད་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གང་གི་ཆོ་གའི་སྟོབས་ 
བྷི ཀྱིས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལས་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་གང་ཡིན་པ་ཅི་ཙམ་པ་དེ་ནི། རྒྱལ་པོ་ངན་པ་ལྟ་བུས་སྡོམ་པ་གཏོང་བར་མ་བྱས་ན་ཚངས་སྦྱོད་སྲོག་གི་བར་ཆད་དུ་བྱེད་པ་ན་དེའི་ངོར་ཚིག་ཙམ་གྱིས་ 
སྡོམ་པ་འབུལ་བར་སྨྲ་ཐལ་ནའང་ཡིད་ཀྱིས་མ་བཏང་ཞིང་མ་ཕུལ་ན། འབུལ་ཚིག་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་སྡོམ་པར་རང་གི་ངོ་བོ་མི་གཏོང་བ་ཡིན་པས་དེའི་རྗེས་ནས་སྡོམ་པ་རྣམ་དག་ཡོད་པས་ལེགས་པར་བསྲུང་ 
དགོས་སོ་ཞེས་གསུངས་ལ། འདི་ནི་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་དགོངས་པ་དང་ཡང་མཐུན་པ་ཡིན་ཏེ། མཛོད་རང་འགྲེལ་ལས། མི་བརྡ་འཕྲོད་པའི་དྲུང་དུ་བསླབ་པའི་གཞི་རྣམས་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་སླར་ 


,$8:2 


སྲལ 


ཡུཐཾ 


]%®‰$1 


' 


3®!ི!88. 


༄། _ །ཡུལ་བ་དང་། ཞེས་འབྱུང་བས། བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་མ་ཕུལ་ན་ཕུལ་བའི་གོ་མི་ཆོད་པར་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་བོ། །སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་རྣམས་ནི་ཚིག་གཅིག་ལའང་དོན་སྣ་ཚོགས་ 
ཅན་གྱི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་དེ་མཐའ་གཅིག་འདི་ཡིན་ཞེས་ཁོ་ནར་ཁ་ཚོན་གཅོད་མི་ནུས་ལ། ཆོད་པར་གསུངས་པ །ད སྨ་གབའ། །སྱར་སངས་རུས་ཀི་བཀའ་ནམས །ཆིག་གཟིག་ལའངདོནསུ་ཚོགས 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བར་རློམ་པའི་འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་ལ་སོགས་པར་བྱོན་པའི་བྱིས་པའི་སྒྱེ་བོ་མིང་སྟན་པར་བོད་པ་དག་གི་བརྡ་དང་ཐ་སྟད་ཀྱི་འཇོག་མཚམས་དང་།། 
མགོན་པོ་འདིས་མི་འཇིགས་པའི་དམ་བཅས་པའི་སེང་གེའི་སྒྲ་གཉིས་མཐུན་པར་མ་གྱུར་ན་ནི། མགོན་པོ་འདི་ཉིད་ཚད་མར་བྱེད་དགོས་ཏེ། འདི་ཉིད་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་མགོན་པོ་ 
ཀུ་སྒྲབ་ཉིད་དབུ་སྦྱིན་པར་སྩལ་ནས་བདེ་བ་ཅན་དུ་གཤེགས་པ་ན། འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་བསྟན་པ་བསྡུད་ཁར་ཡང་བསྟན་པའི་གཤམ་གསོ་བར་འབྱོན་པར་ཞལ་བཞེས་པ་ལས། བྱང་ཕྱོགས་གངས་ཅན་འདིར་ 
ནི་མགོ ན་པོ་འབྲི ་གུང་པ འི་སྐུར་བྱོན་པ་ འདི ར་གས ལ་ ལ་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔ ལ་ཀྱི་རི་ལ ་སོགས་པ ར་ནི སྒུའི་ཁོག་པ་རྙིང་པ་དབུ་དང་སྐུ་སོ་སོར་ བྲལ་བ་ འབྱར་ཏེ་སྔར་གྱི་རྟེན་རྙིང་པ་དེ ་ལ་ ཞུགས་ནས་བ སྙན་པ་ འདིའི་ 
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ཟླ གཤམ་གསོ་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན་འཕགས་ཆེན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་པ་ནི་མཐའ་ཡས་པས། རྟོག་གེས་བཏགས་པའི་ཆོས་ཚུལ་དང་མི་མཐུན་པས་སྐུར་འདེབས་སུ་བྱེད་པ་ནི་མ་མཐོང་ 
[ བའི་གཡང་ས་ཆེན་པོ་བདེ་བའི་ལམ་དུ་མོས་ནས་གོམ་པ་འདོར་བ་ལྟ་བུའོ། །དོན་འདི་ངེས་དོན་དུ་གནས་པ་གང་གིས་གྲུབ་ན། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་གི་འདུལ་བར་གཏོང་རྒྱུར་བཤད་པས་གཏོང་བའི་ངེས་པ་ 
= མཐའ་གཅིག་ཏུ་མེད་དེ། དེར་ཐོབ་རྒྱུར་བཤད་པས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་དགོས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཛོད་འགྲེལ་རྒྱལ་སྲས་མར། འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པ་ནི་ཐམས་ཅད་རྣམ་ 


པར་རིག་བྱེད་ལ་རག་ལས་པར་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྟེན་སྔ་མ་སོགས་པར་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་མདོ་ལས་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བས་ན་མི་དགེ་བ་ཡང་དེ་ལྟ་བུ་འགའ་ཞིག་རྣམ་པར་ 
རིག་བྱེད་མེད་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །ཞེས་བཤད་པས་རིག་མིན་གྱི་སྡོམ་གཟུགས་རིག་བྱེད་ཀྱི་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ལས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བར་ཡང་མ་ངེས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤི་འཕོས་པས་ 


ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་གཏོང་ཟེར་བ་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་བའི་འདུལ་བར་གསུངས་ཤིང་། བྱེ་སྨྲ་བའི་སློབ་དཔོན་སོགས་ཀྱིས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་འཛིན་པ་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མགོན་འབྲི་ 


¥$ 


༨ 


༡ ༄༅། །གུང་པ་འདིས་ནི་དེ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་མ་ཡིན་པར་འགྲེལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ཡིན་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་བདེ་བ་ཅན་སོགས་དག་པའི་ཞིང་དུ་པདྨ་ལས་རྫུས་སྐྱེས་ 
སུ་བྱ་མ་ཐུམ་དང་ལྷུང་བཟེད་ཐོགས་པ། སྐྲ་དང་ཁ་སྤུ་རང་བྱི། སྣམ་སྦྱར་ལ་སོགས་པ་རང་ཆས་སུ་འོང་བའི་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་དེ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་། དགེ་སློང་ཡིན་ནམ་མིན་ན་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་རྟགས་དང་ 
ཆ་ལུགས་འཛིན་པ་འགལ། དེ་དགེ་སློང་མིན་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྣམས་སུ། དག་པའི་ཞིང་དུ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་གི་འཁོར་གྱི་འདུས་པ་ཡོད་པར་བཤད་པ་དང་འགལ། ཡིན་ན་པདྨའི་སྦུབས་སུ་སྐྱེས་ 
མ་ཐག་པ་དེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་རབ་བྱུང་དང་སྡོམ་པ་མནོས་ན་དེར་གྲུབ་ཀྱང་། དེ་ལྟར་མ་གྲུབ་པའི་སྐབས་ཀྱི་རབ་བྱུང་དང་དགེ་སློང་དེ་སྔོན་ཐེག་དམན་གྱི་རབ་བྱུང་། དང་པོ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འཆི་མ་འཕོས་གོང་ 
གི་རྒྱུན་དེ་ཉིད་ལས་གཞན་པའི་རབ་བྱུང་དང་སྡོམ་པའི་རྒྱུན་ནི་མེད་སྐབས་དེར་ཐེག་དམན་ཡུགས་ཀྱི་རབ་བྱུང་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱས་ནས་ཐོབ་པའི་རབ་བྱུང་དང་། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཡང་མེད་པས། 


༧, 


འཆི་འཕོས་པས་སྡོམ་པ་གཏོང་བ་འདུལ་བ་ལུང་གི་དགོངས་པར་འཆད་པ་ནི་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་བཟུང་ངོ་། ཁ་ཅིག་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དག་པའི་ཞིང་དུ་རང་འཁྲུངས་མེད་དེ། དེ་ནི་ཡང་དག་ 
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=$, 


པར་བླངས་པ ་ལས་བྱུང་བའི་ སྡོམ་ པ་ ཿ་ཡིན ་པའི་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ འདྲེན་ པ་རང་རྒྱལ་ རང་བྱུང་གིའོ། ། །ཞེས་མ་ དྭག་ པའི་ འི་ཞིང་འདིར་ ཡང་ རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་དང་ རང་ རྒྱལ་ང བ་དག་ སྡོམ་ པ་གཞན་ལ་བླང་བ 


རྤ 7 འབྱུང་བ་ ཡང་གླུབ་ལ་ཊ དེ་འབྱུང་མི་ རུང་ལ་བསྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ལུང་རིགས་ཅི་ཡང་མེད་ཅིང་། གནོད་བྱེད་ཚད་ མ་ཅི་ཡང་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ཁོ་བོའི་ཕ་རས་པ ་ཆེན་པོའི་གསུང་གིས། སྤྱི སྤྱིར་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་ བའི་ 

ལཱ ཉན་ཐོས་པ་དག་གི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ '་རིག་ ༈་མིན་གྱི་གཟུགས་རྫས་གྲུབ་པ་དེ་འདྲ་བ་ དེ་འཆི་འཕོས་པའི་སྟོ འེ་སྟེབས་ ཀྱི་རེ་ཞིག་ གཏོང་དུ་ཆུག་ ཀྱང་། དེ་འདྲ་ དེ་དག་པའི་ཞེང་ལ་སོགས་པར་ ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་དགེ་༔ སློང་གི་ 
སྡོམ་པ་དེ་ལེན་མི་དགོས་པར། ཆོ' ཆོས་ ས་ཉིད་ ཀྱིས་ཐོབ་ཿ པ ་ཞེས་རང་ འཁྲུངས་སུ་འབྱུང་བ་ ཞིག་ཡོད་དེ། ཆོས་ ཉིད་༔ ཀྱིས་ཐོབ་པའི་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡོད་པར་ རྒྱན་རྩ་ འགྲེལ་ལས་ བཤད་ པའི་རིགས་པས། ཆོས་ཉིད་ 
ཀྱིས་ཐོབ་པའི་སོ་ཐར་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་ཀྱང་དོན་གྱིས་གྲུབ་པར་རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ནི། ཁྱིམ་པ་འཁོར་ལོ་བསྒུར་རྣམས་སུ། །འགྱུར་ནས་ 


== 


) མེད་ ཀྱང་། ། རང་བྱུང་ངམ ་རབ ་བུང་གི དུས་ སོ་ཐར་ གྱི་སྡོམ པ་ རང་འཁྲུངས་སུ་འབྱུང་རུང་བའི ་ཕྱིར་ ན། དག ་པའི་ འཇིག་ རྟེན་གྱི ཧརྱ།བམས་ སུདྲག་ བཅོམ་ པའི་རྒྱུད་ ལ་ སོགས ་པར་སོ་ཐར་ གྱི་སྡོམ པ་རང་ འབྲུངས་ སུ 
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” | ༄༅། །སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་དོ། །ས་རྣམས་ཀུན་ལ་བློ་ལྡན་གྱི། །རབ་བྱུང་ལེན་པས་ཐོབ་པ་དང་། །ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ནི་ཐོབ་པ་གཞན། །རབ་ཏུ་བྱུང་བ་སྟོན་བྱེད་ཡིན། ། 
རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཕྱོགས་དག་ནི། །ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་དག་དང་ལྡན། །དེ་ལྟར་སྡོམ་བརྩོན་ཁྱིམ་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཁྱིམ་པའི་ཕྱོགས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་གནས་ཏེ། སེམས་ ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དེ་ཡོངས་སུ་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི་རབ་ཏུ་བྱུང་པའི་ཕྱོགས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལའོ། །དེ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་རིག་པར་བྱ་ = 

)། སྟེ། ཡང་དག་པར་ལེན་པས་ཐོབ་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པ་དང་། སྦྲལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ། །གསུམ་པས་ནི། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཕྱོགས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡོངས་སུ་བསྟན་ཏོ། ། ˆ 
ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་དང་མཐུན་པར་དགེ་བཤེས་སྣེའུ་ཟུར་པའི་ལམ་རིམ་ལས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ལས་བྱང་སེམས་གང་དག་ཚེ་བརྡེས་ཀྱང་ནི་སྐྱེ་བ་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། སོ་སོ་ཐར་པའི་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ལས་མི་ཉམས་པར་དྲན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་འདི་ནི་ཁྱད་པར་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྲིས་གདའ་ལ། ཡང་འདི་ལྟར་དོགས་ཏེ། སེམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཐོབ་པའི་སྡོམ་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་ 


ཚེ 
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ཡེ 
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རིགས་ཀྱང་ལུས་ངག་གི་སྡོམ་པ་ནི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་མི་རིགས་སྙམ་ནའང་མ་ཡིན་ཏེ། བདེན་པ་མཐོང་བས་ཡུས་ངག་གི་སྡོམ་པ་གཟུགས་ཅན་པ་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་ཏུ་རུང་བར་བཞག་པ་ལྟ་བུའོ། །དེར་ 
མ་ཟད་སྤྲལ་པའི་རབ་བྱུང་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་རྒྱུ་མཚན་ཅན་སྤྲལ་པའི་དགེ ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཡོད་པའང་གྲུབ་ལ་ཁ་ཅིག་སྤྲུལ་པ་ནི་རང་རྒྱུད་པ་མིན་པས། སྤྲལ་པའི་དགེ་སློང་གི་རྒྱུད་ལ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ ་ 


¦ ཡོད་པར་མི་བཞག་གོ་སྟམ་ན། ཐེག་དམན་པ་དག་དངོས་པོར་འཛིན་པས་སྤྲུལ་པ་དང་གཟུགས་བརྙན་སོགས་དོན་བྱེད་ནུས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡང་དག་པར་མི་འདོད་ཀྱང་ཐེག་ཆེན་པ་དག་དོན་དམ་པར་ནི་དོན་ 


རྲ བྱེད་ ནུས་ ཀྱི་ཆོས་གང་ཡ ང་མེད་ (༢ ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ནི ་ཆོས་ བྲ མས་ཅད་སྤྲལ་པ་དང་ག ཟུགས་བ རྙན་ དུ་འདྲ་བ་ཉིད་ ཀྱིས་དོན་བྱེད་པ ར་སྣང་བ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱི ར། སྤྲལ་པའི་དགེ་སློང་གི་ རྒྱུད་ ལ་དགེ་སློང་གི་སྡོ: མ་པ་ མེད་དོ་ 
ཞེས་མཐའ་གཅི་ ག་ཏུ་བརྗོད་པ ར་མི་ནུས་སོ། །དེར་མ་ཟད་ཚེ་འདི་ ར་སོ་ཐ ར་གྱི་སྡོམ་པའི་ཤི་ལ་བ སྲུང་བའི་འབྲས་ བུས་ལྟར་སྐྱེས་ པ་ན་ཆོས་འདི་པའི་ལྷའི་དྲང་ སྲོཿ ང་འདོད་པའི་ཡོ༔ ན་ཏན་ལྔ་སྤངས་ པ་ཞིག་འོང་ 
བར་བཤད་གདའ་བ་དེ་ཀུན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་མི ་དགེ་བ་སྤོང་བའི་སྡོམ་སེམས་རྒྱུད་ལ་འབྱུང་བ་དེ་ ཀུན་ཡ ང་བར་དགེ་ཅམ་ལས་ ཁྱད་པ ར་དུ་མ་གྲུབ་ སྟེ། ཁྱད་པ ར་དུ་གྲུབ་ཟེར་བའང་འདུག །སྤོང་སེམས་ ཀྱིས་ ཁྱད་པར་ དུ་བྱེད་ 


ལེ 
༤ 
ཁལ 
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༢" ༅། །པའི་མི་དགེ་བའི་སྐབས་མི་འབྱེད་པའི་ཆུ་ལོན་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཚིག་ཇི་ལྟར་བརྗོད། མིང་ཇི་ལྟར་འཇོག་ཀྱང་དོན་ལ་དེ་འདྲ་བ་དེ་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པར་དོན་གྱིས་འགྱུར་ལ། 
བྱང་སར་ཀྱང་སེམས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་འཆད་པ་ན། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བུ་གཅིག་པ་བཞིན་དུ་འཛིན་པ་དང་། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་བསོད་ནམས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་ 
པོ་ཚད་མེད་པ་ཐོབ་པ་དང་། དགའ་བཞིན་དུ་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་ལ་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་དྲུང་དུ་སྐེ་བ་དང་།ཚེ་ཕྱི་མར་ཡང་རང་འཁྲུངས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉིད་དེ་ ཧྱ 
, ཚུལ་ཁྲིམས་དེའི་བདག་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་བའང་རང་འཁྲུངས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱང་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྡོམ་པའི་སྡོམ་པ་ལ་འཇོག་དགོས་པས། དེ་ལྟ་བུ་བྱང་ཆེན་གྱི་ངེས་པར་འབྱུང་བས་ཁུད་ པོ 
པར་དུ་བྱས་པའི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལས་སོ་སོར་ཐར་བྱེད་དུ་གྲུབ་པས་དོན་གྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པར་སོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ལྟ་བུ་རང་འཁྲུངས་དེའང་སྔ་མའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་མ་བཏང་བ་ཞིག་གིས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་ 
མ་ཡིན་ན་ནི་དེ་རྒྱུ་མེད་དུ་འགྱུར་བས། འཆི་འཕོས་པས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་གཏོང་བའི་ཁྱབ་མཐའ་འདི་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་ཐེག་པ་གོང་འོག་གི་ཆོས་གནད་ཀྱི་སྲོག་ལེགས་པར་འཚོ་ 


©|; ཧྲི ཚེ 


- བར་བྱེད་པ་ཞིག་གིས་འཆའ་ག་ལ་ནུས། ཡང་བྱང་སར་བཤད་པའི་རང་འཁྲུངས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །ཞེ་ན། ཡུང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཛཿ ག་ཐོགས་སུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཇི་སྐད་བསྟན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དེ་ཐམས་ཅད་ནི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་དགེ་བ་ཆོས་བསྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སེམས་ཅན་དོན་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་ 
ཧཾ བ་གསུམ་གྱས་བསྡུས་པར་རིགས་པར་བྱའོ་ཞེས་འབྱུང་ལ།དེའིསྔོམཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆད་པ་ནའང་། བྱང་སར་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡམ་པའི་ཚུལཁྲམསནི་སོསོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
༡༡) བླངས་པ་རིས་བདུན་པོ། དགེ་སློང་དང་དགེ་སློང་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་དང་དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དགེ་བསྙེན་དང་། དགེ་བསྟེན་མའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གང་ཡིན་པ་དེའང་ཁྱིམ་པ་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཕྱོགས་ལ་ཅི་ 
° རིགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། ཚུལ་ཁྲིམས་དེ་ལ་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པ། དགེ་བ་ཆོས་བསྡུད། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་གསུམ་གྱི་དང་པོ་དེ་ལ་སོ་ཐར་རིས་བདུན་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འཆི་ 
ཟླ འཕོས་པའི་རྗེས་ལ་རང་འཁྲུངས་འདི་ལ་འགྲུབ་ལ། ཡང་འདི་ནི་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་ཡིན་གྱི་ཐེག་དམན་སོ་ཐར་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གང་ཡིན་ཀྱང་བླའི། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འཆི་འཕོས་པས་ 
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༄༅། །མི་གཏོང་བར་སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་རང་འཁྲུངས་སུ་འབྱུང་བས་ངེད་ཀྱི་འདོད་པའི་དོན་གྲུབ་པས་ཚིག་ལ་མི་རྩོད་དོ། །གཞན་ཡང་འཕགས་པ་རྣམས་ཆེ་རབས་གཞན་དུའང་ལོག་གཡེམ་མི་བྱེད་པའི་ 
སྡོམ་པ ཐོབ་པ་ཡོད་པ ར་མཛོད་ རྩ་ འགྲེ ལ་ ལས་ག སུངས་ ལ། དེ་ལྟ་ན འང་སྡོམ་པ་དེ་ཡ ང་དག་པ < བླངས་པ་ ལས་བྱུང་བ འི་སྡོམ་པ་ནི་མ་ ཡིན་ནོ་ ཞེས་ འཆད་ ལ། དེ་ལྟ ར་ གྱི་ ཆེ་བླངས་པ་ནི་མིན་ ཞེས་ པ་སྡེ་པའི་ 
འདོད་པས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འཆི་འཕོ་བས་གཏོང་བར་འདོད་པའི་སེམས་སྲུང་བའི་གྲུབ་པའི་འདྲེས་ཤོར་བ་ཡིན་ཀྱང་དོན་ལ་འཕགས་པ་ལ་ལོག་གཡེམ་སྤངས་པའི་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་ཚེ་རྗེས་ཀྱང་འབྲང་ 
བ་ཡོད་པར་དོན་གྱིས་བསྟན་པས་སོ་སྐྱེ་ལའང་དགེ་བསྟེན་སོགས་ཀྱི་སྡོམ་པས་ཚེ་རྡེས་པས་ཀྱང་མི་གཏོང་བར་དོན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལ་གནོད་བྱེད་གཞན་མེད་ཅིང་བསྒྲབ་བྱེད་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མཛོད་རང་འགྲེལ་ 
དུ མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ནི་མ་ཡིན་པས་སློབ་པ་ཆེ་རབས་གཞན་དུ་གྱུར་པ་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་དུ་འོང་བས་ཞེས་འབྱུང་ལ། ཡང་དེར་དེའི་སྡོམ་པ་ནི་ཡང་དག་པར་བླངས་ 


105 


པ་ལས་བྱུང་བའི་སྡོམ་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བས་ཀྱང་དོན་ལ་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འཆི་འཕོ་བས་མི་གཏོང་བ་འདི་ཤུགས་ལ་ཐེག་པ་འོག་མའི་གསུང་རབ་ཏུའང་བསྟན་ན། ཐེག་པ་ཆེན 


ཌྷ པོར་ནི་ཆེས་ཆེར་བསྟན་ལ་གནད་འདི་ཁོང་དུ་ཆུབ་ན། ཐེག་དམན་ཡུགས་ཀྱི་སོ་སོ་ཐར་པ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་འཆི་འཕོ་བས་གཏོང་བས། ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཞིབ་ཆ་དང་ 
ཿ བཅས་ནས་སྨྲ་བ་དེའང་སྟིང་པོ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་དམན་གྱི་ལུགས་ཀྱི་སོ་སོ་ཐར་པའི་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་འཆི་འཕོས་པས་མི་གཏོང་བ་ཡང་ས་བཅུ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྣམ་ 
༤ ཐར་ལས་གསལ་བའི་ཕྱིར། ཛི་ལྟར་གསལ་ན་ཆག་དགྲ་བཅོམ་པས་དོན་ཞགས་ཀྱི་འགྲེལ་པར། དོན་ཞགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་བཀོད་པ་ལས་འདི་སྐད་འབྱུང་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། དགེ་སློང་གཉིས་ཀྱིས་པོ་ 
ཐཾ དོན་ཡིན་ན་དགེ་སློང་གིས་ཆུ་སྲོག་ཆགས་ཅན་འཐུང་མི་འོང་ཟེར་མ་འཐུངས། གཅིག་ན་རེ་དོན་ཆེན་པོ་སྦྲབ་པ་ལ་བཏུང་དུ་རུང་ཟེར་ནས་བཏུང་པས་མ་ཤི །མ་འཐུངས་པ་ཤི །མ་ཤི་བ་དེ་སྦྲལ་གྱི་ཟམ་པ་ལ་ 
2 སོགས་པ་ཉམ་ང་མེད་པར་ཕྱིན་པས་འཕགས་པ་དང་མཇལ། སྔར་སྐོམ་རིར་ཤི་བ་དེ་རྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ནས་འཕགས་པའི་དྲུང་ན་དགེ་སློང་དུ་འདུག །དེ་གཉིས་ཀས་འཕགས་པ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་གཤེགས་ 


©$ 


” ༄༅། །པར་ཞུ་བ་ཕུལ་བས། འདུལ་ བའི་དུས་ ལ་མི་བབ་མི་ འགྲོ་ གསུང་། མི་འགྲོ་ན་ བདག་ཅག་ གཉིས་ ལྕེབ་པར་རིགས་བྱས་པས་འོ་ན་འགྲོ་ཡི་ང་ཁུར་ ཅིག་ གསུངས་ནས་ཁུར་ཏེ་ ཏེ་ཚོང་འདུས་ཞིག་ ཏུ་ 
ཕྱིན་ནས་ བུགསྣ་རེ་ཆན་ང་ ་ལ་ཕྱག་ ཧ་ བྱས་པས། མི ་ཀུན་ན་ རེ་སྦྱོན་པ་ འདི་ 'ཀུན་ཅི་ཟེར་ཁྱི་རོ་ཞིག་ ཁུར་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ པོ་ལ་ཕྱག་ འཚོལ་ ཟེར་བ་སྐད། ཅེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟའི་ཚེ་ན་ ཉན་ ཐོས་གྱི་དགེ་ 
ཤྭ སློང་སྲོག་ཆགས་ དང་ ་བཅས་པའི་ཆུ་འཐུངས་པའི་བཅས '་འགལ་ ཙམ་ཡང་མ་བཟོད་པའི་བློ་དམན་དེ ་དག་ཤི ་བའི་མོད་ལ་ ལ་དགེ ་སེམས་ཀྱིས་འཕགས་པའི་ དྲུང་ དུ་སྒྱེས་པའི་ ཚེ་ བསྟེན་རྫོཿ རྫོགས་ ཀྱི་ སྡོམ་ལྡན་ གྱི་དགེ་ _ 
རི སློང་དུ་གྱུར་པ་ ་འདི་ལྟ་༔ ་བུ་རྨད་ དུ་བྱུང་བའི་ངོ་མཚར་གྱི གྱི་གཏམ ་མོ། ཁ་ཅིག་ ཆག་དྲགྲ་ བཅོམ་གྱི་ཟེར་སྒྲོས་ འཁྱམས་པོ་ལ་ཡི ་ཡིད་བརྟན་ མི ་རིགས་སྙམ་ན། ། དེ་ལྟའང་མ་ ཡིན་ཏེ་ཆག་དྲག ་བཅོམ་ འདི་ ནི་ གངས་ཅན་ ཀྱི་ 
མཁས་པར་འབོད་པའི་མཁོན ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ལྟ་ བུས་ཀྱང་བདག་ ལཾ ལ་ཆག་ དྲག ་བཅོམ་པའི་བཙུན་པ་ ལྟ་ བུ་ཞིག་ བྱུང་ན་ ཅི་མ་རུང་ཞེས་སྨོན་ པའི་ གནས་སུ་༔ བྱེད་པའི་ཕྱིར་ དང་། དེར་ མ་ པ་ཟད་ སོ་ཐར་གྱི་ 
སྡོམ་པ ་འཆི ་འཕོས་ནས་གཏོང་བ་འདི་ཡོད་སྒྲའི་སློབ་དཔོན་དབྱི ་དབྱིག་གཉེན་སོགས་ ཀྱི་འདོད་པ་ལས། ཉན་ཐྲོས་བྱེ་ མདོའི་སློབ་དཔོན་གཞན་དག་ གིས་ ཀྱང་མི་འདོད་པ་དང་ ། དབྱིག་ གཉེན་སོགས་ ཀྱི ལུགས་ 


- ལའང་འཆི་འཕོས་ནས་སྡོམ་པ་བསྲུང་སེམས་ཀྱི་དྲན་ ཤེས་མ་ཉམས་ན་མི་གཏོང་བ་དང་། ཉམས་ན་གཏོང་བའི་ཁྱད་པར་སོགས་ཞིབ་ཆ་ཡོད་པར་ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤས་གསུངས་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ ལམ་སྒྲོན་གྱི་རང་ 
ཤཱ འགྲེལ་ལས། ཚེ་འཕོས་པས་གཏོང་བ་ཡང་ལུས་མི་འདྲ་བ་དང་། དེར་སྦྱོར་བ་མ་བྱས་པ་དང་། སྡོམ་པ་མི་དྲན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་ནི་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བཤད་པའོ། །ཞེས་ 
ལུ འབྱུང་བས་ཀྱང་ཆེས་གསལ་བར་བྱས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གོ་བར་བྱའོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་དག་པའི་ཞིང་དུ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མེད་དེ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཡིན་ན་འདོད་པའི་སྡོམ་པ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། ། 
༡ ཅི་སྡོམ་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ལྭ་བློ་མ་སྦྱངས་པ་ཁྱེད་ཅག་བདེན། འདོད་པའི་སྡོམ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་སྦྱར་བའི་སྡོམ་པ་ཞིག་ཡིན་ན་། འདོད་པའི་ཁམས་ཁོ་ན་ལས་གཞན་དུ་མེད་དགོས་ན། འོ་ན་བསམ་གཏན་ = 
གྱི་སྡོམ་པ་ཡིན་ན། ཁམས་གོང་གི་གནས་ལས་གནས་གཞན་དུ་མེད་དགོས་པར་ཐལ། རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་འདོད་ཁམས་སུ་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་ཐོབ་པ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་ 
སྡོམ་པ་མེད་པར་ཐལ། འདོད་པ་དེའི་ཕྱིར། དེའང་འདོད་ན། བོད་གངས་ཅན་འདིར་མི་ཤེས་པ་ཞིག་གིས་བརྗོད་པ་ནོར་བ་ལ་དེའི་རྗེས་ཟློས་བྱུང་རྒྱལ་དུ་སྨྲ་བ་ན། དེ་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་དང་ 


7: `` 


” ༄༅། །མཐུན་པར་མ་གགས་པས་ཁྱད་ཆོས་ལྟར་སོང་བ་ལ། བླུན་པོ་རྣམ་འདི་ལྟར་སྨྲ་བ་ནི། མཁས་པོ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་པའི་སྟེང་དུ་དྲིལ་ཆེན་པོ་བསྒྲགས་ཡུལ་ཉིད་ཀྱང་མཁས་པར་རློམ། བསྒྲགས་པ་པོ་ 

རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཁས་པར་འཛིན་པ་ནི། གཏི་མུག་གིས་བསླད་པའི་ང་རྒྱལ་གྱི་རི་བོ་ཆེན་པོའི་འོག་ནས་ལྡང་བའི་དུས་ཆེས་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདོད་པའི་སྡོམ་པ་ཞེས་པ་ནི། འདོད་ཁམས་ན་སྤོང་བ་ 
ཀཱ བདུན་པོ་ཆེད་བ་གཉེར་བྱས་ནས་སྤོང་དགོས་ཀྱི། ཁམས་གོང་ན་དེ་ལྟར་མི་དགོས་ཏེ། མི་དགེ་བ་བདུན་པོ་དེར་སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱི་མེད་དོ་ཞེས་དགོངས་ནས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་འདོད་པའི་སྡོམ་པ་ཞེས་མིང་གི་རྣམ་ 
#ཿ གྲངས་སུ་བྱས་པ་མ་ཤེས་པར། སྤོང་བ་བདུན་སྤོང་བའི་སྡོམ་པ་ཡིན་ན། འདོད་ཁམས་ལས་གཞན་དུ་ཡོད་མི་རུང་བར་བཤད་ན་ནི་འོག་མིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱུད་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མེད་པར་འཆད་དགོས་ 
པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ཡང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྡོམ་པ་གསུམ་ལྡན་གྱི་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པར་ཡང་འགྱུར་བས་ལེགས་པར་བསམ་དགོས་སོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ 
རྣམ་རིག་མིན་པའི་གཟུགས་སུ་འདོད་པ་ལྟར་ན། རིག་མིན་ནི་འབྱུང་བ་ལས་རྒྱུར་བྱ་དགོས་པའི་ཕྱིར། དག་པའི་ཞིང་དུ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཡོད་ན། དྲེ་རམ་རིག་མིན་པའི་གཟུགས་སུ་ཡོད་དགོས་ཤིང་། དེ་ 
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ཡོད་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་གཟུགས་སྲུ་འདོད་པའི་འབྱུང་བ་རྒྱུར་བྱས་ཀྱི་འབྲས་གཟུགས་སུའང་ཡོད་དགོས་པས། དེ་ལྟ་ན་དག་པའི་ཞིང་མ་དག་པའི་ཞིང་དུའང་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཟེར་བ་ལ། སྐྱོབ་པས་སོ་ཐར་ 
ཟི གྱི་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་བྱེ་སྨྲ་དང་བསྟུན་པ་རྣམ་རིག་མིན་པའི་གཟུགས་སོ་ཞེས་བརྗོད་ཙམ་ལས། སྐྱོབ་པས་སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གཟུགས་ཅན་ཡིན་པར་བཞེད་པའང་མ་ཡིན་ལ། བྱེ་སྨྲ་ལྟར་ 
བ 
། 


¡¥ 


= 


རྗོད་པའི་ཆེ་ནའང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པས་ཁ་བཀང་སྟེ་བཤད་ན། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་པའི། སྨོན་ལམ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟོབས་ལས་བྱུང་བའི་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
༡ དེ་ནི། མ་དག་པའི་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གནས་གྱུར་དུ་སོང་བའི་དག་པའི་འབྱུང་བ་ཞིག་ཡོད་པས་དེ་རྒྱུར་བྱས་ཀྱི་རྣམ་རིག་མིན་པའི་འབྲས་གཟུགས་ཡོད་དོ་ཞེས་བརྗོད་ནའང་ཉེས་པ་ཅི་ 

ཡང་མ་མཐོང་སྟེ། གསང་སྔགས་སུ་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྒྲབ་པ་ན་རྣམ་སྨིན་གྱི་གཟུགས་ཕུང་གནས་གྱུར་ནས་སྐུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ངོ་བོར་འགྱུར་བའི་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ཚེ་དག་ 
པའི་ཞིང་དུ་འབྱུང་བ་མེད་པར་ཡང་སྨྲ་མི་དགོས་ཏེ། ཁ་ཅིག་གིས་ལྟར་ལོངས་སྒུའི་དབུ་སྐྲ་བུང་བ་ལྟར་གནག་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཟེར་བ་ལྟར་བེམས་ཤེས་གཞི་མཐུན་པའི་ལུགས་ལྟར་སྨྲ་མི་དགོས་པར་འགྱུར་བས་ 
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| ༄༅། །ས་གཞི་ཡངས་པར་རྟ་མཆོག་གིས་བསྒྲོད་པ་ལྟར་བདེ་བ་ཉིད་དོ། །རིག་མིན་སྡོམ་གཟུགས་འབྱུང་བ་རྒྱུར་བྱས་ནས་སྐྱེས་ན། འདོད་པའི་འབྱུང་བ་རྒྱུར་བྱས་ཏེ་སྐྱེ་དགོས་བྱ་བ་འདི་ལའང་མཐའ་ 
གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་མ་ཡིན་སྟེ། བསམ་གཏན་གྱི་སྡོམ་གཟུགས་དེ་ཡང་འདོད་པའི་འབྱུང་བ་རྒྱུར་བྱས་སུ་མ་ངེས་ཏེ། བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་གཉིས་པ་ཐོབ་པའི་སྡོམ་གཟུགས་ཀྱི་རྒྱུའི་འབྱུང་བ་འདོད་ཁམས་ 
ཤཱ པའི་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །བསམ་གཏན་གྱི་སྡོམ་གཟུགས་རྣམ་པར་རིག་མིན་པ་མིན་པར་ཡང་མ་གྲུབ་སྟེ། གཟུགས་ལ་རིག་བྱ་རིག་མིན་གཉིས་ལས་མ་འདས་པས་དེ་རིག་བྱའི་གཟུགས་སུ་འང་མ་ 
༧ བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཁྲི་རྐང་གི་བྱུང་བ་འདི་ཡང་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཤི་འཕོས་པས་མི་གཏོང་བའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་དགོངས་གཅིག་རྙིང་པར་དངོས་སུ་དྲངས་པ་མིན་ལ། དངོས་སུ་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལུགས་ལ་དག་པའི་ 

ཞིང་དུ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་རང་ཆས་སུ་ཡོད་པའི་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ཡིན་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དྲི་སྔོ་སྣང་བ་ལ་རྡུལ་ཕྲ་ལ་སོགས་ཀྱིས་སྒྲབས་ནས་ 
དེ་དང་ཕྱོགས་མཐུན་འདུལ་བ་ཡུང་དུ་ཁྲི་རྐང་གི་གླེང་གཞི་ལས་ཀྱང་ཚེ་རབས་བརྡེས་ཀྱང་དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་གྱི་དབང་གིས་དགེ་སློང་ལ་སོགས་པའི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་དོན་གྱིས་ཉམས་པ་མེད་ 
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པར་སྦས་དོན་དུ་གསུངས་པ་དེ་སྙོབ་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་རྟོགས་པར་མཐོན་པོར་རློམ་པའི་གང་ཟག་སུས་ཀྱང་དཔྱོད་པ་བྱེད་ པ་ཙམ་ཡ། ང་མ་བྱུང་བར་སྣང་སྟེ། དེ་ཡ ང་ འདུལ་བར་ དངོས་བསྟན་སྒྲ་ཇི་ 


བཞིན་པར་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འཆི་འཕོས་པས་གཏོང་ངོ་ཞེས་པ་ཙམ་གྱི་འཁྲུལ་གཞི་བྱས་ནས་དེ་ཉིད་ལ་མངོན་ཞེན་ཆེས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཕྱོགས་འདི་ལྟ་བུ་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་དམུས་ལོང་ལྟར་གྱུར་པ་ཤ་སྟག་ 
བྱུང་བ་ཡིན། དེས་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེས་ཐོབ་ཏུ་འབྱུང་བ་འདི་སྔོན་གངས་ཅན་ཁྲོད་དུ་གྲགས་མི་ཆེ་བས། གཏི་མུག་གི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཡིད་ཆེས་པར་དཀའང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་གང་ཟག་ལ། སྟོན་པས་ཚུར་ཤོག་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པས། སྐྲ་རང་བྱི་རྫོགས་པའི་རྟགས་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལ་བསྟེན་པར་རྫོགས་ 
པ་དགེ་སློང་དངོས་པོར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་གསུངས་པ་དེའང་། ཚེ་རབས་སྔ་མའི་སོ་སོ་ཐར་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྡོམ་པ་མ་ཉམས་པར་ཚེ་འདི་ལ་ལྡན་པ་གཅིག་ལ་དེ་སྐད་སྟོན་པས་གསུང་པས་དེར་འགྱུར་བ་ཡིན་ 
གྱི་དེ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ་ལ་དེ་འབྱུང་བར་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་འདུལ་བ་ལུང་རང་དུའང་ཁྱིམ་པའི་རྟགས་ཅན་ལ་དགེ་སློང་དུ་བརྗོད་པའང་ཡོད་པས། དེའི་རིགས་པས་བྱིས་པའི་དགེ་སློང་ཡོད་པར་ 


3 
༡༥ 
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”  ༄༅། །ཡང་དོན་གྱིས་འཕངས་པའི་ཕྱིར། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་བུ་གྲགས་པ་ཁྱིམ་པའི་རྟེན་ཁོ་ན་ལ་སྟོན་པས་ཆོས་བསྟན་པས་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་པ་ན། སྟོན་པས། རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་བྱས་ཀྱང་ཆོས་སྤྱོད་ 
ཁྱ ཅིང་། ༈དུལ་ཞིང་ཡང་དག་སྡོམ་ལ་ཚངས་པར་སྤྱོད། །འབྱུང་པོ་ཀུན་ལ་ཆད་པ་སྤངས་བ་དེ། །དགེ་སློང་དགེ་སྦྱོང་དེ་ཡིན་བྲམ་ཟེའང་དེ། །ཞེས་འབྱུང་བས། བྱིས་པའི་སོ་ཐར་སྡོམ་ལྡན་གྱི་དགེ་སློང་ཡོད་པར་ 
རླ གྲུབ་པས་འཆི་འཕོས་པས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མི་གཏོང་བ་འདི། འདུལ་བ་ལུང་གི་སྦས་དོན་མཐར་ཐུག་པའི་དགོངས་པར་ཡང་གྲུབ་པ་ཡིན། དེས་ན་ཚེ་འདིར་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་བསླུང་བའི་རྣམ་སྣིན་གྱི་འབྲས་ 
3 བུ་ལྟ་མིར་སྐྱེ། རྒྱུ་འཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་གནོད་པ་གཞི་བཅས་ལས་ལྡོག་པའི་བྱ་བ་མི་བྱེད་པར་གསུངས་པ་དེའང་། དེ་ར^ྱུད་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མ་བཏང་བར་ཡོད་པའི་དོན་གྱིས་ཡིན་ཏེ། མིན་ 
| ན་དེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྡོང་བའི་ཆུ་ལོན་དུ་གྱུར་པའི་དངོས་པོ་གང་ཡང་མེད་ན་དེ་ལྟར་ག་ལ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་འོད་སླུང་ཆེན་པོ་དང་སེར་སྐྱ་བཟང་མོ་གཉིས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་དུས་ན་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱར་བརྒྱུད་ 

མར་ཁྱོ་ཤུག་ཏུ་གྱུར་ཀྱང་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ཆགས་སེམས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་སྐྱེས་པ་ལྟ་བུའོ། །སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འཆི་འཕོས་པས་མི་གཏོང་བ་འདི་ནི་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་བསྟན་པ་འདི་ལ་ཐེག་དམན་རང་ལུགས་ཀྱི་ 


113 


བསྟེན་རྫོགས་ཐོབ་ཚུལ་ལ་རྫོགས་ཚུལ་བཅུ་སོགས་བཤད་གདའ་བ་ཡང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པར་གོ་སྟེ། བཀའ་གདམས་སུ་བླ་ཆེན་དགེ་བ་རབ་གསལ་དང་པོར་ལས་ཆོག་ཀརྨ་ཤ་ཏམ་གཟིགས་པས་དད་པ་ སྐྱེས་ནས་ཕྱིས་དགེ་འདུན་ལ་བསྟེན་རྫོགས་མཛད་པ་ལས། ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས་བླ་ཆེན་དེས་ལས་ཆོག་ 
གཟིགས་ནས་ཐུགས་དད་འཁྲུངས་པ་ཙམ་གྱིས་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བར་ངེས། སྦྲལ་ཕ་ལགས་མཆིས་མོད་ཞེས་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འདི་འི་སྤྲལ་པ་བྱ་བའང་ཕལ་པ་ད་རང་ག་བ་མ་ཡིན་པར་སྟོན་པས་གང་ཟག་མཆོག་རྣམས་ལ་ཐེག་དམན་གྱི་ཚོ་ག་ཉི་ཚེ་བ་ཞིག་ཁོ་ན་བྱས་མ་བྱས་ཀྱིས་ས་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་ 
པ་དང མ་ཐོབཔཁ་ཚོནགཅདག་ལ་ནུས།མཆན། དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། འབྲོམ་སྟོནགྱི་གསུང་རྒྱུན་གྱི་བཀའ་གདམས་ལས། འོ་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་ཤི་འཕོས་ནས་གཏོང་ཚད་གང་ཡིན། རྟེན་དུ་དགོས་ཚད་ནི་གང་ཡིན་ 
ཞེ་ན། བཅས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བྱུང་བའི་སྐྲ་དང་ཁ་སྤུ་མ་བྲེགས་པ་དང་། གོས་དཀར་པོ་གྱོན་ན་ཉེས་པ་དང་བཅས་པར་གསུངས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་ཤི་འཕོས་པའི་དུས་ན་གཏོང་ལ། སྟིང་བརྩེ་བའི་ 
སྟོབས་ཀྱིས་གཞན་ལ་གནོད་པར་གྱུར་པ་གཞི་དང་བཅས་པ་ལས་ལོག་པ་དེ་ནི་གར་དུ་སྐྱེས་པ་དེར་ཇེ་འཕེལ་དུ་གནས་པ་ཡིན། དཔེར་ན་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་ཟངས་མོ་ཆེ་འབྲུ་མར་གྱིས་བཀང་བའི་ནང་ 
= དུ་བྱིང་བར་མཛད་ནས། ཞག་བདུན་དུ་ཞལ་འདོན་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་མཛད་པ་དེ་དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན་ཀྱང་། དེ་ཞག་བདུན་འདས་པ་ན་བཏང་བས་དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་གཏོང་བ་ཡང་ 
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 ༄༅། །མེད་ལ། དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་གནས་པས་དམ་བཅའ་འདི་ལ་གནས་པའང་མིན་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། སྐྱོབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་གཉིས་སྐབས་འདིར་དགོངས་པ་གཅིག་པར་ 
མངོན་ནོ། །འདིར་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུར་གྱུར་པའི་དཔལ་སྒམ་པོ་པ་ཁུ་དབོན་ལ་དེ་དུས་ཀྱི་བཤད་པ་པོ་ཕྱ་གཡོར་གཙང་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་གཏུགས། སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ་མིན་བཞིན་གྱི་གུས་པ་མཛད་ 
པ་ལ། ཆོས་རྗེ་ས་པཇ་ཐུགས་ལ་མ་རངས་ཏེ་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེར། ཆོས་ཀྱི་གནད་རྣམས་མི་ཤེས་པའི། །སྡེ་སྣོད་འཛིན་པར་རློམ་པ་ཡི། །སྙིང་མེད་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལ་དད། །ཅེས་རྗེ་སྒོམ་པོ་པ་ཁུ་དབོན་ 
དང་། ཕག་གྲུ་སྐྱོབ་པའི་ཞབས་ཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོད་པ་ན། འདི་ལ་ཞེས་མིང་འབོད་བྱེད་པ་དང་། བླུན་པོའི་བརྡ་སྦྱར་ནས་འབོད་པ་དང་། དེར་མ་ཟད། འཆད་ཁ་བ་ནམ་མཁའ་འབུམ་གྱིས་ས་པཌ་ལ་དེང་ 
སང་འབྲི་སྟག་གི་ཆོས་འདི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཨེ་འགྱུར་གྱི་དྲིས་ལན་དུ། མི་འགྱུར་བས་དེ་གཞན་ལ་མ་འཕེལ་བ་གྱིས་ཞེས་གདམས་པ་ནི། འདི་ལྟར་གསུངས་པའི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་གཞན་འདུལ་བའི་ཐབས་མཁས་ 
ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་ན་མ་གཏོགས། ཅུང་ཐལ་ཆེས་སམ་སྟམ་སྟེ། སའི་སྟིང་པོའི་མདོ་ལས། འཇམ་དཔལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སྐུར་བ་བཏབ་པ་མ་གཏོགས་པར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་གཞན་གང་ 
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གིས་ཀྱང་ལོག་པར་ལྟུང་བར་མི་ནུས་སོ། །འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར། ཤིང་ངམ་བོང་བའམ་རྡོའམ་དབྱུག་པའམ་མཚོན་ཆས་བཅག་པར་མི་ནུས་སོ། ། 
འཇལ་དཔལ། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ལ་སྐུར་བ་བཏབ་པ་མ་གཏོགས་གཞན་གང་གིས་ཀྱང་ལོག་པར་ལྟུང་བར་མི་ནུས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་མཐའ་ཀླས་པས་ 
ལེགས་པར་དགོངས་སུ་གསོལ། །རྗེ་སྐྱོབ་པ་རིན་པོ་ཆེས་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ལ་སོགས་ལམ་བསླབ་པ་གསུམ་རྣམས་འཆི་འཕོས་པས་ཀྱང་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་ན། ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ལྟ་བུ་ལ་ ༦ 
གོམས་པ་གོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས་བཟློག་མེད་དུ་ཡང་མི་འགྱུར་གྱི་དོགས་པས་འཇིག་ཉེན་ཆེ་སར་སྐྱེལ་མས་བོར་བ་ལྟར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ལ། ཟི་ལུང་ཆོས་རྗེས། སྡོམ་པའི་འབྲས་བུ་ཤི་ 
འཕོས་ནས། །འབྱུང་ཕྱིར་བླངས་པ་དོན་མེད་མིན། །ཞེས་བསྟེང་ཚིག་བྱས་འདུག་ཀྱང་། ཚེ་རབས་རྗེས་ཀྱང་འཕགས་པ་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་ཉམས་པ་མེད་ཅེས་བཤད་པ་ལ། སྡོམ་པ་ 
བསྲུངས་པ་ལ་འབྲས་བུ་ཡོད་ཅེས་པ་གནོད་བྱེད་དུ་ཇི་ལྟར་འབྲེལ། ཁ་ནང་དུ་ལོག་ལ་བསམ་གཞིག་ལེགས་མོར་ཐོང་དང་། སྐྱོབ་པ་འདི་རྣམ་བཞག་འདི་ཙམ་ཞིག་ལ་འཁྲུལ་པ་དང་བཅས་ན། འཇིག་རྟེན་ 
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༄༅། །གསུམ་ གྱི་མགོན་ པོ ་དཔལ་ མགོན་ཀླ་སྒྲབ་ཏུ་འགྱུར་རམ། དག་པའི་འཁོར་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པའི་འཁོར་འདུས་པ་དང་པོ་དང་མཉམ་པ་བསྡུ་བར་ནུས་སམ། ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་བརྒྱ་བྱིན་ དང་ 
ཚངས་པས་བསྐོར་བར་གསོལ་བ་འདེབས་སམ ། སྤྱིར་ཁ་ཅིག་ ཚངས་པ་ དང་བྱ་ཕིན་ཙམ་ ལ་ཅི་ཡང་མི་བརྩི་བ་སྐད་དུ་བྱེད་ཀྱང་། རང་མྱོང་གི་ཐོཿ ་ཐོག་ལ་བཀར་ན་ སྡེ་པ་སྒར་པའི་ངོ་ཟིན་པ་ལ་དཀའ་གནས་ཇི་ 
ཙམ ཡོད་རྒྱུས་སྟེངས་ནས་ གསལ་བ་དེ་ཡིན། གཙངས ་སོ་ཐར་པ་ཟེར་མི་ཟེར་གྱི་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ དུ་བཞག་ པ་མེད། ཅེས་འབྱུང་བ་ནི། སོ་ཐར་སྡོམ་ པའི་རྣམ་བཞག་ལ་ ཐེག་ དམན་ དུ་གྲགས་པ པའི་ ལུགས་ 
དང་། རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི་ཐེག་ པ་ཆེན་པོར་ གྲགས ་པའི་ ་ལུགས 'གཉིས་ཡོད་པ་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱི་གཏོང་ཐོབ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་ བཞག་ཀྱང་དབང་གང་ བཙན་ཞེ་ན། ཕྱི་མ་ པ་དབང་བཙན་ དགོས་ཏེ། ཐེག་པ་མཐོ་དམན་གྱི་ 
ཁྱད་ཞུགས ་པའི་ཕྱིར། ། ཐེག་ དམན་ དུ་སོ ཐར་གྱི་སྡོམ ་པའི་རྣམ་བཞག་ ག་བསྟན་པ་ ་ཙམ་གྱིས་དེ་དབང་བཙན་པར་ག་ལ་ འཇོག་ དགོས་སོ། །ཡང་ས་པར་པས། སོ་སོ་ཐར་པའི་ འི་སྡོམ་པ་ ནི། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བླངས་ 
གྱུར་ན། །འདི་ཡི་ཆོ་ག་ངེས་པར་འཇིག །འདི་ཡང་གནད་རྣམས་བཅོས་པར་དོགས། ཞེས་བྲིས་གདའ་བ། དེ་ལྟ་ན་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་སྐབས་ཀྱི་གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་ལས་ལོག་པའི་སོ་ཐར་ 


གྱི་སྐོམ་པ་ལའང་། ། དམིགས་བསལ་ དགོས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ། ཁྱེད་] རང་གི་ཕྱོགས་འཛིན་པ་དག་གི་ལུགས་ ལྟར་ན། སུམ་ལྡན་ དགེ་སློ: སློང་རྡོ: རྡེ་འཛིན་པ་ ཚེ་བརྡེས་པའི་ རྒྱུད་ལ་སོ་ཐར་ གྱ་སྡོམ་ པ་མེད་པར་ 


༨. 


= 


® 


“ པསུམ 'ངོ་བོ བོ་གཅིག་ པ་ ་དེ ་གཏོང་བྱེད་ མ་ ཀབྱུང་ན་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི པར་ དུའང་ཡོཿ ད་ པའི ་ཕྱིར། མ གྲུབ་པ བོ་ཞེ་ན། ས་ལམ་ སོགས རྟོགས ་པ་ མཐོར་སོང་རིམ་ནས་སྡོམ་པ་ཐམས ཅད་ རིམ་ བཞིན ་གཏོང་བར་ ་འདོད་ པ་ལས་ 


མཆིས་སོ 


མང་པོ་ སྟབས་ སུ་དགེ་སློཿ ་སློང་ལས་ནོད་ ནས་ ཉིན ཞག་ སོ་སོར་སྐྱེ་ཞིང་ཉིན ཞུཐད་ སོོ་སོའི་མཐའ་འདས་ པ ན་ གཏོང་བ་ ཞིག་ བཤད་དེ། ། དེའི་ ཚེ་བསྟེན་ གནས་ ཀྱི་སྡོམ་ པ་མང་པོ་ ནོད་ ཕ་ དེ་ ཉིན་ ཞག་ སོ་སོར་མ་ སྐྱེས་ 


ཁས་ལེན ་དགོས་ཏེ། ཏེ། ¦ སོ་ཐར་ ར་གྱི་སྡོམ་ ཕ་བྱང་ཆུབ་པར་མ་ བླངས་ང པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མེད་དེ་སྡོམ གསུམ་གནས་གྱུར་ ་ངོ་བོ བོ་གཅིག་ ཉུཁས་ ལེན ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ བྱང་ཆུབ་པར་ དུའང་སོ་ ཐར་ གྱི་ སྡོམ་ པ་ བླངས་ 
ནྡ བ་། ཡོད་པ ཕར་ ཐལ། སོ་ཐར་ གྱི་སྡོམ པ ་དེ་གནས་སྐབས་སྡོཿ ལམ ་པ ་གོང་མ ་གཉིས་ སུ་གནས་གྱུར་ ཀྱང་། མཐར་ ཐུག་ སྡོམ་ ་པ་འོག་མ་ཟེར་བའང་འདུག་པས་བརྟག་ ཏ་གོང་མའི་ངོ་བོ་ བཔ་ལས་ གཞན་ མིན་ པར་ གཅིག་ པ་ གང་ཞིག །སྡོམ་ 


བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཅི་ཞིག་ཡོད། ག་གནསཀྱིསམཔ་མཆན་ཁདས་ཀྱས་གཏོང་ཟེར་བ་འདི་ཡང་མཐའ་གཅགཏུ་སམིནས་ཏེ མཛོད་རང་འགྲེལ་ལས། མདོ་སྡེ་པའི་ལུགས་ཀྱི་བསྟེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ 
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ཟླ ༄༅། 


།པའི་གོང་རོལ་ པདུདེའི་རྒྱུད་ལ་ནི ནི་ཡོད། དེ་ལ་གཏོ༔ ང་རྒྱུ་གཞན་གར་ཡང་མ་བྱུང་ན་ དེའི་འོག་ཉི ཉིན་ཞག་སོ་སོར་བསྟེན་གནས་ཀྱི་ སྡོམ་པ་ མ་སྐྱེས་པའི་བར་དུ་ཉིན ་ཞག་ཐི གི་མཐའ་མང་པོ་ ་འདས་ཀྱང་། 
དེ་སབས་ ཀྱི་བསྟེན གནས་ ཀྱི་སྡོམ་པ་མི་གཏོང་བ་ཞིག་གྲུབ་བོ། །འོ་ན་ བསྟེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ ་མང་པོ་དེ་འདྲ་བ་ 'སྐབས་སུ་ནོད་པའི་ཚེ་ན་ དེའི་སྡོམ་པ་མང་པོ་དེར་ཐོབ་བམ་མ་ཐོབ། མ་ཐོབ་ན་དེར་ནོད་པ་ལ་ 
༧„ྷ དགོས་པ་ཅི ཅི་ཡང་མེད། ཐོཿ ཐོབ་ན་དུས་ དེར་སྡོཿ སྡོམ་པ་ སྐྱེ་དགོས་ང པ་ལས་ཕྱིས་ ས་ཉིན ་ཞག་སོ་སོར་སྐྱེ་བར་འགལ་ཞེ་ན་བདེན་མོད། མི་ཉེས་ཏེ། མཛོད་འགྲེལ་གྱི་སྣ་མཆན་ དུ། དེར་ཐ དེའི་སྡོམ་པ་ཐོབ་ ཀྱང་སྐྱེ་བ་ ནི་ཕྱིས་ 
༧ ཀྱི་ཉི་མ་སོ་སོར་སྐྱེ་སྟེ། ནས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནས་ཀྱི་རྒྱུའི་ས ་བོན་ དུ་ནས་ཀྱི ཀྱི་ འབྲས་བུ་གྲུབ་དུས་ནས་ཐོབ་ཀྱང་། ནས་ཀྱི་ས་བོན་སྐྱེ་བ་ནི་ཆུ་ལུད་སོ སོགས ་ཀྱི་ རྐྱེན ་ཚང་བ་ ་ན་ ཡིན་གྱི་ གཞན་དུ་མ་ཡིན་པ་བཞིན། ། ཞེས་ 
བྲིས་གདའ་ལ། དེ་ལྟར་ན་བསྟེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ མང་པོ་སྟབས་ གཅིག་ཏུ་ནོད་ནས་ ཐོབ་པ་དེའི་ཚེ་ན་ཆོ་ ཆོས་ཅན། དེ་རྒྱུད་ལ་ པ་བསྟེན་ གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ པར་ཐལ། མ་འོངས་པར་བླངས་ པའི་ཉི་ 
མ་སོ་སོའི་སྡོམ་པ་དེ་སྐབས་དེར་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཁྱབ་པ་མེད་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད་དགོས་ཏེ། མདོ་སྡེ་པ་རང་གི་གྲུབ་པའི་འཇོག་མཚམས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བསྟེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་མང་པོ་སྟབས་གཅིག་དུ་ 


་ 
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ནོད་རུང་བ་ནི། མཛོད་འགྲེལ་ལས། ཡང་ཉིན་ཞག་གི་འོག་ཏུ་ཞག་ལྔའམ་ཞག་བཅུ་ཡ ང་རུང་སྟེ། བསྟེན་གནས་ ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པའི་བསྟེན་གནས་ ཀྱི་སྡོམ་པ་མང་པོ་སྐྱེ་བ་ལ་སུ་ཞིག་གིས་ 
གེགས་བྱེད། ཅེས་དང་། ད་ནི་འདི་དཔྱད་པར་བྱ་སྟེ། ཉིན་ཞག་གི་དབང་དུ་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བར་གཟིགས་ནས་ཉིན་ཞག་པའི་བསྙེན་གནས་བསྟུན་ཏམ། གལ་ཏེ་དབང་པོ་གདུལ་དཀའ་བ་རྣམས་ཉིན་ཞག་པའི་སྡོམ་ 
1 པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཆེད་གཅིག་ཡིན། དེ་དེ་ལྟ་བརྟག་ག་ལ་ནུས། ཕྱིན་ཆད་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་ཡང་རིགས་པ་དང་འགལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་བསྟེན་གནས་མང་པོ་སྟབས་ བྲ 
སུ་ལེན་པའི་རྒྱུན་འདི་དཔལ་མར་མེ་མཛད་བོད་དུ་བྱོན་པ་ནས་དར་ཆེ་ཞིང་། འདིའི་ཆོ་ག་ཞང་ཞུང་རྒྱལ ་ཤེའི་འདུལ་བའི་ལག་ལེན་ཀུན་ཏུ་སྦྱོད་པ་ཞེས་པར་གསལ་བར་བྲིས་གདའ་ཞིང་། གནད་འདི་དང་། 
མཐུན་པར་སྔོན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་བའི་སློབ་མ་དཔལ ་ལྡན་ངང་ཕུ་བ་དེ་འབྲུངས་ས་མདོ་ཁམས་འདན་མ་ཡི་ན་པས་ཁོང་འདན་དུ་བཞུགས་དུས་ཡོཿ ན་བདག་ཕོ་མོ་རྣམས་ཉ་མ་ཞུ་རུ་ཡོངས་ 
པས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་ཡབ་སྲས་ཉེར་ལྔ་དང་བདུན་དུ་གཤེགས་པས་དེ་ལ་བསྟེན་གནས་བ སྲུང་བཅུག་པ་ཕན་ཡོན་ཆེ་དགོངས་ནས་བསྲུང་བཅུག་པས། ཐམས་ཅད་ལུགས་ལས་བཟློགས་ཟེར་ 


128༦>81; ཤྩ $$. 


” ༄༅། །ནས་འབར་བ་ལ། འབྲི་གུང་ནས་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གདན་ས་ཐེལ་དུ་རྒྱལ་བ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་འདི་ལྟ་བུའི་ལག་ལེན་འཐད་མི་འཐད་ཀྱི་བཀའ་ཡིག་གསལ་བ་ཞིག་ཞུ་བྱས་པ་ལ། ཐེལ་ནས་ 
རྒྱལ་བ་རིན་པོ་ཆེས་དེའི་ལན་རྒྱས་པར་གནང་བའི་སྟིང་པོ་ལས་འདི་ལྟར་མཐོང་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་རིན་ཆེན་གྱིས། །དམ་ཆོས་གྲུབ་མཐའ་ཆེན་མོ་འདིར། །སྟོན་པའི་བཀའ་དང་འགྲེལ་པ་ 

4 རྣམས། །དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་ཞིང་འབབ། །གང་དུ་དབྱེ་བ་མེད་སྟམ་ན། །དགེ་བ་གཤིས་ཀྱི་དགེ་བ་ཡིན། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཐམས་ཅད་དུ། །མི་དགེར་གྱུར་པའི་སྐབས་མེད་པས། །ཚེས་པ་ 

ཤཿ བདུན་དང་ཉེར་ལྔར་ཡང་། །བསྟེན་གནས་ཡོག་ཅིང་བསླུང་བ་དེ། །གཤིས་ཀྱི་དགེ་བ་ངོ་མཚར་ཆེ། །སྟོན་པས་དགག་སྒྲབ་བསླབ་པ་གཉིས། །གཤིས་ཀྱི་ཐོག་ཏུ་འཆའ་བར་མཛད། །དགེ་བ་གཤིས་ཀྱི་དགེ་བ་ 
དེ །སྟོན་པས་གཤིས་དེ་མཁྱེན་གྱུར་ནས། །སྒྲབ་པའི་བསླབ་པ་བཅས་པ་ལགས། །ཚེས་བདུན་ཉེར་ལྔའི་བསྟེན་གནས་དེ། །གཤིས་ཀྱི་དགེ་བ་ཡིན་པས་ན། །བསྒྲབ་པའི་བསླབ་པ་དེ་ཉིད་ཡིས། །སྟོན་པས་ 

གསུངས་པ་མེད་སྟམ་ན། །འདུལ་བ་ཕྲན་ཚོགས་ཉིད་ལས་ཀྱང་། །ཉེ་བ་འཁོར་ཁྱོད་དེང་ཕྱིན་ཆད། །དགག་དང་མཐུན་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །དགག་པའི་བསླབ་པར་མཐུན་པར་སྨོས། །སྒྲབ་པ་དང་ནི་མཐུན་ 


 ཕ་རྣམས། །སྒྲུབ་པའི་བསླབ་པར་སྨྲོས་ཤེས་གསུངས། །དེ་ཕྱིར་ཉེར་ལྔ་ཚེས་བདུན་དང་། །གཅིག་ནས་གནམ་སྟོང་མ་ཤི་བར། །བསྟེན་གནས་ཕོག་ཅིང་བསྒུང་གྱུར་ན། །སྒྲུབ་པའི་བསླབ་པ་ཉིད་དང་མཐུན། 
 དེ་མཐུན་སྒྲུབ་པའི་བསླབ་པ་ནི། །འདུལ་བ་ལུང་ནས་གསུངས་པ་ཉིད། །གང་དུ་སྨོས་པ་ཁོ་ནར་ཟད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། གཤིས་ཀྱི་དགེ་མི་དགེ་ཞེས་པའི་གཤིས་ནེ། དགེ་མི་དགེའི་རྒྱུ་འབྲས་སོ་སོར་མི་བསླུ་བ་ 
ཙན ནི་འཇིག་རྟེན་ན་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་གིས་རྣམ་པར་གྲགས་ཤིང་གནས་པར་གྲུབ་པ་ལ་ཐ་སྟད་ཙམ་དུ་སུས་ཀྱང་བཟློག་ཏུ་མེད། ཚོགས་བསགས་སྒྲིབ་སྦྱང་མ་བྱས་པས་འཁོར་བ་འདི་འགྲུབ་པ་དང་། ཚོགས་ 
༡ བསག་སྒྲིབ་སྦྱང་ལས་བླ་མེད་ཀྱི་རྫོགས་སངས་འགྲུབ་ལ། ཚུལ་འདི་ནི་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་འཚལ་ཏོ་ཅོག་གིས་ཀྱང་འགེགས་མི་ནུས་པ་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེས་པའི་དོན་དུ། རྗེ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ཡབ་སྲས་ 
 ཀྱིས་དགེ་མི་དགེའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཤིས་དང་བབས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤེས་གསུངས་པ་དང་། དེས་ན་དགེ་ཚོགས་བསགས་མ་བསགས། སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་མ་སྦྱངས་སྟིང་པོ་དང་ཤུན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྟེན་ 


༢༧༨ 


འབྲེལ་ལམ་གཤིས་དབང་གིས་དཀར་ནག་ཟང་ཐལ་ཞེས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་། འདི་ལྟ་ཐུ་ལ་སྦྱིར་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད། སྒོས་རྒྱལ་བ་འཕྲི་འདན་གཉིས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་ཆེན་མོ་ཞེས་གྲགས་ཏེ། འདི་ལ་ས་པང་ 


----¬ 
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ˆ ༄༅། །གྱིས་དགག་པ་མཛད་པ་དོན་ལ་སོང་མ་སོང་ཞེས་ས་སྐྱ་ལྟ་ཁང་ཆེན་མོ་ ར་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པས་གྲལ་གོང་མཛད། སྤང་ལོ་དང་བུ་ལོ། ། བླ་མ་མཉམ་མེད་པ། རྒྱལ་ སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
སོགས ་ས་ སྐྱ་པའི་ བསྟན ་འཛིན ་དུ་མ་ དང་། ཧོར་གྱི་མི མི་ཆེན ་ཧའུ་དང་ ། ཚལ་པ་ཀུན་དགའ་རྡོ རྡོ་རྗེ ་སོགས་མི་ཆེན་དུ་མ་འདུས་སར། ཀུན མཁྱེན བུས་ས་སྐྱ་ པའི་གྲུབ་མཐའ་ བཟུང་། སྤང་ལོས་འབྲི་ བེ་གུང་ པའི་ གྲུབ་ 
མཐའ་བཟུང་ནས་ རྩོད་ པ པ་ལ། བུས་དང་པོར་ དཀར་ནག་ཟང་ཐལ་ མི ་འཐད་ པའི་ 'དམ་ བཅའ་ བཞག་། པ་ལ། སྤང་ལོས་ ། འོ་ན་ མཐོང་ལམ་ གཉེན་ པོ་བར་ ཆད་ མེད་ ལམ་དང་། མཐོར་ སྤང་གཉིས་སྤང་གཉེན་ „ 
དཀར་ནག་ཟང་ཐལ་མ ་ཡིན ་པར་ཐལ། དཀར་ ་ནག་ཟང་ཐལ་མ ་ཡིན ་པའི་ཕྱིར།  རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལྟ་ བུའི་ཏི ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ དང་། སྒྲིབ་གསུམ་ གྱི་ གནས་ངན་ ལེན་ སྤང་གཉེན་ དཀར་ ནག་ཟང་ཐལ་མ་ ཡིན་ པར་ཐལ། ཁས་ པ 
ལེན ་རྟགས། །མ 'ནོར་ བའི་ཤེས་རབ་ དཀར་ པོས། ནོར་བའི་ལོག་རྟོག་ནག་པོ་སེལ་ བ་ཟང་ཐལ་ དུ་མི ་འགྲོ་བར་ཐལ ། ཁས་ལེན་རྟགས། ཤེས་བྱ་ སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ གྱི་ཡེ ་ཤིས་དཀར་། པོས། མི་ཤེས་པའི ་མུན ་པ་ ནག་ ཕོ་ 
ཟང་ཐལ་དུ་མི མི་སེལ་པར་ ཐལ། ཁས་ལེན རྟགས། སངས་རྒྱས ་ཀྱི་མཐུ་དཀར་པོས་བདུད་ ཚོགས་ཀྱི་ ཀྱི་དཔུང་ནག་པོ བོ་ལ ་ནུས་པར་ཐལ། ཁས་ལེན རྟགས། མ་ནོར་ བའི་ཤེས་རབ་ དཀར་ པོས་ནོར་ བའི་ ལོག་ 


༡ 


ྷ རྟོག་ནག་ པོ་སེལ་བ་ཟང་ཐལ་དུ་མི་འགྲོ་བར་ཐལ། ཁས་ལེན ་རྟགས། ཤེས་བྱ་ སྒྲིབ་བྲལ་ གྱི་ཡེ་ ་ཤེས་དཀར་པོས་ མི་ཤེས་ པའི་མུན་པ་ པ་ནག་ པོ་ཟང་ཐལ་མི་སེལ་བར་ཐལ། ཁས་ལེན་ རྟགས། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ 

ཌ མཐུ་དཀར་ པོས་ བདུད་ཚོགས་ ཀྱི་དཔུང་ནག་པོ་ པོ ད་ བཅོམ་མི ་ནུས་པར་ཐལ། ཁས་ལེན་ རྟགས། ། ཞེས་གསུངས་པ་ལ། ཀུན་ མཁྱེན་བུས་ཁྱབ་པ་མེད་ལན་བཏབ་ པས། དཔལ་ ལྡན་༔ བླ་མ་དང་ རྒྱལ་ སྲས་ 
- པས་ཁྱབ་པ བྱུང་གསུང། བླ་མ མ་མཉམ་ མེད་ པས་ས་ཞེན་བྱས་ནས་ སྤྱི་ཁྱབ་ གྲུབ་ པར་དགོས ཁྱབ་མ་གྲུབ་པ ་མང་གསུང་། ཕྱིས་ཧོར་གྱི་མི ་ཆེན་ཅའུས་ཧོར་ རྒྱུལ པོའི་གན་ དུ་གོང་མ་ ཡོན་ མཆོད་ རྣམས་ཀྱི་ སྙན་: དུ་ „ 
ལཿ ཕུལ་ ལ་བས། གོང་ནས་ ཡོན་མཆོད་རྣམས་ རྩོད་པ ་པཀྐི སྤང་ལོ་ ་བཟང་གསུང་། ཞེས་ཚལ་ང པའི་དེབ་ ལས་འབྱུང་བ་ ནི ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ ཐུགས 'དགོངས་གཅིག་ པར་གོ་ གོ་སྟེ། རྒྱས་པར་འོག་ ནས་འཆད་པ པས་ ས་སྤྲོས་ པམ 
པ་ ཆོག་ གོ། །དེས་ན་བཀའ་ཕྱག་ གིས་བསྟེན ་གནས་མང་པོ་ ་སྟབས་ སུ་ལེན་པ་ འདི་ལ། ཟི་ ཟི་ལུང་ཆོས་རྗེ་པས། ཇོ་བོའི་ཕྱག་ བཞེས་བཞིན་ དུ་བྱེད་ ནའང་། དུས་གཅིག་ཏུ་བླངས་པ་དེ་ནི ་བར་མ་ཙམ་ཡི་ ཡིན གྱི་སྡོམ་ པ་ 
ནི་མ་ཡིན། ། དེའི་ཚེ་ཡང་སྡོམ་པ་ ནི་ནང་རེ་བཞིན་ དུ་ལེན་དགོས་ཟེར་བ་ནི ནི་མཛོད་འགྲེལ་དུ། མདོ་སྡེ་ པས་བསྟེན་ གནས་ཀྱི་སྡོཿ སྡོམ་པ་མང་ཕོ་ པོ་དུས་གཅིག་ཏུ་ནོད་ པར་འདོད་པ་ལ། བྱེ་སྨྲས་བཀག་པའང་སྡོམ་པ་ 
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༄། །ནོད་པ་དེ་བཀག་པ་ཡིན་གྱི། བར་མ་དགེ་བ་ནོད་པ་བཀག་པ་མ་ཡིན་པར་རང་གིས་ཤེས་བཞིན། འདིར་བོད་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་སྒྲོས་ཤིག་སྨྲ་དགོས་བྱུང་བ་ན། མཛོད་འགྲེལ་གྱི་མདོ་སྡེ་ 


པའི་འདོད་པ་དེ་མ་དྲན་པའམ་བརྡེད་པ་གཅིག་བྱུང་འདུག་པས་ཆེན་པོ་འདི་འི་ཐུགས་རབ་ཀྱང་ལེགས་པར་གསལ་ཆེས་པར་མ་མངོན་ཏེ། ཟི་ལུང་པ་དེ་སྐད་ཟེར་བ་ཡང་། མཛོད་རང་འགྲེལ་དང་འགྲེལ་བཤད་ 
ལ་གོ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གཅིག་བཟུང་བ་ལས་འཁྲུལ་གཏམ་དེ་འདྲ་ཞིག་བྱུང་བར་གོ་སྟེ། རང་འགྲེལ་ལས། གང་གིས་ཚེས་བརྒྱད་ལ་རྟག་ཏུ་བསྟེན་གནས་ལ་གནས་པར་བྱའོ། །ཞེས་སྔོན་ཡང་དག་པར་བླང་བར་ 
བྱས་པ་དེ་ནི་ཟས་ཟོས་ནས་ཀྱང་ནོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་སྲས་མར། སྡོམ་པ་ནི་བསློང་བར་བྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ལེན་པར་ངེས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཉི་མ་འཆར་བའི་ཚེ་ཁོ་ན་སྐྱེའོ། ། 
ཟས་ཟོས་ནས་ནོད་པ་ནི་གསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། དང་པོར་སློབ་དཔོན་ལས་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་གྱི་ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་གི་ཚེས་བརྒྱད་ལྟ་བུ་ལ་གསོ་སྦྱོང་གི་སྡོམ་པ་དུས་གཅིག་ཏུ་བླངས་པ་ 
དྭེ་བླངས་པའི་འཕེན་སྟོབས་ཀྱིས། ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་གི་ཚེས་བརྒྱད་ལྟ་བུའི་ནང་པར་ཉི་མ་འཆར་བའི་ཚེ་ཁོ་ན་སྐྱེ་ལ། ཟས་ཟོས་ནས་སྡོམ་པ་སླར་ལེན་མི་དགོས་ཀྱང་བསླབ་བྱ་རྐང་གྲངས་གསལ་འདེབས་པའི་ 
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ཆེད་ དཱུ། རང་གིས་སྔོ' བགྲང་བྱེད་ ཕའམ་ གཞན ལལ པ་དེའི་རྐང་གྲངས་གསལ་ འདེབས་ པར་ ནོད་ པར་ བཤད་པ་ ་དེ། སྒར་ སྡོམ་པ པ་ ནོད་ དགོས་པར་ བསམ་ སྟེ་བཤད་ པ་ ནི ་ཆེས་ འབྲུལ་ པ་ ཉིད་ དུ་རིགས་ པར་ ཀྱའོ། ! 
„ སྤྱིར་ བསྟེན གནས་ སྡོམ ཕ་ འབོགས་ ཆོག་ནི། ། བུ་རིན་ པོ་ཆེས་ འདུལ་ བའི་ ལུང་དུ་ཡ ཡེ་མ་བྱུང་ཞེང་། ། འདུལ་ བའི་ཕྱོགས་ ཀྱི་འགྲེལ་ བརྣམས ལས་ཀྱང་མ 'བྱུང་ཞེས་པ་ལ། ་ལ ། དཔལ་ཤྭཀྱ་ མཆོག་ ལྡན་ པ་ ན་ར། རེ བསྟེན་ 
× གནས ་སྡོམ ་པའི་ སྔགས་ཆོག་ ནི། །འདུལ་ བའི་ ལུང་དུ་མི་ གསལ་ཡ་ ཡང་། ། །རུང་མཐུན་ སྦྱར་ཚུལ་ མཛོད་ འགྲེལ་དུ། དུ། །གསལ་ བར་ གསུངས་པ་ དེ ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་ ། དེའི་བསླབ་ བྱཿ བརྗོད་ པའི་ གས་ལ ་གཅིག་ 
༡ བརྗོད་ པ་ 'དགེ་ བསྟེན་ དང་ དགེ ་ཚུལ་ དགེ ་སློང་གི་ སྐབས ་བཞིན་ ཡིན་ ལ། གནས་ འཇོག་ གི་ མདོ་ དང་། ། གནས་ ་བརྟན་ང བྱང་ཆུབ་ བཟང་པོས་མཛད་ ཕའ་ འི་བསྟེན་ གནས་ཀྱི་ སྔགས་ཆོག་' ལ་ བསླབ་ པ་ ལན་ གསུམ་ 
བརྗོད་དགོས་འདུག་ པ་ དེ་ནི། སྤྱིར་གཞི ་ཐམས་ཅད་ཡོད་ སྨྲའི་འདུལ་ བ་དང་། ལྷག་ པར་།བ་ ཆེ་བྱེ བྱེ་སྨྲའི་ལུགས་ཡི ཡན་ ནོ་ ཞེས་འཆད་ པ་ལ ། ཞིབ་མོ་ མ རྣམ་ འཐག་ ལས། བྱེ་སྨྲའི་ ལུགས་ ཀྱི་ བསྟེན་ གནས་ཀྱི་སྡོམ་ པ་ 
འབོགས་ཆོག་མཛོད་འགྲེལ་ནས་ཐོན་པར་འདོད་ཀྱང་རྟོག་རྟགས་ སུ་ཟད་དེ་བླསབ་པ་ཁས་ ལེན་དགེ་བསྟེན་དགེ་ཚུལ་དང་འདྲ་ཆོས་ ག་པ་ནི རུང་བའི་ཕྱིར དྲིན་ལན་བསབ་པར། རྲིས་ བརྒྱད་ཀྱིས་ 


འ 


128;>® ཧུ་ཛྩེ 


ཨི 


༄༅། །ཟླས་ཕྱེ་བའི་བསྟེན་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག །ཉིན་ཞག་གཅིག་པའི་ཆོ་ག་དང་བསྲེ་མི་རུང་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། མཛོད་འགྲེལ་ལས། དགེ་བསྟེན་གྱི་བསླབ་བརྗོད་དགེ་སློང་གི་བསླབ་བརྗོད་དང་ 
འདྲ་བར་བཤད་ཀྱི། བསྟེན་གནས་ལ་དེ་འདྲ་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར། རིགས་པས་ཐོབ་བོ་སྟམ་ན། དབང་ཟ་བ་ལས་གཞན་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཞེ་གནས་ལྷས་མཛད་པ་དེར། བྱེ་སྨྲའི་ 
བསྟེན་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལེན་ཚུལ་བཤད་ཀྱང་། སྐྱབས་འགྲོ་སྔོན་དུ་བྱ་བ་དང་། ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་བསྟེན་གནས་པར་བཟུང་དུ་གསོལ། ཞེས་གོང་འོག་གར་སྦྱར་ནི་གསལ་ཁ་མེད་ལ། སྡོམ་པ་ 
བརྒྱད་པར། གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དང་། ཡན་ལག་ཚང་བར་བརོད་པའི་རྗེས་སུ། གསོ་སྦྱོང་ཅན་དུ་བདག་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཟུང་དུ་གསོལ། འདི་ལྟར་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ 
བསྟེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཤད་ཅིང་། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་སེན་རིང་གིས་ཞུས་པའི་མདོར་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ལེན་པར་བཤད་པ་ལ། དེ་ལ་གོ་མིའི་དགེ་གཉེན་མིང་འདོགས་ཤིང་། 
སྡོམ་བརྒྱད་འགྲེལ་པར་དེའི་ཆོ་ག་གསལ་བར་གསུངས་ལ། དེ་ནི་བྱེ་སྨྲའི་རང་ལུགས་ཡིན་པས། དེའི་ཆོ་ག་ཇི་སྲིད་འཚོ་བ་དེ་ཉིན་ཞག་གཅིག་པའི་འདོན་པར་སྤོས་ན་དེའི་དོན་གྲུབ་ལ། ངག་དོན་སྡེ་པ་གཉིས་ 
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སྡེ ་གནས་བླང་བའི་ཡུལ་དང་ལེན་པའི་གང་ཟག་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་ཀྱང་། ཆོ་ག་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པས། སྐྱབས་འགྲོ་བརྩོམ་བྱེད་དུ་བྱས་ནས་ཆོ་ག་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་དགོས་པས། 
ཱེ དེའི་ཕྱིར་སྨྲ་ན། འདུལ་བའི་གཞུང་ལས་གསུངས་པ་ཡི། །བསྟེན་གནས་ཆོ་ག་གསལ་པོ་གང་། །ཞེས་དྲིས་ནས། འདུལ་བའི་གཞུང་ལ་དེའི་ཆོ་ག་གསལ་བར་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་། མདོ་སྡེ་པས་ནི་ 
ངྒ གསུངས་པ་ཡི། །ཆོ་ག་དེར་ཡང་སྦྱོར་བར་བཤད། །ཅེས་སྦྱོར་ན་ལེགས་པ་ཡིན་ཟེར་བ་བཀོད་འདུག་ལ། གཟུར་གནས་ཁ་ཅིག་ཡིག་རྙིང་ལ་ལར་ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་གྱིས་ཡོད་ སྨྲའི་ལུགས་ཀྱི་བསྟེན་གནས་ 
ངཱ འབོགས་ཆོག་དེ་ཐང་ཀ་གཅིག་གི་རྒྱབ་ན་བྲིས་ཡོད་པས། ཁ་ཆེ་ན་ལུས། བོད་ན་མ་ཁྱོངས། དེས་ན་བྱེ་སྨྲའི་ལུགས་ཀྱི་བསྟེན་གནས་སྡོམ་པ་འབོགས་ཆོག་མེད་གསུངས་ནས། བོད་པ་ཀུན་དེའི་ལུགས་ཀྱི་ 
བསྟེན་གནས་ཞུ་བ་བྱུང་ན་ཐུགས་མི་དགྱེས་ལོག་གེ །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསོ་སྦྱོང་རེ་གནང་ཟེར་བ་བྲིས་གདའ་བས། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་གྱིས་བོད་ན་ཕེབས་དུས་ནས་བྱེ་སྨྲའི་བསྟེན་གནས་འབོགས་རྒྱུན་ཆད་ན། 
དེང་སང་ཕན་ཚུན་རྟོག་བཏགས་རེ་བྱེད་པ་ལ་མཁས་པ་དང་མཐོར་རྒྱ་ཅན་ནོ་ཞེས་བསྟེན་པར་བྱེད་དེ། ཆོ་ག་གསར་བརྩོམ་བྱེད་པ་ནི་ཆོ་ག་རྫུན་མར་བས་པས། རང་ཉིད་ཟོག་པོ་ཆེན་པོར་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་ 
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༄༅། །ཟེར་བ་ བ་ཕོ་ཡང་སྣང་བས་ལེགས་པར་ བརྟགས་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་ང ་པ་མ་གཏོགས་མཐའ་གཅིག་ །ཏུ་ཤེས་དཀའ་བར་ སྣང་ངོ་། ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཏོ། །བྱེ་ ཌ་སྨྲས་ཟས་ ཟོས་ནས་བསྟེན་ གནས་ལེན་རུང་ 
བར་བཤད་པ་ ནི་དམིགས་ བསལ་དང་། མདོ་སྡེ་པས་ནམ་འདོད་ལེན་ཆོག་པ་ནི། ཞག་ཚང་བར་ལེན་པ་ཡིན་ ན་ལ། ཟས་ ཟོས་ནས་ཞེས་པ་ནི་ཉིན་ ༈་ཞག་མ་ ཚང་བའི་ བསྟེན་ གནས་སོ། །ཞག་གསུམ་དང་བཅུ་ 


སོགས་ སྦྲེལ་ལ་ཆོ་ག་གཅིག་ གིས་ལེན་ པ ་ནི་དྲི ་དྲིན་ལན་བསབ་པ་དང་། མཛོད་རྩ་འགྲེལ་སོཿ སོགས་ལས་མ་བཤད་དོ། །མདོ་སྡེ་ལས་བརྒྱ་པ་ལས། མགོན་མེད་ ཟས་སྦྱིན་གྱི གྱིས་གཞན་ ལ་ བསྟེན་ གནས་ཀྱི་སྡོ སྡོམ་པ་ 
/ འབོགས་ པར་བཤད་པ་ དེ་མདོ་སྡེ ་པའི་ལུགས་ཡིན་ཟེར་བར་གྲགས་པའི་མདོ་ སྡེ་པ་ནི ནི། སྡེ་པའི་མདོ་སྡེ་པ་ ནི་མ་ཡིན་གྱི། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་ལས་ འབྱུང་ཞེས་འཆད་ ན་ལེགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཉན་ 
ཐོས་མདོ་ དོ་སྡེ པའི་ལུགས 'ལའང་བསྟེན ་གནས་ཁྱིམ་པ་ལས་ལེན ་བཏུབ་པར་མཛོད་ལ་སོགས་པར་མ་བཤད་ པའི་ཕྱིར། སྤྱིར་ བསྟེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་] ྱི་བྱིན་ རླབས་ ལས། སངས་རྒྱས་ 
མ་བྱོན་པའི་གོང་དུའང་རིག་བྱེད་ཀྱི་ ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ལས་ཀྱང་འབྱུང་བར་ སྣང་སྟེ། རྒྱ་ཆེ་རོལ་པ་ལས། ལྟ་བདག་བསྟེན་གནས་ཚུལ་ ཁྲིམས་བརྟུལ་ ཞུགས་ལེན་པར་གསོལ། །བདག་ ནི་འགྲོ་ལ་ ཟཔ བྱས་ཡན་ 
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ཟླ ལག་ བརྒྱུད ་ལེན་ཏེ། ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ ་བསྟེན ་གནས་རིག་ ྱེད་ ཀྱི་གཞུང་ལས་བྱུང་ཀྱང་ སངས་རྒྱས་པའི་ ལུགས་ ཀྱི་བསྙེན ་གནས་ ཡིན་ གྱི། མུ་སྟེགས་ཀུ ཀྱི ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བསྲུང་བ་ལྟ་ བུའི་ སྤོང་བའི་ ཡན་ ལག་ 
ཤཱ ཙམ་མ་ཡིན ་པར་འཇོག་ དགོས་ཏེ། ། སྟོན་པ: ་པའི་ བསྟན་པ ་དང་མཐུན་ ་པའི་ཐར་པའི་ འེ་ཆེད་ དུ་འཇུག་ པའི་སླད་ཀྱི་བསྟེན་གནས་ཡིན་པའི་ ` ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ འཇིག་ ག་རྟེན་ དུ་འབྱུང་དཀའི་བསྟན་པ་ སྣོད་ 
བྲ རུང་དུ་བྱ་ བ་ལ ་འཇུག་པ པའི་ ཕྲིན ་ལས་ ཀྱི་སྟོབས་ ལས་བྱུང་བའི་བསྟེན ་གནས་ཀྱི་སྡོམ 'པ་ ཡིན་ ་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཟི་ལུང་པ་ ཆེན་ པོའི་ གསུང་གིས། ཚངས་སྦྱོད་ དགེ་ གཉེན་ གྱི་ གྱི་སོམ་ པ་ལ་གནས་པ་ལྟ་བུས། གནས་ 
རྫི འཇོག་ གི་མདོ་ ་དང་། དོན ཞགས་ སོགས་ ཀྱིས་ གསོ་ སོ་སྦྱོང་ཚང་བར་ལེ ལེན་མི མི་རུང་སྟེ། ཞག ཞག་གཅིག་ པར་བླངས་ན་སྔ་མ་དེ གཏོང་རྒྱུར་ ཐལ་བས་གནད་ བཅོས་ཀྱི་ཚིག་ཡི་ ཡིན། འོ་ན་ ཇི་ལྟར་བྱ་ན། དེ་འདྲའི ་དགེ བསྟེན་ ཊི 
ཛུ དེ་བསྟེན་ཐ གནས་པར་ ཁས་བླངས་ནས་ཡན་ལག་ ལྷག་ མ་རྣམས་བསྲུང་བ་ཙམ་ གྱིས་གསོ་ སྦྱོང་ལ་གནས་པར་ འགྱུར་ བ་ཡིན་ ཞེས་ཟེར་ བ་ལ། ཁ ་ཅིག་འོ་ འོ་ན་ དགེ་བསྟེན་ གྱི་གསོ་ སོ་སྦྱོང་དུ་བསྟེན་ གནས་ཡན་་ ལག་ 
¿༢ བརྒྱད་པའི་སྡོམ་པ ་ཚང་བར་ལེན ་པར་བཤད་པ་ དེ་མི་རི ་རགས་པར་ཐལ ། དེ་ཚང་བར་ བླངས་ན་དེའི་གསོ་སྦྲོཿ སྦྱོང་དུ་མི ་འགྱུར་ བའི་ ཕྱིར་ ཏེ། གནམ བཅོས་པའི་ འི་ཚིག་ གིས་ དེའི་སྡོ: སྡོམ་པ་རྩ་བ་ནས་ འཇིག་ པའི་ ཕྱིར། 


:ི 


ཛེར 


” ༄༅། །དེར་མ་ཟད་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་དག་གིས་དོན་ཞགས་ལྟ་བུའི་བསྟུང་བ་ལ་གནས་པ་དང་། དེ་ནས་བཤད་པའི་བསྟེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་ལེན་པའང་མི་རིགས་པར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱ 
མཚན་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་སྔགས་བླ་མེད་པས་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་ཉམས་ལེན་བྱར་མི་རུང་ཞེས་གང་དུའང་བཀག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞིབ་ཆ་འདིའང་། སྐྲ་གཞར་བའི་ཞོར་ལ་སྐྱི་མོ་བཀོགས་པ་ལྟར་ 
ྷ སོང་འདུག་གོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་མི་རིགས་པ་ཡོད་པར་མི་བསམ་སྟེ། ཐེག་དམན་འདུལ་བའི་དགེ་སློང་སྔགས་ལ་ཞུགས་པས་ཀྱང་དོན་ཞགས་ནས་འབྱུང་བའི་བསྟེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལེན་ཞིང་བསྲུང་ 
༧ བ་ལས་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་འབྱུང་བར་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའང་བོད་འདིར་སྡོམ་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དུས་རིང་བར་བཟུང་བའི་གང་ཟག་གིས་སྡོམ་པ་ཉི་ཚེ་བ་ཡུན་ཐུང་ངུར་བླངས་ན་གནད་བཅོས་ 
པའི་ཚིག་གི་སྡོམ་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དུས་རིང་པོར་བཟུང་བ་དེ་གཏོང་བར་འགྱུར་ཏེ། ས་པཌ་གྱིས། ཆོས་གཞན་ལེགས་པར་སྟོན་ན་ཡང་། །ཆོས་ཀྱི་གནད་རྣམས་བཅོས་པ་ནི། །ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོར་བལྟ། ། 
དེ་འདྲ་བ་ལས་སྐྱོན་བྱུང་མང་། །འདས་པའི་དུས་ན་སྔོན་བྱུང་བ། །ལང་ཀ་མགྲིན་བཅུ་ཞེས་བྱ་བས། །འབད་པས་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་སྒྲབས། །ལོ་གྲངས་ས་ཡ་བཅུ་གཉིས་དང་། །ཕྱེད་ཀྱིས་ལྷག་པའི་དངོས་ 


༡ 
ས་ 
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གྲུབ་བྱིན། ཁུབ་འཇུག་ཕྲག་དོག་གིས་གཟིར་ནས། །མགྲིན་བཅུ་ལ་ནི་འདི་སྐད་སྨྲས། ཁྱོད་ཀྱི་འབད་པ་ཆེ་མོད་ཀྱི། །དབང་ཕྱུག་གིས་ནི་དངོས་གྲུབ་ཆུང་། །ད་དུང་སྔར་གྱི་མ་ཡིན་པ། །ས་ཡ་ཕྲག་ཕྱེད་ཐུབ་པ་ 
སློངས། །མགྲིན་བཅུས་བདེན་པར་བསམས་ནས་ནི། །དབང་ཕྱུག་ལ་ནི་དོན་དེ་ཞུས། །དབང་ཚུག་ཆེན་པོས་དེ་བྱིན་པས། །གནད་བཅོས་པ་ཡི་ཚིག་འདི་ཡིས། །སྔར་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཡལ། ། 
ྐྒེ གསེར་ཅན་གྱི་ནི་དངོས་གླུབ་ཀྱང། །དེ་འདྲའི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་ཤེས་ཐོས། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་འབྲེལ་ཡེ་མེད་དེ། མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་ཁྱབ་འཇུག་སོགས་གཡོ་སྒུའི་དབང་གིས་ 
སེམས་ཅན་ལ་ཁྲོ་ཞིང་འདུག་པས། གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་མ་རུངས་པའི་ལུས་ངག་གི་རྣམ་འགྱུར་གནད་བཅོས་པའི་ལ་དོར་དང་ལྟག་ཆོད་ཐ་ཤལ་བྱེད་པ་དང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེའི་གཞན་དབང་ 
ཅན་གྱིས་འགྲོ་བ་མ་རྒན་ཐམས་ཅད་ལ་སྨན་པ་ཁོ་ནའི་ཆེད་ཀྱིས་མཆོག་གི་གོ་འཕངས་ལ་འགོད་པའི། སྒོ་གསུམ་གཡོ་སྩུ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་བསླབ་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྟོན་ཚུལ་མཚུངས་སོ་ཞེས་པའི་ 
མཚུངས་པས་གནོད་པའི་གོ་སྐབས་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་བསླབ་པའི་གནས་མང་བ་དང་དུས་རིང་བར་བཟུང་བ་དེ་མི་བཟུང་བར་བློས་རྣམ་བཅད་དུ་མ་བྱས་པར། བསླབ་པའི་གནས་ཉུང་ཤས་དུས་ 
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༄༅། །བུང་ངུར་འཛིན་པའི་ཡིད་དམ་འཛིན་པ་ཙམ་གྱིས་བསླབ་པའི་གནས་སྔ་མ་བཏང་བར་མི་འགྱུར་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའི་རྒྱས་སྲིད་ཐམས་ཅད་བློས་མ་བཏང་བར་ལོངས་སྤྱོད་ 
ཉི་ཚེ་བ་ལ་བདག་འཛིན་གྱི་ཡིད་དམ་བརྟན་པོར་བཟུང་བས་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་རྒྱལ་གྱི་རྒྱལ་སྲེད་གནད་བཅོས་པའི་སྒོ་ནས་བཏང་བར་མ་བྱས་པ་བཞིན་ནོ། །ྤྱིར་དགེ་སློང་གི་བསྟེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པོ་ 


ལེན་པས་ཚོགས་ཁྱད་པར་བ་སོག་རྒྱུ་མེད་ཅེས་པའི་གཏམ་འདི་སྔོན་ཞི་གནས་ཡོད་པར་སྣང་ཡང་སྙིང་པོ་མེད་དོ་ཞེས་ཆག་དགྲ་བཅོམ་པས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་བླ་མ་ཚད་ལྡན་དུ་མའི་དགོངས་པ་དང་བཅས་ཏེ་ལེགས་ 
པར་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། དེས་མཛད་པའི་དོན་ཞགས་ཀྱི་འགྲེལ་པར། འདི་ལ་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་སོགས་བོད་པ་ཁ་ཅིག་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སྡོམ་པ་ཡོད་པས་ནི་གསོ་སྦྱོང་བླང་མི་དགོས། དགེ་བསྟེན་ནམ་ཁྱིམ་པ་ལ་ 
སོགས་པས་བླང་དགོས། དེ་ནས་ཕྱིས་བསྟན་གཙོའི་རྟེན་ལ་བླངས་པས་ཆོག་སྐད། བྱག་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བ་རྒྱན་མཚན་ནི། འདི་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་ཡིན་པས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཁོ་ནའི་ 


མདུན་དུ་བླང་དགོས་ཏེ། ཨ་མོ་གྷ་པཱ་ཤའི་རྒྱུད་ལས། འཁོར་བཞི་པོས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོ་སྦྱོང་གི་སྡོམ་པ་བླང་བར་བྱའོ་ཞེས་བཤད་པས་འདུལ་བའི་མཁན་སློབ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཡང་། ཐུགས་རྗེ 
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༈ ཆེན་པོའི་འདུ་ཤེས་སྐྱེས་པ་མེ མེད་པས་ བླང་ དགོས། ། རྟེན ་ཡང་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོའམ་མེ མེད་ན་ སྣུང་མཐའ། དེའང་མེད་ན་སྒྲོ' སྒྲོལ་མ( མའི འ་མདུན་ དུ་བླང་གསུང་སྐད། འོན ⁄ཀྱང་འདིར་ པན་ ཊི ཊི་ཏའི་བཞེད་ ཀྱིས་ རྟེན་ནི ནི་ བརྟེན་ 
ཙོས་ ཀྱང་བཏུབ། གསོ་ སྦྱོང་གི གི་ཚིག་ ནི ་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་ ཀུང་ལན་གསུམ་བཀླགས་ཏེ་མ་ ཚོར་བར་ཉེས་པ་ བྱུང་བ་ ཡང་གསོ་ ་ཞིང་སྦྱོང་བར་ འགྱུར་བ་དང་། འདུལ་བ་ ་དང་ ཐུན་ མོང་མ ་ཡིན་ པའི་ འི་ཚིག་ ཐུགས་རྗེ་ 

རི ༠ ཆེན་པོ་ པོ་དང་དོན ན་ཞགས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ ་ཡོད་ པ་དང་། ཡང་། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྡུག་ བསྔལ་ མང་ དཀྲུགས་འ འཇིག་ རྟེན་ ནི། །སྲིད་ པའི་མཚོ་ལས་ བསྒྲོལ་ཿ བར་ ཤོག །ཅེས་པའི་སྒོཿ སྣོན་ལམ་ཁྱད་ 
༡ པར་ཅན་ ན་ཡང་ཡོད་ པས་ བླངས་ ན་བཟང་ ངོ་ཞེས་ འབྱུང་བས། སངས་ རྒྱས་ ནས་བརྒྱུད་པ་བར་མ་ ཆད་ པའི་ འདུལ་བ་ དང་མདོ་ དོ་སྡེ དགེ་ སློང་དང་དགེ་ བསྟེན་གྱི གྱི་བསླུབ་ བྱའི་ཆོ་ ག་རྣམ་ གཞག་ འཁྲུལ་ པ་ མེད་ པ་ ° 
རྣམས་ བོད་ གདོང་དམར་བ་ཆོས་ རྒྱུས་ཆུང་བའི་ཧམ་ཅན་དག་གིས་བསྲེས་བསླད་ མེད་པར་ ར་བཞག་ཊ ་ན་ ཅི་མ་ རུང་སྟམ་ དུ་སེམས་སོ། ། །དམ་ ཆོས་ ནུབ་ པས་མི་ གཏོང་བ་ ནི་ གཏམ་གསར་ མིན་ ཏེ། །ཁ་ ཅིག་ཏ དམ་ཆོས་ 
ནུབ་པ་ལས། ། །ཞེས་ཁ་ཅིག་གིས་དེ་ལྟར་འདོད་ཀྱང་ཕལ་གྱིས་དེ་མི་འདོད་པས་སོ། ། །འདི་ལ་ཁ་ཅིག་བསྟན་པ་ནུབ་ ན་སྡོམ་པ་གཏོང་རྒྱུར་བཤད་པ་དེ། དེ་ནས་སྔར་མེད་ ཀྱི་སྡོམ་པ་ མི་སྐེ ་སྐྱེ་བ་ལ་ དགོངས་ཀྱི། 


༄༅། 


།སྔར་ནས་ རྒྱུད་ ལ་ཡོད་པ འི་སྡོམ་པ ་གཏོ ང་ རྒྱུར་མ་བཤ ད་ཟེ ར་བ་སྣ ང་ཡང་ འབྲེ ལ་ཡོད་པ ར་མ་གོ་སྟེ། དེ་སྡོ མ་པ་གཏོང་ རྒྱུར་བག ད་པ་དེ་སྐྱེ་བ འི་གེགས་ཀྱུར་གྱི་དོན་ཡིན་པ ར་ སྨྲས་ འདུག་ པའི་ཕྱི རེ 
རོ །གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་པོ་འཁོ་ ར་བཅས་བསྟན་པ་ནུབ་རྗེས། དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བ སྡུས་ ཏེ། མཆོད་ རྟེན་བྱས་ནས་ལྷག་མ་མེད་པའི་དབྱིངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ ར་བཤད་ 

གད འ་ལས་ ཀྱང་། བྲ སྟན་པ་ནུབ་རྗེ ས་ཀྱང་སྡོ་ མ་པ་མི་གཏོང་བ ར་ཡོད་པ ར་གྲུབ་བོ། །ག ཞན་ཡ ང་ ལྷ་དང་བྱིས་པའི་དགེ་སློང་ཐེ ག་དམན་གྱིས་ འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ནས་བཀག ་པ" ཙར གྱིས་ ལྷ་དང་ བྱི པ་ པའི་དགེ་ ༦ 
སློང་མེ ད་པར་མི་འགྲུབ་སྟེ། སྡོམ་ག སུམ་རིམ་ནོད་ཀྱི་དགེ སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེ་འཆི་འཕོཿ ས་ནས་སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་སྐྱེས་པ་ན། ཐེག་དམན་ཡུགས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་དགེ་སྒོཿ ང་ལས་ཉམས་པ་མིན་ཏེ། ཡང་དག་པར་ བྲ 
བླངས་བ་ལས་བྱུང་བའི་སོ་ཐ ར་གྱི་སྡོམ་པ ་མ་བཏང་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གྲུབ་སྟེ། སོ ར་གྱི་སྡོམ་པ་དང་བྱང་སྡོམ་གཉིས་ཀ་སྔགས་སྡོམ་མ་བཏང་གི་བར་སྡོམ་པ་སྔ་མ་གཉིས་ ཀྱང་མི་གཏོང་བར་རྒྱུད་ལ་ཡོཿ ད་ 
པས། དེ་ལྟ་བུ་ལ་ཆེ ་རབས་འདི་དང་ཚེ་རབས་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀར་གསུམ་ལྡན་དགེ་སྒོཿ ང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩིས་ལྕགས་སོ: གས་ལ་ཟིན་ན། གསེར་འགྱུར་ ཀྱི་རྩི་མ་ 
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བཏང་གི་བར་ལྕགས་སོགས་ལ་གསེར་དུ་སྣང་བ་དང་བརྗོད་པ་དང་བཅས་པའི་ལྕགས་སོགས་མི་གཏོང་བར་དེའི་ཁམས་ལ་ཡོད་ཅིང་རྩི་དང་བྲལ་བ་ན་ལྕགས་སོགས་ལ་གསེར་དུ་སྣང་བ་དང་བརྗོད་པ་དང་ 
བཅས་པ་ལས་ལོག་ནས་ལྕགས་སོགས་ལས་མ་འདས་པ་བཞིན། དཔེ་དེས་སྤྱིར་ཇི་སྲིད་སྔགས་སྡོམ་གྱི་གཏོང་རྒྱུས་སྡོམ་པ་སྔ་མ་གཉིས་གཏོང་རྒྱུར་འགྱུར་བར་ཡང་མ་ཁྱབ་ལ། སྡོམ་པ་དང་པོའི་གཏོང་རྒྱུས་ 
ཀྱང་མཐ འ་གཅིག་ཏུ་སྔག ས་སྡོམ་གཏོ་ ང་བར་ཡ ང་མི འགྱུར་ ལ། དེ་ལྟ་ན འང་སྡོ་ མ་ག སུམ་རིམ་ནོད་ ཀྱི་དགེ་སྒོང་རྡོ་ རྡེ་འཛིན་པ་དེའི་སྔག ས་སྡོམ་བཏང་བ་ན ། ཆེ་རབས་ཕྱི་མ་ཕ ན་དུ་ཐེག་དམ ན་ ལུགས་ཀྱིས་ཐོབ་ 
པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའང་གཏོང་སྟེ། སྡོམ་གསུམ་རིམ་ནོད་དུ་བྱས་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སྔགས་སྡོམ་གྱིས་འཆི་འཕོས་པས་ཀྱང་གཏོང་བར་ཟིན་པར་བྱས་ན་ཟིན་བྱེད་ཡོད་རིན་ཟིན་བྱའང་ཡོད་ལ། འཛིན་ 
བྱེད་སྔགས་སྡོམ་གཏོང་བ་ན་འཛིན་བྱ་ཐེག་དམན་ཡུགས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་སོ་ཐར་དེའང་གཏོང་བའི་ཕྱིར་གྲུབ་སྟེ། ཐེག་དམན་ལུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་ནི་འཆི་འཕོས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཏོང་བའི་མཐའ་ཅན་ཡིན་པ་དང་ ། 

ཐེག་དམན་ཡུགས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་སོ་ཐར་སྔགས་སྡོམ་གྱིས་ནམ་ཟིན་མི་གཏོང་བས་སྔགས་སྡོམ་མ་བཏང་བར་འཆི་འཕོས་ནས་ཡོད་ན་གཅིག་ཤོས་ཀྱང་ཡོད་དགོས་པ་ལས། འཛིན་བྱེད་སྔགས་སྡོམ་བཏང་བ་ 
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༢། ༄། །ཉེད་ཉིས་འཇིན་བ་སོ་སོཐར་པའི་སྡོམ་པའང་གཏོང་བར་གླུབ་པའིཕྱིརརོ།།བངསྡ་མལ་ིམི་མཚུངས་ཏེ། འཇོནབྱད་སྔགས་སྡོམ་བཏང་ཡང་། ཆོ་འབབ་ཕྱེ་མ་ལན་འཛིན་བྱ་བངསྡོམམི་ 
ཏོང་སྟེ། བྱང་སྡོམ་ནི་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་མི་གཏོང་བའི་མཐའ་ཅན་ཡིན་པས་འཛིན་བྱེད་སྔགས་སྡོམ་བཏང་བས་འཛིན་བྱ་བྱང་སྡོམ་གཏོང་བར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། དེའི་དོན་ལ་དགོངས་ནས་རྒྱུད་འབུམ་ 
ཤཱ པར། རྡོ་ཡི་རིགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གིས། །བཞུ་བས་ལྕགས་དང་ཟངས་དངུལ་འབྱུང་། །གསེར་འགྱུར་རྩི་ཡི་དངོས་པོ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་གསེར་དུ་བསྒུར་བར་བྱེད། །དེ་བཞིན་སེམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གིས། །རེགས་ 
རྨོ ཅན་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་ཡང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་ན། །ྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་འོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། ཁྱད་པར་ལུང་འདིས་ཐེག་དམན་ལུགས་ཀྱི་ཐོབ་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སེམས་ཇི་སྲིད་འཚོ་ 
བའི་མཐའི་སྡོམ་པར་འགྲོ་བ་ཞིག་ཡོད་པར་གསལ་བར་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པ་ནི། ཁོ་བོའི་ཕ་རས་པ་ཆེན་པོ་དང་དཔལ་འབྲི་གུང་པ་བཞེད་དོ། །ཡང་འདིར་ཀུན་མཐྱེན་མཚོ་སྣ་པའི་གསུང་གིས་འདི་ལྟར་འཆད་པར་སྣང་སྟེ། ཡུགས་འདི་ས་སྒྱ་བ་ 
སོགས་ཁ་ཅིག་གི་བཞེད་ཀྱི་སྡོམ་གསུམ་གནས་གྱུར་ནས་སྡ་མ་སྡ་མ་ཕྱི་མ་ཕྱིམའི་ངོ་བ་དང་གཅིག་དུ་འགྲོ་བའི་ཡུང་ུ་བྱེད་པ་ནི་ཡིག་དོན་མ་ཡིན་ཏེ། ལུང་དེས་སྡོམ་པ་སྔ་མ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་དེ་སྡོམ་པ་བྱི་མ་ནོད་པ་ནི་མིང་འཕོའོ་ཞེས་སྟོནཔ་ཉིད་ཀྱིཕྱིར། དགེ་ཚུལ་ཞིག་དགེ་སློང་གི་སྣོམ་པ་མ་ནོད་པའི་ཚེ་དེ་ 
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ཡིན་ནོ། །བཅུ་གང་ཞེ་ན། སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པས་བསྡམ་པ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པས་བསྡམ་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པས་སྔ་མ་ཕྱི་མར་གནས་གྱུར་ནས་རྒྱུད་གཅིག་ལ་སོ་སོའི་ལྡོག་ཆ་ནས་བསྡམས་གྱུར་མི་རིགས་པས། ཆོས་དགུ་ལས་ཆོས་བཅུ་དང་ལྡན་པར་བཞག་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུད་ལས། 


(༦ $$ 


2⁄2 
ཤོ 
3 
༡1 
2 
ཤྲ 
1; 
4 
༡ 
ཀློ 
ཟི 
ཤློ 
རླ 
ཟོ 
ཤཱ 
4 
ཟླ 
€ 
ཟླ 
3 
44 
ཤ/† 
3 
-ཾ 
༧ 
ཀི 
རླ 
3 
ཟླ 
༡ 
@4 
3 
^ 
3( 
-3 
ཡ་ 
-ཤཾ 
2 
- 
ཚི 
® 
-ཤ 
ཏེ 
-31/ 
1 
21 
༧ 
ླ 
ཤཱ 
༩ 
ཧཱཿ 
སྨྲ 
-བ2ཉ 
-3 
ཤྩ 
རོ 
རར 
4ྭཾ 
3 
༡2 
༦ 
རྫ 
ཤྲ 
3 
3༨ 
24/ 
-ཤ 
5 
,22 
€ 
-/ 
རྨ 
-. 
ཤཿ 
རྟ 
ཤཱ 
ཤྩ 
༢ 
༢ 
-1/ 
ཤི 
33 
རྒེ 
/3› 
༢ 
ཧྲ 
ཤྭ 
= 
ཤྲ 
ངི 
=± 
ཉཱ 
ཀཱ 
ཌྷ 
-¬3' 
ཤེ 


ས་པའི་ཕྱི 


|£8>>81 ཉུཛྩེ 


པའི་ཕྱིར། ཁོ་བོ་ཅག་ལྟར་ན། རང་གི་རྐྱེན་ཉེ་བ་ན་སེམས་པ་གཉིས་རེས་འཇོག་རྒྱུ་མངོན་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཆགས་སྡང་གི་སེམས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་བ་ཡང་ཆེས་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཉིད་དུ་གོ་ནས་རྣམ་གྲངས་སུ་སྨོས་སོ། །མཆན། ལུང་འདིའི་དོན་ལ། ཁ་ཅིག་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ 
ཐོབ་པའི་ཚེ། སྡོམ་པ་སྔ་མ་གཉིས་སྡོམ་པ་ཕྱི་མའི་ངོ་བོར་ འགྲོ་ཟེར་བ་དང་། ངོ་བོར་སོང་བའི་ཚེ་ཡང་། སྔོན་མའི་སྡོམ་པ་གནས་གྱུར་པ་ཙམ་གྱི་སྔ་མའི་རྫས་རྒྱུན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པས། སྡོམ་པ་སྔ་མ་ 


ལ་དགེ་སློང་ཞེས་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ། །སྦྱིར་སྡོམ་གསུམ་རིམ་ནོད་གནས་གྱུར་གཅིག་དུ་འགྲོ་བ་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་མིན་ཏེ་སྡོམ་གསུམ་རིམ་ཅན་དུ་བླངས་བ་ངོ་བོ་ཐ་དད་དུ་ལྡན་པ་བཤད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ། དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་ལས། ཆོས་བཅུ་དང་ལྡན་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ 


ར་སྤོང་སེམས་གསུམ་གཅིག་ཆར་དུ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་གི་རྣམ་བཞག་ལ་ཆེས་རྨོངས་པ་ཁྱེད་ཅག་དེ་འདྲའི་དོགས་པ་སྐྱེ་སྲིད། དེ་ལྟ་ན། ཆགས་སྡང་གི་ངོ་བོ་མ་འདྲེས་པར་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ཚེ། ཆགས་སྣང་གི་སེམས་པ་གཅིག་ཆར་སྐྱེ་སླིད་པར་ཐལ། རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་ 
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༧ ༄། །གཉིས་གཏོང་བའང་མ་ ཡིན་པས་ སྡོམ་གསུམ་ངོ་བོ བོ་གཅིག་ ལ་གནས་འགྱུར་ བའི་དགོངས་པའོ། ། ། །ཞེས་པ་ ནི་དཔྱད་བཟོད་པར་ མི་ སྣང་སྟེ། སྔ་ན མ་ གཉིས་མི་ ་གཏོང་པར་ འདོད་པ་ དང་། ། ཕྱི་མའི་ངོ་ 
བོར་འགྲོ་བར་འདོད་པ་དང་། ཕྱི་མའི་ངོ་བོར་སོང་བའི་ཚེ་སྔ་ མའི་རྫས་རྒྱུན ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པར་འདོད་པས། དོན་ལ་སྔ་མའི་རྫས་ལས་མ་ཉམས་ པར་སོང་བས་ཕྱི་མའི་ངོ་བོར་འགྱུར་ བའམ་འགྲོ་རྒྱུ་མ་བྱུང་ 


༠ „¿ཟླ བ་དང་། གནས་ཀྱུར་གྱི་ཞེན་དོན་ལ་བརྟགས་ན་སྟིང་པོ་ཅི་ཡང་མི་འདུག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྣོམ་པ་སྔ་མ་བླངས་པའི་རྗེས་ནས་ཕྱི་མ་བླང་ཙམ་ལ་བློ་རྩེ་གཏད་འདུག་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པའང་ 


ྨ གེ་ཚུལྱསིསོམཔ་བང་བ་ནདེ་དགེ་ུྱ་སསོ་པརགནས་འགུར་པར་བོ་རེགས་པརའབུར་ལ། ། དེ་ལྟ་ན་སྡོམ་པ་ཕྱི་མ་བླངས་པ་ན་སྔ་མ་ཉམས་བྱེད་དུ་འགྱུར་བ་དང། ད་ ། དགེ་ཚུལ་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླངས་པས་ 


དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་དགེ་ཚུལ་གྱི་ངོ་བོར་འགྲོ་བའི་ཡུང་ཡང་ཡེ་མེད་པའི་ཕྱིར། སྡོམ་གསུམ་ངོ་བོ་ ་གཅིག་ལ་གནས་གྱུར་བྱ་བ་དེ་སྡོམ་པ་ཕྱི་མ་བླངས་རིམ་གྱི་ སྙོབས་ ཀྱིས་གནས་གྱུར་ནས་སྔ་མའི་ངོ་བོ་བཏང་ 


མ་བཏང་ཅི་ཡིན་ཀྱང་། ཕྱི་མའི་ངོ་བོ་དང་གཅིག་པར་དབྱེར་མེད་དུ་འགྲོ་བ་ཞིག་ལས་འོས་མེད། དེའི་ཆེ་སྔ་མའི་ངོ་བོ་དེ་ཐམས་ཅད་ཕྱི་མའི་ངོ་བོ་དང་གཅིག་རྒྱུ་ནི་རྫས་དང་ལྡོག་པའི་ཆ་ལས། ལྡོག་པ་དངོས་ 
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ཟླ མེད་ནི་དོ་ ་དོན་ལ་གཅིག་ཏུ་མ་ཿ བཏུབ། རྫས་ ཆ་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟ་ན་སོ་ སོ་ཐར་ལས་གཞན་ དོན་ དུའང་ཕམ་ པ་བཞི་ སྤྱད་པ་བཀག་ པའི་སྡོམ་པའི་རྫས་དེ་དང་བྱང་སྡོམ་ དུ་གཞན་ དོན་ དུ་དེ་ དེ་སྤྱད་ ཆོག་ པའི་ སྡོམ་ པའི་ 
རྫས་དེ་ངོ་བོ་ བོ་གཅིག་ ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟ་ན་སྲོཿ སྲོག་ གཅོད་སྤོང་བའི་སྡོམ་པ་ དང་སྒྲབ་ པའི་སྡོམ་པ་འགལ་ བ་ གཉིས་རང་བཞིན་ གཅིག་ པའི་རྫ་ས་ གཅིག་ཏུ་ཇི ཇཾ་ལྟར་ རུང་། ཡང་སྡོམ་ པ་འོག་མ་ གཉིས་གནས་ གྱུར་ 
ྒེ ནས་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ངོ་བོ་དང་གཅིག་ ཏུ་སོང་བའི་ཆེ། སོ་ སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ དེ་མ་བཏང་བར་ཡོད་དམ་ མེད། མེད་ན་ དེ་ལྟ་ བུ་དེ སྡོམ་ པ་གསུམ་ དང་ལྡན་ པར་འགལ། ཡོད་ན་རྩ་ ལྷུང་བཅུ་བཞི་པ་ བྱུང་བ་ དེས་སོ་ 
ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ གཏོང་བར 'འགྱུར་ཏེ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ ནི ནི་དུས་ དེར་ ཡོད། དེ་སྔགས་སྡོཿ སྔོམ '་དང་རང་བཞིན ་གཅིག་ པ་ནི ་གང་ཞིག ། །རྩ་ ལྟུང་བཅུ་ བཞི ཤ་པས་སྔགས་ སྡོམ་གྱི་རང་བཞིན ཉམས་ པར་བྱས་པས་ དེའིཿ འི་ཚེ་ 
སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ པའི་རང་བཞིན ་ཡང་ཉམས་ ་པར་འགྱུར་བའི ཕྱིར། ཡང་རྫས་ཐམས་ཅད་ནས་ངོ་བོ་ བོ་གཅིག་ པ་མ་ ཡིན་ གྱི་ གནས་གྱུར་ པའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་རྫས་ཀྱི་ ཆ་ཤས་འགའ་ ཞིག་ངོ་ ངོ་བོ་ གཅིག་ཏུ་སོང་བ་ ཡིན་ 


9442. 


རོའ 


མ་ཨ 


” ༄༅། །གེི་ཛས་སུ་ངོ་བོ་གཅིག་པར་སོང་ངོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྡོམ་པ་རང་གི་ངོ་བོའི་རྫས་ཀྱི་ཆ་ཤས་གནས་གྱུར་པར་མ་སོང་སྟེ། སྡོམ་པ་ལེན་འདོད་ཀྱི་ཀུན་སློང་སྡོམ་པའི་རྫས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཀུན་ 

སློང་སྔ་མ་བཏང་ནས་ཕྱི་མ་སྐྱེས་ཙམ་ལ། ཀུན་སློང་སྔ་མ་ཕྱི་མའི་ངོ་བོར་སོང་ཞེས་གཞག་ཏུའང་མི་བཏུབ་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག་གནས་གྱུར་ངོ་བོ་གཅིག་བྱ་བ་འདི་ནི་རྫས་རྒྱུན་ལ་བསམ་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་ 

| ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཡེ་ཤེས་ལྔར་གནས་ཀྱུར་པའི་ཚེ་དེ་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་ཟེར་མོད། མི་མཚུངས་ཏེ་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་དྲི་མའི་གནས་ངན་ལེན་དང་བྲལ་ནས་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམ་ ཧྱ 

མཁྱེན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས། དེའི་ཚེ་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་གཅིག་པར་མི་འགྲུབ་ལ། ཤེས་པ་ཙམ་དུ་ངོ་བོ་ཅིག་པས་གཅིག་གོ་ཆོད་དོ་སྙམ་ན། འོ་ན་ཁོ་བོ་ཅག་ཀྱང་སྡོམ་གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ཅིའི་ཕྱིར་ པ 

ཱཾ མི་སྨྲ་སྟེ ཉེས་པ་ཡོད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། སྡོམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་ཙམ་དུ་ངོ་བོ་ཅིག་པར་བཏགས་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་སྡོམ་གསུམ་རྫས་རྒྱུན་གཅིག་ཅེས་པ་ནི་མཐའ་གཅིག་དུ་སྨྲ་ན་མི་རུང་སྟེ། རྫས་རྒྱུན་གཅིག་ 
པ་ནི་ཉེར་ལེན་དེ་མ་ཐག་པའི་རྒྱུན་གཅིག་ཏུ་འགྲོ་བ་ཞིག་དགོས་པ་ལས། སྡོམ་གསུམ་སྔ་མ་གཉིས་རིམ་ནོད་ཀྱི་རྒྱུན་དང་མ་འབྲེལ་བར་སྐལ་ལྡན་གཅིག་ཆར་བ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པས་སྡོམ་པ་གསུམ་ 


༦༦ 


- 


པལཔོ|{ེཾེཾ་ 


ལྡན་དུ་འགྲོ་བ་ཡོད་པས། དེའི་ཚེ་སྡོམ་གསུམ་རྫས་རྒྱུན་གཅིག་པའི་གནས་གྱུར་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ནི་ཇི་ལྟར་འོང་སྐབས་ཡོད་དེ། རྨོངས་པས་ཆེར་འགྲོ་བ་ཁ་ཅིག་སྡོམ་གསུམ་གནས་གྱུར་ངོ་བོ་གཅིག་པ་འདི་ནི་ 


སས པའི ཡུགས ཡིན ན་ཞེས་ སྨྲ ཡང་ནི ་བདེན པར་འྲདྲ་ སྟེ། ཡུགས 'དེ་ པས་སོ་ཐར་ གྱི་སྡོམ་ པ་ དང་། ཀྱང་ སྡོམ 'གཉིས་ གནས སྱུར་ ་རོ་བོ བོ་གཅིག་པ་ལྟ་ག་ལ་འགྲོ །དེ་གཉིས་རང་བཞིན གཏན་ འགལ་ དུ་བཞེད་ པར་ 


མངོན་ཏེ། | གུགས་པའི་མཚན་གྱིས་འཁྲུལ་སྤོང་དུ། རིག་པ་འཛིན་པ་ རབྱང་ཆུབ་སམས་དཔའིལོམ་པ གཉིས་ནི་ནང་མི་འགལ་མོད། སོ་ སོ་སོ་ཐར་པ་འདི་ནི ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ཐོཿ ཐབ་ པའི་རྟེན་དུ་མི་ 


¢ 


ང་སྟེ། སོ་ སོ་སོ སོ་ཐར་པ་ནི་གླིང་གསུམ་གྱི་ སྐྱེས་པ་ དང་བུད་མེད་མ་ཡིན་པ་ གཞན་ལ་མི མི་སྐྱ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་འགྲོ་བ་ མཐའ་དག་ལ་ སྐྱེ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ ཡང་གནས་པའི་རྟེན་ དུ་ཡང་མི་འཐད་དེ། 


པར ༢ 


་སོ་ཐར་པ་ནི་ཤི་འཕོ་བས ་གཏོང་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཇི་སྲིད་སངས་མ་རྒྱས་ཀྱི་བར་མི་གཏོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཉན་ཐོས་དང་ཐུན་མོང་བའི་སོ་སོ་ཐར་པ་འདི་ནི་ཐོབ་པ་དང་གནས་པའི་རྟེན་དུ་མི་ 
ང་བར་ཁྱོད་སྨྲ་བ་ བཞིན་ཁོ་བོ་ཅག་ཀྱང་ སྨྲའོ་ཞེས་གསལ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ། གང་ལྟར་ཡང་ལུགས 'འདི་ནི་ཆེན་པོར་གྲགས་པ་སུས་བཞེད་ཀྱང་ནོར་བ་བླ་ན་མེད་པའོ་ཞེས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེ་ 
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¥ 
ཚེ 


༄༅། །ཏོག་ཟླ་མཛེས་སམ་དཔལ་སྒམ་པོ་པར་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མི་འཇིགས་པ་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་པོར་བསྒྲགས་པ་ཡིན་ནོ། ཁྱད་པར་དེང་སང་ས་སྐྱ་པར་གྲགས་པ་དག་སྡོམ་གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་ 
ཡིན་ཟེར་བ་འདུག་ཀྱང་། དེ་ས་སྐྱ་པ་རང་གི་བཞེད་པ་ཡིན་ངེས་སུ་མི་སྣང་སྟེ་ས་པང་གྱིས། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་གྲགས་ཟིན་གྱིས་དྲིས་ལན་ལས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ཀྱི་སེམས་ལ། བག་ཆགས་དགེ་བའི་ 
ཆོས་ཡིན་པས། གནས་པའི་ཚེ་སེམས་ཀྱང་ངོ་བོ་གཅིག་ལ། བག་ཆགས་ཀྱིས་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་བར་འདོད། དེ་ཉིད་དངོས་པོའི་གནས་ལུག་སུའང་གོ་ཞེས་བྲིས་གདའ་བ། འོ་ན་སྡོམ་པ་ཕྱི་མ་བླང་བ་ན་སྡོམ་པ་ནི་ 
སེམས་ལ་ཡོ། ད་པའི་བག་ཆགས་ཡིན་ལ། བག་ཆགས་ནི་སེམས་ལ་སྔ་ཕྱི་ཐ་དད་དུ་བཞག་པས། གནས་གྱུར་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ག་ལ་རུང་། ཁ་ཅིག་དྲིས་ལན་ལྟར་སྡོམ་པའི་བག་ཆགས་སྡོམ་པར་འཇོག་པས་ས་སྐྱ་ 
པའི་བཞེད་པ་ཡིན་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འཆི་འཕོས་པས་མི་གཏོང་པར་ཐལ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་བག་ཆགས་ལ་འཇོག་པ་གང་ཞིག །སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་བག་ཆགས་ནི་འཆི་འཕོས་ནས་ཀྱང་ 


ཅིང 


ཡཿ 


¡༦ 
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 རྗེས་སུ་འབྲེངས་བའི་ཕྱིར། སྦྱིར་སྡོམ་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་སྡོམ་པའི་གོ་ཆོད་ན་ཐོས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་ཐོས་པའི་གོ་ཆོད་པ་དང་། ལས་འབྲས་སྔར་རྱོང་ཟིན་གྱིས་བག་ཆགས་ཀྱིས་ལས་འབྲས་ཀྱི་གོ་ཆོད་ 
དཿ པར་འགྱུར་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་ཆེས་པར་ཡང་མི་འགྱུར་དྲང་། འདིར་དགའ་སྔོང་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཉིད་ཀྱང་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་སུ་གསུངས་པ་ནི། སེམས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་སེམས་ལ་བག་ཆགས་གནས་ 
ཧཾ ཕ་ལ་སེམས་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པར་དགོངས་སོ་ཞེས་བྲིས་གདའ་བ། ས་པཊ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྐབས་འདིར་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་འདི་དག་ལ་སེམས་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པའི་ཆོས་ཤིག་བཞེད་ན་ནི་ཆེས་རྨད་དུ་བྱུང་སྟེ། དེ་ལྟ་ 
ཉཱ ན། རིན་ཆེན་སེམས་ལས་ཕྱིར་གྱུར་པའི། །སངས་རྒྱས་མེད་ཅིང་སེམས་ཅན་མེད། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་གནས་དོན་རྣམས། །ཕྱི་རོལ་གྱུར་པ་ཅུང་ཟད་མེད། །ཅེས་པའང་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་མིན་པར་འཆད་ 
“ུ དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །དེར་མ་ཟད་ས་ལུགས་པ་ཁ་ཅིག །མཛོད་ལས། སྡོམ་པ་སོ་སོ་ཐར་ཞེས་བྱ། །དེ་བཞིན་ཟག་མེད་བསམ་གཏན་སྐྱེས། །ཞེས་པས་སྡོམ་པ་དེ་གསུམ་དོན་གྱི་བསླུབ་པ་གསུམ་ཡིན་པར་ 
= བསྟན་ལོ། །དེ་ལྟ་ན་ལུགས་དེ་ནས་སྡོམ་པ་གསུམ་གར་རྣམ་རིག་མིན་པའི་གཟུགས་སུ་བཤད་ལ། བསླབ་པ་ཕྱི་མ་གཉིས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་ 


ཕྲ 


༧༤༤ 


གཟུགས ཀྱི་གཞི མཐུན་ཁས་ལེན་དགོས་པར་འགྱུར་བས། དེ་ལྟ་ན་ས་ལུགས་ཁྱད་འཕགས་དེ་འདྲ་ནི། ཤེས་པ་བེམ་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་འདོད་པ་མུ་སྟེགས་ལྟར་ཆེས་ལེགས་སོ དྲེས་ན བདག 


ཤ་༽ ༄༅། ། ‹ཧ༽, ༧: དེ 
གི་བཱ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཆེན་པོའི་བཞེད་པའི་ངག་དོན་བསྡུ་ན། སོ་ཐར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བའི་ཆོ་ག་ ལྟར་] བླང་། བྱང་སྡོམ་ མདོ་ དོ་སྡེའི་ཆོ་ ཆོ་ག་ལྟར་བླང་། རིག་འཛིན་གྱི་སྡོམ་པ་ རྒྱུད་ སྡའི་ཆོ་ ཆོ་གས་བླངས་ 

པའི་རིམ་ནོད་ཀྱི་སུམ 'ལྡན་ དགེ་སློང་རྡོ་ ་རྡེ་འཛིན་ ་པ་ དེ་ལྟ་ བུ་དེ དེ་ཚེ་འདིར་གྲོང་འཇུག་ བྱས་པའམ ། སྐྱེ་བ་ བརྒྱུད་དེ་རི ་རིག་པ་ འཛིན་ པ་ལ་ ཡ་སོགས་ པའི་གནས་སུ་སྐྱེུ་བ་ བླངས་པ་ན་ཡང་ ། རྟེན་ དེ་ ལ་ སྡོམ་ པ་ གསུམ་ 

ཅར་ ཡོད་ པས་སྡོམ་ " གོང་མའི་བསླབ ་བྱའི་ དགོས་པ་ ཆེན ་པོ པོ་ཡོད་ཅིང་། འོཿ འོག་ མའི་ དགག་ དགོས་པར མེད་ཀྱི ད་ཀྱི་དམིགས ་བསལ་མ་ གཏོགས། ། སྡོམ 'པ་ དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་: ་བསྲུང་ཆ་ཐམས་ཅད་ དེ་ ་པས་བསྲུང་དགོས་ 


[ དང་པོ་ ་གཉིས་ ཀྱི་རྩ་ ལྕུང་དེ་པ ལ་བྱུང་ནའང་། དང་པོ་གཉིས་ ཀྱི་སྡོམ་པ་ ཉམས་བྱེད་ དུའང་འགྱུར་རོ། ། ། །དེས་ན འདུལ་བནས ལམ་ གྱི་སྟོན་པ་ དང་། ལམ་ གྱི་རྒྱལ་ བ་ དང་། ལམ་ གྱི་འཚོ་བ་ དང་། ལམ 


ཤིང་། ་ 
སུན འབྱིན་པ་ལ་དགེ་སྒོཿ ང་དུ་བརྗོད་པའི་འཕགས་ལམ་གྱི་རྒྱལ་བའི་ཆ་ནས་དགེ་སྨོཿ ང་དུ་འཇོག་པ་བཞིན། སུབནས་རི།་པ་འཛོན་པའི་གགོར་རྡ་ འཛིན་པའང་ རིག པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་ སྡོམ་པ་ཁྱད་ 


,$®,‰ 


བུའི 


= 


18:81 ཨུབྷེ 


པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་བརྙེས་སྟོབས་ཀྱིས་ཚེ་རབས་ཕྱི་མར་ཡང་སོ་སོ་ཐར་པའི་དགེ་སློང་དུ་གྲུབ་པ་ལ་ཉེས་པ་ཅི་ཡང་ཡོད་པར་མ་སེམས་ཏེ། དཔལ་ས་ར་ཧ་པས་ཀྱང་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ན། བ་ 


སང་ཕན་ཆད་དགེ་སློང་མིན། །དེ་རིང་ཚུན་ཆད་དགེ་སློང་ཡིན། །བྱ་བའང་ཟག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་བློ་རྩེ་གཏད་པ་ཡིན་གྱི། སྤྱོད་པ་དེའི་ཚེ་བསྒྲོད་བྱ་ཡིན་མིན་དང་། བཟའ་བྱ་ཡིན་མིན་སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ 


ཛར ༨ 


སྤྱོད་པ་ཞིག་ཡོད་པས། སྐྱེ་བོ་ལོག་པར་བལྟ་བ་དག་འདི་ནི་དགེ་འདུན་གྱི་མཁན་པོ་ཡིན་པས་བྱ་བ་འདི་ནི་སོ་སོ་ཐར་པའི་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་དང་མི་མཐུན་པར་འགལ་པ་ཁོ་ནར་སྤྱོད་སྣང་བ། འདིའི་རྒྱུད་ལ་ 


སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་མེད་དམ་སྙམ་པ་ལ། ཁ་སང་ཕན་གྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ནི། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཁྱད་པ ར་ཅན་གྱི་སྤྱོད་པས་མ་ཟིན་པའི་སོ་ཐ ར་གྱི་སྡོམ་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། འདིར་ནེ་དེས་ཟིན་པས་སོ་ཐར་གྱི་ 
སྡོམ་པ་དེ་ཡང་སྔར་བ སྲུངས་པ་ལས་དེ་རི ང་རྒྱུད་ལ་ཡོཿ ད་པའི་སྡོམ་པ་དང་དེ ་བསྲུང་བ་དེ་ས་ལམ་བསྒྲོད་པར་བྱེད་ཆེད་ དུ་ཕན་ཡོན་ཆེ་བས་དེ་རིང་དགེ ་སློང་ཡང་དག་པ་ཡིན་གྱི། མི་བྱ་བ་མེད་པའི་ སྦུ པ་འདི་ 
ནི་སྡོམ་པ་སྔ་མ་གཉིས་དང་འགལ་བྱེད་དུ་མི་འཇུག་པར་དགག་བྱེད་དམ་གོང་དུ་འཕེ ལ་ བྱེད་དུ་འཇུག་ པའི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ བླ་ན་མེད་ པའོ། །ཞེས་ དགོངས་ལ། སྡོམ་པ་སྔ་ མ་ གཉིས་སྡོམ་པ་ཕྱི་མས་ ན་པ་ན། 
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༧ ༄༅། །ལྕགས་ལ་གསེར་འགྱུར་གྱི་ཟིན་པ་ལྟར་ཞེས་ཟིན་པའི་དོན་ནི་སྔར་སྡོམ་པ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཆེད་ཀྱི་དགེ་བ་ཙམ་ལས་མི་བྱེད་ལ། རིག་པ་འཛིན་པ་ 
སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་རྒྱུད་ལ་ཡོ: ད་པ་ན། སྡོམ་པ་སྔ་མ་གཉིས་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་དེས་ཀྱང་། འབྲས་བུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་ཚེ་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་པའི་ཆེད་ཀྱི་དགེ་བར་འགྱུར་བས། སྡོམ་པ་སྔ་མ་སྔ་མ་རྣམས་ཕྱི་མ་ཕྱི་ 
མ་ཐོབ་པའི་ཚེ་ཇེ་བཟང་དང་ཇེ་ཆེར་འགྱུར་ཏེ། སྡོམ་པའི་དགེ་བ་དེ་གནས་སྐབས་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་སྟོབས་ཆེར་སོང་བའི་ཕྱིར། སྡོམ་པ་དང་པོ་གཉིས་ལའང་། དང་པོ་སོ་ཐར་ྱི་སྡོམ་པ་ནོད་པ་ཞི་བའི་མྱང་ ངེ 
; འདས་ཙམ་གྱི་ཆེད་དུ་བླངས་པའི་དགེ་བ་དམན་པ་དེ། ཕྱིས་ཐེག་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ནོད་པ་ན། དེའི་བསམ་པས་སྔར་གྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་དེ་ལ་ཟིན་པས་སྔར་བླངས་པའི་སོ་ཐར་གྱི་ ཡི 
པ སྡོམ་པ་དེའང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྡོམ་པར་འགྱུར་བས། སྔར་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་དགེ་བ་མཆོག་གྱུར་དུ་སོང་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཡང་སོ་ཐར་བྱང་སེམས་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་ 
རིམ་བཞིན་ནོད་པ་ན། སྡོམ་པ་སྔ་མ་རྣམས་ཕྱི་མའི་ཚེ་ན་བཟང་དུ་སོང་བ། རྡོ་བཞུས་པས་ལྕགས་ཟངས་དངུལ་དུ་འགྱུར་བ་དང་གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩི་ཐེབས་པ་ན་དེ་དག་གསེར་དང་ཁྱད་མེད་ལྟར་བཤད་པ་ཡིན་ 


+ ་ 


བཱ འཇོག་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་སྐབས་དེར་བཞག་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིར། སྔ་མ་དང་གནད་མི་འདྲའོ། །དེས་ན་དཔལ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཞབས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་སྡོམ་པ་གསུམ་པོ་འདི་ནི་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་སོ་སོས་ཐོབ་ཅིང་། 
དྭ གཏོང་བྱེད་སོ་སོས་གཏོང་ལ། རྒྱུད་ལ་གནས་པའི་ཚེ་སྡོམ་པ་གསུམ་སོ་སོར་རྫས་ཐ་དད་པས་རྫས་ཀྱི་བྱ་བ་སོ་སོར་བྱེད་པའི་སྐོ་ནས་གནས་ལ། རྫས་ཀྱི་བྱ་བ་སོ་སོར་ཇི་ལྟར་བྱེད་པ་ནི་ཉན་ཐོས་སོ་ཐར་གྱི་ 
ཡཱ སྡོམ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་བྱུང་ན་སྡོམ་པ་དེ་ཉིད་ཆུ་ལོན་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤོང་ཞིང་སྡོམ་བྱ་དེ་ལེགས་པར་བསླུང་ལ། ལྷག་མ་གཉིས་ལའང་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ལ། དེའང་རྩ་ལྟུང་ལྔ་པ་ 
ཀུན་དུ་བྱང་སེམས་འདོར་བ་རྩ་ལྟུང་དུ་སོང་བ་དེའི་ཚེ། སྔགས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་དང་། དགོས་པས་དགག་བྱ་མ་ཁེགས་པས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའང་ཉམས་པར་འགྱུར་ལ། དེའི་ཚེ་སྡོམ་པའི་རྫས་སོ་སོ་ལ་ལྟུང་བའི་ 
ཆའང་སོ་སོར་འབྱུང་བ་དང་། དེ་བཞིན་རྩ་ལྟུང་ལྔ་པ་འཇུག་པ་བྱང་སེམས་འདོར་བ་རྩ་ལྟུང་དུ་འཇུག་པ་དེའི་ཚེ། སྔགས་དང་བྱང་སྡོམ་གྱི་རྫས་སོ་སོ་ལ་ལྟུང་བའི་ཆའང་སོ་སོར་འབྱུང་བས། རིགས་པ་འདིས་ 
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^ | ༄༅། །གཞན་ལའང་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་ལྟ་ནའང་སྡོམ་པ་འོག་མ་ལ་ལྟོས་པའི་རྩ་ལྟུང་གིས་སྡོམ་པ་འོག་མ་ཉམས་པར་མི་བྱེད་པའང་ཡོད་དེ། གོང་མའི་ཆོ་ག་བཙན་པོས་རྩ་བ་བཞི་ལྟ་བུ་སྤྱད་ 
དགོས་ཀྱི་ཚེ། ཞོག་མའི་སྡོམ་པ་གཏོང་བར་མི་འགྱུར་བ་ཞིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེའི་འཐད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཅས་དབང་ལ་རྣལ་འབྱོར་པའི་བློ་ཁྱད་ལས་དེ་ལྟར་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་རྣམ་བཞག་མཛད་པ་ཉེད་ 
ཀྱིས་ཤེས་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་མིན་ན་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྟེན་པ་ན་སོ་ཐར་གྱི་བསླབ་པ་ཉམས་པར་འདོད་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཏུ་སོ་ཐར་གྱི་བསླབ་ 
པའི་གནས་ཉམས་ན་རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་མི་འགྲུབ་པར་ལྡོག་པས་དངོས་དང་། རྗེས་འགྲོའི་ཤུགས་ལས་གསུངས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། སྲོག་གཅོད་རྐུ་དང་འཁྲིགས་པ་དང་། །རྫུན་དང་རྱོས་བྱེད་རྣམ་པར་སྡང་། 
ཁྱིམ་པའི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ནས། །དེ་ཚེ་རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་བསྒྲབ། །གལ་ཏེ་དེ་ནི་རབ་བྱུང་ན།།སྡོམ་པ་གསུམ་ལ་ཡང་དག་གནས། །སོ་སོ་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རིག་འཛིན་སྡོམ་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ། ། 
ཞེས་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་འབྱུང་བས་ཡི་གེ་མང་དོགས་པས་མ་བྲིས་སོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་རྩ་བ་བཞི་ལྟ་བུ་སྡོམ་པ་གསུམ་གར་སྤོང་བར་གསུང་ན། དེ་དག་སྤོང་བའི་སེམས་པ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱིས་ཐོབ་པ་དེ་ངོ་ 
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བོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། ཀྱི་མ་ཆེས་རྟོགས་དཀའ་བའི་འཇུག་པ་ལ་མིག་དང་བྲལ་བ་དག་ཆེས་བདེན་མོད། དེ་ལྟ་ན་དབང་པོ་ལྔ་དང་སྟོབས་ལྔ་ཡང་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། གཉིས་ཀར་དད་ 
སྤྱན་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་གཟིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་དྲངས་པའི་མ་ནོར་བའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཟླ་བ་བདུད་རྩིའི་འོད་ཟེར་ལྟར་མཆོག་ཏུ་དཀར་བ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །སྐབས་ 
འདིར་རྡོ་རྡེ་གསུང་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཁ་བཀང་ནས་འཆད་དགོས་ པ་སྐྱོབ་པའི་དགོངས་པར་གོ་སྟེ། རྡོ་རྡེའི་གསུང་བཞག་འགྱུར་འདི་ཉིད་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་པ་དག་གིས་ སྤྱི་བཞེད་བླ་ན་མེད་པར་ 
མཐོང་བའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་། ཐ་སྟད་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་བཞི་ལས། སུའི་ལུགས་ལའང་སྡོམ་གསུམ་ངོ་བོ་མི་གཅིག་གནས་མི་འགྱུར། དངོས་པོ་ཐ་དད་བྱ་བ་འདི་བཞུགས། ཞེས་ 


འབྱུང་བས་དེ་ཡ ང་ཞལ་སྔ་ནས། སུམ་ལྡན་དགེ སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྡོམ་པ ་གསུམ་པོ་དེ ་གང་ཟག ་དེའི་རྒྱུད་ལ་ དངོས་པོ་གཅི ག་དང་ཐ ་དད་པ་ཇི་ལྟར་ གནས་པ་ནི། སྡེ་པས་ སོ་བྲ ར་རི གས་བདུན་གྱི་ 
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༧” ༄༅། །སྡོམ་པ ་པ་རྫས་ཐ་ དད་ པ་ པ་གསེར་ཊ གྱི་དོང་རྩེ་ བརྩེགས །པ་ ལྟ་ བུ། དེ་ གང་ ཟག་ 'གྲུང་པོ་ཆེ་འདྲ་བ་ལ་ཐོབ་པ ་ཐག་པ་འདྲ་བས 'བསྒྲེལ་ ་ཏེ་གནས་པར་། འདོད་ལ། ལ ། ལུགས་དེ་ནི་ཐེག་དམན་ལ་གྲགས་པ་ཙམ་ 
སྤྱིར་བཏང་ ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ ཡིན ་ཞིང་། ཐེག་ཆེན་པ་ལའང་། ། དངོས་སྨྲ་ བ་དག་ སྡོམ་ པ་ ནི། སྤོངས་སེམས་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ལ་ འཇོག་ པ་དག་ གི་ ལུགས་ ལའང་སྡོམ་པ་གསུམ་པོ་དེ་རྫས་ཐ་དད་པའི་ 
དངོས་པོར་སོ་སོར་ཡོད་པར་སྤྲ་སྟེ། ཡོད་ཚུལ། དཔེར་ན། སྐྱེས་བུ་ཞིག་གི་མགུལ་རྒྱན་དུ་སྤོས་ཤེལ་གྱི་འཕྲེང་བ་ཞིག་གི་རྒྱན་དང་གཅིག །ཡང་སྡོས་ཤེལ་སྡ་མ་དེ་དང་གཟུགས་བྱད་མི་འདྲ་བའི་སྡོས་ཤེལ་གྱི་ „ 
རྒྱན་ ཞིག་ དང་། བྱུ་རུ་འདྲེས་པའི འི་ཕྲེང་བའི་ རྒྱན་ ཞིག་ དང་གཉིས། ། ཡང་སྤོས་ཤེལ་ དང་བྱུ་རུ་སྔ་མ་དེ་ དེ་དང་མི་ འདྲ་ཿ བའི་སྒོ སྤོ་ཤེལ་ང དང་ བྱུ་ར རུའི་འཕྲེང་བའི་ རྒྱན་ ཞིག་ དང་། མུ་མེན་ འདྲེས་པའི་འཕྲེང་བའི་ རྒྱན་ ཞིག་ 
དང་གསུམ ་མགུལ་ དུ་དོ་ཤལ་ དུ་བྱས་པ པ་ལྟ ་བུ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ཐེག་དམན་འདུལ་ བའི་ ལུགས་ལ ་གྲགས་པའི་སོ་ཐ ཐར་ གྱི་སྡོམ ་པ་ཐོབ་ཅིང་ རྒྱུད་ལ་གནས་པ་ དེས། ཐེག་ཆེན་མདོ་སྡེའི་ལུང་ནས་འབྱུང་བའི་ 
བྱང་སྡོམ 'དང་འབྲེལ་ བའི་སོོ་ཐར་ གྱི་སྡོམ ་པ་བླངས་པའི + ལ་ སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ། སྔར་ཐེག་དམན་འདུལ་ བའི་ཆོ་གས་ཐོབ་པ ་དེ་སླར་གསལ་འདེབས་དང་། སླར་བྱང་ སྡོམ་ བླངས་པའི་ཚེ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོ: སྡོམ་པ་སླར་ 
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ཟེ 
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༈ ཡང་སྔ་མ་ལས་དགག་སྒྲབ་རྒྱས་པར་གསར་ ་ཐོབ་ ཞིག་ད དང་། ཕྱིས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་ ནས་འབྱུང་བའི་སྔགས་སྡོམ་° ་དང་འབྲེལ་བའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་ཚེ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སྔར་འདུལ་བ་ དང་། མདོ་ དོ་སྡེའི་ཆོ་ 
ཤཿ གས་ཐོབ་པ་དེ་སྒར་གསལ་འདེབས་དང་ སླར་སྔགས་ སྡོམ་ བླངས་ 'པའི་ཚེ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ སླར་ཡང་སྔ་མ མ་གཉིས་ ལས་དགག་སྒྲབ་རྒྱས་པར་ གསར་དུ་ཐོབ་བྱར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ ཏྱ ཕྱིར། ཐེག་ 
ཤཱ། ཆེན་མདོ་སྡེའི་ཆོ་ ་ག་དང་གསང་སྔུགས་ རྒྱུད་ཀྱི་ཆོ་གས་བླངས་ པའི་བྱང་སྡོམ ་གཉིས་ལའང་སྔར་ཐོ ཐོབ་ དང་ཕྱིས་ཐོབ་ཊ ཀྱི་རྫས་སོ་ ་སོར་ཡོད་ལ། དའི་ཚེ་བྱང་སྡོ སྡོམ་ལའང་བསླབ་པར་བྱ་བ ་མང་ཉུང་གི་ སྔ་མ་ལས་ཕྱི་ 


མཁྱད་ པར་དུ་འཕགས་འ ་ལ་ དེ ་བཞིན རྒྱུད་] སྡེ་བཞིའི་ཆོ་ ག ་བ ་དད་ པ་སོ་ ་ཕོས་བླངས་ པའི་སྔགས་ སྡོམ ་ལའང་ཚུལ་ འདི་ ་ཉིད་ སྦྱར་རོ། །གནད ་འདིའི་ཕྱིར་རྡོར་ གསུང་རྙིང་མར་ཿ བདག་ ཕོ་འཕོས་པ་ སྡོམ་ ཕ་ གསུམ་ དུ་ 


འོང་། ཞེས་ ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། །འདི་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། རེ། ཐེག་ དམན 'འདུལ་བ་དང་། ། ཐེག་ ཆེན་མདོ་སྡེ་དང་། གསང་སྔགས 'རྒྱུད་སྡེ་ནས ་བཤད་ པའི ་ཆོ་ག ་གསུམ་ གྱི་ས་ཐོབ་པའི་སོ་ཐར་གྱི་ སྡོམ་པ་དེ་ལ་རྫས་ཐ་དད་ 
པ་ གསུམ་ དུ་འབྱུང་མི ་འོས་པར་ཐལ་སྤོང་བདུན་སྤོང་བའི་ སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རང་ཐོག་ནས་ རྒྱས་བསྡུས་དང་བཟང་ངན་མེད་ པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐབས་འདིར་ཁོ་བོ་ཅག་སོ་ཐར་ གྱི་སྡོམ་པ་ཡིན་ན་སྡོང་བདུན་སྤོང་ 


152 


” ༄༅། །བ་ཙམ་གྱིས་སྡོམ་པར་ཁྱད་མེད་དུ་འདོད་ཤས་ཆུང་ལ་དེ་ལྟར་འདོད་དུ་ཆུག་ཀྱང་། ཁྱེད་ཀྱི་འདོད་པ་དེ་ལ་མ་ཁྱབ་སྟེ་ཆོ་ག་དེ་གསུམ་གྱི་རིམ་བཞིན་སྤོང་བདུན་སྤོང་བའི་ཚེ་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་གཙོ་ 
སེམས་རིམ་ཅན་ རྫས་ཐ་དད་པ་ གང་ཞིག །རྟེན་དེ་ཐ་དད་ན་དེ་ལ་རྟེན་པའི་སྤོང་སེམས་སེམས་པ་སེམས་བྱུང་མངོན་འགྱུར་ས་བོན་དང་བཅས་པའང་ཐ་ དད་ པའི་ཕྱིར་། པངནྭ་ས་མའི་མཏོག་ ི་འང་ 
ལྡོག་ལ་མཆོག་དམན་ཐ་དད་མེད་ཀྱང་། ཨུཏྤ་ལ་དང་།  ་སོགསལ་བགོས་པནཉིན་ཧིཚོབསཉསབརནཔའ་ི་ན་ཐདདདུམངོནསམགྱིས་གུབ་པ་བཞིནནོ། །འོ་ན་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པ་དག །ཆོས་ 
ཚུལ་འདི་ལ་ཇི་ལྟར་སྨྲ་སྟམ་ན། རང་རྒྱུད་པས་ཀུན་རྫོང་ཀྱི་ཐ་སྙད་སྡེ་པ་དང་མཐུན་པར་སྨྲ་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་དང་མཐུན་པར་སྨྲ་བ་གཉིས་ལས། ། ཕྱི་མས་ནི་བཤད་མ་ཐག་པ་དེ་སྐད་དུ་སྨྲ་ལ། སྔ་ 
མས་ནི་སྡེ་པ་ལ་བྱང་སྡོམ་གྱི་རྣམ་བཞག་གྲགས་ཆུང་ཞིང་། སྔགས་སྡོམ་གྱི་རྣམ་གཞག་གཏན་མི་བྱེད་མོད། འོན་ཏེ་སྡོམ་པ་དེ་འདྲའི་རྣམ་བཞག་བྱེད་པའི་དབང་དུ་ན། སྡོམ་པ་དེ་གསུམ་གཟུགས་ཅན་ཡིན་ན་ 
རྫས་སོ་སོར་ངོ་བོ་ ་མི ་གཅིག་ གནས་མི ་འགྱུར་ བའི་ ་རང་མཚན་སོ་ སོ་སོ་ ་བར་འདོད་ལ། ། ཤེས་པ་ཡི་ ཡིན་ན་ དགེ ་བསྟེན ་དགེ་ཚུལ་ རབ 'བྱུང་དུས་ཀྱི་ དཀོན་ མཆོག་ ལ་སྐྙྱབས་ འགོའི་ དད་རྫས་ལྟར་མ་ འདྲེས་པའི་ཤེས་པ་ 
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རང་མཚན་པར་འདོད་པ་ལས་འོས་ཅི་ཡོད། དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བ་ལྟར་ན་གང་ཟག་གཅིག་གི་རྒྱུད་ལ་འདུལ་བ་མདོ་སྡེ་སྔགས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་པོ་དེ་ངོ་བོ་གཅིག་གམ་ཐ་དད་ཞེ་ན། བདེན་པ་ 


གཉིས་གང་ལས་བརྩམས་ཏེ་དེ་ལྟར་འདྲི་བ་ཡིན། ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་ལས་བརྩམས་ནས་དྲི་བ་ཡིན་ན། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ལ་རིགས་པས་འཐད་པ་བཅུག་ན་གཅིག་ཐ་དད་དུ་འདི་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་ཆོས་མི་ 

ད་པས་དེ་ལྟར་གང་དུའང་སྨྲ་ངོ་མི་ཐོག་ལ། འོ་ན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ལ་མ་སྤྱད་པར་གཞན་གྲགས་ཙམ་དུ། དེ་གསུམ་གཅིག་ཐ་དད་ཇི་ལྟར་ཡོད་ཅེ་ན། འཇིག་རྟེན་འདི་ན་བསྟན་བཅོས་སོ་སོ་ནས་ཇི་སྐད་ 
བཤད་པ འི་གྲག ས་པ་དང་བསྟུན་ནས་ཆོ་ག་སོ་སོའི་ཁྱད་པར་གྱིས་སོ་སོར་ཐོབ། སོ་སོ: ར་གནས། སོ་སོར་གཏོང་། དེའང་གཅི ག་ གཏོང་བ་ན་གཉིས་ ལྡན་གཉིས་གཏོང་བ་ན་གཅིག་ལྡན ། གསུམ་ག་གཏོང་བ་ 
དང་། ཡང་རྒྱུད་འབུམ་པ་ལྟ་བུ་ནས་གཅིག་གཏོང་བས་གཅི ག་ཤོས་ཀྱང་གཏོང་བ་དང་། གཅིག་ མ་བཏང་བར་གཅིག་ཤོཿ སྭ་ཀྱང་མི་བཏང་ངོ་ཞེས། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གདུལ་བྱའི་བསམ་དབང་དང་བསྟུན་ཏེ་ 
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” ༄༅། །རྫས་གཅིག་པ་དང་ཐ་དད་པ་གང་དུ་འང་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ལ་མི་གནས་ཏེ། ཆོས་དེ་དག་རྟེན་འབྱུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ས་ ལུགས་པ་སོགས་བོད་ཕལ་ཆེར་སུམ་ལྡན་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན་པའི་རྒྱུད་ལ་སྡོམ་གསུམ་གནས་གྱུར་ངོ་བོ་གཅིག་ཟེར་མོད། འོ་ན་སྡོམ་པ་སྔ་མ་དེ་ཕྱི་མའི་ངོ་བོར་གནས་གྱུར་ན་ངོ་བོ་སྔ་མ་དེ་ཞིག་སྟེ་ངོ་བོ་ཕྱི་མ་དེ་སྔ་མའི་ངོ་བོ་དང་མི་འདྲ་བར་སྐྱེ་ཞིང་། 'མའི་རོ་བོ་ 
གནས་ཀྱུར་དུ་འགྲོའམ། སྔ་མའི་ངོ་བོ་མི་འཇིག་པར་ཕྱི་མའི་ངོ་བོ་དང་མི་འདྲ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པར་གནས་གྱུར་དུ་འགྲོ །དང་པོ་ལྟར་ན། སྡོམ་པ་ཕྱིས་བླངས་དེ་སྔ་མ་གཏོང་བྱེད་དུ་འགྱུར་བས། སྔགས་ 
སྡོམ་དང་བྱང་སྡོམ་སྔར་བླངས་སོར་སྡོམ་གྱིས་བླང་ངམ་ཡང་སོར་སྡོམ་བྱང་སྡོམ་སྔར་བླངས་སྔགས་སྡོམ་གྱིས་བླང་བ་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང། དེ་འདྲའི་རྒྱུད་ལ་སྡོམ་པ་ཕྱིས་བླང་ལས་སྡོམ་པ་སྔར་བླང་དག་འཇའ་ 
ཡལ་བ་ལྟར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་གནས་གྱུར་ཞེས་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་ལས་སྡོམ་གསུམ་གནས་གྱུར་ངོ་བོ་གཅིག་པ་རིགས་པས་སྒྲབ་མ་ནུས་སོ། །དཔྱད་ན་ཆོས་དེ་དང་དེ་གནས་གྱུར་པ་དང་ངོ་བོ་གཅིག་ 
པའི་ཆོས་ཤེས་བྱ་བ་སྲིད་ཤས་ཆུང་སྟེ། དངོས་པོ་ལས་ལོག་པའི་དངོས་མེད་བརྟགས་པ་བ་གཞན་སེལ་གྱི་ངོ་བོའི་མེད་དགག་འདུས་མ་བྱས་དང་རྟག་པར་བཏགས་པ་ལྟ་བུ་ལ་ནི། གནས་འགྱུར་མི་འགྱུར་ངོ་བོ་ 
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ཟླ གཅིག་མི མི ་གཅིག་ བརྗོད་ པས་ཅི་བྱས་ཏེ ཏེ་རང་གི་ངོ་བོ་ ཡུལ་ན་མི ་གནས་ པའི་ཕྱིར། དེ་ལས་གཞན་ དངོས་པོ་ པོ་འདུས་ བྱས་ལ་རྒྱུ་དང་འབྲས་ བུའི་ ་འདུས་བྱས་ལས་གཞན་ པའི་ འདུས་བྱས་ ནི་མི་ ་སྲིད། དེའི་ཚེ་ རྒྱའི་ངོ 
ཛ བོ་གནས་མ་གྱུར་ན་འབྲས་ བུའི་ངོ་བོ བོ་འབྱུང་མི་སྲིད་ན། དེའི་ཆེ་རྒྱུ་འབྲས་ངོ་ ངོ་བོ་མི ་གཅིག་ པ་ རིགས་ པས་ སྨྱོན ་མེད་དུ་གྲུབ་ཀྱང་ཁྱེད་སྡོཿ སྡོམ 'གསུམ་གྱི་རྫས་ངོ་བོ་གཅིག་ གནས་གྱུར་སྨྲ་བ་ དག་གི་ ལུགས་ལྟར་ན། དེ་ 
༦ ཉེད་ ཀྱི་ཕྱིར་ རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི་རྫས་ཐ་དད་པའི་ངོ་བོ་ བོ་གཉིས་ ་ངོ་བྲོ བོ་གཅིག 'ཏུ་སྨྲ་དགོས་པར་འགྱུར་ལ་དེ ་ལྟར་འགྱུར་བས ཅི་ཡང་མི་ཉེས་སོ་ 'སྟམ་ན་འབྲས བའིངོ་བོ་རྒྱ་དུས་སུ་ཡོད་ཅེ ཅེས་པ་ནི། ། གྲངས་ཅན ་ཕྱུགས་ལས་ 
༡ཿ བླན་ པ་ པ་ལྟ་ བུའི་གང་ཟག་ ་རེ་རེ་བ་ལ་འཆར་བ་ སྲིད་ཆུག །གཞན་མཁས་པ་ ནས་གནག་ རྫིའི་བ བར་ ་གཞན་ སུལ ་ཡང་དེ་འདྲ་མི 'འཆར་ན། ། ཤེས་པ་ རང་བཞིན་དུ་གནས་པ ་སུ་ཞིག་ ག་དེ་ལྟར་སྨྲ ་བར་བྱེད། ཡང་ ་གནས་ 


ཤི ༄ཾ༅ ཆུ་ཚེ 


ཉིད་ལ་མི་གནས་པར་གྲགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་བྱམས་ཆོས་ཕྱི་མར་བཤད་པའི་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་སྔ་ཕྱིར་དག་པའི་ངོ་བོ་མི་འགྱུར་བ་གཅིག་ཀྱང་དྲི་མ་གནས་གྱུར་པ་ལྟར། སྡོམ་གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་ལ 


 གྱུར་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་ཆོས་ཡོད་དེ། ། འོ་མ་གནས་གྱུར་ཞོའི་ངོ་བོ་དང་གཅིག་ཞེ་ན། ཞོ ཞོ་དང་འོ་མ་ངོ་བོ་གཅིག་པར་བསྐལ་པའི་བར་དུ་སྦྲབས་ཤིག ། །སྦྲབ་ནུས་སོ་སྟམ་ན་སྒྲབ་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་ 
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” ༄༅། །གནས་གྱུར་ཀྱང་དེ་ལྟ་བུའོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ན་དྲི་མ་དག་པ་ན་གནས་གྱུར་དུ་བརྡོད་པ་ཙམ་ལས། དྲི་མའི་ངོ་བོ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་ངོ་བོར་གནས་མ་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་གནས་གྱུར་དུ་ 
རྗོད་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་བྱང་སྡོམ་དུ་གནས་གྱུར་པ་དང་། བྱང་སྡོམ་དེའི་ངོ་བོ་སྔགས་སྡོམ་དུ་གནས་གྱུར་པའི་མཐུན་དཔེར་འོང་བའི་གནས་མེད་དོ། །ཡང་སྡོམ་གསུམ་གནས་གྱུར་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ 
ད་དེ། སྐྱེས་བུ་ལྷས་བྱིན་ལ་བྱིས་པ་དང་། དར་མ་དང་རྒན་པོ་གསུམ་དུ་གནས་འགྱུར་ཡོད་ཀྱང་གང་ཟག་ལྟས་ཁྱིན་གྱི་ངོ་བོ་ཅིག་ལས་ངོ་བོ་གཉིས་པ་མེད་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེ་ན་མི་མཚུངས་ཏེ། འོ་ན་སྡོམ་གསུམ་ ཟེ 
་ངོ་བོའང་གང་ཟག་ལྷས་བྱིན་ལྟར་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་རྫས་ཀྱི་དངོས་པོར་མེད་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་འཇུག་གོ །དེར་མ་ཟད་སྐྱེས་བུ་ལྷས་བྱིན་དུ་གདགས་གཞིའི་བྱིས་དར་རྒན་གསུམ་ལས་གཞན་བཏགས་ ཡ 
ཆོས་ལྷས་བྱིན་གྱི་ངོ་བོ་ཡང་མ་དམིགས་ལ། གདག་གཞིའི་བྱིས་དར་རྒན་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཐ་སྙད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་མི་གནས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག་གནས་གྱུར་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ཡོད་དེ། 

དངོས་པོའི་ཆོས་གནས་གྱུར་པའི་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་དེ་འདུས་བྱས་དང་ངོ་བོ་གཅིག་ཡིན་ཏེ་མགོན་པོ་ཀླས། དངོས་དང་དངོས་མེད་འདུས་བྱས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཀླའི་ཞབས་ཀྱིས་ 


ལོའོ 


དུུང་དུའེེི་ཤ། ད 
༨༥ (32 


 དེ་སྐད་གསུངས་པ 'ནི་དོཿ དོན་ལ ་དངོས་ པོ་ཞེས་གྲུབ་པ་མེད་ཀྱི། ཀི དངོས་པོ་མེད་ལ་ལྟོས་ནས་དངོས་པོ་ཞེས་ ས་འདུ་བྱ་བར ང་འཇོག་ པ་ པ་དང་། དེ་ དེ་བཞིན་དངོས་མེད་ ཞེས་གྲུབ་པ པྲ ་མེད་ཀུ ཀྱི་ དངོས་པོ་ ལ་ ལྟོས་ནས་དངོས་ མེད་ 
ཞེས་ འདུས་བུས་ པར་འཇོག་གི ། །ྟོས་ན ནས་འདུས་བྱས་ པའི ་འདུ་བས་དེ ་འདུས་བྱས་རང་བདེན་པས་ སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ ཕྱིར། དེ་ལྟའི་ འདུས་༔ བྱས་ ཀྱི་ཆོས་དེ་ ཟབ་མོ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པར་ 
༠ སྟོན་པ་ཡིན་གྱི། རྟོག་གེ་ལ་གྲགས་པའི་དངོས་པོ་ པོ་ཟློག་ཕྱོགས་ཀྱི་དངོས་མེད་དེ་འདུས་བྱས་ སུ་མགོན་པོ་དེས་གྲུབ་པ་མིན་པས། ། བླུན་པོ་ཤེད་ཆུང་རོ་ལངས་འདྲ་བ་ཁྱོད་ཊ ཀྱ་རྒྱུད་ལ་ ལོག་རྟོག་ བཙན་ དུག་འདྲ་བ་ 
ཞིག་འ འཆར་བ་ལས་འོས་ཅི་ཡོད། སྤྱིར་དངོས་པོ་ ལོ ་དང་དངོས་ མེད་རོ་བོ་ ་གཅིག་ པ་སྐད་ དེང་སང་བསྡུས་ར་ཆགས་ཙམ་ཊ ཞིག་གི གིས་ཀྱང་ཁ་ནས་ མི་ ་འབྱུང་ངོ་། །མདོར་ ན་ ་དངོས་ ཆོས་འདུས་བྱ་ རང་གི་ངོ་ ་ངོ་བོར་ ར་གནས་ 
པ་ པ་གཅིག་ རང་ལས་ཉམས་པར་གཞན་འགྱུར་ དུ་སོང་ན་ རང་འགག་པ་མ་ གཏོགས། དངོས་ཆོས་ འདུས་ བྱས་ གཞན་གྱི་ངོར་སོང་བའམ་ བདག་ ཉིད་གཅིག་ཏུ་འཕོ་བ་མི་སྲིད་དེ། དེ་ལྟར་སྲིད་ན་དངོས་ཆོས་སྔར་ 
གྱི་ངོ་བོ་གཅིག་པས་དངོས་པོ་རྟག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། གང་ཕྱིར་དངོས་ཀུན་རང་བཞིན་གྱིས། །རང་རང་ངོ་བོ་ལ་གནས་ཕྱིར། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་དངོས་ཆོས་འདུས་བྱས་སྔ་མའི་ངོ་བོ་ཕྱི་ 
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༄༅། །མར་མི་འཇིག་པར་འཕོ་བའམ་གནས་འགྱུར་རམ། རྗེས་འགྲོ་ཡོད་པར་ནི་ཆེས་མི་རིགས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དམ་པའི་དོན་གྱིས་དོན་རྣམས་ནི། །རང་གི་འདྲེ་དང་ཐ་དད་མེད། །ཅེས་དང་། བསལ་ 
བ་རྣམས་ནེ་རྗེས་མི་འགྲོ། །རྗེས་འགྲོ་གཞན་ནི་སྣང་བ་མེད། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ངག་དོན་རང་གི་ངོ་བོ་གཅིག་པ་དང་མི་གཅིག་པ་ཞེས་པའི་ཆ་ནི། དངོས་ཆོས་འདུས་བྱས་རང་མཚན་གྱི་སྟེང་ནས་བཞག་གི་ 
གནས་འགྱུར་མི་འགྱུར་ཞེས་པ་ནི་ལྡོག་པ་ལ་རྟེན་ནས་བློ་ཆོས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཞག་པ་ཡིན་ལ། བློ་རྟོག་ངོ་ནས་བྱིས་པ་དག་དངོས་ཆོས་འདུས་བྱས་སྔ་ཕྱི་རིས་འདྲ་མ་འབྲུལ་པས་དངོས་ཆོས་སྔ་ཕྱི་ངོ་བོ་གཅིག་ཀྱང་ 
རིམ་པར་འབྱུང་བ་ནི་དུས་འདས་ད་ལྟར་གྱི་དབང་གིས་སྔ་མ་སྔ་མ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མར་གནས་འགྱུར་རོ་ཞེས་སེམས་པར་བྱེད་ཀྱི། དེ་ནི་ཀུན་རྫོབ་རྟོག་བཏགས་ཙམ་ལས་གཞན་དུ་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྤྱི་བསལ་ 
རྫས་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ལ་ངོ་བོ་གཅིག་པ་དང་། །དུ་མ་བློ་ཡིས་བསླད་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཐ་དད་དངོས་རྣམས་ལ་རྟེན་ནས། །དོན་གཅིག་ཏུ་ནི་སྣང་བའི་བློ། །གང་གི་རང་གི་ངོ་ 
བོ་ཡིས། །གཞན་གྱི་ངོ་བོ་སྒྲིབ་བྱེད་པ། །སྒྲིབ་བྱེད་དེ་དག་ཐ་དད་ཀྱང་། །ཐ་དད་པ་ཉིད་སྒྲིབ་པ་ཡིས། །དངོས་རྣམས་ངོ་བོ་འགའ་ཞིག་གིས། །ཐ་དད་མིན་པ་ལྟ་བུར་སྣང་། །དེ་ལ་བསམ་པའི་དབང་གིས་ནི། ། 
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སྤྱི་ལོད་པར་ནི་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་ཁ་ཅིག་དངོས་པོར་སྨྲ་བའི་གྲུབ་མཐའ་དང་བསྟུན་ནས་དངོས་ཆོས་འདུས་བྱས་ལ་ངོ་བོ་གཅིག་པ་དང་། གནས་འགྱུར་འགྲུབ་པ་དཀའ་ཡང་དབུ་མ་པའི་ 
ལུགས་སོ་སྟམ་ན། དབུ་མ་པ་ནི་ཐ་སྟད་དུ་ཡང་རང་མཚན་དུ་གྲུབ་པའི་ཆོས་མི་རྙེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རོ་བོ་མེད་པ་ཉིད་དུ་སྨྲ་བ་ལས་དངོས་ཆོས་སྔ་ཕྱི་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་བཞེད་པ་ཤེས་བྱ་ན་ལྟ་ག་ 
ལ་ཞིག ཁྱེད་ཅག་སྡོམ་གསུམ་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ལ་ལྡན་ཚུལ་མི་ཤེས་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་སྒྲོ་འདོགས་ཀྱི་སྡིག་ཆེན་པོ་བཏབ་པར་མ་ཟད། ད་ནི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། 
དཔལ་མགོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་སོགས་དབུ་མ་པ་དང་། དབུ་མའི་ཆོས་ཀྱི་རིང་ལུགས་བླ་ན་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ལའང་སྒུར་འདེབས་ཀྱིས་སྡིག་ཆེས་ཆེ་བ་སོགས་སུ་ཉེ་བས། ཁྱེད་ཅག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་ 
པ་འཛིན་ཚུལ་འདི་ནི་ཆེས་ཡ་ང་བར་མཐོང་བས་བཏང་སྟོམས་སུ་བྱའོ། །འོ་ན་སྡོམ་པ་གསུམ་རྫས་ཐ་དད་ངོ་བོ་མི་གཅིག་པ་དང་། དེ་མི་གཅིག་པས་ཕན་ཚུན་གནས་མི་འགྱུར་ན་རྗེ་སྒམ་པོ་པས་བསྟན་བཅོས་ 
བར་རྒྱན་དུ། སྔར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བསླབ་པ་བླང་བ་ཉིད། ཕྱིས་བསམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་ཟིན་ན་གནས་གྱུར་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པར་གནས་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། དམན་པའི་སེམས་བཏང་ཡང་སྦོང་ 
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༄༅། །བའི་སེམས་མ་དོར་བའི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་བས་མི་གནོད་དམ་ཞེ་ན། སྔར་ཉས་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་གྱིས་བྱང་སྡོམ་བླངས་པས། ཐེག་དམན་པའི་གང་ཟག་དེ་ཐེག་ཆེན་པའི་གང་ཟག་གོ་ཞེས་གང་ 
ཟག་གནས་གྱུར་དུ་བཏགས་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚེ་སྔར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་རང་དོན་དུ་བླངས་པ་ཡིན་ལ། ཕྱིས་བྱང་སྡོམ་བླངས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྔར་གྱི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེས་གཞན་དོན་བསྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ 
སྡོམ་པའམ་བྱ་བ་ཡང་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས། རྗེ་དེས་བསྟན་བཅོས་དེར་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི། སྔར་རང་དོན་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བླང་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་དེ། ཕྱིས་གཞན་དོན་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བླངས་པའི་བྱང་སྡོམ་ 
, ཀྱི་ངོ་བོར་གནས་འགྱུར་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །སྣམ་པ་ནི་ཁོང་པར་སྟིང་ཡོད་སུ་ཞིག་ལ་དོགས། དེས་ན་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་མཐུ་ཆུང་བ་དག །ཆོས་ཚུལ་འདི་ལ་དམུས་ལོང་ལ་ཁ་དོག་བསྟན་པ་ལྟར་འགྱུར་བར་རྟོགས་ 
` ཀྱང་ངལ་བ་ལས་བྱར་མེད་དོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང། བཅས་པ་དང་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་གཅིག་ཅེས་བྱ་བ་འདི་དག་པར་བཏོན་ན། བཅས་རང་གི་ལྟུང་བ་གཉིས་ཀར་གྱི་ངོ་བོས་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ 

ལེགས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་ནུས་པར་མཉམ་པའམ་མཚུངས་ཕའམ་གཅིག་ཅེས་བཏོན་ན་གཙང་བར་འགྱུར་རོ། །དེའང་འདིའི་ཕྱོགས་སྔ་ནི་གོ་སླ་ལ། འདིའི་ 
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#ཾ རང་བཞེད་གཞུང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲོས་དང་བསྟུན་ནས་བཤད་པ་དང་། སྐྱོབ་པའི་བཞེད་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་བཤད་པ་ལས། དང་པོ་ནི། བཅས་རང་གི་ལྟུང་བ་གཉིས་ཆར་གྱིས་མངོན་མཐོ་ལ་དངོས་དང་། ངྲེས་ 
ཏི ལེགས་ལ་རྒྱུད་ནས་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་གེགས་བྱེད་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་མཁྱེན་ནས། དེ་གཉིས་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་རིས་གཅིག་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས། ལྷུགས་འཕྱེའི་བྱུང་བ་སོགས་བཀོད་དོ། ། 
: སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འཁྲུལ་ཡང་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་གང་དང་གང་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་ནི། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འཁྲུལ་བར་འགྱུར་བ་གཏན་མི་སྲིད་པས། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ རཱུ 
2 མཚན་ཉིད་སོ་སོར་འཛིན་པ་ལ་བླས་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བྱེད་པོའི་ཕྱུ་དང་དབང་ཕྱུག་སོགས་གཞན་པ་པོའི་བདག་རྐྱེན་པ་མེད་ལ། བཅས་རང་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ལས་སྡིག་ལྟུང་དུ་བཞག་པ་ པྩོ 
། དང་དེའི་འབྲས་བུ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་འཁྲུལ་མེད་གཟིགས་པས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འཁྲུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ལས་འདི་ལྟ་བུ་ལ་ཉེས་པ་ཡོད་ 
པར་མ་ཤེས་ཏེ། དཔྱད་ན་ངན་སོང་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ཞིང་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལ་བར་ཆད་གཉིས་ཀ་བྱ་བར་ནུས་སོ་ཞེས་སྤང་བྱར་ཕྱོགས་གཅིག་པར་བསྟན་པ་ནི། གཉིས་པ་ཞེས་སོགས་ 
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” | ༄༅། །སོ། །དེས་ན་བཅས་རང་གི་ལྟུང་བ་གཉིས་ཅར་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ལ་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་སུ་མཚུངས་པར་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པས་སྐབས་ལ་ལར། བཅས་ 
ལྟུང་ནི་ལྟུང་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའམ། ཡང་སྐབས་ལ་ལར་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་ལྟུང་བ་ནི་ལྟུང་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པའི་འཁྲུལ་གཏམ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་བདེན་པ་དམ་པ་འཆད་པ་ལ་ 

' གཏན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་སྔོན་མི་མཇེད་ཀྱི་ཞིང་འདིར་ཡང་སྐལ་པ་བཟང་པོའི་མིའི་འགྲོ་བ་པ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་ལྟུང་བ་ལས་ལྡོག་པ་ཤ་སྟག་བྱུང་ཡང། དུས་དབང་གིས་འགྲིབས་ འུ 
ཁཱ ཅིང་། དུས་སྙིགས་མར་གྱུར་པས་སངས་རྒྱས་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་ནས་བཅས་ལྟུང་རྣམས་བརྡ་སྤྲད་ཀྱང་ཉེས་པ་ལ་ཉེས་པ་ཡོད་པར་མ་ཤེས། གཞུང་དུ། རང་བཞིན་གར་ཡོད་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཅས་པ་ཡོད་ལ་ ཡོ 
བཅས་པ་གར་ཡོད་ཀྱི་སྟེང་དུ་རང་བཞིན་ཡོད་ཅིང་ཞེས་སོགས་འབྱུང་བ་ལ། དགོངས་པ་འགྲེལ་བྱེད་སྔ་རབས་པ་རྣམས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཁོ་ནར་བརྗོད་པ་མང་བས་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་མ་གོ་བར་སྣང་སྟེ། དེའི་དོན་ 
འདི་ལྟར་བཤད་ན་བདེ་སྟེ། རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་ལྟུང་བ་ཐམས་ཅད་བཅས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་ལྟུང་བ་ཡིན་ཟེར་བ་མིན་ལ། རང་བཞིན་གྱི་སྡིག་ཏོ་མི་དགེ་བ་བཅུ་པོ་འདི་གང་ཟག་སུའི་རྒྱུད་ལ་ག་ན་ 
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ཱ ཡོད་ཀྱང་། དེའི་སྟེང་དུ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པས་ཐེག་པ་གསུམ་ཆར་དུ་དེ་དགག་པ་ན་དེ་དགག་བཅས་སུ་ཡོད་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་གྱི་བདེ་བ་ལམ་ དུ་བྱེད་པར་ 
གསུངས་པས། རང་བཞིན་ཀྱི་མི་དགེ་བ་ཐེག་པ་གསུམ་གར་དགག་བཅས་སུ་གསུངས་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་གྱི་བདེ་བ་ལ་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བས་ཁྱབ་པ་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་ 
འི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་སྨྱད་པས་དེར་འགྲོ་བ་ནི་ཆགས་སོགས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བླངས་ཏེ་འདོད་པའི་རྣམ་སྙིན་གྱི་ལུས་ཀྱིས་རེག་པའི་བདེ་བ་ཙམ་ཁོ་ན་མྱོང་འདོད་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྦྱོར་ན་དེར་འགྱུར་ཀྱང་། སྩ 
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ཤཿ 
ངུ ཁམས་གསུམ་ཀ་ལས་ཆགས་བྲལ་གྱི་ཆེད་ཀྱི་བསམ་པས་བླངས་ནས་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་པའི་རེག་པའམ། འཛག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་རེག་པའི་ཆེད་དུ་སྦྱོར་ན་དགེ་བ་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། 
བདེ་བ་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་འགོག་ནུས་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་འབྲས་གྱི་ལམ་མྱུར་བུལ་ཡང་འདི་ཁོ་ན་ལ་རག་པ་ཡིན་ནོ། 
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ན། ། 
བཅས་པའི་ལྟུང་བ་གང་གིས་བྱས་པ་དེའི་རྒྱུད་དམ་སྟེང་དུ། རྒྱུ་དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྣམ་སྨིན་ཡིད་མི་འོང་གི་འབྲས་བུ་འབྱིན་པ་དངོས་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་འོངས་པའི་ཆོས་ཉིད་དམ་རང་བཞིན་ཡིན་པ་ཞིག་དེར་ཡོད་ 
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༄༅། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི། བཅས་ལྟུང་གང་ཡིན་རང་བཞིན་གྱི་ལྟུང་བ་ཡིན་པར་གསུང་པ་མ་ཡིན། སྔོན་འདི་ལྟ་བུའི་དགོངས་པ་མ་གོ་བར་ས་འབྲི་གཉིས་ཀྱི་ཕྱོགས་འཛིན་རྣམས་བརྒལ་རྟགས་ 
བྱེད་པ་ནི་ལོང་བས་དབྱུག་འཐབ་བྱས་པས་གཞན་ལ་མ་ཕོག་པར་རང་གི་ཕྲུ་བ་བཅག་པ་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི་ཆོས་མངོན་པར་མི་དགེ་བའི་འཇོག་ཚུལ་ལ་བཞིར་མཛད་དེ། དོན་དམ་པའི་ 
མི་དགེ་བ་ནི་འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་མི་དགེ་བ་དང་ལུང་མ་བསྟན་དང་། དགེ་བ་ཟག་བཅས་རྣམས་ཀྱང་དོན་དམ་པའི་མི་དགེ་བ་ཡིན་ནོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་ནི་ཞེ་སྡང་ 
ལ་སོགས་ཏེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མི་དགེ་བའི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པའི་སེམས་བྱུང་རྣམས་སོ། །མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་མི་དགེ་བ་ནི། ཞེ་སྡང་དང་མཚུངས་ལྡན་དུ་སྐྱེས་པའི་ཚོར་བ་དང་སེམས་པ་སོགས་སེམས་བྱུང་རྣམས་ 
` མོ །ཀུན་སློང་བས་མི་དགེ་བ་ནི་ཞེ་སྣང་ལ་སོགས་པས་ཀུན་ནས་སླངས་པའི་ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་རྣམས་ཏེ། ལུས་ཀྱི་ལས་བརྡེག་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། ངག་གི་ལས་ཚིག་རྩུབ་མོ་སྨྲ་བ་ལ་སོགས་པའོ། ། 

ཞེས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་དང་པོ་ལ་དགོངས་ནས། བཅས་རང་གི་ལྟུང་བ་གཉིས་ཀར་དོན་དམ་པའི་མི་དགེ་བར་གཅིག་ཅེས་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པར། དོན་དམ་པའི་མི་དགེ་བ་གང་ 
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ཟླ །ཞེན་ འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྐྱོབས་པས་བཅས་རྐྱང་གི་ ལྟུང་བ རྣམས་མ མི་དགེ་བ་བཅུར་ གྱུར་ གྱིཿ སྡོམ་ཿ 'པའི་ ལྟུང་བས་ ཁྱབ་པར་བཞེད་པ་ག་ལ་ཡིན་ཏེ། བཅས་ལྟུང་ 
ཧཱ) གི་ རྒྱུ་ལ་ ་དགེ་བ་ བ་དང་ལུང་མ་བསྟུན ་གྱིས་ཀྱང་བསྐྱེད་པ་ཡོད་ ལ། རང་གི་ངོ་བོ་ནི་ལུང་མ་བསྟན་ དང་བདག་གཅིག་པ་དང་རང་བཞིན་གྱི་ ལྟུང་བའི་ རྒྱུ་ལ་ ནི་མི ་མི་དགེ་བ་ དང་། ། རང་གི་ངོ་ ངོ་བོ་ཡང་མི་ དགེ་བ་ བ་དང་ 
: ¦ བདག་ ་ཉིད་ གཅིག་ དགོས་པའི་ཕྱིར། ཡང་བཅས་རང་གཅིག་པའི་ དགོངས་པ་ འདི ་ལྟར་འཆད་ནའང་རུང་སྟེ། གཞི་གཅིག་གི་ སྟེང་དུ་བཅས་༢ རང་གི་ ལྟུང་བ་ གཉིས་ཀ་ལས་ཀྱི་ངོ་བོ་གཅིག་ གིས་འགྲུབ་ པ་ ཡོད་པ པ་ 
༡༦ ལཿ དགོངས་ཏེ། བཅས་ རང་གི་ ལྷུང་བ་ གཅིག་ཙམ་ ཞེས་གསུངས་པ་ཡི ཡིན ་ཏེ། དཔེར་ ན་བཅས་ལྡན་དགེ་སློང་ཞིག་གིས་ དུད་འགྲོ གྲོ་སེར་ཟལ ་ཞིག་ བསད་པ་ལྟ་ཐུ་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཡང་ཡིན་ བཅས་པའི་ 
ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ ་དུད་འགྲོ་ ་གསོད་པའི་ འི་ལྕུང་བྱེད་ཀྱུང་ཡིན་པ་ ལྟ་བུའོ། །འདི་འདྲའི་རིགས་ཅན་ ལ་སྔ་རབས་པ་དག་ སྡིག་ལྟུང་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་ དད་ ཟེར་ཏེ། རྣམ་སྨིན་ ཡིད་མི་འོ འོང་འབྱིན་ ནུས་ཀྱི་ལྡོག་ཆ་ 
ནས་སྡིག་ པ་ཡིན་ལ། བཅས་པ་ལས་ལྡོག་པའི་ཆ་ནས་ལྟུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱང་དུད་འགྲོ་སེར་ཟལ་བསད་པའི་ལས་ཀྱི་ངོ་བོར་གཅིག་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་འཆད་དོ། །དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར་བཅས་རང་ 
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༄༅། །གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཁྱི་ལ་ལྟུང་བ་རིགས་འདྲའི་ནང་གི་ཕྱི་དྲོ་ དོ་ཟས་ཟ་བའི་ལྟུང་བྱེད་ལྟ་བུའི་བཅས་ ལྟུང་རྣམས་ཀྱང་ འབྱུང་ངོ་། ། །ཞེས་བྲིས་གདའ་ བ་ནི། སྒྲོབ་པའི་དགོངས་པ་ མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱི་ཚེ་ 'འདིར་ 
སངས་རྒྱས ཾ་བྟ་ པ་ལ་འཇུག་སྒྲབ་རུང་བའི་རྟེན་གྱི་དགེ་སློང་མ་ཡིན་ལ། དགེ་སློང་མ ་ཡིན་པ་ ལ་ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔ་བཅས་པ་དེ་བཞིན ཏ་གཤེགས་ང ་པས་མ་ མཛད་ པས་ཕྱི་དྲོ་ཟ་བའི་བཅས་པ་ལས་ ་ཞདས་པ་ ་པའི་ ལྟུང་ 
བ་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ ་ནའང་ཁྱིས་ཕྱི་དྲ དྲོ་ཟས་ཟ་བ་ དེ་ཉེས་པའམ་ལྟུང་བར་ ་གཏན་ མི་འགྱུར་བར་ཡང་འཆད་ནུས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། སྐྱོབས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བཅས་པ་ ཐམས་ཅད་ཚེ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་འགྲོ་ 
, བ་སྤྱི་ལ ་བཅས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེའི་དབང་དུ་ན་ཁྱི་རྒན་རྒྱ་བོ་ཚེ་དེར་སངས་ ས་རྒྱས་ ཀྱི་ བསྟན་པར་འཇུག་ ག་ཅིང་བསྟན་ པ་ སྒྲུབ ནུས་ཀྱི་རྟེན་ ལ་བཅས་ལྟུང་འབྱུང་བ་དེ་བྱུང་བ་མ་ ཡིན་ཊ ཀྱང་། ། བསྟན་ པར་ 
འཇུག་ཅིང་སྒྲབ་མི་ནུས་ཀྱི་རྟེན ལར་ཕྱིའ་ཟ་བ་སྟོན ་པས་བཀག་པ་ལས་འདས ་པའི་ ལྟུང་བ་ དེ་བྱུང་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་དངོས་སུ་ རྟེན་ དགེ་སྒོ སློང་ལ་ ངེས་བཟུང་ ཉང་མཛད་ཿ ནས་ཕྱི་དྲོ་ཟ་བ་ ལྟུང་བྱེད་ ད་དུ་ 
བཅས་པ་བཞིན། བརྒྱུད་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་ལྟར་བཅའ་རིགས་པའི་ཆོས་སུ་མཚུངས་ཏེ། བཅས་པ་ དེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཉོན་མོངས་པའི་གཉེན་པོར་འགྲོ་ བའི་ཆོས་སུ་གྱུར་ནས། དེ་བཞིན་ 
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#ྷ གཤེགས་པས་བཅས་པ་གང་ཞེག །དེའི་ཆེད་དུ་བཅས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཅའ་བར་ཡང་རིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བསྟན་པ་སྒྲབ་མི་ནུས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བྱུང་བའི་ལྟུང་བའི་ཉེས་པ་དང་། སྒྲབ་ནུས་ཀྱི་ 
ཌཱ ད་ལ་བྱུང་བའི་ཉེས་ལྟུང་གཉིས་གང་ཆེ་ཟེར་ན་ཕྱི་མ་ཆེ་སྟེ་རྟེན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་དགེ་སྡིག་གང་བྱས་ཀྱང་སྟོབས་ཆེ་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཉེས་ལྟུང་རང་ངོ་ནས་ནི་གང་བྱས་པའི་ཉེས་ ལྟུང་ཆེ་ཆུང་ཉིད་ 
° ཀྱིས་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པར་འཇུག་སྒྲབ་མི་ནུས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ནི་ཉེས་པ་ཆེ་ཤོས་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་གྱི་དབང་དུ་མཛད་ནས་སེམས་ཙམ་པས་རིགས་ཆད་དང་། 
སུ རིགས་ཅན་གསུམ་སོ་སོར་ངེས་ཟེར་བའི་གླུ་མཐའ་ཡང་བྱུང་ལ། དབུ་མ་པས་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་ཇེ་མཐར་བསྟན་པ་སྒྲབ་མི་ནུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གཅིག་ཀྱང་མེད་ལ། གནས་སྐབས་དམ་ 
པའི་ཆོས་སྤོང་བ་ལ་སོགས་ཀྱི་ལོག་ལྟས་དཀོན་མཆོག་ལ་མཁོན་དུ་འཛིན་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུར་མི་ཁོམ་པའི་གནས་བརྒྱད་ལ་སོགས་པར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་བསྟན་པར་འཇུག་སྒྲབ་མི་ནུས་པ་དེ་ལས་ 
ཉེས་པ་ཆེ་བའི་སེམས་ཅན་ཅི་ཞེག་ཡོད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་སྩལ་ཐམས་ཅད་དང་འགལ་བའི་སྤྱད་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱོ། ་པར་ ད་ཅིང་བཀའ་ལྟར་སྒྲབས་པ་རྒྱ་ལམ་ན་འབྱུང་བ་ཙམ་ཡིན་ 
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” ༄༅། །པའི་ཕྱིར་རོ། །དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར། སྨུག་ཚལ་ཉམས་པས་ཨ་མྲའི་ཚལ་ཉམས་བཞིན། །ཟེར་བ་བཅས་པ་ལས་ཉམས་ན། རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཉེན་ཡོད་པ་ལ་མི་ 
འཆད་པར་བཅས་རང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་ཉམས་ན་འབྲས་བུ་བདེ་འགྲོ་ལས་ཉམས་པར་འཆད་འདུག་པའང་ཞར་ལ་ཤེས་དགོས་སོ། །ཤེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་འགྲོ་བ་ 
སྱི་སོམཔ་གསམ་གྱིབཅས་པདེ་ནི། ཆོ་ཀྱ་རྒྱལཔས་འགྲ་བ་སྤྱི་ལ་བཅས། །ཞེས་བཏོན་ན་བདེ་བར་འབྱུར་རོ། །མཆན། ལ་བཅས། །ཟེར་བའི་ཕྱོགས་སྔ་ནི། མི་ཁོམ་པའི་གནས་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པ་བསྒྲབ་མི་ནུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཆོས་ཅན། 
¦ མངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་བཅས་པ་ལས་འགལ་བའི་ལྟུང་བ་སྔར་བྱུང་ངམ། ད་ལྟ་བ་དང་ཕྱིས་ཀྱང་འབྱུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཞལ་སྔ་ནས། རྟགས་མ་གྲུབ་པས་ 
ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། ད་ལྟ་བསྟན་པ་སྒྲབ་པར་མི་ནུས་པའི་མི་ཁོམ་པར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་ཀྱང་སྔོན་བསྟན་པ་ལ་ ཞུགས་ནས་བཅས་འགལ་གྱི་ལྟུང་བ་བྱུང་བས་ད་ལྟ་མི་ཁོམ་པར་སྐྱེས་པའམ། ལྟུང་བའི་ 
སེམས་ཅན་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ན་ཆེས་མང་བའི་ཕྱིར། ད་ལྟའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའི་བཅས་པ་སྒྲབ་པར་མི་ཁོམ་པའི་སེམས་ཅན་དམ་པའི་ཆོས་སྤྱོད་པའི་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་ནས་བཀའི་བཅས་པ་དང་ 
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འགལ་བ་ཁོ་ནར་སྤྱོད་བཞིན་པའི་ལྟུང་བ་ཅན་ཡིན་པ་དང་། ཕྱིས་བསྟན་པ་སྒྲབ་ནུས་སུ་སྐྱེས་ནའང་བསྟན་པ་དང་འགལ་བའི་བཅས་ལྟུང་ལ་སྦྱོད་པར་འགྱུར་བ་མི་འབྱུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྔོན་བཅས་ 
འགལགྱིསྟོབས་ཀསད་ཉཡི་ཁོནངར་ལྟཡབ་ཡའང་བཅས་འགལ་བྱ་ལུང་པའ་རྣལ ཤེས་བོད་འརརམིརིགསཔ་མདདེ ས་ས་ས བཅས་རང་གི་ 
སྡིག་པ་ལ་ལྟུང་བར་བརྗོད་རིགས་པའང་འབྲས་མིང་གིས་རྒྱུ་ལ་བཏགས་པ་ཡིན་ཏེ། སྤྱད་པ་དེ་སྤྱད་ན་ངན་སོང་ལ་སོགས་པར་ ལྟུང་བའི་ཆ་ནས་དེར་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསྟན་པ་སྒྲུབ་པར་ནུས་མི་ནུས་ལ་ 
སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་པོར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ནའང། མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་རིས་མེད་ཀྱི་དོན་དུ་ 
སེམས་བསྐྱེད། བར་དུ་གྲངས་མེད་མང་པོར་བསགས་སྦྱངས་མཛད་པ་ནའང་རིས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་མཛད། ཐ་མར་མངོན་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པ་ནའང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སྐྱབས་གནས་དང་སྟོན་པ་དང་འདྲེན་པར་གྱུར་ཏེ། མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་གྱི་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་བརྒྱུད་ཀྱིས་འདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་བླ་མེད་དུ་མ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱོབས་པའི་ 
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༡ ༄༅། །དགོངས་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཡིན་པར་འབྲིང་ཁུང་པའི་སྟོན་སྒོམ་ཕལ་གྱིས་མ་རྟོགས་པ་ལ། ས་སྐྱ་པས་འོ་ན་ཁྱི་ལ་ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔའི་བཅས་ལྟུང་ཡོད་པར་ཐལ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་པོས་འགྲོ་བ་སྤྱི་ལ་བཅས་པའི་ 
ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། འབྲི་གུང་པའི་རྗེས་འཇུག་སྔ་མས་འདོད་ལན་འདེབས་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ནི། ཕྱོགས་སྔ་ཕྱི་གང་གིའང། རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི་དགོངས་པ་མ་ལོན་པར། འབྲེལ་མེད་གྱི་བརྒལ་བ་ 
དང་ལན་ཁོ་ནར་བས་ཏེ། དྲག་ཟུན་མ་ཕྱེད་པར་མུན་ནང་དུ་རྡོ་འཕངས་པ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཏོ། །གཞུང་དུ་མཉམ་ཉིད་རྟོགས་པས། ཞེས་སོགས་ནི་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་སྤང་བྱའི་དངོས་གཉེན་བྱེད་པ་ལ་ 
དགོངས་ཏེ་ཞར་བྱུང་ངོ་། ། འདིར་ཤིང་རྟའི་འདྲེན་པའི་དཔེ་སོགས་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་རྣམས་སུ་ལེགས་པར་མ་སྤྱད་པས་ངན་སོང་དུ་སྐྱེས་པ་ན་དྲན་ཏེ། དེར་སྡིག་ལ་མི་འཇུག་པའི་ལུང་དྲངས་པ་ནི། བཅས་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
ད རྒྱལ་པོས་འགྲོ་བ་སྦྱི་ལ་བཅས་པའི་བསྒྲབ་བྱེད་དུ་ཆོས་འབྱོར་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞུང་དུ། འོ་ན་དགེ་སྒོང་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་དམིགས་ཀྱིས་བཀར་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
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ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་ན། དགེ་སློང་ཁོ་ན་ལ་ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་འཇོག་མཛད་མི་རིགས་ཏེ། རིགས་ན་སྟོན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱང་ཕྱོགས་ལྷུང་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་གྲུབ་སྟེ། སེམས་ཅན 


- 2 


༈ དེ་ལྟ་ན་རང་ཁོ་ནའི་རྗེས་འཇུག་ལ་བཅས་པ་སོགས་ཕན་ཡོན་དུ་འགྱུར་བ་རྣམ་འཇོག །གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་འཇོག་ན། རང་གི་རྗེས་འཛུག་ཁོ་ན་ལ་དེ་ལྟར་འཇོག་མི་རིགས་པར་ཡང་ 


¬ 
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མ་ ན་པའི་ཕྱིར། གྲུབ་སྟེ། ཇི་ལྟར་ཐུགས་དམ་བཅས་པ་དང་མི་མཐུན་པར་སྤྱོད་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དགོངས་སོ། །འདིར་དགོངས་གཅིག་འགྲེལ་བྱེད་ཀྱི་སྟོན་སྒོམ་སྔ་མ་ཁག་ཅིག་ན་རེ། ཁྱིམ་པ་ལ་ 
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རཱ ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འཇུག་པའི་སྡོམ་གསུམ་གྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ནི་གང་ཞིག །རང་སྲས་ཀྱི་རྡེས་འཇུག་ཁོ་ན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ལྟུང་བ་ལས་གཞན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ལྷུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ 
» ཕྱི ། 
= གྲུབ སྲ སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྨན་ཡོན་ཆེན་པོ་ལ་འགོད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ལས། རང་གི་རྗེས་འཇུག་ཁོ་ན་སྨན་ཡོན་ཆེན་པོ་ལ་འགོད་ཅིང་གཞན་མི་འགོད་པ་དེ་རིགས་ 
£ 


བཅས་ལྟུང་མེད་ན་ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཞུགས་ནས་ཉེ་བར་བཏུད་པ་དེ་ཕུང་བ་ཡིན་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མ་ཞུགས་པ་ལ་བཅས་འགལ་གྱི་ཉེས་པ་མེད་པ་གང་ཞིག་ཞུགས་པ་ལ་ནི་ 
རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་སྡིག་པའི་ཁར། བཅས་འགལ་གྱི་ལྟུང་བ་ལྷག་པོར་བ་སོགས་ཡོད་པས་སྡིག་ཆེ་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གཡག་རྒན་ལ་ཁུར་ཚ་ལྷག་པར་ཆེ་བའི་སྟེང་དུ་གོང་ཚ་ཐེག་པར་མི་ནུས་པ་ 
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༄༅། །གཅིག་བཀལ་ན། གཡག་རྒན་སྐེད་ཚིགས་བུད་ནས་འཆི་བ་བཞིན་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི། སྐྱོབ་པ་འབྲི་གུང་པའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ལ། སྐྱོབ་པའི་དགོངས་པ་ལ་ནི། ཁྱིམ་པས་ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔ་ལྟ་བུའི་ 
བཅས་འགལ་ལ་འཛེམ་མ་ནུས་པས། སྟོན་པས་རྟེན་དེ་ལ། ས་མི་བརྐོ་བར་གྱིས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་བཅས། ས་ལ་ནན་ཏན་མ་མཛད་ཀྱང། སྤྱིར་ཁྱིམ་པ་སོགས་བསྟན་པ་བསླུང་བསྒྲབ་མི་ནུས་ ཀྱི་རྟེན་གྱིས་ ས་ 
བརྐོ་བར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་བསྐེད་བྱེད་ཀྱི་ལས་དེ་བརྟེན་དེ་ལ་གནང་ཞིང་ཉེས་མེད་དུ་གསུངས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་། མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་གསུམ་ལ་སྒྲིབ་པའི་ཉེས་པར་གྱུར་པ་ཞིག་ཡིན་ཕྱིན་ 
ཆད་སེམས་ཅན་གྱི་རྟེན་མཆོག་དམན་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་སུས་སྤྱད་ཀྱང་རང་སྐབས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་བར་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཉེས་པ་དེ་ཁྱིམ་པས་སྤྱད་ན་ཉེས་མེད་དང་། རབ་ 
་ བྱུང་གིས་ ད་ན་ཉེས་ཡོད་དང་། རབ་བྱུང་གིས་སྤྱད་ན་ཉེས་མེད་དང་། ཁྱིམ་པས་སྤྱོད་ན་ཉེས་ཡོད་ཀྱི་དམིགས་བསལ་འགར་ཡང་མ་གསུང་པའི་ཕྱིར། རྟགས་མ་གྲུབ་བོ་སྟམ་ན། མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ 

ལ་སྒྲིབ་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་ཉེས་པ་དེ་སྒྲིབ་པ་དང་ཉེས་པ་མ་ཡིན་ན། སྒྲིབ་པ་དང་ཉེས་པ་སྦང་བྱ་ཡིན་པ་ལ་ཡང་ཡིད་བརྟན་དུ་མི་འགྱུར་བ་དང་། དེ་མི་འགྱུར་ན་སྤང་བྱ་དེའི་གཉེན་པོ་གཉེན་པོ་ཡིན་པ་ལ་ཡང་ 
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ཡིད་བརྟན་མི་འགྱུར་བས། གཉེན་པོ་རྒྱུད་ལ་རྟེན་པར་ཡང་ཆེས་རིགས་དཀའ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་པའོ། །བསྟན་པ་སྒྲབ་ནུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་ལ། སངས་རྒྱས་ 
ཏི ཀྱི་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་སྤང་བླང་བརྡ་སྤྲད་པའི་བཅས་པ་མཛད་པ་ནི་གདུལ་བྱ་ཉེ་བར་བཏུད་པས་ཕུང་བ་ལྟ་ག་ལ་མཚལ་བའི་ཁར་སྨན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། རྡེས་འཛུག་དེས་ཇི་ལྟར་བཅས་ 
- པ་ལྟར་སྤྱད་པས་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་གྲུབ་བདེ་འགྱུར་ལྡོག་མེད་པར་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། བསྟན་པ་སྒྲབ་མི་ནུས་ཀྱི་གང་ཟག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མི་འཇུག་ཅིང་། སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་ ལས་རིང་དུ་ 
ཱུ བྱོལ་ཏེ་སྟོན་པས་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་བཅས་པ་ལྟར་མི་སྦྱོད་པ་དེ་ལས་ཕུང་ཚབ་དང་བྱུར་ཤལ་ལ་དེ་བས་ཆེ་བ་ག་ལ་ཡོད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་མཐུན་པར་མི་སྦྱོད་པས་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་སྒོ་ 
 ཆེན་པོ་འགགས་ནས་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཀློང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར། བསྟན་པ་སྒྲབ་ནུས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་གིས་བཅས་འགལ་གྱི་ཉེས་པ་ཆེ་བ་དང་། མ་འགལ་ན་ཕན་ཡོན་ 
ཆེ་བའི་ཕན་ཡོན་ཙམ། བསྟན་པ་སྒྲབ་མི་ནུས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མི་འཇུག་པས། བཅས་འགལ་གྱི་ཉེས་པ་དང་། མ་འགལ་བའི་ཕན་ཡོན་ལ། ཉེས་པ་དང་ཕན་ཡོན་ཡོད་མོད་ཀྱི། སྔ་མའི་ཉེས་པ་དང་ཕན་ 
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ལས་འདས་པ་དང་། མ་འདས་པ་ལ་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་དེ་ཙམ་མེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེ་ནི་དེའི་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྟོབས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་གྱི། དེ་ལས་གཞན་དུ་བརྗོད་མི་ཤེས་པ་ལྟ་བུ་ 
སྟེ་ དཔེར་ན་དགེ་བས་བདེ་འགྲོར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་དྲིས་པ་ལ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་དེའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པ་ལས་གཞན་དུ་འཆད་མི་ཤེས་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཁྱིམ་པའི་བཅས་འགལ་ལས། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ 
བཅས་འགལ་ཉེས་པ་ཆེ་ཚུལ་དེ་ལྟར་ཡིན་གྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྟེན་ངེས་འབྱུང་དུ་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་བཀའ་དབང་བཙན་པའི་ཆ་བཅག་པས་ཆད་ལས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་ཉེས་པ་ཆེར་གྱུར་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། 

ཡིན་ན་ལས་སྟོབས་ཆེ་ཆུང་རང་ངོ་ནས་ངེས་པ་མེད་པར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའི་བཅས་དཔང་གི་སྒོ་ནས་ཉེས་པ་ཆེ་ཆུང་དུ་སོང་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་ལས་དང་། ལས་དེའི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་ 
པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡིན་པར་ཐལ་ཆེས་པར་ཡང་འགྱུར་བས། སྐྱོབ་པའི་དགོངས་པ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་འདི་འཁྲུལ་བཤད་འདམ་རྫབ་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མ་ཆུད་པར། བྱ་རྒོད་ཀྱིས་ནམ་འཕངས་ 
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གཅོད་པའི་ལྟ་ཚུལ་ལྟར་མཐའ་ཆོད་པར་བལྟས་ཏེ་བཤད་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །སྐབས་འདིར་དགོངས་གཅིག་གི་དགོངས་པ་མ་ལོན་པར། དགོངས་གཅིག་འཆད་པར་རློམ་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། 
ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔའི་རྣམ་པར་བཞག་པའི་བཅས་ལྟུང་དང་པོ་ནས་ཁྱིམ་པ་ལ་མེད་ན་ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་དེ་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ལ་སྦྱོར་པའི་བྱེད་པ་པོར་ཐལ། ཁྱིམ་པ་ལ་དང་པོ་ནས་བཅས་ལྟུང་མེད་པ་དེ་ 
རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཅས་ལྟུང་བཅས་ཤིང་དེ་ལས་འདས་པ་ན་ངན་སོང་ལ་སོགས་པར་སྐེས་ནས་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་མྱོང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་སྨྲས་པ་ལ་ཟི་ཡུང་ཆོས་རྗེ་པས། དང་པོ་ལྟུང་བ་ 
མེད་པ་ལ། །ཐུབ་པས་ལྟུང་བ་འཆའ་ན་ནི། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་གྱི་བྱེད་པ་པོ། །སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་འགྱུར་ཞེས་ན། །འདི་ཡི་ལན་ལ་མགོ་བསྒེ་བ། ཁྱོད་ཀྱང་མུ་སྟེགས་འགའ་ཞིག་ལྟུར། །ངོ་བོ་ཉིད་རྒྱར་སྨྲ་ 
བར་འགྱུར། ཁྱིམ་པས་རང་གིས་མ་བྱས་ཀྱང་། །དགེ་སློང་གིས་ནི་བྱས་པ་རྣམས། །མ་བྱས་སྡེག་པར་འགྱུར་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བརྗོད་པར་སྣང་བ་ངག་དོན་དུ་དྲིལ་ན། ལས་དང་འབྲས་བུའི་རྣམ་བཞག་བྱེད་པ་ན་ 
ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་སུ་ཆོས་ཅན། མུ་སྟེགས་ཁ་གཅིག་ལྟར་ངོ་བོ་ཉིད་རྒྱུར་སྨྲ་དགོས་པར་ཐལ། ཁྱིམ་པས་བཅས་ལྟུང་མ་བྱས་ཀྱང་དགེ་སློང་གིས་བཅས་ལྟུང་བྱས་པ་རྣམས་ཁྱིམ་པ་དེའི་རྒྱུད་ལ་སྡིག་པར་འགྱུར་བའི་ 
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༄༅། །ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཞིག་འཕངས་འདུག་པ། སྒོམ་ཆེན་པ་རིག་པ་ཡེ་མི་ཤེས་སྙམ་པའི་བརྙས་པ་ཆེན་པོས་ང་རྒྱལ་གྱི་ཐལ་བྱུང་ཐལ་འགྱུར་བྱས་པའི་རྟགས་ཁྱབ་གང་ཡང་གྲུབ་པར་མ་གོ་ 
སྟེ་ སྐབས་དེར་དགོངས་གཅིག་འཆད་ཚུལ་ལྟར་བྱེད་པ་པོས་ཁྱིམ་པ་རང་གིས་བཅས་ལྟུང་དང་འགལ་བ་བྱས་ན་དེ་ལ་བཅས་ལྟུང་ཡོད་བྱས་ཀྱི། དགེ་སློང་གིས་བྱས་པའི་བཅས་ལྟུང་ཁྱིམ་པ་བཅས་ལྟུང་མ་ 
བྱས་པ་ལ་ཡོད་ཅེས་འགར་ཡང་མ་སྨྲས་པས་བཀོད་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་ལ། ཁྱེད་རང་ཁྱིམ་པས་མ་བྱས་པར་དགེ་སློང་གིས་བྱས་པའི་ལས་སྡིག་ཡིན་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའི་ལས་ཡིན་པའི་ཁྱབ་པ་ 
ཞིག་བཀོད་སོང་བ། དེ་ལྟ་ན་དགོངས་གཅིག་འགྲེལ་བྱེད་སྔ་མས་ནི་དེ་ལྟར་ཁས་མ་བླངས། ཁྱེད་རང་འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟ་ན་ཁྱིམ་པས་མ་བྱས་པར། དགེ་སློང་གིས་བྱས་པའི་ལས་སྡིག་ཡིན་ན། རོ་ 
བོ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའི་ལས་ཡིན་པ་གཞི་ལ་སྦྱོར་ལ་འགལ་ཁྱབ་དུ་བུད་དོ། །བུད་པར་ཅིས་ ཤེས་ན། དེ་ལྟ་བུའི་ལས་དེ་དགེ་སློང་གིས་བྱས་པའི་ལས་ཡིན་ན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་པའམ་བྱུང་བའི་ 
ལས་ཡིན་པར་འགལ་བའི་ཕྱིར། རང་གིས་འགལ་ཁྱབ་སྨྲ་བཞིན་གཞན་འགོག་པར་རློམ་ཡང་དལ་འབྱོར་གྱི་ལུས་དོན་དང་ལྡན་པ་འབྱོར་བར་མི་བྱེད་པའི་མཚན་མར་གསལ་ལོ་ཞེས་ཁ་ཅིག་ཟེར་བར་སྣང་ 
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། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། སྡིག་ལྟུང་ཐ་དད་མེད་པར་གཅིག་པ་ཡིན། ཞེས་བྱ་བ་འདི་སྡིག་པའི་ལས་ཀྱང་ཡིན། བཅས་ལྟུང་གི་ལས་སུ་གྱུར་པའང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་གྱི་ལས་ཞིག་ཡོད་ཅེས་འཆད་ན་ 
ལེགས་པར་གོ་སྟེ། འདི་ལ་གཞུང་དུ་ཕྱོགས་སྔ་མར་མཚམས་མེད་དུ་འདྲ་བ་ལ་ཡང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བས་དགེ་འདུན་གྱི་དབྱེན་བྱས་པ་དེ་ལྷག་མར་བཞག་པའི་ཕྱིར་བཅོས་གསུངས་ལ། ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ཡི་གེ་མ་ 
དག་པ་ཡིན་ཏེ། དབྱེན་དུ་འདྲ་བ་ལས་སངས་རྒྱས་དང་འཁོར་དགེ་འདུན་ཕྱེ་ན། ཕྱེ་བ་ཕོ་ལ་མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་ཅན་ཡིན་ལ། དགེ་འདུན་ཐ་དད་དུ་དགེ་ སློང་གིས་ཕྱེ་ན་ཕྱེ་བ་པོ་ལ་དགེ་འདུན་དབྱེན་གྱི་ལྷ་ 
མར་འཇོག་པས། ལྷག་མ་བྱུང་ནས་བཅབས་ན་སྤོ་བ་དང་། མ་བཅབས་ཀྱང་མགུ་དབྱུང་གི་ཕྱིར་བཅོས་བྱ་དགོས་ཞེས་འབྲི་དགོས་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །དགེ་སློང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངནསེམས་ཀྱིས་ཁྲག་ 
ཕྱུང་བ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་འདོན་པ་དེ་ཡང་མ་དག་པར་སྣང་ལ་དེའི་དོན་ནི་འདིར་གསལ་ཏེ། འདུལ་བ་རང་ལུགས་ལྟར་ན་བརྟེན་དགེ་སློང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་ཕྱུང་བ་དེ་ཕམ་པ་ 


བཞི་པའི་སྦོམ་པོ་ཙམ་ཡིན་པས། བཅས་ལྟུང་གིས་ཕྱིར་བཅོས་བྱེད་ན་ལུས་ངག་གིས་བཤགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཕྱིར་བཅོས་རུང་ཡང་། ལས་རང་གི་ངོ་བོ་མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་ཡིན་པས། དེ་ལུས་ངག་གི་བཤགས་ 
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” | ༄༅། །པ་ཙམ་གྱིས་ལས་དེ་མི་འདག་པར་མནར་མེད་དུ་སྐྱེ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོར་ནི། གཉེན་པོ་སྟོབས་བཞིའི་སྒོ་ནས་སྒོ་གསུམ་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ཕུལ་ཆེན་པོས་མཚམས་མེད་ཀྱི་ 
ལས་བཤགས་ན། མནར་མེད་དུ་སྐྱེ་བའི་ལས་དེའི་ནུས་པ་འདག་རུང་དུ་བཤད་དོ། །འདིའི་ཕྱོགས་སྔ་ལེན་ལུགས་འདི་ལྟར་བྱས་ན་ལེགས་ཏེ་བཅས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལ་རང་བཞིན་དང་འབྲེལ་བའི་བཅས་ 

:. ལྟུང་དང་མ་འབྲེལ་བའི་བཅས་ལྟུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རྒྱུའི་ཀུན་སློང་ཉོན་མོངས་ཁོ་ནས་བྱས་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི་རྒྱུའི་ཀུན་སློང་མ་སྒྲིབ་ལུང་མ་བསྟན་དང་དགེ་བ་ཟག་བཅས་ཀྱིས་ཀྱང་བྱས་པའང་ ༦ 
༧ ཡོད་ལ། མྱི་མ་ལའང་སྡིག་པ་དང་ལྷུང་བ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པ་ཡོད་དེ། དགེ་སློང་གིས་དགེ་བློས་ དཀོན་མཆོག་གི་དོན་དུ་མེ་ཏོག་བཅད་པ་དེ་སྡེག་ལྟུང་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྡིག་པ་ཡིན་ཏེ་བཅས་སྡིག་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར། ལྟུང་བ་ཡིན་ཏེ་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་བ་འདི་ལ། སྐྱོབ་པའི་དགོངས་པ་ནི། སྤྱིར་སྡེག་ལྟུང་གཞི་མཐུན་པའི་ལས་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཀུན་སློང་ཉོན་མོངས་པས་བསླངས་པའི་ 
བཅས་འགལ་ལྟ་བུ་ལ་ཅིར་ཡོད་ཀྱང་། དགེ་བས་ཀུན་ནས་སླངས་པའི་བཅས་འགལ་ལ་དེ་ལྟར་རྩི་མི་རིགས་ཞེས་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །མི་རིགས་ཚུལ་ནི་ཁྱིམ་པས་ཞེ་སྡང་གི་དབང་གིས་ས་བརྐོ་བ་ན་ཁྱིམ་པ་ 
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ལ་ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔའི་བཅས་ལྟུང་མི་འབྱུང་ཡང་། དགེ་སློང་གིས་ཞེ་སྡང་དབང་གིས་ས་བརྐོ་བའི་རྣམ་སྙིན་དེ་དེ་ལའང་འབྱུང་སྟེ། རྒྱུ་ཉོན་མོངས་པས་ཀུན་ནས་སླངས་པས་རང་བཞིན་གྱི་སྡིག་པ་ལ་སྤྱད་པས་ 
འབྲས་བུ་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་བའི་ཕྱིར། དེ་འདྲ་དེ་སྡིག་པའང་ཡིན་ལ་ལྟུང་བའང་ཡིན་མོད། ཁྱིམ་པས་དཀོན་མཆོག་གི་དོན་དུ་ས་བརྐོ་བའམ་མེ་ཏོག་བཅད་པ་ལ་ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔ་རྣམ་པར་བཞག་པའི་སྡིག་ལྟུང་ཉི་ 
ཡང་མེད་ལ། ཉོན་མོངས་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཤིང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའི་བསམ་སྦྱོར་གྱི་ཆ་ནས་ནི་དགེ་བའང་ཡོད་དོ། །འོ་ན་གོང་དུ་ཁྱིམ་པས་ས་བརྐོ་བའང་སྦྱིར་ཉེས་པ་ཡོད་པས་སྟོན་པས་ས་མི་བརྐོ་ 
བར་བཅས་པ་དང་། འདིར་དཀོན་མཆོག་གི་ཆེད་དུ་ས་བརྐོ་བ་དགེ་བ་ཡིན་པར་བཤད་པ་གཉིས་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། འདིར་དགེ་བར་འཇོག་པ་ནི་དད་སོགས་ཀྱི་ཆ་ནས་བཞག་པ་དང་། གོང་དུ་ཉེས་པ་ཡོད་པར་ 
བཅས་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་བྱ་བ་དེ་ཐར་ལམ་དང་མི་མཐུན་པར་སྦྱིར་བཏང་དུ་དགག་པར་བཅས་ཤེས་བཤད་པས་རང་ལྡོག་མ་འདྲེས་པར་ཕྱེ་སྟེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ན་དེ་གཉིས་ལ་འགལ་བར་མི་སེམས་ 
སོ། ༈དགེ་སློང་གིས་དཀོན་མཆོག་གི་དོན་དུ་མེ་ཏོག་བཅད་པས་བཅས་འགལ་གྱི་ཆ་ནས་ལྟུང་བ་ཙམ་འབྱུང་བར་འཇོག་ཀྱང་།། སྡིག་ལྟུང་གཞི་མཐུན་པའི་ལས་ཞིག་ཡོད་ཅེས་པའི་ལས་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། སྡིག་ 
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ˆ ༄༅། །པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་རམ་སྨིན་དང་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ངན་སོང་དུ་ལྟུང་ངེས་ཀྱི་ལྟུང་བ་གོ་ཆོད་པོར་ཡང་མ་ངེས་ཏེ། དེས་ངན་སོང་གི་འཕེན་ 
འགྲུབ་ཇི་བཞིན་པ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་གྲུབ་སྟེ། ངན་སོང་དུ་འཕེན་འགྲུབ་ངེས་པའི་རྒྱུ་ཉོན་མོངས་པས་ཀུན་ནས་སློང་དགོས་པ་གང་ཞེག །དགེ་བའི་ཀུན་སློང་གི་ཆ་ནས་ངན་སོང་འཕེན་འབྲུབ་ཀྱི་རྒྱུ་མི་བྱེད་པའི་ 
ཕྱིར དེས་ན་དགོངས་གཅིག་འགྲེལ་བྱེད་སྔ་མས་དོན་འདི་ལ་བསམས་ནས། སྡིག་པས་ཀྱང་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་ལྟུང་བས་ཀྱང་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བས་ཁྱད་མེད་ཟན་བཤོས་ཀྱི་དཔེ་སོགས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་ ཁྲ 

' འདུག་ཀྱང་། ཧ་ཅང་མིག་ཕྱེད་པར་ནི་མི་སྣང་བསན་ན་རེ་ནུ་རེ་ཞིག་ཏུ་སྣང་ངོ་། །འོ་ན་བཅས་ཀྱང་དེའི་འགལ་ཟླའི་ལྟུང་བ་གཉིས་ཀས་འབྲས་བུ་བདེ་སྡུག་གི་རྣམ་སྨིན་གང་ཡང་མི་འབྱིན་པའི་རིས་དེ་འདྲ་ པ 

ད ཞིག་ཡོད་ན། བཅས་རྐྱང་གི་ཆ་དེ་བསླུངས་པ་ལ་ཕན་ཡོན་དང་། བཅས་པ་མཛད་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཞེ་ན་མི་འགྱུར་ཏེ། འབྲས་བུ་ལུས་ངག་གཙོ་ཆེ་བའི་བཅས་རྐྱང་རྣམས་བསྲུངས་པས། ལས་ 
དེའི་རྒྱུ་བྱེད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཤུགས་ཀྱིས་སྐྱེར་མི་འཇུག་པའི་ཆེད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་དགེ་བས་ཀུན་ནས་སློང་བས། བཅས་ལྷུང་ལ་འགལ་བ་བཅས་ལྟུང་དུ་འཇོག་པར་ཡང་མི་རིགས་ཏེ། 


¦; 8 $ 


ཤྲ 


ཨཾ 


༡ ༄༅། །མདོ་བསྟན་བཅོས་རྣམས་སུ་གསུངས་པས་བཅས་པ་མ་བསླུང་པ་ནི་ཡོན་ཏན་དང་། དེ་ལྟར་བསྲུང་བས་རང་ཉིད་ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་བྱེད་པ་ལ་མི་གུས་ཤིང་། ལྷག་པར་ཡོན་ཏན་ཅན་རྫོགས་པའི་ 


༦ ཏི 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ལ་གུས་པ་བོར་ནས་བཅས་པ་ལས་འདས་པར་སྤྱོད་པས་བཅས་ལྟུང་བྱུང་བའི་རྐྱེན་ཀྱིས་འབྲས་བུ་ཡིད་མི་འོང་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་ཡང་གྲུབ་བོ། །མདོར་ན་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པའི་བར་ཆད་ཆེན་པོ་རྣམས་ཁྱིམ་པ་དང་རབ་བྱུང་གཉེས་ཆར་ལ་ཉེས་པ་ཆེ་བ་དང་། ཉེས་པ་འབྲིང་དང་ཆུང་ཇུ་ལ་ཡང་དེ་དང་འདྲ་སྟེ། ཁྱིམ་པ་དང་རབ་བྱུང་དཔེར་བཀོད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེས་པ་ $ 


། ཆེ་ཆུང་གི་ཚུལ་དེ་ལྟ་བས། གཞུང་དུ་དེ་ལྟར་ན་ཞེས་སོགས་སོ།། །རྡོ་རྡེའི་གསུང་། སྤྱིར་དགག་སྒྲབ་ཐམས་ཅད་ཡེ་བཀག་ཡེ་གནང་ཡིན། བྱ་བ་འདི་ནི་། འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ 


སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་ཆོས་ སྐྱོང་སྲུང་མ་དང་བཅས་ པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས་ གསུང་དབྱངས་ ཡན་ལག་ དྲུག་ཅུས་ སྐད་ཅིག་ ཀྱང་བར་མ་ཆད་དུ་ 


བསྐོར་བའི། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བླ་ན་མེད་པ་ནི་འདི་ཁོ་ན་སྟེ། སྤང་བྱ་གློ་བུར་གྱི་དྲེ་མ་མཐའ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་སུའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་ཀྱང་ཡེ་བཀག་གི་རིགས་གནས་དང་། བསླབ་པ་གསུམ་བྱང་ 


= 


ད ]¡;&; འམ་ཨ་ 


ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སོ་བདུན་ལ་སོགས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་སུའི 'རྒྱུད་ལ་ཡོད་ཀྱང་ཡེ་གནང་དུ་གྲུབ་ པའི་ཕྱིར། དེ་ལ ་གཞུང་མི་ ་གསལ་བ་དེ་དང་བསྟུན་ཏེ་བརྗོད་ན། དགོངས་ གཅིག་པ་སྔ་མས་བཅས་ 
/ རྐུང་གི་ལྟུང་བ་རྣམས་འཇོག་ལ། གསེར་ལྟ་བུ་ལ ་རེག་ཏུ་རུང་བའི་བྱིན་རླབས་ བྱས་ནས། ། རེག་པ་ལ་ལྟུང་མེད་ དུ་གསུངས་པ་དེ། ། འདིའི་ཕྱོགས་སྔ་ལྟར་བཤད་འདུག་པ་དེ་ནི་སྐབས་ འདིའི་ཕྱོགས་སྔ་མ་ཡིན་ལ། 
ཧཱཾ འདིའི་ཕྱོགས་སྔ་ནི ་འདི་ དི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་མི་དགེ་བ་བཅུ་ནི། སོ་ཐར་བྱང་ སེམས་གསང་སྔགས་ཀྱི ཀྱི་སྡོམ་པ་ པ་གསུམ་ གྱི་སྐབས་ རྣམས་: སུ་དང་ཕོར་བཀག་ ཀྱང་ཕྱིས་གནང་ཞིང་ 
# སྒྲུབས་ ཆོག་ཅེས་ཟེར་བ་དེ་འདིའི་ཕྱོགས་སྔའོ། །དེ་ལ་ཞལ་སྔ་ནས། མི་དགེ་བ་བཅུ་ནི་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་དུ་གནང་བ་ཡེ ཡེ་མེད་དེ། གནང་བའི་སྐབས་ ཤིག་ ཡོད་ན་ ནི་དེ་ དེ་དགེ་བ་ཡི ཡིན་པས་མི་ མི་དགེ་བ་ མ་ ཡིན་ པ་ 
ཉིད་དུ་གུབ་པའི་ཕྱིར། ། པེརན་དག་ནི་འཚ་བའ་ཆེ་ནུ་བཟའ་བར་གནང་བ་ཡེ་མ ་མེད་ལ། ག གནང་བའི་སྐབས་ཤིག་ཡོད་ན་ནི། དེ་དུག་མ་ཡིན་པས་སྨན་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་མི་དགེ་བ་བཅུ་པོ་ནི་ 
བདེ་བར་གཤེགས་པས་སྡོམ་པ་གསུམ་པོ་གང་གི་སྐབས་སུ་དགག་བྱར་གསུངས་པ་དེ་ཡང་བདེན་པར་ ཡིད་ཆེས་དཀའོ་ སྙམ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི། མི་དགེ་བ་ལས་ཡིད་མི་འོང་འབྲས་བུ་འབྱིན་པས་ 


184 


༧ ༄༅། །གནས་མིན་དང་། དགེ་བས་ཡིད་འོང་གི་འབྲས་ཐུ་འབྱིན་པའི་གནས་ཇི་ལྟ་བར་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་མངའ་བས་དེས་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བདེན་པར་ཡིད་ཆེས་པར་ལྔ་འགྲུབ་ལ། གནས་དང་ 
གནས་མིན་གྱི་རྒྱུ་འབྲས་སོ་སོར་མི་བསླ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དགེ་མི་དགེ་ལས་བདེ་སྡུག་སོ་སོར་བྱུང་བ་ནི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་གི་དབང་ལས་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ལྟར་ཞུགས་པ་དེ། སྟོན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་ལ་དྲང་པོར་འཆད་པ་ལས། འཁྱོག་པོར་གསུང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་བརྟན་པོས་རྨི་ལམ་དུའང་མི་ 

| དགེ་བ་བཅུ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤང་བྱར་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་སྤོང་བའི་ཡིད་དམ་བར་མ་ཆད་ལ་དྲན་ཤེས་བཞིན་མ་ཉམས་པར་གལ་ཆེའོ། །འདི་ལ་དགོངས་ནས་གཞུང་དུ་ཤྭ་རིའི་བུས་ཁྱི་རྐུན་ཞེས་སོགས་ 
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ཀྱི་དོན་ཏོ། །འདི་དང་མཐུན་པར་བཀའ་གདམས་སྲུའང་སོ་ཐར་བྱང་སེམས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་བར་མི་དགེ་བ་བཅུ་མི་སྡོང་བའི་སྐབས་མི་སྲིད། སྔགས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་ཁམ་པོ་ཆེ་དེ་སྤྱད་ན་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར 


ྐྱེ་ཟེར་བ་ཀུན་ཀྱང་། མི་དགེ་བ་བཅུས་བསྡུས་ནས་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །འདིར་བཀག་གནང་ལ་མུ་གཞིའི་རྣམ་བཞག་བྱས་ནས། དོན་དུ་ཡེ་བཀག་ཡེ་གནང་དུ་བསྡུ་བ་ནི། སྐྱོབ་པ་འདིའི་བཞེད་ _ 


- པ་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ། དེའང་དང་པོར་ཡང་བཀག་ལ། ཕྱིས་ཀྱང་བཀག་པ་ནི་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མི་དགེ་བ་བཅུ། དང་པོ་ནས་གནང་ལ་ཕྱིས་ཀྱང་གནང་བ་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བྲལ་བའི་ 

ཌི རྣམ་དཀར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོ། །དང་པོར་བཀག་པའམ་སྤྱིར་བཏང་དུ་བཀག་ལ། བཀག་དགོས་ཀྱི་ཉེས་པ་མེད་ཅིང་དགོས་པ་ཕན་ཡོན་ཆེ་བས་དམིགས་ཀྱིས་ཕྱེས་བསལ་ནས་གནང་བ། དགེ་སློང་ནད་པ་ 
བུ ལ་ཕྱི་དྲོ་ཟ་བ་གནང་བ་ལྟ་བུ་དང་། དང་པོར་དགེ་སློང་ལ་ཐེག་དམན་གྱི་འདུལ་བར་ཤ་ཟ་བར་གནང་ཡང་། མྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ཉན་ཐོས་ལའང་ཤ་ཟ་བ་བཀག་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལ་མུ་གསུམ། དང་པོར་ 
¿ བཀག་པ་ཕྱིས་གནང་བ་ལྟ་བུ་ནི། དང་པོར་བཀག་པའི་སྐབས་སུ་དེ་མི་དགེ་བ་ཡིན་པ་དང་། མི་དགེ་བ་མིན་ཀྱང་ཉེས་པ་ཡིན་པ་དང་སྐྱོན་བསྐྱེད་པའི་ཆ་ནས་ཡེ་བཀག་ཡིན་པས། དེ་དག་ལ་ཕྱིས་གནང་བའི་ 
པཱུ སྐབས་སུ་དགེ་བ་ཡིན་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ཡིན་པའམ་མ་ཡིན་ཀྱང་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ཆ་ནས་ཡེ་གནང་ཡིན་པས་དེར་གནང་བ་ཡིན་ཏེ། དགེ་སློང་ནད་པ་ལ་ཕྱི་དྲོའེ་ཁ་ཟས་གནང་བས་དགེ་སློང་ནད་པས་ 
2 དེ་ཟོས་པས་རྣམ་སྨིན་ཡིད་མི་འོང་མི་མྱོང་བར་བདེ་བར་གནས་པའི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕན་ཡོན་གྱི་ངོ་བོར་གནས་ཤིང་བརྒྱུད་ནས་ཚངས་པར་སྐྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་དུའང་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ 


༦ 
༠ 
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༧” | ༄༅། །འཕགས་པ་ཤ་རིའི་བུས་ཉི་མ་ནུབ་ནུབ་ཀྱི་བར་བཙུན་མོ་དཔལ་ལྡན་མ་ལ་ཆོས་བཤད་པས་དེ་གྲོལ་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་བས་དེ་ལ་ལྟུང་བྱེད་དུ་མ་གྱུར་པའང་ཡེ་གནང་ཡིན་ལ། བུད་མེད་ཆུས་ཁྱེར་ 
བ་ལ་ཆགས་སེམས་མེད་པར་བརྩེ་བའི་བློས་རེག་པ་ན། རེག་པའི་ལྷག་མ་མི་བསྐྱེད་པའང་ཡེ་གནང་ཡིན་པས་སྟོན་པས་གནང་བའོ། །མུ་བཞི་པ་དང་ཕོར་ཤ་ཟ་བ་གནང་ལ་ཕྱིས་བཀག་པ་ནི། དང་པོ་ནས་ཤ་ 
ཤྭ ཟ་བ་བཀག་ན། བསྟན་པ་ལ་མི་འཇུག་པའི་གདུལ་བྱ་ལ་དང་པོར་ ་ཤ་ཟ་བ་གནང་བ་སྐད་དུ་བཅོས་ནས། ཕྱིས་ཤ་ཟ་བ་བཀག་པ་ནི་ཡེ་བཀག་ཡིན་ནས་དེར་བཀག་པ་ཡིན་ཏེ། ཕ་མའི་ཤ་ཟ་བའི་ལྡོག་ཆ་ནས་ 
ཇོ ཡེ་བཀག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོས་དཔོན་ཇོ་བེར་ལ་གདམས་པར། སེམས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ཡིན་ཞིང་། ལས་མི་དགེ་བ་ཡིན་ལ། འབྲས་བུ་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཐམས་ཅད་དུ་ 
| རང་བཞེན་གཞན་ལ་གནོདཔའི་སྒོར་གྱུར་པ་ནི་ནམ་དུ་ཡང་གནང་བ་མེད་དེ་བཀག་པ་ཡེ་བཀག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་ཅིང་། ལས་དགེ་བ་ཡིན་ལ། འབྲས་བུ་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ 
ཐམས་ཅད་དུ་རང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་སྒོར་གྱུར་པ་ནི་ནམ་དུ་ཡང་བཀག་པ་མེད་དེ་ཡེ་གནང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། ལུས་ངག་གི་མི་དགེ་བ་བདུན་ 
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3 གནང་བས་མི་དགེ་བ་ཡེ་བཀག་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེན། བྱང་སེམས་སོ་སྐྱེ་ལ་གཞན་དོན་དུ་སྲོག་གཅོད་སོགས་མི་དགེ་བ་བྱེད་པ་དེ་མི་དགེ་བ་དངོས་ཡིན་པས། མི་དགེ་བའི་ཆ་ནས་དེ་གནང་བ་མིན་ 
§) པས་ཡེ་བཀག་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་ལ། དེའི་མི་དགེ་བ་དེ་བཤགས་པས་མ་དག་ན་རང་ཉིས་ངན་སོང་དུའང་སྐྱེ་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་ནའང། གཞན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་སྲོག་གཅོད་ཀྱི་ལས་ལ་སོགས་པ་ 
ལུ གནང་བ་དང་། གནང་བ་ལྟར་སྤྱོད་པས་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཆ་ནས་གཞན་གྱི་ས་ལམ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ནི་ཡེ་གནང་ཡིན་པར་ཡང་གྲུབ་ན། བྱང་སེམས་འཕགས་པས་སྲོག་གཅོད་ 
༧ མཛད་པ་ནི། རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་མི་དགེ་བ་ཡིན་པ་ལྟ་ག་ལ་འཚལ། དགེ་བའི་སྐྱོད་པ་མཆོག་ཡིན་ཏེ་དགེ་བར་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་གཞི་དང་བསམ་པ་མཐར་ཐུག་པ་ཐམས་ཅད་ཚང་བའི་ཕྱིར། སྲོག་ 
ཱུ གཅོད་སོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དེ་ཡང་སྦྱོར་བ་ལྟར་སྣང་ལས། སྦྱོར་བ་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བྱང་འཕགས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བྱེད་དང་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་རང་བདེན་པ་ལས་གྲོལ་ནས། སྒུ་མ་ 
ལྟ་བུའི་རྣམ་ཐར་གྱི་སྒོ་ནས་སམ། འཁོར་གསུམ་མི་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩིས་ཟིན་པའི་ཆ་ནས་བྱེད་པའི་ཕྱིར། སྤྱིར་མི་ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ཡང་། ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་ལས་ཀྱི་མི་ 
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^ ༄། །དགེ་བ་ཡིན་པའི་ཆ་ནས་ཡེ་བཀག་མ་ཡིན་པ་ཡོད་དེ། ཁྱིམ་པའི་རྟེན་ཅན་གྱི་ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་རྒྱུན་ཞུགས་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་ལྟ་བུ་ལ་སྒོམ་སྤང་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ཉོན་མོངས་ 


དབ 
= 
¿ 
-3ྲཿ 
ཤྭ 


ཀྱིས་རང་གི་ཆུང་མ་ལ་མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་བྱེད་པ་ཡོད་ཀྱང་། མཐོང་སྤང་ཆགས་སོགས་ཀྱི་ཆ་ནས་མི་ཚངས་སྤྱོད་བྱེད་པ་མིན་པས་ལས་དེས་ངན་སོང་གི་འཕེན་འགྲུབ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། སྟོན་པས་མགོན་ 
སྣང་ནི་དགེ་བ་མཆོག་ཡིན་པའང་ཡོད་དེ། ཐེག་ཆེན་འཕགས་པས་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ལྟ་བུ་བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་སྦྱོར་བ་བྱེད་པ་ཡོད་ཀྱང་། དེ་ལ་མི་དགེ་བར་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་གང་ཡང་མ་ཚང་བའི་ཁར་ 
སྦྱོར་བ་དེ་ནི་སྦྱོར་བ་རང་རྒྱུད་པ་མིན་ཏེ་སྦྱོར་བ་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་དང་རྨི་ལམ་ལྟར་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟར་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ན་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་རྒྱུད་པར་གྲུབ་པའི་སྦྱོར་བ་མ་ཡིན་པས། དེ་ལྟར་ས་ལ་གནས་པས་སཕྱིན་དྲུག་གིས་ཟིན་པའི་བཙུན་མོ་དམ་པ་དང་སྦྱོར་བ་ནི་ཡེ་གནང་དུའང་གྲུབ་བོ། །ཡང་ཐེག་དམན་གྱི་འདུལ་བར་བུད་ 
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མེད་ལ་ལོངས་སྤྱད་ན་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཡིན་པས་ཡེ་བཀག་ཏུ་གྲུབ་ལ། དེ་ལྟ་ན་སྔགས་བླ་མེད་པའི་སོ་སྐྱེ་ལས་དང་པོ་པ་ལ་དབང་གསུམ་པ་བསྐུར་བའི་ཚེ་བུད་མེད་བསྟེན་བྱར་བཤད་ན། བུད་མེད་ 
1 ལ་སྤྱད་པ་ཡེ་བཀག་ཡིན་པ་ལས་ཉམས་སོ་ཞེ་ན། ཐེག་དམན་པ་ནི་ཐབས་ཁྱད་པར་བ་དང་། དམིགས་ཡུལ་ཁྱད་པར་བ་མེད་པས་བུད་མེད་བསྟེན་པ་ནི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཚེར་སྲེད་རོ་མྱོང་གི་ཆེད་མ་གཏོགས་ 
༠ གཞན་དམ་པའི་གོ་འཕངས་ཀྱི་ཚོད་ཅི་ཡང་མེད་པས་དེ་ཙམ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ན། ཐེག་དམན་ཉན་ཐོས་པར་མ་ཟད། གསང་སྔགས་བླ་མེད་པའི་རྟོགས་པ་ཁྱག་པར་ཅན་དང་ལྡན་ནའང། བུད་ 
མེད་བསྟེན་ན་རང་བཞིན་ཀྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཡིན་པས་ཡེ་བཀག་ཡིན་པ་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟའང་སྔགས་བླ་མེད་པས་བུད་མེད་བསྟེན་པ་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་གཙང་སྦྲ་བླ་ན་མེད་པའི་དགེ་བ་དང་ཡེ་གནང་ཡིན་ 
པར་གྲུབ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གོ་འཕང་གི་བདེ་བ་ལ་ལྷག་པར་ཆགས་པའི་སྤྱོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བདེ་བ་ལ་ལྷག་པར་ཆགས་པའི་ཆགས་པ་ནི་གོང་ནས་གོང་དུ་རྒྱུད་ལ་གོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་ 
དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། ཁམས་གསུམ་གྱི་ཆགས་སོགས་ཡེ་ནས་དགག་དགོས་དེ་འགོག་པའི་ཆེད་དུ་དེ་ལྟར་སྤྱད་རིགས་པའི་ཕྱིར། འདི་ནི་རིགས་པས་ཀྱང་གྲུབ་སྟེ། མཛོད་འགྲེལ་ལས། འགོག་ལམ་ལ་འདོད་ 
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| ༄༅། །ཆགས་ ཀྱིས་མི ་དམིགས་ཏེ། འདོད་ ཆགས་ཀྱི་ཡུལ་ བླང་བྱ་ཡིན ་ལ། འགོགས་ལམ་སྤང་བྱ་ མིན་ པས་དེ་ལ་འདུན་པ་ ནི་མངོན་པར་ དད་ པའི་རོ་བོ་ ་ཡང་དག ་པའི་ ལྟ་བ་ ཡིན་ ཞེས་ཆགས་པ་ ཡིན་པར་ 
མ་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་ཆགས་པ་མ་ ཡིན་ཏེ་སྤང་བྱ་མ 'ཡིན ་པའི་ཕྱིར་བྱ་བ „་གྲུབ་པ་དང་འདྲ་བར་གསང་སྔགས་ནས་ལས་རྒྱ་ལ་ དམིགས་ པའི་ ཆགས་ པའང་འགོག་° ལམ་ གྱི་ཆེད་དུ་ཡིན་ པས། དེ་ཆགས་སོགས་ 
ཙྭ ཉོན་མོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐར་པ་ལ་འདུན་པའི་ཡང་དག ་པའི་ལྟ་བ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཆང་ལྟ་ྲ བུ་འདུལ་ཿ བར་བཀག་པ་དེ་ཡེ་ ་བཀག ་ཡིན་ པའི་ཆ་ ནས་ དགག་ པ་ ཡིན་ནམ་ མིན། མིན་ ན་ཿ དགག་ པ་ ཐམས་ཅད་ 
ཌཱ ཡེ་བཀག་ཡི་ ་ཡིན་པར་འགལ། ཡིན་ན་གསང་སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་ འཕབྱོར་པ་ལ་ ་ཆང་བཏུང་བར ་གནང་པའི་ཕྱིར། ཡེ ་བཀག་ ལས་ཉམས་ སོ མོ་ཞེས་ན། ཆང་འཐུང་བས་ཉེས་པ་བསྐྱེད་ འགྱུ ¡ 

འདུལ་བ་དང་ གསང་སྔགས 'གཉིས་ ཆར་ དུ་བཀག་ ལ་ཆང་འཐུང་བས་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་ འགྱུར་གྱི་ཆ་དེ་ཡེ་གནང་ཡིན་གྱི གྱི་ཡེ་བཀག་ གྱི་ཆ ་མེད་དོ། །འོ་ན་འདུལ་བར་ཆང་འཐུང་ བའི་ ཡོན་། ཏན་བསྐྱེད་འགྱུར་ གྱི་ཆ 
དེ་གནང་བར་ རིགས ཏེ། ཆང་འཐུང་བས་ཡོད་ཏན་བསྐྱེད་ འགྱུར་ གྱི་ཆ་དེ་ཡེ ་གནང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྙམ་ན། ཉན 'ཐྲོས་པ་ རྟེན་ དམན་པས་ཆང་འཐུངས་ན་དྲན་ཤེས་ཉམས་པ་སོགས་ སྐྱོན་བསྐྱེད་པ་ལས། ཡོན་ 
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ཌྷ ཏན་བསྐྱེད་པ་མེད་པ་ཤས་ཆེ་བས་དེ་ལ་ནི་ཡེ་བཀག་ལས། ཡེ་གནང་མེད་པས་མི་གནང་བ་ཉིད་རིགས་ལ། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐལ་ལྡན་ལ་ཆང་མཐུང་པས་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཁམས་ལྟས་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ ` 
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ཡང་། ཁྱོད་ཀྱིས་བརྙས་པར་མི་བྱ་ཞིང་། །ཕྱག་རྒྱ་བཞོན་པ་མཚོན་ཆ་དང་། །མཚན་མ་འགོམས་པར་མི་བྱའོ། །འདི་དག་དམ་ཆིག་ཡིན་པས་བཤད། ཁྱེད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ དྷ 
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| དང་པོ་དང་བསྒྲབ་བྱ་སྦྱར་ན་ནི་འགལ་ཁྱབ་ཡིན་ལ། བཀོད་པའི་རྟགས་ཟུར་གཉིས་ཀ་དང་བསྒྲབ་བྱ་སྦྱར་ན་ནི། དེ་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཡེ་བཀག་དང་ཡེ་གནང་གཉིས་ཀར་སྨྲ་མི་ནུས་པས་འདོད་ལན་བཏབ་ 


སུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་ས་ལས་བསོད་ནམས་ཀྱང་མང་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་ལས་ཀྱང་། སྟིང་རྩེར་བཅས་ན་མི་དགེ་མེད། །ཅེས་དང་།ཐེག་བསྡུས་ལས། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཐབས་མཁས་པས། །སྲོག་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་རྣམས་བཏུ་སྤྱོད་ཀྱང་ཁ་ན་མ་ཐོ་བར་མི་འགྱུར་ལ། བསོད་ནམས་ཀྱང་ཚད་མེད་པ་བསྐྱེད་དོ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་སྲོག་གཅོད་པ་དང་ཆང་ 
འཐུང་བ་སོགས་ཡེ་བཀག་ཏུ་འགྲོ་བ་ནི་གནས་དང་ཡུལ་དང་དུས་དང་། ཁམས་རྒྱུད་དབང་པོ་ལ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས་ལ་ལ་ལ་ཡེ་བཀག་ཏུ་སོང་བའི་ཚེ། ལ་ལ་ལ་ཡེ་བཀག་ཏུ་འགྲོ་མི་དགོས་པ་དང་། ལ་ 
ལ་ལ་ཡེ་གནང་དུ་སོང་བའི་ཚེ། དཔེར་ན་ཐེག་དམན་པ་ཞིག་ཐེག་དམན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་དེ་ལ་ལྟོས་ན་ཡེ་གནང་གི་དགེ་བ་ཡིན་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་སྡོམ་ལྡན་ལ་ལྟོས་ན་དེ་ཡེ་བཀག་ཡིན་ཏེ། རྩལྷུང་ཤིནཉུ་ལྩིབའི་མི་དགེ་བར་བཞག་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། 

ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོར་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་གནས་ན་འདི་ནི་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལྟུང་བའི་ནང་ནས་ལྩི་བའོ། །ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། བློ་དང་ལྡན་པས་དམྱལ་བར་གནས་པ་དུས་ཀུན་ཏུ། །བྱང་ཆུབ་དྲི་མེད་ ཡངས་པའི་བར་དུ་གཅོད་བྱེད་མིན། ཐེག་པ་ 
གཞན་ལ་རབ་བསིལ་རྣམ་རྟོག་བདག་ཕན་ལ། །རབ་ཏུ་གནས་ཀྱང་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད། །ཅེས་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བཤད་སྦྱར་ལས། དམྱལ་བར་འགྲོ་བས་བྱང་ཆུབ་ལ། །གཏན་དུ་གེགས་བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་ནི། །ཉན་ཐོས་པ་དག་གེགས་བྱེད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །མཆན། ལ་ 
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ཟབ" ༄༅། །ལ་ལ་ཡེ་གནང་དུ་འགྲོ་མི་དགོས་པའི་ཞིབ་ཆ་འདི་ནི། རེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དཔལ་གྱིས་ཅི་རིགས་པའི་གདུལ་བྱ་ལ་སྟོན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལས་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་ཟབ་ལྲའི་གསང་འདི་བསྟན་ 
ཀྱང་བློ་ལ་ཆུད་པར་ཆེས་དཀའ་བའི་ཕྱིར། ཆོས་རྗེ་ས་པང་དངོས་སུ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཆོས་ཞུར་ཡོད་གསུང་འདུག་པ་ལ། འཇམ་དཔལ་གྱིས་འདིའི་གནད་མ་བསྟན་པར་གོ་སྟེ། བསྟན་ན་ཆོས་རྗེ་པས། ཡེ་ 
བཀག་ཡེ་གནང་ཞེས་བྱ་ཡང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་མཐུན་པ་མིན། །ཉན་ཐོས་དང་ནི་ཐེག་ཆེན་གྱི། །གནང་བཀག་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་མེད། །ཅེས་འཆད་སྲིད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་རང་གི་རིགས་ 
' པ་དེ་ལྟ་ན། གསེར་རམ་དངུལ་གྱི་རྡོ་ཆོས་ཅན། གསེར་རམ་དངུལ་གྱི་རྡོ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལ་གསེར་གྱི་ཁམས་དང་རྡོའི་ཁམས་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ཆོས་ཅན། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ 
` མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལ་སེམས་ཅན་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཡང་རྟ་ནག་གོ་བོ་ཆོས་རྗེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་དགེ་སློང་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ལ་དགེ་སློང་དུ་གྱུར་མ་གྱུར་གཉིས་ཡོད་པའི་ 
ཕྱིར་། ཟི་ལུང་ཆོས་རྗེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ས་པཌ་གྱི་རྗེས་འཇུག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་ལ་དོན་གྱིས་དགག་པ་དང་ཟོལ་གྱིས་སྒྲབ་པ་སྐད་གཉིས་བྱེད་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཡང་དཔལ་ཤཱཀྱ་པ་ཆོས་ 
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ཟཱཾ ཅན། གསང་ཕུའི་ཆེན ་པོ་མ་ པ་ཡིན་ པར་ཐལ། གསང་ཕུའི་ཆེན་པོ་བཞག་པ ་དང་མ་ བཞག་ པ་གཉིས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། ། རྟགས་ ཁྱབ་མཚུངས། འདོད་ ན་ཅིར་ འགྱུར་ སྐོམས་ ཤིག ། །ཡང་ཁ་ ཅིག་ཡེ ཡེ བཀག ་ཡེ་གནང་ 
རླ ཡིན་ན། ཡོ ཡད་སྨྲ་ལ་ྡ བུ་རམ་ཕྱི་དྲོ་ཟ་བ་གནང་བ་ལྟར། སྡེ་པ་གཞན་ལའང་ཡེ ་གནང་དུ་རིགས་ ལ། གཞན་ལ་གཀག་པ་ ཡི་བཀག་ ཡིན་ ན། ཡོད་སྨྲ་ལའང་ཡེ་ བཀག་ ཉུ་རིགས་སྟམ་ན། ཡེ་བཀག་ཡེ་གནང་གི་ 
རྨ ` དོན། སངས རྒྱས་ཊུ ཀྱིས་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཁམས་རྒྱུད་ མཁྱེན་པས། ། ཡོད་སྨྲའི་གདུལ་ བྱས་ཕྱི་དྲོ་བུ་རམ་ཟོས་པ་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་བར་ དྲ་མཁྱེན་ ནས་ ཡེ པེ་གནང་དུ་གྱུར་ པ་དང་། སྡེ་པ་ པ་ གཞན་ གྱི་གདུལ་ 
༡ཌཿ བྱས་ཕྱི་དྲོ་བུ་རམ་ཟོས་ན ་ཉེས་ པ་ཡོད་པར་མཁྱེན་ནས་ཡེ བཀག ་ཏུ་གྱུར་པའི་གནད་མ་ གོ་ ་བར། ཡེ ཡེ་བཀག་ཡེ ཡེ་གནང་གི ཚིག་ཊ ཅམ་ལ་རྟེན་ནས་གཉིས་བཅས་ཀྱི་ སྦྱོར་བ་ལྟར་སྐྱོན་ལྟར་སྣང་བཀོད་པ ་ནི་རིགས་པ་ 
¡ ཤེས་ན་ལྟག་ཆོད་ཀྱི་ཚིག་ཡིན་པས། མཁས་པས་ཚར་བཅོད་ཀྱི་གནས་ སུ་ཤེས་ པར་ཀྱའོ། །ངག་དོན བསྡུ་ན། ། སངས ས་རྒྱས་ ཀྱི འདུལ་ བ་ལྟ་བུ་གསུང་གཅིག་ལའང་ ང་གདུལ་ བྱའི་ཁམས་དབང་ གིས་གྱེས་པ་ བཅོ་ 
བརྒྱད་སོ་སོའི་རྒྱུད་དང་འཚམ་པར་གང་དེ་གང་ལ་ཉེས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལ་ཡེ་བཀག་དང་གང་དེ་གང་ལ་ཉེས་པར་མི་ ་འགྱུར་བ་དེ་ལ་ཡེ་གནང་དུ་ཐ་དད་པ་དུ་མར་གོ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་དང་ཆོ་ག་མི་འདྲ་ 
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ཤེ ༄༅། །བ་སོ་སོར་བྱུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཡེ་བཀག་ཡེ་གནང་དུ་གྲུབ་བོ། །ཡེ་བཀག་ཡེ་གནང་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་འཕགས་པ་སྤྱུན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་དུ་བཤད་པར་སྣང་ 
སྟེ་ དེ་ཡང་སྔགས་པ་ལས་དང་པོ་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་བཟའ་བྱ་ཡིན་མིན་དང་བཏུང་བྱ་ཡིན་མིན་བགྲོད་བྱ་ཡིན་མིན་སོགས་ཡུལ་དང་དུས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་དགེ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ ནི་ཡེ་གནང་ཡིན་ལ། ཡུལ་ 
«ཤ དུས་ཀྱི་རྐྱེན་དབང་གིས་མི་དགེ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཡེ་བཀག་ཏུ་སྐྱོད་པར་དངོས་སུ་གསུངས་ལ། སྔགས་པ་ལས་དང་པོ་ལ་མཚོན་ནས་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་སོགས་ཀྱི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དགེ་སྡོང་ 
ཤཱ སྡིག་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཡེ་བཀག་ཡེ་གནང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་མཚུངས་པར་འཇུག་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། དེའི་ཕྱིར་ལས་དང་པོ་པས་ཡུལ་གྱི་ཐ་སྙད་ཀྱིས་བཟའ་བར་བྱ་བ་དང་བཟའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། 
རིགས་དང་རིགས་མ་ཡིན་པ་ལ་མངོན་པར་བགྲོད་པར་ཡང་བྱ་སྟེ། ཡུལ་ལ་ལ་ན་ཐོད་པ་ཅན་གྱི་ཐོད་པའི་ཆུ་ཡིས་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་རོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་བ་གླང་གི་ཤ་ནི་བཟའ་བར་བྱའོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན 
ཁྱིའི་ཤའོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་རྟའི་ཤའོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་གླང་པོ་ཆེའི་ཤའོ། །ཡུལ་ལ་ལ་མིའི་ཤ་བཟའ་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤ་གཞན་ཡང་ཡུལ་གྱི་ཐ་སྟད་ཀྱི་རིགས་དང་རིགས་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ་ 


༤ 
༠༽ 


གཏ 


ཤྱ 


ྷ ཕ་ཐམས་ཅད་དུ་བཟའ་བར་བྱའོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་བྲམ་ཟེ་རྣམས་ཆང་གི་བཏུང་བ་བསྒྲབ་བོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་དམངས་རིགས་ཟས་བསྒྲབ་བོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་རིགས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཟས་རིགས་ཅན་མ་ཡིན་ 


ཧ› པས་སྒྲབ་བོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་ཁྱིའི་ལྷག་མ་བཟའ་བར་བྱའོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་ཟས་ཟོས་པའི་རྗེས་ལ་ཁ་མི་འཁྲུད་དོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་ཕག་པའི་ཤ་ནི་བཟའ་བར་བྱའོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་མ་ཧེའི་ཤའོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་ 
བྲ རའི་ཤའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤ་གཞན་ཡང་ཡུལ་དང་རིགས་ཀྱི་ཐ་སྟད་ཀྱིས་རིགས་དང་རིགས་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟའ་བར་བྱའོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་གཏུམ་པོ་རྣམས་ནི་ཉོས་སོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་རིགས་བཞིའི་ ྱ 
༼?' འཇུག་པའོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་ཐམས་ཅད་རིགས་གཅིག་གི་འཇུག་པའོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་ཕ་ཤི་པར་གྱུར་པ་ན་མ་བུའི་ཆུང་མར་འགྱུར་རོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་མིང་ཕོས་སྲིང་མོ་བག་མར་ལེན་ནོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་ཞང་ ཊཾ 
“ུ ཕོ་དང་འབྲེལ་བའོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་རིགས་དང་རིགས་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཕན་ཚུན་མངོན་པར་འགྲོའོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་བྲམ་ཟེ་མོ་རྣམས་སྨད་འཚོང་མའི་ཐ་སྙད་བྱེད་དོ། ,དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་པས་ཡུལ་དུ་མའི་ཐ་ 
-= སྟད་ཀྱིས་བཟའ་བར་བྱ་བ་དང་བཟའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། རིགས་དང་རིགས་མ་ཡིན་ལ་མངོན་པར་བཀྲོད་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ནི་ལ་ལའི་རིགས་ལས་ཀླ་ལྷའོ། །ལ་ལའི་རིགས་ལ་ 


༧ ༄༅། །རའོ། །ལ་ལའི་རིགས་ལ་ཕག་པའོ། །ལ་ལའི་རིགས་ལ་མ་ཧེའོ། །ལ་ལའི་རིགས་ལ་འུག་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དུད་འགྲོ་གཞན་རྣམས་ཀྱི་རིགསས་ཀྱི་ལྟ་སྟེ་བསད་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། 
བཟའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལ་ལའི་རིགས་ལ་པ་ལྭ་ཤ་ལྟའོ། །ལ་ལའི་ཨརྐའོ། །ལ་ལའི་ཨ་ཤཱཏ་ཐའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤིང་གཞན་རྣམས་ཀྱང་གཞན་རྣམས་ཀྱི་ལྷ་སྟེ་བཅད་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ 
དང་དྱེ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའོ། །འདིར་འཇིག་རྟེན་པས་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་པར་མཐོང་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་རང་གི་རིགས་ལ་ཉེ་བར་འཚེ་བའི་ཕྱིར་དང། རང་གི་རིགས་ལ་ཕན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འདིར་གང་གི་ལྷ་ ཧྱ 

, གང་ཡིན་པ་དེ་བ ན་པ་ནི་ཕན་པར་བྱེད་དོ། །མ་བསྟེན་ན་ནི་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཆེན་ཕོ་བྱེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ལས་དང་པོ་པ་སྔགས་དང་བསམ་གཏན་སྒྲབ་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བས་སྔགས་གྲུབ་པའམ་ཡེ་ཤེས་ པ 
གྲུབ་པར་འགྱུར་ ་བར་དུ་ཡུལ་དང་རིགས་ཀྱི་ཐ་སྟད་ཀྱིས་ཐ་སྟད་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། ཡེ་བཀག་ཡེ་གནང་གི་གནས་འདེ་ཉིད། སྤྱིར་ལམ་རྟེན་གྱི་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཡིན་ན་བྱ་བྱེད་ 


༨༩... ༡༨ 


ལས་ག སུམ་སྲོག་གཅོ ད་བྱེ ད་པ་སོགས་ཇི་ལྟ རཾ འདུག་ན འང། རྒྱུ་དགེ་བ་དང་འབྲ ས་བུ་བདེ་བ ས་དཀ ར་ལོ་ཟ ང་ྲྲ ལ་དང་། ལའོ ར་བ་དང་ངན་སོང་གི་ རྒྱུ་རྐྱེན་དང་ འབྲས་བུ་ཡིད་མི་འོང་ འབྱིན་པ་ཡི ན་ན་ བྱ་བྱེད་ ཏ 


.:8» ®$ 


ལས་གསུམ་ཚངས་སྦྱོད་ལ་གནས་པ་སོགས་ཇི་ལྟར་འདུག་ནའང། རྒྱུ་མི་དགེ་བ་དང་འབྲས་བུ་ནག་པོ་ཟང་ཐལ་ལས་ནམ་ཞག་གཏན་གྱི་བདེ་བ་མེད་དོ། །ཞེས། རྗེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོས་དཀར་ 
ཛཱ ནག་ཟང་ཐལ་ཞེས་པའི་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་དུང་ཆེན་པོ་བུས། ཆོས་ཀྱི་རྔ་ཆེན་པོ་བརྡུངས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོ་ཕྱར། ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་སྦར། ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་ཕབ་པར་བྱས་པ་ 
༩ ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཐ་སྟད་ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མ་ཙམ་གྱི་རྒྱུ་འབྲས་བཏགས་ཡོད་ཀྱི་རྣམ་བཞག་བསླ་ཆོས་ཀྱི་ཐ་སྟད་འདི་མ་སངས་ཀྱི་བར་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ས་བཅུ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
༧ ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་བྱ་དང་སྟོམས་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པ་གསུམ་གྱིས་ཀུན་ནས་སླངས་པའི་མི་དགེ་བའི་ལས་བསགས་པ་སྲིད་ན། དེའི་རྣམ་སྨིན་དང་རྒྱུ་ 
མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་སོགས། སངས་རྒྱས་དང་ས་བཅུ་པ་ལ་མི་སྨིན་མི་སྲིད་ལ། དེ་སྨིན་པ་ན་ནི་སངས་རྒྱས་དང་དབང་ཐོབ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་ཀྱི་ལས་འབྲས་དེ་བཟློག་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ 
མགོན་པོས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཤིས་སམ་བབས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྔོན་བྱུང་སྟོན་པའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་འཇུག་གདུས་བྱའི་ཉམས་ལེན་ལ་དགོངས་ནས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་ 
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༧ ༄༅། །པའི་སྐུས་ཀྱང་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ན། ང་སྔོན་འཁོར་བ་ན་སོ་སྐྱེའི་དུས་ལ་སོགས་པར་སྲོག་གཅོད་སོགས་མི་དགེ་བ་སྤྱད་པའི་འབྲས་བུ་དེ་ད་ལྟ་ང་སངས་མ་རྒྱས་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བཟློག་ཀྱང་བཟློག་མི་ཐུབ་པར་མྱོང་དགོས་ལ་དེ་ལྟ་ནའང་ད་ལྟ་སངས་རྒྱས་པས་སྔར་གྱི་ལས་དེ་མྱོང་བའི་རྒྱུ་བག་ཆགས་གནས་ངན་ལེན་ཕྲ་མོའི་ཆ་ཤས་ཙམ་ཡང་ལམ་གྱི་སྤང་བར་བྱས་ཟིན་ 

ཤཾ པས་མྱོང་མི་དགོས་ལ་ལམ་གྱིས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ནུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུ་ནུས་ཀྱིས་བཟློག་ཀྱང་བཟློག་མི་ནུས་པས་འདི་ལྟར་མྱོང་དགོས་སོ། །ཞེས་རྗེས་འཇུག་གི་གདུལ་བྱའི་ངོར་ ྒ 

ངོ ལས་དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུ་ལས་འབྱུང་རྒྱུའི་འབྲས་བུ་བསླུ་མེད་རྣམས་དེར་སྤྲལ་ཏེ་བསྟན་པས། གདུལ་བྱ་རྣམས་ལས་འབྲས་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གི་མོས་པ་བསྐྱེད་ནས་ལམ་ལ་བཀྲི་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་གསང་ཆེན་ཐབས་ ཁཾ 
ལ་མཁས་པའི་མདོ་ལས་ཕྱོགས་ཙམ་མཚོན་ནས་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེར་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་གཟུད་པའི་ཕྱིར། ཐབས་ལ་མཁས་པས། སེང་ལྡེང་གི་ཚལ་པ་ 
ཞབས་ལ་ཟུག་པར་བསྟན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞབས་ལ་སེང་ལྡེང་གི་ཚལ་པ་ཟུག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་ཉིད་ཡིན་པར་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་པའི་སྐུ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 


པ་ མཁྲེགསཔ་ལྟར་མི་ཤིགས་པའི་སྐུ་ ན་པའི་ཕྱིར། རིགས་ཀྱི་བུ་འོན་ཀྱང་གཉན་ཡོད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ན་སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་མི་ཉི་ཤུ་དང་། མི་ཉི་ཤུ་པོ་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་དགྲ་བོ་མི་ཉི་ ཤུ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་ 


རཿ དེ་དག་གི་དྲག་བོ་གསོད་པ་པོའི་མི་ཉི་ཤུ་པོ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ག་ལ་བ་དེར་དོང་ངོ་། །རིགས་ཀྱི་ཐུ། དེ་ནས་དེ་བཞིན་ 
ཤྲ གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མི་བཞི་བཅུ་པོ་དེ་དག་གདུལ་བའི་དབང་གི་ཕྱིར་དང་། སྐྱེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆེ་གཞན་དག་ཀྱང་གདུལ་བའི་དབང་གི་ཕྱིར། གནས་བརྟན་མོའུ་ 
.% འགལ་གྱི་བུ་ཆེན་པོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། མོའུ་འགལ་གྱི་བུ་ཆེན་པོ། ད་ཕྱོགས་འདི་ནས་སེང་ལྡེང་གི་ཚལ་པ་ཞིག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེས་དེ་པའི་ཞབས་གཡས་པའི་མཐིལ་དུ་ཟུག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་པས་དེ་ 
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འདས་ལ་གནས་བརྟན་མོའུ་འགལ་གྱི་བུ་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་སེང་ལྡེང་གི་ཚལ་པ་འདི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དུ་དོར་བར་བགྱི་ལགས་སོ། །ངས་དེ་ལ་འདི་ 
སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །མོའུ་འགལ་གྱི་བུ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་སེང་ལྡེང་གི་ཚལ་པ་འདི་ས་ཕྱོགས་འདི་ནས་གཞན་དུ་དོར་བ་མི་ནུས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ། དེ་ནས་གནས་བརྟན་མོའུ་འགལ་གྱི་བུ་ཆེན་པོས་སྟོབས་ 
ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་སེང་ལྡེང་གི་ཚལ་པ་དེ་བཟུང་བ་དང་། འདི་ལྟར་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ཁ་གྱེན་དུ་བལྟས་ཏེ་རབ་ཏུ་གཡོས་པར་གྱུར་ཀྱང་སེང་ལྡེང་གི་ཚལ་པ་དེ་ནི། ཐ་ན་སྐྲའི་ 
རྩེ་མོའི་ཆ་ཤས་ཙམ་ཡང་མི་འགུལ་ལོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་གནས་སུ་གཤེགས་པ་དང་། སེང་ལྡེང་གི་ཚལ་པ་དེ་ནི་ 
རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་འོངས་སོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཤེགས་པ་དང་། སེང་ལྡེང་གི་ཚལ་པ་དེའང་རི་ 
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| ༄༅། །ཐུང་གིས་བཏབ་སྟེ་སྲོག་དང་ཕྲལ་བར་གྱུར་པས། འདི་ནི་ལས་དེའི་ལྷག་མ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ནས་མི་ཉི་ཤུ་པོ་དེ་དག་གསོད་པར་འདོད་པའི་མི། མཛའ་བཤེས་ལྟར་བཅོས་པ་ཉི་ཤུ་པོ་ 
གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དག་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ལ་ཡང་ལས་རྣམ་པར་སྨིན་པར་འགྱུར་ན། བདག་ཅག་ལྟ་བུ་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་སྨིན་པར་མི་འགྱུར་སྟམ་ནས། དེ་ 


@ དག ་གིས་དེའི་མོད་ ལ་དེ་བ ཞིན་ག ཤེགས་པ འི་སྤྱན་སྔ ར། བ ཙུན་པ་ བཅྩོམ་ ལྡན་འདས་བདག་ཀྱང་ སྲོག་ ཆགས་ འགུམ་པ་དང་ རྗེ་ས་ སུ་འགུམ་པ ར་འཚལ་བ་འ གས་ཏེ། བདག་ཅག་ བཅོམ་ལྡ ན་འདས་ ཀྱི་ སྤྱན་ ངཱ 


ཧྲ སྔར་ནོངས་པ་དེ་དག་ནོངས་འཆགས་ཤིང་མཆིས་ན་བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདག་ཅག་གི་ནོངས་བ་ལ་ནོངས་པར་བཤགས་པ་དེ་དག་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ། ཞེས་ཉེས་པ་ལ་ཉེས་པར་བཤགས་ 
སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་དག་ལ་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་། ལས་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ལས་གཙས་ཏེ། དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཆོས་བསྟན་པས་མི་བཞི་བཅུ་པོ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དག་གིས་ནི་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་རྟོགས་ 
པར་གྱུར་ཏོ། །སྲོག་ཆགས་གཞན་བཞི་ཁྲིས་ནི་ཆོས་མངོན་པར་རྟོགས་པར་གྱུར་ཏོ། །གང་གི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞབས་ལ་སེང་ལྡེང་གི་ཚལ་པ་ 
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གསུངས་པ་ནི། །དེ་འདུལ་བ་ཡི་སྐྱེ་བོ་ལ། །དགོངས་པའི་དབང་གིས་གསུངས་པ་སྟེ། །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོ་སྡེ་ལྟོས། །དེ་ནི་ངེས་དོན་མདོ་སྡེ་ཡིན། །དྲང་བའི་དོན་ལ་ཡིད་མ་སྟོན། །ཞེས་གདམས་པ་ 
སྐད་བྱས་པ་དེ་ནི་ཁྱེད་རང་གི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་དེ་ལྟར་གདམས་པ་ནི་མི་ལེགས་པ་མེད་དུ་ཆུག་ཀྱང་། རྒྱལ་བ་ཆེན་པོ་འབྲི་གུང་ཕའི་རྗེས་སུ་སློབ་པ་དག་ལ་ནི་དེ་ལྟར་བརྗོད་མི་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟའི་དོན་ལ་ 
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༄༅། །དབང་འབྱོར་ནས་འགྲོ་སྐྱབས་མཐར་ཐུག་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སྤྱིར་ཡང་གནས་སྐབས་གདུལ་བྱ་ལ་ལྟོས་ནས་དྲང་ངེས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་འཇིག་རྟེན་དུ་གྲགས་ཀྱང་། དེ་ཉིད་ལ་སོ་སོར་དེར་ 
འཛིན་བྱས་ན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལ་བཟང་ངན་བྱེད་པའི་ལོག་རྟོག་ཡིན་ཞེས་ཁྱེད་རང་གི་འདོད་པའི་ངེས་དོན་གྱི་མདོ་རྣམས་སུ་འབྱུང་བས་དྲང་ངེས་འབྱེད་ཆེས་ན་བག་མེད་པའི་གནས་སུ་ལྟུང་ཉེན་ 
ཆེའོ། །དེར་མ་ཟད། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པརྨ་ཏའི་རྗེས་འཇུག་ཁ་ཅིག་འདི་སྐད་དུ་ཟེར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པ་སོགས་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་དཔེ་ 
ཀློག་པ་ཙམ་གྱིས་དངོས་བསྟན་ལ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་བཟུང་ནས་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་བྱེད་པར་ལུང་བསྟན་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་ཆོས་སྐད་མ་ཆགས་པས་གྲུབ་མཐའ་རྐང་ནག་དྲངས་པ་ 
འདི་འདྲ་འབྱུང་ལོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་ལ་ཆོས་སྐད་མ་ཆགས་ཁྱེད་ཅག་ལ་ཆོས་སྐད་ཆགས་པའི་མུ་ཅོར་ནི་ཆེས་མཚར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བཞེད་ནས། 
ལྷའི་དབང་པོ་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་དཔག་ཚད་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་ཕུལ་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིན་ལ། ཁྱེད་ཅག་ཆོས་སྐད་ཆགས་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་ 


ཟེ འཆད་དུས་ཆོས་ཡོན་གྲྭ་རིས་སོགས་ཀྱི་ཀུན་སྦྱོད་ལ་བསམ་ མནོ ནོ་ལེགས་པར་ཐོང་། འོ་ འོ་ན་ཁྱེད་ཅག་གི གི་ལོ་རྒྱུས་དེ་རྣམས རྫུན་ཚོག་མ ཡིན། དེའི་གསར་ཧྱེ་འཁོར་ལོདེ་ད་ལྟ་གར་ཡོད་ཅེས་དོགས་ ན། འོ་ན་ རྫོགས་ 

¿༧ སངས་ལ་ཚངས་པས་ཆོས་འཁོར་ བསྐུལ་བ་དང་། ། གསེར་ གྱི་ལཁོར་ལོ་ལུལ་བ བ་ལའང་དེ་ དང་འདྲ་བའི་ འདོན་པ་ ་བསྒྱུར་ ཞིག །འོ་ན་སངས་ ས་རྒྱས་དང་མི་ འདྲའོ་ ཞེ་ན། ཚོགས་ གཉིས་རྫོགས་ མཉམ་ སྒྲིབ་ གཉིས་ 

༠ སྦྱང་མཉམ་ལ། རྗེ་འབྲི བྲི་གུང་པ་ དང་། རེ་ཤྭཀ་ཐུབ་ ཅིས་མི་མཉམ་པའི་ ཁུད་ སྟོན ཅིག ། །དཀར་ ནག་ ཟང་ཐལ་ '་འདི ་ཅིས་ 'ཀྱང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བསྟན་ དང་ཆ མི མི་མཐུན་ཞེས་སྨྱོན་ཧམ་ཆེན་པོས་གསུངས་ན་ ནི། འདི་ . 
སྐད་སྨྲ་བར་བྱེད་དེ། འོ་ན་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཀུན་བདེན་དང་འབྲས་བུ་སྡུག་བདེན་གཉིས་རྣམ་དཀར་གྱི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པ་མ་ཡིན་པས། རྒྱུ་འབྲས་གནག་པ་ཉིད་ཀྱི་སྤང་བྱ་འབའ་ཞིག་པའམ། ཟང་ཐལ་མ་ཡིན་པ་ "ཾ 

དང་། མྱང་འདས་ ཀྱི་ རྒྱུ་ལམ་བདེན་དང་འབྲས་ བུ་འགོག་ བདེན་ཡང་རྣམ་དཀར་ གྱི་ ངོ་བོས་བསྒྲབ་ བྱ་འབའ་ ཞིག་ པའམ། དཀར་ པོ་ཟང་ཐལ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་ དང་། ཤེས་བྱ་ ་ཀུན་ བཏགས་དང་མ་དག་ 

གཞན་དབང་སྤང་བྱ་དང་། དག་པ་གཞན་ དབང་ཡོངས་གྲུབ་ བསྒྲབ་བྱ་དཀར་ནག་ཟང་ཐལ་མ ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་ དང་། ལོག་ པའི་ ཀུན་རྫོབ་ཐམས་ཅད་ལ་དོན ་གཉེར་ གྱི་འཇུག་བྱར་ མི་རུང་བ་ དང་། ཡང་དག་ 


༢ ༄༅། །ཀུན་རྫོ་བ་ལ་དོན་གཉེར་གྱི་བླང་དོར་གྱི་འཇུག་བྱར་བྱ་རུང་བ་དང་། སྤྲོས་བྲལ་དོན་དམ་པར་བླང་དོར་དུ་རུང་མི་རུང་གི་དབེན་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་གསུམ་གྱིས་སྤྱད་པའི་རིམ་པ་ལའང་དཀར་ནག་ 
ཟང་ཐལ་མ་ཡིན་པར་ས་སྒྱ་པ་ཉིད་བཞེད་པའི་ཁྲ་ཆོལ་ལེར་སྤྲོད་རིགས་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ན་སྒྲིབ་གཉིས་གནག་པས་མཐའ་གཅི་ཏུ་སྤང་བྱར་ཟང་ཐལ་ལེ་བ་དང་། ཚོགས་གཉིས་པོ་རྣམ་དཀར་གྱི་མཐའ་ 
ཾ གཅིག་ཏུ་བསྒྲབ་བྱར་ཟང་ཐལ་ལེ་བ་དང་། ཕྱི་པ་དང་ནང་པའི་བསྟན་པ་གཉིས་ཀྱང་དཀར་ནག་ཟང་ཐལ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལྟ་ན་ཕྱི་ནང་གི་བསྟན་པ་གཉིས་པོ་ལའང་རྣམ་གྲོལ་ཡོད་མེད་ཀྱི་ྱད་ 
༧ པར་དཀར་ནག་ཟང་ཐལ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ན་དཀར་ནག་ཟང་ཐལ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་སྐད་ངོ་མཚར་ཆེ་བར་ཟད། དེ་དག་གིས་ནི་ངེས་དོན་ལ། །དྲང་བའི་དོན་དུ་འཁྲུལ་པར་ཟད་། །ཅེས་བཟློག་སྟེ་ 
སྨྲས་ན་ཅི་བྱར་ཡོད་ཅེས་གཟུ་བོར་སྦྱོད་ཅིག །ཀཱ་ཤིའི་ནགས་སུ་རི་བོང་སོགས་ཀྱིས་གསོ་སྦྱོང་བླང་བ་དང་། ཀླུས་ཡི་གེ་ལ་བལྟས་ཏེ་བསྟེན་གནས་བླང་བ་དང་། མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱིས་གཞན་ལ་བསྟེན་ 
གནས་ཕོག་པའི་བསྟེན་གནས་དེ་སོ་སོ་ཐར་པ་རིས་བརྒྱད་ཀྱི་ཟླས་ཕྱེ་བའི་བསྟེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་གོ་ཆོ་དམ་ཞེ་ན། སྡེ་པ་ལྟར་ན་མི་ཆོད་དེ་སྡེ་པས་སོ་ཐར་རིས་བརྒྱད་པོ་དགེ་སློང་མིན་པ་ལ་ཐོབ་པ་མེད་ 
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པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཛོད་ལས། སོ་སོར་ཐར་ཞེས་པ། །གཞན་གྱི་རྣམ་རིག་བྱེད་སོགས་ཀྱི། །ཞེས་དང་། ཡང་དེར་། བསྟེན་གནས་ཡན་ལག་ཚང་བར་ནི། །ནང་པར་གཞན་ལ་མནོད་པར་བྱ། །ཞེས་ 


¿› གཞན་སྒྲས་དགེ་སྐྲོང་ཁོ་ན་ལ་ལེན་དགོས་པར་སྟོན་ཏོ།། །རྡོ་རྡེའི་གསུང་། འགྲོ་དྲུག་གང་གིས་དགེ་བཅུ་བསྲུངས་ཀྱང་ཕན་ཡོན་དང་། མ་སྲུངས་ན་ཉེས་དམིགས་འབྱུང་བ་ལ་ཁྱད་མེད་དུ་མཉམ། ཞེས་ 
=: འདོན་རིགས་པ་ཡིན་ལ། འདི་ཡང་མི་ཤེས་པ་ཁ་ཅིག །ངན་སོང་གི་རྟེན་གྱིས་ལས་མི་དགེ་བ་བཅུ་བྱས་པས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འབྲས་བུ་ཆེར་མི་སྨིན་ཏེ། དེ་མ་རིག་པ་འཐུག་པས་དྲན་པ་མི་གསལ་ཞིང་མི་ཤེས་ པེ 


༩ པས། ཀུན་ནས་སློང་བས་ཤེས་པ་ཤེད་མ་བྱེ་བའི་ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་དང་མཐུན་པར་པོ་ཏོ་བའི་དཔེ་བུམ་སྔོན་པོའི་རྩ་བར་ཡང་། སྡེ་པ་ཁ་ཅིག་གི་ལུགས་ཀྱིས། ངན་སོང་གསུམ་དང་ 
། གཟུགས་གཟུགས་མེད། །ལས་ལ་རྣམ་སྨིན་འབྲས་མི་འདོད། །ཡོད་པར་འདོད་པའང་འབྲས་ཆུང་འདོད། །ཅེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར། སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་སྡེ་པ་ཁ་ཅིག་གྲུབ་མཐའི་ལུགས་ཀྱིས་ 
ངན་སོང་གསུམ་དང་ཁམས་གོང་མ་གཉིས་ན་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བཞི་ལས་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་སྟེ། འབྱུང་ན་རྟག་ཏུ་དེ་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བའང་ཡོད་ལ། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་ 
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༧ ༄༅། །བུ་ཡོད་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆུང་བར་འདོད་པ་ཡིན་གསུང་པ་ལ། འདིར་ཞལ་སྔ་ནས། མ་ཤེས་པ་དང་མ་རིག་པ་ཁོ་ནས་ཀུན་ནས་བསླང་བའི་ལས་ནི། ལྷག་པར་མི་དགེ་བ་ཆེ་བས་དེའི་ 
རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ཆེས་ཆེ་བར་སྨིན་ལ། ཁམས་གོང་ནའང་སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དགེ་བས་ཀུན་སློང་གི་ལས་ལྷག་པར་དགེ་བ་ཆེ་བས། དེའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུའང་ཆེས་ཆེ་བར་སྣིན་པ་ཡིན་ཞེས་ 

@ དགོངས་ལ། འདི་དང་མཐུན་པར་བཀའ་གདམས་སུ། ད་རེས་ཤིག་མ་འབད་ན། འཛུག་མ་ཝྲ་རིལ་ལེ་སོང་ཙ་ན། དེ་ནས་ཐར་དུས་རང་ཅང་ཡོང་ངེ་ཞེས་གསུངས་ལ། དེར་སྐྱེས་ནས་ཐར་བར་དཀའ་བས། 

ཤྲ དལ་འབྱོར་རྙེད་ཀའི་དཔེར་ཡང་། རྒྱ་མཚོ་གཉའ་ཤིང་གི་བུ་གར་རུས་སྦལ་མགྲིན་ཆུད་ཀྱི་དཔེས་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། རང་རེ་ངན་སོང་དུ་གནས་པ་ནི་གཏན་གྱི་ཕ་ཡུལ་ལྟ་བུ་ཡིན། མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེས་པ་ནི་བྱེས་ 
ཡུལ་དུ་ལན་རེ་ཕྱིན་པ་ཙམ་ཡིན། ངན་སོང་དུ་དགེ་བའི་སེམས་དང་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་ནི་སྐད་ཅིག་མ་རེ་བྱུང་ཡང་སྲིད་པ་ཙམ་ཡིན་པས། འབྱུང་བ་དཀོན་པས་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེང་། ཡུལ་དེ་འདྲ་ན་བློ་མཆོག་དེ་ 
འདྲ་བྱུང་ན། རང་དང་རིས་མཐུན་གྱི་སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་ཕན་བདེའི་རྒྱུ་བྱེད་པས་གཞུང་ཀྭ་ཤིའི་བྱུང་བ་ཡང་སྨོས་སོ། །རྗ་མཁན་དགའ་སྙོང་གིས་ས་མི་བརྐོ་བའི་བྱུང་བ་ཡང་། དོན་མེད་པར་ས་བརྐོ་བ་ 


ཟེ སོགས་འབུ་སྲིན་ལ་གནོད་པའི་ལས་བྱས་པ་ཉེས་པ་ལྕི་བས་དེ་ལས་ལོག་པར་གནས་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྔགས་པ་ཡང་། འགྲོ་དྲུག་སུས་དགེ་བ་སྤྱད་པ་ལ་ཕན་ཡོན་དང་། མ་སྤྱད་པ་ལ་ཉེས་ 
ཧཿ དམིགས་ཡོད་པར་གྲུབ་བོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། འགྲོ་དྲུག་གང་གིས་བཅས་པ་ལས་འདས་ཀྱང་ཉེས་པ་འབྱུང་ཟེར་བ་འདིའི་ཕྱོགས་སྔ་ནི། ཁ་ཅིག་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་ཁོ་ནའི་རྟེན་ལ་མཆོག་གི་ 
ཤུ སྤྲུལ་སྐུར་སངས་རྒྱས་ཤིང་བཅས་པའི་རྗེས་འབྲང་གི་སྲས་མིའི་འགྲོ་བ་ཁོ་ན་ལ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལས་གཞན་བཟོ་དང་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུས་ངན་སོང་གི་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་བཅས་པ་མཛད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
2 ཟེར་བ་ལ། ཞལ་སྔ་ནས། ངན་སོང་ལ་སོགས་སྡོམ་པའི་ཞིང་མིན་པ་ལའང་སྐྱེ་བ་དང་བཟོ་སྦྲལ་སྐུས་བཅས་པ་མཛད་པ་ཡོད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ནི་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་རྒྱ་ཡོངས་སུ་མ་ཆད་པའི་ 


4 སཾ ་་ར་ལར་སྗིང་རེར་ བ་འདི ཤར་བའི རེང་ར།འ་སི་ར། བེ་ར།་ར ༡༠ རའོ ༡།།སྡོར་གསའ། ༡ ༡ཀལོ་ལེའི་ལ. ༡ =» ཧོ་པེ 
ླཾ མཛད་པ་ཡན་པས་རང་ཅག་གིས་མཛད་པ་དེ་ལྟར་མེད་ཅེས སྨྲ་བ་ལ་ལུང་རིགས་ཀྱི་ཤེས་བྱེད་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ངན་སོང་ལ་སོགས་ལ་བཟོ སྐྱེའི་སྤྲུལ་སྐུས་བཅས་པ་མཛད་པ་ལ། འགྲོ་བ་དེ་པས་ 


བསྲུང་ན་ཕན་ཡོན་དང་མ་སྲུང་ན་ཉེས་པ་ཡོད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདིར་འདི་ཤེས་དགོས་ཏེ། མི་མདེད་ཀྱི་ཞིང་འདིར། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཀའི་མཐུན་གྲུབ་ཏུ་མཆོག་གི་སྤུལ་སྐུ་སྟོང་འབྱུང་བར་གསུངས་ཀྱི། 


$ $~ 


༄༅། །ཁ་ཅིག་འགྲོ་བ་དྲུག་ལ་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་དྲུག་ཡོད་དེ། ཡི་དྭགས་ལ་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ཁ་ལ་མེ་འབར་ལྟ་བུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གཞུང་དུ་མི་གསལ་བས། བོད་ 
པའི་ཁྱིམ་པ་རྒད་པོ་རྣམས་ཀྱི་རང་དྲན་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣང་ངོར། མཆོག་དང་བཟོ་དང་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུ་འགྲོ་བའི་དོན་གྱི་ཆེད་དུ་དགེ་བའི་བཅས་པ་མཛད་ཚུལ་ནི་མཐའ་ཡས་ 
པས་རྒྱ་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཚུལ་མ་དཔོག་པས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྨྲ་བར་མི་བྱའོ། །ཞེ་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གཞུང་དུ་བསྐལ་པ་དང་པོ་པས་བསོག་འཇོག་གི་སེར་ ་བྱས་པས། དེའི་དབང་འབྲས་ཀྱིས་བདུད་རྩི་དང་ས་ 
ལུའི་མྱུ་གུ་སོགས་ནུབ་པ་དང་། ཕྱི་རོལ་པའི་དྲང་སྲོང་ལྔ་བརྒྱས་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པས། བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་མ་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་ནི་འདོད་པའི་ཉེས་དམིགས་ཏེ། ཞར་བྱུང་ཡིན་གྱི་སྐབས་དོན་མིན་ 
ནོ། ཁྱིམ་བདག་གི་གླང་གི་དཔེར་བཀོད་ཀྱང་། དུད་འགྲོ་ལ་སྐྱོན་བརྗོད་པ་ནའང། དེའི་འབྲས་བུ་འཕྲལ་མར་སྨིན་པའང་། རྒྱུ་འབྲས་བསླྲ་མེད་ལ་ངེས་པ་སྐྱེད་པའི་ཆེད་ཀྱི་ཞར་བྱུང་ངོ་། །བེམས་པོ་ལ་སྡང་ 
སེམས་སྐྱེས་ཀྱང་འབྲས་བུ་ཡིད་མི་འོང་འབྱིན་ན། སྲོག་ལྡན་ལ་སྡང་སེམས་སྐྱེས་ན་འབྲས་བུ་ཡིད་མི་འོང་འབྱིན་པ་སྨོས་ཅི་དགོས་པ་ཡང་སྡོང་དུམ་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། བསྟན་པ་ལ་ 
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€ 


ཆོ་ག་ལྷག་པར་གལ་ཆེ། བྱ་བའི་ཕྱོགས་སྔ་ནི་རང་རྟགས་བླངས་ནས་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་དང་། སྐུ་གཟུགས་ལ་སྡོམ་པ་ལེན་པ་སོགས་རང་བཟོའི་ཆོ་ག་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པ་གཞུང་དུ་བཀོད་པ་དེ་ལྟར་ཡིན་ལ། 
༡ དེ་ལས་ཀྱང་དེ་དུས་བོད་ན་འདུལ་བའི་བཤད་སྲོལ་མང་དག་པ་ཡོད་དེ། རྒྱ་དང་བྱ་དང་ཤ་མི་ལ་སོགས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་གྲྭ་པ་བཙུགས་པ་ལ། མདོ་རྩའི་དཔེ་འགྲེམས་པ་བརྒྱད་བརྒྱ་ཙམ་ཡོད་པ་བྱུང་ཡང་། 
དགེ་འདུན་ཀུན་འདུལ་བའི་ལས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་སོགས་སྒྲབ་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱེད་པ་མ་བྱུང་ནས། འདུལ་བ་ཡང་བཤད་ཆོས་ཙམ་དུ་སོང་། རང་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར་དགོས་སྟམ་ནས་ལག་ལེན་ལ་གཡེལ་བའི་སྐབས། „ 


= ངང 
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སུ། ཞལ་སྔ་ནས། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་དགོངས་ནས་འབྲི་གུང་དང་གདན་ས་ཐེལ་ལ་སོགས་པར་འདུལ་བ་ནས་བཤད་པའི་ལས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་སོགས་དགེ་འདུན་གྱིས་མི་སྒྲབ་མཐུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ པ 
ག 


༦ 


. ་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་མཐའ་དག་པ་དང་། མདོར་ན་ལྟ་བ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཆོ་ག་དང་སྤྱོད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྒོ་ནས་རང་ལ་ལྟོས་བཅས་ཀྱི་སློབ་མ་ཐམས་ཅད་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ 
།དེ་ཡང་དགེ་འདུན་གྱི་བྱ་བ་ཆོས་ལྡན་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱི་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་དགོས་པ་ལ། འདུལ་བར་དགེ་འདུན་གྱི་ལས། གང་ཟག་གི་ལས། དགེ་འདུན་དང་འབྲེལ་བའི་ལས། གང་ཟག་དང་འབྲེལ་ 
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༄༅། །བའི་ལས་བཞི་འབྱུང་ལ། དེ་ཡང་ལས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་ལས་ཕྲན་སོ་སོ་བ་དང་བཅས་པས་དགེ་འདུན་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་རང་སར་གྲུབ་པ་ཡོད་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ནི། འདུལ་བའི་ཀུན་དུ་སྤྱོད་ 
པ་རྣམ་དག་ལ་གནས་པ་ཡིན་ལ། དེ་གང་དུ་མེད་པའི་དགེ་འདུན་དེ་ནི་རང་རྟགས་བླངས་པའི་རབ་བྱུང་ལྟར་གཟུགས་བརྙན་དུ་བས་པས། འདུལ་བའི་ཚིག་གི་བཤད་ཉན་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་འདུལ་བའི་བསྟན་པ་ 
ཡོད་པར་ནི་མི་བཞག་གོ །དེ་ལྟ་བུའི་ཆོ་ག་ལའང་སྡོམ་པ་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག །ཐོབ་པ་ལ་ཉེས་པ་བྱུང་ན་ལྟུང་བ་ཕྱིར་བཅོས་དང་། རྩོད་པ་ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་ཆོ་ག་གསོ་སྦྱོང་དབྱར་གནས་དགག་ 
དབྱེ་སོགས་བསླབ་པ་ཡོངས་སྦྱོང་གི་ཆོ་ག །ཟས་གོས་སྨན་གནས་མལ་སོགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆོ་ག །སྲ་བརྐྱང་གདིང་བ་སོགས་ལྟུང་བ་བག་ཡངས་ཀྱི་ཆོ་ག །དྲ་བ་དང་མཁར་བའི་གནང་བ་སྦྱིན་པའི་ 
ཆོ་ག་ལ་སོགས་འདུལ་བ་ཉིད་ནས་བཤད་པ་བཞིན་བསླབ་དགོས་ཀྱི་བཤད་ཏ་བཤད་དེ་བསྒྲབ་པ་དཀའོ། །ཞེས་པར་སོང་ཙ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྨང་ནས་འཇིག་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་ 


217 


སུ་མ་དག་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོངས་སུ་མི་དག །དེ་ཡོངས་སུ་མ་དག་ན་ཤེས་རབ་ཡོངས་སུ་མི་དག །དེ་ཡོངས་སུ་མ་དག་ན་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་མི་དག །དེ་མ་དག་ན་ཚོགས་གཉིས་རབ་ཀྱི་མཐར་མི་ཕྱིན། དེ་མ 


” ༄༅། །འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ལམ་སྒོམས་ནས་དབང་དོན་གྱི་རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ལ་དེའི་སྔོན་དུ་དབང་གི་ཆོ་གས་དབང་དོན་གྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱས་པ་དེ་ཕྱིས་ལམ་བསྒོམས་པས་ཀྱང་བསྐྱེད་པ་ 
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ཡིས་པས། དབང་གི་ཆོ་གས་མ་བསྐྱེད་པའི་དབང་དོན་གྱིས་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་མེད་ཟེར་རོ། ཁ་ཅིག་སྔོན་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་ཚུལ་ལམ་ཐབས་མི་འདྲ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཆོ་ག་ཡིན་ཏེ། ཐབས་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་སོ་ 
སོའི་སྒོ་ནས་སྡོམ་པ་སྐྱེ་རུང་ལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་མཁྱེན་ནས་སྡོམ་པ་བསྐྱེད་པའི་བྱ་བ་ཕན་ཚུན་མ་བསྲེས་པར། ཐབས་ཚུལ་མི་འདྲ་བའི་རིམ་པས་སྡོམ་པ་བསྐྱེད་པར་མཛད་པས་ཆོ་ག་ནི་བྱ་ 
བའི་རིམ་པ་ཉིད་ལ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །མདོར་ན་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་བསླབ་པ་གསུམ་ལྡན་དུ་འགོད་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཚུལ་ལམ་ཆོ་ག་ནི། རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་གཞན་དུ་མེད་པས་ 
རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དེར་འགོད་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་གསུངས་པའི་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་འཆུག་པ་དང་མ་ཚང་ན། དེར་འགོད་པ་དང་སྒྲབ་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་སྔོན་ཇོ་བོ་རིན་ཆེན་ 
བཟང་པོ་ལ་སློབ་མ་གཅིག་གིས་ལྷ་ཅིག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཞུས་ནས་བསྒྲབས་པས་མ་འགྲུབ་སྐད། ཇོ་བོ་ལ་ཞུས་པས། ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ཚང་ངམ། ཚང་བྱས་པས། ཨེན་རྟོག་པ་ན་ླུས་ཀྱི་ཡན་ལག་མ་ཚང་ཞུས་ 


༠ 
¬ 
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: པས འོ་ན་དེ་ཀས་ལན་གསུང་། ཁྲུས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྫོགས་པ་ན་འགྲུབ་སྐད།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། མི་ཤེས་པ་གཏི་མུག་ལྷག་པར་ཉེས་པ་ཆེ། ཞེས་པ་ཡང་། མི་ཤེས་པའམ་གཏི་མུག་གིས་བྱས་པའི་ལས་ 
1 ལྷག་པར་ཉེས་པ་ཆེ། ཞེས་བཏོན་ན་གསུང་ལྷད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ལ། འདིའི་ཕྱོགས་སྔ་ནི། མ་རིག་པ་ནི་མི་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། མི་ཤེས་པ་ལ་སྒྲབ་པར་མི་ནུས་པའི་ལས་ཡིན་པས། ལས་དེས་འཁོར་བ་དང་ 
༤ རྔན་སོ 

2 


ངན་སོང་གི་རྒྱུར་ཅང་འགྲོའམ་སྟམ་པ་ཁ་ཅིག་གོ །དེ་ལ་ཞལ་སྔ་ནས། སྤྱིར་མ་རིག་པ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མིན་པའི་མ་རིག་པ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་མ་རིག་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཤེས་སྒྲིབ་དང་། གཉིས་པ་ 
ནི་ཉོན་སྒྲིབ་ཡིན་ལ། འདི་ལའང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་རོངས་པའི་མ་རིག་པ་དང་། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་དང་པོ་ནི་བདེན་པ་མཐོང་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྟེ། འདི་ནི་རྟེན་ 
འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྲིད་རྩའི་མ་རིག་པ་ཡིན་པས་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་བར་ཆད་བྱེད་ལ། གཉིས་པས་ནི་མངོན་མཐོ་བཐོབ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྟེ་མི་དགེ་བ་བཅུ་ལ་དེར་ངོ་མ་ཤེས་ 
པའི་མ་རིག་པས་ལས་ངན་སྦྱད་པས་ལྟ་མིའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའོ། །དེས་ན་སྲིད་རྩའི་མ་རིག་པས་ཀུན་ནས་སྒོང་བའི་དགེ་བའི་ལས་ཇི་ཙམ་སྤྱད་པའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ནི་འཁོར་བ་ཁོ་ 
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” ༄༅། །ནར་སྨིན་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྲིད་རྩར་གྱུར་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ནི་དྲུག་སྟེ། མཛོད་ལས། སྲིད་པའི་རྩ་བ་ཕྲ་རྒྱས་དྲུག །འདོད་ཆགས་དེ་བཞིན་ཁོང་ཁྲོ་དང་། །ང་རྒྱལ་མ་རིག་ལྟ་བ་དང་། །ཐེ་ 
ྗྐ ཚོམ་ཡིན་ཏེ་དེ་དྲུག་ཀྱང་། །འདོད་ཆགས་དབྱེ་བས་བདུན་དུ་བཤད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། ལྟ་བ་ལ་ལྟ་བ་ལྔར་ཡང་དབྱེ་བས་སྲིད་རྩ་བཅུར་ཡང་འགྱུར་ཞིང་། སྲིད་རྩེ་དེ་དག་གི་སྐྱེ་ཚུལ་ཡང་། མཛོད་ལས། རྨོངས་ 
༦, ལས་ཐེ་ཚོམ་དེ་ནས་ནི། །ལོག་ལྟ་དེ་ནས་འཇིག་ཚོགས་ལྟ། །དེ་ནས་མཐར་འཛིན་དེ་ནས་ནི། །ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་འཛིན་དེ་ནས་བལྟ། །རང་གི་ལྟ་ལས་ང་རྒྱལ་ཆགས་། །གཞན་ལ་ཞེས་སྡང་དེ་ལྟར་རིམ། ། 
› ཞེས་པས། སྲིད་པའི་རྩ་བ་ནི། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགལ་ཟླར་གྱུར་པའི་སེམས་བྱུང་རྨོངས་པའི་མི་ཤེས་པའི་མ་རིག་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་དང་མི་གཡོ་བའི་ལས་སམ། 
འདུ་བེད་ཀྱིས་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བ་འདིར་འཕེན་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ལྷག་པར་མ་རིག་པ་ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས། མཛོད་དུ། འདོད་པའི་ཟག་པ། སྲིད་པའི་ཟག་པ། མ་རིག་པའི་ 

ཟག་པ་གསུམ་བསྟན་པའི་སྐབས་ལས་མ་རིག་པའི་ཟག་པ་ལོགས་ཤིག་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། རྩ་བ་མ་རིག་ཡིན་པས་ན། །ལོགས་ཤིག་ཏུ་ནི་ཟག་པར་བསྟན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དགེ་སློང་ལྟ་ _ 


བུ་ལ་ལྟུང་བ་འབྱུང་བའི་རྒྱུའང་། ཆགས་སྡང་བདུན་པོ་རྨོངས་པ་སྟེ། འགྲོ་བ་བཞིས་བྱེད་པས་རྨོངས་པས་ཆོས་ལས་འདས་པ་གཞན་ལས་ཉེས་པ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། མཁས་པ་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པ་ལ་བྱུང་བའི་ 
ལྟུང་བའི་ངོ་བོ་ནི་ལྩི་ཡང་ཕྱིར་བཅོས་དང་བཤགས་སྡོམ་བྱེད་པས་ཡང་བའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་དང་མི་ལྡན་པ་ལ་བྱུང་བའི་ལྟུང་བའི་ངོ་བོ་ཡང་བ་ཡང་ཕྱིར་བཅོས་དང་བཤགས་སྡོམ་མི་བྱེད་པས་ལྩེ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གཞུང་དུ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་གཞུང་། བདག་ཡོད་ན་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་ཞེས་སོགས་དྲང་བ་ནི། བདག་ལྟ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པས་སྲིད་ རྩའི་མ་རིག་པ་བྱེད་ཌཀྱི། དེ་ལྟར་མཚུངས་ 
པར་མི་ལྡན་པའི་མ་རིག་པ་ཙམ་པོ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྩ་བའི་མ་རིག་པར་མི་འགྱུར་བའོ། །འདིར་ཐེག་དམན་པས་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ཐེ་ཚོམ་ནི་མཐོང་སྤང་ཁོ་ནར་འདོད་ལ། དེ་ལ་ཀུན་བཏགས་ལྷན་ 
སྐྱེས་ཀྱི་ཆ་གཉིས་སུ་མི་འབྱེད། ཐེག་ཆེན་པས་ནི་ལྟ་བ་མྱི་མ་གསུམ་དང་མཐོང་སྤང་ཁོ་ནར་འདོད་ལ། ལྟ་བ་དང་པོ་གཉིས་ཀུན་བཏགས་ལྷན་སྐྱེས་གཉིས་ཡོད་པའི་དང་པོ་མཐོང་སྤང་དང་། གཉིས་པ་སྒོམ་ 
སྤང་དུ་འདོད་ལ། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་འཇིགས་ལྟ་དང་། དེ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་མ་རིག་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཡན་ལག་ཏུ་མི་རུང་བ་དང་། སྤྱིར་འཕགས་པ་ལ་འཁོར་པར་སྐྱེ་བ་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་སུ་གྱུར་པའི་ 


-×* 


¡2828 ཏ་རེ 7;(&=& 2 


222 


” ༄༅། །བདག །ལྟ་ མེད་ཀྱང་འཕགས་པ་ཡིན་ན་བདག་ལྟ་སྤངས་པས་མ་ཁྱབ་པར་འདོད་ དོ།། །རྡོ་རྗེའི་ གསུང་། དུད་འགྲོ་གཏི་མུག་ཆེ་བས་དམན། །ཞེས་པ་འདིའང་། ཁ ་ཅིག་ ངན་ སོང་གི་ གནས་ 
རྣམས་ན་དམུལ་ བ་ཁོ་ན་སྡུག་ བསྔལ་ཆེ་བས་རྟེན་དམན་ སྟམ་པ་ལ། ཞལ་སྔ་ནས། སྡུག་བསྔལ་ རྩོང་ཚབས་དམྱལ་བ་ཆེ་ཡང་། དམྱལ་བ་དང་ཡི་ དྭགས་ནི་ཤེས་རིག་ གསལ་བས་དགེ་བློ་ བློ་ཕྲ་ མོ་སྐྱེ་བ་ ཡོད་ཅིང་ 
ཤ དུད་འགྲོ་ནི་སེམས་བྱུང་མ་རིག་པ་ སྤྱིར་ཤས་ཆེ ་ཞིང་། ཤེས་པ་ རྡེད ངས ས་དང་ཡིད་ལ་ བྱེད་པ་ཉུང་བས་རྟོག་ པ་ཙམ་ཡང་མི་ ་གསལ་བ ་ཤས་ཆེ་ ་བས། དགེ་བློ་ཕྲ་མོ་ཅམ་ཡང་སྐྱེ་ཤས་ ཆུང་བ་ ཉིད་ཀྱིས་དུད་འགྲོ་ནི་ 
±› “རཾ ་སོང་གསུམ་ག་ལ རྟེན་ 'དམན་པར་ འཇོག་ ཅེས་གསུངས་སོ། ས།། _ །རྡོ་ རྗེའི གསུང་། ཉམས་པའི་ཉེས་པ་བས་མ་མཐོལ་ ན དེ་ང ་བས་ ཀྱང་ཉེས་པ་ ཅུ ་བྱས་ཏེ་ བཏོན་ན་ དག་པར་འགྱུར་ཏ། ཏེ། ལེགས་ སྦྱད་ གང་ལས་ 
' ཉམས་པ་དེའི་ཁར་དེ་ལ་ཉེས་པར་མ་མཐོང་བའི་བཅབས་པ་ཉི ་ཉིད་ཀྱི་ཉེས་པ་ འོ ་མར་སོང་སྟེ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱོགས་སྔ་ནི།  གཞུང་དུ་བཀོད་ པྲ ་དེ་ཀ་ཡི ཡིན་ ་ལ། འདིར་ ཞལ་སྔ་ནས། སྱིར་སྡོ སྡོམ་པ་ གསུམ་ 


ཉམས་པའི་ཉེས་པས་བདག་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་དཀར་བསྐྱེད་པའི་བར་ཆད་བྱེད་ཅིང་། སྤང་བྱ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་འཕེལ་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་བྱེད་ལ། འོ་ན་ཉེས་པ་དེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལྟར་ན། གཉེན་ 


པོ་སྟོབས ས་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཉེས་པ་ གང་བྱུང་དེ་ སྦྱང་ཐུབ་ ཀྱི་ངོས་ ཿམཉམ་ པའི་བསག་ སྦྱང་གི་ཆ མཐོལ་ བཤགས་བྱས་ན། ཉམས་པའི་ཉེས་པ་ དེ་ར་བ་ནས་ སྦྱོང་ཐུབ་ལ། ལ། མ་བཤགས་ མ་མཐོལ་ན་མངོན་མཐོ་ངེས་ 
གས་ ཀྱི་གཏན་ གེགས་ 'སུ་འགྱུར་བས། ། ཉམས་པ་ལས་མ་མཐོལ་མ་ ་བཤགས་ན་ཉེ ཉེས་པ་ ཆེ་བར་གྲུབ་སྟེ། སྟེ། ཉམས་ཀྱང་ མཐོལ་ བཤགས་ བྱས་ན། ཉམས་པ་ དེའི་ཉེས་ པས་ཀྱང་མངོན་མཐོ་ ་དང་ ངེས་ལེགས་ཀྱི ཀྱི་ 
[ རརཆདསྦྱངན། ། མ་མཐོལ་མ་ བཤགས ་པའི་ཉེས་པ་ནི་ ་ཞར་ལ་ཡང་མི ་འོང་པའི་ ཕྱིར། ལྷུང་བ་ ཕྱིར་བཅོས་ ཀྱི་བཤགས་ པ་བྱེད་ པའི་ གོང་དུ་མ་ འཐོལ་ ན། བཤགས་པས་མ་འཆགས་པར་ཡང་འདུལ་བ་ནས་། „ 
༡།གསུངས་པ་ ཡིན་ནོ། །ྤྱིར་ ལྟུང་བ་ བུང་བ་ མཐོལ་བ་ ནི་ ཕན་ ཡོན་ཤིན་ དུ་ཆེ་སྟེ། ཆེ་སྟེ། ལམ་པ ་བྱུང་མ་ ཐག་པ་ནས་ སང་སྐྱ་རེངས་ མ་ཤར་ བར་མཐོལ་ ཐུབ་ན། བསླབ་ ཕྱིན་ ༈དགེ་སློང་དུ་བསྒྲབ་ རུང་ཞིང་། དེས་དེ་ ° 
བསླྲབས་ནས་ས་གཞན་གནས་ ཀྱི་སྐྱོད་པའི པའི་ཆད་ ལས་ཀྱི་ཕྱིར་ བཅོས་བྱས་ པས། བདེན་པ་ཐོབ་ རུང་དེས་བདེན ་པ་ཐོབ་པ ན། སྔར་ གྱི་དགེ་སློང་རྣམ་ དག་ གི་སྡོ་ ི་སྔོམ་ པ་དེ་སོར་ཆུད་ པས། བསླབ་ ཕྱིན་ དགེ་ སློང་གི་ 


གནས་སྐབས་ ལས་ཁྱད་ པར་དུ་གྱུར་པ་ ཡིན། འཆཚབ་བཅས་ལ ་ནི ཉམས་པ ་བཅོས་ པས། ཕྱིར་ བླང་དུ་མི་ ་རུང་བ་ཤིང་ཏ་ ལའི་མགོ གོ་བྲེགས་པ་ སྐྱེར་ མི་ རུང་བའ་ འི་དཔེ དང་བཅས་ པ་ བསྟན་ ཕའང་། ཉམས་པ་ལས་ 
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༄༅། །མ་མཐོལ་ན་ཉེས་ པ་ཆེ་བར་ཡ ང་གྲུབ་བོ། །འདིར་གཞུང་དུ་ཆོག་དགོངས་གཅིག་གི་མི་གེ་རྙིང་པ་ལ་ལར། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤྱི་ལ་ཁྱབ་ཆོག །བླང་པ་དང་མ་བླང་པས་འབྲས་བུ་མཉམ་ཆོག །བསླབ་པ་བྲལ་བས་ཉེས་པ་ཆེ་ཆོག །ལན་གཅིག་བླངས་པས་ཕན་ 
ཡོན་ཆེ་ཆོག །ལྷག་པར་མ་བླངས་ཉེས་པ་ཆེ་ཆོག །ཅེས་བྲིས་གདའ་བས། ཆོག་གམ་ཅོག་ནི་དེ་ཁ་ཚོན་གཅོད་པའི་བརྡ་ཡིན་པར་འདུག །གཞན་བཞི་སྐྱོབས་པའི་དགོངས་པར་འགྲོ་བ་ཙམ་འདུག་ཀྱང་། བླངས་པ་དང་མ་བླངས་པ་འབྲས་བུ་མཉམ་ཆོག་འདི་ནི། སྙྱོབས་པའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བརྟེན་ཁྱིམ་པས་བྱས་ 
པའི་དགེ་སྡིག་ལས། རབ་བྱུང་གིས་བྱས་པའི་དགེ་སྡིག་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་ཆེ་ལ། དགེ་ཚུལ་གྱིས་དེ་བྱས་པ་བས་དགེ་སྐོང་གིས་དེ་བྱས་པ་ཆེ་བ་དང་། ཐེག་དམན་གྱི་དགེ་སློང་གིས་དེ་བྱས་པ་བས། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་གྱིས་དེ་བྱས་པ་ཆེ་བར་མདོ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེ་ནི་འཐད་པར་མི་སེམས་སོ། ། 
མཆན། ཚོམ་གཉིས་པ་ལ་མཚན་ཉེར་གཅིག །ལྔ་ཟེར་བ་ཞི་བཀོད་འདུག་པ། དགོངས་གཅིག་འགྲེལ་བྱེད་སྔ་མ་ཞིག་གིས། རང་བློས་བཏགས་པའི་བརྡ་ཆད་གཅིག་ཡོད་པར་གསལ་ཏེ། བདག་གིས་རྒྱུས་མི་འཚལ་གསུང། 

སྲིད་ཞིའི་བླ་མ་ཐུབ་ཆེན་མཆོག་གི་བཀའ། །ལམ་བཟང་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ་ཡིད་བཞིན་ཕྲེང་། །རྙོག་པའི་དྲི་མས་མངོན་པར་མ་སྦགས་པ། །གསལ་བར་བཀོཿ ད་འདིས་འགྲོ་ཀུན་གྲོལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས། གདན་ 
ས་རིན་པོ་ཆེ་འབྲི་གུང་འོག་མིན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར། སྐྱོབ་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོའི། སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་གདན་རིམ་བཅོ་ལྔ་པ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིན་ཆེན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཞབས་ 
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ལ་སོགས་པ། སྐལ་བཟང་གི་གདུལ་བྱ་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་སུ་བཀའ་སྩལ་བའོ།། 


ད། 
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༄༅། །དགོངས་པ་གཅིག་པ་ལས། བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོམས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་སོ། ། 


[1 


19892819-ཟྱ ཏི 


༄༅། །དགོངས་པ་གཅིག་པ་ལས། བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོམས་ཀྱི་ཟིན་ྲིས་རང་གཞན་གྲུབ་མཐའ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པས་སྟེམས་བྲལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མི་བསྐྱོད་ཞབས་ཀྱིས་སྩལ་བའོ། །ཆོས་ཀུན་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི། །གོ་འཕང་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ་མི་བསྐྱོད་རྗེའི། །ཞབས་བརྡུལ་སྤྱི་བོའི་པདྨར་རྟག་བཀོད་ནས། །ཀྱང་ཆེན་ལམ་གཅིག་ཆོས་ཚུལ་འདི་བྲི་བྱ། །ྱང་སྡོམ་གྱི་ 
ཚོམས་འདི་ལ་རྩ་ཚིག་ཉེར་བཞི་ལས།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། སྙིང་རྡེ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐ་དད་ཡིན། ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོར་གསུང་དག་པར་མ་བཏོན་པ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་དེ་ལྟ་ན། བྱང་ 


ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་པའི་སྙིང་རྗེ་ཞེག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་བཤད་དགོས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། སྙིང་རྗེའི་བློ་ཙམ་ཡིན་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདྲེན་པའི་སྙིང་རྗེ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་བྱ་ 
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༄༅། །བར་བཏོན་པ་ནེ་རྡོར་གསུང་དྲེ་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་བོད་འདིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཡོངས་འཛིན་དང་བལ་ཞིང་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་ལ་སོགས་པར་གོམས་པའི་སྟེང་ 
རྗེས་རིགས་སད་པའི་གང་ཟག་ལ་སྐྱེ་བོ་རྨོངས་པ་དག་གིས་གང་ཟག་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ་ཞེས་བསྟོད་ཅིང་། གང་ཟག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སྟིང་རྗེའི་བློ་ཉི་ཚེ་བ་དེ་ཙམ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་སྲུ་རྨོམ་ནས་ཁོ་བོའང་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའོ་ཞེས་མོས་པ་བྱེད་པ་ཡོད་པས། དེ་ལྟ་བུའི་གདུལ་བྱའི་ངོར། ཞལ་སྔ་ནས་ཆོས་ཀྱི་གནད་འདི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ཏུ་བཞག་གོ །དེ་ལ་སྟིང་རྗེའི་བློ་ 
ཙམ་ལ། ཕྱི་རོལ་པའི་རྒྱུད་ལའང་ཡོད་པའི་སྟིང་རྗེ་དང། ཉན་རང་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་སྟིང་རྗེ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་སྟིང་རྗེ་དང་། སྙིང་རྗེ་དེས་དྲངས་པའི་བྱང་ 
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ཟླ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གང་ཡིན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་མཚུངས་ལྡན་དུ་གྱུར་པའི་བརྩེ་བ་ངོས་འཛིན་པ་དང་། ལྷག་པར་སྔགས་བླ་མེད་པས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་སྐྱེ་བའི་བདེ་ཆེན་དེ་ 
ཏཾ བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐམས་ཅད་པར་བཤད་ཚུལ་དང་། དེ་ཉིད་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་གཟུགས་ལས་ངོ་བོ་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། དམན་པའི་བརྩེ་བ་ཉོན་མོངས་ཅན་དུ་ 
ཛ་ འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལྟ་ནའང་བརྩེ་བའི་རང་ལྡོག་གི་ཆ་ནས་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྟིང་རྗེའི་རིགས་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་མེད་པས་དེ་ཙམ་ཡོད་པའང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་ 
༡ རིགས་ཡོད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འགྱུར་ཚུལ་ཏེ་དགུའི་རྣམ་བཤད་མཛད་པ་ལས། དང་པོ་ནི། མུ་སྟེགས་པ་དག་གིས་ཀྱང་འདོད་པ་ཁམས་པ་བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་མ་ཐོབ་པས། འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་ 

བཅས་པས་ཉེ་བར་མ་ཞེ་བ་དང་། སྡིག་ཏོ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པས་ངན་སོང་ལ་སོགས་པར་སྐྱེ་བའི་སེམས་ཅན་ལ་བཟོད་མེད་ཀྱི་སྟིང་རྗེ་དུང་བ་ཡོད་ལ། སྙིང་རྗེ་དེ་ཚངས་གནས་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་ཇི་ལྟར་ 
འགྱུར་བ་ནི། རྒྱུ་སྙོམས་འཇུག་གི་བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་ལ། བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཚད་མེད་སོགས་སྐྱེས་པའི་གྲངས་དེ་སྟེད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཚངས་རིས་ལ་སོགས་པ་དེ་སྟེད་དུ་སྐྱེ་བའི་བསམ་ 
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འ སོགས་སྒོ་དུ་མ་ནས་འཁོར་བ་ལ་ལྟོས་པའི་ཕན་མ་བཏགས་བྱ་བ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་འདོགས་བྱས་པའི་ཚུལ་ནི། རཱ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་གི་གསང་བས་བརྗོད་ཀྱང་ཟད་མི་ཤེས་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། མ 


༡; | ༄༅། །གཏན ན་འགྲུབ་ བྱེད་ དུ་འགྱུར་བ་ ཡིན་ པས། གཞུང་དུ། མུ་སྟེགས བཅུ་རི་བོ ་གངས་ཅན་ སོགས་ཀྱི་ ཀི ་བྱུང་བ་དང་བཅས་ ཏེ་བཤད་དོ། དོ། །གཉིས་པ་ ནི། རང་ཉིད་ ལས་ དང་ཉོན་ མོངས་པའི་ དབང་ གིས་ 
ཁམས་ ་གསུམགིའཁོར པར་འབས་པའི སྡུག་ བསྡལ་ ལ་མ་ བཟོད་པའི་བཅེ་ཟ ཚེ་སེམས་ཀི ཀྱི་གདུང་བ་འབར་བ་ སྟིང་རྗེ་ དང་། རང་ཉིད་འཁོར་བ་ལས་ཐར་ ར་ནས། སྱང་འདས་ ཀྱི་བདེ་ ་བ་དང་བྲལ་ དགོས་ཀྱི་བྱམས་ 
ཟླ པའི་བློ་ ནི་ ་ཉན་ རང་གི་ རྒྱུད་ལ་ ཡོད་ པའི་བྱམས་ སྟིང་རྗེའོ། །གསུམ་པ་ནི ནི། ནམ་ མཁའི་མཐའ་ དང་དང་མཉམ་ པའི་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་འཁོར་བ་ ཐོག་ མེད་ ནས་ཕ་མ་བུ་སྡུག་ཆུང་མ་མཛའ་ བཤེས་ 


རྒན་དེ་དག་གིས་ཕན་གདགས་པར་འདོད་ཅིང་། བཏགས་པ་དེའང་འདོགས་ཚུལ་མ་ཤེས་པར་མོ་རང་རྣམས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་། སྡིག་པ་འབའ་ཞིག་གིས་བུ་ལ་ཕན་པ་སྒྲབ་པར་རློམ་པས་མོ་རང་ 
རྣམས་མཐའ་མེད་ཀྱི་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའང་དེས་ལན་ལ། ངེད་རང་བུ་ནམས་ལ་སྡེ་ཀ་པ་བསྒྲབས་ཏེ་བཏགས་པའི་ཕན་པ་དེས་ནི། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཕན་བདེའི་ཆེད་དུ་ནི་ཆ་ཤས་ཙམ་ 
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ཡང་སོང་བ་མེད་པས་རྩ་བར་མ་རྒན་གྱིས་ཕན་འདོགས་ཚུལ་མ་ཤེས་ཀྱང་བཏགས་པའི་བསམ་པ་དང་། རང་རེ་བུ་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་མོ་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལོངས་སྦྱོད་སྲོག་དང་བཅས་པ་ལྟོས་མེད་དུ་བཏང་ 
བའི་ཆ་ནས་བྱས་པ་ཤེས་ཤིང་དྲིན་དུ་བཟོ་བར་བྱ་དགོས་ལ། དྲིན་བཟོ་ལ་མོ་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་དགོས་ལ། ཕན་བདེ་དེའང་སྲིད་ཞིའི་མཐར་ལྟུང་བའི་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཕན་བདེ་ 
ལ་བཀོད་པའི་ལན་བདེ་ནི། འཁོར་བ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཏན་ཐར་པ་ལ་འགོད་མི་ནུས་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏན་བདེ་ཆེན་པོ་ནི། མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་བྱང་ཆེན་ཡིན་ལ། 
དེ་ལ་འགོད་པར་བྱེད་པ་ནི་བྱས་པ་ཤེས་ནས་དྲིན་དུ་བཟོ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ལ་རིས་མེད་པར་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཕན་བདེ་མ་ཐོབ་པའི་སྡུག་ 
བསྔལ་ལ་བཏྩེ་བའི་སྟིང་རྡེ་དང་། དེ་ལྟ་བུའི་ཕན་བདེ་ཐོབ་པ་དང་མ་བྲལ་ན་སྟམ་པའི་བྱམས་པ་ནི་ཐེག་ཆེན་པའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་བྱམས་སྟིང་རྗེ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་བྱམས་ 
པ་དང་སྟིང་རྗེའོ། །དེས་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། དེའི་སྡོམ་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ལ། བྱང་ས་ནས་རྐྱེན་བཞི་རྒྱུ་བཞི་སྟོབས་བཞེ་སོགས་བཤད་པའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་སྟིང་རྗེ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་གསུངས་ཤིང་། དེ་དང་ 


ཤོ ༄༅། །མཐུན་པར་རྒྱལ་པ་མ་ཕམ་པས། སེམས་བསྐྱེད་དེའི་འགྲེལ་པར་མོས་པ་སྤྱོད་པའིས་ལས་ནི་མོས་པ་ལས་བྱུང་བའོ། །ས་བདུན་ལ་ནི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ས་བརྒྱད་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ནི་རྣམ་པར་སྨིན་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ནི་སྒྲིབ་པ་མེད་ 
པའོ་། །ཞེས་སོ། །འདི་ལ་ལོ་ལཱ་བ་ཆེན་པོས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཞེས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཉིད་ལ་ངོས་འཛིན་པ་དང་། ཡང་དཔྱོད་ལྡན་ཁ་ཅིག །འདིའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཞེས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུའི་ས་བཅུ་རྒྱུན་གྱི་ཐ་མ་ལ་བཏགས་པ་སྟེ། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། གང་གི་ 
སངས་རྒྱས་སར་གནས་པ། །དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས། །བཅུ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟ་བུ་དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་ཉིད་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། ཞེས་བཞི་ཡོད་དེ་དག་ ཕ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དངོས་མ་ཡིན་པར་ཤེས་སོ། །ཞེས་ཟེར་ 
རེ 


མེད་ཀྱི་མ་རྒན་རྣམས་བདག་མེད་པ་གཉིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཁོང་དུ་མ་ཆུད། སྒྲིབ་གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་བཅིངས་ཤིང་སྡུག་བསྔལ་མུ་མཐའ་མེད་པར་འཕྱན་པ་འདི་རྣམས་ལ། བདག་གིས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་སྦྱིན་པར་སྨོན་པ་དང་། དེ་སྦྱིན་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་ཤུང་བ་སྟེ། སེམས་འདི་ནི་སེམས་པ་དང་སྤོང་བ་དང་། རྟོགས་པ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཆེན་པོ་གསུམ་ལྡན་དུའང་ 
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བཞག་གོ །ལྔ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་འདྲ་བ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ན། ཚེ་འདི་པའི་ཕན་འདོགས་ལ་་བས་ཤེས་ཀྱི་བརྩེ་བ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ཞིང་། རང་ཉིད་ཁོ་ན་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་ཆེད་ལྟ་བུའི་རྒྱུའི་བརྩེ་བ་ 
ཡིན་པར་སྟིང་རྗེ་སྐྱེ་བའི་སྟིང་རྗེ་ལ་ནི། རྒྱུ་མེད་པར་བརྩེ་བའི་སྟིང་རྗེ་ཞེས་གྲགས་པ་དེ་དེར་འབྱུང་ལ། སྟིང་རྗེ་དེའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི། སེམས་ཅན་མ་རྒན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རང་ཐོག་ན་ 
ྐ བཙན་ཐབས་སུ་བབ་པས་དེའི་ཆེད་དུ་མགོ་ཐོད་ལ་མེ་ཤོར་བ་ཡང་བསད་ལོང་མེད་པར་བརྩོན་པ་དང་། སྟིང་སྟོབས་འདྲེན་པར་བྱེད་ནུས་ཀྱི་མི་བཟོད་གདུང་བ་ཞིག་གོ །གདུང་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ན་ 

དགའ་བ་དང་སྤྲོ་བ་དང་བདེ་བའི་ཚིམ་པ་ཐོབ་པ་ནི། དམན་པའི་མྱང་འདས་ཀྱི་བདེ་བ་ཐོབ་པ་ལྟ་བུས་ནི་བསྐྲན་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ལ། དེའི་དོན་གྱི་ཇི་སྐད་དུ། བརྩེ་ལྡན་བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་དག་གིས་ 
དགའ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། བརྩེ་བ་འདིའི་ཤུགས་གོང་དུ་འཕེལ་བ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་ཡང་འཇོག་གོ །དྲུག་པ་ནི། མཆོག་གི་དབུ་མ། མ་དག་པའི་རླུང་སེམས་ཀྱི་འཇུག་པ་འདྲེས་པ་དེ་མ་ 
འདྲེས་པར་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བར་བྱས་པའི་ནང་དུ་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བའི་རྟེན་བྱེད་པའི་དཀར་དམར་ཞུ་བའི་འདུ་འཕྲོད་ལས་ཟག་པ་མེད་པའི་ནང་གི་རེག་པ་ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་ 
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” | ༄༅། །བདེ་སྐྱེ་བས། དགའ་བདེ་དེ་ལྟ་བུ་མ་ཐོབ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དམིགས་ནས། བདེ་བ་དེ་ཉིད་ལས་ཤེས་པའི་རྫས་ངོ་བོ་གཞན་མ་ཡིན་ཡང་། བདེ་བ་འདི་ལྟ་བུ་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ཅན་ 
སྡུག་བསྔལ་ཅན་རྣམས་ནི་སྡུག་བསྔལ་ལོ་ཞེས་གདུང་བའི་སེམས་བཟོད་གླགས་མེད་དུ་འབར་བའི་སྟིང་རྗེ་ནི། ཡུལ་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་ཆ་ནས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། ཡུལ་དཀར་དམར་གྱི་རེག་པ་ 
ཁྱ ཁུད་པར་ཅན་ལ་ལྟོས་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཡང་བཞག་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་རྒྱུའི་བདེ་བའམ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དེར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགོད་པར་བྱེད་པའི་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་བསམ་ ༠ 
| སྦྱོར་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱང་ཡིན་ནོ། །འདིའི་སྐབས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་སྟིང་རྗེ་ལ་ཡང་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་ཇེ་ཆེར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། སྟིང་རྗེའི་སྐད་དོད། ཀ་རུ་ཌིའི་རུ་ཌིའི་དོན་བསྡུས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་མཚོ་ “ 
སྐྱེས་ཀྱིས་བཤད་ཅིང་། བསྡུས་པའི་དོན་ཡང་དགའ་བ་སྔ་མ་གསུམ་རིམ་གྱིས་བསྡུས་པས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའམ་བདེ་བའམ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །བདུན་པ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་བདེ་ 
བ་དེའང་ཡུལ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་གཟུགས་ཕྱི་དང་ནང་གི་དབུ་མ་རྣམ་པར་དག་པས། གཞན་མཆོག་ཏུ་སྣང་བ་ལས་རང་བཞིན་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། རྟེན་དང་བརྟེན་པ་རྫས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ངོ་བོར་ 


གཅིག་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། ཀུན་རྫོ་བ་ཀུན་ད་ལྟ་བུ་སྟེ། །དོན་དམ་བདེན་པའི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཁམས་ཀུན་ད་ལྟ་བུའི་དཀར་པོ་དང་། པདྨ་ལྟ་བུའི་དམར་པོ་ཞུ་ 
བའི་བདེ་བ་དེའི་ཆོས་ཉིད་དམ་ཡུལ་ནི་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ལ། ཡུལ་དེ་རང་ངོ་ནས། ཡུལ་ཅན་བདེ་བའི་རང་བཞིན་གསལ་བའི་རང་བཞིན་རིག་པའི་རང་བཞིན་ལས་གཞན་དུ་མེད་ 
=: པས་དོན་དམ་བདེན་པའི་གཟུགས་ཅན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུའི་བདེ་སྟོང་དེ་ཕན་ཚུན་ལྟོས་ནས་རྒྱུ་འབྲས་ཙམ་དུའང་བཞག་ཅིང་། ལྟོས་ནས་བཞག་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ནི། རྣམ་པར་དཔྱད་བཟོད་པའི་རྒྱུ་ $ 
འབྲས་མ་ཡིན་པས། ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་རྒྱུ་དང་། ཡུལ་ཅན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་འཕྲས་བུ་དང་། ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མྱོང་བ་སྐྱེས་པ་རྒྱུ་དང་། དེ་སྐྱེད་པ་དང་པྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུའི་སྟོང་ པ 
གཟུགས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་འབྲས་བུར་ཡང་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སྟོང་ཉིད་གཟུགས་བརྙན་འཛིན་པ་རྒྱུ། །སྟིང་རྗེ་མི་འགྱུར་འཛིན་པ་འབྲས། །རྒྱུ་ལ་འབྲ་བུས་རྒྱས་གདབ་ཅིང་། །འབྲས་བུ་ལ་ཡང་ 
རྒྱུས་རྒྱས་གདབ། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བརྒྱད་པ་ནི། རང་གི་ཆུང་མ་དང་བུ་དང་གཡོག་འཁོར་སོགས་ལ་ཆགས་པའི་དབང་གིས་དྲངས་པའི་བརྩེ་བ་དང་བྱམས་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ་བརྩེ་ 


༨༨༨༤ 


༡" ༄༅། །བྱམས་དེས་རང་ཕྱོགས་ལས་གཞན་པའི་སེམས་ཅན་ལ་སྡང་བ་དང་ཡིད་མི་འོང་འདྲེན་པར་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞུང་དུ་ཁྲ་དང་སྦྲུང་ཀི་བརྩེ་བའི་དཔེ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་སོགས་སོ། 
དགུ་པ་ནི། ཆགས་སོགས་ཀྱི་བརྩེ་སེམས་ཉོན་མོངས་ཅན་ཡིན་ཡང་། སྤྱིར་བརྩེ་སོགས་ནི་སྡང་བ་མེད་པའི་དགེ་བ་ཡིན་ལ། རྒྱུ་ལ་དགེ་བ་སོགས་རྣམ་དཀར་གྱི་ཡོན་ཏན་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
རིགས་ཀྱང་ཡོད་ལ། རིགས་གཉིས་ལས་ཡང་དག་པར་བླངས་པའི་རིགས་སྔར་ཡོད་གསར་དུ་སད་བྱེད་ནི། སྡང་བ་མེད་པའི་དགེ་བ་ལ་སོགས་པ་བརྒྱུད་ནས་ལས་འབྲས་དང་དཀོན་མཆོག་སོགས་ལ་གུས་པ་ 
པ འབྱུང་ཞིང་། འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་བ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་ཡང་བྱེད་པས་བརྩེ་སོགས་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པས་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ཡོད་པར་ཡང་དབུ་མའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། སེམས་ཙམ་པ་ནི་ 

དེ་ལྟར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མི་སྨྲ་སྟེ། རིགས་ཆད་ལ་དགེ་རྩ་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར་རམ། སེམས་ཅན་ཀྱང་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྡོམ་པའི་རྟེན་ཅན་བྱ་བ་ 


ཤལ ༄༅། །པར་བྱང་སྡོམ་མི་སྐྱེ་ན་ནི། དེའི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་སོགས་དང་། དེའི་རྗེས་འབྲང་གི་གཞུང་དུ་འདི་དེའི་རྩ་བར་བཤད་པར་འགྱུར་རོ། །དགོས་པ་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ 


ཁྱིམ་པ་དང་རབ་བྱུང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་སོ་ཐ ར་གྱི་སྡོམ་པ་གང་རུང་གཅིག་བླང་བར་བྱ་སྟེ། གཞན་དུ་བ སྟན་པ་རིམ་འཇུག་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་དགེ་ཚུལ་མ་བླངས་པར་དགེ་སྐོང་གི་སྡོམ་པ་བླངས་ན་སྐྱེ་ 
མོད་ཀྱང་མི་རུང་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ན་ཇོ་བོས། སོ་སོ་ཐར་པ་རིས་བདུན་གྱི། །ཞེས་སོང་ས་ཀྱི་དོན་ནི། ལས་དང་པོ་པ་ལ་སོ་ཐར་རིས་བདུན་གང་རུང་མེད་ན། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེ་བའི་ 
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18. 


སྐལ་བ་མེད་ལ། སོ་ཐར་རིས་བདུན་དང་ཐུན་མོང་བའི་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་སྤོང་བ་མེད་ན། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཙམ་སྐྱེ་བའི་སྐལ་བ་མེད་ཅེས་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི། སོ་ཐར་རིས་བདུན་མཚན་ཉིད་པ་ 
གཅིག་མེད་ན། བྱང་སྡོམ་མི་སྐྱེ་བར་བཞེད་པ་ནི་མིན་ཞེས་བཞེད་དོ། ཁ་ཅིག་སེམས་ཙམ་ཡུགས་ཀྱི་བྱང་སྡོམ་སྐྱེ་བའི་རྟེན་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ངེས་པར་དགོས་ལ། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་བྱང་སྡོམ་སྐྱེ་བ་ལ། སོ་ 


2 


ེ ཐར་གྱི་སྡོམ་ངེས་པར་མི་དགོས་པས། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་བྱང་སྡོམ་གནས་པའི་རྟེན་ལ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དགོས་ཞེས་ཀྱང་བཞེད་དོ། །ཡང་ཕྱོགས་འདི་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ཁ་ཅིག་བཞེད་པས། དབུ་མ་ 

ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་རྟེན་ལ་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་ངེས་པར་མི་དགོས་ཞེས་པ་ནི། ཚེ་རབས་སྔ་མར་ཉན་ཐོས་ཡུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་བླངས་ཟིན་པ་མ་ཉམས་པ་ཡོད་པ་ལ། ད་སླར་ལེན་ 
མི་དགོས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇོ་བོས་བྱང་ཆུབ་ལམ་སྒྲོན་གྱི་རང་འགྲེལ་དུ། འདིར་སྨྲས་པ། སྲོག་གཅོད་པ་ལས་མ་ལོག་པའི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་པར་རུང་ངམ། སྨྲས་པ་དེ་ནི་མེད་དེ། དེ་ 
དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཡིན་པར་མདོ་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དེ་དང་པོར་དགོས་ཤིང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཉིད་དོ། །ཡང་ན་རིགས་ལ་གནས་པ་ 
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༧” ༄༅། །དང་། སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་གོམས་པ་ནི། རང་བཞིན་གྱིས་སྡིག་པ་ལ་མི་སྤྱོད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་དེ་དང་པོ་ཉིད་དུ་བླངས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་དོ། །ཡང་ན་ཐེག་པ་ཆེན་ 
པོ་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་གྲུབ་མཐའ་བཙན་པར་བྱས་ན་ནི། འདིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྣོད་ཉིད་དུ་མ་གྱུར་པ་གང་ཡང་མེད་དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རིགས་གཅིག་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་ཕོ་ 
ཟླ ཅན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ས་སྟེང་སྐལ་མིན་ཡོད་མིན་ཏེ། །ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་འགྱུར་བ་ཉིད། །དེ་ཕྱིར་རྫོགས་སངས་སྒྲབ་པ་ལ། །སྐྱིད་ལུག་པར་ནི་མི་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་ལྷ་དང་བྱིས་ 
¬ ཁའི་དགེ་སློང་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །ཞེ་ན། ཐེག་དམན་དང་ཐུན་མོང་བའི་འདུལ་བར་དངོས་སུ་ལྷ་དང་བྱིས་པའི་དགེ་སློང་མེད་པར་གསུངས་ཀྱང་། སྦས་དོན་ལ་དེ་མེད་པར་མ་གསུངས་པ་ 
དང་༈ ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ནི་འཆི་འཕོས་པས་མི་གཏོང་བས། དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཙམ་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་ལྷ་དང་བྱིས་པའི་དགེ་སྒྲོང་མེད་པར་ཡང་མི་འགྲུབ་སྟེ། སུམ་ལྡན་དགེ་སྙོང་རྡོ་རྗེ་འཇིན་པ་མིའི་ 
ལུས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཏང་ནས་རིག་པ་འཛིན་པ་ལྷ་གཞོན་ནུའི་བུར་གྱུར་པ་ན། དེ་ལྷའི་བྱིས་ང་ཡིན་ཀྱང་དགེ་སློང་མ་ཡིན་པར་བརྡོད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་གས་ 
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སྡོམ་པ་གསུམ་བཟུང་བའི་སྔོང་བདུན་སྤོང་བའི་དགེ་སྐོང་གི་སྡོམ་པའམ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ནི་སེམས་ལས་སྒེ་བས་དེ་ལྟ་བུ་དེ་འཆི་ནས་ལྷ་དང་མིའི་བུར་སྒྲེས་པ་ནའང་། ལྟ་དང་བྱིས་པའི་དགེ་སློང་ཡོད་པར་ 
འགྱུར་སྟེ། ས་སྐྱ་པདྟི་ཏས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ནི། །སེམས་ལས་སྐྱེ་ཕྱིར་གཟུགས་ཅན་མིན། །དེས་ན་ཇི་སྲིད་སེམས་མ་ཉམས། །།དེ་ཡི་བར་དུ་སྡོམ་པ་ཡོད། །ཅིས་ཀྱང་སྨྲས་པའི་ཕྱིར། 
ལུགས་དེ་བས་ཀྱང་མི་འདོད་བཞིན་དེ་འདྲ་བ་ཞིག་གི་ལྟ་དང་བྱིས་པའི་དགེ་སྐོང་ཞིག་དོན་གྱི་ཡོད་པར་ཡང་ཕྱོགས་དེ་པས་མི་འདོད་པ་མ་ཡིན་པ་འདྲའོ། །ད་ལྟར་སྐྱེ་བ་སྔོན་ནས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ བླངས་པ ད དཱ 
ུ ལྟ་བ་རྒྱུད་ལྡན་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྦྱངས་པ་སྔོན་སོང་ལ། དྭབ་མ་ལུགས་ཀྱི་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྙེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྟབས་སྭ་སྐེ་སྟེ། སེམས་ཙམ་ཡུགས་ཀྱི་བྱང་སྡོམ་སྐེ་བའིསྔ་རོལ་དུ་སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ 
བསྐྱེད་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྦྱངས་པ་སྔོན་སོང་ལ་དེ་ལུགས་ཀྱི་འཇུག་སྡོམ་བླང་བ་སྐྱེ་བ་བཞིན་ནོ། །སྐི་བ་སྔ་མར་བསྟན་པ་ལ་ཡོངས་ཡེ་འཇུག་མ་མྱོང་བ་དང་། འཇུག་མྱོང་ཡང་ལོག་ལྟ་ལྟ་བུའི་སོ ་ ར་ གྱི་ 'སྔོམ པ་ 
གཏོང་ཟིན་པར་བྱས་པ་ལ། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྐྱེད་ན་ནི། བསྟན་པ་ལ་རིམ་འཇུག་དགོས་པས་བྱང་སྡོམ་སྐྱེ་བའི་སྔ་རོལ་དུ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པ་ཞིག་དགོས་སོ། །འོ 
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„| ༄༅། །ན་སྔར་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་རིས་བདུན་གང་རུང་བླངས་ནས་ཕྱིས་སེམས་ཙམ་ཡུགས་ཀྱིས་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་མནོས་པ་དེས་སླར་དབུ་མ་ཡུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནོད་དགོས་སམ་ 
ཞེ་ན། ནོད་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རྟོགས་པ་མཐོ་རིམ་ནས་སླར་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླངས་བ་ན་སྡོམ་པའི་ཡིད་དམ་བརྟན་པར་འགྱུར་བས་དགོས་པ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། སྔར་སེམས་ཙམ་ལུགས་ 
ྐ ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླངས་ཟིན་ནས་ཕྱིས་ཉིན་མཚན་གྱི་ཆ་དྲུག་ཏུ་སེམས་ཙམ་ཡུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་ལུགས་དེ་གཉིས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་རྩ་ལྟུང་གི་འཇོག་འཚམས་ཇི་ ྱྱ 
པཿ ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས། བོད་ཁ་ཅིག་གདུལ་བྱ་སོ་སོ་ལ་ལྟོས་པའི་མདོ་སོ་སོའི་དགོངས་པ་ཡིན་པས། ཆོ་ག་ཐ་དད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་བྱ་སྟེ། བསླབ་བཏུས་སྨྱོད་འཇུག་ནས་གསུངས་པའི་ 
ཆོ་གས་ལེན་ན་ནམ་སྙིང་གི་མདོ་ནས་བཤད་པ་རྣམས་རྩ་ ལྟུང་དུ་འགྱུར་ལ། བྱང་ས་ནས་གསུངས་པའི་ཆོ་གས་ལེན་ན། བྱང་ས་ནས་བཤད་པ་རྣམས་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བར་སྨྲ་ཞིང་། ཁ་ཅིག་ནི་དབུ་མ་དང་ 
སེམས་ཙམ་གྱི་གྲུབ་མཐའ་ཐ་དད་ཀྱིས་བྱས་པར་འདོད་པ་རྣམས་མི་འཐད་དོ་ཞེས་བཀག ནས། རང་ལུགས་འཇོག་པ་ན། མདོ་ནས་ཀྱང་རྩ་ལྟུང་དུ་གསུངས་ལ། སློབ་དཔོན་ཞི་བ་ལྷས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ན་ 


ྷ རྩ་ལྟུང་དུ་བཀྲལ་ཞིང་ཁྱད་པར་ནམ་སྟིང་གི་མདོ་དང་། བྱང་སའི་དོན་གཉིས་ཀ་བསྡུས་ནས་གསུངས་པས་འདི་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་འཐད་པས། ལུགས་གཉིས་ཆར་བསྲེ་བར་བྱ་སྟེ། བསླབ་བཏུས་ལས། འགའ་ 
ཧཿ ཞིག་གི་ལུགས་གནས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བསྡུ་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དག་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་འགའ་ཞིག་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་དེའི་ལུགས་གནས་པ་སྟེ་བཞག་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཆོ་ག་གང་གི་ལུགས་ 
ཤཱ ཀྱིས་བླངས་ཀྱང་བྱང་ས་དང་བསླབ་བཏུས་ནས་གསུངས་པའི་རྩ་ལྟུང་དང་ཕམ་པ་དེ་རྩ་ལྟུང་ཕམ་པའི་གནས་སུ་འཇོག་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པས་གཉིས་ཆར་གྱི་བསླབ་བྱ་ལ་སློབ་ཅིང་། བསྲུང་ཆ་རྣམས་བསྲུང་ , 
ལཿ དགོས་སོ་ཞེས་འདོད་པར་སྣང་ལ། བཀའ་གདམས་ཀྱི་ཡིག་རྙིང་ལ་ལར་ནི། སེམས་ཙམ་གྱི་ལུགས་ལ་ལས་དང་པོ་པ་ལ་རྩ་ལྟུང་བཞིའམ་བརྒྱད་ཙམ་ལས་བྱང་སར་མ་བཞག་སྟེ། ལས་དང་པོ་པས་དེ་ཙམ་ 
° ལས་བསྲུང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། དབུ་མའི་ལུགས་ལ་བློ་མཐོར་སོང་བས་སྔ་མའི་ཁར་རྒྱལ་པོ་དང་བླན་པོ་འབངས་སོགས་སོ་སོར་བཅས་པའི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་སོགས་བསླབ་བཏུས་ནས་གསུངས་པ་རྣམས་ 


ཀྱང་རྩ་ལྟུང་དུ་བཞག་སྟེ། བློ་མཐོར་སོང་ཞེང་མང་དུ་བསླུང་ནུས་པའི་ཕྱིར། ལྟ་བ་མཐོ་ཞིང་སྤྱོད་པ་ཞིབ་པ་ཞིག་འབྱུང་ལ། ཡང་ན་ལྟ་བ་མཐོར་སོང་བ་ལ་སྦྱོད་པ་རྩིང་བ་ལྟར་སྣང་བ་ནི། བྱང་སེམས་དབང་ 


༧  ༄༅ །བརྟུལ་ལ་རྩ་ལྟུང་དང་ཕམ་པ་དགོས་མེད་དུ་སྤྱད་པ་འབྱུང་ཡང་། དབང་རྣོན་ལ་དགོས་ལྡན་དུ་སྤྱད་པས་སྐྱོན་ཟིལ་གནོན། ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དགག་བྱ་རྩ་ལྟུང་དང་ཕམ་པ་ 
་མི་འབྱུང་བར་ལྷུང་བ་དང་ཕམ་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་དུ་འགྱུར་ལ། དགོས་པའི་དབང་གིས་དེ་ལྟར་སྤྱད་པས་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་གོང་འཕེལ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ལ། ལྟ་བ་དམའ་བའི་སེམས་དཔའ་ནི། 

པོར་སྤྱད་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བཀག་པ་རྣམས་གནང་བ་ལ་བཀག་དགོས་ཀྱི་ཉེས་པ་མེད་ཅིང་། སྒྲབ་དགོས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དང་ལྡན་ན་བཀག་པའང་སྒྲབ་པར་རིགས་པ་ལས། གང་ཟག་དེ་ས་དེ་ 
ར་སྒྲུབ་ ་ནུས་པས་རིགས་ཅན་དེ་འདྲ་བ་ལ་ནི་བཀག་པ་གནང་བའི་སྐབས་མེད་དོ། །ཞེས་གསལ་བར་བཤད་གདའ་བས། ཡིད་ཆེས་ཀྱི་གནས་སུ་ཕྱི་མ་ཉིད་འཐད་དེ། དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤའི་གསུང་རྒྱུན་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞུང་དུ་། དེ་ལ་བསྟེན་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཙམ་བསྲུང་བར་མི་ནུས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བར་བཤད་འདུག་པ་ཡང་། སྨོན་སེམས་ཙམ་པོ་བ་ཙམ་ལ་དགོངས་ན་ 


མ་གཏོགས། འཇུག་སྡོམ་མཚན་ཉིད་པ་སྐྱེ་བ་ལ་བཤད་ན་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཉིན་ཞག་གཅིག་པའི་གཏན་ཁྲིམས་ཙམ་བསྲུང་མི་ནུས་པའི་བློ་ལ། གཏན་དུ་བའི་རྫོགས་བྱང་དོན་གཉེར་གྱི་བློའང་བསྐྱེད་ 


@ 


དཀའ་ན། ། དེ་འཛིན ་པའི་ སྡོམ་པ སྙེ་བ་ནི ནི་ཆེས་ ཀྱང་དཀའ་ བའི ་ཕྱིར། དེས་ན་སེམས་ཙམ་ལུགས་ ཀྱི་བྱང་ སྡོམ་ སྐྱེ་བ་ལ། དང་པོ ལོར་ ཐེག་ དམན ་དང་ཐུན ་མོང་བའི་སོ་བར་རྲིས་ བདུན ་གང་རུང་ཞིག་ ལེན་ དགོས་ཏེ། 
_ ཇོ་བོས། སོ་ སོ་སོ་ཐར་པ་རིས་བདུན་གྱི་། ། །རྟག་ཏུ་སྡོམ་ ་གཞན 'ལྡན་ང པ་ ལ།། །བྱང་ཆུབ་ བ་སེམས་དཔའི་སྡོ སྡོམ་པ་ཡི། ། ། །སྐལ་བ་ཡོད་ ཀྱི་གཞན་ དུ་མིན། ། ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེའི་ རྡེས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ བསླབ་ པའི་ 
ཨཾ ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ གསུམ་ལ་ངེས་པར་སློབ་པར་འདོད་ པའི་བློ་ སྦྱོང་བ 'སྔོན་ ་དུ་སོང་ནས་ སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྔར ་སོང་བཞིན་པས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོཿ ར་སྨོན་ལམ་ ་བཏབ་ བཞིན ་པ ་ཞིག་ ལ་འཛུག་ །་སྡོམ་ སྐྱེ་བ་ ཡིན་ གྱི། ༦ 
ཀཿ གཞན་དུ་ནི་མ་ཡིན ཏེ། བྱང་ས་ལས། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པའམ་རབ་ ཏུ་བྱུང་བ་བ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ས་དཔའི་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ ཕུང་པོ་ ་རྣམ་པ་ གསུམ་ པོ་ ་འདི་ དག་ལ་བསླབ་པར་ འདོད་ ཅིང་། བླ་ན་ མེད་ ཡེ 
པར་ཡང་དག་པར་ རྗོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་འ ལམ་ བཏབ་ བམ་ ་ཞེས་པའི་དྲི་བ་ ལ་ སོགས་ སྔོན་དུ་བྱེད་དགོས་པར་ བཤད་པ པའི་ ཕྱིར། དབུ་མ་ལུགས་ 'ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ པའི་སྡོམ་ པ་ ལ་ནི། ། སྨོན་ 
སེམས་བསྐྱེད་ པའི་སྡོམ་པ་ དང་། སྒོན་འཇུག་ གི་ སྡོམ་པ་ གཉིས་ ཀའི་ སྡོམ་པ་ཕྱོགས ་གཅིག་ ཏུ་བཟུང་བའམ། ཡང་ན་འཇུག་སྡོམ་ ཉིད་ ནས་འཛིན་པ་ གཉིས་ ལས། སྔ་མ་ནི་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་ པའི་ སྡོམ་ པ་ 
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།ཙམ་དུ་འཇོག་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་མཚན་ཉིད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། སྡོམ་པ་འདི་ནི་ཉེས་སྦྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་མཐའ་དག་འཛིན་མི་ནུས་པའི་སྡོམ་མིན་ཅན་ལའང་སྐྱེ་ 
བར་བཤད་པའི་ཕྱིར། སྨོན་སྡོམ་འདིའི་རྟེན་ལ་ནི་སོ་ཐར་རིས་བདུན་གྱི་སྡོམ་པ་གང་རུང་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་དང་། སྐབས་དེར་དེ་སྐྱེ་དགོས་པར་ནི་མི་བཟུང་སྟེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལ་གདམས་པའི་མདོར། 

༧ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདི་ལྟར་ཁྱོད་ནི་བྱ་བ་མང་བ། བྱིད་པ་མང་བ། ཉིན་མཚན་དུ་སྡྲིན་པ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བར་ལ་སློབ་པར་མི་ནུས་ཏེ། དེ་བས་ན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་དད་ ངེ 
4 པ་དང་དོན་དུ་གཉེར་བ་དང་། སྣོན་པ་རྟག་ཏུ་དྲན་པར་གྱིས་ལ་ཡིད་ལ་སྒོམས་ཤིག །གཞན་གྱི་དགེ་བ་ལ་རྗེས་སྲུ་ཡི་རང་བར་གྱིས་ཤིག །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ནས་སངས་རྒྱས་དང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཉན་ 
ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུལ་ཞིག །ཡུལ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་གྱིས་ཤིག །དེ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ཉིན་གཅིག་ 
བཞིན་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོས་ཤིག །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་དེ་ལྟར་བྱེད་ན་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱང་བྱེད་ལ། རྒྱལ་པོའི་བྱ་བ་ཡང་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ 
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འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། བསླབ་བཏུས་ལས། དེ་བས་ཡུང་འདི་ནིསྨོནསྡོམ་ཁོ་ནའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡང་མ་ཡིན་གྱི། འཇུག་སྡོམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བཤད་པའི་ཡུགས་ཀྱང་ཡོད་ལ། དེའི་ཚེ་ན་སྡེམ་པ་སྣ་གཅིག་ལེན་པ་ལྟ་བུ་བྱང་སྡོམ་གོ་ཆོད་པོ་ཡིན་ནམ་མིན། མིན་ན་རང་གི་མཐུ་དང་ 
སྦྱར་ནས་བསླབ་པ་བླངས་ཏེ་འཇུག་སྡོམ་ལེན་པར་བཤད་པ་དང་འགལ། ཡིན་ན་ཆོས་མངོན་པར། སྡོམ་པ་ལ་ངེས་པ་ལྔ་བྲལ་དགོས་ཞེས་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། དེ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་དང་། རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་རྡས་གཅིག་འདོད་ པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ལ་དེས་ཁྱབ་པ་ཡིན་གྱི། འདི་ར་དེ་ལྟ་བུ་ 
མི་འདོད་པས་འདི་ལ་དེས་མ་ཁྱབ་བོ། །འིནི་སྒོན་སྡོམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ལུང་འདི་ལ་སྨོན་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་སོ་སོར་སྦྱོར་ཚུལ་གཉིས་འབྱུང་ངོ་། །མཆན། ན་རང་གི་མ ཐུ་དང་སྦྱར་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་གཅིག་ཙམ་འདི་ལ་བཀའ་གདམས་ཀྱི་ཡིག་རྙིང་ཁ་ཅིག་དུ་འདི་སྐད་བྲིས་སྣང་སྟེ། 
སྲོག་གཅོད་ལྟ་བུ་ལུས་དང་། རྫུན་སྨྲ་ལྟ་བུ་ངག་དང་། གནོད་སེམས་སྤོང་བ་ལྟ་བུའི་དགག་པའམ། སྒྲབ་པའི་བསླབ་པ་སྣ་རེ་ཞག་གཅིག་ཙམ་སྤོང་བའི་སྡོམ་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཆོ་གས་ནོད་ཅིང་། དམ་བཅའ་བ་འདི་ནི་སྨོན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི། འདི་ལྟར་བློ་སྦྱངས་ནས་རིམ་གྱིས་འཇུག་སྡོམ་ལ་སྦྱོར་དགོས་ 
པའི་ཐབས་ཀྱི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཇུག་སྡོམ་ལ་ནི་ཡན་ལག་ཚང་བར་རི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་སྡོམ་པ་ལེན་དགོས་ཏེ། དེའི་སྔགས་ཚིག་ཏུ་ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ལྟར། ཉེས་སྨོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འགྲུབ་ལ། རྦོག་གཅོད་ལྟ་བུ་སྣ་རེ་སྡོང་བའི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ 
ནི། དང་པོར་སྨོན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས། བསྐལ་བཟང་ལས། རྒྱལ་བ་ཕན་བཞེད་གྲོང་དཔོན་གྱུར་པའི་ཚེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསོད་ནམས་འོད་དེ་ལ། །ཉིན་གཅིག་སྲོག་གཅོད་སྡོམ་པ་བླངས་ནས་ཀྱང་། །དང་ཕོར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ་། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་། མདོར། 
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༡ | ༄༅། །ཉིན་གཅིག་སློག་གཅོད་སྡོམ་པ་བླངས་ནས་ཀྱང་། །དང་པོར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །མཆན། ཡང་ཡང་དག་པར་བླངས་ལ་བསྲུང་བར་བྱ་སྟེ། འཕགས་པ་པའི་སྟིང་པོའི་མདོ་ལས། ཇི་སྐད་དུ། དགེ་བའི་ལམ་བྱཅུ་ 
པོ་འདི་དག་གིས་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་གྱི། གང་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ཐ་ན་དགེ་བའི་ལས་གཅིག་ཙམ་ཡང་མི་བསྲུང་ལ་འོན་ཀྱང་ཚིག་འདི་སྐད་ དུ། ང་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། ང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཤྲ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཟེར་ན། གང་ཟག་ཤིན་ཏུ་ཚུལ་འཆོས་པ་ཆེན་པོ་བརྲུན་ཆེན་པོ་སྨྲ་བ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྨྱན་སྔར་འཇིག་རྟེན་བསླ་བར་བྱེད་པ་ཆད་པར་སྨྲ་བ་སྟེ། དེ་ 
ཤཿ རྨོངས་བཞིན་དུ་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་ཅིང་ལོག་པར་ལྟུང་བར་འགྲོའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དུས་དེ་སྲིད་དུ་ནུས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཡང་དགེ་བ་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་སྨན་གྱི་བླ་མདོ་ 
དེར་དགེ་བསྟེན་ལ་སོགས་པ་རིམ་གྱིས་ལྔ་དང་བཅུ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་དང་། དགེ་སློང་མ་ལ་ལྟ་བརྒྱ་དང་། བྱང་སེམས་ལ་བཞི་བརྒྱ་བསླུང་བར་བྱའོ་ཞེས་འབྱུང་བ་འདི་ནི་ལྟ་བས་གཟིངས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་བསླབ་པའི་རིམ་པ་བསྟན་པའོ། །མཆན། ཁེ ཌུརྱ་སྨན་བླའི་མདོར་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་པོ་དག་འཛིན་པ་ 
དང་། གང་བསླབ་པའི་གཞི་བཅུ་ཕོ་དག་འཛིན་པ་དང་། གང་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པའི་གཞི་བཞི་བརྒྱ་པོ་དག་འཛིན་པ་་ང་། ཁྱིམ་གྱི་གནས་ནས་བྱུང་བའི་དགེ་སློང་གང་དག་བསླབ་པའི་གཞི་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པོ་དག་འཛིན་པ་དང་། དགེ་སློང་མ་གང་དག་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་བརྒྱ་པོ་དག་འཛིན་པ་དང་། 


༤ 
༤༢ 


༣. = 372 


ཁའ ཞེས་ འབྱུང་བའི་བསླབ་པའི་གཞི་བཅུ་ནི་དགེ་ཚུལ་གྱིལམ། །མི་དགེ་བ་བཅུའོ། །བསླབ་ པའི་གཞི་བརྒྱ་ནི་དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་ལས། ཕར་ཕྱིན་ བཅུ་རེ་རེ་ལ་ བཅུར་ཕྱེ་བས་བརྒྱར་འགྱུར་ལ། དེ་ལ་ རང་བསྒྲབ་པ་བརྒྱ། གཞན་སྒྲུབ་ཏུ་འཇུག་ པ་བརྒྱ། གཞན་སྒྲབ་པ་ལ་ཡི་རང་བ་ ་ལ་ བརྒྱ། གཞན་སྒྲབ་པ་ལ་སྔགས་ པ་པརྡོད་ 
ྱ པ་སྟེ་བཞི་བརྒྱའོ། །གགེ་སློང་མ་ལ་སྡེ་པ་འདིའི་ལུགས་ཀྱི་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ཡིན་གྱི། དགེ་སློང་མའི་བསླབ་གཞི་ལྔ་བརྒྱ་ནི་སྡེ་པ་གཞན་གྱི་ལུགས་སོ། །མཆན། འོད་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལས་བལྟ་བར་ བྱའོ། །ཞེས་སྨོན་སྡོམ་ཙམ་བཟུང་བ་དེས་ འཛུག་སྡོམ་བཟུང་མི་ 
༤ ནུས་ན། བསླབ་གཞི་རེ་རེ་ཙམ་དང་དུས་ཇི་ཙམ་ནུས་ཀྱི་བར་སྡོམ་པ་བདག་ཉིད་ཀྱི་བློ་དང་སྦྱར་ནས་ལེན་དགོས་ལ། དེའི་ཚེ་ཡི་ ད་ཀྱི་བསླབ་གཞི་ཅི་རིགས་ཙམ་ལེན་པ་ལས། ལུས་ངག་གི་མི ་དགེ་བ་བདུན་ 
ལཱུ ལས་མ་ལོག་པ་དེ་འདྲ་བ་ལ་ནི་ཐུན་མོཿ ང་དུ་གྲགས་པའི་སོ་ཐར་རིས་བདུན་གྱི་སྡོམ་པ་གང་ཡང་རྒྱུད་ལ་ཡོ། ད་པར་མ་གྲུབ་བོ། ། །དེ་ལྟར་དེ་འདྲ་བ་དེས་བློ་དང་སྦྱར་ནས་བསླབ་པ་བླངས་པ་ལ། ཁས་བླངས་ནས་ 
དྲུ མ་བསྲུངས་ན་ཉེས་དམིགས་ཆེ་ཞིང་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྐྱད་དཀའ་བར་ཤེས་ནས་བསླབ་པའི་ཁུར་འཁྱེར་བར་མི་ནུས་པ་རྣམས་སྤྱོད་པ་སྣ་རེ་ནས་རིམ་གྱིས་དམ་བཅས་ནས། བློའེ་མཐུས་ཉམས་འོག་ཏུ་ 


ཆུག་པ་དང་འཛུག་སྡོམ་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུ་དེས་འཇུག་སྡོམ་ལེན་པ་ལའང། བོད་པ་ཁ་ཅིག་འདི་སྐད་དུ་ཟེར་བར་སྣང་སྟེ། དྲངས་མ་ཐག་པའི་བསླབ་བཏུས་ཀྱི་ལུང་གིས་བསླབ་པ་ནི་རང་གི་མཐུ་དང་ 
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༡ ༄༅། །སྦྱར་ནས་ ལེན ་དགོས་པས། དབང་པོ་ ་རབ་ལ ལ་མདོ དོ་སྡེ་ནམ་སྟི སྙིང་ནས་ གསུངས་པའི་རྩ་ ལྷུང་བཅུ་དགུ་སྤོང་བ་ ལ་བསླབ་ དགོས་པ་ དང་། དབང་ འབྲིང་གིས་ནི་ བསླབ་བཏུས་ལས། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 


ླུ 
2 


ནི་ཡོངས་དོ་ དོར་དང་། །ཆགས་ དང་སེར་སྣ་མི ་མི་ཟད་པས། །སློང་ལ་ པ་སྦྱིན ་པར་མི་བྱེད་དང་། །སྒྲིམས་ཏེ་ དགའ་བར་ བྱེད་པ་ན། །སེམས་ཅན་༔ ལ་ནི་མི་ ་བཟོད་ པར། ཁྲོས་ནས་སེམས་ཅན་བརྡེག་པ་དང་། །ཉོན་ 
མོངས་པ་དང་གཞན་མཐུན ་པས། ། །ཆོས་ལྟར་ བི བརྗོད་པའོ། །ཞེས་པའི་རྩ་ལྟུང་བཞི་སྤོང་བ་ལ་ ལ་སློབ་ པར་གསུངས་པ་དང་། དབང་པོ་ཐ་མས་སྨོན་པ་ སེམས་བསྐྱེད ཀྱི་བསླབ་བྱ་ཙམ་རེ་ལ་བསླབས་པས་ 
ཀྱང་འགྲུབ་ཟེར་བ་ལ། ། བདག་གི གི་རྗེ་བཙུན་པ་ ཁཅིག་གིགསང་གས་འཇུག་སྡོམཧོབས་ སུ་དབང་པོ་ ལྣོ་འབྲིང་ཡན་ཆད་ལ་དེ་འདྲ་བའི་རྒྱས་བསྡུས་ལ་དེ་འདྲ་ ཞིག་ཡོད་དུ་ཆུག་ཀྱང་། དབང་རྟུལ་ ལ་ ཡང་དེ་ 
འདའི་རྣམ་ བཞག་ བྱེད་པ་མི མི་འཐད་དེ། ། འཇུག་སྡོམ་ཐོབ་པས་འཇུག་སྡོམ་གྱིས་བསླབ་ བྱ་ལ་མི་སློབ་ན་ ཡེབ པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཧ་ཅང་ཐལ་ ཆེ་བ་དང་། ཁུད་པར་ས་ ལུགས་པ་ ལྟར་སྨྲ་ན་ནེ ནི་ཆེས་མི མི་རུང་སྟེ། ས་ 

པང་གྱིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་མཐའ་དག་བཟུང་བར་ཁས་འཆེ་བ་ནི་སྒོན་པའི་སྡོམ་པ། ཇི་ལྟར་བཟུང་བ་ལྟར་ སྤྱོད་པར་ཁས་ལེན་པ་ ནི་འཇུག་པའི་སྡོམ་པ་ཞེས་པ་དང་། འོན་ཀྱང་སྨོན་པ་གཏོང་ 
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བའེ་རྒྱུ་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀའ། འཇུག་པ་ལ་དགེ་བ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡང་མི་བྱེད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཚོད་ཙམ་དུ་མཐོང་བས། དབུ་མའི་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་གཏོང་དཀའ་བར་གདའ་ཞེས་འབྱུང་བ་དག་གིས་གནོད་པའི་ 
ཀཱ ཕྱིར་རོ། །འཇུག་པ་སེམས་བསྙེད་པའི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་རྟེན་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མི་དགོས་སོ་ཞེས་པ་ནི། ཚེ་རབས་སྔ་མར་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སྔོན་སོང་ཚེ་འདིར་མ་ཉམས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། ཡང་ 
ན་ཆེ་འདིར་འཇུག་སྡོམ་ལེན་པ་ན། སྐྱབས་འགྲོ་ཙམ་བྱེད་དུ་བྱས་པ་ན། ཐེག་པ་གོང་མའི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཞིག་མི་སྐྱེ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། བྱེ་སྨྲས་སྐྱབས་འགྲོ་ཙམ་བྱས་པས་དགེ་བསྟེན་དུ་མི་འགྱུར་བར་ 
འདོད་ཀྱང་མདོ་སྡེ་པ་དང་། སེམས་ཙམ་པ་སོགས་ཀྱིས་སྐྱབས་འགྲོས་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་དང་། འདེར་ཡང་མཐུན་པར་སྨྲས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་གནས་ 
པའི་རྟེན་ལ་ནི་དོན་ལ་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པའི་བྱ་བ་བྱེད་ལ། གནས་སྐབས་ཐེག་པ་འོག་མ་ནས་བཤད་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཅི་རིགས་ཚང་མ་ཚང་ཅི་ཡིན་ཀྱང་། སོ་ཐར་གྱི་དོན་ 
ཅན་ཙམ་ཞིག་ལ་ནི་མི་རྟེན་ཀ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་དོན་ཅན་ནི། གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་ཇ་བོའི་གསུང་རྒུན་གྱི་བཀའ་གདམས་ལམ་རིམ་ཞིག་ཏུ་བྱང་སྡོམ་གྱི་གནས་གཉིས་ཀ་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དོན་ལ་དགོས་ཀྱང་ཐ་སྟད་འཇོག་པའི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་དགོས་པས་ 


$ 


¬ ° 


6892®ུུ་ཚྩེ 
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༡ | ༄༅། །ཀྱང་མ་ཁུབ་ལ། དེ་ལྟར་ན་ཐ་སྙད་འཇོག་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལྟ་ཀླུ་ལ་མི་སྐྱེ་པར་བརྗོད་ཀྱང་། དོན་གྱི་དབའ་དུ་བསྟེགས་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་སྟེ། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་འཇུག་སྡོམ་ལྟ་ཀླུའི་རྟེན་ལའང་སྐྱེ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱང་སྡོམ་གནས་ཕའི་རྟེན་ལའང་ཐ་སྟད་འཇོག་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ 
པ་ཡོད་པས་མ་ཁྱབ་ཀྱང་། གནས་པའི་རྟེན་དུ་དོན་གྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ངེས་པར་ཡོད་པར་རིགས་ཏེ། འཆི་འཕོ་བས་ཀྱང་བྱང་སྡོམ་མི་གཏོང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་སེམས་ཙམ་པས་བྱང་སྡོམ་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་རྟེན་དུ་ཐ་སྙད་འཇོག་པའི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་ངེས་པར་དགོས་སོ་ཞེས་པ་ནི། དོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ 
4 དེའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་རུང་ཡང་། ཐ་སྙད་འཇོག་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཆོ་ག་ཞིག་མ་བྱས་ན། སྡིག་ལས་མི་བཟློག་པའི་གང་ཟག་ཞིག་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་ཏེ། དང་པོ་ཐ་སྟད་འཇོག་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་ཆོ་ག་བྱས་ནས་དོན་གྱིས་སོ་ཐར་སྡོམ་ པ་བསྐྱེད་པ་ཞིག་ཡོད་པས། དེ་འདྲའི་དཔང་དུ་བྱས་པ་ཡི་ན་ཞེས་པའང་བྲིས་ 


-&» གདའ་བས་རྣམ་གྲངས་སུ་བཀོད་པའོ། མཆན། ལས་ལོག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞིག་ལ་དེར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། ཞོ་ན་འདི་ལ་སོ་ཐར་སྡོམ་པར་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྡོམ་པས་བསྡུས་པ་དང་། མ་བསྡུས་པ་ 


གཉིས་ལས། དང་པོ་ལའང་ཐེག་དམན་སོ་ཐར་རིས་བརྒྱད་གང་རུང་གིས་བསྡུས་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སྡོམ་པ་གཉིས་ཡོད་ལ། དང་པོ་ནི་ལུས་ངག་གི 
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སྤོང་བདུན་གཙོ་བོར་སྤོང་བའི་ཆ་ནས་དང་། ཕྱི་མ་ནི་ཡིད་ཀྱི་སྤོང་བ་གསུམ་གཙོ་བོར་སྤོང་པའི་ཆ་ནས་བཞག་པ་དེ་འདོད། སྡོམ་པས་མ་བསྡུས་པ་ནི། གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་སྤོང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 


: 


ཱ དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ལེགས་སྤྱད་ཙམ་པོ་བ་ཞིག་སྡོམ་པར་མ་གྱུར་པའི་ལེགས་སྤྱད་གཞན་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་འཇུག་སྡོམ་གནས་པའི་ཉྟེན་གྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་དོན་ཅན་གྱི་ལེགས་སྤྲུད་སྡོམ་པས་བསྡུས་པ་དེ་ 
» ལའང་། ཐེག་དམན་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་བྱི་བྱད་ལྡོག་ཆ་ནས་འཆི་འཕོས་པས་གཏོང་ཡང་། དེའི་རྒྱུན་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་རྫས་ཀྱི་ལྡོག་ཆ་ནི། དེའི་གཏོང་རྒྱུ་མ་བྱུང་ན་བྱང་ 
རཱ ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་འཇུག་སྡོམ་གནས་པའི་རྟེན་ལ་གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་ལས་ལོགས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྡོམ་པས་མ་བསྡུས་ཀྱང་སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་དོན་ཅན་ལ་རྟེན་ 
ཱི དགོས་སོ་བ་བ་འདི་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འཇུག་པའི་བྱང་སྡོམ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ན་འཁོར་བ་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་ལས་ལས་སོ་སོ་ཐར་པར་མི་འགྱུར་ན་ནི། འཇུག་སྡོམ་རྣམ་གྲོལ་ 
 གྱི་སྒོར་མི་འགྱུར་ལ། དེ་ཐེག་དམན་ནས་བཤད་ཚོད་ཀྱི་སོ་ཐར་རིས་བདུན་པོ་ལྟ་བུ་ལ་འཆད་ན། འཇུག་སྡོམ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་ཞིང་མིན་པ་ལས་སྐྱེ་བར་བཤད་པ་དང་། བདུད་སྡིག་ཅན་ནན་ཏུར་གྱིས་ཀྱང་ 
འཇུག་སྡོམ་སྐྱེ་བ་ཡོད་པས། དེ་དག་ལ་ཐེག་དམན་ལུགས་ཀྱི་བཤད་ཚོད་ཀྱི་སོ་ཐར་རིས་བདུན་གྱི་སྡོམ་པ་གང་རུང་ཡོད་པར་བཤད་དཀའ་བའི་འདི་ར་ཀུན་མཐེན་མཐོ་སྣ་བའི་བསླབ་བཏུས་སྤྱི་དོན་དུ། སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་རྟེན་ལ་སོ་ཐར་ 


- 


+ 
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༡8 | ༄༅། །ྱི་སྡོམ་པ་མི་དགོས་ཏེ། དེ་ཚུལ་ཁྲི་མས་ལ་བསླབ་པར་མི་ནུས་པ་ལའང་སྒེ་བའི་ཕྱིར། རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པའི་མདོར། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ནི་བྱ་བ་མང་བས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་དུ་སྦྱིན་སོགས་ལ་སླབས་པར་མི་ནུས་ཀྱིས། བྱང་ཆུབ་ལ་དད་མདུན་དྲན་པར་གྱིས་ལ། ཡིད་ལ་ ཟུང་སྟེ་སྒོམས་ཤི་ ག། 

ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །ཞེས་འཆད་ནས། འཇུག་སྡོམ་སྐྱེ་གནས་གཉིས་ཀའི་རྟེན་དུ་དགོས་པ་དང་། སྐྱེ་བ་ཁོ་ནའི་རྟེན་དུ་དགོས་པ་དང་། སྐྱེ་གནས་གཉིས་ཀའི་རྟེན་དུ་མི་དགོས་པ་དང་། ཡང་གླུབ་མཐའི་ཁྱད་པར་གྱི་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པའི་རྟེན་ལ་མི་དགོས། སེམས་ཙམ་ཡུགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་རྟེན་ལ་ 
རྒ དགོས་སོ་ཞེས་རྣམ་གྲངས་བཞི་བཀོད་ནས། བདག་ཉིད་ཚེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་བཞེད་པ་ནི་སྡོམ་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཕྱེ་བར་རིགས་པར་བྱ་སྟེ། སྤྱིར་སོ་སོ་ཐར་ཕའི་སྡོམ་པ་ནི་གཞན་ལ་གནོད་པ་གཞི་དང་བཅས་པ་ལས་ཟློག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་གསུམ་སྟེ། དཀོན་བརྩེགས་ཉེ་བ་འཁོར་གྱིས་ཞུས་པའི་མདོར། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་སོ་ 
༩ བར་པའི་སྡོམ་པ་དང་། རང་རྒྱལ་གྱི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ཉན་རང་གི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ནི་དེ་དག་གི་བྱང་ཆུབ་འདོད་པས། གཞན་ལ་གནོད་པ་སྤོང་བའོ། །བྱང་སེམས་ཀྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ 
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བྱང་འདོད་པས་གཞན་གནོད་སྡོང་པའོ། །དེ་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སྔ་མ་གཉིས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པའི་རྟེན་དུ་མི་རུང་སྟེ། ཐེག་པ་དམན་པའི་ཆེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པའི་འགལ་རྐྱེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་སོ་ཐར་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་པའི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་གནས་གཉིས་ཀའི་རྟན་དུ་དགོས་ཏེ། གཞན་ལ་གནོད་པ་གཞི་དང་བཅས་པ་ལས་ལོག་པ་མེད་ན་གཞན་ལ་ཕན་འདེགས་ལ་འཇུག་པ་ལས་ལྡོག་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་བ་དེ་ཉིད་འཐད་པར་བཟུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱད་ཀྱིརྟན་དུ་ཡང་དགོས་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སྡོམ་པ་རྒྱ་ 


ཆེན་དེ་ཡི་རྟེན། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི་རྟེན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའོ། །དེས་ན་སྡོམ་པ་རྒྱ་ཆེན་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི། སེམས་བསྐྱེད་དེའི་རྟེན་ཞེས་པ་སྟེ། སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་བྱང་ ཆུབ་སེམས་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ 
པར་བྱང་ས་ནས་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་གདའ་བ་ཡང་། ལེགས་པར་བཤད་པའི་རྣམ་གྲངས་གཅིག་ཏུ་མཐོང་ནས་འདིར་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ནི་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས་དང་བྱང་སྡོམ་གཉིས་ཐ་དད་པར་བཞེད་སྣང་སྟེ། བྱང་སྡོམ་ལེན་པའི་ཐོག་མར་སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་མེད་པ་སྨོན་ 
པ་སྔོན་དུ་སོང་མ་སོང་དྲི་དགོས་པར་བསྟན་པ་དང་། འཛུག་པ་སེམས་བསྟེད་ནི་སེམས་དང་། བྱང་སོམ་ནི་སྤོང་བའི་སེམས་བྱུང་གྲོགས་དང་གྲོགས་ཅན་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྨོན་པ་སེམས་བསྐེད་ཆོ་གས་ལེན་ཞིང་། འཇུག་པ་སེམས་བསྐེད་ལ་ནི་གཞུང་གང་ནས་ཀྱང་ཆོ་ག་མ་གསུངས་པས་དེང་སང་ 
བཀའ་ཕྱག་པ་ལ་བྱང་སྡོམ་གྱི་ཆོ་ག་ལ་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོ་གར་གྲགས་མོད་ཀྱི། དེ་ནི་བྱང་སྡོམ་དང་འཇུག་པ་སེམས་བསྙེད་མ་ཕྱེད་པར་ཟད་ཅིང་། སློབ་དཔོན་ཛེ་ཏ་རིས། སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག་གཉིས་རིམས་ཅན་དུ་མཛད། སླར་བྱང་སྡོམ་ལེན་པའི་ཆོ་ག་མཛད་པ་ཡོད་ཀྱང་དེའི་རྗེས་སུ་ནི་ 
མིའབྲངངོ་། །ཞེས་བཞེད་པར་གདའ། མཆན། ཕྱིར། བསླབ་བཏུས་ལས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་འགྱུར་ན་སོ་ཐ ར་གྱི་སྡོམ་པ་ འབུལ་བར་ཡང་བཤད་ཅིང་། ཕུལ་ནས་གཞན་དོན་དུ་སྤོང་བདུན་སྤྱད་ཀྱང་ལྟུང་བའི་གཟུགས་ 
བརྙན་ཙམ་ལས། ལྟུང་བར་མི་འགྱུར་བར་ཡང་བཤད་པའི་ཕྱིར། སྤྱིར་ལྟུང་བ་ལྟུང་བའི་གཟུགས་བརྙན་དུ་འགྱུར་ཚུལ་འདི་ལ། འཕགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། སོ་སྐྱེའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ལས། དང་པོ་ནི་ 
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།གཞན་ ་དོན་ དུ་སྤོང་བདུན་ སྤྱད་ པའི ་སྦྱོར་ ཟ་ ལྩུང་བ་ ཉིད་ སྒྱུ་མ་ ལྟར་ གྱུར་ ཆ་ ནས་གཟུགས བྟྙན་ དུ་བཞག་ པ་ ་དང་ ། སྦྱོར་ བ་ དེའི་ མཐུས་མཐར་ (ཐུག་ ངན་ སོང་དུ་འགྲོ་ བར་མི བྱིད་ཏ པས་ གཟུགས་ 
ཅེ ལྟར་ བཞག་ པའོ། །གཉིས་པའི་° དབང་དུ་ན། འཇུག་ སྡོམ་ཅན་ ཐེག་ དམན་ལ ་གྲགས་ པའི་སོ་ཐར་ གྱ་སྡོམ པབ རྒྱུད་ ལྡན གི་ དབང་དུ་བྱས་པ་ དང་ ང། འཇུག་ སྡོམ་ ཅན་ ཐེག་ དམན་ ལ་ གྲགས་ པའི་སོ་ཐར་ ར་སྡོམ་ 
པབ རྒྱུད་ མི །ལྣན་ཛུ 'གྱི་དབང་ དུ་བྱས་ བ ་གཉིས་ ལས་ དང་ པོས། དེས་དེ་འད་བ་དེ་སྤྱད་ པ་ན་ གཞན་ ་དོན ་གྱི་ ཆ ནས་ སྦྱོར་བ་° དེ ་ལྟུང་བའི་ གཟུགས བརྙན ་དུ་སོང་ཡང་། ། ཐེག་ དམན རང་ལ་ གྲགས་ པའི་ ལུང་བ་ དངོས་མ་ 
བྱུང་བར ་ནི ་འཇོག་ དཀའ་སྟེ། ཐེག་ དམན་ དུ་གཞན་ དོན་ དུ་ སྲོག་ གཅོད་ མྲ གནང་ བའི་ 'འདིར་ ཀུན་མཁྱེན་མཚོ་སྣ་བའི་གསུང་གིས། འོ ། འོན་ཀྱང་དགེ་སློང་གིས་སྲོག་བཅད་པ་ཡིན་པས་ལྟུང་བ་ལྟར་སྣང་བས་ན་ལྟུང་བའི་གཟུགས་བརྙན་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ དེ་བཞིན་ དུ་མ་བྱིན་པར་ལེན་ 
པ་ལ་སོགས་པ་ལུས་ངག་གི་ཉེས་པ་གཞན་རྣམས་ལའང་ཅི་རིགས་པར་སྦྱར་རོ། །འོན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་ནི་རབ་ཉུབྱུང་བའི་བསླབ་པ་མ་ཕུལ་བར་མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ 'ནི་ནམ་ཡང་གནང་བ་མེད་པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལས་གསུངས་ཤིང་། བསླབ་བཏུས་ལས་ཀྱང་། ཇི་སྟེ་དེ་ལས་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་འགྱུར་བ་མཐོང་ན་སླབ་པ་དབུལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་སྲོག་གཅོད་པ་ལ་སོགས་ཉེས་པ་མེད་པ་ནི་ས་ཐོང་པའི་དབང་དུ་བྱས་པར་རིག་ཕར་བྱ་སྟེ། ས་མ་ཐོབ་པ་ནི་ཉོན་མོངས་དང་འདྲེས་པར་འགྱུར་དུ་འོང་སྟེ། འདི་ལྟར་གཞན་དོན་དུ་རློམ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་འདྲེས་པའི་སེམས་ཀྱི་ 
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སྨྱོད་པར་འགྱུར་པས་སོ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འགའ་ཞིག་ལ་རས་ཐོབ་ཀྱང་ཟེར་བའང་འདུགཔས་ནང་དོ་ནགཟིགས༽ེས་མ་ཐོབ་ཀྱང་མ་འདྲེས་པའི་སེམས་འབྱུང་སྲིད་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་ལ་མི་འབྱུང་བས་ལག་ལེན་འཁྲུལ་པ་རབ་ཏུ་སྤང་ངོ་ཞེས་ཉང་བྲན་པ་གསུངས་སོ་ཞེས་བསླབ་བཏུས་སྦྱི་དོན་དུ་གསུངས་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 
འགའ་ཞིག་ལ་བསླབ་པ་མ་ཕུལ་བར་དེ་སྤྱད་ཀྱང་ཉོཿ ན་མོངས་པ་དང་མ་འདྲེས་པར་གསུངས་པས་དེ་འདྲའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འགའ་ཞིག་ལ་གཞན་དོན་དུ་དེ་སྤྱད་པ་ལ་བསླབ་ཕ་ཕུལ་མི་དགོས་པར་ཡང་དོན་གྱིས་གྲུབ་མོད་ཀྱང། དེང་སང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡོད་མེད་རབ་བྱུང་གི་སྡེ་ཡོད་མེད་ལ་འཇོག ཁྱིམ་པ 
ང་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཁྱད་པར་འཁྲིག་པའི་ཆོས་བསྟེན་མི་བསྟེན་ལ་འཇོག་པ་གཙོ་བས་རབ་བྱུང་གི་དགེ་སྒོང་ལྟ་བུས་འཁྲིག་པའི་ཆོས་བསྟེན་ན་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི་དུས་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཆུར་དུ་འཇིག་པའི་སྐྱོན་གྱི་དགག་བྱ་ཆེན་པོ་ཡོད་པར་རབ་བྱུང་བསླབ་པ་མ་ཕུལ་བར་གཞན་དོན་ཆེ་ཡང་འཕྲིག་པ་ 
ད་པ་བཀག་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། གཞན་དུ་སྔོང་བ་བདུན་ལདེ་འདྲབའི་ཁྱད་པར་མེདཔའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བའང་སྣང་ངོ་། །མཆན། ཕྱིར། གཉིས་པའི་དབང་དུ་ན། དེ་ལྟ་བུའི་སྦྱོར་བ་དེ་གང་ཟག་དེ་ལ་ལྟུང་བ་དངོས་མིན་པར་ལྟུང་བའི་གཟུགས་བརྙན་ 

་ཏེ། ཐེག་དམན་ནས་སྦྱོར་བ་དེ་ལྟུང་བ་དངོས་སུ་བཤད་ཀྱང་། ཐེག་ཆེན་དུ་གནང་བའི་སྐབས་བྱུང་བས་དགག་དགོས་དགག་པའི་ཕན་ཡོན་ལས། དགག་པ་དེ་དང་མི་མཐུན་པའི་སྒྲབ་དགོས་སྒྲབ་པ་ཕན་ 
་ཆེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བཞེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་འཇུག་སྡོམ་གནས་པའི་རྟེན་དུ། ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ལེགས་སྤྱད་ལ་སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་དོན་ཅན་དུ་གྱུར་པ། སྡོམ་པས་བསྡུས་པ་མིན་པ་ཡོད་ན་འདིའི་ 
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.„ | ༄༅། །སྐབས་དོན་གྱི་བྱང་སྡོམ་མཚན་ཉིད་པ་སྐྱེ་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་གོ་ཆོད་པོ་དེའི་རྒྱུད་ལ་མི་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་ཅེས། རྡོ་རྗེའི་གསུང། ལེགས་པར་བཞག་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ཅི་ལ་འགལ་ཏེ། འདིར་ 
འཇུག་སྡོམ་གནས་པའི་རྟེན་ལ་ཐེག་དམན་ནས་བཤད་པའི་སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་ཚང་བའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མེད་ན་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་རྒྱུད་ལ་མེད་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་རྒྱུད་ལ་སོ་ 
བར་སྡོམ་པ་གོ་ཆོད་པོར་འཇོག་བྱེད་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་ལས་སོ་སོ་ཐར་བྱེད་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དེར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་དོན་ཅན་དུ་བྱས་ ® 

% པ་ལའང་གནོད་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལ་རྣམ་གསལ་གྱི་དཔེ་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ནས་ཐུགས་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པའི་ཁྱབ་འཇུག་བཅོམ་ལྡན་འདས་སུ་བཞག་པ་ན། མུ་སྟེགས་པས་ཁྱབ་འཇུག་ “ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་སུ་བཞག་ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་མི་ལྡན་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་པ་ལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེར་ ར་པའི་ཁུབ་འཇུག་བཅོམ་ལྡན་མིན་པར་མི་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །འདིར་འདི་ཤེས་དགོས་པར་སྣང་སྟེ། 
སེམས་ཙམ་ཡུགས་ཀྱི་བྱང་སྡོམ་སྐྱེ་བའི་རྟེན་ལ་སོ་ཐར་རིས་བདུན་གང་རུང་གི་སྡོམ་པ་ངེས་ར་དགོས་ཤེས་པ་འདི་ལ། ས་སྐྱ་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ལའང་ངེས་ཤེས་གཏིང་ཚུག་ཡོད་པར་མ་མངོན་ཏེ། 


བཆ 


མས་ཨེ༦ 


ས་སྐྱ་པ '་གྲགས་ པའི་མཚན་གྱི་ ་གྱཾས་ སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པའི་ ་འགྲེལ་ པར། བྱང་སེམས་ཀྱི་སོ་ཐར་ གྱི་སྡོམ་ པ་བླང་བའི་ཆོ་ ་ག ་གཞན་ ཞིག་ཡོ་ ཡོད་ དམ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོ: སྡོམ་པ་བླང་ བའི་ཆོ་ ག་ ཉིད་ དམ་ཞེ་ན། སྔར་ཿ སོོ་སྭོ་ཐར་པ་ 
2› ཐོབ་ ན་ ཕྱིས་བྱང་ སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པའི་དུས་སུ། སྔར་གྱི གྱི་དེ བྱང་སེམས་སྡོ: སྡོམ་པར་གནས་འགྱུར་ལ། སྔར་མ་ ་ཐོབ་ན་ བྱང་ སེམས་སྨོན་ པ་ སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱ ཀྱི་དུས་ཉིད་དུ་བྱང་ སེམས་ཀྱི་སོ་ཐར་ཐོབ་པ་ ཡིན་ ནོ་ 
2! ཞེས་གསུངས་གདའ་བ་ཐེག་ དམན་ གྱི་སོ་ཐར་རིས་བདུན ་གང་རུང་ཞིག་ དེར་དེ་སྐྱེ་བ་ ་ལ་རྟེན་དུ་དགོས་ པའི་ཤེས་ བྱེད་ལ། ། སྐབས་ དེར་ཐེག་ ཆེན་སོ་ སོ་ ཐར་གྱི་ སྡོམ་ པ་ སྐྱེ པ་ བཀོད་ པ་ལ་འབྲེལ་ཅི་ཡང་ མེད་ པས། 
༧) ཞེན་དོ། དོན་ལ ལ་བསྟེགས་ ན་སེམས་ཙམ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་ །བསྐྱེད་སྡོ སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་རྟེ རྟེན ་ལ་ ཐེག་ དམན་ལུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་རེས་ བདུན་ཊ གྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་དགོས་པའི་ བསྒྲབ་བྱེད་ལ། ། དེ སྐྱེ་མི་ 'དགོས་པར་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་ པཾ 
སྡོམ་པས་ཆོག་ པར་བཤད་སོ སོང་པའི་ཕྱིར། | བཤད་པ ་དེ་ས་པཅ ཆེན་པོ ་པོས་མ་ཟིན ་པར་སྡོམ ་གསུམ་དུ། གལ་ཏེ་སེམས་ཙམ་པ་ ཡི་ས་ ཀྱང་། །སེམས་བསྙེད་སྡོམ་པ་ ལེན ་འདོད་ན། །ཐོག་ མར་སོ་སོ་ཐར་པ་ པ་ལོང་། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་སྡེ་ སྣོད་ སློབས། ། ། །ཞེས་སྨྲས་པ་ལས། གལ་ཏེ་སེམས་ཙམ་པ་ ཡིས་ཀྱང་ ། །སེམས་ བསྐྱེད་ སྡོ: སྡོམ་པ་ལེན་ འདོད་ ན། །སྟབས་ སུ་སོོ་ཐར་ སྡོམ་ པ་ལོང་། །ཞེས་པ་ སྨྲས་འདུག་ པའི་ཕྱིར། ཁུ་ 


„| ༄༅། །དབོན་རྣམས་གསུང་དན་པོ་མ་བྱུང་བའི་དབང་གིས། དུས་ཕྱིས་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་འཆད་པ་རྟ་ཟི་རྣམས་ཀྱང་ཆེས་ཆེར་འཆད་དཀའ་བ་བྱ་རྒོད་ཀྱི་རྐན་ཕུག་ལ་རྐང་རུས་ཟུག་པ་ལྟར་གྱུར་ཏོ། ། 
ཡང་སྔར་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་དེས་ཕྱིས་བྱང་སྡོམ་ཐོབ་པ་ན། བྱང་སྡོམ་དུ་གནས་གྱུར་ཞེས་གསུངས་གདའ་བ། སྔར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་སྡོམ་པ་དེའི་རང་བཞིན་ལས་ཉམས་པའི་སྒོ་ནས་གནས་འགྱུར་བ་ཡིན་ 
ཌྷ ནམ། མ་ཉམས་པའི་སྒོ་ནས་གནས་འགྱུར་བ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་སྡོམ་པ་ཕྱི་མས་སྔ་མ་གཏོང་རྒྱུར་ཐལ་ཏེ་འདོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ན། ཕྱི་མའི་སྡོམ་པ་བླངས་པའི་ཚེ་སྡོམ་པ་སྔ་མ་གནས་མ་ 
༦ གྱུར་པར་ཐལ། སྔར་གྱི་སྡོམ་པ་དེའི་རང་བཞིན་ལས་མ་ཉམས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱིར་གནས་གྱུར་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། འོ་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་བྱང་སྡོམ་དུ་གནས་གྱུར་དུ་བཤད་པ་ལ་ཁྱོད་ལ་ 
བསྒྲབ་བྱེད་འགོད་རྒྱུས་འཕོངས་པ་ཉིད་དུ་ཐལ། དེའི་སྒྲབ་བྱེད་ལ། སོ་ཐར་སྡོམ་པ་སྐད་ཅིག་མ་ཕྱི་མར་གནས་གྱུར་པ་ཉིད་བཀོད་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར། ལེགས་པར་དགོངས་སུ་གསོལ། སྐྱོབ་པས་སྐབས་ 
འདིའི་དགོངས་པ་ནི། ཐེག་དམན་ལ་གགས་པའི་སོ་ཐར་རིས་བདུན་གང་རུང་གི་རྟེན་མིན་ང་ར་སེམས་ཙམ་ཡུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་མི་སྐྱེ་བ་ཞིག་འཆད་པ་དེའི་ཚེ་ན། ཐེག་དམན་དུ་སྡོམ་པའི་ཞིང་ 
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། མ་ཡིན་པར་བཤད་པ་ལ་ལུགས་འདིའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པའང་མི་སྐྱེ་བ་དང་། ཡང་དབུ་མ་ཡུགས་ཀྱི་འཇུག་སྡོམ་གནས་པའི་རྟེན་དུ། ཐེག་དམན་ལུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་རིས་བདུན་གང་རུང་ཞིག་ངེས་པ་ཁོ་ན་ 
ཤཱ དགོས་སོ་ཞེ ས་འདོད་པའི་ཕྱོགས་ལ་དེ་ལྟ་ན་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་གཀཡི་སྡོམ་པ་སོ་ཐ ར་སྡོམ་པའི་ཞིང་མིན་པ་ལའང་ཡོད་དོ་ཞེས་པ་ལས་བ ཟློག་སྟེ་སྨྲ་དགོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ད་ 
༠ ནི་སྨོན་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་ལེན་ཚུལ་དབུ་སེམས་ཀྱི་གཞུང་སོ་སོ་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་ཞེ་ན། སྤྱོད་འཇུག་གི་དགོངས་པ་ཇེ་ཏྭཱ་རིས། སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས་སྔར་བླངས་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་སྡོམ་པ་ 
གཉིས་ལེན་པར་བཤད་ལ། འདི་ནི་དབུ་མའི་ལུགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལེན་ཆོག །ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་ཡང་མཐུན་པ་ཡིན་ཞེས་ཆེན་པོ་འགའ་ཞིག་བཞེད་ལ། སེམས་ཙམ་ལུགས་ལ། བྱང་སར། སེམས་ 
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བསྐྱེད་དང་སྡོམ་པ་སོ་སོར་ལེན་པར་བཤད་ཀྱང་། འཇུག་སྡོམ་ལས་སྒོན་སྡོམ་ཆོ་གས་ལེན་པར་ནི་མ་བཤད་དོ། །དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའི་ཕྱག་བཞེས། རྒྱལ་བ་ 
བྲི་གུང་པའི་བཀའ་སྲོལ་ལ་ནི་དབུ་མ་ཡུགས་ཀྱི་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་སྡོམ་པ་སྔར་བླང་བཅུག་ནས་སེམས་ཙམ་ཡུགས་ཀྱི་འཇུག་སྡོམ་ལེན་པར་ཡང་མཛད་ལ། ཁ་ཅིག་ཚུལ་འདི་ནི་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
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།ལུགས་ཿ ་གཉིས་ཀྱི་སེམས་ བསྐྱུད་སྡོམ ་" ལེན་ཆུ ་ཚུལ་བསྲེས་པས་ཆོ་ ག་འཁྲུགས 'པའི་ཆོ་ ག་ ལྟར་སྣང་བ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཟེར་ བ་ནི་ ལུགས་ གཉིས་ ཀྱི་སྡོམ པ་ པ་ལེན་; ཚུལ་བསྲེས་པ་མ་ གྲུབ་སྟེ། སྟེ། དབུ་མ་ 
ལུགས་ ཀྱི སྨོན་ སྡོམ ་ནི ་དབུ་མ་ པའི་ ལུགས་ ཀྱི་ཆོ་ ་གས་ བླང་གི་ །སེམས་ཙམ་ ལུགས་ཀྱི ཀྱི འཇུག སྡོམ ་ནི ནི་སེམས་ཙམ་ ལུགས་ ཀྱི་ཆོ་ ་གས་བླང་བའཾ་ འི་ཕྱིར། དབུ་མ་ པ་ལུགས་ ཀྱི་ སྨོན ་སྡོམ་ སྔར་བླངས། སེམས་ཅཙམ་ ་ལུགས་ 
ཀྱི་འཇུག་སྡོ སྡོམ་ཕྱིས་ བླང་པ་ཙམ་གྱི ་གྱིས་ཆོ་ག ་འཁྲུགས་ན་མ་རྒྱུད་ལ་ རྟེན ་ནས 'སྔགས་ སྡོམ་སྔར་ བླངས། ཕ་རྒྱུད་ལ་རྟེན་ ནས་སྔགས་ སྡོམ་ ཕྱིས་བླངས་ ནའང་ཆོ་ ག་ འཁྲུགས་ པར་མཚུངས་པས་ ཆོ་ག་ དེ་ ལྟ་ བུའི་རིམ་ 
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པའི་དབང་ དེའང་དབང་ལྟར་སྣང་བར་ཐལ་བ་སོགས ་ཧ་ཅང་ཐལ་ ཆེས་སོ་སྟམ་མོ། །ཡང་ཁོ་བོ ཁོ་མ རས་པ་ཆེན ་པོའི་གསུང་གིས་ འདི་ལྟར་ འཆད་ ན་ ་བདེ་བ་ ཡིན་ ཏེ། སེམས་བསྐྱེད་སེམས་ཙམ་ལུགས་ལ་ཡང་ ྩ 


ཆོ་ག་ཐ་དད་པ་ཡོད་ དདེ། འཕགས་པ ཐོགས 'མེད་ དང་། ༔ སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མི་དང་། མཁན་པོ པོ་ཞི་ ་བ་ འཚོ་དང་ ། སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་བཟང་ཕོ་ལ་སོགས་པས་སྨོན་པའི་ཆོ་ག་མ་བཤད་ ་ལ། ཇོ་ རོ་བོས་མཛད་ པའི་ 
སེམས་བསྐེད་དང་སྡོམ་པའི་ཆོ་ག་ལས་སྨོན་པ་ལའང་ཆོ་ག་བཤད་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་བར་ཆད་སོགས་དྲི་བར་བྱས་ནས། འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ལེན་པར་མཛད་ལ། སྡིག་བཤགས་སོགས་ནི་དབུ་མའི་ལག་ 


ལེན་གྱིས་ཁ་བཀང་བར་མཛད་པ་དེ་ལ། ཆོས་རྡེ་ས་པརྔ་གྱི ཇ་གྱིས་གསུང་གིས། ཆོ་ག་འཁྲུགས ་པའི་ལག་ ལེན་འཁྲུལ་ པ་ཅན་ ཡིན་ནོ ནོ་ཞེས་གསུང་པར་གྲགས་ ཀྱང་། ཇོ་བོ་རྗེ་ཨ་ཏི 'ཏི་ཤ་ ལ་ འཁྲུལ་པ་ ག་ལ་ མངའ་སྟེ། 
ཛོ་བོ་ ཇོ་བོ་ལ་འཇུག་ སྡོམ་ལེན ་པའི་གོང་དུ་སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་ལེན་པ་འདི་རྗེ་བཙུན་བྱམས 'པའི་མན་ ངག་ ཏུ་ཡོད་ པ། | ཇོ་བོས་གསལ་ བར་མཛད་པའི་ ཕྱིར། སཿ ན་བླ་མ་གོང་མ་དག་སོན་པ་སེམས་བསྐེད་ ཀྱི་ 
།སྐར་འདི། འདི། རྒྱལ་བ་བྱམས་པ་ནས་ཇོ་བོའི་བར་ དུ་སྙན་དུ་བརྒྱུད་ པའི་གདམས་པ་ཁོ་ན་ལས་ བྱོན ་པ་ཡིན། འདིའི་བློ་ བ་སྦྱང་དང་ཆོ་ ་ག ་དང་བསླྲབ་ བྱ་དང་བཅས་ པ་འདི་ ་གཞུང་གཞན་ན་ མི་ བཞུགས་པས། འདི་ དང་ ÷ 
༡ སྐྱབས་འགྲོ་ཁོ་ནས་ཇོ་བོ་བོད་ལ་ བཀའ་དྲིན་ཆེ ་བ ་ཡིན། དེས་ན་སྨོཿ སྨོན་ང ་པ་སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་བསྐོར་དང་བཅས་པ ་འདི ་གདམས་ངག་རྣམས་ ཀྱི་ནང་ན' མཆོག་ ཡིན 'ཞེས་གསུངས་ལ། འདི ་དང་མཐུན ཆེ ཏེ་པཌ་ 
ཆེན ་གྱིའང་སེམས་ཙམ་ལུགས ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ལ། ལ། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་ ཀྱི་སྡིག་ བཤགས་སོགས ་བསྣན་ པའི་ཆོ་ག་ཡོད་པས། ཡི་དམ་ 'གྱི་ལྷས་ རྗེས་སུ་བཟུང་ངེས་པའི་སྒོ། ་སློབ་ 'དཔོན་ དེ་དག་ལ་ འཁྲུལ་ པ་ག་ལ་ཡོད། 
འདི ་ལྟར་ཡང་དཔྱད་དུ་ཡོད་དེ། ཇོ་བོས་སྔར་སྨོན་སྡོམ་ལེན་ ཞིང་ཕྱིས་འཇུག་སྡོཿ སྡོམ་ལེན་པའི་ཆོ་ག ་འདི་དབུ་སེམས་ཀྱི་ལུགས ་གཉིས་ཀ་ཐུན་མོང་ དུ་བཟུང་བར་ཡང་ རིག་ པར་བྱ་སྟེ། ལམ་ སྒོན་འགྲེལ་པར། 
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”  ༄༅། །འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་དང་། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་དང་། ཤཱནྟ་དེ་བ་དག་སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག་འདི་ལ་ཐ་དད་པ་མེད་ཅིང་མཐུན་པས། ཆོ་གའི་ཐབས་ཅུང་ཟད་གཅིག་ 
བདག་གིས་བཀོད་པ་ནི། འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་དང་། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་དང་། འཕགས་པ་ཤརྟ་དེ་བ་དེ་དག་གི་ལུགས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་། ཡང་ཁ་ཅིག་འཇུག་སྡོམ་གྱི་སྔར་སྨོན་པ་སེམས་ 

> བསྐྱེད་ཆོ་གས་ལེན་པར་བཤད་ཀྱང་། དེ་སྨོན་པའི་སྡོམ་པ་ལེན་པ་མིན་ཏེ། བཤད་མ་ཐག་པའི་འགྲེལ་པ་དེར་ཡང་། སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག་འདི་ལ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་ཞེ་ན། ཅི་དེ་ལྟ་ནི་ 

@ སྐབས་འདིར་སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་ཡོད་ནས་མི་ལེན་པ་ཡིན་ནམ། མེད་ནས་མི་ལེན་པ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་མི་རིགས་ཏེ། འདིར་སྒྲབ་བྱ་དེ་སྒྲབ་པའི་སྐབས་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་གཉིས་པ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། 
སྨོན་པ་ཞེས་པ་ནི་སྨོན་པ་ཙམ་སྟེ། སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག་བླང་བར་མ་བྱས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་སྨོན་སེམས་དང་པོར་བསྐེད་པ་ཆོ་ག་ལ་མི་ལྟོས་པའི་དོན་ཡིན་གྱི། བསྒྲབ་བྱ་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་ 
དུ་མི་ཆེ་ལ། སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་མེད་པར་བཤད་ན་ཆེས་མི་འཐད་དེ། སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་ཡོད་པས་དེ་སྡེལ་འདོད་ཀྱི་འཇུག་སྡོམ་ལེན་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལམ་སྒོན་ལས། འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་ 
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ངཿ 


ཅུར ངི 


1588) 


མས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྡོམ་པ་མ་གཏོགས་པ། །ཡང་དག་སྨོན་པ་འཕེལ་བར་འགྱུར་མ་ཡིན། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྨོན་པ་སྤེལ་འདོད་པས། །དེ་ཕྱིར་འབད་པས་འཇུག་པ་འདི་ནི་ངེས་པར་བླང་། །ཞེས་འབྱུང་ 
† ༈གཞན་ཡང་དབུ་མ་ཡུགས་ཀྱི་སྨོན་སྡོམ་སྔར་བླངས་སེམས་ཙམ་ལུགས་ཀྱི་འཇུག་སྡོམ་ཕྱིས་བླང་བ་ལ་ཉེས་པ་ཡོད་པའི་ཤེས་བྱེད་ཅི་ཡང་མི་རྙེད་དེ། རྙེད་ན་རྒྱ་བོད་ཀྱི་བླ་མ་དག་གི་རྣམ་ཐར་ལས། སྔར་ 
དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཞེས་པ། ཕྱིས་སེམས་ཙམ་ཡུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྔོམ་པ་བཞེས་པ་མཐའ་ཡས་པར་བྱོན་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་རིགས་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་སྨྲར་ཡང་མི་ 
ནུས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སྨོན་སྡོམ་འདི་ལ་ཡིད་ཀྱི་དགེ་བ་སྣ་རེ་ཙམ་འཛིན་པས་ཀྱང་འདིའི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་ཞིང་གནས་རྒྱུར་བཤད་པས། བྱང་ས་ནས་བྱུང་བའི་ཕམ་པའི་ཆོས་བཞི་བྱུང་བས་འདི་ 
གཏོང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་དགོངས་ནས་བྱམས་པའི་རྣམ་ཐར་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནི་ཆག་ཀྱང་གསེར་གྱི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
མིང་ཡང་མི་འདོར་ལ། དབུལ་བ་ཡང་རྣམ་པར་བཟློག་གོ །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་སེམས་བསྐེད་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ནན་ཏན་དང་བྲལ་ཡང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་ 
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༡” ༄༅། །རྱིས་གནོན་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མིང་ཡང་མི་འདོར་ལ། འཁོར་བའི་དབུལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པར་བཟློག་གོ །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ད་ནི་འཕྲོས་དོན་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། མཁས་པར་ 
གྲགས་པ་ཁ་ཅིག་གིས། ཞི་བ་ལྷའི་ལུགས་སམ། དབུ་མ་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ལ་ནི། སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་ཡོད་པར་བཤད་པས། སྨོན་སེམས་བཏང་བས། སྨོན་སྡོམ་ལ་ལྟོས་པའི་རྩ་ལྟུང་ཙམ་ཡིན་ཀྱང་དེ་ཐུན་ 
ཚོད་ལས་མ་འདས་ན་འཇུག་སྡོམ་མི་གཏོང་བས་རྟེན་དེ་བྱང་སྡོམ་རྒྱུད་ལྡན་དུའང་བཞག་གོ །ཐོགས་མེད་ཞབས་ལྟར་ན། སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་མེད་པས་སྨོན་སེམས་བཏང་བ་ཙམ་གྱིས་འཇུག་སྡོམ་ཡང་གཏོང་ལ། 
ལུགས་འདིར་ནི་ཐུན་ཚོད་ལས་འདའ་མི་དགོས་ལ། དེའི་ཚེ་སྨོན་སེམས་བཏང་བ་དེ་འཇུག་སྡོམ་ལ་ལྟོས་པའི་རྩ་ལྟུང་ནི་མིན་ཏེ། དེར་མ་བཅས་པ་དང་། དེ་བྱུང་ན་འཇུག་སྡོམ་བཏང་ཟིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ 
ལུགས་གཉིས་པོ་འདིའི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ལ་མང་ཞུང་དང་། ལེན་པའི་གང་ཟག་ལ་བསླབ་བྱ་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་འབྱུང་བ་ཡང་། སྡོམ་པ་རང་གི་ངོ་བོ་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་ལས་ཡིན་ཏེ། དབུ་མ་ཡུགས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་གི་ནང་དུ། ཐོགས་ 
མེད་ཞབས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་དུ་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱང་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་ལ། ལུགས་འདི་ནས་བཤད་པ་ནི། དེར་མི་འདུ་སྟེ། བྱང་སེམས་འདོར་བ་ནི་སྨོན་སེམས་གཏོང་བྱེད་དུ་བཤད་ཀྱི། རྭ་ལྟུང་དུ་མ་བཤད་པ་ལྟ་ 
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བུའོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་འདི་སྐད་ཟེར་ཏེ། ཐོཿ ཐོགས་མེད་ཞབས་ ཀྱིས་སྨོན་པ་བཏང་ནས། ཉན་རང་ལ་ འཇུག་ ཀྱང་ འཁོར་བ་སྦངས་པའི་རྱང་འདས་སུ་ མྱུར་བ་ ཉིད་ཀྱི་མངོན་ དུ་ བྱེད་ལ། ལ། སྨོན་སེམས་ 
བཏུང་བ ཨམསིག་ཤིན་ དུ་ཆེ་བ་ཡང་མི པེ་བཞེད། ། དབུ་མ་ལུགས སུནི་དེ་ ལས་སྡིག་ཆེ་བ་མེད་དེ་སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་ ་ཡོད་པ པའི་ དབང་དུ་བྱས་ཏེ ཏེ་སེམས་དཔར་ཁས་བླངས་ ས་ནས་ མཐའ་ཡས་པའི་ ཟི་སེམས་ཅན་ ཡལ་ 
' བར་དོར་བའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། གལ་ཏེ ་བསྐལ་པ་དུ་མར་ དགེ་བའི་ལས་ལམ་བཅུ། །སྤྱད་ཀྱང་རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་ཉིད་ལ་ འདོད་ ་བསྐྱེད་ ནས། །སེམས་བསྐྱེད་དེ་ནི་ཕས་ཕམ་པས་ 'ཀྱང་ཤིན་ ཏུ་ལྕི། །ཞེས་ 


༧  འབྱུང་བས་ སྨོན་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ བཏང་བས། སྡོམ་པ་ ལས་བྲལ་བའི་ཉེས་ཆ་ནས་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་དུ་འགྱུར་བ་དང་། ། ཡང་སྨོན་སྡོམ་བྲལ་བའི་ཉེས་ཆ་མེད་པར། སེམས་ བསྐྱེད་གོ། གོང་མ་འོག་མར་བསྒུར་ 


4 བའི་ཆ་ནས་ཉན་རང་གི་ཐར་པར་འགྱུར་བ་གཉིས་ཡོད་པར་གསལ་ལོ་ཞེས་སྒྲ་བ་ལ། འཅིག་དྷེ་ལན་སྨོནསེནས་བཏར་བས་མརང་མེད་པའི་འཁོར པར་འྱབས་པ་ནི། ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་བཞེད་པ་དང་། དེས་ཉན་ 
རང་གི་ཐར་པ་ཐོབ་པ་ནི། ཐོགས་མེད་ཀྱི་བཞེད་པ་ཡིན་ན། བཞེད་པ་དེ་གཉིས་ནི་འཕགས་པ་དེ་དག་གི་མྱོང་བས་ཚད་གྲུབ་ལས་འོས་མེད་ལ། དྷལརྱ་གི་ཆེ་གགལ་པ་མིདབས་བའི་ཚང་མ་མོང་པར་ཧ་་ 
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༧ ]༄༅། །ཐལ་བ་དང་། འཕགས་པ་ལ་དངོས་དོན་གྱི་གཞི་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་མཐར་ཐུག་གི་གནས་ཚུལ་མི་མཐུན་པའི་ནང་འགལ་གཉིས་འབྱུང་བ་ཡང་ཆེས་མི་རིགས་པ་དང་། ལྷག་པར་དབུ་མ་པས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམན་པར་སེམས་བསྐྱེད་ན། འཁོར་བ་མཐའ་མེད་དུ་འཁྱམས་པ་ཡུགས་དེའི་འདོད་པའོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་དེའི་འདོད་པ་མིན་ཏེ། དེས་མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་སེམས་ 
ལཾ ཅན་གཅིག་ཀྱང་ཁས་མི་ལེན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་རོ། །ཡང་གཟུར་གནས་སུ་རེ་བ་ཁ་ཅིག་གིས་འདི་སྐད་ཟེར་ཏེ། སྨོན་སེམས་བཏང་བས་ཕས་ཕམ་བས་ལྩི་བ་དང་། སྤྱོད་འཇུག་ལས། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཙཾ དཔའ་ལ། །ལྟུང་བའི་ནང་ནས་རྩི་བ་སྟེ། །འདི་ལྟར་དེ་ནི་བྱུང་གྱུར་ན། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་ལ་དམན། །གང་ཞིག་སྐད་ཅིག་ཙམ་འདི་ཡི། །བསོད་ནམས་བར་ཆད་གེགས་བྱེད་པ། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་ 
དམན་གྱུར་པ། །དེ་ཡི་ངན་འགྲོ་མུ་མཐའ་མེད། །ཅེས་པའི་དོན་དམན་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ལྷག་པའི་བྱང་ཆེན་མེད་པར་ལོག་པར་བལྟས་ནས། སྨོན་སེམས་བཏང་ནས་ཉན་ཐོས་སུ་སེམས་བསྐྱེད་ན་དེར་འགྱུར་ 
གྱི་ལོག་ལྟ་མ་སྐྱེས་པར་བྱང་ཆེན་ལ་སྒྱིད་ལུག་ནས་དེར་སེམས་བསྐེད་ན་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ། སྐྱོད་འཇུག་ལས། མི་གང་བྱང་ཆུབ་སེམས་བཏང་ཡང་། །དེ་དག་ཐར་བར་བྱེད་པ་ནི། །ལས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ 


ཁྱབ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཁོ་ནས་མཁྱེན། །ཞེས་འབྱུང་བས། ཤཱ་རིའི་ཐུསྔོནརྒྱལ་པོ་ཟྷཱ་འོད་དུ་གྱུར་པ་ན། བདུད་སྡིག་ཅན་ལག་པ་གཡས་པ་སྤོང་བ་ལ། གཡོན་པ་བྱིན་པ་ལེན་མ་འདོད་པ་ན་སྐྱོ་ནས་ 
༧ སེམས་བསྐྱེད་བཏང་ཡང་བདེ་འགྲོ་ནས་ཐར་པར་གཤེགས་པ་ལྟ་བུའི་ལས་ཚུལ། རྟོག་གེའི་བློས་དཔག་པར་དཀའ་བའོ། །ཞེས་པར་ཡང་བཞེད་པར་སྣང་ངོ་། །འདི་ལ་ཟི་ཡུང་ཆོས་རྗེ་ན་རེ། སྨོན་སེམས་ 
“ བཏང་བས་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཚུལ་གྱི་ལུགས་ཐ་དད་པ་འདི་གཉིས་ནི། མདོ་ཐ་དད་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་། ཁྱད་པར་སེམས་ཙམ་ཡུགས་ལ་སྨོན་སྡོམ་མེད་པས་སྨོན་སེམས་བཏང་ཡང་ ¿ 
ཉེས་པ་དེ་ཙམ་མེད་པ་ལ་དགོངས་ཤེས་སྨྲའོ། །དེ་ལ་ཁ་ཅིག་གིས་དེ་ལྟ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་སྨོན་སེམས་བཏང་བ་ལས་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་ཅིར་འགྱུར་གྱི་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་གསལ་བར་ མི 
 སྟོན་མ་ནུས་པར་ཐལ། མདོ་སྡེ་ཐ་དད་ལས་དགོངས་པ་མི་གཅིག་པའི་ནང་འགའ་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཁྱོད་རང་ལ་ཡང་དེར་ཐལ་དེའི་ཕྱིར་ཅེ་ན། མདོ་སྡེ་ལས་འགལ་བ་ལྟར་གསུངས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ 
2 ཀྱི་གསུང་ལ་ནང་འགལ་ཡོད་པར་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཁོ་ན་རེ་ནང་འགལ་ཡོད་དེ། འདུལ་བ་དང་གསང་སྔགས་ལྟ་བུ་བཀའ་ལ་ནང་འགལ་དུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་སྟམ་ན་རྟགས་ཇེ་ཆེར་མ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ 
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༄༅། །ནི་སྟོན་ཚུལ་གྱི་དབང་དུ་ཟད་ཀྱི། བཀའ་དེ་གཉིས་ལ་ནི་འགལ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་རྩ་བའི་འདོད་པ་དེ་ལྟ་ན། རྒྱུ་འབྲས་དངོས་སྟོབས་ཀྱི་བདེན་པ་མ་ 
ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། སྨོན་སེམས་བཏང་བ་དེ་ལས་རང་གི་ངོ་བོའི་ཆ་ནས་ཉེས་པ་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་དུ་ཟིན་ཀྱང་། སྨོན་སྡོམ་བླང་བ་ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་ཉེས་པ་ཆེ་ཆུང་གྱུར་པ་ལ་རག་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ 
མདོ་ཐ་དད་པ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པ་ནི། སྨོན་སེམས་བཏང་ནས་ཉན་ཐོས་སུ་ཞུགས་ནས་དེའི་ཐར་པ་སྒྲབ་ན། དེའི་ཐར་པ་ལོས་ཐོབ་ཀྱང་། དེ་བཏང་ནས་དེར་མ་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་དེ་འདྲ་བ་དེ་རེ་ཞིག་ 
འཁོར་བ་ན་རྒྱུན་རིང་རབ་འཁོར་བ་ལ་དགོངས་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཡང་འདི་ལྟར་དུ་འདོད་པ་ཡང་མང་བར་སྣང་སྟེ། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་གིས། དབུ་མ་ཡུགས་ཀྱི་སྨོན་པ་སེམས་ 
བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་མི་གཏོང་བར་ཡང་འདོད་ལ། དེ་ལྟ་ན་མདོ་ལས་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་རྩ་ལྷུང་གིས་དགེ་རྩ་ཆད་པར་བཤད་ན། དགེ་བའི་ར་བ་ཆད་པ་ནི་སྨོན་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་གང་ཡང་གནས་པར་མ་ 
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གསུངས་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། དགེ་རྩ་ལ་སྐྱེས་ཐོབ་སྦྱོར་བྱུང་གཉིས་ལས། འཇུག་པ་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་རྩ་ལུང་བྱུང་བས་དགེ་རྩ་སྦྱོར་བྱུང་ཙམ་ཆད་པ་ཡིན་པས་དགེ་རྩ་མཐའ་དག་བཅད་མི་ནུས་ལ། སྐྱེས་ཐོབ་ནི་ 


ཟླ ལོག་ལྟ་མ་གཏོགས་གང་གེས་ ཀྱང་བཅད་མི་ནུས་པས། དགེ་རྩ་ཆད་ན་སྨོཿ སྨོན་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་གང་ཡང་མི་གནས ་པའི་དགེ་རྩ་ཆད་རྒྱུ་ནི་ྣ ་སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱི་དེ་ལ་ པ་བཞག་ དགོས་པ་ དང་། ། ཐོགས་ མེད་ ་ཞབས་ ལྟར་ན། 

ཤོ _? འདུག་ སྡོམ་བཏང་ནས་ སྨོན་སེམས་ལྡན་པ་ཡོ་ ཡོད་ཀྱང་སྨོན་ སྡོམ་ཅན་ མེད་པ་དང་ ༨ དབུ་མ་ 'ལུགས་ ་སུ་ནི། ། འཇུག་སྡོམ་བཏང་ཡང་ སྨྲོན སྡོམ་ བཏང་བ་ཿ མ་ ཡིན་ པ་ནི་ལུགས་ གཉིས་ ཀྱི་ཁྱད་ པར་ ཡིན་༔ ནོ་ཞེས་ཀྱང་ 

རྤ | གྲགས་སོ། སོ། །དེ་ལྟར་ན ་འདིར་ འགྱུར་ཏེ། སེམས་ཙམ་ཡུགས་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་ སྡོམ་ པ་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔས་ དབུ་མ་ ལུགས་ཀྱེ་ ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ ཀྱི་སྡོམ་པ་ བླངས་ པ་ན། སྒྲོན ་སྡོམ་ གསར་ དུ་ལེན་ བྱར་ ཡོད་ ; 

ལཿ པའི་ཆ ཆ་ནས མཆོག་ཏུ་གྲུབ་ལ། ལ། དབུ་མ་ ལུགས་ ཀྱི་སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔས་སེམས་ཙམ་ ལུགས་ ཀྱ ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ སྡོམ་པ་བླངས་ པས། སྨོན་འཇུག་གི་ སྡོམ་པ་ པ་རང་གིས་སྔར་མ་ཐོབ་ ཡི 
པའི་སྡོམ་པ ་རྫས་མི་མཐུན་པ་ཞིག་ཐོཿ ཐོབ་རྒྱུ་ཡོད་པ་མ་ ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་དེས་དེ་ལེན་མི་རུ ་རུང་བ་ མ་ཡིན་ཏེ། སྔར་ཐོབ་ ཀྱི་སྔོམ་པ་ ་དང་སྡོམ་སེམས་གསལ་ འདེབས་ བྱེད་དང་སླར་ཡང་ཆོ་ ་ག་ དེས་སྨོན་འཇུག་གི་ 

སྡོམ་པ་སྔར་བླངས་དེའི་རིགས་ཅན་ཕྱིས་ཀྱང་ལེན་བྱར་ དང་། ཐོབ་བྱར་ཡོད་པའི་སྒོ་ནས་སྨོན་འཇུག་ གི་སྡོམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་གྱི་ ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། སྐབས་འདིར་ཁོ་ 


མཆས་ཨིང་ 
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༄༅། །བོའི་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་པ་ཁ་ཅིག་གི་ག སུང་གི ་བདག་གི་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་དེ་སྐད་དུ་གསུང་པ་ནི་རྣམ་པར་དགེ་བའི་ལུགས་ཡིན་མོད། རྣམ་གྲངས་སུ་བཀོད་ན་ཀུན་མཁྱེན་མཚོ་སྣ་བའི་གསུང་གིས་དབུ་མ་དང་སེམས་ཙམ་ཡུགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ལ་ཁྱད་ཡོད་ཀྱང་། སྤྱོད་པ་ལ་སྦྱིར་ཁྱད་ 
པར་འདིའོ་ཞེས་བཟུང་དུ་མེད་པ་དང་། ཁྱད་པར་བྱང་སེམས་ལས། དང་པོའི་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། སྡོམ་པའི་དགག་བསྒྲབ་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལ་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་དང་ཡངས་དོག་མེད་པ་ཉིད་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལས་དང་པོ་པས་བསླབ་པའི་གནས་ནི་དོག་མཐའ་ཉིད་ནས་བཟུང་ན་སྡོམ་པ་སོགས་ལེགས་ 
དཔྱད་ཐམས་ཅད་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འོ་ན་བྱང་ས་བསླབ་བཏུས་ཀྱི་བསླབ་ཕར་བྱ་བ་ལ་རྒྱས་བསྡུས་དང་། ལ་ལར་རྩ་ལྟུང་དུ་བཅས་པ་ལ་ལར་ཉེས་བྱས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། ལ་ལར་ཉེས་བྱས་ཙམ་དུ་གསུངས་པ་ལ་ལར་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བ་སོགས་ཅི་རིགས་པར་སྣང་ངོ་ཞེ་ན། ལ་ལར་རྩ་ལྟུང་དུ་བཅས་ 
པས་ལ་ལར་ཉེས་བྱས་སུ་སོང་བ་དེ་ལའང་རྩ་ལུངདུ་འགྲ་བ་ལ་ཉེས་བྱས། དེ་ལ་རྩལྷུངདུ་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཆེས་མང་བ་ཚང་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། ལ་ལར་ཉེས་བྱས་ཙམ་ལ་ལ་ལར་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བ་ཡང་འགྱུར་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་གཞན་མང་པོ་ཚང་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མདོ་སོ་སོའི་དགོངས་པ་བསྟན་ 
བཅོས་སོ་སོར་བཀྲལ་བ་ཡིན་གྱི། བསྟན་བཅོས་དེ་རེ་རེར་ཡང་བསླབ་བྱ་མཐའ་དག་འཆད་པར་མ་ལང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་འཆད་མ་ལངས་ཀྱང་དབུ་སེམས་ཀྱི་ཡུགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གང་ཟུང་ཞིག་ཐོབ་པས། དབུ་སེམས་ཀྱི་སྤྱད་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ནས་བཤད་པའི་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་བསླབ་པ་ཐམས་ཅད་འཛིན་དགོས་ 
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ཆོས་སོ་སོར་ 
ཤིང་མ་བཟུང་ན། བསྟན་བཅོས་དེ་དག་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་རྒྱུད་ཉམས་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་སྟེ། དབུ་མ་རིན་ཆེན་སྐྲོན་མེ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་བཞི་བརྒྱ་དང་། རྩ་བའི་ལྷུང་བ་བརྒྱ་དང་། ཕམ་པ་བཅུ་དང་། ལྷུང་བ་བཞི་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་དང་། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཇི་ལྟར་བཀོད་པ་རྣམས་ 
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དང་༈ འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་ལས་བཏུས་པའི་བསླབ་པའི་གྲངས་ངེས་པར་བྱ་བ་དེ་དག་ནི་ལས་དང་པོ་པ་བློ་གྲོས་དམན་པ་དག་གི་ཕྱིར་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་དུ་མར་གསུངས་པའི་བསླབ་པ་མ་ཕུལ་བ་བསླང་པར་བྱའོ། །འདི་་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་ལ་གྲངས་ངེས་པར་ 
འདོད་ཅིང་། གཞུང་འདི་འི་བསླབ་ཕའི་ཚུལ་འདི་ལ་ནི་བསླབ་ཕར་བྱའོ། །གཞུང་འདི་ལ་ནི་མི་སློབ་པར་བྱའོ་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབྲུལ་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་དུ་མར་གསུངས་པའི་བསླབ་བྱ་མ་ལུས་པ་བསླུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཞི་བ་མཚོས་སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པའི་འགྲེལ་པར། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་བསླབ་པའི་གཞི་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ཞེས་དང་། རྟོག་གེ་འབར་བར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་བདུན་བརྒྱ་ལ་ཡང་གནང་ངོ་ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ལས། ཕམ་པ་བཅུ་དང་ལྟུང་བ་བཞི་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་སྤོང་བ་སྟེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་དུ་བཤད་པ་ལ་སོགས་འབྱུང་བས་། 

གེ་ལས་སྒྲབ་པར་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སློབ་དགོས་ཏེ། མ་སླབས་ན་་ཉེ་ས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ། བསླབ་བཏུས་ལས། རང་གི་ནུས་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་བྱ་བ་རྣམས་ལ་ལྟུང་པ་མེད་དེ། དོན་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ལ་བསླབ་པ་བཅས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལ་ལྟུང་བ་མེད་ཙམ་དུ་མ་ཟད་དེ་གཞུང་དེར་རང་ 
ུས་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་མིན་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་ན་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟ་ན་སེམས་བསྐེད་པའི་ཆོ་ག་དང་སྡོམ་པ་ཐོབ་ཚུལ་ཇི་ཅམ་ཞིག་བསླུང་བྱ་ཡིན་པ་དང་མིན་པ་ལུགས་ཐུན་མོར་དུ་བསླབ་རྒྱུ་དང་། ཐུན་མོང་མིན་པའི་དགེ་བར་ཆོས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་སློབ་ 


བྲེ ཤར 
:3 
ཤྲ 
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དཔོན་རེ་རེ་ཞིང་བཞེད་པ་མི་གཅིག་པ་ གྲོན་པོ་ཕྱོགས་བསླད་པ་ལྟར་གྱུར་པས། གང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་ཡིད་སྟོན་ཕེར་བ་ཆེས་དཀའ་བར་གནང་ངོ་། །ཞེས་དོགས་ན། དེ་ལ་ཁོ་བོའི་རྗེ་བཙུན་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་བསྟན་བཅོས་མཁན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ལ་སོགས་པས་བཀྲལ་པ་དེ་ལ་རྗེས་ 


༡༢ | ༄༅། །ྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་སོ་སོའི་ཁམས་དབང་གི་མོས་ཕས་བཞེད་པ་ཐ་དད་དུ་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པ་སོ་སོར་བྱུང་བ་ཡིན་པས། རང་རང་གང་ལ་མོས་པ་དེའི་ལུགས་སུ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་གླུབ་པ་ནི། དབང་པོ་རྟུལ་པོ་དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དང་། ཡང་རིགས་པར་ 
ལྡན་ནས་ལེགས་པ་དཔྱད་དེ་འཇུག་པ་དབང་རྣོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་སྟེ་འཇུག་པ་ལས་གཞན་དུ་བྱར་མེད་ཅེས་བཀའ་བསྟལ་ཏོ། །སྐྱིར་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་བསྐྲབ་བྱ་ལ་རང་རེ་ལས་དང་པོ་པས་འདི་ཙམ་བསླབ་འདི་ཙམ་བསྲུང་ཞེས་མཐའ་དཔོགས་བྱར་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། ཐེག་བསྡུས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བ 
-3” སླབ་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ནི་ཚད་མེད་དོ། །ཞེས་དང་། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ནི། །ཚད་མེད་པར་ནི་གསུངས་པ་ལས། །ཞེས་དང་། །སློབ་དཔོན་བྱང་བཟང་གིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་རྣམས་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་མཐར་ཐུགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དང་། བསླབ་བཏུས་ལས། དེ་ 
#ཿཾ །དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པའི་ཁོག་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱས་པར་ནི་བསྐལ་པ་དཔག་ཊུ་མེད་པར་བཤད་དུ་ཕོད་དོ་ཞེས་སོ། །མཆན། ཡུགས་གཉིས་པོ་དེ་ཡང་ལྟ་བ་རྟོགས་པ་མཐོ་དམན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་བསླབ་བྱ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ 

ཞུགས་ནས་སྤྱད་པ་ཡ ངས་པ་དང་རྒྱས་ པ་ལ་སྦྱོད་པར་མི་ནུས་ པ་དང་ནུས་ པའི་ཁྱད་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ ཅཙམ་པ་ལྟ་བ་དམའ་བས་ བསོད་ནམས་ཆ་མཐུན་གྱི་ལས་དང་པོ་ པས་ དགག་སྒྲུབ་ ཀྱི་བསླབ་པ་མང་ 
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ཕོ་ལ་འཇུག་མ་ནུས་ པས་སྦྱོད་པ་བ སྡུས་ལ། དབུ་མ་པ་ལྟ་བ་མཐོ་ ་བས་ངྲེས་ འབྱེད་ཆ་མ ཐུན་ཀྱི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ ས ། དགག་སྒྲུབ་ ཀྱི་བསླབ་བྱ་མང་བ་ ལ་འཇུག་པར་ནུས་ པ་དང་། སྤྱོད་པ་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་ ཞེས་ པ་ 


༈ ཅམ་ཞིག་ བཞེད་ པར་སྣང་ངོ་། ། ། །དེའི་ཚེ་ན་ དྭབུ་སེམས་ ཀྱི་སེམས་ བསྐྲེད་ཆོ་གས་སྡོ སྡོམ་པ་ སྔ་ཕྱིར་ཐོབ་པ ་ལ། དང་པོ་ ་པ ་དེ་ལ་རྩ་ ༼ལྟུང་བཅུ་དགུར་ཡོད་པ ་དེ་ས་ཕྱི་མ་ བླང་བ་ ནྭ་ཆུ་ ལྟུང་བཞིའམ་ བརྒྱད་ གསར་ དུ་ནོད་ 
: པའི་ཚེ། ཕྱི་མའི་ཁྲོད་ན་ སྔར་རྩ་ ལྟུང་དུ་མ་ བཅས་ པའི་ཆ་རྣམས་ དའི་རྒྱུད་ལ་རྩ་ ལྕུང་དུ་འགྱུར་བ་ དང་། ཉེས་བྱས་ ཞེ་དྲུག་སོཿ སོགས་ སྤོང་བའི་ བསླྲབ་ བྱ་ བྱ་མང་དུ་འགྲོ་ བ་ །དང་། ཉེས་བྱས་ དེ་ ༈དག་ ཁྲོད་ན་ དབུ་མ་ 
ལུགས་ ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི དཀྱི་སྔོམ པའི་རྩ་ ལྟུང་དུ་བཅས་° པ་ཡོད་ ད་ན་ ནི། དེ་ལས་འདས་ན་དབུ་མ་ ལུགས་ ཀྱི་སྡོམ་ པ་ལ་ ་ལྟོས་ ཏེ་ར་ ལྷུང་དང་། གཅིག་ཤོས་ལ་ ལྟོས་ཏེ་ཉེས་བྱས་ སུ་འཇོག་ གོ །ཡང་སེམས་ཙམ་ 
ལུགས་ ཀྱི་སྡོམ་པ ་སྔར་ཐོབ་པ ་དེས་དབུ་མ་ ལུགས་ ཀྱི་སྡོམ་པ་ཿ ཐོབ་ པའི་ཚེ། ། སྔར་རྩ་ལྟུང་དུ་མ་བཞག ་པའི་རྩ་ ལྷུང་མང་ པོ་ བསྲུང་དགོས་ སུ་སོང་བ་ དང་། དེ་ ། དེ་དྭག་ སེམས་ ཙམ་ལུགས་ ཀྱི་ཀྱང་ སྡོམ་ ལ་ ལྟོས་ན་; ་རྩ་ 
ལྕུང་དུ་མ་ སོང་བས་དེ་ ་སྤྱད་ ཀྱང་སེམས་ཙམ་ལུགས་ ཀྱི་བྱང་སྡོམ་གྱི་ཉེས་ ཀྱས་སུ་འགྲོའམ་ཉེས་ མེད་དུ་འགྲོ་ ་བ་ཅི་རི ་རིགས་སུ་ཡོད་དོ། ། །འོ་ན་ སྡོམ་པ་ དེ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ ་ལ རྒྱ་ཆེ་ཆུང་ཡོད་དམ་ ཞེ་ན་ཿ མེད་དེ། ། གཉིས་ 
ཀའང་གཞན དོན་དུ་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པའི་ཆེད་ཀྱི་སྡོམ་པར་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་གཉིས་ཀྱི་ སྡོམ་པ་སོ་སོ། འོ་ན་བླངས་ པའི་ སྡོམ་ པ་དེ་ གཉིས་རྫས་ གཅིག་ གམ་ ཞེ་ ན། ཤེས་ པ་ཙམ་གྱི་ རྫས་ སུ་གཅིག 
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༡” ༄༅། །ཀྱང་ཤེས་པའི་བྱེ་བྲག་གི་རྫས་ནི་མི་གཅིག་སྟེ། སྤོང་སེམས་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་རྫས་སོ་སོར་ངེས་པའི་ཕྱིར། དེ་གཉིས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སོ་སོ་བ་ཉམས་བྱེད་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་ཡང་སོ་སོར་ངེས་སོ་ཞེས་ 

འཆད་ན་མི་ལེགས་པ་མེད་ཀྱང་། འདའི་སྐབས་སུཀན་མཐེན་མཚོ་སྣ་བའི་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ནྣམ་གུངས་གཞུན་ཡང་མཐོང་བ་ཞར་བུང་དུ་བཀོད་པ་ནི། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསླབ་བཏུས་སྤྱི་དོན་ 
ལས། དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། མདོ་སྡེ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་རྩ་ལྟུང་བཅུ་དགུར་དབྱེ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་རྩ་ལྟུང་བཞིར་དབྱེ་བ་དང་། 
ལུགས་དེ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་དགུ་པོ་དག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ལྷས་བསླབ་བཏུས་སུ་བསྡུ་བའི་ཚིགས་བཅད་མཛད་པ། རྒྱལ་པོའི་རྩ་ལྷུང་ལྔ་ལས་དང་པོ་ནི། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དཀོར་འཕྲོག་པ། །ཕས་ཕམ་པ་ཡི་ལྟུང་བར་འདོད། །གཉིསཔ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་ནི་སྡོང་བྱེད་པ། །གཉིས་པན་ཐུབ་པས་གསུངས་པ་ཡིན། །གསམ་པཧི་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བའི་དགེ་སྐོང་ཚུལ་ 
ཁྲམས་དང་ལྡན་པ་ཁོ་ནར་མ་ཟད་པའོ་ལའང་ ། །ངུར་སྒྲིག་འཕྲོག་དང་བརྡེག་པ་དང་། །བརྩོན་རར་འཇུག་པར་བྱེད་པ་དང་། །རབ་ཏུ་བྱུང་ལས་འབེབས་པ་དང་། །བཞི་པ་ནི་མཚམས་མེད་ལྔ་ཕོ་བྱེད་པོ་དང་། །ལ་པ་ནི་ལོག་པར་ 


༡༧ 


.,5.2® 


277 


]28>®19ཡུ་ཊྱེ ༦༦༤ ‰ 


ལྟ་བ་འཛིན་པ་དང་། །བློན་པོའི་རྩལྟུངལྔ་ལས་དང་པོ་བཞི་ནི་སྡར་རྒྱལ་ཕོ་ལ་བཤད་པ་དང་འདྲ་ལ། ལྔ་་ནི། གྲོང་ལ་སོགས་པ་འཇིག་པ་ཡང་། །རྩ་བའི་ལྟུང་བར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ལས་དང་པོ་བའི་རྩ་ལྷང་བརྒྱད་པ་ལས། དང་པོ་ནི། བློ་སྦྱང་མ་བྱས་ 
སེམས་ཅན་ལ། །སྟོང་པ་ཉིད་ནི་བརྗོད་པ་དང་། །གཉིས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་ཞུགས་པ་དག །རྫོགས་པའི་ཀྱང་ཆུབ་བཟློག་པ་དང་། །གསུམ་པནི་སྲོ་སོ་ཐར་པ་ཡོངས་སྤོང་སྟེ། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། །བཞི་པ་ 
ནི་སློབ་པའི་ཐེག་པས་ཆགས་ལ་སོགས། །སྤོང་བར་གྱུར་པ་མིན་ཞེས་འཛིན། །ཕ་རོལ་དག་ཀྱང་འཛིན་འཇུག་དང་། །འིནི་སྔ་ཕྱིར་གཉིས་ཀར་སྦར་ཚིག་བཅད་སྒུ་ཡིས་གཞན་སྨོད་དང་། །ལྔ་པ་ནི་རང་གི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ 
པ་དང་། །རྙེད་པ་དང་ནི་བཀུར་བསྟེ་དང་། །དུག་པནི་བདག་ནི་ཟབ་མོ་བཟོད་པའོ་ཞེས། །ལོག་པ་ཉིད་ནི་སྨྲ་བ་དང་། །བརུན་པནི་དགེ་སྦྱོང་ཆད་པས་གཅོད་འཇུག་དང་།  །དེ་ལ་དགེ་སྦངརྣམས་སྦག་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
གྱི་སྦྱིན་བྱེད་ ནར་རུས་ཏེ་བླུན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྔན་པ་དང་། །བླུན་པོ་ལ་སོགས་པས་རྒྱལ་པོལ་སྦྱིན་ནས་སྦྱིན་པ་ལེན་པར་བྱེད་པ་དང་། །ཞི་གནས་འདོར་བར་བྱེད་པ་དང་། །ཡང་དག་འཇོག་གི་ལོངས་སྦྱོད་རྣམས་ཐོགས་ཏེ། ཁ་བཏོན་བྱེད་ 
བིད །དེ་དག་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་སྟེ། །སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ། །རྨི་ལམ་འཕགས་པ་མཁའ་སྙིང་པོའི། །མདུན་དུ་འདུག་སྟེ་བཤགས་པར་བྱ། །བྱང་ཇུབ་ཀྱི་སེམས་སྔོང་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ 
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༄༅། །ཡོངས་འདོར་དང་། །ཞེའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ནི་མདོ་སྡེ་ནམ་མཁའི་སྙིང་ཕོ་ལས། རྒྱལ་པོའི་རྩ་ལྟུང་ལྔ་དང་། བློན་པོའི་རྩ་ལྟུང་ལྔ་དང་། ལས་དང་པོ་པའི་རྩ་ལྟུང་བརྒྱད་སྟེ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། 

ཐབས་ལ་མཁས་ པའི མདོ་ ་ལས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་འདོར་ བའི་ རྩ ལྷུང་གསུངས་པ་ པ་སྟེ ་བཅུ་དགུའོ། ། །དེ་ ཡང་རྒྱལ་ ་ལོའི་རྩ་ ལྷུང་ལྔ ་ནི། དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་ གྱ་ནོར་རྐུ་བ་ དང་ ཁ་ཅིག་ན་རེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕམ་པ ་བསྐྱེད་པའི་གནད་ 
ཀྱིས་འདིར་ཡང་རིན་ཐང་ཚང་བ་བརྐུས་ནའོ་ཟེར་རོ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཐ་ན་རས་ཀྱི་ཁ་ཚར་ཙམ་ བརུས་ནའ་ེརརོ། །ཆོས་སྤོང་བ་ དང་། རབ ུ་བྱུང་བ་ ་ལ་འཚེ་བ་ ་དང་། མཚམས་ 'མེད་ བྱེད་ པ་ དང་ ། ལོག་ ལྟས་ གུན་ཐ ནས་ བསླངས་ཏེ། རང་མ མི་དགེ་ བ་ 
བཅུ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་གཞན་ཡང་དེ་ལ་འགོད་པའོ། །བློན་པོའི་རྩ་ལྟང་ལྔ་ནི། རྒྱལ་པོའི་རྩ་ལྟང་སྔ་མ་བཞི་ནི། བློན་པོའི་ཡང་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་བཞི་དང་། གྲོང་ལ་སོགས་པ་འཇོམས་པའོ། །ལས་དང་པོ་པའི་རྩ་ 
ལུངབརྒྱདནི། བློ་མ་སྦྱངས་པ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་བསྟན་པས་ཉན་པ་པོའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉམས་པར་བྱེད་པ་དང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་ པའ སྦྱོར་བ་དང་བསམ་པ་ལས་བཟློག་པ་དང་། སོ་སོ་ཐར་པ་ 
སྤངས་ ཏེ་ ཐེ ག་པ་ ཆེན་པོ་ ་བ་ལ སྦྱོར་ བ་དང་། ། འོན དམན་པ་ལས་བཟློག་ཏེ་མཆོག་ལ་སྦྱར་བས་ལྷུང་བར་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ལ་སྦྱར་ཡང་སྣོད་མ་ཡིན་པས་སྐྲག་པ་སྐྱེ་ཞིང་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་འཆད་དོ། །མཆན། ཉན་ ཐོས་ཀྱི་ ཐེག་ པས་ ཉོན་ མོངས་པ་ སྤོང་ 


279 


(ཇི =¿‰ 


ཏི 


ཤཿ 
ཤ 
ཏཾ 
.% 


; མི་ནུས་པར ་འཛིན་ཅིང་། ཉན་ ་ཤྲོས་ ཀྱྱ་ ཀྱི་སྡེ་སྣོ སྣོད་ བཤད་ ཉན་ འགོག་ པ་ དང་། ། འོ་ན་ 'ཉན་ ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པས་ཉོན་མོངས་པ་ སྦོང་ནུས་སམ་མི་ནུས། ནུས་ན་ སྤྱོད་འཇུག་ནས་མི་ནུས་པར་བཤད་པ་དང་འགལ 'ཞིང་། མི་ནུས་ན 'འདི་ལ་ལྷུང་བ 'འབྱུང་པར་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་གང་ 
ཟི ཟག་གིས་བདག་མེད་རྟོགས་ ན་བདག་ལྟའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའི་ཉོན་མོངས་ཕ་སྤང་བར་ནུས་པས་དེ་འགོག་ན་ལྟུང་བར་འཐད་དོ་ཞེས་འཆད་དོ། །མཆན། རྙེད་ པལ ་དང་བཀུར་ བསྟེའི་ཆེད་ དུ་བདག་ ག་བསྟོད་ གཞན་་ སྒོད་ པ་ པ་དང་ ། སྟོང་ ཉིད་ མ་ རྟོགས་ང པར་ རྟོགས་ ས སོ་ཞེས་ 
ཧཾ རྫུན་སྨྲ་བ་ དང་། དགེ་སྦྱོ' སྦྱོང་ལ་ཆད་པ ་གཅོད་པ ་དང་འབྲེལ་ བ པདང་། ཞི་གནས་ འདོར་བ་ དང་འབྲེལ་ བའོ། ། །དེ་ཡང་དགེ་སྦྱོ་ སྦྱོང་ལ་ ཆད་པ་ གཅོད་ པ་དང་ འབྲེལ་བའི་ ་ལྟུང་བ་ གསུམ་སྟེ། བློན་ པོ་ ་དང་དམག་ དཔོན་ 
ལ་སོགས་པས་དགེ་སྦྱོང་དང་རྒྱལ་པོའི་དབྱེན་བྱེད་ཅིང་། དགེ་སྦྱོང་རྣམས་ལ་ཆད་པ་གཅོད་དུ་འཇུག་པ་དང་། དེས་དགེ་སྦྱོང་རྣམས་སྐག་སྟེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དཀོར་བརྐུས་ཏེ་དམག་དཔོན་ལ་སོགས་ལ་ 
སྟེར་བ་དང་། དེ་དག་གི གིས་ཀྱང་རྒྱལ་ པོ་ལ་འབུལ་ ཞིང་དེས་ ལེན་ པའོ། ། །དེ་རྣམས་ ལ་ལ་ ནི་ རྒྱལ་ པོ དང་ བློན་ ཕོའ་ 'ལྟུང་བ་ རབ་ ཏུ་བྱུང་བ་ ལ་འཚེ་བ་ ཞེས་ སྔར་ བསྟན་ པའི་ འི་ཁོངས་སུ་འདུས་མོད་ ཀྱི། འོན་ ཀྱང་ 
བཟློས་པའི་ སྐྱོན ་དུ་མི ་འགྱུར་ཏེ། འདིར་ནི ་དམག ་དཔོན ་དང་ དགེ ་སློང་གི་ ལྟུང་བ་ཡང་བསྟན་ པས་སོ། ། །ཞི་ གནས་ འདོར་ པ་ དང་འབྲེལ་ བའི་ ལྷུང་བ་ གཉིས་ ཏེ། རྒྱལ་ པོ་ལ ་སོགས་ པ་ ཞི་ གནས་སྒོམ་ པ་ལ་ གནོད་ 
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་རོ། །འོན་ཀྱང་གང་ཟག་གི་དབྱེ་བས་རྒྱལ་བློན་གྱི་ལྟུང་བ་ལྔ་ལྔ་སོ་སོར་འབྲངས་ཏེ་མིང་གི་སྒོ་ནས་བཅོ་བརྒྱད་དུ་མདོ་ལས་གསུངས་སོ། ། 


སླབ་བཏུས་ལས། གང་དག་ལས་མར་དུ་འབྱུང་བ་དེ་དག་ལ་དེ་རང་གི་མིང་གིས་སྨོས་ཏེ་བསྟན་པས་འཇིག་པ་བསྐེད་པའི་ཕྱིར་བཟློག་གོ །ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཕན་ཚུན་དུ་ལྟུང་བ་ཐམས་ཅད་སྦང་བར 
བྱའོ་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྩ་ལྟུང་བཅོ་བརྒྱད་པོ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །བཅུ་དགུ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདོར་བ་ནི། ཐེག་པ་དམན་པར་སེམས་བསྟེད་པ་སྟེ། གསང་ཆེན་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོ་ ལས། 


པའི་ཕྱིར་ 
ང་བར་འགྱུར་རམ་མི་འགྱུར། ལས་དང་པོ་པའི་ལྟུང་བ་བརྒྱད་པོ་ཡང་རྒྱལ་བློན་གྱི་ལྟུང་བར་འགྱུར་རམ་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། གང་ཟག་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ལྟུང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འབྱུང་དུ་རུང་བ་སྟེ། 
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རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་གནས་པ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ལྕི་བའོ། །ཞེས་སོ། །བསྡུད་པ་ལས་ 
ཀྱང་། གལ་ཏེ་བསྐལ་པ་བྱེ་བར་དགེ་བའི་ལས་ལམ་བཅུ། །སྤྱོད་ཀྱང་རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་ཉིད་ལ་འདོད་བསྐེད་ན། །དེ་ཚེ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན་བྱུང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་ཡིན། །སེམས་བསྐྱེད་དེ་ནི་ཕས་ཕམ་ 
ས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ལྩི། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདོར་བ་ལ་གཉིས་སྟེ། ཐེག་པ་དམན་པར་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་བློས་སྤངས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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ག་སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ༧ཌྟགོ་མིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ཉོན་མོངས་དྲག་ལས་བྱུང་པ་ཡི། །སྡོམ་པ་ཞིག་པར་གང་གྱུར་པ། །དེ་ཡི་ཉེས་པ་བཞི་པོ་ནི། །ཕས་ཕམ་འདྲ་བར་དགོངས་པ་ཡིན། །རྟེད་དང་ 
ཀུར་བསྟེར་ཆགས་པ་ཡིས། །བདག་བསྟོད་གཞན་ལ་སྨོད་པ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་མགོན་མེད་གྱུར་པ་ལ། །སེར་སྣས་ཆོས་ནོར་མི་སྟེར་དང་། །གཞན་གྱིས་བཤགས་ཀྱང་མི་ཉན་པར། །གཞན་ལ་འཛོག་པ་ནི་སྐབས་ 


ཟི 


པའི་སའི་རྗེས་ སུ་འབྲང་ནས་རྩ་ལྟུང་བཞིར་དབྱེ་བ་ནི། ཆགས་པ་ལས་གྱུར་པ་དང་། སེར་སྣ་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་ལས་གྱུར་བའི་རྩ་ལྟུང་ངོ་། །དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ས་ལས་ གསུངས་པ་དེ་ 
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༡ ༄༅། །འདི་ར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་འཚོག་པ་ཉིད་དུ་བཟུང་སྟེ། འཇུག་པ་ལས། སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བསྐལ་པ་བརྒྱར། །ལེགས་བསགས་ཟས་བྱེད་གང་ཡིན་ཁོང་ཁྲོ་སྟེ། །དེ་ཕྱིར་རྒྱལ་བའི་སྲས་ལ་ཁོང་ཁྲོ་བས། མཆོག་ཏུ་ལྕི་བའི་སྡིག་པ་གཞན་མེད་དོ། །ཞེས་པ་དང་། དགེ་སློང་གི་རྡེག་པའི་ལྟུང་ 
བྱེདཀྱི་ཡལ་དགེ་སྐོང་ཡན་ལག་ཏུ་དགོས་པ་དང་འདྲའོ། །ཞེས་ཁ་ཅིག་འཆད་ཀྱང་གཞུང་ལས་སྦྱིར་གསུངས་པས་སེམས་ཅན་གཞན་གང་ཡང་རུང་བ་བཟུངས་སོ། །མཆན། ཁྲོས་པས་གཞན་མ་འཚོག་པ་དང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྤོང་བྱེད་ཅིང་། །དམ་ཆོས་འདྲར་སྣང་ 
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ཤྭ སྟོན་པའོ། །ཞེས་སོ། །རྩ་ལྟུང་བཞི་པོ་དེ་དག་ནི་མདོ་ན་འཐོར་ནས་བཞུགས་པ་རྣམས་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སར་བསྡུས་པ་ ཉེས་བྱས་བཞི་བཅུ་ར་དྲག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ་སྟེ་དེ་ཉིད་ལས། 
རཾ བཅོ ཀྱིས་མདོ་སྡེ་གཞན་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་ཐོར་བུར་གསུངས་པ་དེ་དག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་མ་མོ་འདིར་ཚང་བར་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྐབས་འདིར་དཔལ་མར་མེ་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
མཛད་ཡེ་ཤེས་ནི་རྩ་ལྟུང་བཞི་ཕོ་རེ་རེ་ལ་གཉིས་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་བརྒྱད་དུ་བཞེད་དེ། རྙེས་པ་དང་བཀུར་བསྟེ་ལ་ཆགས་པས་བདག་ལ་བསྟོད་པ་དང་། གཞན་ལ་སྨོད་པ་སྟེ་གཉིས་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཞིང་ 
ཀཿ མེད་པ་ལ་སེར་སྣས་ཆོས་མི་སྟེར་བ་དང་། ནོ་ར་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུས་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གལ་ཉེ་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་ཡིན་གྱི། འདོད་པའི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པ་མ་ཡིན་པས་སློང་ལ་སྦྱིན་པར་མི་བྱེད་ན་ཡང་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ 


མགོན་མེ 


-2( 


རར 


ང་བར་བྱེད་པ་དང་། དམ་ཆོས་འདྲར་སྣང་སྟོན་པ་སྟེ་གཉིས་གཉིས་སུ་དབྱེའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལས་ཀྱང་དོན་དེ་ལྟར་གསལ་ཙམ་སྣང་ངོ་། །ཁ་ཅིག་ན་རེ། རྩ་ལྟུང་བརྒྱད་དུ་ 
༈ གང་རུང་རེ་རེ་བྱས་ན་ཉེས་བྱས་སོ། །ཐེག་ཆེན་སྤོང་བ་དང་དམ་ཆོས་འདྲར་སྣང་སྟོན་པ་གཉིས་ཀ་བྱས་ན་ རྩ་ལྟུང་ཡིན་གྱི། གང་རུང་རེ་རེ་བྱས་ན་ཉེས་བྱས་སོ་ཞེས་ཟེར་ཏེ། འོན་ཀྱང་སྔ་མ་ལྟར་བཟུང་ 
༈ །གསུམ་པ་ལུགས་དེ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། འོ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྩ་ལྟུང་བཞིར་གསུངས་པ་དང་། བཅུ་དགུར་གསུངས་པ་གཉིས་འགལ་བར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། འདི་ལ་ 
པཌྟི་ཏ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་ལུགས་མི་འདྲ་བ་གསུམ་སྟེ། རྩ་ལྟུང་བཞི་པོ་ལས་གཞན་རྣམས་བཏགས་པ་བར་བཞེད་པ་དང་། རྩ་ལྟུང་བཞི་པོར་གཞན་རྣམས་འདུས་པར་བཞེད་པ་དང་། བཞི་པོར་མ་འདུས་པའི་རྩ་ 


༡༨༡༧ 


༧༠2 ༤༡ 


1289:-89-ུཚི‰ 
,ཤ+ 


ཞེས་སོ། །མཆན། མི་སྟེར་བ་སྟེ་གཉིས་དང་། གཞན་གྱིས་འགལ་བ་བྱས་པ་བཤད་ཀྱིས་སྦྱངས་ཀྱང་ཁྲོ་བའི་བསམ་པ་ཞེ་ལ་བཟུང་སྟེ་མི་ཉན་པ་དང་། ཁྲོས་པས་གཞན་ལ་བརྡེག་པ་སྟེ་གཉིས་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 
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༡༡ | ༄༅། །ལྟུང་མང་པོར་བཞེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོའི་བཞེད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་རྩ་ལྟུང་བཞིར་གསུངས་པ་ངེས་དོན་ཡིན་གྱི། 
ནམ་མཁའི་སྟིང་ཕོའི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ནི་རྩ་ལྟུང་ཉིད་མ་ཡིན་ཡང་། རྩ་ལྟུང་བཏགས་པར་བཞེད་དེ། སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པའི་འགྲེལ་པ། སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་ལས། དེ་ལྟར་ཕམ་པར་ 
ལྷ འགྱུར་བའི་ལྟུང་བ་བཞི་པོ་ཁོ་ནར་སྟོན་ལ། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་མདོ་ལས་ནི། ཕམ་པར་འགྱུར་བའི་ལྟུང་བ་གཞན་མང་དུ་ཡང་གསུངས་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ནི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་འཇིག་པའི་རྒྱུ་ 
@4ཿ ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་སྡོམ་པ་མ་བླངས་པའི་སྔར་བསྒྲན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལྟ་དང་མིའི་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་དེ་ཉིད་ལས། རྒྱལ་རིགས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་ 
བསྐུར་བའི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ནི་ལྔ་སྟེ། རྩ་བའི་ལྟུང་བ་དེ་དག་དང་ལྡན་ན། རྒྱལ་རིགས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་སྔོན་བསྒྲན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་བྱེད་ཅིང་། ལྷ་དང་མིའི་བདེ་བ་ 
རྣམས་ལས་ཕམ་པར་འགྱུར་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞེས་འཆད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། པདྷི་ཏ་ཆེན་པོ་འཇིག་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པའི་བཞེད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 


ང་ 


༦ 
༩ 
99 


ང་ནི་བཞི་པོ་ཁོ་ །ཁོ་ན་ཡིན་ལ། མདོ་སྡེ་ ནམ་ མཁའི་ སྙིང་པོ་ ལ་སོགས་པ་ནས་གསུངས་པའི་བཅུ་དགུ་པོ་དེ་ཡང་རྩ་ ལྟུང་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་མོད་ཀྱི། དེ་རྣམས་ནི ་བཞི་པོའི་ཁོངས་སུ་འདུས་པ་ཡི་ ཡིན་ ནོ་ཞེས་ 
། དེ་ཉིད་ ཀྱིས་མཛད ཡའ ཐུབ་ པའི་ དགོཿ ངས་པའི་ རྒྱན་ ལས། སྡེ་སྣོད་ལས་གསུངས་པའི་བཞི་ཕོ་ཉིད་ཀྱིས་གཞན་འདི་རྣམས་ཡང་དག་པར་བསྡུས་པའོ། །ཞེས་བཤད་དོ། ། རྒྱུལ་ བློན ་ཀྱི་རྩ་ ལྟུང་གཉིས་པ་ ་དམ་པའི་ཆོས་སྤོང་བའི་ནང་ནས་ ཐེག་ བཔ་ ཆེན་ 

ང་བ་དང་ ། ལས་ དང་པོ་ ་པའི་རྩ་ ལྟུང་ བློ་མ་སྦྱངས་པ་ལ་སྟོང་ཉིད་བསྟན་པས་ཉན་པ་པོའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉམས་པར་བྱེད་པ་ དང་པོ་ ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་ ཀྱ ཀི་སྡེསྦས་ འདོར་ བ་གསུམ་ 'ཐབས་མཁས་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ འདི་ནི་ཐྲེ ཐེག་པ་ ཆེན་པོ་ ཕོ་ 

་ལ། རྒྱལ་པོ ་ལོའི་རྩ་, ལྟུང་ ལོག་ལྟས་; ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་གཞན་མི་ ་དགེ་བ་ བྱང་ལ་ འགོད་པ་ ལྔ་ བར" དང་ ། ལར་ དང་པོ ཕོ་པའི་རྩ་ ལྟུང་གཉིས་པ ༢ ནི ་དམ་ ཆོས་འདྲར་ སྣང་སྟོན *པ་སངས་རྒྱས་ སྒྲུབ་པའི་བསམ་ སྦྱོར་ལས་ བཟློག་སྟེ་ཐེག་པ་ དམན་པ་ ལ་སྦྱོར་བ་ ངྫོ 

ས།དེ་ཉལ་ ཙ་ལྟང་ལྔ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི གྱི་མཚམས་མེད་བྱེད་པའི་ནང་ནས་དབྱེན་བྱེད་པ་དང་ ཅ་ལྟང་དྲུག་ ནི། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ བྱངས་སྡེ་སྣོཿ ་སྣོད་ལས་ གསུངས་པའི་རྩ་ ལྷུང་ཐེ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྤྲོང་བྱེད་ཅིང་། །དམ་ཆོས་འདྲར་སྣང་སྟོན་པའོ། ། 

དང་། རྒ ་ཡར་ འདུའོ། །ལས་དང་པོ་ ་པའི་རྩ་ ལྷུང་སོ་སོ་ཐར་པ་སྤངས་ཏེ་ཐེག་ཆེན་ལ་སྦྱོར་བ་གསུམ ་པ་དང་། ། དེའི་རྩ་ ལྷུང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་བཤད་ཉན་འགོག་པ་བཞི རྱ ་ནི ་གཞན་ལ་ སྨོད་ ལ་ ཡིན་ ལ། ལས་དང་ ་པོ་ པའི་རྩ་ ལྟུང་དྲུག་ པ་ 
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༄། ¡།སཉདམརྟགསཔརརོགས་སོཞེསརྔན་སྦབ་ནི་བདག་ལ་བ སྟོད་པ་ཡིན་ཅིང་། ལས་དང་པོ་པའི་རྩ་ལྟུང་ལྔ་པ་རྟེད་པདངབསྐརབསྟེའི་ཆདདུབདག་བསྟད་གཞན་སྨོད་པ་ནི་བདག་བསྟོད་གཞན་སྨོད་གཉིས་ཡིན་པས། དེ་ལྟར་རྩ་ 
ལྟུང་བཞི ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་སྡེ་སྣ སྣོད་ ལས་གསུངས་པའི་རྩ་ ལྟུང་དང་ ཕོར་འདུའོ། ། །རྙེད་ཏ དང་བསྐུར་སྟི་ཆགས་པ་ཡི། །བདག་སྟོད་གཞན་ལ་སྣོད་པའོ། ། ! རྒྱལ་བློན་གྱི་རྩ་ལྟུང་གསུམ་པ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་བརྡེག་པ་ལ་སོགས་བྱེད་ 
¿ པ་དང་། ཕ་ 'དང་མ ་དང་དྲག་བཅོམ་པ་གསོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་འབྱིན་པ ་སྟེ་མཚམས་མེད་ བཞི་ སྟེ་གཞན་ལ་འཚོགས་པ་ ཡིན་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོཿ སྣོད་འ ལས་ 
› གསུངས་པའི འི་རྩ་ལྟུང་གསུམ་པར་ རས ་ དང་། །ཞེས་པ།འདུའོ། །རྒྱལ་བློན་གྱི་རྩ་ལྟུང་དང་པོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་ནོར་བརྐུབ་དང་། རྩ་ ལྟུང་གསུམ ༡པ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཆོས་གོས་འཕྲོག་པ་དང་། ལས་དང་པོ་པའི་རྩ་ 
ལྟུང་བདུན ་པ་བློན་པོ་ལ་སོགས་པས་ད་ཀོན་ ་མཆོག་ཐ གསུམ་གྱི་ནོར་དཀེ་སྦྱོང་རྣམས་ རྒུར་ འཇུག་པ་དང ། ཐཱོན་ཕོ་ལ་སོགས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་ནོར་འཕྲོག་ཕའམ་རྐུ་བ་ གཉིས་དང་ ། ལས་དང་པོ་པའི་རྩ་ ལྟུང་བརྒྱད་པ་ནང་ཏུ་ཡང་དག་འཇོག་ 
གི་འཚོ་བ་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་ལ་སྟེར་བ་དང་། དེ་མཚོ་བ་ཁ་ཏོན་པས་ལེན་པ་གཉིས་ཏེ་དྲུག་པོའི་ཐམ་ནེཔྟ་ཏ་ཆེནཔོའདིག་མེད་འབུང་གནས་སྦས་པས་ཀྱང་དེལྟརརྩལྟང་དུ་བགྲངསཤིང། བདཀྱི་དག་བའི་བཤེསགཉེན་སྔ་མ་དག་ཀྱང་། ཡང་དག་འཇོག་གི་ལོངས་སྦྱོད་རྣམས། 


287 


ད 1799:281):ཏུ་ྩོ 


ཌཱ ཁ་ཏོན་བྱེད་ལ་སྦྱིན་ལེན་དང་། །ཞེས་རྣམ་པ་གཞན་དུ་སྒུར་ན་ཁ་ཏོན་པའི་ལྟུང་བའོ། །ཞེས་འཆད་མོད་ཀྱི། དེ་ནི་མདོ་དང་བསླབ་བཏུས་ལས། དངོས་སུ་མ་བྱུང་བས་དཔྱད་དགོས་པར་སེམས་སོ། །མཆན། ནི་ནོར་གྱི་སེར་སྣ་ཡིན་ལ། ཞི་གནས་འདོར་དུ་འཇུག་པ་ནི་ཆོས་ ཀྱི་སེར་ 
; སཱ ན་པས་ཅ་ལུངབཅུན་པདི་དག་ནི་བ་ཆུབ་སམས་དཔི་སྡེསདལས་གསུངསཔའིཅ་ལུངགཉིས་པརའདུཉེ རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཞི་ཕོ་ལས་གཞན་མེད་དོ་ཞེས་དེ་ལྟར་བཤད་དོ། །དེ་ལྟར་པཏྲི་ཏའི་ 
༈ བཞེད་ཡུགས་དེ་གཉིས་ནི་འདིར་བཏང་སྟོམས་སུ་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། 


འཕགས་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ལྟའི་བཞེད་པ་སྟེ། དེའང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྩ་ལྟུང་ 
མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ཞིང་། བདག་བསྟོད་གཞན་སྨོད་དང་ཐེག་ཆེན་སྡོང་བ་མ་གཏོགས་པའི་ལྟུང་བ་དེ་རྣམས་ནི། ཕན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་མ་བསྡུས་པར་བཞེད་དོ། །དེ་ཡང་བསླབ་བཏུས་ལས་རྩ་ལྟུང་བཅོ་ 


བརྒྱད་གསུངས་ཏེ། སྔར་གྱི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་དགུ་པོ་རྣམས་ལས་བློན་པོའི་རྩ་ལྟུང་དང་པོ་བཞི་ནི་རྒྱལ་པོའི་ལྟུང་བ་དང་པོ་བཞི་དང་དོན་གཅིག་པས་བཞི་པོ་ཐ་དད་དུ་མ་བྱས་པར་རྩ་ལྟུང་བཅོ་ལྔ་བཤད་ནས། ཡང་ 
དེ་ཉིད་ལས། ཆགས་དང་སེར་སྣ་མི་ཟད་པས། །སློང་ལ་སྦྱིན་པར་མི་བྱེད་དང་། །བསྒྲི་མས་ཏེ་དགའ་བར་བྱེད་པས་ན། །སེམས་ཅན་ལ་ནི་མི་བཟོད་པར། ཁྲོས་པས་སེམས་ཅན་བརྡེག་པ་དང་། །ཉོན་མོངས་ 


༧ ༄༅། །པ་དང་གཞན་མཐུན་པས། །ཆོས་ལྟར་བཅོས་པ་བརྗོད་པའོ། །ཞེས་གསུམ་པོ་དེ་རྣམས་བཅོ་ལྔ་པོ་ལས་ཐ་དད་དུ་བགྲངས་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་བཅོ་བརྒྱད་དོ། །དེ་ཡང་བྱང་ས་ལས་བཤད་པའི་རྩ་ལྟུང་ 
རྣམས་ལས། བདག་བསྟོད་གཞན་སྒོད་དང་། ཐེག་ཆེན་སྤོང་བ་ནི་བསླབ་བཏུས་སུ་གཞུང་ལོགས་སུ་མ་སྨོས་ཏེ། བདག་བསྟོད་གཞན་སྒོད་ནི་ལས་དང་པོ་པའི་རྩ་ ལྟུང་ རང་གི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། །རྟེད་པ་དང་ནི་བསྐུར་བསྟེ་ 
. ¢, དང་། །ཚིགས་བཅད་སྒུ་ཡིས་གཞན་སྨོད་དང་། །ཞེས་པའི་ལྟང་བ་ལྔ་པ་དང་ཁྱད་པར་མེད་ཅིང་། ཐེག་ཆེན་སྤོང་བ་ནི་རྒྱལ་བློན་གྱི་རྩ་ལྟུང་དམ་ཆོས་སྤོང་བར་འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་མདོ་ལས་གསུངས་ 
རླ པའི་ལྟུང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྩ་ལྟུང་བཏགས་པ་བ་ཡིན་པར་བཞེད་པ། སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ་ལྟར་འཐད་ལ། དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྩ་ལྟུང་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་པར་ནི་མི་འཐད་དེ། གལ་ 

| ཏེ་ཡིན་ན་དེ་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་གཏོང་བར་འགྱུར་བ་ལས། དེ་དག་གིས་སྡོམ་པ་མི་གཏོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྡོམ་པ་བཏང་ན་ནི་ཡྱིར་འཆོས་པའི་ཚེ་སྡོམ་པ་བླངས་དགོས་པར་འགྱུར་ 
ན། འདིར་ནི་སྡོམ་པ་བླང་བར་མ་གསུངས་ཀྱི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ལ་རྟེན་ན་ལྟུང་བ་སྦྱངས་པས་སོར་ཆུད་པར་གསུངས་པས་སོ་ཞེན། དེ་ནི་སྔར་ལྟུང་བ་སྦྱངས་ནས་རྒྱུད་དག་པར་གྱུར་ 
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ཤྷ པ་ན་སྡོམ་པ་ བླང་བར་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི ་གྱི། དེ་དག་ །གིས་སྡོམ་པ་ མ་བཏང་བ་ ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེཡང་མདོ་དེ་ཉིད་ལས། རྩ་བའི་ ལྟུང་བ་ དེ་དག་གིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་སྔོན་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་ཐལ་བར་རློག་སྟེ། 

£ :།ཞེས་གསུངས་པས། དེ་དག་སྡོམ་པ པ་གཏོང་བའི ་རྒྱུ་ཡིན་པར་མངོན་སྟེ། སྤྱིར་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ཐལ་བར་རཱོག་ན་ཕྱེ་རག་སྡ མམས པར་འགྱུར་བས་སོ། །ཞེས་འཆད་དོ། དོ། །གཞན ་ཡང་དེ་ རྣམས་རྩ་ལྟུང་མ་ 
ཙཿ ༤ ཡིན་ན། མདོ་སྡེ་དེ་ཉིད་ལས་རྩ་བའི ལྟུང་བ་ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ། ཕམ་པར་གྱུར་ཅིང་ཞེས་རྣམ་གྲངས་ ཀྱིས་གསུངས་པ་དང་ འགལ་ལོ། ལོ། །འདིར་ནི་སྒོ། སོབ་དཔ་ བྱང་ཆུབ་ བཟང་པོ་ན་རེ། མདོ་ལས་ཕམ་པའི་ 
རཱ ལྟུང་བར་གསུངས་པ་དེ་ནི་རྒྱལ་བློན་ སྡོམ་པ་ མ་བླངས་པས ་སྡིག་ཤིན་ དུལ ་པའི་ ལས་བྱས་པ་ལ་ དགོངས་སོ་ ་གསུང་ཡང་། རྒྱུལ་ཿ པོ་རྒྱལ་རིགས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་རྩ་བའི་ འེ་ལྟུང་བ་ལྔ་ སྟེ། ཞེས་གསུངས་ 
པས། རྒྱལ་པོ་དེ་སྡོམ་པ་ '་དང་ལྡན ་པར་མངོན ་ཏེ། སྡོམ་མེད་ལ་ ལྷུང་བ་མཾ མི་བསྐྱེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བདག་ཉིད་ ཆེན་པོ་ པོ་ཞི་ བ་ལྷས་བསླབ་པ་གུན་ལས་བཏུས་པར། རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བསྡུ་བའི་ཚིག་ལེའུར་ 
བྱས ་པ ལས། རྩ་ལྟུང་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ཟེ དཔའ་དགེ་སློང་ཡིན་ན་ནི། མི་ཚངས་པར་ སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཉན་ ཐོས་དང་ཐུན་མོང་བའི་ཕམ་པ་བཞི་ 
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| གཞན་དང་གཞན་དུ་ག སངས་ པ་ལ་འགལ་བ་མེད་པར་ཤེས་ པར་བྱའ། །རྩ་ ་ལྟུང་དེ་དག་ལ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་མདོ་དང་ བསླབ་བཏུས་ ལས་ཕམ་པ་ཡི ན་པར་བཤད་ཀྱང་། ཀྱང་ས་ལས ། ཕམ་པའི་གནས་ ལྟ་ 


༄༅། །ཕང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་འགལ་བའི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ 
རེས་བདན་པོ་གང་ཡིན་པ་སྟེ ཞེས་གསུངས་པས་ཤེས་སོ། །འོན་ཀྱང་དེ་དག་ནི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འགའ་ཞིག་ལ་ལྟུང་བར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། བསླབ་བཏུས་སུ་རྩ་ ལྟུང་ཉིད་དུ་མ་ 
བགངས་སོ། །དེང་སང་ཁ་ཅིག་ན་རེ། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་རྩ་ལྟུང་བཅུ་དགུ་ཡིན་ཅིང་། སེམས་ཙམ་ལུགས་ལ་རྩ་ལྟུང་བཞི་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཟེར་ཡང་དབུ་མ་དང་སེམས་ཙམ་གཉིས་ལྟ་བ་ལ་ཁྱད་ 
པར་ཡོད་ཀྱང་། སྤྱོད་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་དོ་ཞེས་མཁས་པ་དག་འཆད་དོ། །དེས་ན་རྩ་ལྟུང་བཅུ་དགུར་བཤད་པ་དང་། བཞིར་བཤད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཐ་དད་ལ་ལྟོས་ཏེ་མདོ་སྡེ་ཐ་དད་དུ་ལྟུང་བ་ 
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བུའི་ཆོས་བཞི་ཞེས་བཤད་ཅིང་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉེས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཉེས་བྱས་སུ་བསྡུ་བར་རིགས་པར་བྱ་ཞེས་གསུངས་པས་ཕམ་པ་ལྟ་བུའི་ཉེས་བྱས་སོ། །རྩ་ལྟུང་གི་དབྱེ་ 
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བ་རྣམས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཞེས་བཤད་པ་ཡང་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གོར་མ་ཆག་པ་ཉིད་དུ་དད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལྷུར་བྱེད་པ་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། །མདོར་ན་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ 
དང་༈ དེའི་སྡོམ་མཆོག་ལེན་ཚུལ། བསླབ་བྱ་སློབ་ཚུལ། ཕྱིར་བཅོས་ཚུལ་འདི་དག་ལ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏི། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ། སློབ་དཔོན་ཞི་བ་ལྷ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད། ཙནྲ་གོ་མི། སློབ་དཔོན་མཆེ་ 
བའི་སྡེ། སློབ་དཔོན་དཔའ་བོ་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་མི་འདྲ་བས་ལག་ལེན་སྟབས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ན། མཐུན་པར་སྒྲབ་མི་ནུས་པ་ཤ་སྟག་ཏུ་སྣང་བས་ཇི་ལྟར་བྱ་སྟམ་ན། འདི་ལ་བོད་ཕྱི་མའི་ 
མཁས་པ་ཙོང་ཁ་པ་དང་། དགེ་ལེགས་དཔལ་ལ་སོགས་པ་ཁ་ཅིག །སློབ་དཔོན་དེ་དག་ཆོས་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་བསྒྲབ་པའི་ལག་ལེན་བྱ་དགོས་ཏེ་། མ་བྱས་ན་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་མི་མཐུན་ 
པ་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ལྟ་ན་ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མི་མཐུན་པ་དུ་མ་ཡོད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཉེས་པ་ཆེན་པོ་ཡོཿ ད་དོ་ཞེས་སྨྲ་བ་དེས་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་ 


འཛུམ་པ ར་བྱེད་པའི་གཏམ་དུ་གོ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཉན་ཐོཿ ས་ སྡེ་པ་བཅོ་ བརྒྱད་ཀྱི་འདུལ་བའི་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཐུན་པར་སྒྲབ་པའི་ལག་ལེན་དེ་ཡ ང་བྱར་རིགས་ཏེ། རྟགས་ཁྱབ་མཚུངས་ 
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ཨལ ༄༅། །པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་སྡེ་པ་སོ་སོའི་ལག་ལེན་ལྟར་བྱས་ན་གྲོལ་བ་ཐོབ་ཀྱི། ལག་ལེན་བསྲེས་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་རྣམ་གྲོལ་ལ་གེགས་བྱེད་པར་གསུངས་པ་དེ་འདིར་ཡང་མཚུངས་པ་ཡིན་ 
¡ སངས་རྒྱས་དང་ས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་རང་གང་འདུལ་གྱི་སློབ་མ་མཁས་དབང་ཐ་དད་པའི་རྗེས་འཇུག་སོ་སོ་བ་འདུལ་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་གདམས་པ་དང་རྗེས་བསྟན་མཐའ་ 
4 ཡས་པར་འབྱུང་བ་དེ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་མ་འདྲེས་པར་བྱས་ནས། སློབ་མ་ལ་བསགས་སྦྱང་བྱེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོ་དེ་རང་ཅག་སོ་སྐྱེས་དེའི་ལག་ལེན་ཐམས་ཅད་མི་མཐུན་པ་མེད་པར་གཅིག་ཏུ་མཐུན་ 
༩ པར་སྒྲབ་པའི་ཉམས་ལེན་ཉི་ཚེ་བ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བྱེད་པར་མི་རུང་བ་ཡང་། མགོན་པོ་ཨ་ཏི་ཤ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ་ལམ་སྒྲོན་རང་འགྲེལ་དུ། དེ་དག་ནི་མཚོན་པ་ཙམ་སྟེ། འདི་ལྟར་སྔོན་ 
གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་ལུགས་འདིར་བཀོད་པར་གྱུར་ན་ནི་གཞུང་མང་པར་འགྱུར་རོ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དེ་རྣམས་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་ཚད་མའི་སྐྱེས་བུར་གྱུར་པ། བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་ 
པོ་ལ་གོམས་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་ཐུགས་བརྟན་པ། དེ་ལ་སློབ་དཔོན་ཁ་ཅིག་གིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའོ། །ལ་ལས་ནི་བདེན་པ་གཟིགས་པའོ། །ལ་ལས་ནི་འཇིག་རྟེན་ 
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༢༣༧༩ 
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ཀད 


ཞེས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །འོན ་ཀྱང་རང་རང་གི་] ་བླ་མ་དག་ ཇི་ལྟར་ གནང་བའི་ ལུགས་ དེ་ བཟུང་བར་བྱའོ་ འོ་ཞེས་ བདག་ གི་ བླ་མ ་གསུང་ངོ་། ། ། །ཞེས་ འབྱུང་བའི་ བླ་མ ་ཡང་རྗེ་ གསེར་གླི གླིང་པ་དང་། ཀྱང་ཆུཔ་ 
ང་པོ་ ་གཉིས་ལ་ མཛད་གདའ་བས། ། ཆོས་ཚུལ་ འདི ་ལྟ་བུ་ལ ་ཆོས་ འདི ད་ཉིད་ ཐུགས་ ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ཉི ཉིད་ དཔང་། པོ་དང་ཚད་མར་ རིགས་ སོ། ། །བྱང་ སེམས་ཀྱི་ཚུལ་ ལ་སློབ་ ཚུལ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཡོད་ པས་ 
ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མི ་མཐུན་པ་དུ་མ་ མ་ཡོད་པར་འགྱུར་སྙམ་ པ་ པ་ནི ་རང་ཉིད་མ་ རིག་ བྲ ་ཆེན་པོ་ 'པོར་གསལ་ བའི་མངོན རྟོགས ་ཡང་དག་པ་ ཡིན ཏེ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ ལུགས་མི ་མཐུན་ པ་དུ་མ་ ཡོད་པ ་དེ་ ཀུན་ རྗོ་བ་ ཏུ་ 
ན་ན་མེ་ ་ཆུ་སོགས མི ་མཐུན་པ་དུ་མ་ ཡོད་པ ་མི མི་འགལ་ ཞིང་། དོན་དམ་ལ་ 'བསམས་ན ་ཆོས་ཀྱི་ གནས་ལུགས་ མི ་མཐུན་པ་དུ་མ་ཡོ། ད་པ་ལས་ ལོག་ ནས་མཐུན ་པའི་ གཅིག་ཡོད་ པར་ཡང་མི ་འགྲུབ་ན། ། མི་ མཐུན་ 
པ་དུ་མ་ཡོད་པ་ཁོ་བོ་ཅག་གི་རྨི་ལམ་ དུའང་མི ་འོང་། སྐང ་ལུང་ཆོས་རྗེས། སེམས་ཙམ་པའི་ ལྟ་བ་རྒྱུད་ལྡན་རང་དོན་ ཡིད་བྱེད་ ཤས་ཆེ་བས། དེའི་གཉེན་པོར་སྨོན་སེམས་ སྦྱངས་ནས་ འཇུག་སྡོམ་ 


ཏོ 


3° 


17992®®9ུ་རེ ཇི 


་མཆོག་ ཆེན་ ཕོ ཕོ་བརྟེས་ ནས་ སྤྲུལ པའི་ སྒུ་ལས་གནང་བ་ ཐོབ་པ པ་དག ་ཡིན ་པ་དང་། མདོ་ ་ལས་ ཀྱང་དེ་ ་དག་ ཇི་ལྟར་བཞེད་ པྲ པ་བཞིན་ དུ་བཅོམ་། 'ལྡན་འདས་ ཀྱིས་གསུངས་པས། ། དེ་ དག་ ནི་ ་ལམ་ ཆེན་པོ་ པོ་ ཉིད་ ཡིན་ 


༨ 
± 
༤༽ 


8 ༄༅། །ལེན་པ་ཡིན་ལ། དབུ་མའི་ལྟ་བ་རྒྱུད་ལྡན་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ ་ཤས་ཆུང་བས་སྨོན་སེམས་སྦྱོང་མི་དགོས་པས་སྨོན་འཇུག་གཉིས་ཀའི་སྡོམ་པ་སྟབས་སུ་ལེན་ཆོག་པ་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། ཡང་སྐེམས་ 
ཙམ་པ་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་འདོད་པས་སྒོན་སྡོམ་མི་བཞེད་པར་སྣོན་པ་ལོག་པས་ཉན་རང་དུ་འགྱུར་ལ། སྨོན་སྡོམ་བཞག་ན་དེ་གཏོང་བའི་ཉེས་པས་རིགས་ཆད་དུ་འགྲོ་ལ། དབུ་མ་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
ཤཱ མྱང་འདས་ལ་ཐར་པ་གོ་ཆོད་མེད་པས། ཉན་རང་ལ་སྨོན་པའི་ཕན་ཡོན་ལས་སྨོན་སེམས་གཏོང་བའི་ཉེས་པ་ཆེ་བས། སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་བཞག་པ་ཡིན་ཟེར་རོ། །འདི་ནི་རྟོག་བཏགས་མ་གཏོགས་ཁུངས་ཅི་ 
ལྔ ཡང་ཡོད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། ཁྱེད་ཀྱི་ཞེན་དོན་ལ་བསྟེགས་ན། སྨོན་སེམས་སྔོན་དུ་སྦྱང་དགོས་ན་སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་མི་འཇོག་པའི་རྗེས་ཁྱབ་དང་། སྨོན་སེམས་སྔོན་དུ་སྦྱང་མི་དགོས་ན་སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་ 

འཇོག་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་འདི་ཅིས་སྒྲབ། འདི་འདྲ་ལ་ཁྱབ་པ་ཞིག་སྲིད་ན། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་སྐབས་སུ་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་སྔར་བསྒྲགས་ནས་བློ་སྦྱོང་བར་བྱས་ནས། ཕྱིས་དེས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བར་ 
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རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་འདུག་པ་ལ། དེའི་ཚེ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་པོ་ལ་སྡོམ་པ་མི་འཇོག་པའི་ཁྱབ་པ་བཅས་ན། ཁྱེད་ལ་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིག་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། ཁྱབ་པ་དེ་ལྟ་ན། ངེས་འབྱུང་གི་བློ་སྔོན་དུ་མི་དགོས་ན་ 


པོ། 


]2892®1; རྩེ 2༦82 


ངེས་པར་འབྱུང་བ་སོ་སོ་ཐར་པ་ལ་སྡོམ་པར་འཇོག་པའི་ཁྱབ་པ་ཡང་ཁས་ལེན་རིགས་པར་འགྱུར་ཏེ་སྨོན་སེམས་སྔོན་དུ་སྦྱང་མི་དགོས་ན་སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་འཇོག་པའི་ཁྱབ་པ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་ 
རང་ཚིག་འགལ་བའི་ཞེན་དོན་གྱི་ངེས་འབྱུང་གི་སྡོམ་པ་ངེས་འབྱུང་གི་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་བསལ་སོང་སྟེ། དེ་འདྲ་སྡོམ་པ་དེ་ལ་ངེས་འབྱུང་གི་བློ་སྔོན་དུ་མ་སོང་དགོས་ཤིང་། བློ་དེ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བའི་ཁྱབ་པ་ 
ཡང་བཅས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་ཞེན་དོན་གྱིས་སྨོན་པ་སྡོམ་པའི་རྣམ་བཞག་བྱས་ན། རིགས་ཆད་ཀྱི་གང་ཟག་འབྱུང་བའི་ཁྱབ་པ་ཞིག་བཅས་པ་འདུག་པ་འདི་ནི་སེམས་ཙམ་ལུགས་མིན་ཏེ། སེམས་ཙམ་ 
པས་རིགས་ཆད་ཀྱི་རིགས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ན་ཡོད་པ་དེའང་དང་པོ་ནས་རིགས་ཆད་ཀྱི་རིགས་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་པ་ཡིན་གྱི། སྔར་རིགས་ཡོད་པ་ཕྱིས་རྐྱེན་གྱིས་ཆད་པར་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར། ཞར་ལ་ 
སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པའི་རྣམ་བཞག་བྱས་ན་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་འཇོག་པ་ལ་ཉམས་པར་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཀྱང་ཐོན་སྣང་བས། དེ་ལྟ་ན་མདོ་བསྟན་བཅོས་དུ་མ་ནས་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་ཡང་གྲུབ། 
དཔེར་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུའང་གསུངས་པ་དང་། སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པའི་རྣམ་བཞག་དོན་གྱིས་བསྟན་པར་ཐལ། དེར་སྨོན་པའི་སེམས་བསྙེད་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཞི་དང་བཅས་པ་སྤོང་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་མ་གྲུབ་ན། གླུབ་པར་ཐལ། དེར་ཐེག་པ་ཆེན་ 
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༡༣ | ༄༅། །པོའི་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་རྣམ་བཞག་གི་ཡུས་ཡོཿ ངས་རྫོགས་བསྟན་པ་གང་ཞིག །དེ་བསྟན་པས་ཡན་ལག་སྨོན་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་ཡང་བསྟན་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་མ་ལ་མ་ཁྱབ་བོ་ཞེ་ན། ཁྱབ་པར་ཐལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་དང་དེའི་སྡོམ་པ་ཡིན་ན་ཡན་ལག་དེ་གཉིས་ སུམ་འདུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། 
བསླབ་བཏུས་ལས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་པའི་སེམས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཆས་པའི་སེམས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །རྩ་བ་ལ་ཁྱབ་ཕ་མེད་སྟམ་ན། ས་པཌ་གྱིས་བདག་གི་བླ་མ་ས་སྐྱ་པའི་ཞལ་ནས། སྨོན་སེམས་སྣོན་པའི་སེམས་བསྐེད་པ། སྨོན་པ་མི་ཉམས་པར་བསྲུང་བ་དང་ 

4 གསུམ་། འཇུག་པའི་སེམས་འཇུག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དེ། འཇུག་པ་མི་ཉམས་པར་བསྲུང་བ་ནི་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ངེས་སོ། །དེའི་རྡེས་སུ་འབྲངས་ནས་སྒོན་འཇུག་གི་སེམས་ཀྱང་སྡོམ་པ་མིན་ལ། སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐེད་པ་ལ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་གཞི་དང་བཅས་པ་སྤོང་སེམས་ཡོད་ན་ 

༧ གཉིས་གའང་སྡོམ་པར་འགྱུར་སྟེ། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། སྡོམ་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཡང་སྡོམ་པར་མི་འགྱུར་ན་སྡོམ་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྡོམ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་གདའ་བ་ལས་འགལ་བ་ཉིད་དུ་སྨྲས་པས་ཁྱེད་ཅག་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་དུ་ཁས་འཆེས་པ་དེ་ཐུགས་ལས་ཆུང་དུར་ མི 
བགྱིད་ན་ཅིས་མི་འཐད་སྟམ་མོ། །མཆན། སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་ཡོད་པར་ཡང་དངོས་ཤུགས་ཀྱིས་བཤད་པ་དུ་མ་མཐོང་བས། གཞུང་རེ་རེ་ལ་ ཡང་གཞུང་དོན་ཟ ཚད་ལྡན་རྩོམ་པ་པཕོས་ནང་ འགལ་ཁས་ ལེན་པར་རིགས་སམ། 
རིགས་ན་ དམ་ པའི་ གཞུང་ལུགས སུ་འགྱུར་ རམ ། ཡང་ཁྱེད་ ཀྱི་ཞེན་དོཿ དན་ལ ཉན ་རང་གི་ རྱང་འདས་ ལ་ཐར་པ་ ག་པོ ་མེད་ པས། སྨོན་ པ་ལ་ སྡོམ་ པའི་ རྣམ་ བཞག་ རིགས་ པའི་ ཁྱབ་པ ་ཞིག་ བཅས་འདུག་ པ། 


ཤྷ དེ་ལྟ་ན་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ ལའང་སྡོམ་ཿ པའི་རྣམ་བཞག་འཐད་པའི་རྟགས་ལ་རྟགས་དེ་ སྦྱོར་བ་ ཡང་མི་འཐད་པ་ མེད་ པར་ མཚུངས་པས། སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་ཡོད་པ་ཁོ་ནའི་སྒྲུབ་བྱེད་ དུ་འདེན་ པ་ལ་རྒྱུ་ 

ཤཱ) མཚན་ དང་དགོས་པ་ཅི་ཡོད། དེས་ན་ཁྱེད་ཀྱི་གཞན་ལ་མ་གྲགས་པའི 'ཁྱད་ ཆོས་རེ་འཇོག་ པར་འདོད་ནས། ཚིག་གི །གིས་འཕོངས་པའི་ངལ་བ་དུ་མས་° རང་ཉིད་ཉམས་པར་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བྱས་པའི་རྗེས་སུ་ཡང་ 
ཧཱུ ངལ་བ་དེ་ཉིད་སྐྱབ་པའི་ཕྱིར། ངལ་བ་ཤ་ཐང་དུ་བྱས་པ་ནི་རྟག་ཏུ་དུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུབ་པར་ཟད་དོ། །འདིར་འདི་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་ པོའི་གསུང་གིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
7 དཔའི་རྒྱུད་ཀྱི་སོ་ ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ པ་ལ་རྩ་ལྟུང་བྱུང་ཡང་ཐུན་ཚོད་ལས་སྨོན་སེམས་མ་བཏང་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་སླར་གསོ་ ་བར་རུང་སྟེ། དེ་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། | ཞེས་གསུངས་ལ། དེའི་ 
¿ ཤིས་བྱེད་ དུ་ཉེ་བ་འཁོར་གྱི་མདོ་ལས། བྱང་སེམས་ཀྱི་རྩ་ ལྷུང་གཉེན་ པོས་ ཟིན་ཏེ་ ་ཐུན་ཚོད་ལས་མ་འདས་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་མི་འགྱུར་བར། རྒྱ་བོད་ ཀྱི་མཁས་ གྲུབ་ ཇི་སྙེད་ པཾ ་ཞིག་གི གིས་འདྲེན་པ་དེ་འདྲེན་པ་མཛད་ 
མོད། དེ་ནི་ལུང་ཚིག་ལ་དངོས་སུ་བསྟོན་པར་ཟད་དེ། མདོ་དེར། ཉེ་བ་འཁོར་ཇི་ལྟར་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་པ་བཅོས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་རྣམས་ 
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„| ༄༅། །ཀྱི་བསླབ་པ་བཅོས་སུ་མེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཉེ་བ་འཁོར་འདི་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་གལ་ཏེ་སྔ་དྲོའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཉེས་པ་བྱུང་ལ་གུང་ཚིགས་ཀྱི་དུས་ 

ཀྱི་ཚེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་མ་བྲལ་བར་གནས་པར་བྱེད་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་མ་གཏུགས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཡིན་ 
ཞེས་འབྱུང་བས་ཐུན་ཚད་ལས་མ་འདས་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་བྱང་སྡོམ་མི་ཉམས་པར་གསུངས་ལ། དེ་ལྟ་མིན་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་མ་གཏུགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཞེས་མི་ 
སྨོན་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་མ་གཏུགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཞེས་འདོན་པར་ཡང་འགྱུར་ལ། ཐུན་ཚོད་དྲུག་བཤད་ནས། བྱང་སྡོམ་ལ་ཕྱིར་བཅོས་བཏུབ་པ་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་ལ། 
ཕྱིར་བཅོས་མི་བཏུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། ལུང་དེའི་འཇུག་བསྡུད་དུ། ཉེ་བ་འཁོར་དེ་ལྟ་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ནི་བཅོས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ 
ལ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འགྱོད་པའི་ཀུན་ནས་ལྡང་བ་ཧ་ཅང་བསྐྱེད་པར་མི་བྱ་ཞིང་། ཧ་ཅང་ཡིད་ལ་གཅགས་པར་མི་བྱའོ། །ཉེ་བ་འཁོར་དེ་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཉེས་པ་བྱུང་ན་ནི། 
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3 ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཉམས་པ་དང་རབ་ཏུ་ཉམས་པ་དང་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པས་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་ 


བའི་ཕྱིར། མགོ་དང་གོས་ལ་མེ་འབར་བ་ལྟར་བྱ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ལྷག་པའི་བསམ་པས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ནི་བཅོས་སུ་མེད་ 


ེ པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་ཐར་ནི་རྩ་ ལྟུང་བྱུང་ན་ཕྱིར་བཅོས་མེད་དེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཉིད་ཀྱི་ལུགས་དབང་བཙན་པར་ལུགས་འདིར་ཡང་མཛད་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་བཤད་སྲོལ་འདི་ནི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ 


ལུགས་སྲུ་བསྟད་ནས། ཉན་ཐོས་སོ་ཐ ར་གྱི་ཕམ་པ་གཞན་དོན་གྱི་དགོས་ཆེད་དང་མི་ལྡན་ཀྱང་ ། བག་ཡངས་སུ་གློད་དུ་འཇུག་པའི་གཏམ་སྔོན་ཆད་འཛམ་བའི་སླིང་དུ་མ་བྱུང་པ་ཞིག་སྟེ། འདི་ལྟ་བུ་ནེ ་སྔོན་ 
ཡངས་པ་ཅན་པའི་དགེ་སྒོཿ ང་རྣམས་མི་རུང་པ འི་གཞི་བག་ཡ ངས་སུ་སྤྱོད་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་བསྟན་པ ་ལ་གཅེས་པ་དག་ཟེར་ལ། ཡང་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོར། ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་འཁོར་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་ 
སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པ ར་བྱེད་དོ། །ལྟུང་བ་འདི་ཡ ང་ཆོས་བཞིན་དུ་ག སོ་བར་བྱའོ། །ཕྱིས་ཉེས་པར་མི་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཡོཿ ངས་སུ་བརྟག་པ་བཟུང་ན་གལ་ཏེ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་བྱང་ 
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༄༅།། །ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཞེ་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཞིག་པར་གྱུར་ཀྱང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་འདིས་སེལ་བར་བྱེད་པ་ལྟ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལྟུང་བར་མི་འགྱུར་བ་ང་སྨྲའོ་ཞེས། ཐེག་ 
པ་ཆེན་པོའི་དགེ་སློང་གཞན་དོན་དུ་ཕམ་པ་སྤྱད་པས་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ཟིན་པས་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་བར་བཤད་པའི་ཡུང་དེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཐེག་དམན་སོ་སོ་ཐར་པའི་དགེ་སྒོང་གི་སྡོམ་པ་ལ་རྩ་ལྟུང་ 
བྱུང་བ་ཕྱིར་བཅོས་བྱེད་ཆོག་པའི་ཡུང་དུ་འདྲེན་པ་ནི་སྔོན་ཆད་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཐོགས་མེད་ནས་ད་ ལྟའི་བར་གཅིག་ཀྱང་མ་བྱུང་བས། ཁྱོད་ཀྱི་ལེགས་བཤད་གསར་པ་འདི་ནི་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་ 
ད མཁྱེན་པའི་ཐབས་ལ་བླང་དོར་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཆོག་གོ་ཞེས་བསྟན་པ་ལ་གཅེས་སྤས་སུ་བྱེད་པ་དག་ཟེར་རོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལ་ཡང་འཇུག་པ་སེམས་བསྙེད་པའི་སྡོམ་པ་སྐྱེ། ཞེས་བྱ་བ་ 
འདི་ལ། སྐབས་དོན་དང་འཕྲོས་དོན་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་རང་བཞིན་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཞིག་ཀྱང་བཀའ་སྩལ་པ་ལས། དང་པོ་ནི། རྒྱ་གར་ན་སློན་དཔོན་ཛེ་ཏྭ་རི་སོགས་ཁ་ཅིག །བྱང་ཆུབ་རང་གིས་ 
མ་ཐོབ་པ་ན་ཡང་དག་པར་བླངས་བ་བརྡ་ལས་བྱུང་བའི་སེམས་བསྐྱེད་ནི་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ལ། བྱང་ཆུབ་རང་གིས་ཐོབ་པ་ན་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པ་ནི་འཇུག་པ་སེམས་བསྐེད་པ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཟེར་ 
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། ཞལ་སྔ་ ནས་དེ་ནི་དོན ་དམ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ མཚན་ ཉིད་པ ་སྙེས་མཚམས་ལ ་བསམས་ ཡ་ནས། དོན་ད ་དམ་པའི བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་རང་ཉམས་ སུ་དང་ པོར་མྱོང་བ་ལ་ འཇུག་པ་ལ་ པ་དགོངས་ཏེ་ གསུངས་ 
༡།ན་མི་རིགས་པ ་མེད་ ཀྱང་ ང་། ཀུན་རྫོ ་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ དབང་ དུ་བྱས་ པའི་ འཇུག་པ་སེམས་ བསྐྱེད་ པ་དང་། དེའི་ སྡོམ་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལ་མེད་ པར་འཆད་ན་ བདེ་ བར་ གཤིགས་ པའི་ དགོངས་པར་ འགྲོཿ བ་མ་ 
(ཡིན ཏེ། དེ་ལ ་ན་མོས་ སྤྱོད་ ཀྱི་སར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ དུ་དགེ་༔ རྩ་ ་གོང་འཕེལ་ དུ་འགྱུར་ བའི་རྟེན་གྱི གྱི་སྡོམ་པ པཾ ་མེད་ པའི་ཕྱིར། གྲུབ་ སྟེ། དེ དེར་ སྒོན ་སེམས་ཀྱི་ས་མྔོཿ སྡོམ་པ་ཙམ་ལས་འཇུག་པ '་སེམས་བསྐྱེད་ཏ པའི་སྡོམ་ པ་ 
༧ ཡོད་ པ་མ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ ་ནི། དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ ཤེས་ ཀྱིས། ། འཛུག་ སེམས་བདག་ཉི ཉིད་ སྡོམ་ང པ་མ་ གཏོགས་པ། པ། །ཡང་དག་ སྒོན་ པ་ བླངས་ ཀྱང་འཕེལ་ བ་ པ་མེད། །ཅེས་སོ། །འཇུག་ སྡོམ་ སོ་སོ་ སྐྱེ 
བོའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ དེའི་རྩ་ ལྟུང་དང་ བསླབ་ བྱ་ སོགས་ བསྟན་གྱི། གྱི། འཕགས་ པའི་ དབང་དུ་བྱས་པ་མ་ ཡིན་ པ་ ནི། དཔལ་ ཿལྡན་ བློ བློ་སེམས་མཚོས། སྡོཿ སྡོམ་པ་ ཉི ཤཤུ་པའི་ འགྲེལ་ པར། འདི་ནི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

པའ་སོ་སོ སོ་སྐྱེ་བོའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡི ་ཡིན ་གྱི། ས་ལ་གནས་པ་ལ་ ནི་ རུང་བ་ ཡང་མེད་ལ། བསླབ་པར་བྱ་བ་ཡང་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ ཞེས་དང་། འཛུག་ ་ྱི་དཔང་དྲུ་བསནས བླ བཏུས་ལས། 


ལྲས 
་མི་རི 
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„| ༄༅། །འདི་ བརྡོད་ པར་བྱ་སྟེ། ཅི་སར་མ་ ཆུད་པ་ལ ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོ་ སྡོམ་པ་ 'ཡོད་དམ་ མེད་ཅེ་ན། ཡོ ཡོད་ པར་རིག་པར་ བྱ་སྟེ། ནམ་མཁའ་ འི་སྟིང་པོའི་མདོ་ ་ལས། རྙེད་ པྲ ་དང་བཀུར་བསྟེའི་ཕྱི ཕྱིར་ 
ན་ལྟུང་བའི་རྩ་ བར་བརྗོད་ལ་ ས་བྱཅུ་པའི་མདོ་ ་ལས། ས་དང་པོ་ལ་བདག་ གིས་སེམས་ ཅན་འདི་དག་ལ་ཡོ་བྱད་མང་པོ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ སྦྱིན་ནོ་ ནོ་སྙམ་ནས། ས་ལས་ཀྱང་བཀུར་ བསྟི་ཅི་ ཡང་མི་འདོད་ཞེས་ 
ཤཱ འབྱུང་ངོ་། ། ། །ཞེས་སོ། །འོ་ན་སོ་སྐྱེ་ལ་འཇུག་སྡོམ་ཡོད་ན་ འཕགས་པ ་དང་ གཉིས་བསླབ་ པ་གཅིག་གམ་ཐ་དད་། གཅིག་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་མི ་ནུས་ལ། འཕགས་པ་ ལ་མི་དགོས། ཐ་དད་ན་བསླབ་པ་ཐ་དད་དུ་ „ 
དྱ  འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དཔལ་མར་མེ ་མཛད་ཀྱི ཀྱིས། གཅིག་ཀྱང་མི ་ནུས་པ་ དང་མི་དགོས་པ་ལ་བསླབ་འདས་ཀྱི་ཉེས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་དང་། ཡང་ཉན་ཐོས་ལུགས་ ཀྱི་སྡོམ་ པ་དང་། ཐེག་༔ ཆེན་ ལུགས་ ཀྱི་སྡོ: སྡོམ་པ་ ༩ 
དང་ གཅིག་ གམ་ཐ་དད་ཞེ་ན། ། སྡོམ ་པའི་ འི་ཚུལ་ ཁྲིམས་དང་གཅིག་ ལ། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་དང་དགེ་བ་ཆོས་བསྡུད་ དང་ཐ ་དད་ དོ དོ་ཞེས་གསུངས་པས་ ཀྱང་། ཐེག་ཆེན་པ་ ལྟར་ན་ལྟ་དང་ བྱིས་པའི་ འི་དགེ་ སློང་མེད་ 
པ་ལ་གནོད་ཀྱེད་རྙེ རྙེད་པར་ དཀའོ། །གཉིས་པ་ ལ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་མཚན་ཉིད། དམིགས་ ཡུལ། གྲོགས། དབྱེ་བ་ དང་བཞི ་ལས། དང་པོ པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ སྤྱིའི་ མཚན་ཉིད་གཞན་ 
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ཟུར་སྦྱར་ལ། སྔ་མ་ལ་མ་སྦྱར་བ་ནི་སྨོན་སེམས་སྐྱེས་པ་ལ་སྨོན་སྡོམ་སྐྱེས་པ་ཤས་ཆུང་ལ། འཇུག་སེམས་སྐྱེས་པ་ན་འཛུག་སྡོམ་མི་ལེན་པ་ཤས་ཆུང་བའི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །དེས་ན། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་ 
གཞན་དོན་ཕྱིར། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཀུན་རྫོ་བ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་གྱུར་པའི་འཇུག་སེམས་དང་དེའི་སྡོམ་པ་ཡོད་པར་འདོད་པ་ལྟར་ན། འདོད་པའི་བྱེད་ 
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དོན་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དོན་ཙམ་འཛིན་པ་དེ་གཉིས་དོན་གཉེར་དང་མཚུངས་ལྡན་ནོ། །དེ་ཡ ང་དོན་ཙམ་གྱི་སེམས་མིན་པ་བཅད་ལ། ཡུལ་དང་གྲོགས་ཀྱིས་སེམས་ཙམ་བཅད་ནས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ སུ་གྲུབ་ 
བོ། །བྱེ་བྲག་སྨོན་སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། གཞན་དོན་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དོན་ཙམ་འཇིན་པ་ལས། གཞན་དོན་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་པའི་སྨོན་ལམ་ཙམ་དང་ལྡན་པའོ། །འཇུག་ 


པ་མེད་ཀྱང་བྱ་བ་ཡོད་པ་ལ་འཆད་དགོས་ཞེས་སྐྱོབ་པ་འབྲི་གུང་པ་བཞེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡུལ་ཐོབ་བྱའི་དམིགས་པ་བྱང་ཆུབ་དང་། ཆེད་དུ་བྱ་བའི་དམིགས་པ་གཞན་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེའི་གྲོགས་ 
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ཨ” ༄༅། །གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་དོན་གཉེར་གྱི་སེམས་ བྱུང་འདུན་པ ་ཡིན་ཏེ། དྲངས་མ་ཐག་ པའི་ ལུང་གི་ འདོད་སྒྲས་བསྟན་ལ། དེར་མ་ཟད་གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ལ་ ་སེམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའི་ 
སེམས་བྱུང་སེམས་པའང་ཡིན་ཏེ ་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སེམས་པ་དེ། ། །དོན་གཉིས་ལྡན་ པའི འི་སེམས་བྱུང་བ། །ཅེས་དང་ ། ཡང་བདག་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་དང་གཞན་དོན བྱེད་ པའི་ 

དྷ, སྨོན་ལམ་ཡང་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ 'སེམས་དཔའི་ ས་ལས། དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་ནི་ཡང་དག་པའི་ སྨྲོན ་ལམ་ གྱི་དངོས་པོའི་ངོ་བོ་ཉི ་ཉིད་ ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་ལ། གཞན་༥ ་ཡང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་དབང་ དུ་བྱས་ན་ མི ་ཟད་པ་ 
ཚཾ བརྒྱད་བཅུ་དང་། འདུན་སོགས་ཉེར་གཉིས་ ི་མཚུངས་ ལྡན་ལས་ སེམས་བསྐྱེད་པ་ཉེ ་ཉེར་གཉིས་སུ་བཞག་པའང་ཡོད་དོ། །འོན་འདུན་པ་སེམས་པ་སྨོན་ལམ་ སོགས་ སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་གྲོགས་ཡིན་ཡང་ངོ་བོར་ 
མི་ རུང་སྟེ། སེམས་བྱུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ ལ། སྔ་རབས་པ་ ཁཾ ཅིག ། །སེམས་དེ་དང་ མཚུངས་ལྡན་ གྱི་སེམས་སེམས་བྱུང་རྫས་ཅིག་ པའི་ཕྱིར། སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ངོ་བོར་མ་ཁྱབ་པ་མེད་དེ། དངོས་པོ་ མངོན་ 
གྱུར་འདི་སྐད་ཅིག་མ་ལྐོག་ ྱུར་ཕྱོར་མ་ྱབཔ་ མེད་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །བཞི་པ་ལ། ས་མཚམས་ཀྱི་དབྱེ་བ། སྨོན་འཇུག་གི་དབྱེ་བ། རགས་ཕྲའི་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་སྨོན་པའི་སེམས་ 


ཡཿ 


÷ཟེ སྐྱེད་ རང པ་དེ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ས་ནས་ བདག་ གཞན་ མཉམ་ པར་ ཆམོས་པ་ ཅམ་ལས་ ཕྱུང་ བས་ མོས་ པས་ སྤྱོད་ པཕ དང་། ༈ ས་ དང་ ཁོ་ ནས་ བདུན་ པའི་ བར་ བདག་ གཞན་ མཉམ་ པའི་ ཕན་ བདེའི་ ལྷག་ པའི་ བསམ་པ་ ཐོབ་ 
རྤ ཅྲིང་། སླ མཐོང་སྤང་ལས་གྲོལ་ བའི་ ལྷག བསམ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ས་བརྒྱུད་ པབ པ་ཡན་ ཆད་ན་རྣམ་ ངཁར་ སྨིན་ པའི་རྣམ་ ཁར་ སྨིན་ པ་ དང་། ། སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ ས། ན་ སྒྲིབ་ པ་ སྤངས་པས་ སྒྲིབ་ པ་ སྤངས་པའི་སེམས་ 
༤ བསྐྱེད་དེ། ས་མཚམས་ དེ་དང་དེའི་བར་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དེ་དང་དེ་བཞག་° པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སེམས་ བསྐྱེད་དེ་ནི ་ས་རྣམས་ལ། །མོས་དང་ལྷག་བསམ་དག་པ་དང་། །རྣམ་པར་སྨིན་པ་ པ་གཞན་དུ་འདོད། ། 


དེ་བཞིན་སྒྲིབ་པ་སྤངས་བ་འོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ། ཇི་སྐད་དུ། དུ། འགྲོ་ བར་ འདོད་། དང་འགྲོ་བ་ཡི། །བྱེ་ །བྱི་བྲག་ ཛི་ ཇི་ལྟར་ཤེས་པ་ ལྟར། །དེ་ བཞིན་མཁས་པས་ འད དི་གཉིས་ཀྱི། །བྱེ་ །བྱེ་བྲག་རིམ་ བཞིན་ཤེས་ ས་པར་ 
བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ལམ་ དུ་ཞུགས་པ་དང་མ་ཞུགས་པ་ ནི། དབུ་མ་པའི་ལུགས་ ཉར་ཞ། སྣོན་སྡོམ་བླང་བ་ནས་ ་ཞུགས་ པ་དང་། སེམས་ཙམ་པའི་ ལུགས་ ལྟར་ན་ཊ བྱང་སར་བཤད་ པའི་སྒོན་པ་ 
སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ ་གས་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཙམ་ནས་ ཞུགས་པ ་ཡིན་གྱི། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པའི་སྣོན་སེམས་ ཙམ་པོ་དང་། ཆོ་གས་མ་བསྐྱེད་པའི་སྨོན་པ་ སེམས་བསྐེད་པས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ལམ་དུ་ཞུགས་ 


ོང ཁོ 


༨༩༧ ༢ ༡༧ ༡༨༡༧ 


ཤ¶ 


་ 


༄༅། །པ་མ་ཡིན་ཞེས་བཀའ་གདམས་ཀྱི་ཡིག་རྙིང་ལ་ལར་བྲིས་འདུག་ཅིང་། ལམ་ཞུགས་ལ་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་གོ་ཆོད་པོ་ཡོད་མེད་ཀྱང་གནད་འདིས་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རགས 
པ་བརྡ་ལས་བྱུང་བ་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་སྡོམ་པ། ཕྲ་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །རགས་ཕྲ་ཡང་རྐྱེན་གཞན་གྱི་ཆོ་ག་ལས་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེས་པ་ནི་ཀུན་རྫུབ་ཀྱི་དེ་དང་། དེ་གོམས་པ་ལས་ཚོགས་རྫོགས་པའི་མཐུས། སོ་སོ་རང་རིག་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་རྐྱེན་ནམ། ཆོས་ཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་”སེམས་སྐྱེས་པ་ནི་དོམ་ 
དམ་སེམས་བསྐེད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་འཇོག་ལ། བོད་ཁ་ཅིག་མཐོང་ལམ་གྱི་མཉམ་བཞག་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་པར་དགག་པ་ཞིག་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་ན། དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་མངོན་དུ་བྱས་པ་དང་། 
དོན་དམ་སེམས་བསྐེད་རྒྱུད་ལ་ཤར་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡང་ཞིབ་པར་འཆད་མ་ཤེས་སོ་ཞེས་ཟེར་བཞང་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་སེམས་བསྐེད་དང་པོ་དེ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཀྱང་། ཇི་སྐད་དུ། གྲོགས་སྟོབས་རྒྱུ་སྟོབས་རྩ་ 
བའི་སྟོབས། །ཐོས་སྟོབས་དགེ་བ་གོམས་པ་ལས། །མི་བརྟན་པ་དང་བརྟན་འབྱུང་བ། །གཞན་གྱིས་བསྟན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་བཤད། །ཅེས་སོ། །སེམས་བསྐྱེད་པ་གཉིས་པ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་ནི། སངས་རྒྱས་ 


307 


༈ བརྒྱ་ལས་ མི 'ཤུང་བའི ་ཞལ་ མཐོང་ནས་ ལུང་གི ་ཆོས་ཐོབ་པ་ ཡོངས་སུ་འཛིན་ པ་ 'དམ་ པྲ ་དང་། བསྐལ་པ་ བརྒྱ ལས་མི ་ཉུང་བར་ ་བསོད་ ནམས་དང་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས ་བསགས་པས་སྒྲབ་པའི་ འི་ཆོས་འཛིན་ པས་སྒྲུབ་ 
ལ་ 'དམ་ ་པ་དང་། མཉམ་བཞག་ ནྭ་ནམ་ང པར་མི མི་རྟོག ་པའི་ཤེས་རབ་ ་སྐྱེས་པས། ། རྟོགས ་པའི འི་ཆོས་འཇིན ་པས་ རྟོགས ་པ་དམ་པ་ སྟེ། དམ་པ་གསུམ་ 'གྱིས་ཟིན་པའི་དགེ་བའི་ཚོགས་ རྒྱ་ ཆེར་ བསགས་པ་ ན་ དོན་ དམ་ 
། པའི་སྐེསྲས་ བསྐྱེད་ རྒྱུད་ལ་ སྐྱེ པ་ ཡིན ”ཏེ། ཇི་སྐད་ དུ། རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་རབ་ མཉེས་བྱ། །བསོད་ ནམས་ཡེ ཡ་ཤེས་ཚོགས་ རབ་ བསགས། །ཆོས་ལ་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ནི། ། །སྐྱེ་ཕྱིར་དེ་ནི ་དམ་པར་ འདོད། །ཅེས་ 


=$ 1: 


༩ 


:ཿ འབྱུང་བས། ། དེང་སང་བོད་ གངས་་ ཅན་ འདིར་ དོན་ དམ་ བྱང་སེམས་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས་པ་ཡི ཡིན་གསུང་བ་པོ་ 'རྣམས་ ཚེ་རབས་སྔ་མ ་རྣམས་སུ་འདི་ ལྟ་ བུའེ་ རྒྱུད་ ཚོགས་ ལ་ལེགས་པར་བསླབ་པ་དང་མ་ བསླབས་པའི་ 
„ཐུ ཐུགས་མྱོང་གི་ཐོག་ནས་དགོངས་ཏེ་ གསུང་དགོས་ ཀྱི་གཞན་ དུ་མི་ ཟད་པ་ངན་འགྲོའི་གཡང་ས་ཆེན་པོར་འཕྱན་པའི་ལུས་ སུ་འགྱུར་ཉེན་ཊ ཆེའོ།། །།རྡོ་ རྗེའི་གསུང་། ཅི་རིགས་ཀྱི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི ཀྱི་སྡོམ་པ པར་ 


འགྱུར། ཞེས་ཟེར་བ་ནི་འདོན་པ་མ་དག་སྟེ། བསླབ་པའི་སྣ་གཅིག་གམ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་ཅི་རིགས་པར་ནོད་པས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ཡོད་ཅེས་བཏོན་ན། སྐྱོབ་པའི་དགོངས་པར་འགྲོ་བ་ 


༧ ༄༅། །ཡིན། འདི་ ་ལ།བ ་ཅིག་ བསླབ་བཏུས་དང་། བྱང་ས་ལྟ་བུ་ནས་བཤད་ པའི་བསླབ ་གཞི་ ཚང་བ་ ཞིག་ འཛིན་ནུས་མ་ གཏོགས ་པར། བྱུང་སེམས་ཡེ་མི་སྐེ་ཟེར་ བ་ལ། ཞལ་སྔ་ ནས། ། བསླབ་ པའི་ སྣ ་ཅི་ 


„, རཾགས་བཟུང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ ཡོད་དེ། བསླབ་བཏུས་ལས། ། དེ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་རྣམས་དེ་བ ས་པའི་སྙན་སྔར་བསླབ་པ་འདིའི་ནང་ནས་བསླབ་པ 
4, གུང་ཡང་རུང་བ་ སྒྲུབ་པར་ འདོད་པ་ཡང་དག་པར་ལེན་པའ་བྱེད་དོ། ། ཅེས་དང་། ཡང་དེར། དེ་བས་ ་ན་བསླབ་པ ་གཅིག་ ས་པ དང ། ས་བ ུ ཞག སྲུབ 'པར་ རབ་འ ནང་ནས ཡི 
པ་བློ་ གྲོས་ མི ་ཟད་པས་ བསྟུན ་པའི་མདོ་ ་ལས་གསུངས་ པ། སྦྱིན་ ག དུས་ན་ ཚུལ་ ཁྲིམས་བརྟུལ་ བའི་བཏང་སྟོམས་ལ་ སོགས་པ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ཡིན། ཞེས་པས་ ཀྱང་ཕྱིན་ དྲུག་གང་རུང་རེ་ སྒྲབ་ པ་གཙོར་ 
ཤི བྱས་ པའི་བྱང་སྡོམ 'ཡོད་པའི་ དབང་དུ་བྱས་ ཏེ་ གསུངས་པ་ལ། ལ། ཡང་ དེ་ཉི ཉིད་ལས། ། སྡོམ་པ་ ་བདག་ ཉིད་ཀྱི་ སྟོབས་དང་ སྦྱར་ཏེ་ བླངས་ནས་བཟུང་བར་བྱའོ་ འོ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱི ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་བློ་དང་སྦྱངས་པ་བརྩོན་པ་ ཆེ་བའི་དབང་རྣོན་ལ་ནི། གཉེན་པོ་དང་བསླབ་གཞི་དང་། དུས་ལ་ སྦྱར་ནས་སྡོམ་པ་ལེན་པ་ ཡིན་ཏེ། སྤྱོད་པ་དཔག་ཡས་ ཀྱི་བསླབ་པ་དང་། དུས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་བར་ 
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ཀྱི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ཡི། །སྔོན་གྱི་ཐ་མ་ཇི་སྲིད་པར། །དེ་སྲིད་སེམས་ཅན་ཕན་དོན་དུ། །སྤྱོད་པ་དཔག་ཡས་ ད་པར་བྱ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་སྤྱན་སྔར་ 
འདིར །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། འདི་ལྟ་བུའི་སྡོམ་པ་སོ་སྐྱེ་ལས་དང་པོ་ལ་དཀའ་བས། གོང་དུ་བཤད་པའི་བསླབ་པའི་སྣ་ཅི་རེགས་བསྲུང་བའི་བྱང་སྡོམ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་ 
ཧུ སྦྱངས་ནས་ཕྱིས་དབང་རྣོན་དུ་གྱུར་པ་ན་བཤད་མ་ཐག་པའི་སྡོམ་པ་དེ་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་ཚུལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་གསུངས་པ་ལ། བོད་འདིར་དུས་ཕྱི་མར་ས་དགེ་སོགས་ 
༡9 ཀྱིས་ད་ལྟར་རང་རེས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ན། ཆོ་གའི་ཡན་ལག་སོགས་མདོ་སྡེ་སོགས་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་རྣམས་ཡེ་མ་ཚང་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱང་བྱང་སྡོམ་མི་སྐྱེ་ཟེར་བ་ལ། བཀའ་ 
བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། ཆོ་གའི་ཚིག་རིགས་ཚང་མ་ཚང་ལ་མ་ལྟོས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐུགས་ལ་མངའ་བ་གཞན་རྒྱུད་ལ་བྱང་སེམས་བསྐྱེད་ནུས་པ་ཞིག་ལ། སློབ་མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་རུང་ཞིག་ 
ལ་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཐབས་གང་བྱས་ཀྱང་བྱང་སྡོམ་སྐྱེ་བས། དེ་ཀས་བྱང་སྡོམ་སྐྱེས་པའི་གོཆོད། དེ་ལྟར་མིན་པའི་ཚིག་ཚོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་བརྒྱ་སྟོང་བྱས་ཀྱང་བྱང་སྡོམ་མི་སྐྱེ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཉིད་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ 
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༄༅། །ཤའི་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། པོ་ཏོ་བའི་བེའུ་ཐུམ་སྔོན་པོར། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ཡང་པོ་ཏོ་བ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཉན་ཕོ་བྱ་བ་གནས་ཆུང་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ན་བཞུགས་པའི་དུས་སུ། དགེ་འདུན་ཐག་མ་བས་ལྟུ་ 
མོ་ཆེའེ་རབ་གནས་ བྱས་ནས་གཏང་རག་མཆོད་པའི་ནུབ་མོ་ སེམས་བསྐྱེད་ཞུས་པའི་དུས་སུ། པོ་ཏོ་བའི་ཞལ་ནས། བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་རྣལ་མར་སྐྱེ་དགོས་ བྱ་བ་དེ་ཡང་ཀྱང་ས་ ལ་འཇུག་པར་འདོད་པའི་ 
ཆེད་ཡིན་པས། ད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་བསླབ་བྱ་ལ་སློབ་དགོས་པས། དེ་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། སྨོན་པའི་བསླབ་བྱ་ལྔ་ལ་ཡང་ཡང་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱོང་བ་ལེགས་སམ། ཐུང་བ་འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ 
སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་བྱ་བ་དེ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་ལེགས་ཟེར་ནས་འདྲ་བ་བྱུང་སྟེ། གཡོག་གཅིག་གིས་དཔོན་གཅིག་ལ་ཟན་དྲོན་པོ་གཅིག་བྱའམ་གྲང་མོ་ཞིག་གང་བྱ་འདྲིར་བྱུང་ནས་འདྲ་ཡིས་བྱས་ 
པས་གྲང་མོ་ཞིག་བྱུང་བའི་གཏམ་རྒྱུད་བཞིན། ཚིག་གིས་དོན་འདྲེན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་དོན་གཅིག་རྒྱུད་ལ་སྐེར་བཏུབ་ན་ཚིག་རིང་ཐུང་འདྲ་སྟེ། དོན་རང་སྐྱེ་བ་ལ་དཀའ་ཉེན་ཡོད་གསུང་། གཞན་ཡང་པོ་ཏོ་ 
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བ་ལ་ཞང་ཚ་ ཆུང་པས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཉ ན་ལན་གསུམ་མཚན་གསུམ་སྦྱང་བ་ལ་ནམ་གུང་གི་དེ་བག་དཀའ་བར་གདའ་ཞུས་ པས ། ཡེ་ཙམ་རང་བྱང་སེམས་ མཉམ་རྗེས་གཉིས་ སུ་ཧྲིལ་ གྱིས་ འབྱོངས་ ན་ནམ་གུང་ 


གིས་མ་གྲུབ་ཀྱང་བཟོད་དེ། བྱ་བ་གསུང་སྐད། དགེ་བཤེས་སྟོན་པ་དགེ་བཤེས་སྤྱན་སྔས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་བློ་རྣལ་མ་ཞིག་སྐྱེས་ན་ཚིག་མེད་ 
ཀྱང་ཆོག་གམ། ཚིག་ཀྱང་གལ་ཆེ་བ་ལགས་ཞུས་པས། དོན་དེ་སྐྱེར་བཏུབ་ན་ཚིག་མེད་ཀྱང་ཆོག །བྱང་སེམས་སྐྱེ་བ་དེ་ཉིད་དྲན་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་ཚིག་མདོར་བསྡུས་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བྱ་བར་གསུངས་པ་ 
ཡིན། རྣལ་མར་བྱང་སེམས་མེད་པའི་ཚིག་གིས་ཅི་ཞིག་བྱ་གསུང་སྐད། དེ་བས་ན་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བདེ་འདོད་པའི་བྱམས་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བར་འདོད་པའི་སྟིང་རྗེ་དང་། དེའི་ཆེད་དུ་རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གསུམ་པོ་དེ་སྟིང་ནས་མ་ཡེངས་པར་སྤྱོད་ན་ཚིག་དེ་མེད་ཀྱང་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱངས་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་སྐྱེ་མི་ནུས་པའི་ཚིག་རྐྱང་པ་ཁྲམ་པས་ 
ཀྱང་ཤེས་ཏེ། དེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱོང་བའི་གོ་མི་ཆོད་གསུང་། ཞེས་འབྱུང་བས། འཇུག་སྡོམ་བསྙེད་པའི་ཆོ་ག་དཔེ་ཁྱེར་མས་མི་ཆོག་ཞེས་མཐའ་ཅིག་ཏུ་སྨྲ་བ་ཡང་ལེགས་པར་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ 
བསྐྱེད་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་སུ་འགོད་ཆེད། སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་ཆེད་དུ་དམྱལ་མེར་བསྐལ་པར་གནས་ཀྱང་བཟོད་པའི་བློ་སྐྱེ་བ་ཞིག་ཡོད་ན། དེ་ཉིད་བླ་མ་ལ་མ་ལྟོས་ 
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དཔེར་ན་དེང་སང་སློབ་མའི་ ་རྱདརྡོ་ཌ རྗེ རེ་བཞིའི་བྱ་ བ་ལ་དབང་བའི་ཉམས་རྟོཿ རྟོགས་འཆར་ བའི '་དབང་ཐོ་ ་ཐོབ་མི་ཐོབ་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ཐོབ་ མི་ཐོབ་ལ་མི་འཇོག་ པར། བླ་ མས་དབང་ བསྐུར་ན། དེའི་ཆོ་ག་བློ་ལ་ཐོན་ 
-. མི་ཐོན་གྱིས་ དབང་བསྐུར་ཐོབ་མ་ཐོབ་ པར་འཇོག་ ་པས། དེ་འདྲའི ་དབང་བསྐུར་སྟོང་ཕྲག་ ཐོབ་པ་རློམས་པ རྣམས་ ཀྱང་། སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་དུ་ལུས་པ་མ་ གཏོགས། སྒོ གསུམ་ལ་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་བཞིའེ་ཉམས་ སྤོང་ཅུང་ 
,, ཟད་ ཀྱུང་རྨི ་འཆར་བ་ལྟ་ བུར་འདུག་པས་དེ་འདྲར་ཉེན ཆེན་པོ་ ་པོར་མ་སོང་བ་གལ་ཆེའོ།། །། རྡོརྡེའི་གསུང་། ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ མིན་ པའི་ ལྟུང་མེད་ བྱ་བ་ ནི་ཤིན་ དུ་འདོན་པ་མ་དག་ སྟེ། བཅས་ ལྟུང་གི་ ཀུན་ 
ནས་ སྒོང་བྱེད་ལ་ཉོན ་མོངས་ཅན་ ཁོ ཁོ་ནར་མ་ངེས་ཞེས་ འདོན་ ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དགེ་བ་ དང་ལུང་མ་བསྟན་ གྱི་ ཀུན ་སློང་གིས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་བཅས་འགལ་ལས་འདས་པ་ན་ངན་ སོང་དུ་ལྟུང་བ་ དེ་དོན་ 
གྱིས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱིས་བསླངས་པར་སོང་བས་ངན་ སོང་དུ་ལྟུང་བ་ ཡིན་གྱི། མ་ཡིན་ན་དེར་མི་ ལྟུང་ངོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདིར་ ཞལ་སྔ་ནས་བཅས་འགལ་དེ་འདྲ་བ་ དེའི་དབང་ གིས་དེ་ ངན་སོང་དུ་ལྟུང་བ་ 
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འི་ཚེ་ན། བཅས་འགལ ་དེའི་ ཀུན ་སློང་དགེ་བ་ ་དང་ལུང་མ བསྟན་གྱི་ལས་ཀྲི ཀྱི་ཆ་ནས། ངན་ སོང་འཕེན 'བྱེད་ དུ་གྱུར་པ་མིན་ ་ཡང་། བཅས་འགལ་གྱི་ཉེས་པའི་ཆ་ནས་ངན་སོང་དུ་འཕེན་པར་བྱེད་པའི་དོན་ཡིན་ 
པས་ཁྱད་པར་ ར་འབྱེད་ པར་ བྱའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ་ཏོ། །གཞུང་དུ་བརྗེད་ཿ ངས ས་ཉོན་ ་མོངས་པ་ཁོ་ བོན ཡིན་ ་ཟེར་བ་དང་། ཉེ ཉེ་ཉོན་ཡིན་ཟེར་བ་ ཡང་སྐྱོབ་པའི་དགོངས་པ་ མིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་མི་དགེ་བ་བརྗེད་ངས་པའང་ 
ཉོན་མོངས་ཡིན་པར་ འགྱུར་བ་དང་། མངོན་པ་འོག་མར་ བརྡེད་ ངས་ཉེ ¦ ཉོན་༔ གྱི་གྲངས་སུ་མི་འོང་ངོ་། །སྐྱོབ་པའི་དགོངས་པ་ནི། དགེ་བའི་དྲན་པ་ཉམས་ཏེ ཏེ་བརྗེད་ ངས་པས་རྨོངས་པ་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་ ཅན་ 
གྱི་སེམས་བྱུང་ས་མང་པོ་པར་འཆད་པ་ ཞིག་ འབྱུང་ངོ་ཞེས་ དགོངས་པ་ ཡིན་ཏེ། མཛོད་ལས། རྨོངས་དང་བག མེད་ལེ་ལོ་དང་། །མ་དད་ པ་དང་རྨུགས ་དང་རྒོད། །ཉོན་མོངས་ཅན་ལ་རྟག་ཏུ་འབྱུང་། །ཞེས་སོ།། 
གཞུང་དུ་རྒྱུད་ ལུང་གཉིས་དྲངས་འདུག་པའི། ཁམས་གསུམ་ སེམས་ཅན་བསད་པ་བས། །དྲན་པ་ཉམས་པ་སྡིག་པ་ཆེ། །ཟེར་ བ་སོགས་ནཾ་རྙིང་མ་བའི་ འི་ལུང་ཚིག་( འདྲ་མོ་ཞིག་ འདུག་པས་ ཇི་ལྟར་ཡིན་༔ མི་ཤེས་ 
གསུངས་སོ།། །།རྡོ ལ་ིའི་གྲསང་ཉེས་པརམེ ་འགྱུར་བས་མི་དགེ་བ་གནང་བ་མེད། ཅེས་པའང་། གསལ་བར་བཏོན་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་མི་དགེ་བ་རང་རྒྱུད་པའི་རང་ལྡོག་ཐབས་ཀྱིས་མ་ཟིན་ན་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་ 
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ཱཾཿ བའི་ལས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལ་གནང་བ་ཡོད་དམ། ཡོད་ན་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་གི་སྒོ་ནས་གནང་བ་ཡིན་ཅེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མྱུར་བར་འགྲོ་བའི་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་སོ་སྐྱེ་ལའང་ 
རང་དོན་ཡལ་དོར་གྱི་བརྩེ་བས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་སྦྱོར་བ་གནང་བ་ནི། ལས་དེ་སྦྱད་ན་ངན་སོང་གི་རྣམ་སྨིན་མི་ཕྱོང་བའི་ཆ་ནས་གནང་བ་མིན་ལ། དེ་མྱོང་ཀྱང་རང་དོན་ཡལ་དོར་གྱི་བརྩེ་བས་དྲངས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་ཞིག་ཡོད་པའི་ཆ་ནས་གནང་བ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་སོ་སྐྱེ་དེ་འདྲ་བས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སྲོག་ལྟ་བུ་བཅད་པས་གནས་སྐབས་དམྱལ་བ་ལ་སོགས་པར་སྐྱེས་ 


ཤེ ཀྱང་དེ་སངས་རྒྱས་པ་ལ་བསྐལ་པ་མང་པོའི་ཚོགས་བཟླམས་པས། འཕྲལ་གྱི་ཉེས་པ་ཅུང་ཟད་ལས། ཕུགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཆེ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་ཚོང་པ་གཡོ་ཅན་དེད་དཔོན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་ཕོས་བསད་པ་ན་ 


ཛི གཡོ་ཅན་དེ་རང་གི་མ་རྒན་ཡིན་པས། མ་བསད་ན་རང་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བ་ ་ཤེས་པ་དེ་གཏི་མུག་མེད་པའི་དགེ་རྩ་ཡིན། གཡོན་ཅན་དེས་ཚོང་པ་ལྔ་བརྒྱ་པོ་བསྲད་ དེ་བསྐལ་བཟང་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱུར་རྒྱའི་བྱང་སེམས་ཡིན་ 
@འ 


ཊཱ པས་དེ་དང་བྱང་སེམས་ཡིན་པས་དེ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ དུ་འགྱུར་ན་སྲེ མས་ཅན་དེ་དག་གི་སློག་དེ་དང་བང་ཆུབྱི་བར་ཆད་དུ་ལུར་པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། བསད་པ་པོ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བ་ལ་མི་བཟོད་ པའི་སྟེ ང་རྗེ་སྐྱེ་བ་ དེ་ཞེ ་སྡང་མེ ད་ པའི་ 
༡ དགེ་རྩ་ཡིན། མ་བསད་ནས་རང་དམྱལ་བར་སྐྱེ་ཡང་འཛེམས་པ་མེད་པར་སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་འདི་དང་ཕྱི་མའི་དོན་གྲུབ་ན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་པ་དེ་འདོད་ཆགས་མེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡིན། དེ་གསུམ་གྱི་ 
བསམ་པས་ཀུན་ནས་སླངས་སྟེ་དགེ་བ་དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མྱུར་དུ་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་བསྔོ་བས་ཟིན་པས་དེའི་འབྲས་བུ་དེད་དཔོན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བསྐལ་པ་ 
མང་པོས་ཉེ ར་སྔོར་ཡ། ང་སྦྱོར་བ་སྲོ: ག་གཅད་ཀྱི་ལ ས་ འདྲ ས་དེས་རེ་ཞིག་ངན་སོང་འདི་ལ་ཁ་ཅིག་ རྒྱའི་ཀུན་སློང་ཞེ་སྡང་མེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡིན་ཀྱང་དུས་ཀྱི་ཀུན་སློང་ཞེ་སྡང་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་མེ ད་ན་སྐྱོར་རྐྱང་བུ་སུས་མི་དགེ་བའི་ལས་སུ་འཇོག་ བྱེད་ ཀྱི་ཆོས་ མ་ཚང་པས་ 
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༡8) ༄༅། །ལས་དེ་ངན་སོང་གྱི་རྣམ་སྨིན་འབྱིན་མི་ནུས་ཟེར་བའང་ཡོད་དོ། །མཆན། དུ་སྐྱེས་པ་བཞིན་དེ་ལྟར་སྐྱེས་ནའང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་བློས་ཟིན་པའི་འབྲེལ་པའི་ཆ་ནས་རྣམ་སྨིན་ཡང་བ་དང་རྒྱུན་རིང་པོར་མྱོང་རྒྱུ་ལས། ཐུང་དུ་ཙམ་ 
ལས་མི་མྱོང་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །སོ་སྐྱེ་ལ་མི་དགེ་བ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་རང་ལྡོག་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ཆ་ནས་ཉེས་པ་ཆུང་ཡང་། ཉེས་པ་གཏན་མི་འབྱུང་བ་མིན་པ་འདི་ནི་རྒྱུ་ལམ་བྱེད་པའི་ལུགས་མིན་ལ། 

གསང་སྔགས་སུ་ནི་སོ་སྐྱེ་ལ་མི་དགེ་བ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་རང་ལྡོག་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ཟིན་པའམ་ཐབས་མཁབ་ཀྱི་དགེ་བའི་ངོ་བོར་བསྐྱེད་པ་ན་ཉེས་པ་གཏན་མི་འབྱུང་བ་ཞིག་ཀྱང་གསུངས་ལ། དེ་ལྟའི་ཚེ་ན། ཡེ་ 
བཀག་ ་གནང་དང་འགལ་བར་སེམས་པར་ནི་མི་བྱ་སྟེ་ཡེ་བཀག་ཡེ་གནང་གི་གནད་ལ་གོང་དུ་གནས་དང་ཡུལ་དང་དུས་དང་ཁམས་རྒྱུད་དང་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་རྩི་དགོས་པར་བཤད་པ་དྲན་པར་བྱ་ 
དགོས་སོ། །དགོངས་གཅིག་རྙིང་པར་འདི་ཐད་དུ་ས་ཐོབ་ཀྱི་དགེ་བ་ལྟར་སྣང་སྤྱད་པས་ངན་སོང་དུ་ལྷུང་བ་ཡོད་པར་བཤད་གདའ་བ་ནི། དཔལ་མགོན་འབྲི་གུང་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་པ་རྨི་ལམ་དུའང་ལྟ་མི་ 
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འཚལ་ལོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་མི་དགེ་བ་ཡོད་ན་དེའི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བྱ་བ་ལེགས་པར་བཏོན་ན་འདིར་སྣང་སྟེ། ས་ཐོབ་པའི་འཕགས་པས་མི་ཚངས་སྤྱོད་ལྟར་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ 


བསྟེན་པ་དེ་མི་དགེ་བ་མ་ཡིན་ལ་ཡིན་ན་འབྲས་བུ་ངན་སོང་ལ་སོགས་པ་ཡང་སྐྱེད་པར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟ་ན་དེ་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཟིན་པར་ཡང་མ་སོང་ངོ་། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འདི་ལ་ 
སྐབས་དོན་དང་འཕྲོས་དོན་བརྗོད་པ་གཉིས་ལས། ཁ་ཅིག །ས་ཐོབ་པས་དབང་པོ་གཉིས་སྤྲོད་ལྟ་བུ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་སྲོག་འགག་པར་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་མི་དགེ་བ་ཡིན་ཏེ། ལས་དེ་ལྟ་བུ་དེ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ 
རུ མི་དགེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་བ་ལ། ཞལ་སྔ་ནས། ལས་དེ་ལྟ་བུ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མི་དགེ་བ་ཡིན་པ་རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ལྟ་ན་སངས་རྒྱས་ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་དུ་བཞུགས་པ་དང་། ཧེ་རུ་ཀ་ 
རྣམས་ཀྱིས་དྲག་པོ་སོགས་ཀྱི་སྲོག་འཕྲོག་པར་བྱས་པ་སོགས་ལའང་ཧ་ཅང་ཐལ་ཆེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། འདིར་ས་ཐོབ་པ་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་པོས་བཙུན་མོ་སྟོང་གི་མངལ་བདེ་ 
བར་བཙའ་བ་ལྟ་བུ་ནི། འཕགས་པ་ལ་བཙུན་མོ་བཙུན་མོ་རང་རྒྱུད་པ་མ་ཡིན་པར་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་འཆར་བས་ཆགས་པ་སོགས་བསྐྱེད་པའི་གཞེར་ཡང་མ་གྲུབ་ལ། བཙུན་མོ་དེ་དག་བདེ་བར་མངལ་དང་ལྡན། ་ 
པའི་བསམ་པ་ནི། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་བརུན་མོའི་ཚོགས་རབ་ཏུ་སྨིན་པའི་ཆེད་དང་། སྦྱོར་བ་སྦྲལ་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བཙུན་མོའི་ལུས་སེམས་ཆགས་སོགས་ཀྱི་གདུང་ 
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| ༄༅། །མེད་དུ་བྱེད་པ་མ་ཟད། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བདེ་དགས་ཚིམ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་བྱེད་ནུས་པ་ཡང་འཕགས་པ་ས་ཐོབ་པའི་ཐབས་མཁས་ཤེས་རབ་ཟབ་ 

ྐ རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་ལས་འགྲུབ་པར་ནི། འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་རྒྱལ་དེ་ལྟ་བུ་འདོད་ཡོན་ལ་སྤྱད་ཀྱང་། དེའི་ཆགས་སོགས་ཀྱི་དབང་དུ་འགྲོ་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། རང་གི་གདུལ་བྱ་དག་ཀྱང་འདོད་ཡོན་ལ་སྦྤྱད་ཀྱང་དེའི་ཆགས་ 
2 སོགས་ཉེས་པ་མི་བསྐྱེད་པར་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆེན་གྱི་དགེ་རྩ་གོང་འཕེལ་དུ་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཡིད་འོང་དུ་མཐོང་བའི་བྱམས་པ་ཤུགས་དྲག་ཀྱང་འདོད་ཆགས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་འདྲེ་ „ 
བ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་མི་བཟོད་པའི་སྟིང་རྗེ་ཤུགས་དྲག་རྒྱུན་རིང་བ་ཡོད་ཀྱང་མྱ་ངན་གྱིས་ནོན་ནས་དགེ་བ་ལ་མི་སྦྲོ་བའི་ལེ་ལོ་མེད་པ་དང་། དགའ་བའི་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་ཡང་དམིགས་ པོ 
པ་ལས་གཡེང་བའི་ཡ་ཡོ་མེད་པ་དང་། བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ཡང་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་གཡེལ་བ་སྟེ། སྟོབས་མཚུངས་སྒྲབ་པའི་གེགས་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འགོག་པའི་ཕྱིར། 
དེའི་ཚེ་མཐར་ཐུག་གཙུན་མོ་དང་གཉིས་སྤྲོད་ཀྱི་རེག་པའི་བདེ་བ་བདག་གིར་བྱེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། བྱང་འཕགས་ཀྱིས་འདོད་ཁམས་པའི་ཡུས་རང་རྒྱུད་པ་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་མི་འཛིན་ན་སྐྱེ་རྒ་ན་ 
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ཤཿ 


ཆིའི་རྟེན་བྱེད་པ འི ལུས་རང་ རྒྱུད་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞིང་། དེ་མེད་ན་ འཛག་བདེའི་རེག་པ་ཆེད་གཉེ ར་གྱི་ལུས་ཁམས་དང་སས་བསྡུས་ཀྱང་ཡོད་པ་མི ན་པ ས་དེ་མེད་ན་རྟེན་དེ་ལ་དེའི་རེག་བདེ འང་ འབྱུང་བའི་ 

བས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཕགས་པས་མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ལྟར་སྣང་བ་ནི་རྒྱུ་འབྲས་ངོ་བོ་ཉིད་ག་ནས་བསམས་ཀྱང་མི་དགེ་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ལ་སྲོག་གཅོད་མ་བྱིན་ལེན་སོགས་ལའང་འདིའི་ 
གས་ཀྱིས་ ་ཤེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྤྱིར་བྱང་སེམས་ལ་ལུས་ངག་གི་མི་དགེ་བ་བདུན་གནང་བྱ་བ་ནི། བྱང་འཕགས་ཁོ་ནའི་དབང་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་བཅས་པ་དང་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ ཞེས་པའི་ཉེས་ ལྷུང་རྣམས་ 
འདིའི་རྣམ་བཞག་མ་འཁྲུལ་བ 'ཞེས་པ་ལའང་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་དཀར་ནག་ཟང་ཐལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཚུལ་གྱི་ཕྲ་གསང་འདི་མ་ཤེས་པར་གཞན་དྭ་རྟོག་མི་ནུས་ཏེ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པ་ལ་སྐབས་ཐོབ་རྐྱེན་གྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་གེགས་སུ་འགྱུར་ན་དགེ་བར་གྲགས་པ་ཞིག་གི་ 


- 


ཟལ 


ཤྭ 


རྒྱུ་ཡིན་ཀྱང་མི་དགེ་བའི་རྒྱུ་འབྲས་སུ་ཟང་ཐལ་ལེ་དང་། ཡང་དེ་ཐོབ་པ་ལ་སྐབས་ཐོབ་རྐྱེན་གྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་དེ་ཐོབ་བྱེདད་ཀྱི་རྒྱུར་སོང་ན་མི་དགེ་བར་གྲགས་པ་ཞིག་གི་རྒྱུ་ཡིན་ཀྱང་། དགེ་བའི་རྒྱུ་འབྲས་སུ་ཟང་ཐལ་ལེར་གྱུར་པ་ཉིད་ དུ་སྨྲ་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་སྦྱིར་ལུས་ངག་གི་མི་དགེ་བ་བདུན་པོ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
ལུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ལྡན་ཡིན་མིན་གང་གིས་དཔྱད་ཀྱང་རྣམ་སྨིན་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བའི་ཉེས་ལྟུང་གི་རང་བཞིན་གྱིས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཡིན་ལ་ཉན་ཐོས་ཡུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དངོས་ཕམ་བྱེད་མིན་པའི་ཡིད་ཀྱི་ཉེས་པ་གསུམ་པོ་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཡིན་པར་བཅས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རང་ 


ཤ"* 


®ཇ.ངཅི 


༄༅། །བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལ་ཉན་ཐོས་ཡུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ལྡན་ལ་གནང་བ་མེད་ཅིང་། དེའི་ལས་འབྲས་ཡིན་ན་ངེས་པར་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་ཐུ་ངན་སོང་ལ་སོགས་པར་སྒྱེ་ངེས་ཀྱི་ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལུགས་དེར་དེ་ལྟ་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་ཐེག་ཆེན་བྱང་སེམས་གྱི་སྡོམ་པར་བཅས་རང་གི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ 
དེ་དེ་ལྟར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་མི་འཇོག་སྟེ། ཐེག་ཆེན་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དེ་ལུས་ངག་གི་སྤོང་བ་བདུན་ནམ་བཞི་པོ་གང་རུང་གི་རིག་བྱེད། རིག་བྱེད་ཡིན་མིན་གྱིས་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པར་ཡིད་ཀྱི་གསུམ་པོ་སྤྱི་སྒོས་གཙོ་བོར་སྤོང་བའི་སེམས་དཔའ་མངོན་འགྱུར་དང་དབང་ལྡན་རྒྱུན་ཆགས་པ་ 
གང་ཇུང་གི་སྡོམ་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚེ་བྱང་སྡོམ་དེ་ལྡན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་སྔར་ཉན་ཐོས་ལུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ལྡན་ལ་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བར་བཤད་པའི་ཡུས་ངག་གི་མི་དགེ་བ་བདུན་ནི་འདིར་བཅས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་དང་། དེར་ཡིད་ཀྱི་ཉེས་པའི་བཅས་འགལ་ 
རྣམས་འདིར་ནི་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་སྡོམ་ལྡན་ལ། སྟིང་རྡེར་བཅས་ན་མི་དགེ་མེད། །ཅེས་གནང་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། བྱང་སྡོམ་རྒྱུད་ལྡན་ལ་ལུས་ངག་གི་མི་དགེ་བ་དག་བཅས་ལུུང་དུ་གྲུབ་བོ། །འོ་ན་ཉེ་བ་འཁོར་གྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་དང་བྱང་ས་སོགས་ནས་ཡུས་ངག་གི་ 
སྤོང་བ་བདུན། བྱང་སྡོམ་གྱི་ཉེས་སྟྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་དགག་བྱར་བཤད་པ་ཉིད་ཀྱི་ལུགས་འདིར་ཡང་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཁོ་ནར་ངེས་སོ་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྩ་ལྷུང་བཞི་བྱང་སྡོམ་གྱི་རྩ་ཞུང་དུ་མདོ་སྡེ་ལ་ལར་གསུངས་པ་དང་། དོན་གྱིས་འཕངས་ཏེ་བཞག་པ་ནི་གཞན་ 
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ངོར་དགག་དགོས་ཁྱད་པར་བ་དང་མ་འདོམས་ན་བསྲུང་བྱའི་གཙོ་བོར་བསྔགས་ཤིང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་འབྱུང་བའི་ཉེས་པ་སོ་ན་གནས་ན་དེ་དག་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བར་ཡང་འགྱུར་སྟེ། སྔགས་ཀྱི་ལྡོམ་པར་ཡང་། ཕྱི་རུ་ཉན་ཐོས་སྤྱོད་པ་སྐོང་། །ཞེས་དང་།  ཁྱོད་ཀྱི་སྲོག་གཅོད་མི་བྱ་ཞིང། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟ་ཐུ་ 


ཤཀ ,‰.2 


227༢ 


ལྷ ཡིན་ལ། དགག་སྒྲབ་ཁྱད་པར ཅན་གྱི་དབང་ དུ་ན་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ རྩ་ ལྟུང་དུ་གྱུར་པའི་རང་ བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བར་ གྲགས་པ་ནི་ཞིབ་མོར་སྤྱོད་ན་ཉན་ཐོས་རང་ལུགས་ ཀྱི་རྩ་ ལྟུང་འབྱུང་བའི་ཞེས་པ་ ་འོ་ན་གནས་པའི་དགག་ ཀྱའི་ཉེས་པའང་མི་ འབྱུང་བ་ ཉིད་ཀྱིས་ཕུགས་ འདིར་བཅས་པའི་ཁ་ན་བ་ཐོ་བར་ཡང་ 
2 །འགྱུར་བས་གནང་བཀག་གི་དཀར་ནག་ཟང་ཐལ་འདི་ལ་ཆེས་སྤྱོད་ལྡན་དག་དཔྱོད་ཅིག །མཆན། ན། བྱང་འཕགས ་ལ་མི མི་དགེ ་བའ་ འི་ལས་མེད་ པའི ཕྱིར། བྱང་སེམས་སོ་ སྐྱེ་ལའང་ ཐེག་ དམན་ཡུགས་ ཀྱི་སོ་ཐྲར་གྱི་ སྡོམ་ ལྡན་ ཡིན་ ན་བྱང་སེམས་ལ་ 
མི་དགེ་བ འདུན་གནང་བའི་ཚེ། བསླབ་བཏུས་སུ། ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ ་འབུལ་ དགོས་ པར་ གསུངས་པ་ནི། འཇིག་ རྟེན་པའི་ སྨོད་ པ་ སྤོང་བའི་ ཕྱིར་ ང་དང་། ཐེག་དམན་ནས་ བཤད་ ཚོད་ ཀྱི་སོ་ཐར་སྡོ: སྡོམ་པ་ཉམས་ 
༧ བྱེད་ཀྱིས་མ་ ཉམས སོ ཞེས་ པ་ཙམ་ 'ཞིག་ ཉན་ཐོས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་མཐུན ་པར་སྒོ་ ་བསྟུན་པའི་ཕྱིར་ དགོངས་ཏེ་ གསུང་ལ། ། དེ་ལྟ་མིན་ན་བྱང་སྡོམ་སྐྱེ་བ་ དང་གནས་ པའི་རྟེན་ལ་ ཉེས་ སྤྱོད་སྡོམ་ བྱད་ཀྱི་དོན་གྱི་སོ་ 
¿ ཐུར་གྱི་ཚུལ་ ཁྲིམས་དང་སྡོམ་པ་ དགོས་པར་བཤད་ པ་དོན་མེད་ དུ་འགྱུར་བས་སོ། །དེ་ལ་ལོག་གཡེམ་གནང་བའི་ཡུལ་ལྟ་བུ་ལ ་མཚོན་ན། ཊ ཡུལ་ནི་འདོད་པ་མ་བརྟེན་ན་ དེ་འཚི་ བར་འགྱུར་ལ། ། དེ་ལ། ཁོཿ ཁོན་ 

ས་བསམ་པ་འཛིན་ཅིང་། དེ་མི་ཚངས་སྦྱོད་ཀྱིས་གཟེར་བའོ། །མནར་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་སྡེག་པ་མང་དུ་འཕེལ་བ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། འདོད་པ་ལ་བརྟེན་ན་དགེ་བ་ལ་འཛུད་ཅིང་མི་དགེ་བ་འདོར་བའི་བརྩེ་ 
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„ ༄༅། །བ་འཁྲིག་ན་ཉེས་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ལ། བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །སྦྱིར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་དང་འབྲེལ་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་ནི། བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ 

ཀྱིས་ཉེས་མེད་ཀྱི་སྐབས་སྲིད་དེ། བུ་མོ་དཔལ་ཡོན་ཅན་བྱང་སེམས་དགའ་བྱེད་ལ་ཆགས་པའི་དབང་གིས་ཤི་འཕོས་པས་ལྷར་སྐྱེས་ལ་བྱང་སེམས་ལ་ཞེ་སྡང་གི་དབང་གིས་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཏེ། སྟོང་གསུམ་གྱི་ 
སེམས་ཅན་བསད་པ་བས། བྱང་སེམས་ལ་སྡང་བའི་རྣམ་འགྱུར་བ ན་པས་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་ཚབས་ཆེར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །རང་གི་བྱ་ 
ལ་ཆགས་ཟད་བྱ། །གཞན་གྱི་བྱ་ལ་ཆགས་འཕེལ་བྱ། ཤེས བབ་མིརྡ་རེ་འཕལ་བའིརུ། །དེ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་རྩ་བ་གཉིས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་བཤད་ན། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ 
མདོར་། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་སྐར་མ་ལོ་བཞི་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་གི་བར་དུ་ཚངས་པར་སྱོད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། དེ་གོམས་པ་བདུན་པ་ལ་གནས་ཏེ། སྙིང་རྗེ་སྐྱེས་ནས་བདག་གི་བརྟུལ་ཞུགས་འདི་བཤིག་སྟེ་སེམས་ 
ཅན་དྭམལ་བར་སོང་ཀྱང་སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དེ་རྱོང་བར་བཟོད་ཀྱི་བུད་མེད་འདི་ཤིར་འོང་གིས་བདེ་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་རིགས་ཀྱི་བུ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་སྐར་མ་དེ་སླར་ལོག་སྟེ། བུད་མེད་དེའི་ 
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ལག་པ་གཡས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། སྲུ་མོ་ཁྱོད་ཅི་འདོད་པ་བྱའི་ལོངས་ཤིག་ཅེས་དེ་སྐད་སྨྲས་སོ། །རིགས་ཀྱི་ བུ་ང་འདོད་ པ་ངན་པ་དང་ལྡན་པའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་ པོའི་སེམས་བསྐྱེད་ པས་ཀྱང་བསྐལ་པ་ཁྲིར་འཁོར་ 
བ་ཕྱིར་བསྟིལ་ཏེ་སྤོང་བར་གྱུར་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་སེམས་ཅན་གང་དག་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་སྟེ སྐྱེ་བར་ འགྱུར་བ་ བ་དེ་བྱང་ཚུབ་སེམས་ དཔའ་ ཐབས་མཁས་པ་ཚངས་པའི་འཇིག་ རྟེན་ ུ་སྐྱ བར་ འགྱུར་ཿ བ་ལ་ ལྟོས་ 
ཤིག་ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །ཞེས་དང་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ དགའ་ བྱེད་ལ་བུ་མོ་དཔལ་ གྱི་མཆོག་ཆགས་པར་ གྱུར་ པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། དགའ་བྱེད་སྒོ་ལམ་ཕྱི་ཕྱིར་ འདེབས་ པ་ནི། བུ་མེད་ 
གང་ དག་ཆགས་སེམས་ཀྱིས་ ས་ལྟ་ བར། །དེ་ནི་བུད་ མེད ལུས་ཀྱང་ཡོངས་སྤངས་ཏེ། །སྐྱེས་བུ་ཡངས་པའི་ འི་སེམས་ཅན་ །་འགྱུར་ བར་ཤོག ། །གང་གི ་སེམས་ཅན་ གཞན་དག་དམྱལ་འགྲོ་དང་། །དེ་ཉི ཿཉིད་ དཔའ་བོ་དག་ 
ལ་ཆགས་ ་བསྐྱེད་ན། ། མཐོ་རིས་འགྲོ ཞིངས ཉིད་འགྱུར་བ། ། ། །དེ་ཡི་ཡོ༔ ་ཡོན་ཏན་ འདི་འདྲ་ཀུན་དགའ་ལྟོས། །སུ་ཞིག་རྩི་རྒྱལ་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ ཞེ་ ཞེ་སྡང་བསྐྱེད། ། །དེ་ 


དག་ཉོན་མོངས་ལས་ཀྱང་བདེ དེ་སྦྱིན་ན། ་ན། །དེ་ལ་བཀུར་ བསྟི་བྱེ 'བྱེད་པ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཐབས་གཞན་གྱིས་སེམས་ཅན་ཕན་བདེ་ལ་བཀོད་ན་འདོད་ཆགས་ལས་བྱུང་བའི་ཉེས་པ་ཡང་ཉེས་ 


" ༄༅། །པ་མ་ ཡིན་ པར་བཤད ་དོ། །ཡང་དེ ་ལས། སྨད་ འཚོང་མ ་ལྟར་ དོན ་བྱས་ནས། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ བཏང་སྟོམས་བྱེད་ དེ། སེམས་ཅན་ དེ ་འདོར་ ་རོ། །ཞེས་རྒྱས་ པར་གསུངས་པས་ འདོད་ ཆགས་ 
ཀི་སྒོ་ ་ནས་སེམས་ཅན་དེ་ སྨིན་པར་བྱས་ ན་ནི། རེས ཅན་དེ་ལ་ བཏང་ སྣོམས་ཀྱིས་འདོར་ བར་ གསུངས་ཏེ། ཏེ། དེ་ ་ཡང་ སེམས་དཔས་ སེམས་ཅན་འདོད་ ཆགས་ཀྱི་ སྡུག་ བསྔལ་ གྱིས་གདུངས་པ་ དེ་ལ་ སྟིང་ རྗེས་ 
ཆགས་ ནས་འཁྲིག་ པ་བསྟེན་པ་ཡིན་གྱི། དེའི་ཉོན་མོ། ་མོངས་པ་དང་འདོད་ པའི་ཡོན་ཏན་ ལ་ ནི ་ཆགས་པ་མ་ ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ནི་ ནི་ ་མགོ་ལ་མེ་ཤོར་བའམ། དུག་སྦྲུལ་ གྱི་སོས་བཏབ་པ་ཙམ་གྱི་ གྱི་སེམས་ཀྱིས་ངེས་པར་ 
འབྱུང་བའི་ ཕྱིར། རང་ ཆགས་པ་ལས་མ་གྲོལ་ན་ གཞན་ ཆགས་པ་ ལས་སོལ མི་ ནུས་པའི་ ཕྱིར། མདོ་ དོ་སྡེ རྒྱན་ལས། མགོ་ལ་སེམས་ཅན་ཁུར་ཆེན་ཁྱེར་ བ་ཡིས། །སེམས་དཔའ་ མཆོག་ ནི ་དལ་ཊ གྱིས་འགྲོ་མི་ 
མཛེས། ༈བདག་ ་གཞན་ སྣ་ ་ཚོགས ་འཆིང་བྲས་རབ ་བཅིངས་པས། བརྩོན་པ་བརྱ་ འགྱུར་དུ་ནི་བྱ་བའི ་རིགས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་ ད། རྡོ རྡོ་རྗེའི་གསུང་། རང་ གཞན་ རྗེས་པས་ཉེས་པར་ འགྱུར་ བའི་ སྐབས་ཡོད་ 
ཅེས་པ་ འདི་ལ་ཕྱོགས་སྔ་ནི། ད་ལྟ་ཁ་ཅིག །སོ་སྐྱེ་ལས་དང་པོ་ རུ ཁྱུ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་པ་ ཞིག་ གིས་ ཀྱང་། གཞན་ གྱི་སྲོག་ འཚོ་བའི་ཆེད་ དུ་རང་གི་ ་ཤ་བཅད་དེ་ སྦྱིན་པ་ ལ་སོགས་པ་ ནི་མཆོག་ཏུ་ 
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ཧཱ པབས་ཉམས་པའི་ཉེན་ཡོད་པས། དང་པོར་བདག་གཞན་མཉམ་པའི་བློ་སྦྱོངས་དེ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ན། ད ། དང་པོར་བསམ་པའི་ཆ་ནས་བདག་གཞན་བརྗེ་བའི་བློ་སྦྱོང་། ། དེ་འབྱོངས་པ་ན། ། སྦྱོར་བས་ས་གཞིས་ཡོ་ 
རཾ ༠ བྱད་སོགས་གཏོང་བ་དང་། བུ་ཆུང་མ་སོགས་གཏོང་བ་ཆེན་པོ་དང་། དེ་ནས་ཡན་ལག་ཉིང་ལག་སོགས་ཤིན་ཏུ་གཏོང་བ་རྣམས་རིམ་གྱིས་སྦྱང་དགོས་ཀྱི། དང་པོར་བློ་དང་སྦྱོར་བ་མ་འབྱོངས་པ་ ནས་དེ་ལྟར་ 

༧ བྱར་མི་རུང་སྟེ། བསླབ་བཏུས་ལས། ། གང་གིས་སྐྱོ་བར་འགྱུར་བའི་བརྩོན་འགྲུས་དེ་ཇི་འདྲ་བ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། ། གང་འདི་སྟོབས་ཆུང་བ་ ལས་ལྕི་བའམ་ ཡུན་རིང་ཕོར་རྩོམ་པའམ། མོས་པ་ཡོངས་སུ་མ་སྨིན་པ་ 
[ རྣམས་བྱ་དཀའ་བའི་ལས་རྣམས་རྩོམ་པ་སྟེ། དཔེར་ན་རང་གི་ཤ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །འདིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡུས་སྦྱིན་ཟིན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་དུས་མ་ཡིན་པར་ཡོངས་སུ་སྤྱད་པ་ལས་བཟློག་ 
པར་ཟད་དེ། གཞན་དུ་ན་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱོ་བར་གྱུར་པས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ས་བོན་ཆུད་ཟ་བའི་ཕྱིར་འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་ཆུད་ཟ་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་འཕགས་པ་ནམ་ 


59:29 ཚེ 


བསྔགས་པའོ། །ཞེས་ཟེར་བ་ལ། ཞལ་ལྔ་ནས། ལས་དང་པོ་པས་དང་ཕོར་བདག་གཞན་མཉམ་པའི་བློ་ ཡང་སྐྱེ་བར་ དཀའ་ ༢་བའི་སྐབས་ སུ། རང་གི་ལུས་ གྱ་ཚོམ་ མ་དུ་སྟེར་ བ་སོགས་ བྱས་ན། བྱང་ སེམས་བསྐྱེད་ 
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༡” ༄༅། །མཁའ་མཛོད་ཀྱི་མདོ་ལས། དུས་མ་ཡིན་པར་འདོད་པ་ནི་བདུད་ཀྱི་ལས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་སེར་སྣ་སོགས་སྦྱིན་པའི་གེགས་དང་བྲལ་ཡང་གཞན་དོན་དུ་ 
ལུས་བཏང་ན། དོན་ཆེན་མི་འགྲུབ་པའི་དུས་དང་རང་གཞན་གྱི་སྲོག་གཅོད་པའི་སླད་དུ་སློང་བ་དང་། བདུད་རིགས་ཀྱི་ལྷས་བརླབས་པ་ཐོ་མཚམ་པའི་བསམ་པས་སྐྒོང་བ་དང་། སྨྱོན་པ་དང་སེམས་འཁྲུག་ 
པའི་བླ་རྡོལ་གྱི་ཕྱིར་ལུས་སློང་བ་ནི་སྦྱིན་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ ལུས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དེ་ནི། ལུས་གཏོང་བ་བློ་ལ་བྱ་དཀའ་བའི་རིགས་ལ་མི་གཏོང་བར། བྱ་སླ་ཞིང་། དེས་དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
7: འགྲུབ་པའི་དུས་ན་སྦྱིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་ཚེ་རང་གི་ཡུས་ལ་ནི། །ཚོད་སོགས་ལྟ་བུའི་བློ་སྐྱེས་པ། །དེ་ཚེ་ཤ་ལ་སོགས་གཏོང་བ། །དེ་ཚེ་དཀའ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། སྐབས་དེ་ཙ་ན་སོ་ 
| སྐྱེའེ་དུས་ཡིན་ཀྱང་ལུས་སོགས་གཏོང་བར་རིགས་ཏེ། དེས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་བར་གཅོད་མི་བྱ་བར། བྱང་ཆེན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་སྟོབས་སུ་སོང་བའི་ཕྱིར། གཞུང་དུ་རྗེ་འཕགས་གྲུས་སེམས་ཅན་གྱི་ 
སྡུག་བསྔལ་བླངས་པས་ཞབས་སྙུང་ཟེར་བ་བྲིས་གདའ་བ། དེ་ལ་དགོངས་གཅིག་འགྲེལ་བྱེད་སྔ་མས། དགོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པར་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་འཆད་འདུག་ཀྱང་། ཁོ་བོས་ནི་དེ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་མིན་ 
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- པའི་དགོངས་ པ་ཅན་གྱི་གསུང་དུ་གོ་སྟེ། གསུངས་པའི་དགོངས་གཞི་སེམས་ཅན་གྱི་ ་སྡུག་བསྡལ་བསལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་ལ་མངའ་བརྙེས་པས། ཐུགས་ རྗེ་ ནུས་མཐུ་བྱིས་རླབས་དང་ ལྡན་པ་ལ་དགོངས་སོ། ། 
ཤཿ དགོས་པ་ནི། སེམས་ཅན་ གྱི་སྡུག་ བསྡལ་ སེལ་བའི་ཆེད་ དུ་སྟེ ། གདུལ་བྱ་ལས་དང་ པོ་འགའ་ ་ཞིག་ བདག་ གཞན་ བརྗེས་པའི་སྒོཿ སྦྱོར་བས་ བྱང་འ སེམས་ཀྱི་བསམ་པ་ གཏོང་བ་ ན་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ ཐུག་ གི་ 
ཤྭ ༈ སྡུག་བསྔལ་དུ་འགྱུར་བས་དེ་སེལ་བའི ་དགོས་པའོ། ། །དངོས་ ལ་ གནོད་ བྱེད་ནི་བདག་ གཞན་ བརེ་བའི་བསམ་ སྦྱོར་སྐད་ ཅིག་ རེས་ཀྱང་ རང་གི་ སྡུག་བསྔལ་ མི་ཟད་པ་ སྱོང་ གྱུར་དག་པར་བཤད་པ། ། དེད་དཔོན་ 
2 ༧ མཛའ་བོའིབུ་མོའི་ བྱུང་བ་དང་། བདག་གཞན་° བརྡེ་བའེ་བསམ་སྦྱོར་བྱས་པས་ ས་གཞན་ གྱི་སྡུག་བསྔལ་ བདག་ གིས་མྱོཿ མྱོང་ན། རང་ གིས་ མ་བྱས་པའི་ལས་འཕབྲས་ རང་ཉིད་ ཀྱིས་ཉམས་ སུ་སྱོང་བར་ འགྱུར་ བ་ལ་ 
¡ སོགས་པས་ གནོད་དོ། ། །གཞུང་དུ། ལས་དང་པོ་པས་བདག་ གཞན་ བརྗེ་བ་ནི་མི་རུང་། དེ་ལྟ་ནའང་ལམ་ གཏོང་། ་ཙམ་ནི་རུང་ཟེར་བ་བྲིས་གདའ་ཞིང་། ལམ་ གཏོང་གི ་དོན ཡང་། དགོངས་གཅིག་ འགྲེལ་ བྱེད་། སྔ་ 
- རབས་པས། བདག་གི་བདེ་དགེ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་དགེའི་གོ་ཆོད་པར་ གྱུར་ཅིག ། །བདག་གི་སྡུག་བསྔལ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སྡུག་བསྔལ་གྱི་གོ་ཆོད་པར་གྱུར་ཅིག་པའི་བློ་ སྦྱོང་ 
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.„ | ༄༅། །བ་ཡིན་ཞེས་འཆད་གདའ་བ། འདི་ཡང་ཐབས་མཁས་ཀྱི་བློ་སྦྱོང་བའི་སྨོན་ལམ་དུ་མི་རུང་བ་མིན་ཀྱང་། བདག་གཞན་བརྗེ་མི་རུང་བའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཀོད་ན་ནི་འབྲེལ་ཅི་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ 
ནོ། ༈འོ་ན་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་ལེན་པར་མི་རུང་ན། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྔ་བོའི་བླ་མ་བྱམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཕ་ལ་ལ་ལའི་རྣམ་ཐར་ལས། ཁྱིའི་སྒལ་པར་དབྱུག་པ་རྒྱབ་པ་གསན་པས་སྙེས་བུ་དམ་པ་དེའི་སྐུ་རྒྱབ་ 
ཏུ་སྐྲངས་འབུར་བྱུང་བྱ་བ་དེ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ནི་དེ་ལ་མི་བཟོད་པའི་བརྩེ་ཤས་འཁྲུངས་པའི་མཐུ་ལས་ཏེ། བརྩེ་ཤས་ཀྱིས་ལུས་སེམས་གཉིས་ཀ་ལ་གདུང་བ་མི་བཟོད་པ་འབར་བའི་ཤུགས་ཆེ་བས་སྒུ་སྒལ་ 
ཧུ རྒྱབ་ཏུ་རླུང་སེམས་ འདུས་པས་སྐྲངས་ འབུར་བྱུང་བ་མངོན་པ་སྟེ། གཞན་ལུས་མཚོན་གྱིས་བཅེར་བ་ན་རང་ཡུས་བ་སྤུ་ལྡང་ཞིང་ཚ་ཞུམ་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་དང་། སྒུར་པོ་མཐོང་ན་ཁ་ཆུ་འཛག་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་ 
དགོས་ཀྱི དེའི་ཚེ་ཁྱིའི་སྐངས་འབུར་མི་ལ་འབྱུང་བ་དང་ཁྱིའི་ན་ཚ་རང་ལ་འཕོས་པའང་ག་ལ་ཡིན། དེ་ལྟ་ནའང་དམ་པ་དེའི་རྒྱུད་ལ་རྐྱེན་དེས་ཁྱིའི་ཟུག་ཟེར་ལས་ཆེ་བའི་ཁྱིའི་སྡུག་བསྔལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ 

ཞིག་ནི་དེ་སྐབས་སུ་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་གོང་འཕེལ་དུ་འགྲོ་བཞིན་པར་གཞན་དོན་དུ་ཡུས་གཏོང་བར་བསམ་སྦྱོར་ལ་ནུས་པ་ཐོབ་ན་དེ་ 


®©®ཉིིེ 


ལྟར་བྱ་ཡི། དེལྟར་མི་ནུས་ན་ནི། ། སྐབས་དེར་ ལུས་མ་བཏང་ན་ ཉེས་པ་མེད་ དེ། བསླབ་བཏུས་ལས། ། མདོར་ན་རང་གི ནུས་པ་མ་ ཡིན ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་རྣམས་ ལྟུང་བ་ མེད་དེ། དེ་དོན་དུ་མི་ འགྲུབ་པས་བསླབ་པ་ 
བཅས་པ་ སེང པའི་ཕྱིར། གཞན་ནི ནི་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ ་དང་བཅས་པ་ ཡིན་ ་པར་བཟུང་བ་ཉི་དོ། ། ། །རང་གི ་ནུས་པའི འི་སྤྱོད་ཡུ ཡུལ་མིན་པ་གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་ན་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བསམ་མི་དགོས་ 
པར།། སྤྱིར་སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ནང་ དུ་འདུས་པས། དེ ་ལས་གྲོལ་བར་ འགྱུར་རོ། རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདིར་ལུས་གཏོང་བའི་དུས་དང་ དུས་མ་ ཡིན་ པ་ལས། ལྟུང་བ་དང་ ལྟུང་མེད་དེའི་གཟུགས་ བརྙན་དུ་ ÷ 
ར་ཚཾལ་ ལ། བསླབ་བཏུས་ ཀྱི་མཆན རྙིང་། ། ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་ གཉེན་ པོ་ ཏོ་བས་ ་མཛ་ ད་པར་འདི་ལྟར་སྣང་སྟེ། སར་ཆུད་ ་པས་ལུས་མི་ གཏོང་ན་ལྟུང་བ་དངོས། དེར་མ་ཆུད་པས་ཡུས་མི་ མི་གཏོང་བ་ པ 
ྷངབརྙན། ཆུད་པས་གཏོང་ན་ ལྷུང་མེད་ཏ དངོས། སར་མ་ 'ཆུད་པས་ ལུས་གཏོང་ན་ལྟ ལྟུང་བ་མིན་པའི་ གཟུགས་བརྙན་ཊ ་ནོ། ། །འདི དེ་བཞིན ཕྱིན ་དུག་གི་སྦྱོཿ སྤྲོད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ ས་གསུམ་ལའང་སྦྱར་ན། ལོངས་སྤྱོད་ 
ལ་ཆོས་གོས་ལྟག་མི་གཏོང་བ་ལྟུང་བ་དངོས། རེ་རེ་མི་གཏོང་ན་ ལྷུང་བའི་གཟུགས་བརྙན། ལྟག་མ་གཏོང་ན་ལྟུང་མེད། རེ་རེ་བ་དེ་གཏོང་ན་ལྟུང་མེད་ ྱི་གསུགས་ བརྙན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་སྣོད་དུ་མི་རུང་ 
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༄། །བ་ལ་སྟོན་ན་ལྟུང་བ་དངོས། སྟོད་མི་རུང་ལ་མི་སྟོན་ན་ལྟུང་བའི་གཟུགས་བརྙན། སྣོད་རུང་ལ་སྟོན་ན་ལྟུང་མེད། སྣོད་ རུང་ལ་ཆོས་མི་སྟོན་ན་ལྟུང་མེད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་སོགས་ 
ལ་དེ་ལྟར་སྦྱར་རོ། །དེ་ལྟར་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྲོག་གཅོད་པ་ལྷུང་བ། དེ་སྤངས་པ་ལྷུང་མེད། གཞན་དོན་དུ་གཅོད་པ་ལྷུང་བའི་གཟུགས་བརྙན། གཞན་དོན་དུ་མ་བཅད་པ་ལྟུང་མིན་གྱི་གཟུགས་བརྙུན། 
ཆང་འཐུང་བ་སོགས་ལའང་དེས་འགྲེའོ། །དགེ་བ་ཆོས་བསྡུད་ལ། སྦྱིན་པ་ལ་སེར་སྣ་བྱས་པ་ལྟུང་བ་དངོས། མ་བྱས་པ་ལྷུང་མེད། ཕན་པའི་ཆེད་དུ་མ་བྱིན་པ་ལྟུང་བའི་གཟུགས་བརྙན། གཞོད་པའི་ཕྱིརང་ 
པ་ལྟུང་མེད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ནོ། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ལ། ནད་པའི་རིམ་འགྲོ་མ་བྱས་པ་ལྟུང་བ་དེ་བྱས་པ་ལྟུང་མེད། དེའི་གཡོག་ལས་དོན་ཆེ་བ་ཡོད་དེ། མ་བྱས་ན་ལྟུང་བའི་གཟུགས་བརྙན། རང་གི་ 
ཐོས་བསམ་སོགས་གལ་ཆེན་བཞག །ནད་གཡོག་ཡོད་བཞིན་རང་གིས་དེ་བྱས་ན་ལྟུང་མེད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ཏེ་ཞེས་གསལ་བར་བྲིས་གདའོ། །དེས་ན་མགོ་དང་རྐང་ལག་སོགས་གཏོང་བ་ནི་གཙོ་ཆེར་ས་ 
ཐོབ་ནས་བཞག་ལ། དེའང་བསླབ་བཏུས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་རྩ་བ་གསུམ་གཏོང་སྲུང་དག་པ་སྤེལ་བ་བཞི་བཤད་པའི་སྐབས་ལས། ལས་དང་པོ་པ་ནི་སླུང་བ་གཙོ་བོར་ 
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སྒྲབ་པར་བྱ་ལ། མོས་པས་སྤྱོད་པ་ནི་དག་པ ་གཙོ་བོར་སྒྲབ་ པའོ། །ས་དང་པོ་ནས བདུན ་པའི་བར་ལ་གནས་ པས་ནི ་གཏོང་བ་ གཙོ་བོར་སྒྲབ་བོ། །དག་པ་ས་གསུམ་ལ་གནས་པས་ནི་ ནི་སྤེལ་བ་གཙོ་བོར་ བསྒྲབ་ 
པར་བྱའོ། །ཞེས་འཆད་ལ། ལ། དེ་ཡང་ལས་དང་པོ་ ལས་ཞུས་བསུང་བ ལ་ དགོས་པ་ཅི་ཞེ་ན་བསླབ་ བཏུས་ལས། དེ་བས་སེམས་ ཅན་ ལོངས་སྤྱོད་ཕྱིར། །ལུས་ལ་ སོགས 'པ་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་དཔེར་ན་ སྨན་ གྱི་ 
- ྡན་ཤིཆནཔ། པོའི་མྱུ་ཨུ་མ་བསྲུངས་ན། སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་ཕན་མི་ཐོགས་ཤིང་། བསྲུངས་ན་སེམས་ ཅན་ མང་པོ་ལ་ཕན་ཐོགས་པ་ལྟར། ལས་དང་པོ་པའི་ འི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཡུས་དང་ལོང་ ང་སྤྱོད ལ་ 
༧ མོ སོགས་པ་རྣམས་མ་ བསྲུངས་ཤིང་དུས་ མིན་པར་ སྤྱད་ན། ། སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ཕན་པ་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་པོ་མི་འགྲུབ་ཅིང་བསྲུངས་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས། དེའི་ཕྱིར་ སེམས་ཅན་ ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་ 
པར་འདོད་པས། བདག་གི་ཡུས་དང་ལོངས་སྤྲོད་ ད་ལ་སོགས་པ་ དུས་མིན་པར་སྤྱོད་པ་དང་། ཆུ ། ཆུད་ཟོས་ པར་འགྱུར་བ་ལས་བསྲུང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། དཔེར་ན་ ་སྨན་ཤིང་ལྡོན་ པ་བལྟ་སྡུག་པ། །རྩ་བ་ལ་ 
སོགས་སྤྱད་འོས་ས་བོན་ནི། །ཕྱིན་ཡང་དུས་མིན་སྦྱད་ལས་བསྲུང་བྱ་བ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྨན་ཤིང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །འོ་ན་ ཁབེཡས་ས་མོ སོ་སྐྱེ་བོ་ལུས་གཏོང་བ་ཙམ་གྱིས་བྱང་ཆེན་ལས་ 
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༧ ༄༅། །བསམ་པ་བཟློག་སྲིད་ན། དེ་གཞན་དོན་དུ་དམྱལ་མེ་ལའང་འཇུག་ནུས་པར་བཤད་གདའ་བ་ཅི་ཞེ་ན། དེ་ནི་བྱང་སེམས་དབང་རྒོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ། བྱང་སེམས་དེ་ལྟ་ཐུ་ལ་གཞན་དོན་དུ་ 

རང་གི་ལུས་སེམས་ལ་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་དེ་གཞན་དོན་དུ་གྱུར་པའི་དགའ་བདེས་ཐུགས་རྒྱུད་ལེགས་པར་སིམ་པས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་ནས། སྡུག་བསྔལ་དེའི་རོ་ཆེར་མི་མྱོང་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་ 
ལ་སྐྱེས་པའི་དགའ་བདེའི་རོ་བདའ་བ་དེ་ཉིད་ཇེ་ཆེར་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་དགའ་བདེ་ནི། འཁོར་འདས་ཀྱི་དགའ་བདེ་གང་གིས་ཀྱང་བསྒྲན་དུ་ཡོད་ 
པ་མིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྐུའི་ཡོན་ཏན་གཙང་རྟག་བདག་བདེ་བཞིའི་བདེ་བའི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་ཉིད་ལ་གསང་སྔགས་ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དགའ་ 
བ་དང་བདེ་བ་དང་། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དང་། མགུ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ལའང་རྒྱུའི་ཐེག་པར་ནི་བརྟེན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་བདེ་དགའི་ཆ་ནས་དགའ་བ་དང་བདེ་བར་བཞག་ལ། 
འབྲས་བུའི་ཐེག་པར་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་སྐྱེ་བའི་རྟེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རིགས་ལ་གནས་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཁམས་དཀར་དམར་ཞུ་བའི་དགའ་བདེའི་ཆ་ནས་དགའ་བདེར་བཞག་སྟེ། 
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ཤཾ དེ་ཡང་རྟེན་གྱི་སྟོབས་ཀྱི་དགའ་བདེའི་དབང་གིས། བརྟེན་པའི་དགའ་བདེ་གོང་འཕེལ་དུ་འགྱུར་བ་ནི་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་ནི་རྒྱུ་ལམ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལས་ 
ཛུ ལ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དུ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བྱ་བ་ཡང་འདི་ཉིད་ལ་ངོས་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ལྷ་དང་མི་ཡི་བདེ་བ་ནི། །བསྡུ་བྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡི། །བཅུ་དྲུག་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་ 
༼ཌཾཿ དོ །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་ཁ་ཅིག་གིས་འཁྲིག་པའི་རེག་ཚོར་གྱི་དགའ་བདེ་ཁོ་ན་ལ་ངོས་འཛིན་གིན་འདུག་པ་ནི་འཐད་པ་མིན་ཏེ། འཁྲིག་པའི་ཚོར་བདེ་ནི་མིའི་བདེ་བ་ལས་མ་འདས་པས། དེས་དེའི་བདེ་ 

བ་ལ་ཆར་མི་ཕོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་དེའེ་བདེ་བ་དེ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་སུ་ནི་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། ཆོས་དང་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་མ་བསྟེན་པར་ཡོད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ། 
འདིར་དགོངས་གཅིག་འགྲེལ་བྱེད་སྔ་རབས་པས་བདག་གཞན་བརྗེ་བའི་སྨོན་ལམ་ཡང་འདེབས་མི་རུང་སྟེ་མཐའ་བཙན་པས། རང་ཐོག་ན་དེའི་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་ན་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྲོ་བའི་ལམ་གྱི་གེགས་བྱེད་ 
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. ༄༅། །པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐ་དུ། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྐྱེན་བཞིན་དུ། །འདུན་པའི་རྩེ་ལ་རབ་ཏུ་གནས། །གང་གིས་སྨོན་ལམ་ཅི་བཏབ་པ། །དེ་འདྲའི་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་འགྱུར། །ཞེས་ཟེར་བ་ནི། འཇིག་ 
རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པའི་དགོངས་པར་འཆད་པ་ནི། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་ཕོར་སྐྱེ་བའི་ལས་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་གནད་བཅོས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཚུལ་དེ་ནི་འཕགས་པས་ 
#ྫ གསུངས་སོ་ཞེས་སྐུར་པ་ཆེན་པོ་བཏབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ོ་ན་སྐྱོབ་པ་དེའི་དགོངས་པ་དེ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ལས་འགྲུབ་པའི་སྨོན་ལམ་ཞིག་དང་། མི་འགྲུབ་ཀྱང་འདེབས་དགོས་པའི་སྨོན་ལམ་ 
:ཿ ཞིག་དང་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ལ་དགོངས་ཏེ། སྨོན་ལམ་མཐའ་བཙན་པ་ཡིན་ཏེ། བདག་གཞན་རྒྱུད་བསྡུས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོ་རྒྱུར་བྱས་པའི་སྨོན་ལམ་ཡིན་མིན་ཅི་ཡིན་ཀྱང་། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ 
སེམས་ཅན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི་མི་འགྲུབ་ཀྱང་། བྱང་སེམས་ཐབས་མཁབ་ཀྱི་བློ་སྦྱོང་བའི་ཆེད་དུ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སྡུག་བསྔལ་བདག་ལ་སྨིན་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་མཛའ་བོའི་བུ་མོའི་སྨོན་ལམ་ལྟ་བུ་དང་། སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་སྔོན་ལ་སངས་རྒྱས་ནས། བདག་རྗེས་ལ་འཚང་རྒྱ་བའི་སྨོན་ལམ་ 


335 


རྫི་བོ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སྨོན་ལམ་ལྟ་བུའོ། །གནས་མིན་སྨོན་ཀྱང་མི་འགྲུབ་པ་ནི་དྲི་མེད་བྱིན་གྱིས་ཞུས་པའི་མདོར། བུ་མོས་སྨྲས་པ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་སྨོན་ལམ་གྱི་ 
བཱ དབང་གིས་བསྒྱུར་མི་ནུས་སོ། །གལ་ཏེ་ནུས་པར་གྱུར་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྩྱ་ངན་ལས་འདའོ། །ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེ་རེའི་དགོངས་པ་དེ་སྒོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་ཇི་ལྟར་མི་འགྲུབ། རྣམ་གྲངས་ 
དཱ འདེས་ན། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ནི་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་བསྒུར་བར་མི་ནུས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་བདག་གཞན་བརྡེ་བའི་སྨོན་ལམ་ལས་དང་པོ་པས་གདབ་རུང་ན། ལག་ལེན་ 
ངུ ནམ་བྱར་རུང་བ་ནི་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་ཙམ་ནས་ཡིན་ཏེ། བཟོད་པ་མ་ཐོབ་པས་མི་རུང་བ་ཡང་མིན་པས་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་ནི་ངེས་པར་བཟུང་བས། ཇི་སྐད་དུ། དམ་པའི་ཆོས་ནི་སྤྱོད་པའི་ 
ལུས། །ཕྲན་ཚེགས་ཆེད་དུ་བཏང་མི་བྱ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སེམས་ཅན་གྱི། །བསམ་པ་མྱུར་དུ་རྫོགས་མི་འགྱུར་། །སྟིང་རྗེའི་བསམ་པ་མ་དག་པར། །ལུས་འདི་བཏང་བར་མི་བྱ་སྟེ། །ཅི་ནས་འདི་དང་གཞན་ 
དག་ཏུ། །དོན་ཆེན་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་གཏོང་ངོ་། །ཞེས་འབྱུང་བས། དོན་ཆེན་འབྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་བློ་ཇི་ལྟར་སྦྱངས་ནས་གཏོང་ཞེ་ན། ཇི་སྐད་དུ། ཚོད་མ་ལ་སོགས་སྦྱིན་པ་ལ། །འདྲེན་པས་ཐོག་མར་སྦྱོར་བར་ 
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1:28 ུཛྷེ 


× | ༄༅། །མཛད། །དེ་གོམས་གྱུར་པས་ཕྱི་ནས་ནི། །རེམ་གྱིས་རང་གི་ཤ་ཡང་གཏོང་། །གང་ཚེ་རང་གི་ཡུས་ལ་ནི། །ཚོད་སོགས་ལྟ་ཐའིབློ་སྙེས་ན། །དེ་ཚེ་ཤ་ལ་སོགས་གཏོང་བ། །དེ་ཚེ་དཀའ་བ་ཅི་ཞིག་ 
ཡོད་། །ཅེས་འབྱུང་བས། ཁུད་པར་བསམ་པ་དག་པ་ནི། ལུས་གཏོང་བ་ལ་དཀའ་ཚེགས་ཅི་ཡང་ཡོད་པ་མིན་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ། ལུས་བཅད་སྟེར་ཞིང་བདག་གི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། །གཞན་དག་རྣམས་ཀྱི་དམྱལ་བ་ 
ལ་སོགས་པའི། །སྡུག་བསྔལ་རང་རིག་ཉིད་དུ་མཐོང་ནས་ནི། །དེ་བཅད་བྱ་ཕྱིར་མྱུར་དུ་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམས། །ཞེས་སོ། །ལས་དང་པོ་པའི་རབ་བྱུང་ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་ 
ྷ ཡན་ལག་ཏུ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་སྣ་སྨུག་ཤོག་བུ་ལྟ་བུ་ལས་ལྷག་པའི་འབྲུ་དཔྱིག་སོགས་ཀྱང་སྦྱིན་པར་མ་གསུངས་སོ། །སྦྱིར་ལུས་གཏོང་བ་ལ། ལུས་རིལ་པོ་བྲན་གཡོག་ལྟ་བུར་གཏོང་བ་ན། ཆོས་བཞི་དང་ 
ལྡན་དགོས་ཏེ་བསམ་པ་བྱམས་སྟིང་རྗེས་བསླང་བ་དང་། གང་ལ་བཏང་བའི་སེམས་ཅན་དེ་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བར་འགྱུར་བ་དང་། བཏང་བ་ལ་གཞན་མ་དད་པ་མེད་པ་དང་། བཏང་བ་དེས་རང་གཞན་གྱི་ 
དགེ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བར་ཆད་དུ་མི་འགྱུར་བའོ། །ལུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ནས་གཏོང་བ་ན། ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་དགོས་ཏེ། སྔ་མ་བཞི་དང་། སྟིང་རྗེ་དག་པ་དང་། བདེ་བ་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པ་དང་། 
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བདེན་པ་བརོད་པ་འགྲུབ་པའོ་ཞེས་འཆད་ལ། ལོངས་སྤྱོད་གཏོང་བ་ན་སེམས་ཅན་མིན་པའི་ལོངས་སྦྱོད་གཏོང་ན་ཆོས་བཞེ་དང་ལྡན་དགོས་ཏེ། ལུས་རིལ་ཕོ་གཏོང་བ་ལ་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །སེམས་ 
བཱུ ཧན་གྱི་ལོངས་སྦྱོད་བཏང་ན་ཆོས་ལྔ་དང་ལྡན་དགོས་ཏེ། སྔ་མ་བཞི་དང་གང་བཏང་བའི་སེམས་ཅན་དེ་ལ་མི་གནོད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་རང་གི་བུ་དང་ཆུང་ 
་ྭ མ་ལ་སོགས་པ་གང་སྦྱིན་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ཡིད་མི་དགའ་བཞིན་དུ་གཞན་ལ་སྦྱིན་དུ་མི་རུང་བཞིན། དགའ་ཡང་སེམས་ཅན་དེ་ལ་གནོད་པར་གྱུར་ན་སེམས་ཅན་སྦྱིན་དུ་མི་རུང་བར་བཤད་དོ། །འོ་ན་ཐམས་ 
ཤཱ ཅད་སྒྲོལ་གྱིས་བུ་དང་བུ་མོ་སྡུག་བསྔལ་བའི་གནས་སུ་བྲམ་ཟེ་ལ་སྦྱིན་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ཐེག་བསྡུས་ལས། སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་རབ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་པས། སེམས་ཅན་གཞན་ལ་གནོད་པ་བྱ་བས། དེ་ལས་ 
ཀཱི གཞན་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ཀུན་ཏུ་སྟོན། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བཤད་སྦྱར་ལས། ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེས་པའི་རབས་ལས། བྲམ་ཟེ་ལ་བུ་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་ 
སྤྲལ་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་སེམས་ཅན་གཞན་ལ་གནོད་པས། སེམས་ཅན་གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་མི་མཛད་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་སྤྲལ་པའི་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
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༡ ༄༅། 


།ཕྱིན་པ་རྣམས་ཇི་ལྟར་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ལེན་པ་ཕོ་ལ་སྤྲལ་པ་དང་མ་སྦྲལ་པ་ཕན་བཏགས་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་ངོ 


། ། །གཞུང་དུ་ཇོ་བོའི་སྟན་རྒྱུད་ཤ་རིའི་བུ་ས་དྲུག་པ་ནས་ 
ཕྱིར་ལོག་ཟེར་བ་ནི། སྐྱོབ་པའི་དགོངས་པར་ལྟ་ག་ལ་འཚལ་ཏེ། བྱང་སེམས་དབང་རྣོན་ཐེག་དམན་དུ་སྦྱོར་ལམ་ནས་མི་ལྡོག་དབང་བརྟུལ་ས་ཐོབ་ནས་མི་ལྡོག་པར་གསུང་རབ་ནས་བཤད་འབྱུང་པའི་ཕྱིར། 
ཞར་ལ་འདི་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། སྔགས་རྙིང་མ་བས། དཔེ་དཀར་དང་མ་མོ་སོགས་བྱང་སེམས་ས་བརྒྱད་པ་བ་སོ་སོ་ ་བོའི་ལྷ་དང་འདྲེར་ལྷུང་བར་འདོད་པ་ལ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་གྲགས་ལྡན་དག་ 
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གིས་ལུགས་འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་མིན་པར་འཆད་ཀྱང་། དཔལ་དབྱངས་ཅན་དགའ་བར་མིང་པའི་བོ་དོང་པས། རྙིང་མའི་ཡུགས་དེ་འདྲ་བ་མི་སྲིད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུའི་ཐེག་པ་ནས་བཤད་པའི་ས་ 
བྱཅ་གཅིག་དེས། ཚོགས་ལམ་ལ་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པའི་བཅུ་གཅིག་གི་བར་བགྲོད་ལ། བྱཅ་གཉིས་པ་དེ་ནས་ངེས་པར་སྔགས་ལམ་ལ་འཇུག་པས། དེའི་ཚེ་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པར་བཀྲོད་ཚོད་ཀྱི་ས་ 
བརྒྱད་པ་བ་ཡང་ཡིན། འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ལ་ལྟོས་ན་ཚོགས་ལམ་གསུམ་པ་སྐོར་གསུམ་པའི་བར་པ་ལ་གནས་པ། དོན་ལ་སོ་སྐྱེ་ཡིན་པའི་ལམ་ཞུགས་ཤིག་ལམ་ལས་ཉམས་པ་ཡོད་པས། དཔེ་དཀར་ཡང་དེ་ 
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འདྲ་བ་ཞིག་ཡིན་བྱས་ན་མི་འགལ་ལོ་ཞེས། ཁ་ཆེའི་རྗེས་འཇུག་དག་ཟེར་གྱིན་སྣང་ངོ་། །ཡང་རང་སངས་རྒྱས་མང་པོ་ཐེག་ཆེན་ལ་ཞུགས་ནས་འགའ་ཞིག་འདི་ལ་བརྒྱད་པ་ཐོབ་ནས་ཕྱིར་ལྡོག་པར་གསུངས་ 
པ་འདི་ལ། བོད་ཁ་ཅིག །རང་སངས་རྒྱས་ཐེག་ཆེན་ལ་ཞུགས་ནས་མ་དག་པ་སྟེ། ས་བརྒྱད་པ་ཕྱིན་གྱི་དཀའ་སྤྱད་ལ་ཡིད་སྐྲག་ནས་བློ་ཕྱིར་ལྡོག་པ་ཡིན་གྱི། ས་བརྒྱད་པ་ཐོབ་ནས་སའི་གོ་འཕང་ལས་ཉམས་ 


༤ པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལ་ཁོ་བོའི་བླ་མ་ཕ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ནི། རང་རྒྱལ་ཐེག་ཆེན་དུ་འཇུག་པ་དམན་པའི་ས་བརྒྱད་པ་རང་རྒྱལ་གྱི་ས་ཉིད་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་སྟེ། ཐེག་ 
།ཆེན་གྱི་ཚོགས་ལམ་ནས་འཇུག་པ་ཡིན་ལ། རང་རྒྱལ་གྱི་ས་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པའང་སྤངས་རྟོགས་ལས་ཕྱིར་བཟློག་པ་མིན་གྱི། རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་བསམ་པ་ལས་ལོག་པའི་ཆ་ནས་ས་བརྒྱད་པ་ལས་ལོག་པར་ 
བཏགས་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་ནོར་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའོ།། །།རྡོ་རྗེའི་གསུང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གནོད་པ་བྱས་པའི་གནོད་པའི་ལས་ཀྱི་ཆ་ནས། གནོད་བསྐྱལ་བ་པོ་ལ་བདེ་བ་འབྱུང་མི་ 
སྲིད་ཅེས་པ་ཡིན་ལ། ཕྱོགས་སྔ་ནི། བྱང་སེམས་ལ་གནོད་པ་ཀྱས་པས་འབྲས་བུ་བདེ་བ་བསྐྱེད་དེ། བྱང་སེམས་ལ་བཟང་ངན་ཡུང་མ་བསྟན་གྱི་ལས་འབྲེལ་ཐོགས་ཚད་འབགས་འཚེངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ 
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༄༅། . །ཟེར་ལ། ཞལ་སྔ་ནས། དེ་ག་ལ་འཐད་དེ། སློབ་དཔོན་ཟླ་བས། གང་ཕྱིར་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ལ་ཁྲོས་པ་ཡིས། །སྦྱིན་དང་ཁྲིམས་གྱུར་དགེ་བ་བསྐལ་པ་བརྒྱར། །བསགས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་ 
འཇོམས་དེ་ཡི་ཕྱིར། །ཞེས་འབྱུང་བས། དགེ་བའི་འབྲས་བུ་བྱང་སེམས་ལ་ཁྲོས་པས་འཇོམས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འཇོམས་ཚུལ་ཡང་ལས་མི་དགེ་བ་ཆེན་པོས། ལས་དགེ་བ་ཆུང་དུ་འཇོམས་ནུས་པ་དེ་ལྟ་ 
ཡིན་ཡང་། མི་དགེ་བ་ཆེན་པོས་དགེ་བ་ཆེན་པོ་འཇོམས་མི་ནུས་པས། འཇོམས་པར་གསུངས་པ་ནི། མི་དགེ་བའི་ལས་དེས་དགེ་བའི་ལས་འབྲས་རྒྱང་སྲིང་བ་ཙམ་དུ་བྱེད་པ་ལ་དགོངས་ཀྱི། མ་འོངས་པ་ན་ 
རྐྱེན་དང་ཕྲད་ན་འབྲས་བུ་མི་འབྱིན་པ་ནི་མིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ན་འཇིག་རྟེན་པའི་དགེ་བས་སྤང་བྱ་མི་དགེ་བའི་ས་བོན་སྤོང་མི་ནུས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ཁུད་པར་བྱང་སེམས་ལ་གནོད་པ་བསྐྱལ་ནས་ངན་སོང་ལ་ 
སོགས་པར་འགྲོ་བ་ནི། སྤྱོད་འཇུག་ལས། གལ་ཏེ་དེ་འདྲའི་རྒྱལ་སྲས་སྦྱིན་བདག་ལ། །ངན་སེམས་ཅུང་ཟད་བསྐྱེད་པར་བྱེད་ནའང་དེས། །ངན་སེམས་བསྐྱེད་པའི་གྲངས་བཞིན་བསྐལ་པར་ནི། །དམྱལ་བར་ 
གནས་པར་འགྱུར་ཞེས་ཐུབ་པས་གསུངས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཡིན་ཞེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། ཁ་ཅིག་བྱང་སེམས་ལ་ཁྲོས་པས་དགེ་རྩ་སྟོབས་ཆེན་པ་ཡིན་ཡང་འཇོམས་པ་ཡོད་དེ། ཆོས་སྡོང་བའི་ལས་འབྲས་མྱོང་ 
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#ྷ དགོས་ཀྱང་། གཉེན་པོ་སྟོབས་བཞིའི་སྒོ་ནས་བཤགས་པའི་ནུས་པས། དེའི་ལས་འབྲས་སྦྱོང་ནུས་པ་འདིར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདིར་འདི་ཤེས་དགོས་ཏེ། ལོག་ལྟ་དང་ངན་འགྲོའི་རྒྱུར་གྱུར་ 
5 པའི་མི་དགེ་བའི་ས་བོན་མ་སྤངས་ཀྱང་། རྐྱེན་དང་ཕྲད་ན་ལོག་ལྟ་སོགས་ངན་འགྲོའི་རྒྱུས་ངན་འགྲོར་མི་སྐྱེ་བ་ཡོད་དེ། སྲོར་ ལམ་རྩེ་མོ་དང་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ལྟ་བུའོ། །འོ་ན་གང་ལ་གནོད་པ་བྱས་ཀྱང་བདེ་ 


ཟླ 


རྨ འབྲེལ་བ། །བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་དེ་ལ་སྐུབས་སུ་མཆི། །ཞེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གནོད་པ་བྱས་པས་འབྲས་བུ་ཡིད་འོང་འབྱིན་པར་བཤད་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། འདིའི་འགལ་སྡོང་དུ། སྔ་རབས་པ་ 
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ཁ་ཅིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ངན་སེམས་སྐྱེས་གྲངས་ཀྱི་དམྱལ་བར་འགྲོ་བར་བཤད་པ་ནི། སེམས་དཔའ་ལ་མི་གནོད་ཀྱང་། གནོད་སེམས་སྐྱེས་པས་ངན་འགྲོར་འགྲོ་ལ། འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
པྲུ ལ་གནོད་པར་སོང་ཡང་། གནོད་སེམས་མེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་ཕན་སེམས་ཀྱི་ཟས་བྱིན་པས་ཤི་བ་ལྟ་བུའོ། །ཟེར། ཁ་ཅིག་ན་རེ། སྔ་མ་ནི་སེམས་དཔས་གནོད་སྐྱེལ་བ་པོ་ལ་འདི་ལས་འདི་སྤྱད་པས་དུ་ཁ་ 
མྱོང་བར་མ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་མ་བཏབ་པས་ངན་སོང་དུ་སོང་བ་ཡིན་ལ། འདི་ནི་སྣོན་ལམ་བཏབ་པས། དེར་མ་སོང་བའི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །ཞེས་ཟེར་བ་ལ། ཁ་ཅིག་དེ་མི་རིགས་ཏེ། སེམས་དཔས་ 


¥ 


¦ 


༄༅། །སྨོན་ལམ་བཏབ་མ་བཏབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་མི་འབྱུང་གི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་ན། སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་ སྡུག་བསྔལ་ཅན་ ལ་སྡུག་བསྔལ་མི་འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་ 
འདེབས་སམ་མི་འདེབས། མི་འདེབས་ན་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བསལ་ནུས་བཞིན་དུ་མ་བསལ་བས་སེམས་དཔར་མི་འགྱུར། འདེབས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་མི་འབྱུང་བར་འགྱུར། དེ་འདོད་ 
ན་སེམས་ཅན་ལ་བདེ་སྡུག་འབྱུང་བ་སེམས་ཅན་གྱིས་ལས་སྦྱད་པ་ལས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གཙོ་བར་ཐལ། འདོད་པ་དེའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མདོ་ལས། གཟུངས་བརྡོད་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་ཚེ་ 
འདི་དང་ཕྱི་མའི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བ་ལ་སོགས་དུ་མ་ཞིག་བརྗོད་ནས། ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བས་གནོད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་རིགས་སྟམ་ན། སྡིག་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ 
སེམས་དཔའ་ལ་གནོད་སེམས་དང་། གནོད་བསྐུལ་བ་ལས་སྡིག་ཆེ་བ་མེད་པའི་ཆ་ནས་དངོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བ་ལ་དགོངས་ནས་སྔར་གྱི་དེ་གསུངས་ལ། དགེ་བ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ 
སེམས་དཔའ་ལ་འབྲེལ་པར་གྱུར་པའི་དགེ་བ་ལས་ཆེ་བ་མེད་པས། སེམས་དཔའ་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་ཀྱི་ཆ་ནས་བརྒྱུད་དེ་གདུལ་བྱར་གྱུར་ནས་མ་འོངས་པའམ། དང་པོར་གནོད་བསྐྱལ་ཡང་རྐྱེན་དེས་ད་ལྟ་ 
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3 ཉིད་ དུའང་རིགས 'སད་ ནས་སེ ་སེམས་ བསྐྱེད་ པ ་སོགས་ ཀྱི་ཕན་༔ བདེ་ར་འབྲེལ་བ་ལ ་དགོངས་ ནས། གསུང་ཕྱི་ མ་དེ་ གསུངས་པས་འགལ་བ་མ་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དུ། མི་ བླན་པོ པོ་དེ་དག་ཆོ་ ཆོས་འདུལ་བ་ དེ ཉིད་ ཀྱིས་ 
འ ངེས་པར་འབྱུང་བར་ འགྱུར་རོ། ། ཞེས་སོགས ་གསུངས་ པའི ཕྱིར། དཔེར་ན་བྱང་ སེམས་རྒྱལ་བ་བློ་གྲོས་ ཀྱིས་བྱང་ སེམས་རབ་ཏུ་དབང་ཕོ་ལ་ངན་སེམས་སྙེས་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་ དཔའ་བས་ བྱིན་གྱིས་མེ་ཏོཿ ཏོག་ཟླ་ 

% མཛེས་བཀྲོངས་པས་དངོ་ དངོས་ཊ ཀྱི་འབྲས་ བུ་ངན་ ་སོང་དུ་ཡུན ་རིང་པོར་དུ་ཁ་ མྩོང་ཡང་། ཕྱིས་ཀྱང་ སེམས་དེ་དག་ གི ་གདུལ་ བྱར་ གྱུར་ ཏེ། འཇམ་དཔལ་དང་ །། ཤུཀ་ ཐུབ་ཏུ་གྱུར་པ་ལྟ་ བུའོ། ། །འདི་ འདྲ་ལ་དགོངས། ¬ 
7 ནས་ཞང་བཀའ་རྒྱ་ལས། ཁོ་བོ་ལ་དད་ན་ གསོལ་བ་ཐོབ། མ་དད་ན་ལོག་ལྟ་སྒོམས། ། བཏང་སྟོམས་ཀྱི་ཡུལ་ དུ་མ་བཞོག་ ་གཅིག་༔ བྱ་བ་དང་། གྲུབ་ ཆེན་རི རིན་པོ་ཆེ ་ཀརྨ་ ་པག་ཤིས། ཁོ་བོ་ལ་བཟང་འབྲེལ་ངན་ ཙཾ 
འབྲེལ་ ལུང་མ་བསྟན་གྱི་འབྲེལ་ ཐོགས་ཚད་ཁོ་ ་ལོ བོ་རང་གིས་འདྲེན་ང པས་ འབྲེལ་པ་ཞོག ཁོ་བོ བོ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ ་ཐྲ '་དད་མིན ་པའི་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་སྒོམས། མ་ཌི་ བཟློས། སྒུ་བཞི་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི ཀྱི་གནད་ལ་ 
མཉམ་པར་ཞོག །ཅེས་གསུངས་སོ། སོ།། །རྡོ་རྗེའི་ གསུང་། དགེ་མི་ མི་དགེའི་ འབྲས་བུ་ངེས་པར་སོ་སོར་ སྙིན་ བྱ་བའི ཕྱོགས ་སྔར། དགོངས་ གཅིག ་པ་སྔ་མས། ལས་ ཀྱི་ འཕེན་རྫོ་གས་མུ་ བཞིར་ བཤད་པ་དེ་ 
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ཨ  ༄༅། །བཞག་འདུག་པ་ནི། ནོར་བ་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་པས་མ་སྨོས་ལ། འདིའི་ཕྱོགས་སྔ་ནི་མི་དགེ་བ་ལས་འབྲས་བུ་བདེ་བ་འབྱུང་སྟེ། ལྟ་བར་དོན་ལ་སྦྱོད་པར་རོག་ཕད་རོག་ལ་སོང་ར་རོག་ཕད་རོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
དང་། ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་ཀྱི་རྒྱས་མ་སྨིན་པའི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་དམྱལ་བར་སྩེ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། རིག་པ་ཁྱི་ཆུང་གི་དབྱིངས་ བརྡལ་བ་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེ་ངོ་མ་ཤེས་པ་བྱས་པའི་ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ 
“ཤླ རྫོགས་ཆེན་པ་སྔ་རབས་པ་ཁ་ཅིག་ཟེར། ཞལ་སྔ་ནས་འདི་ལྟ་བུ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐེག་པ་གསུམ་དང་། མདོ་སྔགས་གང་གིའང་དགོངས་པ་མིན་ཏེ། འདི་ལྟར་སྨྲ་བ་ནི་མུ་སྟེགས་པའི་གཞུང་ 
4 ཉིད་དུ་གསལ་བས། ཐར་པ་འདོད་པ་རྣམས་གཡང་ས་ལྟར་བལྟ་བར་བྱའོ་ཞེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། །འདིར་ཞར་ལ་འདི་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དགེ་མི་དགེའི་ལས་འབྲས་སོ་སོར་ངེས་པ་དེ་ལྟ་ན་འདྲེས་པའི་ལས་དེའི་ 
འབྲས་བུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། འདྲེས་མའི་ལས་ཞེས་བཤད་པའི་ལས་དེ་ནི་དགེ་སྡིག་གི་ལས་འདྲེས་ནས་རང་ངོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ། འབྲས་བུ་བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་གང་རུང་རེ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡང་ན་ལས་ 
དེས་འབྲས་ བུ་བདེ་སྡུག་སོ་སོར་བསྐྱེད་པའང་མ་ཡིན་ལ། འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན་ལས་ལམ་ཅིག་གི་སྦྱོར་དངོས་ཀྱི་ནང་ན། རྣམ་སྨིན་དཀར་ནག་གཉིས་འབྱིན་ནུས་ཀྱི་ལས་ཞིག་ལ་འཆད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་ 


345 


མངོན་པ་གོང་མར། རྒྱུ་དུས་ཀྱི་ཀུན་སློང་གནག་ལ། དེའི་དུསཀྱི་ཀུན་སློང་དཀར་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་རང་ངོ་དཀར་པོ་ཡིན་ཡང། རང་གི་རྒྱའི་ཀུནསྐོངདེ་རྣམ་སྨིན་ནག་པོ་འབྱིན་བྱེད་ཡིན་ལ། དེའི་དུས་ཀྱི་ཀུན་ 
སློང་དཀར་པོའི་ཆ་ནས་རྣམ་སྨིན་དཀར་པོ་འབྱིན་པ་ཞིག་ཀྱང་མེད་པ་མིན་ཏེ། དཔེར་ན་རྒུའི་ཀུནསྐོང་ཞེ་སྡང་གིས་བསླུངས་ཏེ་བསད་པའི་ཆེད་དུ་ནོར་མང་པོ་སྦྱིན་གཏོང་གི་ཚེ་ན་ལས་ལམ་ཚར་གཅིག་ཡིན་ 
ཡང་། རྒྱུའི་ཀུན་སློང་ཞེ་སྡང་དེ་ནི་རྣམ་སྨིན་ནག་པོ་འཕེན་བྱེད་དང་། དུས་ཀྱི་ཀུན་སློང་མ་ཆགས་པའི་དགེ་བ་དེས་རྣམ་སྨིན་ནག་པོ་དོན་ལ་བསྐེད་མི་སྲིད་ཅིང། མ་ཆགས་པ་དགེ་བའི་ཆ་ནས་རྣམ་སྨིན་དཀར་ 
བོ་ཞིག་ཀྱང་འབྱུང་མོད་ཀྱི། ལས་ལམ་ཚར་གཅིག་པོ་དེའི་དབང་དུ་ན་ནི། ནག་པོ་དེ་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་ཏེ། སྔར་ཞེ་སྡང་གིས་བྱས་པའི་ལས་དེ་ཚར་ཕྱིན་བྱེད་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྒྱུའི་ཀུན་སློང་ 
དཱུ ཀར་ལ་དུས་ཀྱི་ཀུན་སློང་གནག་པའི་ལས་དང་དེའི་འབྲས་ཐུ་ལ་འང་དེ་ལྟར་རིགས་འདྲེ་བས་འདྲེས་མའི་ལས་དང་འབྲས་བུ་ལ་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡང་འདྲེས་མའི་ལས་ཀྱི་འཆད་ཚུལ་ལ། མངོན་པ་ 


འོག་མར། འདྲེས་མའི་ལས་ནི་སྤེལ་མའི་དོན་ཏེ། དཔེར་ན་སོ་ཐར་སྡོམ་ལྡན་ཞིག་གི་རྒྱུད་ལ་ཞེ་སྡང་དྲག་པོ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ན། ཞེ་སྡང་དེ་དང་ཞེ་སྡང་མེད་པའི་དགེ་བས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་སྡོམ་གཟུགས་ 
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༡ ༄༅། །ཅན་དུ་གྱུར་པ་གཉིས་ཅིག་ཆར་བྱུང་བ་དེའི་ཚེ་ན། ཕན་ཚུན་རྣམ་སྨིན་འབྱིན་པའི་ནུས་པ་འཇོམས་པར་མི་ནུས་པ་དེ་ལ་ནི། རྒྱུད་ཀྱི་སྒོ་ནས་འདྲེས་མའི་ལས་ཞེས་བརྗོད་ལ། གཉིས་པ་དེའི་རྣམ་ 
སྨིན་ཡང་ཐོག་མར་མཐོ་རིས་སུ་སྨིན་ནས། རྗེས་ངན་སོང་དུ་སྡོམ་པ་བསླུང་བའི་ལས་འབྲས་བདེ་བའི་དཔལ་སྦྱོད་པའང་འབྱུང་བས་རྣམ་སྨིན་འདྲེས་མར་མྱོང་བས་འདྲེས་མའི་ལས་དང་ལས་འབྲས་ནི་དེ་ལྟར་ 
(རོ །སྤྱིར་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ལས་གཉིས་དགེ་ལས་སྟོབས་ཆེ་སྟེ། དགེ་བའི་ལས་ཀྱིས་མི་དགེ་བའི་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ནུས་པ་འཇོམས་པའི་གཉེན་པོ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་འབྲས་བུ་ 
› གཉིས་ཀྱང་དགེ་འབྲས་སྟོབས་ཆེ་བ་ནི། འཁོར་བ་ན། སྲིད་རྩེའི་སྟོམས་འཇུག་ལས་ལྷག་པའི་དགེ་བ་མེད་པས། དེའི་འབྲས་བུ་སྲིད་རྩེ་བ་བསྐལ་པ་བརྒྱད་ཁྲི་ཐུབ་ཅིང་། འཁོར་བ་ན་མཚམས་མེད་ལས་ཆེ་ 
ངྫོ བའི་མི་དགེ་བ་མེད་པས། དེའི་འབྲས་བུ་མནར་མེད་དུ་བར་བསྐལ་གཅིག་ལས་མི་སྐྱེ་བ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟ་ནའང་འདོད་ཁམས་ཀྱི་དགེ་མི་དགེ་གཉིས་ནི་མི་དགེ་བ་སྟོབས་ཆེ་སྟེ། འདོད་ཁམས་ཀྱི་མི་དགེ་བའི་ 
འབྲས་བུ་བར་བསྐལ་ཅིག་ཏུ་མནར་མེད་དུ་སྐྱེ་ལ། འདོད་པའི་དགེ་བ་མཆོག་གིས་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་རང་ལོ་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་ལས་གནས་སུ་མེད་དོ། །སྤྱིར་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ 
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, ཀྱི་ལས་དེས་འཁོར་བ་ལས་གཏན་དུ་བར་གནས་པ་ལ་ཉམས་པ་མེད་པར་བྱེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཅིག་ཏུ་དཀར་བ་ལས་བདེ་བ་དང་། གཅིག་ཏུ་གནག་པ་སྡུག་བསྔལ་དང་། རྒྱུ་དུས་ཀྱི་ཀུན་སློང་ལྟ་བུ་ 
ཤྭ དཀར་ནག་འདྲེས་མའི་ལས་བསགས་པའི་དབང་གིས་ལས་འབྲས་ལ་འདིའི་འཕེན་རྫོ་གས་འདིའི་འཕེན་རྫགས་ཀྱིདོནནི། སྩེ་བ་ཕྱ་མའིནང་གི་སྐྱ་མཆེད་དྲུགགིངོ་བོ་རྣམ་སྨིན་བསྐྱདབྱད་ནི་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་དང་། རྒྱུ་མཐུན་དང་བདག་པོ་དང་སྐྱེས་བུ་བྱེད་པའི་ 
ཛཿ འབྲས་བུ་འགྲུབ་པ་ཤས་ཆེ་ཕ་རྫོགས་བྱེད་ཀྱི་ལས་གཉིས་ལས། དཔེར་ན་མཐོ་རིས་ཡོན་ཏན་བདུན་འབྱོར་ལྟ་བུ་ནི་རྫོགས་བྱེད་ཀྱང་དགེ་ལས་ཀྱི་རྫོགས་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ་། ཚེ་རིང་དེ་བཞིན་ནད་མེད་དང་། །གཟུགས་དང་བསྐལ་བ་བཟང་དང་རིགས། །ནོར་དང་ཤེས་རཔ་དག་དང་བདུན། །ཡོན་ཏན་མདོ་སྡེ་དག་ལས་ 
གསུངས །ཞེས་སོ། །འཛེན་རྫོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡང་། དཔེར་ན་ལྟའི་སྐྱ་རིས་དང་མཚོན་རྫོགས་ལྟ་བུའོ། །མཆན། མུ་བཞིར་འགྱུར་ཏེ། དགེ་བའི་ལས་ཀྱིས་མཐོ་རིས་གསུམ་པོར་འཕེན་ཞིང་དེར་ཡང་བདོལ་བས་ཆེ་རྫོགས་པ་དགེ་བའི་འཕེལ་ 
== རྫོགས་ཀྱི་མུ་དང་། མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་ངན་སོང་དུ་འཕེན་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚེ་རྫོགས་པས་མི་དགེ་བའི་འཕེན་རྫོགས་ཀྱི་མུ་དང་། དགེ་བས་མཐོ་རིས་སུ་འཕངས་ཀྱང་། མི་དགེ་བའི་ལས་འབྲས་ཀྱིས་དེར་ 


 བྱེད་ཀྱི་ལས་གཉིས་ཀྱང་། མྱང་འདས་ཆེན་ཕོ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ལས་སྟོབས་ཆེ་སྟེ། མྱང་འདས་ཆེན་ཕོ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ལས་དེས་མུང་འདས་དེ་ལས་གཏན་དུ་བར་ཉམས་པ་མེད་པར་བྱེད་ནུས་ལ། འཁོར་བ་ཐོབ་བྱེད་ 
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༧ ༄༅། །ནད་སོགས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཆེ་རྫོགས་པས་མི་དགེ་བའི་འཕེན་རྫོགས་ཀྱི་མུ་དང་། འཕེན་བྱེད་དགེ་བ་དང་། རྫོགས་བྱེད་མི་དགེ་བའི་མུ་དང་། མི་དགེ་བས་ངན་སོང་དུ་འཕང་ཀྱང་དགེ་བའི་ལས་ 
འབྲས་ཀྱིས་དེར་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ཚེ་རྫོགས་པས། འཕེན་བྱེད་མི་དགེ་བ་དང་། རྫོགས་བྱེད་དགེ་བའི་མུ་སྟེ། དཔེར་ན་ཡི་དྭགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ་དང་ ། ཀླུའི་ཆོས་རྒྱལ་དང་ཀླའི་རྒྱ་མཚོ་གཉིས་ནི་སར་གནས་ཡིན་པས་ 
རྱ ལས་དབང་གིས་དེར་སྐྱེས་པ་མིན་ཀྱང་གྲགས་ཆེ་བས་དཔེར་བཀོད་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་དེ་འདྲའི་རིགས་ཀྱི་ཀླུ་དང་ཡི་དྭགས་ཡོད་པ་བསམ་པའོ། །མཆན། རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའོ། །དེས་ན་འཕེན་རྫོགས་མུ་བཞིར་ཡོད་པ་ལས། བྱེ་སྨྲས་ལས་གཅིག་གིས་ལུས་ ཧྱ 
ངྫོ གཅིག་འཕེན་ལ། རྫོགས་བྱེད་དུ་མ་ཡོད་པར་འདོད་དེ། མཛོད་ལས། གཅིག་གིས་སྐྱེ་བ་གཅིག་འཕེན་ནོ། །ཡོངས་རྫོགས་བྱེད་པ་དུ་མ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ལ། ཀུན་ལས་བཏུས་ ལས་ནི། ལས་གཅིག་གིས་ པ 
ལུས་གཅིག་འཕེན་པའི་ལས་ཀྱང་ཡོད། ལས་གཅིག་གིས་ཡུས་དུ་མ་འཕེན་པའི་ལས་ཀྱང་ཡོད། ལས་དུ་མས་ལུས་གཅིག་འཕེན་པའི་ལས་ཀྱང་ཡོད། ལུས་དུ་མས་ལུས་དུ་མ་འཕེན་པའི་ལས་ཀྱང་ཡོད་ 
གསུངས་ཏེ། འགྲེལ་བ་ལས། ལས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ཚེ་གཅིག་ཁོ་ནའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ས་བོན་གསོ་བ་དང་། ལས་དེས་ཚེ་རབས་དུ་མའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ས་བོན་གསོ་བ་དང་། ལས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མང་པོས་ 
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ག་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ས་བོན་ཡང་ཡང་གསོ་བ་དང་། མང་པོ་ཕན་ཚུན་ལྟོས་ནས་ཚེ་རབས་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པའི་ས་བོན་གསོ་བ་ལ་བཤད་དོ། །བཤད་པ་འདི་ཐམས་ཅད་ལས་ཚུལ་ཐ་དད་པས་སོ་སོར་བདེན་ཏེ། བུད་མེད་རང་ 
གི་ཐུ་ལ་སྟིང་རྗེ་སྙྱེས་པའི་ལས་གཅིག་གིས་ཚངས་པར་སྐེས་པ་ལྟ་བུ་ལས་གཅིག་གིས་ལུས་གཅིག་འཕེན་པ་དང་། འཕགས་པ་མ་འགགས་པས་བདག་ནི་བསོད་ནམས་གཅིག་པུ་དེ་འི་རྣམ་པར་སྨིན་ཕ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷར་ལན་བདུན་སྐྱེས་ཤིང་། ད་ལྟར་ཡང་ཡང་ཤཱཀྱ་ཕྱུག་པོར་སྐྱེས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 
འཕགས་པ་འོད་སྲུང་གི་རང་སངས་རྒྱས་ལ་མུ་གེའི་ཚེ་ཁྲེ་རྒོད་བྲེ་ཆུང་གང་ཐུལ་བས་བྱང་སྒྲ་མི་སྙན་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་ལན་སྟོང་རེ་སྐྱེས་ནས་བྲམ་ཟེ་ཕྱུག་པོར་སྐྱེས་པ་ལྟ་ཐུ་ལས་གཅིག་གིས་ལས་དུ་མ་འཕེན་པ་དང་། ལྷ་བྱིན་ལྟ་བུ་ཚེ་རབས་དུ་མར་བསགས་པའི་ལས་ཀྱིས་ ལུས་གཅིག་འགྲུབ་པ་དང་། འཕགས་ ༤ 
པ་ཉེ་སྡེ་ལྟ་ཐུ་ལས་དུ་མའི་ས་བོན་རྐྱེན་གྱིས་གསོས་ནས་ལུས་དུ་མ་འགྲུབ་པ་སོགས། མདོ་སྡེ་དག་ནས་དུ་མ་ཞིག་གསུངས་པའི་ཡིད་ཆེས་པར་ཟུང་ཞིག །མཆན། རྩོང་བར་ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པའི་ལས་ལའང་། སའི་དངོས་གཞི་ལས། མྩོང་བར་འགྱུར་བར་ངེས་ པ 
པའི་ལས་ནི། བསམ་བཞིན་དུ་བྱས་ པ་དང་། བསགས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །རྱོང་བར་འགྱུར་བར་མ་ངེས་པའི་ལས་ནི། བསམ་བཞིན་དུ་བྱས་ ལ། མ་བསགས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་ མི་དགེ་བ་བྱཅ་དང་ ། 
མཚམས་མེད་ལྔ་དང་། བསླབ་པ་ལས་ཉམས་པ་ལྟ་བུ་ལ་འགྱོད་ཅིང་བཤགས་ ན་མ་བསགས་པའི་ལས་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་འབྱིན་པ་བཟློ། ག་ཐུབ་པར་བཤད་དེ། བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན་ལས། 
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༄༅། །འདི་ལྟར་གང་དག་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཉེ་བ་ན་འགྲིབ་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པས་དེ་དག་ནི་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་གཉེན་པོས་གཏན་ཟད་པར་སྲིད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་གསེར་གྱི་གཡའ་ལ་སོགས་པ་ 
བཞིན་ནོ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལ་སོགས་ཀྱང་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་རིགས་ཀྱི་ལྟུང་བའི་གནས་ནི་མ་ལུས་པར་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །གང་ཡང་ལས་རྣམས་བསྐལ་པ་ 
བརྒྱར་ཡང་ནི། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་དེ་ནི། གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་སྒོམ་པ་མེད་ན་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་རིགས་པ་དང་འགལ་བ་དང་མདོ་སྡེ་མང་པོ་དང་འགལ་བར་ཡང་འགྱུ་ རྭ 
རོ་ ༈རེས་པར་མྱོང་བར་གསུངས་པ་ཡང་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །མ་ངེས་པར་གསུངས་པ་ནི་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་མ་སྒོམས་སུ་ཟིན་ཀྱང་འབྲས་བུ་རེས་འགའ་བ་ཉིད་ལས་ཡིན་པར་ངེས་པར་བྱའོ། ། 
ཞེས་གསུངས་སོ། །དགེ་མི་དགེའི་ལས་མང་པོ་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་ཚུལ་ནི། ལས་གང་ལྕི་བ་དེ་ཐོག་མར་སྨིན་ནོ། །ལྕི་ཡང་མཉམ་ན་འཆི་བའི་དུས་ན་གང་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དེ་ཐོག་མར་སྨིན་ནོ། །དེ་ 
ཡང་འདྲ་ན་གང་གོམས་པ་ཤས་ཆེ་བ་དེས་སོ། །དེ་ཡང་འདྲ་ན་ཐོག་མར་བྱས་པ་དེ་སྔོན་ལ་སྨིན་ཏེ། མཛོད་འགྲེལ་དུ། ལས་ཀྱི་འཁོར་བར་རྩི་གང་དང་། །ཉོ་བ་གང་དང་གོམས་པ་གང་། །སྔོན་བྱས་གང་ཡིན་ 
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དེ་ལས་ནི། །སྔ་མ་སྔ་མ་རྣམས་སྨིན་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །ཡང་ལས་ལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ལས་དང་། ཁྱབ་པའི་ལས་དང་། དང་པོ་ནི་རང་ཅག་ཚུར་མཐོང་གིས་བསམ་པར་མི་བྱ་སྟེ། རྨ་བྱའི་མདོངས་ 
འགྲུབ་པའི་ལས་བཞིན་ཏེ། རྒྱང་འཕེན་པས་ལས་ཚུལ་འདིའི་རྒྱུ་འབྲས་བསམ་པས་ཆད་ལྟ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་རྒྱུར་སྨྲ་བས་ལས་ཚུལ་འདིའི་རྒྱུ་འབྲས་བསམ་པས་རྟག་ལྟ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་གཟིགས་པའི་ལས་ཚུལ་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ལས་ཚུལ་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ལས་ཚུལ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་གཟིགས་ཚུལ་ནི། རང་ཅག་ཚུར་མཐོང་གི་བློ་ལ་ 
འགལ་འདུ་ཅན་ཞིག་མ་གཏོགས་བདེ་བར་འཚར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། བོད་གང་དག་ཀུན་རྗོ་བ་ཀྱི་བདེན་པ་ཡིན་ན་རང་ཅག་ཚུར་མཐོང་གིས་བསམ་པར་ནུས་ལ། དོན་དམ་གྱི་བདེན་པ་ཡིན་ན་རང་ཅག་ཚུར་ 
མཐོང་གིས་བསམ་པར་མི་ནུས་པར་འཆད་པ་ནི་མང་དུ་མ་ཐོས་པ་སྟེ་ཚུར་མཐོང་གི་ཀུན་རྫོབ་པའི་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ལས་ཚུལ་རྣམས་བསལ་བྱར་མེད་པ་དང་། སོ་སྐྱེ་ངེས་འབྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་དོན་དམ་བདེན་ 
པ་ལ་བསལ་བྱར་བྱས་ནས་མི་སྐྲག་པའི་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་ཡང་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།། །།རྡོ་རྗེའི་གསུང་། བརྗོད་པའི་རྒྱུས་བྱང་སྡོམ་མི་གཏོང་བ་ཡོད་ཅེས་འདོན་དགོས་ཀྱི། བརྡེད་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱང་ 
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སྔ་ནི། ཁ་ཅིག །གདོན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཚེ་བརྗེས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྗེད་པས་བྱང་སྡོམ་གཏོང་ངོ་ཞེས་སྨྲ་བ་དེའོ། །འདིར་ཞལ་སྔ་ནས། བརྗེད་པས་གཏོང་རྒྱུར་མི་རུང་སྟེ། བྱང་ས་ལས། བྱང་ 
༧ ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་གིས་སྨོན་ལམ་ཡང་མ་བཏང་ལ་ཕམ་པའི་གནས་ལྟ་བུའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་དཀྲིས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཀུན་ཏུ་མ་སྤྱད་ན་ཚེ་བརྡེས་སུ་ཟིན་ཀྱང་འོག་དང་སྟེང་དང་ཐད་ཀ་ཐམས་ཅད་ 
£ དུ་སྐྱེས་པ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པས་སྤངས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚེ་བརྗེས་ཏེ་བརྗོད་ན་ཡང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་ལ་བརྟེན་ 

ནས་དྲན་པ་གསོ་བའི་ཕྱིར་ཡང་དང་ཡང་དུ་ནོད་པ་ཟད་ཀྱི། གསར་དུ་ཡང་དག་པར་ལེན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཞི་བ་མཚོས་སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པའི་འགྲེལ་པར་ཡང་བརྡེད་ངས་ཀྱིས་ 
སྡོམ་པ་གཏོང་རྒྱུར་མ་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གལ་ཏེ་མ་གུས་པ་དང་སྙོམས་ལས་དང་ལེ་ལོས་ཉེས་པ་བྱུང་ན་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱིས་ཉེས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་བརྡེད་པས་ཉེས་པ་བྱུང་ན་ནི་ཉོན་མོངས་ 


།སེམས་འཆོར་མི་སྲིད་ཅེས་འདོན་པ་ནི་ཧ་ཅང་ཐལ་ཆེས་པར་བཏོན་པས་འཐད་པར་མི་སེམས་སོ། །འདིའི་ཕྱོགས་སྔ་གཞུང་དུ་བཀོད་འདུག་པ་དེ་ལ་ནི་བདག་གིས་གོ་བ་ཆེར་མ་རྙེད་ལ། ཕྱོགས་ 
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པ་ཅན་མིན་པའི་ཉེས་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་འཁྲུགས་པ་ལ་ནི་ཉེས་པ་མེད་དོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱའོ།། _ །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། སྒྲིབ་པ་གསུམ་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པར་གཅིག །ཡེ་གེ་ཉམས་ 
ཤཿ པ་ཡིན་ཏེ། སྒྲིབ་པ་གསུམ་གར་རྣམ་རྟོག་གི་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པར་གཅིག །ཅེས་བྱ་བར་བཏོན་ན་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ཉིད་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་ཕྱོགས་སྔ་ནི། ཁ་ཅིག་རྣམ་ 


ཡིན་ན་སྒྲིབ་པར་མ་ངེས་ཏེ། ཡང་དག་པའི་རྟོག་པ་འཕགས་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ཏུ་གྱུར་པའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཞལ་སྔ་ནས་ཡང་དག་པའི་རྟོག་པ་དེ་རྟོག་པའི་ཆ་ནས་ནི་སྒྲིབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་དང་ཡུལ་ 
ཅན་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ཆ་ནས་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པའི་སྨོས་རྟོག་དེ་ནི་སྒྲིབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་འཕགས་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ཏུ་འཇོག་པ་ནི་གནས་ཡུགས་ཀྱི་དོན་ལ་རྟོག་པའི་ཆ་ནས་སྒྲིབ་པ་སེལ་ 
བའི་བྱ་བ་བྱེད་པས་དེར་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། ལས་དང་པོ་བས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དངོས་པོ་རང་རྒྱུད་པར་འཛིན་ནས་དད་པ་བྱས་པ་དེ་སྒྲིབ་པ་ཡིན་ཀྱང་། ལས་དང་པོ་བས་དེ་ལྟར་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་བསོད་ 
ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་བྱང་བའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །སྦྱིར་སྒྲིབ་པ་གསུམ་ཆར་ལ་རྟོག་པར་འཇོག་ཚུལ་ལ། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས་ཉོན་སྒྲིབ་ས་ཐོབ་ནས་ཕལ་ཆེར་སྤངས་ཟིན་ 


ལེའ 
༣༩ 
༠༧ 


༄༅། །ཀྱང་། སྒོམ་ལམ་ས་དགུར་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་སྤོང་བྱར་ཡོད་པས། དེ་ལ་ཉོན་སྒྲིབ་ཏུ་བཏགས་པའམ། ཡང་ན་སྒོམ་ལམ་དུའང་ཉོན་སྒྲིབ་རྟོག་པ་ཡོད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ 
ཅིག་ཅར་རྟོག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པའོ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། མུན་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་ནི་སྣང་བ་ཆུང་ངུས་ 
¦ སེལ་ལ། ཆུང་ངུ་ནི་ཆེན་པོས་སེལ་ཏོ་ཞེས་བྱ་བའི་དཔེས། རྣམ་རྟོག་ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་དང་ཆུང་དུ་རྣམས་རེ་རེ་བཞིན་དུ་ཆུང་དུ་འབྲིང་དང་ཆེན་པོའི་བྱེ་བྲག་གི་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་ལ། དེར་མ་ཟད་ 
ུ སྒྲིབ་པ་གསུམ་གའང་ཡང་དག་མིན་རྟོག་གི་ངོ་བོ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། དབུས་མཐའ་ལས། ཡང་དག་མ་ཡིན་ཀུན་རྟོག་ནི། །སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཁམས་གསུམ་པ། །ཞེས་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ 
ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་གྱུར་གྱི་སེམས་སེམས་བྱུང་ཁམས་གསུམ་པའི་སྣང་ཆ་དང་བཅས་པའང་ཡང་དག་མིན་རྟོག་གི་བདག་ཉིད་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཡང་དག་མིན་རྟོག་དེའི་ཡོངས་གྲུབ་ཀྱི་གནས་ 


༨༩༠༧ ༢༨༠༩ €༽ 


ལུགས་ལ་སྒྲིབ་པས་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་སྟེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ལས་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བར་ཡང་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། གཞན་གྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་ནི། །རྣམ་རྟོག་ཡིན་ཏེ་རྐྱེན་ལས་ 
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ཟླ ཐུང་། །ཞེས་སོ། །འོ་ན་གཞན་དབང་དེ་རྟོག་པ་སྒྲིབ་པའི་ངོབོར་སྐྱེས་པ་དེ་ལ་བག་ཆགས་ཀྱི་གཞན་དབང་དང་། ཀུན་བྱང་གི་ངོ་བོར་མ་གྲུབ་པའི་གཞན་དབང་སྟེ། དངཔོཀུན་གཞིའི་སེང་གི་བག་ཆགས 
¿ གཉིས་པ་དེས་བསྐྱེད་པའི་ཡང་དག་མིན་པའི་ཀུན་རྟོག་ཐམས་ཅད་དེ། ཐེག་བསྡུས་ལས། གཞན་གྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་རྣམ་པ་དུ་ཡོད་ཅེ་ན། མདོར་བསྡུ་ན་གཉིས་ཏེ། བག་ཆགས་ཀྱི་ས་བོན་གྱི་གཞན་ 


]]£99: >® ཨུ་ྩེ 


གསུམ་དང་པོ་གནས་དོན་ཡུས་སུ་སྣང་བའོ། །རྣམ་གསུམ་གཉིས་པ་ནི་ཡིད་དང་འཛིན་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར་འདིའི་སྐབས་སུ། བྱང་སེམས་ནོར་བཟང་ས་ 
བཅུ་པ་ཡིན་ཀྱང། ཡིད་འཕྲོག་མ་ལ་ཆགས་པའི་གདུང་བ་སྐྱེས་པ་དང། དེའི་སྒྲུབ་བྱེད་ལ་དུད་འགྲོའི་བྱང་སེམས་ཡོད་ཅེས་བྲིས་གདའ་བ་འདི་ལ་གོ་རྒྱུ་ཆེར་མི་འདུག་ནའང་། རྒྱལ་པོ་ནོར་བཟང་ས་བཅུ་པ་ 


།དབང་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ནམ་པར་བྱང་བའི་ངོ་བོ་མ་གྲུབ་པའི་གཞན་དབང་སྟེ། གཞན་དབང་རྣམ་པ་འདི་གཉིས་གཞན་གྱི་དབང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་དག་མིན་རྟོག་གིས་བསྡུས་ 
པའི་གཞན་དབང་ཡིན་ན། འཁྲུལ་ཤེས་ཡིན་དགོས་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། རྣམ་གསུམ་རྣམ་གསུམ་སྣང་བ་ཅན། །གཟུང་དང་འཛིན་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། དབྱིག་གཉེན་གྱིས། རྣམ་ 
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ཇོ 


.༦ ཅི 


༄༅། །ཡིན་མིན་དཔྱད་པ་དང་། བྱང་སེམས་ས་བཅུ་པ་ལ་གཉིས་སྤྲོད་འདོད་པའི་ཆགས་པ་ཡོད་མེད་དཔྱད་པ་གཉིས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནོར་བཟང་ནི་སྟོན་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་ལ། སྟོན་པ་འདི་ 
ནི་སྔོན་མར་མེ་མཛད་ལ་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་ཡང་གསུངས་ཤིང་། མར་མེ་མཛད་ནི་འདི་ནས་བསྐལ་བ་གྲངས་མེད་གཅིག་གི་སྔ་རོལ་དུ་བྱུང་བར་བཤད་པས། མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་བཟོད་ནི་ས་ 
བརྒྱད་པ་ལྟ་བུ་ལ་བྱས་ནས། ནོར་བཟང་གི་སྐབས་སུ་ས་བཅུ་པར་དོན་གྱིས་གྲུབ་སྟེ། དེའི་བྱུང་བ་ལ། བསྐལ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པར་གསལ་བས། ནོར་བཟང་ལ་ཡིད་འཕྲོག་མས་ལམ་བསྟན་པའི་ 
སྐབས་སུ། འདི་ནས་བྱང་ཕྱོགས་ན་རི་ནག་པོ་གསུམ་མཆིས་སོ། །དེའི་ཕ་རོལ་ན་ཡང་གསུམ་མོ། །དེའི་ཕ་རོལ་ན་ཡང་གསུམ་མོ། །དེ་ནས་རི་བོ་གངས་ཅན་མཆིས་སོ། །དེ་ནས་རི་བོ་ཕུར་པའི་རྩེ་མོ་མཆིས་ 
སོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། མཛོད་དུ། འདི་ནས་བྱང་དུ་རི་ནག་པོ། །དགུ་འདས་དེ་ནི་གངས་རི་བོ། །ཞེས་པ་དང་གནད་གཅིག་པ་དང་། མིའམ་ཅིའི་སྡོང་པོས་ཞུས་པའི་མདོར། གངས་ཅན་དེའི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་ 
རི་བོ་སྦོས་ངད་ལྡང་བའི་འགྲམ་དུ་མིའམ་ཅིའི་གྲོང་ཁྱེར་ཡོད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་སུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། བསྐལ་བཟང་འདི་ཙམ་པའི་དུས་ན་ནི་སྟོན་པ་ 


རཱ འདི་དག་ས་ལ་གནས་པར་འཇོག་ན་ས་བཅུ་པ་ས་མ་ཡིན་པར་བརྗོད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཐའ་གཅིག་ཏུ་རྒྱལ་པོ་ནོར་བཟང་ས་བཅུ་པར་ཡང་འཇོག་དཀའ་སྟེ་ཡབ་སྲས་མཇལ་བའི་མདོར་སྟོན་པ་འདི་ 
༣ བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གོང་རོལ་དུ་སངས་རྒྱས་དབང་པོའི་ཏོག་བྱ་བར་སངས་རྒྱས་པར་ཡང་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། ཉན་ཐོས་སློབ་པ་འཕགས་པ་རིམ་གྱིས་སའི་རྒྱུན་ཞུགས་དང་ཕྱིར་འོང་ 
ལྒ ལ། མཐོང་སྤང་གི་ཆགས་སོགས་ནི་བདེན་པ་ལ་དམིགས་པ་ཡིན་པས་དེ་ནི་མེད་ཀྱང་། སྒོམ་སྤང་གི་ཆགས་སོགས་ནི་ཤེས་བྱ་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལ་ལོག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་པས་དེ་དེའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པར་ 
ཌཱ། འདད་པའ། །དེ་ལྟ་ནའང་ཕྱིར་མི་འོང་དང་དགྲ་བཉོམ་པའི་རྒྱུད་ལ་ནི་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་གྱི་འདོད་ཆགས་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ 

མངོན་པ་གོང་མར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནེ་བདེན་པ་རྣམས་མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱས་ནས། ས་བཅུ་རྣམས་སུ་སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོའི་ལམ་སྒོམ་གྱི། ཉོན་མོངས་པའི་ 
སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོའི་ལམ་སྒོམ་གྱིས། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲེབ་པའི་གཉེན་པོ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ན་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཅིག་ཅར་སྤོང་ངོ་། །ཅིག་ཅར་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། 
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ཤ-" ༄༅། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉོན་མོངས་ པ་མ་སྐངས་ སུ་ཟིན་ཀྱང་སྔགས་ དང་སྨན་གྱི་ཡོད་པའི་དུག་ལྟ་ བུ་དང་། དཔེ་ ར་ན་སྤངས་ པའི་དྲག་བཅོམ་པ་ལྟར་ས་ཐ མས་ ཅད་དུ་ཉོན་མོངས་ 
པའི་ཉེས 

༧ བུ་པ་ 

༡ ཞིག་ 


'པ་མི་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་པའི་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་བར་དུ་འགྲོ་རྒྱུ་ཉོན་མོངས་དང་། ཉོན་མོངས་དེས་ཉེས་པ་མི་བསྐྱེད་དེ། དེའི་མཐུ་མེད་པའི་ཕྱིར་སོད་པའི་དུག་ལྟར་བཤད་པའི་ཉོན་མོངས་ཤིག་ས་ 


ལའང་ཡོད་པར་བཤད་པའི་ཉོན་མོངས་དེ་ཉོན་མོངས་པའི་རིས་ཅི་འདྲ་ཞིག་གོ་སྟམ་ན། དེ་ནི་སེམས་དཔའ་སྲིད་པར་བསམ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སྲུ་འཛིན་པའི་སེམས་བྱུང་ཆགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ 
་ྒ ལ་བཤད་དེ། མདོ་ལས། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་གང་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་བྱེད་ཀྱང་ཉོན་མོངས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པ་དགེ་བ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ནི་འདི་དག་གོ་ 
ཞེས་དང་། ཡང་དེར། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གི་ཚེ་དགེ་བ་ལགས་ན། དེ་ཅི 


གེ འི་སླད་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ཞེས་བགྱི། བཀའ་སྩལ་པ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་འདི་ལྟ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་འདི་དག་ 
གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁམས་གསུམ་ལ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ལ་ཁམས་གསུམ་པ་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ནའང་ས་བཅུ་པའི་རྒྱུད་ལ་འདོད་པའི་འཁྲིག་ཚོར་ 


དོན་གཉེར་གྱི་ཆགས་པ་ཡོད་པར་ནི་ཕྱོགས་འདིར་མ་བཤད་དོ། །དེ་ནི་བསམ་གཏན་དང་པོ་ཙམ་ཐོབ་བྱེད་ལའང་སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་བར་གེགས་བྱེད་ཀྱི་ཆ་ནས་སྤོང་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་འཕགས་ 
ཀཱུ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ཅིང་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་ལ་ནི་འཁྲིག་ཆགས་སྐྱེ་བའི་གོ་སྐབས་མེད་པར་གྲུབ་པས་ས་བཅུ་པ་ལ་འཁྲིག་ཆགས་ལྟ་ག་ལ་འཚལ། ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་ 
པོའི་གསུང་གིས། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་རང་ལམ་གྱི་ས་བཅུ་པ་དེ་སྔགས་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ན་དབང་གསུམ་པ་བསྐུར་དགོས་པས་དེ་ལ་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་གྱི་ཚོར་བ་དོན་གཉེར་ཡོད་ཅིང་། དེ་ལྟ་ནའང་འཁྲིག་ ° 
ཆགས་ཡོད་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཞེས་འདོད་པར་སྣང་སྟེ། དེས་བྱས་པའི་རིམ་ལྔ་སྒྲོན་གསལ་དུ། དྲག་བཅོམ་པ་དང་ཕྱི་མི་འོང་ཟས་གོས་ལ་ཆགས་པ་དང་། ཟས་གོས་འདོད་པའི་དོན་གཉེར་ཡོད་པ་ལྟར། སྲ་། ༤ 
 བྱཅུ་པ་བ་ལྟ་བུ་ཉོན་མོངས་ཟད་པས་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་གྱི་བདེ་བ་ལ་སྲེད་པ་ཟད་ཀྱང་། བདེ་བ་དེ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་འདོད་པ་སྐྱེ་བ་མི་འགལ་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན། ཕྱི་རོལ་པས་འདོད་པ་ཡོད་ན་ཆགས་པ་ 
ཡོད་པར་བཟུང་ནས། ངག་སྨྲ་བས་ཆགས་ཅན་དུ་དཔོགས་པ་མི་ཁེགས་པར་འགྱུར་རོ། །ལུང་རྣམ་འབྱེད་ལས། འདོད་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་མ་བྲལ་གྱི་དབང་པོ་ལས་སུ་རུང་བའི་རྒྱུ་སོ་སོར་གསུངས་པས་ 
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༄༅། །ན། འདོད་ཡོན་ལ་སྲེད་པ་ཟད་པས་རྱག་རྒྱ་བསྟེན་མི་རུང་ངོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་སྔགས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཉིས་ཀ་ལ་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་གཏམ་མོ་ཞེས་བྲིས་གདའ་བ་ཡང་ལེགས་ 
པར་མ་མཐོང་སྟེ། ཕར་ཕྱིན་པའི་ས་བཅུ་པ་དེ་སྔགས་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ན་དབང་གསུམ་པ་བསྐུར་བ་དེའི་ཚེ། དེ་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་གྱི་ཚོར་བདེ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ག་ལ་ཡིན་ཏེ། དེས་དངོས་ཀྱི་དོན་དུ་གཉེར་ 
བྱ་འཛག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཡིན་ལ། དབང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ནི་དེའི་ཞར་བྱུང་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར། སྤྱིར་གསང་སྔགས་སུ་འདོད་པའི་སས་བསྡུས་ཀྱི་འཁྲིག་ཆགས་ཙམ་ཡིན་ན་ཆགས་ 
སོགས་ལམ་གྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་ཆགས་པ་ཡིན་པས་ཀྱང་མ་ཁྱབ་སྟེ། རྗེས་དྲན་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ། ཕྱི་ནང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ཉེ་བར་དམིགས་ནས་འཁྲིག་པའི་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ནས་ 
ཡང་དུ་བསྐྱེད་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། ཕྱག་རྡོར་སྟོད་འགྲེལ་ལས། དེ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ནི། འདོད་པ་ལྷ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ལས་གང་ཞིག་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཐོབ་པ་ 
སྟེ་། དེ་ལ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་སེམས་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་གོ །ཞེས་དང་། དྲི་མེད་འོད་ དུ་ཤེས་རབ་ལ་སྤྲོས་ཟླ་བའི་ཐིག་ལེ་ཞེས་ 


361 


པ་ལ། འདིར་ཤེས་རབ་ལ་ཆགས་པས་སྤྲོས་པ་ནི་ཟླ་བའི་ཐིག་ལེ་ཡིན་པ་ནི་ཟླ་སྤྲོས་ཟླ་བའི་ཐིག་ལེ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ནོར་བུར་གནས་པ་དེའི་གསང་བ་དང་ལྟོ་བ་དང་སྟིང་གར་འགྱུར་མེད་གང་ཡིན་པ་ནི་སྒྲབ་པ་ལ་ 
ཞེས་པ་གསུམ་པ་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་བྱའོ། །བདེ་བ་མ་ཉམས་པ་ཅིག་པུ་ཞི་བ་ཞེས་པ་ལ། འདིར་བདེ་བ་མ་ཉམས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐད་ཅིག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ 
ནི་ཞེས་གསུངས་ཏེ་ལྟན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་རྣལ་འབྱོར་འདིས་ནི་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞེས་པ་ནི་སེམས་ཀྱི་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཉིད་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་ཡན་ལག་བཞི་པའོ། །ཞེས་དང་། ¬ 
ཡང་ཕྱག་རྡོར་སྟོད་འགྲེལ་ལས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་དེ་ནི་བཞི་པ་ཡང་དེ་བཞིན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའོ། །ཞེས་དང་། ཁྱད་པར་འཇིག་རྟེན་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཆགས་ ཤཾ 
པས་སྐྱེ་བོ་འཆིང་ལ། དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཆགས་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་སྒྲིབ་འགྱུར་གྱི་ཆགས་སོགས་སྤོང་བྱེད་དུ་བཤད་ལ་ 
འདི་ནི་ཕྱི་རོལ་པ་དང་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་མ་ཟད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱིན་ཆད་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སངས་རྒྱས་པས་ཀྱང་མི་ཤེས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཆགས་པས་འཇིག་རྟེན་འཆིང་འགྱུར་ལ། ། 
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༧  ༄༅། །འདོད་ཆགས་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་གྲོལ་འགྱུར། །བཟློག་པའི་སྒོམ་པ་འདི་ཉིད་ནི། །སངས་རྒྱས་མུ་སྟེགས་ཀྱིས་མི་ཤེས། །དབང་མདོར་བསྟན་ལས་ཀྱང་། ཆགས་བྲལ་ལས་གཞན་སྡིག་པ་མེད། །བདེ་ 

བ་ལས་གཞན་བསོད་ནམས་མེད། །དེ་ཕྱིར་འགྱུར་མེད་བདེ་བར་སེམས། །མི་བདག་རྟག་ཏུ་གནས་པར་བྱ། །གཞོན་ནུ་མ་ཡི་དགའ་བ་ནི། །མེད་པར་བདེ་བ་སྨྲ་མི་ནུས། །ལང་ཙོའི་དགའ་བ་ཐོབ་པས་ན། ། 

ཤྭ བདེ་བ་ཆེན་པོ་རང་གིས་རིག །དེ་བཞིན་ཏིང་འཛིན་དང་བྲལ་བའི། །བདེ་བ་སྨྲ་བར་ནུས་མ་ཡིན། །འགྱུར་མེད་ཏིང་འཛིན་ཐོབ་པ་ན། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་རང་རིག་འགྱུར། །འགྱུར་མེད་ལས་སྐྱེས་བདེ་རིག་ ྱྱ 

མློ པ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ལའང་ཐེ་ཚོམ་ཟད། །དེ་ལྟ་ནའང་ཡིད་བདེ་མིན། །ཆགས་བྲལ་ཉིད་དུ་མི་བྱའོ། །ཞེས་དང་། དེས་ས་ཐོབ་པས་རྗེས་དྲན་གྱིས་ཡན་ལག་གཙོ་བོར་སྒོམ་པ་ན། གཏུམ་མོ་འབར་བས་ པ་ 
བྱངས་སེམས་དུས་མེར་བཞག་པའི་སྣང་བ་ལ། འདོད་པའི་ལྷའི་སྟོང་གཟུགས་འཆར་བ་ལ། རྗེས་སུ་ཆགས་ཤིང་བདེ་པ་དྲན་པས་རྗེས་དྲན་ཏེ། འདོད་པའི་གནས་སྐབས་བཅུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལས་དེའི་ 
བོགས་འབྱིན་དུ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལའང་ཇེ་ཆེར་ཆགས་པར་བྱ་དགོས་པར་གསུངས་ཏེ། དུས་ཞབས་སྙན་བརྒྱུད་ལས། རླུང་སེམས་དྲག་ཏུ་ཐིག་ལེར་འཛུད། །ཆགས་པས་ལས་རྒྱ་མང་ལ་སྦྱར། །བདེ་ཆེན་རོ་ 


མཉམ་དག་ཏུ་བྱ། །འདི་མིན་མཆོག་ནི་མི་འགྲུབ་ཅེས། །གསུངས་པས་ངེས་པར་འདི་སྒྲབ་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། ཁུད་པར་སྔགས་བླ་མེད་པའི་ཆགས་ལམ་པས། དབང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཚོར་བ་བདེ་བ་དོན་དུ་ 

གཉེར་ན་ཆགས་བྲལ་གྱི་ལམ་དུ་འགྲོ་བས་དེ་ནི་འདིར་སྤང་བར་བྱ་བ་ཁོ་ན་ཏེ། དྲི་མེད་འོད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ངེས་པ་འདིའི་ཕྱིར། དབང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྟོམས་པར་འཛུག་པས་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་གྱི་དབང་པོ་ 

རཿ ལས་སྐྱེས་པའི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་རྣམ་པར་སྤང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཙམ་འདི་རྣལ་འབྱོར་པས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། དབང་པོ་གཉིས་ སྱ 

ལུ སྦྱོར་གྱི་ཚོར་བདེའི་ཆགས་བྲལ་ནི་ལྷག་པར་སྤང་བྱ་སྟེ། དབང་མདོར་བསྟན་ལས། འཕོས་པ་ལས་ནི་ཆགས་བྲལ་འགྱུར། །ཆགས་བྲལ་ལ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་། །སྡུག་བསྔལ་སྐྱེས་བུའི་ཁམས་ཟད་བྱེད། ། 
ཟད་པ་ལས་ནི་འཆི་བར་འགྱུར། །ཤི་བས་སླར་ཡང་དེ་རྣམས་ཀྱིས། །སྲིད་པའོ་སྲིད་ལས་སླར་འཆི་འཕོ། །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་གྱི་སྲིད་པ། །ཆགས་བྲལ་ལས་བྱུང་གཞན་དུ་མིན། །དེ་ཕྱིར་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ 

ཀྱིས ༈འཕོ་བའི་བག་ཆགས་རྣམ་པར་སྤང་། །ཞེས་འབྱུང་ལ། འདི་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་མ་ཟད། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་ཡང་ཆགས་པ་ཡིན་ན་ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཆགས་པ་ཡིན་དགོས་པར་མ་ 
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༄༅།། །གསུངས་ཏེ། ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཆགས་པ་ནི། ཀུན་ལས་བཏུས་པར། འདོད་ཆགས་གང་ཞེ་ན་ཁམས་གསུམ་པའི་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ 
འགྲེལ་པར། ཉོན་མོངས་པར་གྱུར་པའི་དམིགས་པ་ནི་ཁམས་འོག་མ་གཉིས་ན་ཡིད་འོང་གི་ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་ལྔ་དང་། གཟུགས་མེད་ན་མིང་གཞིའོ། །རྣམ་པ་ནི། དེ་ལ་ཆགས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཆོས་སོ། ། 
དབྱེ་ན་འདོད་གཟུགས་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སྲེད་པ་གསུམ། ལས་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་བསྐྱེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་རང་གི་ཉེར་ལེན་གྱི་ཐུང་པོ་ལྔ་ལ་དམིགས་ཏེ། དེས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བ་ ༠ 
གང་རུང་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་ཆགས་པ་ཞིག་ལ་ཉོན་མོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཆགས་པར་འཇོག་གི་དེ་ལྟར་མིན་པར། ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་ལྔ་དམིགས་ནས་འཛག་མེད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་ཆགས་པ་ནི་ པ 
ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་ཉོན་མོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཆགས་པ་ཞིག་ལ་ཉོན་མོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཆགས་པར་འཇོག་གི་དེ་ལྟ་མིན་པར། ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་ལྔ་དམིགས་ནས་འཛག་མེད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་ 
ཆགས་པ་ནི་ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་ཉོན་མོངས་སུ་གྱུར་པའི་ཆགས་པ ར་འགར་ཡང་མི་འོང་པ ར་གྲུབ་བོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཟབ་མོའི་སྐལ་བ་ཅན་ནི་རྒྱ་ཆེན་ཆོས་ ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་དག་གི་ རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་ འཁྲུལ་པའི་ཚིག་ 


` གིས་སླད་པར་མི་ནུས་ཀྱང་། བོ་གྲས་ཀྱི་མཐུ་ཞན་པར་འགའ་ནི་ཚིག་གིས་ཟོལ་སྣྲོར་ཙམ་ལ་མཆོག་ཏུ་བཟུང་ནས་ཆོས་ཀྱི་གནད་མང་དུ་བཅོས་པ་དག་ལ་སྟིང་ཕོར་བྱེད་པའང་གངས་ཅན་གྱི་ལྡོངས་འདིར་ཕྱིས་ 
༼ རབ་འབྱམ་ཏུ་གྱུར་པ་ཞིག་གོ། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། བདེན་པ་ནྲི་གུབ་མཐའ་ཇི་སྟེད་པས་བསྒྲིབ་བྱ་བ་འདིའང་། རྟོག་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཐམས་ཅད་ནི་ཡུལ་གྱི་གནས་ལུགས་དོན་དམ་བདེན་པ་མངོན་དུ་བྱེད་ 
= པའི་ཤེས་པར་མི་རུང་ཞེས་བརྗོད་ན་མཛེས་པར་འགྱུར་རོ། །འདིར་ཕྱོགས་སྔ་ནི། འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་མཐས་དཔྱད་བཟོད་པའི་ལྟ་བ་རང་རྐྱ་ཐུབ་པ་ཡོད་ཟེར་བ་དང་། འཕགས་ ཊྲ 
32 པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་མཐའ་རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་ཟེར་བ་དང་། འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་དང་དེའི་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རྟོག་གེའི་གྲུབ་པའི་གྲུབ་མཐའ་དང་མཐུན་དགོས་ཏེ། རྟོག་ 
གེའི་དུས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་པའི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་དེ་དང་རིགས་འདྲའི་རྒྱུན་ལས། རྣལ་འབྱོར་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་དང་དེའི་ཡུལ་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ 
མཉམ་པར་འཇོག་རྒྱུར་བྱུང་བའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་རྗེ་རེ་མདའ་པས། དབུ་མ་རང་རྒྱུ ་པའི་གྲུབ་མཐའི་ལྟ་བ་ནི། མཐོང་ལམ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་འགྲོ་ལ། ཐོབ་ནས་ལྟ་བ་དེ་འདོར་ལ། དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བའི་ 
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། ་ ༄༅། །གྲུབ་མཐའི་ལྟ་བ་ ས་ནི་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་གྱི་རྗེས་ཐོབ་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ནས་འདོར་ཟེར་བ་ལྟ་བུའོ། །འདིར་ཞལ་སྔ་ནས། འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་དོན་ཡོད་མེད་ཡིན་མིན་ལ་སོགས་སུ་གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པའི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྭ་གུབ་མཐའི་དཔྱད་པ་དང་རྟོག་པའང་ཡོད་པ་མིན་ལ། དེར་ལྟ་བ་རང་རྐྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 
འཇོག་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ན་རང་རྐྱ་ཐུབ་པའི་ཆོས་མི་སྲིད་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་གནས་སྐབས་ནི་འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་གི་དུས་ ངུ 
ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་སུ་གྱུར་པའི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡོད་དུ་ཟིན་ཀྱང་། ཡེ་ཤེས་ལས་རྫས་གཞན་པའི་རྟོག་གེས་བཏགས་པ་ལྟ་བུའི་གྲུབ་མཐའ་འང་མ་ཡིན་ པ 
ལ། འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་དང་དེའི་ཡུལ་གྱི་སྟོང་ཉིད་ཀྱང་སོ་སྐྱེ ཿདུས་ཀྱི་ཐོས་སྒོམ་སོགས་སྦྱངས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཀྱང་། སོསྐྱའི་རྟོག་གེས་དེ་ལྟར་བཏགས་པའི་གྲུབ་མཐའ་དང་མཐུན་མི་ 
དགོས་པར་མ་ཟད། རྟོག་གེ་པའི་དུས་སུ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་དེ་ལ་རྟོག་ཚུལ་ངེས་པ་ཁོ་ན་ལས་འདས་དགོས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་བཙུན་གྱིས། ཕྲ་ཕྱིར་ཐོས་པའི་ཡུལ་མིན་ཏེ། །དོན་དམ་ཕྱིར་ན་བསམ་བྱ་ 
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ཤེ མིན། །ཆོས་ཉིད་ཟབ་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་པས། །སྒོམ་པ་ལ་སོགས་ཡུལ་མ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དབུ་མ་ཐལ་རང་གི་ལྟ་བའང་ལོག་རྟོག་བཟློག་ནས་བསྒྲབ་བྱ་རྒྱུད་ལ་སྒྲུབ་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ཙམ་མ་ 
ཛཿ གཏོགས་། ལྟ་བ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་ཟབ་ཁྱད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཉིས་ཀྱང་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་སྤྲོས་བྲལ་ཞིག་ལྟ་བར་བྱེད་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བུའི་ལྟ་བ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ན་དོར་བ་ཡང་ 


༤ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་ལྟར་ནའང་མི་འཐད་དེ། དེང་སང་ལུང་ཆོས་པ་སྤྱི་ལ་རླུང་ལྟར་གྲགས་པའི་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ལྟ་བ་དང་གློ་བུར་རྣམ་དག་གི་ལྟ་བ་གཉིས་ལས། ཕྱི་མའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ས་རེ་ 
ལཱ། འཕར་བ་ན་ལྟ་བ་གསར་རྟོགས་རེ་ཡོད་ཀྱང་། དང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ན་གསར་རྟོགས་མེད་པས། རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ལྟ་བ་ས་དང་ཕོར་བལྟ་བྱར་ཡོད་པ་དེ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཚེ་བལྟ་བྱར་མེད་པ་ཡང་ 
མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཁོ་བོ་ཅག་ལ་ནི་འཕགས་པ་རྣམས་ལ་བློའི་བཏགས་པ་དང་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དུ་བལྟ་བའི་གྲུབ་སྤོས་ཀྱི་ལྟ་བ་འདི་ཙམ་དུ་འདི་ཡོད། འདི་ཙམ་དུ་འདི་འདོར་ཐམས་ཅད་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་ 
པས་དབེན་པ་ལ་ནི་བལྟ་བ་རྣམ་དག་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །ཞེས་པའི་མིང་ཙམ་བརྡོད་ཀྱང་ཚིག་གི་དབུལ་བར་གྱུར་པ་ལས་བྱ་ཐབས་མ་རྙེད་དོ། །དེས་ན་རྟོག་པས་བརྟགས་ཤིང་དེའི་ངོར་ཡོད་མེད་ལ་ 


ཙཾ 


]¿8®»>$1 


° 
༦ 
༠༤༽ 


= 


ལ ༄༅། །སོགས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པ་ལྟར་སྣང་བའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་ནི་ཡང་དག་པ་མིན་ལ། དེ་ལྟར་གནས་ཚུལ་དུ་འཛིན་པའི་འཛིན་སྟངས་ཐམས་ཅད་ནི། རྟེན་འབྱུང་གི་རིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་འགོག་ 
ཅིང་ཁེགས་པར་ཡང་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས། གང་ཕྱིར་དངོས་པོ་བརྟེན་ནས་རབ་བྱུང་བས། །རྟོག་པ་འདི་དག་བརྟགས་པར་མི་ནུས་ཏེ། །དེ་ཕྱིར་རྟེན་འབྱུང་རིགས་པ་འདི་ཡིས་ནི། །ལྟ་ངན་དྲ་བ་ 
ཐམས་ཅད་གཅོད་པར་བྱེད། །ཅེས་འབྱུང་པའི་ཕྱིར། རྟོག་པས་བརྟགས་པའི་གྲུབ་པའི་གྲུབ་པའི་དངོས་པོ་ཤིག་ཡོད་ན་གྲུབ་མཐའ་དབང་བཙན་པར་འགྱུར་ཞིང་གླུབ་པའི་དངོས་པོ་དེ་འདྲ་བ་ཞིག་གིས་དོན་ 

© དམ་ཤེས་པས་དོན་དེ་བདེན་པ་མངོན་དུ་བྱེད་བཏུབ་ཏུ་ཆུག་ཀྱང་། རྟོག་པས་བརྟགས་པའི་གྲུབ་པའི་དངོས་པོ་རང་བརྒྱུད་པ་ནི་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ཟླ་པས། རྟོག་རྣམ་དངོས་པོ་ཡོད་ན་འགྱུར་བ་ 
ི སྟེ། །དངོས་པོ་ཇི་ལྟར་མེད་པར་ཡོངས་དཔྱད་ཟིན། །དངོས་པོ་མེད་པར་འདི་རྣམས་མི་འབྱུང་དཔེར། །ཐུད་ཤིང་མེད་པར་མེ་ཡོད་མིན་དེ་བཞིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཟབ་ཚོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་ 
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བྲ 
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བཞིན་ཇི་ལྟ་བ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ལ་ནི། རྟོག་གེས་བཏགས་པའི་གྲུབ་པ་དང་ལྟ་བ་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཐ མས་ཅད་མ་ཞིག་མ་གྲོལ་ན་མི་འབྱུང་ཞིང་། དེ་དག་ཞིག་གྲོལ་གྱི་ཚེ་འབྱུང་བར་བ སྟན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས། 


༨༩༤ 


སོ་སོསྐྱེ་བོ་རྣམས་ནི་རྟོག་པས་བཅིངས། །མི་རྟོག་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་གྲོལ་གྱུར་པས། །རྟོག་རྣམས་ལོག་པར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་དེ། རྣམ་པར་དཔྱད་པའི་འབྲས་བུར་མཁས་ རྣམས་བཞེད། །ཅེས་དང་། སློབ་ 


¡¥ 


དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ལྷས་ཀྱང་། དངོས་པོ་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་ན། །སྟོང་མཐོང་ཡོན་ཏན་ཅི་ཞིག་ཡོད། །རྟོག་པ་མཐོང་བས་འཆིང་བ་སྟེ། །དེ་ཉིད་འདིར་ནི་འགོག་པ་ཡིན། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
འོ་ 


རི 


༥ འོ་ན་གྲུབ་མཐའི་རྟགས་དཔྱད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཡང་མི་འདོད་དམ་ཞེ་ན། མི་སྟོང་བའི་ཆོས་གང་ཡང་གྲུབ་མཐས་མེད་པར་གཏན་ལ་ཕབ་རྗེས་སྟོང་ཉིད་དུ་བལྟ་རྒྱུའི་ཆོས་ཤིག་གྲུབ་མཐས་གྲུབ་ 
/ རྒྱུར་བྱུང་ན་སྤྲོས་མཚན་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར། གྲུབ་མཐའི་བརྟགས་པས་གྲུབ་པའི་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཞེས་ཕྱ་བ་ནི་ཁོ་བོས་ཡང་དག་པར་མི་བརྗོད་དོ། །འོ་ན་ཁྱེད་ཅག་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་གོ་ཆོད་པོ་ཞིག་ཁས་ 
ལེན་ནམ་མི་ལེན་ཞེ་ན། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཞེས་པ་ཙམ་ཞིག་གིས་ཐ་སྟད་གཞན་གྱི་རྗེས་བརྗོད་ཙམ་ནི་བྱེད་ཀྱི། དེའང་གནས་སྐབས་གང་གི་ཚེ་ན། རྗེས་ཐོབ་བསོད་ནམས་ཚོགས་སོགས་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ 
-= ཡིན་ཏེ། སྦྱིན་ཚོགས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཡོངས་སུ་དག་བྱེད་ལ་འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་གི་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བས་ཟིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ཡང་སོ་སྐྱེ་ལ་མོས་པ་དང་། འཕགས་པ་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཡིད་བྱེད་ཀྱིས་ 
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༄༅། །སོ། །དེར་མ་ཟད། སོ་སྐྱེའི་དུས་ཐོས་པ་དང་བསམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡུལ་དུའང་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཞེས་པའི་ཐ་སྟད་ཙམ་ཞིག་སྨྲ་བར་བྱེད་ཀྱང་། དེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་གོ་ཆོད་པར་འཇོག་པ་ 
མ་ཡིན་ལ། འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་སོག་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ནི། སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་གོ་ཆོད་པོ་སོགས་ཁས་ལེན་བྱ་ལེན་བྱེད་ལེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པ་དང་མཚན་མ་ 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བས་ཅི་ཡང་བྱེད་མི་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དམ་ནི་ཅང་མི་གསུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ཟབ་མོའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུབ་ 
པ་ན་རྟོག་གེས་བཏགས་པའི་ལྟ་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་ན། ཉེས་པ་ཡོད་དམ་སྙམ་ན། ཉེས་པ་མེད་པར་མ་ཟད་ཕན་ཡོན་ལྷག་པར་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱན་སྟུག་པོ་བཀོད་པ་ལས། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟ་ 
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ཐོས་དང་། །ལ་ལའི་ལྟ་བ་མ་ཞིག་ན། །གསོར་མི་རུང་བའི་ལྟ་ཅན་ཏེ། །སྨན་པས་བོར་བའི་ནད་པ་བཞིན། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ལྷས། ཆོས་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཀྱིས། །རྩོད་པ་ 


མཛད་ཕྱིར་གསུངས་པ་མིན། །འོན་ཀྱང་མེ་ཡི་ཐུད་ཤིང་ལྟར། །འདི་ཡིས་ཕས་ཀྱིས་རྒོལ་བ་སྲེག །ཅེས་དང་། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས། བསྟན་བཅོས་ལ་སྦྱད་རྩོད་ལ་ཆགས་པའི་ཕྱིར། །མ་མཛད་རྣམ་གྲོལ་ཕྱིར་ 


ནི་དེ་ཉིད་བསྟན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྤྲོས་མཚན་གྱི་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ནུབ་པ་ན། རྟོག་གེ་ལ་ཤར་བའི་ལྟ་གྲུབ་ཀྱི་འཆིང་བ 


མཐའ་ཐམས ཅད་ ནི་མཐོ་ ང་པས་སྤང་བར་བྱ་བ་ ཿཡིན་ པ་ 'དང་། རའ སྲིད་རྟོག་ པའི སྲུང་སྡོམ རང་རྒྱུད་ པབ ་ཡོད་ བ ་དེའི་ འི་ཚེ་ཆོས་ བམས་ཅད་ སྒྱུ་མ་ དང་ རྨི་ ལམ་ དང་ ནམ་ མཁའ་ལྟར་རྟོག་པའི་ཆ་ནས་སྲུང་སྡོམ་སོགས་ 
 ཟད་ཚོགས་ཟ་ནམདཔདགྱ་ོདཔ པ་མ་ མ་ཡིན་ང ་པ་ ནི། ། རྗེ་བ ཏི་འ ་ལོ་ པས་གྲདྒ་མར། འདུལ་ བ མད དོ་སྡེ་མངོན་ པ་ལ་ སོགས ་པའི། །རང་རང་ གཞུང་དང་གྲུབ་ པའི ་མཐའ་ཡིས་ནི། །འོད་ གསལ་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་ 
་མཐོང་ ང་སྒྲིབ། ། ། །རྟོག་ པའི་སྲུང་སྡོམ་དམ་ཚིག་དོ༔ དན་ལ་འགལ། ། ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། ། ། | རྟོག་ གེས་བཏགས་པའི་ལྟ་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་ཞིག་གྲོ' གྲལ་ གྱི་དུས་དེར་ནི། 


ཐམས་ཅད་ ད་ངང་གིས་ འཇིག་ པར་འགྱུར་བ་ན ནི་ཆེས་སྒ་ བ་ བ་ཡིན་ ཏེ། ° དཔལ་ ལྡན་ ཟླ་ ཤྨབས། དངོས་རྣམས་མཐའ་ དག་ དངོས་པོ་ ཕོ་མེད་ ཕཔར་ རྟོགས་ སུ་གཞུག་ པར་ནི། ། ། །ནུས་པ་ ཆེ་ སྒྲ་ ཇི་ ལྟར་ དེ་ ལྟུར་ རང་བཞིན་ གཞན་ 
( དག ༥ལ། ཁོང་དུ་ཆུབ་ པར་ བདེ་ བླག་ ཏུ་ནི་ ནུས་པ་: མ་ ཡིན་ནོ། ། རྟོག་གི་ངན་ པའི་དྲ་ པས་ འཇིག་ རྟེན་ཅི་ སྟེ་འདིར་ བཅོལ་ བྱེད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱི རྱྱར། ། ཁྱད་ པར་ རྟོག་ པས་ བཏགས་པའ་ འི་གཟུང་འཛིན་གྱི གྩྭ་གྲུབ 
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༄༅། །འགལ་བ་ཐམས་ཅད་འགལ་མེད་དུ་གྲོལ། སྤང་བྱ་ཐམས་ཅད་གཞི་མེད་དུ་དག །སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལས་གཞན་དུ་མ་རྙེད། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཆོས་སྐུར་ཤར་བྱ་ 


བརྣམས་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པས། གྲུབ་མཐའ་ཐ་དད་མང་གྱུར་ཀྱང་། །རྟོག་པའི་འདོད་ལྕགས་མ་གཏོགས་པ། །ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་མེད། །རྟོག་པ་ཆོས་སྐུར་རྟོགས་ཙ་ན། །གྲུབ་མཐའ་ 


> 
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རྫོ ཞེས་དང་། ཁྱད་པར་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་གསུང་གིས། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྦྱོད་པའི་རྣམ་རྒྱལ་དུ་འཇོག་བྱེད་ནི་གསུམ་སྟེ། ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཞིག་པས་ལྟ་བ་ལས་རྒྱལ། འཆི་བ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ 
| དང་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་ལྔ་དང་ཡོན་ཏན་ལ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་མེད་པས་བདུད་བཞི་ལས་རྒྱལ། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པས་ཐེག་དམན་ལས་རྒྱལ། དེ་ལྟར་ཞེན་པ་དང་ལྟ་བ་བཅད་པའི་ 
ཕྱིར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྤྲོས་འཛིན་གྱི་ལྟ་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེན་པ་དང་མ་བྲལ་བ་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་བདུད་བརྩིའི་རོ་མཆོག་སྱོང་བ་མིན་པ་ནི། དཔལ་ལྡན་ཟླ་ 


2. 


ལ་ཞེན་པའི་འདོད་འདུན་ཞི། །ཞེས་པ་དང་། རྗེ་ནེ་རིང་པས། བཀའ་བ རྒྱུད་འདི་ལ་ལྟ་བ་མེད། ལྟ་བ་བྱ་བ་གྲུབ་མཐའ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན། རྗེ་དམ་པ་རྒྱ་གར་གྱི་ཞལ་ནས། གྲུབ་མཐ འ་ཞིག་པ་ལ་ལྟ་བ་གདའ་ཡེ་ 
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ཕྱོགས་གཅིག་བབས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མཐོང་བྱ་བ་ནི་གཞུང་བརླིང་བས། འདི་ལ་འདོན་ཚུལ་གཉིས་སུ་བྱ་སྟེ། ཉན་རང་གིའང་བདག་མེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཕྱོགས་རེ་བ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཡོད། ཅེས་པ་དང་། 


ཤེ 3&&=‰ 
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བཞིའི་ཕྱོགས་གཅིག་ནི་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པ་ཡིན་ལ། དེའི་བབས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ལ། མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ། སྟོང་བདག་མེད་བཞི་ཡོད་པས། དེ་ལྟར་འཕགས་པས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ལ་དགོངས་ཏེ། 


བས། ཇི་ལྟར་ཆོས་འདི་གཞན་དག་ལ། །མེད་པ་དེ་བཞིན་ལུགས་འདིར་ཡང་། །གཞན་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་འབྱུང་།། །།རྡོ་རྡེའི་གསུང་། ཉན་ཐོས་ཀྱིས་ 


ཉན་རང་གི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཉི་ཚེ་བ་རྟོགས་པ་ཡོད། ཅེས་གཉིས་སུ་འདོན་པ་ལས། འདི་ལ་ཕྱོགས་སྔའི་ཁྱད་པར་ནི་མ་མཛད་ཅིང་། དེ་ཡང་དང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ན། འཕགས་པ་བྱམས་པའི་དགོངས་པ་ 
ལྟར་ན། ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་རྟོག་པའམ་མངོན་དུ་བྱས་ལ། རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་པས་ནི་གཟུང་བ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པ་རྟོགས་པ་དང་། མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཡོད་ཀྱང་། འཛིན་པ་ 
ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པའམ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ནི་མ་ཡིན་པས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པ་མཚན་ཉིད་པ་རྟོགས་པ་མེད་པར་བཞེད་ལ། སྤྱིར་ཉན་རང་གི་བདེན་པ་བཞིའི་གནས་ལུགས་མཐོང་བའི་ཚེ། བདེན་པ་ 
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ད་ ༄༅། །ཉན་ ཐོས་ཀྱི་ཕྱོགས ་གཅིག་བབས་ཀྱི་ ་གནས་ལུགས ་མཐོང་ཞེས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་བཀའ་མདུད་དུ་མཛད་དོ། །གཉིས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མགོན་པོ་ཀླུའི་དགོངས་དོན་ཟླ་ གྲགས་ཞབས་ ཀྱིས་འགྲེལ་ ཚུལ་ 
ལྟུར་ན། ཉན་རང་ལ་ ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པ ་མཚན་ཉི ་ཉིད་པ ༼རྟོགས་པ་ ཡོད་ཀྱང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ རྒྱས་པའི་ཁྱབ་ པའི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པས་མ་ཁྱབ་པས། ཉན་རང་གི་ རྟོགས་ པའི་ཆོས་ཀྱི་བདག་ 
མེད་དེ དེ་ལ ་ནི་ཉི་ཚེ་བའི་ འི་ཆོས་ཀྱིས་བདག་མེ མེད་ཿ པའོ་ཞེས་ བརྗོད་པར་ མཛད་པ། པ དའ ་ཚུལ་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། འཕགས་པ་བྱམས་པའི་རྣམ་ཐར་དུ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ མ་ཐག་པ་ དེས་ཀྱང་། ། ཉན་རང་ 
7 ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཏེ། རྒྱལ་ཐུ་གཞོན་ནུས། བློན་པོ་རྒན་པོ་ཡང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་དཔེས་གསུངས་ལ། ཟིལ་གྱི་གནོན་བྱེད་གང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཏེ། དེ་ལ་ཀུན་རྫོ་བ་དང་། དོན་དམ་པ་གཉིས་ 
ཡོད་ པའི་ དང་པོ ཕོའི་ཆ་ནས་ཡིན་གྱི། གཉིས་ པའི་ཆ་ནས་མ་ཡིན་ཏེ། ཉན་རང་ལ་ ཆོས་ཀྱི་བདག་ མེད་རྟོགས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་ཀུན་ རྫོ་བ་བུང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ སྐྱེས་པའི་ཆ་ནས་ཟིལ་ གྱིས་ 
གནོན་ཞེས་བརྗོད་ཀྱང་། མོས་སྤྱོད་ཀྱི་སེམས་ནི་ཉན་རང་ཟིལ་ གྱིས་གནོན་མི་ ནུས་ཏེ། དེར་ནི་བྱང་སེམས་མི་བརྟན་པའི་ ཕཏ ། བདག་གཞན་མཉམ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྒྱལ་བུ་མཚན་དང་མི་ 
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ཤེ ; ལྡན་པའམ་རྒྱལ་སར་མ་ཕྱིན་པའི་ཆ་ནས་བློན་པོ་ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་པ་བཞིན་ནོ། །ས ཐབ་ནས་།་བསོད་ནམས་ཉན་རང་ ལ་ཅིས་གནོནནུས་ཏེ། ། དག་གཞན་མཉམ་ཉད་ཏོག་པ་བཏུན་བའིཧར ། མཚན་ 
, „ ་བཱིུལབས་བོན་ལ་ཟལགིས་གནོནཔ་བཞནན། །འོ་ན་ ་སོབསཀྱིཉན་རང་ཟེལ་ གྱཾས་ག་ནས་གནོན་ནུས་ཞེ་ 


མཚན་ ཉིད་པ ་མ་ གཏོགས་ པ་ མ་ཡིན་ པར་སྒྲུབ་ པའི་རིགས པ་ ནི། ། འི ལྟར། ཉན་ རང་གི ་ཆོས་ཀྱི་ བདག མེདཔ ཕ་ རྟོགས་ པ་ ཤིས་སྐད་ ན་ ཆོས་ཅན། ཉོན་ མོངས་ཀྱི་བག་ ཉལ་ སྦང་བར་ མི་ གུར་། ཏེ། གནས་ ལུགས་ 
རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་རོ: རོལ་པའི་ ཆགས་པྲ པྲལ ་བཞིན། ཁྱབ་པ ་ཡོད་དེ། ཕུང་ཕོ་ ་ལ་མི་ རྟག་ པ་ དང་སྡུག་ བསྔལ་ བར་ལྟ་བ་ལ་སོགས་ པས་ ཆོས་ཅན། ཆགས་ སོགས་ དྲུངས་ འབྱིན་ པར་ ནུས་པ་ མ་ 


༄༅། །ཡིན་ཏེ། མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་སོགས་ཕུང་པོ་གནས་ལུགས་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཞུགས་པ་ནི་ཆགས་སོགས་སུ་ལྟ་བ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ནི། ཆགས་པ་དང་སྡང་ 
བས་སྡུག་མི་སྡུག་ཏུ་ལྟ་བ་ཕུང་པོའི་གནས་ཚུལ་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སོང་བ་ལྟར་མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ངོ་བོར་བལྟ་བ་ཡང་ཕུང་པོའི་གནས་ཚུལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སོང་བར་ཐལ། ཕུང་པོ་དེ་མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་ 
བསྔལ་བའི་རང་བཞིན་གྱིས་གདོད་མ་ནས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཡང་དེ་ལ་འདི་ལྟར་རྟོག་སྟེ། ཕུང་པོ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པར་བལྟས་པས། ཉོན་མོངས་ཀྱི་བག་ཉལ་མི་སྤང་ཡང་། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་ 
པའི་ཆ་དེས་སྤོང་ངོ་སྟལ་ན་ནི། ཕུང་པོ་ལ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་བདག་གི་མཚན་མ་མ་སྤངས་པར་ཆོས་ཅན། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་སྒྲོ་བཏགས་པའི་གཞི་ 
| ཝུང་པོ་ལ་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ལས་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ་། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས། ཇི་སྲིད་ཕུང་པོར་འཛིན་ཡོད་པ། །དེ་སྲིད་དེ་ལ་ངར་འཛིན་ཡོད། །ངར་འཛིན་པ་ལས་ཡང་ལས་ཏེ། །དེ་ལྟར་ 
ཡང་ནི་སྐྱེ་བ་ཡིན། །ལམ་གསུམ་ཐོག་མ་དབུས་མེད་པར། །འཁོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འགལ་མེ་ཡི། །འཁོར་ལོ་ལྟ་བུར་ཕན་ཚུན་གྱི། །རྒྱུ་ཅན་འདི་ནི་འཁོར་བར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འཁོར་བ་ 
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འགྲུབ་པ་ལ་རིམ་གྱིས་འཇུག་པ་ན། དང་པོར་ཕུང་པོ་ལ་བདེན་པར་ཞེན་པའི་མ་རིག་པའམ་རྨོངས་པའི་བློ་སྐྱེ་བས། དེ་ཉིད་སྲིད་པའི་རྩ་བར་ཡང་བཤད་པས། ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་བལྟ་བ་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་ 
ཱེ སྒྲིབ་པ་ཐ མས་ཅད་བསྐྱེད་པར་ཡང་ ལུགས་འདི་ལ་གྲགས་པ་ཡིན་ནོ། །འཇུག་འགྲེལ་ལས། དེ་ལྟར་ན་རེ་ཤིག་ སྲིད་པའི་ཡན་ལ ག་གིས་ཡོཿ ངས་སུ་བསྡུས་ པས་ཉོན་མོངས་ པ་ཅན་གྱི་མ་རིག་ པའི་དབང་གིས་ 
ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པ་རྣམ་པར་བཞག་གོ །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ལུགས་འདི་ལ་ཀུན་རྫོབ་ལ་བདག་བདེན་དུ་ལྟ་བ་ནི་སྲིད་རྩ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ གྱི་མ་རིག་པ་ཡིན་པ་བསྟོན་མེད་ དུ་བཤད་སྣང་ལ། དེ་ལྟ་ 
ེ ནའང་བདེན་འཛིན་ལ ་ཉོན་མོངས་ཅན་གྱིས་ཁྱབ་མ་ཁྱབ་ཅེས་དོགས་ན ། ཁོ་བོ་ཅག་བདེན་འཛིན་ལ་ཉོན་མོངས་ཅན་ གྱིས་ མ་ རིག་པ་ཡིན་ན་ བདེན་བཞི་ལ་ གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ དང་མཚུངས་ལྡན་ རྱི་ 
སེམས་བྱུང་མ ་རི ག་པ་ཡིན་དགོཿ ས་ལ། ཡུལ་ལ་ལོག་པར་ཞུགས་པའི་བདེན་འཛིན་འཁོ་ ར་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ ་ཉིད་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་མ་རིག་པ་ལ་ཡིན་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་ཆོས་ ཀྱི་བདག་ 
མེད་པ་ཞེས་པ་དེ་ཉན་རང་ངམ ་ྱང་སེམས་དག་གིས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་རྗེས་ལ་བདེན་འཛིན་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཉོན་མོཿ ངས་ཅན་ནམ་ཉོཿ ན་མོངས་པ་ཅན་མིན་པའི་བློ་རྨོངས་པའི ་མ་རིག་ པའི་སེམས་ལས་ 


2. 


$ 


|®; 81 ༦ུ་ཚྩ་ 
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༄༅། ། བྱུང་བའི་རྒྱུ་བ་ནི་ཡོཿ ད་པ་མིན་ཏེ་། དེ་ལྟའི་འཕགས་པ་ལ་མཉམ་བཞག་ཏུ་ནི་བདེན་སྣང་མེད་ལ་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་བདེན་སྣང་ཡོད་ཀྱང་བདེན་པར་འཛིན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། འཇུག་འགྲེལ་ལས། དེ་ 
ཡང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་མ་རིག་པ་སྤངས་པ་འདུ་བྱེད་གཟུགས་བརྙན་ལ་སོགས་པའི་ཡོད་པ་ཉིད་དང་འདྲ་བར་གཟིགས་པ་རྣམས་ལ་ནི་བཅོས་མའི་ 
རང་བཞིན་ཡིན་གྱི་བདེན་པ་མིན་ཏེ། བདེན་པར་མངོན་པར་རློམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །བོད་ཁ་ཅིག་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བའི་ལུགས་ལ། བདེན་འཛིན་ལ་ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་མ་རིག་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། ༣ 
འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལ་བདེན་འཛིན་ཀུན་བརྟགས་དང་མངོན་འགྱུར་བ་མེད་ཀྱང་བདེན་འཛིན་ལྷན་སྐྱེས་དང་དབང་ལྡན་དང་ བག་ཉལ་ཡོད་ལ། དེ་ནི་ཤེས་སྒྲིབ་ཏུ་འཇོག་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། འཁོར་ ༩ 
` གསུམ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་། །དེ་ནི་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པར་འདོད། །ཅེས་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་བྱམས་ཆོས་ཀྱི་ལུང་ཅི་རིགས་འདྲེན་ནས་འཆད་པར་སྣང་ཡང་འབྲེལ་ཡོད་པར་མ་གོ་ སྟེ། ཁྱེད་ཅག་བདེན་ 


༣ 


༦ 


འཛིན་ལྷན་སྐྱེས་སུ་གྱུར་པའི་དབང་ལྡན་བག་ཉལ་དེ་དག་དམིགས་རྣམ་འཛིན་པས་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ཡིན་པར་ཡང་འཇད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ཐུ་ནི་བདེན་འཛིན་དུ་བཤད་ན་རང་ཚིག་དང་འགལ་བར་ 


¦ 


ཐར 


$ ཤིང་། ལུང་དེ་ནི་དམིགས་རྣམ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཤེས་སྒྲིབ་ཏུ་བཤད་པས་དམིགས་རྣམ་མི་འཛིན་པའི་བེམ་པོ་ཤེས་སྒྲིབ་ཡིན་པ་ལ་འབྲེལ་ཅི་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ལུང་དེ་སྦྱིར་འཁོར་གསུམ་དུ་ 
བཱ འཛིན་པ་ཤེས་སྒྲིབ་ཡིན་བྱས་པ་ཙམ་སྟོན་གྱི་བདེན་འཛིན་དང་སྦྱོར་བ་ཐོགས་མེད་འགྲེལ་ཆེན་དུ་དམིགས་གསལ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེར་མ་ཟད་བྱམས་ཆོས་ནས་ཉན་རང་གི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཉན་རང་གི་ 


£: 


འགྱུར་བ་དང་། བདེན་འཛིན་གྱི་བག་ཉལ་བདེན་འཛིན་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། མི་ཐལ་ན་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བའི་ལུགས་ལ་ཉོན་སྒྲིབ་ ཀྱི་བག་ཉལ་ཡིན་ན་ཉོན་སྒྲིབ་ཡིན་ཞེས་ཀྱང་སྨྲ་དགོས་པར་མཚུངས་ 


མི་རྟོགས་པར་གསུངས་པའི་སྐབས་དང་འབྲེལ་བའི་ལུང་འདིར་དེ་རྟོགས་པར་གསུང་པའི་སྐབས་དང་འབྲེལ་བའི་འཕྲོས་དོན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་དྲངས་ན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཟི་ལུང་མཆོག་ལྡན་ 
པས་ཉན་རང་འཕགས་པས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་ཀྱང་ཆོས་ལ་བདེན་པར་འཛིན་པ་མི་སྡོང་སྟེ། དེས་ཤེས་སྒྲིབ་ཏུ་གྱུར་པའི་བདེན་འཛིན་ཆེད་དུ་གཉེར་ནས་སྤོང་བའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
དང་། དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་པར་མེད་པ་དེ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པར་འཛིན་པའི་བདེན་འཛིན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བདེན་འཛིན་དེ་ལྟ་བུ་ཤེས་སྒྲིབ་ལས་འོས་མེད་དུ་སྨྲའོ། །ཅི་ཉན་རང་གིས་ཆོས་ཀྱི་ 
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༄༅། །བདག་མེད་དམ་བདེན་མེད་རྟོགས་ན་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་དང་བདེན་མེད་དེའི་བཟློག་ཕྱོགས་དང་བདག་འཛིན་དང་བདེན་འཛིན་སྡོང་བའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་བསྐྱེད་པ་ཡོད་དམ་མེད། མེད་ན་ 
དེས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཇི་ལྟར་རྟོགས། ཡོད་ན་ཆོས་ལ་བདེན་འཛིན་སྤང་བའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡོད་པར་དོན་གྱིས་གྲུབ་པས་ཁྱེད་ཀྱི་ཚིག་གི་ཟོལ་གྱིས་ཤེས་སྒྲིབ་ཏུ་གྱུར་པའི་བདེན་འཛིན་ཆེད་དུ་གཉེར་ 
ནས་སྤོང་བའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་མེད་དེ། ཞེས་པ་དེ་འང་སྟིང་པོ་མེད་པའི་ཚིག་ཏུ་སོང་། སྤྱིར་ཡང་ཤེས་སྒྲིབ་འཛིན་རང་ཤེས་སྒྲིབ་བདེན་མེད་དུ་འཛིན་པ་སོགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཟུར་ ཁྱ 
ཁྱད་ ཅན་དགོས་པ་ ཐེག་པ་ ཆེ་ ཆུང་གི་ག སུང་རབ་ག ང་ན་བཤ ད ། ཉན་ རང་གི་དོན་དམ་བདེན་པ་དོན་དམ་བདེན་པ = འཛིན་པའི་བདེན་ འཛིན་ཡོད་ན་དེའི་ཕྱིར་ ཉན་ རང་ གི་ཆོས་ ཀྱི་བ དེན་མེད་རྟོགས་པ ར་ཡང་ ངྱ 
' འགྱུར་ལ། དོན་དམ་བདེན་པའང་ཆོས་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་ཉན་རང་གི་ཕུང་པོ་བདེན་མེད་དུ་རྟོགས་པ་ཆོས་ཅན། ཕུང་པོ་བདེན་གྲུབ་པར་ལྟ་བ་ཡོད་པར་ཐལ། དེས་དེ་བདེན་པར་འཛིན་པའི་ 
ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན། ཤེས་བྱ་མེད་པར་ཤེས་བྱ་བསལ་བ་ནི། བདེ་བླག་རྙེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལ་སྒོ་སྙུར་དུ་ལྟ་བ་སུན་ཕྱུངས་པས་ཡུལ་ཅད་གྱི་སྒྲོ་སྐུར་གྱི་ལྟ་བ་སུན་འབྱིན་པར་འགྱུར་བ་ལའང་ཡིད་ 


ོ 


`" 
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ལབ 


1:78; ཨ་ཚེ 


¦ གཞན་གྱིས་ཀྱང་ཞེན་པ་དེ་འགོག་པ་མིན་གྱི། བདེན་པ་དང་བདེན་མེད་དུ་ཞེན་པ་དང་འཛིན་པ་དང་རློམ་པ་ནི་ཞེན་པ་དང་རློམ་པའི་ཕྱག་བྱ་བྱེ་བྲག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ནི་དགག་པ་དེ་དག་གིས་མི་མཐུན་པའི་ 


-* ཕྱོགས་ཡིན་ལ། དགག་པ་དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འཛིན་ཞེན་གྱི་ཁྱབ་བྱེད་འཇུག་པའི་དེ་ར་རྟོགས་པ་འགོག་པའི་གཉེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དེས་ནི་རྣམ་པ་མངོན་ཞེན་ལ་སོགས་འགོག་ནུས་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་པས། དེ་ 


ཟླ བརྟན་མེད་པར་འཛིན་པའོ། །ཇི་ལྟར་ན། ། གཉེན་པོ་ཡིན་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་དེ་དག་མེད་པའོ། །ཞེས་དང་། ཉི་ཁྲི་སྣང་བར། རྣམ་པ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་ 
» འདི་ལ་དཔྱད་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ ་ཞིག་མངོན་པར་ཞེད་ བསེད ཅམ་འངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་་ཡིང་ང། དེ་ལྟ་ན་ནི། མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གཉེན་པོར་མི་རིགས་སོ། །འོན་ཏེ་གང་མངོན་པར་ཞེན་པ་མ་ 
ཤཱ ཡིན་པ་ཡིན་ན་ནི་མིག་ལ་སོགས་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་མི་མཐུན་པ་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་ནི་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡིན་ལ་ཇི་ལྟར་ན་གཉེན་པོ་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་ནི་མངོན་པར་ཞེན་པ་མ་ཡིན་ནོ། | །ཞེས་ 
དག་མེད་དུ་ཞེན་པའི་ལྟ་སྒོམ་འགོག་པ་ན་དགག་སྒྲ་ལ་མེད་པ་དང་གཞན་པ་དང་མི ་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་གསུམ་ལས་རང་གར་གང་ལའང་ཞེན་པ་མེད་ཙམ་ནི་མ་ཡིན་ཅིང་། ཞེན་པ་མེད་ཙམ་གྱི་དངོས་པོ་ 
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|" ༄༅། །ལྟར་ན་མཐར་ཐུག་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་ཆའི་མཚན་མ་འགར་ཡང་དམིགས་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་འགོག་པར་ཡང་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟར་གྲུབ་པ་ན་མེད་འཛིན་ལ་སོགས་ལྟ་སྒོམ་འཁྲུལ་པ་ 


ཅན་དུ་སྟིང་ནས་ ངེས་པར་མི ་འགྲོངས་ན་ནི་སྐྱེས་ུ་དེ་དག་: ལུག་ལྟར་ལྷུག་པ་མ་ ཡིན་ནམ། དེས་ན་སྤྲོས་བྲལ་ གྱི་ལྟ་སྒོམ་འཆུགས་ང པ་མེད་པ་ནི་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ པའི་ལྟ་སྒོ སྒོམ་ཁོ་ ན་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་ 
༧ སོགས་ པའི་ཟབ མོའི་མདོ་རྒྱུད་ ཐམས་ཅད་དུ་བཤད་ པའི འེ་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་གངས་ཅན་; གྱི་ལྡོངས་འདིར་ནི་ཡིད་ལ་མི་ མི་བྱེད་ པའི་ལྟ་སྒོ ་སྒོམ་ཐམས་ཅད་ ༈་ཧ་ཤང་གི་ ལུགས་ ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྒྲ་བ་ དེ་དག་ གིས་ནི་ར ཟབ་ 

མོའི་མདོ་ ་རྒྱུད་ཐམས 'ཅད་སྤོང་བར་ཊ བྱེད་དོ། །ཞེས་དོན་གྱི གྱི་མནའ་ཆུ་འཐུང་བར་བྱསཔ་ ཡིན ནོ། ཁྱད་པར་མེད་འཛིན་དང་བྲལ་བའི་ལྟ་སྒོམ དབུ་མའི ་བལྟ་སྒོམ་མ ཡིན་ན་ མེད་འཛིན་སོགས་ནི་རྟོག་དཔྱོད་ཀྱི་ས་ 
པ་དག་ལ་ 'ཡོད་ ཀྱི། དེ་རྟོག་ དཔྱོད་ ཀྱི་ས་པ ཅ ཕ་ལ་ མེད་ པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བསམ་ གཏན་ གཉིས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་སྐྱེ་འཕགས་ཀྱི་ ཀྱ་རྒྱུད་ལ་ དབུ་མའི་ལྟ ་བ་ཡེ ཡེ་འབྱུང་དུ་མི ་རུང་བར་འགྱུར་བས ། འདི་ལྟ་བུ་ཡིད་དུ་མི་ 
འོང་པའི་མི་སྟན་པར་སྨྲ་བ་འདི་ལ་སུ་ཞིག་མཉན་པར་བྱེད།། །།རྡོ་རྗེའི་གསུང་། རྟོཿ རྟོགས་པ་ གཅིག་གིས་ས་ལམ་མ་ཡུས་བགྲོད། །ཅེས་པ་ འདི་ལ་འདོན་ལུགས་གཉིས་ཡོད་པས། ས་ལམ་མ་ལུས་ཆོས་ཉིད་ 


༦ 


®. = ཅི 
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མ་དག་རྟོགས་པ་གཅིག་གིས་བགྲོང། །ཅེས་དང་། ཡང་ན། ས་དང་ལམ་རྣམས་རྟོགས་པའི་སྐད་ཅིག་རྣམས་ཀྱིས་བགྲོད། །ཅེས་གཉིས་སུ་འདོན་པའེ་དང་པོ་ལྟར་ན། ཞང་རིན་པོ་ཆེས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 


གཅིག་ཆོད་ལ། །རྨོངས་པས་ས་ལམ་རྩེ་བ་འཁྲུལ། །འོན་ཀྱང་རྨོངས་པ་དགའ་བྱའི་ཕྱིར། །མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་ས་ལམ་རྣམས། །འདིར་ཡང་དོད་པོ་རྩི་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི། ས་རྣམས་རང་བཞིན་ 
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རྣམ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་ཡིན་ཞིང་། རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་ལ་དབྱེ་བ་མེད་པ་དང་། དེ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནི་མཐོང་སྒོམ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱད་པར་མེད་པ་དང་། དེ་རྟོགས་ 


པའི་རིམ་པ་ལས་ས་ལམ་སོ་སོར་བརྩིས་པ་མིན་གྱིས་གློ་བུར་དྲི་བྲལ་གྱི་གསར་རྟོགས་ཀྱི་ཆ་ནས་ས་ལམ་སོ་སོར་བཞག་པ་ལ་དགོངས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། ཆོས་ཤེས་པ་ཡི་འོག་ཏུ་ནི། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ 
བའི་དངོས་ལ་ཡང་། །འདི་ལ་བྱེ་བྲག་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་དང་། འཇུག་འགྲེལ་ལས། དེ་ནི་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བར་བྱ་བར་མི་ནུས་ཏེ། ཇི་ལྟར་བར་སྣང་བྱ་རྗེས་ 
མཁས་རྣམས་ཀྱིས། །བརྗོད་པར་ནུས་མ་ཡིན་ཞིང་མི་མཐོང་བ། །དེ་བཞིན་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ས་ཀུན་ཡང་། །བརྗོད་མི་ནུས་ན་མཉན་པར་ག་ལ་ནུས། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས་ཀྱང་། ཇི་ 
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༄༅། །སྐད་བཤད་པའི་མཐོང་བའི་ལམ་གྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པའི་དངོས་ཕོ་ལས་ཐ་མི་དད་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། མཐོང་བ་དང་སྒོམ་པ་དག་ཐ་དད་དུ་གྱུར་པ་མེད་པས་སྒོམ་པའི་ལམ་མཚན་ 
ཉིད་པ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ནི་མེད་དོ་ཞེས་དང་། སྤྱོད་བསྡུས་ལས། ཟིམ་གྱིས་འཇུག་པས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་བསླབས་པས། གཅིག་ཆར་རང་གི་སེམས་རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་གསུངས་ 
སོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན། སྦྱོར་མཐོང་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་སྤང་བྱ་རྣམས་མགོ་མནོན་པ་དང་། ས་བོན་འཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ན། ཡུལ་གང་ལ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ 
མའི་ངོ་བོར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། མཐོང་ལམ་ཤེས་བཟོད་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་ལྟ་ཐུ་དང་སྔགས་སུ་མངོན་བྱང་ཉི་ཤུའི་སྐད་ཅིག་དང་། དེ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་དང་། བདེན་དོན་བྱཅ་གཉིས་ དང་། དགའ་བ་བཞིའི་སྐད་ཅིག་ 
ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་སྐད་ཅིག་ལ། །ཆོས་ཀུན་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་འཆང་། །ཆོས་ཀུན་མངོན་པར་རྟོགས་པ་སྟེ། །ཐུབ་པ་བློ་མཆོག་འབྱུང་པོའི་བདག །ཅེས་ 
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གསུངས་སོ། །མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་བསྒོམས་པ་ལས་སྐྱེས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ སྐད་ཅིག་མ་ལའང་ཕྲ་བ་ དང་ ཆེས་ ཕྲ་བ་མིན་པ་དང་ ། ཡིན་པའི་ཁྱད་པར་ཡོཿ ད་དེ། མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ མྱུར་ཐུལ་ཡོཿ ད་པའི་ 


ཤྷ རིགས་པས་ཤེས་སོ། །ཞེས། ཁོ་བོའི་རྗེ་བཙུན་བླ་མས་གསུང་ངོ་། །དེས་ན་ས་དང་ལམ་གྱི་བཀྲོད་ཚུལ་ནི་རིམ་འཇུག་ལས། ཧལ་ཆོད་དུ་བྱར་ཡོད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ལང་གཤེགས་ལས། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 
ཧཿ འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་རང་གི་སེམས་སྣང་བའི་རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རང་གི་སེམས་སྣང་བའི་རྒྱུད་ 
་ གཅིག་ཆར་རམ་རིམ་གྱིས་འཇུག་པས་སམ་ཇི་ལྟར་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བློ་གྲོས་ཆེན་པོ། རང་གི་སེམས་སྣང་བའི་རྒྱུད་ནི་རིམ་གྱིས་འཇུག་པས་རྣམ་པར་དག་ 
༡ པར་འགྱུར་ཏེ་གཅིག་ཆར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ཤིང་ཨ་རྨའི་འབྲས་བུ་ནི་རིམ་གྱིས་སྨིན་པར་འགྱུར་གྱི་ཅིག་ཅར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ། དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རང་གི་ 

སེམས་སྣང་བའི་རྒྱུད་ཀྱང་རིམ་གྱིས་རྣམ་པར་དག་སྟེ་ཅིག་ཅར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། རྫ་མཁན་གྱི་སྣོད་རྣམས་ནེ་རིམ་གྱིས་བྱེད་ཀྱི། ཅིག་ཅར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་དུ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རང་གི་སེམས་སྣང་བའི་རྒྱུད་རིམ་གྱིས་རྣམ་པར་སྦྱོང་ཏེ། ཅིག་ཅར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞར་ལ་འདི་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། འདིར་བཀའ་གདམས་ 
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ཀྭ 
༣ 


༣ ༄༅། །པའི་བླ་མ་ཁ ཅྱི ག་གི་ག སུང་གི ས། མདོ་ལས་སྔགས་ལམ་ཉེ་བར་བཤད་པ་དེ་དྲང་དོན་ཡིན་ཏེ་ཚེ་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་མི ནུས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། རྒྱུན་ཐུང་ངུས་སྒྲབས་ནས་ 
འགྲུབ་པ ་དེ་མཆོག་གི་འབྲས་བུ་མ་ (ཡིན་ པའི་ཕྱིར། ། གྲུབ་སྟེ། ཉན་ རང་གི་འབྲས་བུ་དམན་པས་ཚེ་གསུམ་ཙམ་ གྱིས་འགྲུབ་ལ། ལ། རྫོགས་ བྱང་གི་ འབྲས་བུ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་ལ་ 


› ༡ བགོངས་ ན་རུང་གི །ཚེ་གཅིག་ གིས་ས སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་མི མི་སྲིད། མཐོང་ལམ་ཅཙམ་ལ་ དགོངས་ན། ། མདོའི་ལམ་ གྱི་དབང་དུ་ན་ ཡང་དེ་འདྲ་ཡོཿ ཡོད་དེ། འཕགས་པ་རྟག་ངུས་ཚེ་གཅིག་ལ་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པ་བཞིན 


.$$ ཏེ 


 སོགས་པར་ཡང་འགྲུབ་དཀའ་བའི་ཕྱིར། ། བྲ་བོ བོ་ཞག་དྲུག་བཅུས་སྨིན་ལ། འབྲས་ས་ལུ་ཟླ་བ་དྲུག་གིས་སྨིན་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་ནས། ཚེ་གཅིག་གིས་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་མཐོང་ལམ་ཙམ་ཐོབ་པ་ལ 


ནོ།། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི། སྔ སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བསྟད་པའི་བསྟུན་པ་ལ་རྨ་འབྱིན་པ་དགག་པའི་དགོངས་པ་ཅན་གྱི་གསུང་དུ་གསལ་ཏེ། དེ་ལྟ་མིན་ན། ཇོ་བོ་རང་གི་ལམ་ཡིག་ལ་སོགས་པར་ཡང་། ཕྱག་རྒྱ་ 
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ཆེན ་པོའི་དངོས་གྲུབ་ ཐུགས་ལ་ འཁྲུངས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཅན་ གྱི་བླ ་མ ་ཐམས་ཅད་ཚེ་གཅིག་ གིས་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་བརྙེས་པ་ཤ་ སྟག་ ཏུ་དངོས་ཤུགས་ དུ་མ་ ནས་ བསྟན་ འདུག་ པ་ དང་འགལ 


བོ ཕྱིར་རོ།། །རྡོ་རེའི་གསུང་། ཡོན་ཏན་འབྱུང་བ་མུ་དྲུག་བྱ་བ་འདི་ཡང་དག་པར་བཏོན་ན། ས་ཐོབ་པའི་རྟགས་གདུལ་བྱ་ལ་སྟོན་ཚུལ་མུ་དྲུག་ཏུ་ཡོད་པ་ཅེས་འདོན་རྒྱུ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་སྒམ་པོ་ 
པ་ཡང་སློབ་ཉིང་སློབ་དང་བཅས་པ་དག་ལ་སྐལ་བ་མཆོག་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་པ་དང་། འབྲིང་ས་ཐོབ་པ་དང་། ཐ་མའང་སྦྱོར་ལམ་ལ་སོགས་པ་ལ་འགོད་པ་ནི། ས་ཆེན་པོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་ཀྱང་ཟད་དུ་ 
བལ མེད་པར་བྱོན་པ་ལ་གང་ཟག་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་དྲི་མ་ཅན་ཁ་ཅིག་གིས་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་། ཕྲག་དོག་གིས་ཀུན་ནས་དཀྲིས་པའི་མཐུ་ལས། ཚུལ་འདི་ནི་ཟོག་པོ་དང་། འཇིག་རྟེན་བསླ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པར་སྨྲ་ - 
༡ སྟེ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་དེའི་རྟགས་དང་མཚན་མ་སྣང་དགོས་པ་ལས་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། སྣང་བའི་ཚེ་ནའང་དེ་ནི་གཡོ་སྒུ་དང་བདུད་ཀྱིས་བརླབས་པས་དེ་ལྟར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། ཞལ་སྔ་ནས། | 
སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པའི་བློ་ལ་དེ་ལྟར་འཆར་བ་བདེན་ཡང་། སྐལ་བ་དང་ལྡན་མི་ལྡན་གྱི་ཁྱད་པར་ལས། ས་ཐོབ་པའི་རྟགས་སྟོན་ཚུལ་ནི། ལམ་རིམ་ཅན་དུ་བགྲོད་ནས་ས་ཐོབ་ཀྱི་རྟགས་སྟོན་པའི་མུ་དང་། 
ཅིག་ཅར་བསྒྲོད་ནས་དེའི་རྟགས་སྟོན་པའི་མུ་དང་། ས་ཐོབ་ཀྱི་རྟགས་སྐལ་མེད་ལ་སྣང་བར་མི་ནུས་པས་མི་སྟོན་པའི་མུ་དང་། རེས་ས་ཐོབ་པའི་རྟགས་དང་རེས་མ་ཐོབ་པའི་རྟགས་ལྟར་སྟོན་པའི་མུ་དང་། 
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༄། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་ལ་དེའི་རྟགས་སྟོན་ཅིང་། རྣལ་འབྱོར་ཅན་མ་ཡིན་པས་དེ་འི་རྟགས་མི་མཐོང་བའི་མུ་དང་། དངོས་སུ་ས་ཐོབ་པའི་རྟགས་མ་མཐོང་ཀྱང་། ལུང་གི་རྟགས་ཀྱིས་ས་ཐོབ་པར་མཚོན་ 

པའི་མུ་སྟེ་དྲུག་ལས། དང་པོ་ནི། རྗེ་ནྭ་རོ་པས་དཀའ་བ་བཅུ་གཉིས་སྦྱད་ཅིང་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་སར་ནན་ཏན་དུ་མཛད། ཕྱིས་ཆུ་བོ་གདྒའཾ་ལ་འགྲམ་དུ། ཏི་ལོ་འདི་ནི་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ས་ 

ཐོབ་པར་ངོ་སྤྲད་ནས། གླང་ཆེན་གྱི་རོ་མཁའ་ལ་བགྲོ་བ། སྤུ་གྲི་བཞུས་ཏེ་གསོལ་བ་ལ་སོགས་ཐུན་མོང་དང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ས་ཐོབ་པའི་རྟགས་དང་མཚན་མའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ 

, ནི། རྡེ་བཙུན་གླིང་རས། ཕག་གྲུའི་སྐུ་མདུན་དུ་ལོ་བཅུ་གཉིས་འདག་སྦྱར་ལ་བཞུགས་པ། ཞག་བདུན་ནས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་གཟིགས་ཏེ། ཅིག་ཅར་བར་གྲགས་ནས་དེའི་རྟགས་བསྟན་པ་ལྟ་བུའོ། ། 

གསུམ་པ་ནི། རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པ་རིགས་ལྔ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡིན་ཡང་། རེས་སྦྲང་སྨྱོན་གྱིས་བཟི་བར་སྣང་བའམ་དེར་སྟོན་པ་དང་།། ཞང་རིན་པོ་ཆེ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དངོས་ཡིན་ 
ཡང་། རེས་སྡེ་འཁྲུག་མཛད་པར་གནང་ཤིང་དེར་སྟོན་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞང་སུམ་ཐོག་པ་ལ་ཕག་གྲུ་པས། ཁྱོད་ཀྱིས་རྗེ་བཙུན་སྒམ་པོ་ལ་ཇི་ལྟར་མཐོང་བྱས་པས། མཐོང་རྒྱུ་ཅི་ཡོད་རྒན་པོ་མགོ་སེ་ཡེ་རེ་བ། རྣ་བ་ 
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བེར་ཐུལ་གྱིས་གཏུམས་པ་ཞིག་ཏུ་གདའ་ཟེར་བ་དང་། རྗེ་དུས་མཁྱེན་ལ། མདོ་སྨད་དུ་སྡིག་ཅན་ཞིག་ལ་ཞལ་བསྟན་པས་ཅི་ཡང་མ་མཐོང་བ་ལྟ་བུ་དང་། སྔོན་རྗེ་བཙུན་བྱམས་མགོན་ཁྱི་རོར་མཐོང་བ་དང་། 
ལྷ་སའི་རྔོ་བོ་སངས་རྒྱས་དངོས་ལྟ་བུའི་བྱིན་བརླབས་ཅན་གྱི་རྟེན་ཡིན་ཀྱང་སྐྱི་གཡོར་དགེ་འདུན་སྡེ་འཁྲུག་གི་དུས་མ་དག་པའི་ལས་ཅན་གྱིས་མཆི་མ་འཛག་པར་སྣང་བ་ལྟ་བུའོ། །བཞི་པ་ནི། རྗེ་ཀརྨ་པཀྲི་ལྟ་ 
བུ་ས་ཐོབ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་རྟགས་སྟོན་ཅིང་ཀརྨ་པའི་སྦྲལ་སྐུ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱིས་རེས་དེ་ལྟར་མི་སྟོན་པ་ལྟ་བུའོ། །ལྔ་པ་ནི། གདུལ་བྱ་དུས་མ་བབ་ན་ཀརྨ་པའི་མཆོག་གི་སྤུལ་སྐུ་རྣམས་ཀྱིས། འཇམ་པའི་ 
རེ དབྱངས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྒྱ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱི་ངོར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་བྱིས་འཕགས་ཐུན་མོང་བ་ཕལ་གྱི་བློར་མི་ཤོང་བ་བསྟན་པ་ལྟ་བུའོ། །འདི་ནི་དཔལ་དྭགས་ 
¦ བརྒྱུད་པའི་སར་གནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དུ་ཡོད་དེ། སློབ་མ་ལས་ཅན་ལ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ། དབང་བསྐུར་བ། རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ། གེགས་སེལ་བ། ངོ་སྤྲད་པ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ 
སོགས་པར་སྦྲལ་ནས་རྒྱུད་དག་པར་མཛད་པ་ལྟ་བུའོ། །དྲུག་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟ་བུ་དང་། མདོ་ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་དང་། སྟིང་རྗེ་པད་དཀར་ནས། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ས་ཐོབ་ 
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༄༅།། །པཕར་ལུང་བསྟན་པ་དང་། སྟིང་རྗེ་པད་དཀར་ནས་རྗེ་དུས་མཁྱེན་ས་ཐོབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ནས་ཞང་རིན་པོ་ཆེ་འཕགས་པར་ཡུང་བསྟན་པ་དང་། མེས་སྲོང་བཙན་ 
གྱིས་རྗེ་སྒོམ་ཚུལ་འཕགས་པར་ལུང་བསྟན་པས། དེ་དག་འཕགས་པར་གྲུབ་ལ། དེ་གྲུབ་པས། འཕགས་པ་ལ་རྫུན་མི་མངའ་བས། འཕགས་པ་ནང་ཕན་ཚུན་འདི་ལྟར་ཡིན་པར་ལུང་བསྟན་པའང་འབྲུལ་པ་ 
མེད་པས། ཞང་རིན་པོ་ཆེས། རྗེ་དུས་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་སེང་གེ་སྒྲ་ལུང་བསྟན་པ་དང་། རྗེ་དུས་མཁྱེན་གྱིས། རྡེ་འབྲི་གུང་པ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཡིན་པར་ ལུང་བསྟན་པ་དང་། རྗེ་ཀརྨ་པག་ཤིས། བོད་དུ་ 
ཀརྨ་པ་བཅུ་གཅིག་འབྱོན་ཞིང་། བྱམས་པའི་དུས་སུ། རྒྱལ་པོ་དུང་དུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་དང་། དགའ་ལྡན་དུ་བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་དུ་སྤྲལ་པ་དང་། རྒྱ་གར་ནུབ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོར་སྦྲལ་ནས་སྐལ་ 
མཆོག་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་པར་མཛད་ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །མདོར་ན་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཚད་ལྡན་གྱི་ཡོན་ཏན་སྟོན་ཚུལ་གྱི་མུ་མུ་འདི་ལྟར་སྟོན་པའི་གང་ཟག་འདི་ 


དག་ས་ཐོབ་པ་རང་རྒྱུད་པར་བཞག་དཀའ་སྟེ། འདས་དུས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ནས་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ཞིང་འདིར་ས་ཐོབ་ཚུལ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟ་བུ་ལ་ཟོག་པོར་མཐོང་བ་ཡང་། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་ 
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པས་མཐོང་བ་ཁྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་བདེན་ཏེ། རྡེ་འོད་ཟེར་ཞབས་ཀྱི་མགུར་ལས། སྔོན་སངས་རྒྱས་ལ་ལེགས་སྐར་ལོག་ལྟ་སྐྱེས། །དེ་སངས་རྒྱས་མ་ཉེས་ལེགས་སྐར་ཉེས། །སྔོན་རྗེ་བཙུན་ལ་དར་ 
ལོས་ཟོག་པོར་མཐོང་། །དེ་རྗེ་བཙུན་མ་ཉེས་དར་ལོ་ཉེས། །དུས་དེང་སང་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ལ། །སེར་གཟུགས་སུ་བཅོས་པ་ཁ་ཅིག་གིས། །བླན་མཐོང་སྐུར་པ་དཔག་མེད་འདེབས། །དེ་བཀའ་བརྒྱུད་ 
མ་ཉེས་སེར་གཟུགས་ཉེས། །རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་བྱ་བ་དེ། །འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཡིན། ཁོང་ཐུགས་རྗེ་བཟོད་མེད་རྩལ་བསྐྱེད་ནས། །ལྷ་སར་བསྟན་པ་འཛུགས་བཞེད་ལ། །རྟགས་ 
ཙམ་འཛིན་འགས་དམག་གིས་བཅོམ། །དེ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ག་ལ་ཉེས། །རྟགས་ཙམ་གྱི་དགེ་བདུན་འདུས་པ་རྣམས། །རྗེ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ལ་འབྲེལ་པ་ཐོགས། །འབྲེལ་དེས་ཀྱང་མཛད་པ་དོན་ 
ལྡན་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྤྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཡང་རང་གི་སྤང་རྟོགས་དེ་ས་ལམ་མཐོ་དམན་ཅི་ཙམ་ཡིན་པ་དང་། ས་གང་ལ་གནས་པའང་མི་ཤེས་ཕའང་ཡོད་དེ། རྔ་བོ་ཆེའི་མདོ་ 
ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆེ་བ་བརྗོད་པའི་སྐབས་སུ། འོད་སླུང་དཔེར་ན་རེ་ཞིག་ཀུན་དགའ་བོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་མི་ཤེས་ཏེ། འདེས་ས་བྱང་ཐོབ་པ་ཡིན་ཡང་། བདག་ 
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ཟོ 


པ་ཙམ་དུ་ཡང་མི་ཤེས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
ཀྱ་ལ། དེར་མ་ཟད་རྗེ་སྒམ་པོ་པས། དེང་སང་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེ 


སཿ ` 


ཀྩཤ་ 


ཞེས་གསུངས་སོ། །དགོངས་གཅིག་འགྲེལ་པ་རྙིང་མར་ད་ལྟ་ས་ཐོབ་པ 


ལུང་དང་རིག་པ་གང་གིས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གྲུབ་སྟེ་དེ་ལྟ་ན་བླ་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ལའང་དེ་ལྟར་རིགས་པར་ཐལ་ཞིང་། དེ་ནི་སུས་ཀྱང་འདོད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོའི་བདེན་པ་ 


༄༅། །གིས་ནི་འབྲས་བུ་མ་ཐོབ་བོ་སྙམ་དུ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་སོ། །དེ་ཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ངའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་གྱུར་ན་ས་བདུན་པ་དང་བརྒྱད་པ་ལ་གནས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཞེས། རང་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ 


བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱིས་རང་རེ་ཐ ་མལ་པ་གདུལ་བའི་སླད་དུ་སོ་སྐྱེར་སྤྲལ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དགེ་བཤེས་པ་རྣམས་ཀྱང་རང་གིས་རང་ལ་སངས་ རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྲལ་པར་མི་ཤེས་པར་གདའ་ 


པ་ན། དེ་གསང་སྔགས་ལ་སོགས་དང་རིགས་གནས་སོགས་མི་ཤེས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱེད་པའང་འདིས་མཚོན་ཏེ་ཤེས་པར་ 
ན་ཕལ་ཆེ་བ་འདི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྲལ་པ་ཤ་སྟག་ཏུ་གདའ་བ་ལ། སོ་སཾོ་སྐྱེ་བོ་ལྟར་སྟོན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་དང་ 


འི་རྟགས་ཚེ་ཕྱི་མར་འབྱུང་བ་དང་། ས་ཐོབ་པ་ལ་དེའི་རྟགས་མེད་པའང་ཡོད་ཟེར་བར་བྲིས་གདའ་བ་ནི་སྐྱོབ་པའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 


ཾ མཐོང་བ་ལ་དེ་མཐོང་བའི་ཡོཿ ན་ཏན་མི་འབྱུང་མི་སྲིད་ཀྱང་། ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པོ་དེ་མ་ཐག་སྟོན་ངེས་པར་ནི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྨྲ་མི་ནུས་ཏེ། རྡེ་འབྲི་ཁུང་པས། མཐོང་ལམ་ཐོབ་མ་ཐག་ཡོན་ཏན་ 
ཧཿ བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་མ་བསྟན་ན། དེ་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ལུང་ཞིག་རྙེད་ན། རྟ་ལ་དར་ཡུག་བཏགས་ཏེ་གནང་ངོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། དབང་པོ་ལྔ་རྣམས་གཞན་ 
×: ཀྱུར་ན། །དོན་ཀུན་འཇུག་དང་ཐམས་ཅད་ལས། །ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་འབྱུང་། །འབྱོར་པ་དམ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་བའི་མདོ་ཁུངས། ས་བྱཅུ་པའི་མདོ་ལས། ས་དང་པོར་དེ་ལ་གནས་ 
2 པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཕལ་ཆེར་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་དབང་པོར་འགྱུར་ཞིང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་དབང་རབ་ཏུ་ཐོབ་བྱ་བ་ནས་འདོད་ན་བརྩོན་འགྲུས་བརྩོམ་པ་རྣམས་ཇི་ལྟ་བུས་ཁྱིམ་དང་ཆུང་མ་དང་ 
ཤ ལོངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་འབྱུང་བ་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ཐང་གཅིག་ཡུད་ཙམ་ཞིག་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྒྱ་རབ་ཏུ་འཐོབ། སྟོམས་པར་ཡང་ 
% དག་པར་འཇུག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་བརྒྱ་མཐོང་བ་དང་དེ་དག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བརྒྱ་གཡོ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཞིང་བརྒྱར་འགྲོ་བ་དང་། འཇིག་ 


ཆོས་ ཀི་སྒོ་ བྷར་ རྣམ་ པར་ ང་འབྱེད་ པ དང་། ལུས་ བརྒྱ་ གུན་ ཏུ་ སྙོན ་པ་ དང་། ལུས་ར རེ་རེ་ ་ཡང་འཁོར་ བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་བརྒྱ་བརྒྱ་དང་ 'ལྡྣན་པར་ུན་ཏུ་ བསྟན་ པའི་ བརྩོ ན་ འགུས་ནྣ རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཙམ་མོ། མ །ཞེས་ 
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།རྟེན་གྱི གྱི་ཁམས་བརྒྱ་སྣང་བར་བྱེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ བརྒྱ་ཡོངས་སུ་སྨིན ་པར་བྱེད་པ་དང་། བསྐལ་པ་བརྒྱར་གནས་པར་བྱེད་པ་དང་། བསྐལ་པ པ་ བརྒྱ་ལ་སྔོན ་དང་ཕྱིར་མཐར་ འཇུག་པ པ་དང་། 


༄༅། 
གསུངས་པས། ས་དང་པོར་ཡོན 'ཏན་བརྒྱ་ཕྲག ་བྱཅུ་གཉིས་འབྱུང་བར་ གསུངས་པ་དེ ་གང་དུ་ས་དང་པོ་ཐོབ་པའི་ལུས་ཀྱི་རྟེན་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་ཏེ་ཚེ་སྟོད་ས་ཐོབ་ བ་ནས་ ཚེ་ ཆེ་སྨད་ལ་ དྲ ཏུ་བྱུང་ 
ཞིང་ནགས་ སུ་སྒོམས་པས་ཡོན་ཏན་དེ་དག་སྐྱེ་བར་ གསུངས་ཀྱི། ས་ཐོབ་མ་ཐག་ཡོན་ཏན་དེ་དག་བསྟན ་པར་དེར་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ན་ ས་དང་པོ་ པོ་ཚེ་དེར་ཐོབ་ཅིང་ས་གཉིས་པའི་རྟོག་པ་མ་འཁྲུངས་ 


པའི་བར་དུ་ས་དང་པོ་ཐོབ་པ་དེ་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་རྒྱལ་གྱི་སྐྱེ་བ་བཟུང་ནས་ཡོན་ཏན་དེ་དག་སྒྲབ་པར་ཡང་བཤད་དུ་ཡོད་དོ། ། ། །ཞར་ལ་འདི་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། ཉན་རང་གི་ལྷག་བཅས་དགྲུ་བཅོམ་གྱི་སྐབས་ 
སུ་ན་རྒ་འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་མ་འོངས་པ་ན་སྐྱེ་འགྱུར་བཅོམ་ཡང་། ད་ལྟ་དེ་དང་མ་བྲལ་ལ། ཀྱང་འཕགས་ས་དང་པོར་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཐུང་སོགས་གདོད་ནས་སྟོང་པར་རྟོགས་ པས། དེའི་འབྲས་བུ་འགོག་ 
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༄༅།། །སོགས་མཚན་ཉིད་པ་མིན་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་ལུས་ལའང་སྤྲལ་པ་དང་རང་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་སུ་གྱུར་པ་གཉིས་ཡོད་ལ། གཞན་དོན་དུ་སྐྱེ་སོགས་མཚན་ཉིད་པའི་སྲིད་ཚུལ་འཛིན་པ་ལའང་བྱིས་པའི་ 
དོ།། །།རྡོ་རྡེའི་གསུང་། རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་ 


གཉིས་རིམ་པར་སྒྲབ་པ་ཞིག་ལ་ཚོགས་གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་བསྒྲབ་ཞེས་ཐ་སྟད་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་བཏོན་པས་དག་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཚོགས་གཉིས་པོ་བསོག་པ་ནི་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་ག་ལ 


ལྟོས་ནས་བཞག་པའམ་བསོག་པ་ཡིན། ཅེས་བཏོན་པས་དག་པར་མཐོང་བས་སོ། །དེའང་གཞི་ལ་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཉིས་ལས་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་སྦྱིན་སོགས་ཐབས 
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ཆའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། འབྲས་བུ་ཀུན་རྫོབ་གཟུགས་སྒུ་འབྱུང་བྱེད་ལ། དོན་དམ་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པ་སོགས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ 
པར་བྱས་ནས། འབྲས་བུ་དོན་དམ་ཆོས་སྐུ་འབྱུང་བར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་ཚོགས་གཉིས་པོ་སོག་པ་ནི་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་ལ་མ་ལྟོས་པར་བཞག་པ་འབྱུང་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གཞི་བདེན་པ་ 
གཉིས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་རྨོངས་ཏེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་རྒྱུ་འབྲས་ཐམས་ཅད་ནི་འཁོར་བ། དེ་གཉིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ལ་རྨོངས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཞུགས་ 
པའི་ཀུན་རྫོ་བ་པའི་རྒྱུ་ནི་མྱང་འདས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ། །འོ་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཤེས་པར་གྱུར་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྟོབས་སོགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་དོན་དམ་བདེན་ 
པ་མཐར་ཐུག་པ་དེ་ཡིན་ནམ་མིན། ཡིན་ན་སྐྱེ་འགག་སོགས་བྱེད་པར་འགལ། མིན་ན་དེ་དག་དོན་དམ་བདེན་པར་བཞག་པ་འགལ་ཞེ་ན། དེ་གྱུར་གྱི་སྐྱེ་འགག་གི་ཆ་སོགས་ནས་དེ་དོན་དམ་བདེན་པར་ 


ནིན ྣཨཝཚངས་ 
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བཞག་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་། དེ་ལ་དོན་དམ་བདེན་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་གྱུར་པའི་ཤེས་རབ་དེའི་ངོ་ན་དོན་དམ་བདེན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བཞག་པས་ཡུལ་དེ་དང་ཆ་འདྲ་བར་ཡུལ་ 
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༄༅། །ཅན་ཡང་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བའི་ཆ་ནས་དེར་བརྗོད་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་དེའང་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་བཞིན་དུ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རྟོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ 
ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ་ཡང་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ཆ་ནས་དེར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། དེའང་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ནི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བདེན་གྲུབ་པར་དོན་གང་ལའང་མི་གནས་པས། གནས་སྐབས་ 
པའི་འཆིང་གྲོལ་ཐམས་ཅད་འཐད་ཅིང་། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཚོགས་སོག་གི་རྣམ་གྲོལ་གྱི་རྒྱུ་བྱེད་པ་དང་། དོན་དམ་བདེན་པ་ནི་བདེན་གྲུབ་པའི་ཆོས་གང་གིའང་སྟོང་པ་ཉིད་ཙམ་ལས་གཞན་ 
པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་ཞེས་བཞག་ཏུ་མེད་པས། གནས་སྐབས་འཆིང་གྲོལ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གེགས་བྱེད་དང་བྲལ་བས། འཆིང་གྲོལ་ཐམས་ཅད་འཐད་ཅིང་། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་སོག་གི་ 


- =, ༨ 


| རྣམ་གྲོལ་གྱི་རྒྱུ་བྱེད་པར་གྲུབ་བོ། །དགོངས་གཅིག་རྙིང་པར། རྒྱུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ལས་འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་འབྱུང་བ་དེ་ཕྱོགས་སྔ་བྱེད་པ་དང་། ལམ་མ་ཞུགས་ལ་ཚོགས་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ 


བསགས་པ་ཡོད་པར་འདོད་པ་ནི་འཁྲུལ་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་ཟད་དོ། ཁ་ཅིག་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་སྐུ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུར་སྨྲ་བའང་ཡོད་དེ། ཁྱབ་ཆེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ན་ཀུན་འབྱུང་དང་སྡུག་བསྔལ་སོགས་ 
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ངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་དང་། རྣམ་གྲངས་མིན་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་རྒྱུ་འབྲས་དང་ངོ་བོ་ཉིད་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་བཤད་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར། དེའང་བཀའ་བརྒྱུད་འདིའི་བླ་མ་གོང་མ་ཁ་ཅིག་ 
'གསུང་གིས། སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་གསལ་རིག་འདི་གདོད་ནས་གསལ་རིག་ཙམ་གྱི་ངོ་བོར་ཡང་སྐྱེ་འགག་གནས་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་རང་བཞིན་དུ་གནས་པའི་རིགས་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ 
ཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བསག་སྦྱང་གི་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པ་ནི་ཆོས་སྐུའི་རྒྱུར་འཇོག་ལ། རང་བཞེན་དུ་གནས་པའི་རིགས་དེ་དང་འབྲལ་མི་ཤེས་པའི་བརྩེ་སོགས་ཐོགས་མེད་ཡོད་པ་དེ་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ཡིན་ལ། ྱ 
་ཉིད་བསོད་ནམས་ཚོགས་སོག་གི་གཙོ་བོར་ ར་པའི་བསག་སྦྱང་གིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པ་ནི་འབྲས་བུ་གཟུགས་སྒུའི་རྒྱུར་འཇོག་ལ། སྐུ་དེ་གཉིས་མངོན་དུ་བྱས་པ་ན་ཆོས་སྐུ་ཉིད་ལ་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་དང་ ཙོ 
འི་ཤེས་པ་སོགས་གང་གིའང་མཚན་མ་ཞི་བའི་ཆ་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་ཡེ་ཤེས་མེད་ཟེར་བའི་གྲུབ་མཐའ་བྱུང་བའང་བདེན་ལ། ཡང་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཉིད་ལས་དག་པ་རྣམས་ཀྱི་ངོར། རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་གང་ 
ས་མ་བསྡུས་ཀྱང་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོད་པའི་སྟང་བ་འརར་བའི་ཆ་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཡོད་ཟེར་བའི་གྲུབ་མཐའ་བྱུང་བའང་བདེན་ཏོ། །ཞེས་འཆད་པའང་སྣང་ 
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༄༅། །ངོ་།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། མཐོ་དམན་གང་དུའང་ཞིང་བདམ་པ་གནད་ཟབ། ཞེས་པའང་དག་པར་བཏོན་ན། ལས་དང་པོ་པས་ཚོགས་བསག་གི་ཞིང་མཐོ་སར་བདམ་པ་གནད་ཟབ་ཞེས་བཏོན་ 
ན་དག་པར་འགྱུར་རོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་གིས་སྡིག་པ་བཤགས་པ་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་ཡིན་ཡང་། ཚོགས་བསག་ཡུལ་ལ་ཞིང་བཟང་ངན་ཁྱད་པར་མེད་པས། དཀོན་མཆོག་དང་སེམས་ཅན་ཞིང་སར་ 
མཆོག་གྱུར་དུ་མཉམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཚོགས་བསག་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱེད་ཡིན་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་མ་གཏོགས། གཞན་རང་བདེ་འདོད་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་པར་མཛད་པ་མིན་ 
ལ། འཚར་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ལའང་། རང་དོན་དུ་མ་ཆགས་པར་ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་རྩ་དང་བཅས་པ་སེམས་ཅན་ལ་གཏོང་བ་ལས་ཐབས་མེད་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ལས་དང་པོ་པས་ཀྱང་བསོད་ 
ནམས་ཀྱི་ཚོགས་གྱུར་གྱི་ཟང་ཟིང་སོགས་དཀོན་མཆོག་དང་མཉམ་པར་དངོས་སུ་མཆོད་རིགས་སོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདིར་ཞལ་སྔ་ནས། ཚོགས་བསག་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་དང་སེམས་ཅན་ཕལ་པ་དངོས་སུ་ཞིང་ 
ས་མཆོག་ཏུ་མཉམ་པར་རྟོགས་པའི་བློ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་འཕགས་པ་ལ་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་དུ་བྱས་ན་དེ་ལྟར་འཐད་དུ་ཆུག་ཀྱང་། ལས་དང་པོ་པས་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་གནད་རིག་པའི་བློ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཀྱང་ 
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མེད་ལ་འཕགས་པ་ལྟར་སེམས་ཅན་ལ་ཟང་ཟིང་སོགས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ལྟ་བུར་བྱས་ནས་བྱང་ཆེན་ལ་འགོད་པ་སངས་རྒྱས་མཆོད་པའི་ཕུལ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་ཕན་བདེ་སྒྲབ་པ་ལས་ལྷག་པའི་སངས་རྒྱས་ 
མཆོད་པའི་ཚོགས་ཀྱང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བུའི་གནད་རྟོགས་པའང་མེད་ལ། འཕགས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་སོག་དུ་ཡོད་པས། དཀོན་མཆོག་དང་སེམས་ཅན་ཕལ་པ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ 
གི་ཆ་ནས་ཞིང་ལ་བཟང་ངན་གྱི་ཁྱད་པར་མེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ནས་དེ་གཉིས་ཚོགས་བསག་གི་ཡུལ་མཉམ་པར་ཤེས་པའང་མེད་ཅིང་། དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་ཉིད་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཆེ་བས་ཚོགས་བསག་ 
ཡུལ་གྱི་ཞིང་དུ་མོས་པ་ཆེ་བའི་སྐོ་ནས། ཚོགས་དཔག་མེད་བསག་པ་ཡོད་ལ། ཕལ་པ་ལ་དམིགས་ནས་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཤས་ཆུང་བའི་ཕྱིར། ལས་དང་པོ་པ་སྟིང་རྗེའི་མཐུ་བརྟན་པ་མ་ཡིན་པས། ཞིང་དཀོན་ 
མཆོག་རང་ལ་བརྟེན་ནས་ཚོགས་བསགས་ན་ཚོགས་གོང་འཕེལ་དང་། དེར་བསགས་པའི་སྤྲོས་བརྩོན་གྱི་གོམས་ཤུགས་ཇེ་ཆེར་འགྱུར་ལ། ཚོགས་བསགས་ཀྱི་ཞིང་མར་བདམས་ནས་ཚོགས་བསགས་ན། 
དགེ་ཚོགས་ཉམས་པའི་རྐྱེན་དུ་ཡང་འགྱུར་ཏེ། དེ་སྐད་དུ། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། ཡུལ་དམན་པ་གསུམ་པོ་གཅེས་བྱ་ཞེས། །བླ་མ་གོང་མས་གསུངས་གྱུར་ཀྱང་། །གནོད་པ་སྐྱེལ་བས་ 
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པའི་ཁར་སྒྲིབ་པ་དཔག་མེད་བསག་པའི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་སྟེ། འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་ཟང་ཟིང་གི་རང་ཞིང་སར་བྱས་ནས་རང་ལ་མཆོད་པས་འཚོ་བ་དེས་འཚོ་བཞིན་པར་རང་གཞན་ལ་གནོད་པ་ 
རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་བསྐྱལ་བས་སྒྲིབ་པ་འཕེལ་བ་ལྟར་འདིར་ཡང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱད་པར་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཞིང་དམན་པ་ལ་ཟང་ཟིང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་ན། དམ་པ་མིན་པ་དེས་སེམས་ཅན་ 
དང་བསྟན་པ་ལ་གནོད་སྐྱེལ་པའི་ཆེད་ཀྱི་འཚོ་བར་འགྱུར་བས། དེ་ལྟ་ན་ཚོགས་བསགས་དེས་ནི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལོག་འཚོ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལ་སྦྱར་བའི་ཉེས་པ་དང་། བདུག་ཉིད་ཀྱང་ 
སེམས་ཅན་ལོག་པར་སྤྱོད་པ་ལ་འཚོ་བ་སྡྲུར་ནས་མི་དགེ་བའི་རྒྱུན་འཕེལ་བའི་རྐྱན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་བསགས་པས་རྒྱུད་རྨས་པར་འགྱུར་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པས་ན། དེ་ལྟ་བུའི་ཞིང་ལའང་ 
མར་བདམས་བྱས་ནས་ཚོགས་གསོག་པ་ནི་ཆེས་མི་རིགས་སོ། །ཡང་ན་སེམས་ཅན་ལ་གཅེས་འཛིན་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་དེ་དག་འཁོར་བའི་བདེ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་དེ་ལ་ཟང་ཟིང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་ 
ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་སུ་མི་འགྲོ་བས་སེམས་ཅན་ལ་གཅེས་པར་འཛིན་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དེ། གཅེས་འཛིན་བྱས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་ཐབས་བླ་མེད་མ་ཤེས་པས། སྦྱིན་སོགས་ཚོགས་དེའི་ 
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༄༅། །རྒྱུས་སེམས་ཅན་དེ་དག་འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་ན། དེའི་ལས་ཉོན་རྒྱུན་མར་བསགས་ནས། སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི་འཁོར་བ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་འགྱུར་བའི་ཉེན་ཆེ་བའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་ཞེང་དམན་ 
པ་མི་བསྲུན་པ་ལ་ཟང་ཟིང་དང་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པས་མཆོད་པའི་རྒྱུས་ཟང་ཟིང་གི་ཡོ་བྱད་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྡིག་པ་དཔག་མེད་སྒྲབ། མི་འཇིགས་པའི་དཔུང་སྟོབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་ 
གནོད་པ་ཚད་མེད་བྱེད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སྦྱིན་གཏོང་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པས། ན་པར་མ་ཤེས་པར་བྱང་སེམས་དེ་ལ་ཆོམ་རྐུན་དུ་བྱས་པར་རློམ་པས་ང་རྒྱལ་བ་དང་། སེམས་ཅན་མི་བསྲུན་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ 
ལོག་སྒྲབ་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་སུན་དབྱུང་ནས་བྱང་སེམས་གཏོང་བའི་རྐྱེན་བྱེད་པ་དང་། ཡང་ཞིང་མར་བདམས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་བྱས་པས་བྱང་སེམས་ཀྱིས་ཁོ་བོས་ནི་ཞིང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལ་ 
བསོད་ནམས་མ་བསགས་པར་འདི་ལྟ་བུ་ལ་ཞིང་སར་གྱུར་ཏོ། ། འདི་ལྟ་བུ་ལས་ཞིང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་མ་རྙེད་པས། བདག་གིས་བྱང་ ཆུབ་ཐོབ་པ འང་ཇི་ལྟར་ འགྱུར་སྟམ་དུ་བྱང་ ཆུབ་ སྒྲབ་པ་ལ་སྤྲོ་ ་ཤི་བར་བྱེད་ 
པའི་ཉེས་པ་བསྐྱེད་པས། ལས་དང་པོ་པས་ཞིང་དམན་པ་ལ་ཚོགས་བསགས་ཀྱི་ཞིང་དུ་མི་བྱེད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཕེལ་བའི་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་གི་གནད་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ། །ཊྱད་པར་སྦྱིན་པ་གཏོང་ཡུལ་ 


405 


3 ས་ཐོབ་ནས་སོ་སྐྱེ་ཕལ་པ་མི་བསྲུན་པ་ལ་ལུས་གཏོང་བ་གདུལ་པྱ་འདུལ་ཐབས་ཀྱི་སྦྱིན་སོགས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པས་ཐབས་མཁ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེན་དུ་འགྱུར་ལ། སོ་སྐྱེ་མངོན་ཤེས་མེད་པས་གཞན་ 
ཧཿ རྒྱུད་འདུལ་བའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བློ་གྲོས་དམན་པས་ནི་སེམས་ཅན་དམན་པ་ལ་ཞིང་མར་བདམས་ནས་ཡུས་སོགས་གཏོང་བ་ནི་བྱང་སེམས་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པའི་མཆོད་སྦྱིན་དུ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་ 
= གསུངས་པ་ལྟར། རྡེ་བཙུན་སྒམ་པོ་བའང་བཞེད་པར་གསལ་ཏེ། དྭགས་པོའི་ཆོས་བཞིའི་འགྲེལ་པར་ལྷོ་ལ་ཡག་པས་འོན་ཀྱང་ཡུས་སྦྱིན་པ་ནི་ས་དང་པོ་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། ལས་དང་པོ་ 
༧ པས་ནི་བསམ་པས་བཏང་ཞིང་རིག་པར་དགེ་བའི་གྲོགས་དང་དགེ་ལ་བསྐུལ་བར་བྱའོ། །བསྲོད་ནམས་བཏང་བ་ནི་འཕྲལ་དུ་བསགས་པས་རྐྱེན་བྱས་ནས་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་སེམས་ ཙེ 
ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ཏེ་མཐར་ཐུག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་ཞིང་གནས་སྐབས་སུ་ཇི་ལྟར་ཕན་བདེ་བཞིན་དུ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་སྟེ། ལས་དང་པོ་པས་མཁས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ཞེང་ 
-= གོང་དུ་འགྱུར་ནས་ཇི་ལྟར་ཕན་བདེ་བཞིན་དུ་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་འདེབས་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། བྱང་སེམས་ལས་དང་པོ་པས་ཉམས་འོག་ཏུ་མ་ཆུད་པར་བྱང་སེམས་ཀྱི་བྱ་དཀའ་བའི་སྤྱད་པ་ལ་གྱ་ཚོམས་སུ་ 
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ཚུལ་འདི་ལ་ས་པར་པས། དྭགས་ཕོ་བཀའ་བརྒྱུད་པས་བདག་གཞན་བརྗེ་བ་དང་། གཏོང་བ་ཆེན་པོ་དང་། ཤིན་ཏུ་གཏོང་བ་སོགས་བྱང་ཆེན་གྱི་སྐྱོད་པ་བཀག་གོ་ཞེས་གསུངས་པ་འདི་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ 
པ་དང་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་དག་གི་བར་དུ་སེལ་བཅུག་པའི་གསུང་དུ་སྣང་ནའང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་གསུང་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ནི་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མིན་ནོ།། །རྡོ་ 
རྗེའི་གསུང། ཆེད་དུ་བདག་ཏུ་བཟུང་ནས་ཚོགས་བསགས་པའི་ཐབས་མཁས་བྱ་བ་འདི་ཡང་དག་པར་བཏོན་ན། ལས་དང་པོ་པ་དངོས་པོར་འཛིན་པ་དང་མ་བལ་བའི་རིང་དངོས་འཛིན་དང་བཅས་པར་ 
ཚོགས་བསགས་པ་ཐབས་མཁས་ཡིན་བྱ་བར་བཏོན་ན་དག་པར་འགྱུར་སྟེ། ཞལ་སྔ་ནས། སོ་སྐྱེ་ལས་དང་པོ་པས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཅི་དང་ཅི་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ནམ་མཁའ་དང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་བློས་བྱེད་པར་ 
རློམ་ཀྱང་གོ་ཡུལ་ཉེས་ན་མཐར་དགེ་མེད་སྡེག་མེད་ཀྱི་་ྟ་སྤྱོད་སྐྱོང་བ་ཞིག་འབྱུང་ཤས་ཆེ་བས། རང་རེ་རྣམས་ཐོག་མེད་ནས་དངོས་འཛིན་དམ་པ་དཀོན་མཆོག་སོགས་ལའང་རང་བདེན་པར་བཟུང་ནས་ 
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། འཇུག་པར་མི་བྱ་སྟེ་བདག་ཉིད་ཉམས་ཀྱི་དོགས་པའི་ཕྱིར། རང་བློ་ལེགས་པ ར་སྦྱངས་ནས་རང་ཉམ ས་ཀྱི་ལྟ་བའི་གདེང་ཇི་ཙམ་ཡོད་པ་དང་མཐུན་པར་དེའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་བོ། །སློབ་ 
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ཤེ སྐྱབས་ཞུས་ཚོགས་བསགས་བྱས་ན་དགེ་སྡིག་དང་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་བླང་དོར་ལ་བརྩོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་། དེ་ལྟར་བརྩོན་པ་ཆེན་ཕོས་དགེ་ཚོགས་དཔག་མེད་བསགས་ན་དངོས་འཛིན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཤས་ཆུང་དུ་འགྲོ་ལ། 
དཱ དེ་ནས་རྒྱུད་སྨིན་པ་སྟོབས་ལྡན་དུ་སོང་བའི་ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་འཛིན་དང་བྲལ་བའི་སྒུ་མ་དང་ནམ་མཁའ་ལྟ་ཐུའི་བློ་ཡིས་དགེ་རྩ་གསོག་ཏུ་ཡོད་པ་ཞིག་འབྱུང་བ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་སླབ་པ་ནི་དགེ་རྩ་ 
༤ སག་པའི་ཐབས་མཁས་པའི་ཁྱད་པར་དུ་ཤེས་པ་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་དང་མཐུན་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་པོ་ཏོ་བའི་བེའུ་བུམ་རྩ་འགྲེལ་དུ། ཇི་སྲིད་དངོས་པོ་འཛིན་པ་བརྟན་རིང་། ། 
༣།སྐྱབས་ལ་སྒུ་མ་ཙམ་དུའང་མི་བསམ། །ནམ་མཁའི་བདག་ཉིད་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། །དངོས་པོར་ཞེན་པ་ཁོ་ནས་འཇུག་བྱ། །དེ་ལྟར་མིན་ན་རིང་ལ་མངོན་ཞེན། །སྐྱབས་དངོས་མེད་པར་གུས་པ་མི་འབྱུང་། ། 
དེ་བས་དེ་ནི་དོ་གལ་ཆེན་པོས། །གསུངས་ཕྱིར་དེ་ལ་དེ་ལྟར་གོམས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེའི་འགྲེལ་པར་རྒྱུད་བླ་མའི་འགྲེལ་པར། སངས་རྒྱས་བལྟར་མེད། ཆོས་མཉན་དུ་མེད། དགེ་འདུན་སྒྲབ་ཏུ་ 
མེད་བྱ་བར་གསུངས་ཏེ། འོ་སྐོལ་ལ་སངས་རྒྱས་ཡོད་པ་ལྟར་བྱ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ལྟར་བྱ། དགེ་འདུན་སྒྲབ་ཏུ་ཡོད་པར་བྱ་གསུང་སྐད། དེ་ལྟར་མ་བྱས་པར་རང་བདག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་ 


༡  ༄༅། །པར་ བྱས་ནས་སྙྱབས་ གནས། སངས་རྒྱས རྣམས ་ནི་ཆོཿ ་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ། སྒུ། ། །འདེན་ ་པ པ་རྣམས་ནི་ཆོ་ ཆོས་ཉིད་ བལྟ། །ཆོས་ཉིད་ཤེས་པར ་བྱ་ མིན་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟ་ བུར་ བྱས་ནས་ ཁ་ སྟོང་དུ་སོང་ནས་ གུས་ 
„ པ་ མི་འབྱུང་བའི་སྐྱོ སྐྱོན་ ཡོད་ པས་དེ་བས་ན། རང་བདག་ གི་ གི་འཛིན་ པ་དང་མ་བྲལ་ བའི་རིང་ལ་ཨ་ཅང་ ཆེས་ཏེ། རང་གི་ རྒྱུད ལ་ སྒྱུ་མ་ ལྟར་ འཛིན་ ༈་ཡང་སྒུབས་ དངོས་པོ་ རང་དུ་སྒོམ། དེ་ནས་ རང་གང་ཟག་ གི་ 
ླ བདག ་མེད་སྒོམ 'ཡང་ཆོས་ཀྱི་ ་བདག་ མེད་མི་སྒོམ་ བར་དུ་སྐྱབས་ དངོས་ པོར་ སྒོམ། རང་མཁའ་ལྟར་ ཆོས་ཀྱི་ བདག་ མེད་ གོམས་ནས་ཆོས་ཀྱི་ སྒུར་ སྒོམ། དེ་ལྟར་ མ་ 'བྱས་ན། རྒྱལ་ལ་ སོགས་ ལ་ཆགས་པ་ཕྲ། 
ཧཾ ཞེས་པའི །ཁར་འགྲོ་ ་བས་སྔ་ ་མ་ལྟར་བྱ་བ་མན་ངག་ ཡིན ་གསུངས། ། ཞེས་བྲིས་ གདའ་བ། ། ཡུང་དིའི་མགོ་བོ་ ་བོར ། ཇི་སྲིད་དངོས་ཕོར་འཛིན་པ་ རྟན་ རིང་། ཞེས་པ་རྩ་འགྲེལ་ འདི་རི་བོ་ ་དགེ་ལྡན་ པའི་ཕྱོགས་འཇིན་ཕྱི་ 
པ རབས་པ་ཁ་ཅིག །ཀུན་རྫོ་བ་ཚད་གྲུབ་ཏུ་སྟོན་ཏོ ཏོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འབྲེལ་ཅི་ ཡང་ཡོད་པར་མ་གོ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་པོར་སྣང་ཞིང་དེར་འཛིན་ཐོག་མེད་ཀྱི་མ་རིག་པས་བསྐད་པའི་འཁྲུལ་པ་ ཡིན་ལ་ 
འབྲུལ་པ་ དེ་ རྒྱུད་ལ་ ཡོད་རིང་དངོས་འཛིན་ དང་བཅས་པའི འི་དགེ་རྩ་བྱེ བྱེད་པ་ན་ཇི་ ཇི་སྲིད་བསགས་སྦྱང་གི ནུས་པ་ སྨིན ་པ་ན། དངོས་འཛིན ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་འཁྲུལ་ པ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པ་རང་སར་དག་པ་ན། སྒུ་མ་ 
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དང་ནམ་ མཁའ་ ལྟ ་བུའི་དགེ ར་ པསག་། །་ཏུ་ཡོད་ པཕར་ གསུངས་ བ་ ཉིད་ ཀྱིས་ འཁྱུལ་ ཕ་ ཚད གྲུབ་ ་ལ ་གནོད་ ཕཔར་ མཐོང་བའི ཕྱིར། ངག 'དོན རྡོ་རྗེའི་གསུང་འདི་ནི ན ་ཐར་ འདོད་དག་ལམ་ཡང་དག་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་ 
བླ་ན་མེད་ལ 'ཞིག་སྟེ། མདོ་ལས། འཇིག་ རྟེན་ནི ནི་ང་དང་རྩོད་ པར་བྱེད་ཀྱི་ང་ནི་འཇིག་ རྟེན་དང་ལྷན་ཅིག་རྩོད་པར་མི མིབྱེད་དེ། འཇིག་རྟེན་ན་གང་ཡོཿ ད་པར་འདོད་པ་ དེ་ཉིད་ང་ཡང་ཡོད་པར་འདོད་དོ། ། །འཇིག་ 
རྟེན་ན་ གང་མེད་ བར་ ར་འདོད་ པ དེ ་ཉིད་ ང་ཡང་ མེད་ པར་ འདོད་ དོ། ། །ཞེས་ད དང་། རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པ་ལས། དགོས་པའི་ དབང་ གིས་རྒྱལ་ བ་ བ་རྣམས། །ང་དང་ང་ཡ ཡི་ཞེས་གསུངས་ལྟར། །ཡུང་པོ་ །བམས་ དང་སྐྱེ་ 
༧ མཆེད་རྣམས། །དེ །དེ་ནི་ ་དགོས་ པའ འི་དབང་གིས་གསུངས། །ཞེས་དང་། བསོད་ ནམསས་ འདོད་ པས་སྟོང་པ་ ཉིད། །ཀུན་ ཆེ་བརྗོད་ པར་ བྱྱ་ མིན་ ཏེ། །གནས་ མ་ ཡིན་ པར་ སྦྱར་ པའི་ སྨན། །དུག་ ུ་འགྱུར་ བ་མ་ ཡིན་ 
ནམ། ཞེས་སོ སགས ་འབྱུང་བའི་ ཕྱིར། ག གདུལ་ བྱའི ་དབང་པོ་ དང་ འཚམ་བཔར་ བསགས་ སྦྱང་གི ལྟ སྤྱོད་ ཀྱརང་ རྒྱུད་ དང་ ་དུས་དང་འབྲེལ་བ་ཉིད་ཅེས་སོ།། ། རྡོ་རྗེའི་གསུང་། འཁོར་ འདས་ གབམས་ ཅད་ ཀྱི་དགེ་ པ་ 
| བྱང་ཚུབ་ ཏུ་བསྔོ་ བ་ བཞུགས། ། ཞེས་པ་ འདི་ ་ནི་ ཐར་པ་ དང་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ ཕཔ་ སྒྲུབ་ པ ་ལ་གཅེས་པར་ གྱུར་ པའི་ སྲོག་ མིག་ ལྟར་ རྱུར་ པ་ ཡིན་ པསྐསྐོབ མི དགོས་པ་ གང་ཡིན་ འཁབྲུལ་ མེད་དུ་བཤད། ། དེ་ མ་ 
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 ༄༅། །འབྱོར་བའི་ཚིག་རྗེས་འཁྱམས་པོ་ཁུངས་མེད་དུ་བསྟན། དེ་ལྭ་ཀུན་ཀ་འགོད་པ་དམ་པའི་ལུགས་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུར་ཚུལ་བཤད། ཕྱི་རོལ་དུ་སོང་བ་དེ་ལེགས་བཤད་དུ་རློམ་ནས་དོགས་གཅོད་ ཏ 


/ བྱས་པ་ལ་སྟིང་པོ་ཅི་ཡང་མ་རྙེད་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་དོན་བཤད་པ་དང་། ཐུན་མོང་མིན་པ་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་དགེ་བ་ཟབ་ཁྱད་དུ་བཤད་པ་ལས། དང་པོ་ནི། སྐྱོབ་པའི་བཞེད་ཀྱི་དགེ་རྩ་ 

( བོ་བའི་མན་ངག་གི་ལུང་ཁུངས་འགོད། དེའི་གོ་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྐྱོབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དགེ་རྩ་བསྔོ་བའི་མན་ངག་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་དེ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། བདག་དང་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པ་དང་ཡོད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རམྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་ 
བསྔོ་བས་དེ་ལྟར་ཐོབ་པར་ ར་ཅིག །ཅེས་འདོན་བྱ་ལ་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་སྟབས་སུ་མཛད་པའོ། །བསྔོ་བའི་ཚུལ་འདི་ལྟར་དགོངས་པ་ཡང་ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཆོ་ག་ལས། འགྲོ་ཀུན་དགེ་བ་ཇི་སྟེད་ཡོད་ 
པ་དང་། །བྱས་དང་བྱེད་འགྱུར་དེ་བཞིན་བྱེད་པ་དང་། །བཟང་པོ་ཇི་བཞིན་དེ་འདྲའི་ས་དག་ལ། །ཀུན་ནས་ཀུན་ཀྱང་བཟང་པོར་རེད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དང་། རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་འདི་ལ་བསླབ་བྱ་སྟེ། །ཇི་སྟེད་ 
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གང་ཡོད་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར། ཁམས་རྣམས་ཀུན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྡུ་བྱ་སྟེ། །ཅི་ནས་བདེ་གཤེགས་སྟོབས་པ་འཇུག་པར་བསྔོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་བ་བྱས་སོ་ཅོག་ཇི་ 
་ཱེ སྟེད་པ་ཞེས། སྤྱིར་བཏང་དུ་བཟུང་ནས་བྱེ་བྲག་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་རྩ་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཛད་པ་དང་གོ་འཕང་། དེ་འདྲའི་ས་དག་ 
ན ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་བསྔོ་བས། དགེ་བ་དེ་ནི་ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུའམ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བཟང་པོར་རེད་པར་གྱུར་ཅིག་པའོ། །འོ་ན་གཞན་གྱིས་བྱས་པའི་དགེ་བ་རང་གིས་བསྔོས་པས་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ་སྟམ་ན་མ་ 
༼ཡིན་ཏེ། རང་གཅིག་པུས་བྱས་པའི་དགེ་བ་ནེ་ཡུད་མེད་པའི་ཞིང་གི་ས་བོན་དང་འདྲ་ལ། གཞན་གྱིས་བྱས་པའི་དགེ་བ་ལ་ཡི་རང་ཞིང་། དགེ་བ་དེ་རང་གིས་བྱས་པའི་དགེ་བ་དང་ལྟན་ཅིག་སྡོམས་ནས་བསྔོས་ 
( ན་དགེ་ཚོགས་རྫོགས་ཕུལ་ཆེ་བ་ནེ་ལུད་ཀྱིས་བྲན་པའི་ས་བོན་བཞིན་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུམ་ལས། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་གང་ཡིན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་གང་ཡིན་པ་ 


$, ‰ 


ཇི 


ཡུར 


ཁཿཿ ` 


412 


༡ ༄༅། །དང་། ཞེས་པ་ནས། བསྔོ་བ་འདི་ནི་རབ་དང་དམ་པ་ཕུལ་གཙོ་བོ་དང་མཆོག་ཅེས་སོ། །མཐོ་བཙུན་གྲུབ་རྗེས། བསོད་ནམས་བྱས་པའི་ཚོགས་ཆེན་དག །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡོངས་བསྔོ་ 
བར་། །ཐུབ་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་གང་གསུངས་པ། །དེ་གཞན་བསྟན་བཅོས་ལས་མ་བཤད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལུང་གཉིས་པའི་དོན་ནི། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་རྣམས་ཀྱིས། འཁོར་འདས་ཀྱི་དགེ་རྩ་གྲངས་ཀྱི་ 

ཤྭ ཆ་ནས་ཇི་སྟེད་གང་ཡོད་མ་ཡལུས་ང་དང་། ངོ་བོའི་ཆ་ནས་དགེ་བའི་རྩ་བའི་ཁམས་དང་རྒྱུ་དང་རིགས་ཀུན་ཡོངས་སུ་བསྡུས་ཏེ། བདེ་གཤེགས་ཀྱི་སྟོབས་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་བསྔོ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། དགོངས་ 
ཤཿ གཅིག་འགྲེལ་བྱེད་སྔ་རབས་པས། ཡོད་དགེ་དེ་ལང་གཤེགས་སོགས་ནས་བསྟན་པའི། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་གཤེགས་སྟིང་འདུས་མ་བྱས་རྟག་བརྟན་ཐེར་ཟུག་མཚན་དཔེས་སྨྲས་པ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུ་ 
ཞིག་བསྔོ་རྒྱུའི་དགེ་རྩར་མ་བྱས་ན་ནཾ་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱང་གི་སར་འགྲོ་མི་ནུས་པ་སྟེ། བར་མ་དོར་ཆུད་འཛའ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནི་སྐྱོབ་པའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ 


གཤེགས་སྟིང་འདུས་མ་བྱས་པ་རྟག་བརྟན་ཐེར་ཟུག་མཚན་དཔེས་སྤྲས་པ་དེ་འདྲ་ཤེས་བྱ་ལ་གཞི་མ་གྲུབ་ཅིང་མདོ་རྣམས་སུ་དངོས་བསྟན་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ནི། འཕགས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་དབུ་མ་པའི་སློབ་ 


དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་པ་ཅན་དུ་བཀྲལ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཆོས་དཔྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་ཙམ་ལས་ཆོས་ཅན་འཆིང་གྲོལ་སྣ་ཚོགས་འཐད་པ་དང་། ལྷག་པར་ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་འདུས་ 
ཟི བྱས་མ་བྱས་ཀྱིས་བདེན་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྒྱུའི་སྟིང་པོའོ། །ཞེས་པ་ཙམ་ལ་དགོངས་ནས་དེ་ལྟར་བསྟན་པར་བཞེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་དབྱིངས་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་གསུངས་པ་ཡང་། ཆོས་ 
དབྱིངས་རང་མཚན་པ་ཞིག་ཡོད་ན། རྒྱུ་རང་མཚན་པ་ཞིག་ཡོད་དགོས་ལ། དེ་ཡང་འདིར་མི་བཞེད་དེ། ལྟོས་ནས་བཞག་པའི་རྒྱུ་ཙམ་ཞིག་ཡིན་གྱི། དེ་ལྟོས་ནས་བཞག་པའི་འབྲས་བུ་ཞིག་བསྐྱེད་པས་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་རང་མཚན་པ་དང་། རང་རྒྱུད་དུ་གྲུབ་པའང་མཁས་པ་ཆེན་པོ་འདི་དག་གིས་མི་བཞེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་ཞིན་དབྱིངས་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་རྒྱུའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། 
ཆོས་འབྱུང་དུ་རུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་དེ་ལྟར་མི་རུང་བ་ནི། རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་ཀླུས། གལ་ཏེ་འདི་དག་ཀུན་སྟོང་ན། །འབྱུང་བ་མེད་ཅིང་འཇིག་པ་ 
= མེད །གང་ཞིག་སྤོང་དང་འགག་པ་ལས། །མྱ་ངན་འདའ་བར་འགྱུར་བར་འདོད། །གལ་ཏེ་འདི་ཀུན་མི་སྟོང་ན། །འབྱུང་བ་མེད་ཅིང་འཇིག་པ་མེད། །གང་ཞིག་སྤོང་དང་འགག་པ་ལས། མྱྱ་ངན་འདའ་བར་ 


དུ རུའ་དུང་ཤ་ད་བད 
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ོ ༄། །འགྱུར་བར་འདོད། །སྤངས་པ་མེད་པ་ཐོབ་མེད་པ། །ཆད་པ་མེད་པ་རྟག་མེད་པ། །འགག་པ་མེད་པ་སྐྱེ་མེད་པ། །དེ་ནི་མྱུ་ངན་འདས་པར་བརྗོད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཡང་ན་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་བཞིན་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་དཔེ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཙམ་དུ་རིགས་ཀྱི་མིང་ཅན་ཞིག་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་དགོངས་ཏེ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ 
འདུས་མ་བྱས་པ་དང་རྟག་བརྟན་དང་ཁམས་དགེ་བ་ལ་སོགས་པར་ཡང་གསུངས་སོ། །ཡང་དོལ་བུ་བ་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་དག །ཆོས་མངོན་པར། འདུས་མ་བྱས་པའི་དགེ་བ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །ཞེས་དང་། 
དབུས་མཐར། དགེ་གཉིས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར། དགེ་བ་ནི་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཡོངས་གྲུབ་འདུས་མ་བྱས་དེ་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན། 
དེ་དགེ་བའི་མཆོག་ཡིན་པས་བསྔོས་པ་དང་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པས་དོན་དམ་བདེན་པར་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་གོ་ཆོད་པོ་དེ་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། འདུས་བྱས་ཀྱི་དགེ་ཚོགས་བསགས་ 
བསྔོས་ཀྱིས་ནི་ཀུན་རྫོབ་གཞན་སྣང་གི་སངས་རྒྱས་ཙམ་གྱི་རྒྱུ་ལས་མི་བྱེད་དོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །ལུང་དེ་དག་གི་དོན་ནི། སེམས་ཙམ་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་གནས་ལུགས་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཤིག་ཡིན་པ་ལ་ 
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བསམས་ནས། དེ་དངོས་པོ་ལ་གཞན་དངོས་མེད་དུ་མི་འདོད་དེ། འཕགས་པའི་ཤེས་མཐོང་གི་ཡུལ་དང་། དེ་མངོན་དུ་བྱས་པས་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་རྣམས་སྦྱོར་བའི་ཆེད་དུ་དོན་བྱེད་ནུས་ཀྱི་དངོས་པོ་འདོད་པའི་ 
ཕྱིར དེ་ལྟ་ནའང་འདུས་མ་བྱས་པ་ནི་དེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཡོད་ཀྱི་གསར་དུ་བྱས་པར་མི་འཇོག་པ་ལ་བསམ་པའོ། །སྱིར་དགེ་བ་དང་དགེ་རྩ་བ་ཡིན་མིན་ལ་ཁྱད་པར་ཤེས་དགོས་ཏེ། དགེ་བ་ཙམ་ནི་བདེ་ 
བ་དང་ལེགས་པ་དང་། སྐྱིད་པ་དང་སྡུལ་བསྔལ་བ་དང་བྲལ་བ་ཙམ་ལ་འཇོག་པས། དེའེ་དབང་དུ་ན་ཆོས་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། རྒྱུ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། ཡང་ 


༡ དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའང་དགེ་བ་ཡིན་ཏེ། བདེ་བ་དང་ལེགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་དུ་མཛོད་རྩ་འགྲེལ་ལས། ཐར་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། མྱུ་ངན་ལས་ 
བི འདས་པ་ལས་ཆེས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ནི་མེད་ཀྱི། དེ་ནི་དགེ་བ་དང་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐམས་ཅད་པས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། ཡང་དེར་འདུས་མ་བྱས་རྣམས་དགེ་བ་དང་ལུང་མ་ 


བསྟན་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་གཉིས་སུ་བྱའོ་ཞེས་བརྟག་འགོག་དགེ་བར་གསུངས་ལ། དེ་དག་དགེ་བའི་རྩ་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། བདེ་བ་དང་ལེགས་པར་གྲུབ་ཟིན་པས་སླར་བདེ་ལེགས་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པའི་ 
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༡ ༄༅། །ཕྱིར་དང་། སོ་སོར་བརྟག་འགོག་ཀྱང་ལུགས་དེ་པས་རྟག་རྫས་སུ་འདོད་པའི་ཕྱིར། མི་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་ཤེས་དགོས་ལ། འོ་ན་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དགེ་བ་ཐོབ་བྱར་ 
ཙོ སོགས་ཀྱི་སྟོང་པར་རྟོགས་པ་ལ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དགེ་བ་ཐོབ་བྱར་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དབུ་མ་པ་ལྟར་ན། དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་བརྗོད་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱི། གནས་ལུགས་ལ་ཡོད་པ་ 
2' དང་མེད་པའི་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་གང་དུ་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་དམ་བདེན་པ་ཞེས་པ་དང་། ཡོངས་གྲུབ་ཞེས་པའང་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
_ རཛོད་པའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱི། སེམས་ཙམ་པའི་འདོད་པ་ལྟར། ཡོངས་གྲུབ་ཞེས་པའི་དངོས་པོ་གཞི་གྲུབ་ཞིག་ལ་དོན་དམ་བདེན་པར་བརྗོད་པ་དང་། དེའི་རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་སུ་འདོད་པ་ 
ལྟར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྦྱིར་ཇྔོ་ནང་པའི་བཞེད་པའི་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དགེ་བ་སོགས་ཀྱི་འདུས་མ་བྱས་ནི་འདུས་བྱས་མ་ཡིན་པ་རང་བྱུང་གི་ངོ་བོར་གླུབ་པ་ཞིག་ལ་འཆད་ཀྱིན་འདུག་པ་ནི། སེམས་ཙམ་ལའི་ 


ཐཱེ ལུགས་སུ་ནི་ནམ་དུའང་འོང་དོན་མེད་དོ། །དབུ་མ་པ་དག་གིས་ཡེ་ཤེས་ནི་དོན་དམ་བདེན་པ་མཚན་ཉིད་པར་མི་འདོད་དེ། དོན་དམ་བདེན་པ་བློའི་སྦྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཁོ་ནར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
བེ དགོངས་ཅིག་འགྲེལ་བྱེད་སྔ་རབས་པས། རྡེ་འབྲི་གུང་པའི་གསུང་གིས། རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཁམས་དགེ་བ། །བྱས་བསགས་གཉེར་མ་རླབས་ཆེན་གྱིས། །ཞེས་པའི་ཁམས་དགེ་བ་དེ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དགེ་བ་ལ་ 


2 


ཛྷ 


ཤཱ གཅིག་འགྲེལ་བྱེད་སྔ་རབས་པ་ལ་ཁ་ཅིག་གིས་འདི་ལྟར་བརྒོལ་ཏེ། ཆོས་དབྱིངས་དགེ་བ་དེ་ཆོས་ཅན། བསྔོ་རྒྱུར་བྱས་པས་འདུས་བྱས་སུ་ཐལ། ཆོས་དབྱིངས་བསྔོ་བས་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། མི་འགྱུར་ན་བསྔོ་བ་ 
དོན་མེད་པར་ཐལ་ལོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། ཁོ་བོས་ནི་རྗེ་འབྲི་གུང་པའི་དགོངས་པ་དབུ་མའི་ལུགས་སུ་འགྲེལ་བ་ལྟར་ན། ཆོས་དབྱིངས་འགྱུར་མེད་དང་འགྱུར་བཅས་གང་དུའང་མི་བརྗོད་དེ། ཆོས་དབྱིངས་ཉིད་ 


ཁཿ ` 


དགོངས་ཞེས་སྨྲ་མོད། འཐད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། དངོས་བསྟན་གྱི་ཡིག་དོན་ལ་མ་ཞུགས་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱིར་དགེ་བའི་རྩ་བའི་ཁམས་དང་རིས་ནི་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ། སྐྱེས་བུ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསགས་ 
/ པའི་ལས། ཆུའི་གཉེར་མའི་རླབས་གྲངས་ལྟ་བུ་དེ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་དགོས་པར་བསྟན་པ་ལས། གཞན་དུ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དགེ་བ་བསྔོ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡང་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དགོངས་ ་ 


༡༡ 


༡  ༄༅། །སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། ཁྱད་ ད་གཞི་བརྗོད་ པར་མི་ནུས་ན་ ཁྱད་ ཆོས་དེ་ལས་ཀྱང་བརྡོད་ པར་མི་ནུས་པ་ཏ བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ ་ནའང་། ཆེན་པོ་ ་དེ་དག་ གི་རིགས་པ་ དེ་ནི་ད དམ་ང པའི་གསུང་ 

དུ་མ་སོང་བ་ནི། ཀུན ་མཁྱེན་ བུས་ཕར་ཕྱིན་ཊི་ཀར། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དགེ་ ་བའི་ཇོ་བོ་ ་འདུས་མ་བུས་ 'ཀྱི་ཆ་ནས ་འགྱུར་ཏུ་མེད་] ཀྱང་། བསྔོ་བའི་ཆ་ནས་འགྱུར་དུ་མི་རུང་བ་མ་ ཡིན་ལ། ལ། དེ་ཙམ་གྱིས་ ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་ ཀྱི་དགེ་ 
བའི་ངོ་བོ་འདུས་བྱས་ སུ་མི ་འགྱུར་བས་ཁྱབ་པ་ མེད་ལན་ དང་། ཆོས་ཉིད་འདུས་མ་ བྱས་ཀྱི་ཆ་མི་འགྱུར་ན་བསྔོ ་བ་ དོན་ཆེ ་མེད་ང ་ པའང་མེད་ པའི་ལན་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱབ་པ་མེད་ཚུལ་ནི། ཆོས་ ས་ཉིད་ ཀྱི་ 
གི་བ་འདུས་མ་ བུས་ [ཀྱིས་འདུས་མ་ བྱས་ཀྱི་ཆའི་རང་ངོ་མི་ 'འགྱུར་ཡང་། ། དེའི་དགེ་བའི་ཆ་བསྔོ་བ་ བུས་ པ་དོན་མེད་མིན་ཏེ་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་དགེ་བ་དེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ཕོར་བསྔོས་པས་ དེ་དྲི་བཅས་དྲི་ དྲི་མེད་ དུ་ 
འགྱུར་བར་ བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ སྟ ། དེ་སྐུད་ དུ། ཀུན་ནས ཉོན་མོ ་མོངས་ ཡ་རྣམ་པར་དག ། དེ་ནི་ད ་དྲི་བཅས་དྲི་མ་མེད། །ཅེས་ འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །ཡང་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་འདུས་མ་ བྱས་པའི་དགེ་བའི་ཆ་ ཆ་དེ་ བསྔོ་བས་ 


བསྔོས་པས་ འགྱུར་དུ་རུང་ཡང་། ཆོས་དབྱིངས་ འདུས་ མ་བྱས ་པའི་ཆ ་དེ འདུས་པྱས་ཟ སུ་མི་ ཐལ་ ཏེ། ཆོས་ དབྱིངས་དགེ་ བའི་ཆ 'བསྔོ་ པས་ བསྔོས་ པས་ འགྱུར་ བས། ཆོས་ དབྱིངས་ འདུས་མ་ བྱས་ ཀྱི་ ཆ་ དེ་ ཉམས་ 
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པའ མ། དེ་ ་ལ ་གནོད་ ཀྱར་མ་སོང་བའི་ ཕྱིར། དཔེར་ ན ་རང་བཞིན གནས་ རིགས ་བསགས་ སྦྱང་གི །ཏྱད་པར་ དུ་བྱས་པས་ ཆོས་ཀྱི་ ཙ་སྐུར་ གནས 'འགྱུར་ཡང་ ། དེས་རང་ བཞིན་ གནས་རིགས་ འདུས་མ་བྱས་ ཡི ན་ པ་ 
ཏཱ ལས་ ཉམས་པར་ བྱེད་ཅི (ཅིང་གཅོད་ པར་ བྱེད་ པ་མ་ ཡིན ་པ པ་བཞིན་ནོ། ནོ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི ནཾ ་གཟུ་བོར་ཐ གནས་པ་དམ་ ལའི་ གསུང་མཆོག 'ཏུ་གོ་ ་བས། མི་ཕྱེད་ འདད ་པ་བླ་ལྟག་ ཏུ་སྐྱེས་སོ། ། ཁུད་པར་ དེ་ བཞིན་ཉི ཉད་ 
ཤུ དམ། ཆོས་དབྱིངས་སམ་ སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་སྟོང་ཕ་ ཉིད་ ཀྱི་དགེ་ ་བ་ཙམ་ཞིག་ནི་ཁོ་བོས་ཀྱང་བརྗོད་ལ། དེ་ལ ་བརྟེན་ནས་བསྔོ་བ་དང་། བསོད་ ནམས ་ཀྱི་ཚོགས ་བསགས་པ་ ་དང་ ། བྱང་ ཆུབ་ ཆེན་པོ་ པོར་སེམས་ 
མཿ བསྐྱེད་ པ་ཐམས་ཅད ་དོན ་དམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ ཡིན་ཏེ། ་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉི ་ཉད་ ཀྱི་དགེ ་བའམ་བདེ་བའམ་ ལེགས ་པའི་ངང་ཚུལ་ དང་བྲལ ་བའི་ཆོས་ ཀྱིས་ནི རྟེན ་འབྱུང་གི་ བྱ་བ་ཅི་ཡང་མི་ བྱེད་ པའི་ ཕྱིར། རི་བོང 
“ གི་རྭ་བཞིན་ལས་འདི་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་དུ། རྡོ་རྗེ་རྒྱུལ་མཚན་ལས། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངང་ཚུལ་ཅི་འདྲ་དང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་ཞིན་ཅི་འདྲ་དང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅི་འདྲ་ 
དང་༈ །དེ་འདྲ་ལས་རྣམས་ཀུན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྔོ། །ཞེས་དང་། ཆོས་ཉིད་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་ཇི་འདྲ་བ། །དེ་བཞིན་དེ་དག་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱེད། །ཅེས་དང་། སམྦུ་ཊར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
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༄༅། །སྩལ་པ། དགེ་བ་གཉིས་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་དགེ་བ་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་ཅན་ལ་ཤིན་དུ་ཕན་པའི་དོན་དུ་འཁོར་བ་མི་སྡོང་པའི་ཕྱིར་ 
ཞེས་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་དག་ཅིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་དགོངས་གཅིག་འགྲེལ་བྱེད་སྔ་རབས་པ་ལྟར་སྨྲ་བ་ཁ་ཅིག་ 
འདི་སྐད་དུ་ཡང་ལན་འདེབས་བྱེད་པར་སྣང་སྟེ། ཅི་ས་སྐྱ་པ་ཁྱེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དགེ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྒྲ་བ་ནི། ངེད་ལ་བླན་མཐོང་གི་བརྙས་པ་ཙམ་དུ་སྒྲ་ན་ནི་རུང་གི །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་འཁོར་ལོ་བར་ 
མཐའི་མདོ་སྔགས་རྣམས་སུ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ། གཙང་བ། སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ། དགེ་བ། མཆོག་ཏུ་ཞི་བ་ཁོ་ནར་བཤད་པ་དེ་ཁོ་བོས་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་གཞན་ལ་གསལ་ 
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བར་སྟོན་བཞེད་པ་ཉིད་དུ་གོ་ལ། ཁྱེད་བཞེད་པའི་ཆོས་དབྱིངས་དེ་རིགས་ཚོགས་ལས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཅན་གང་དང་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་སྟོང་པའི་སྟོང་ཉིད་ལ་ངོས་བཟུང་ངམ་བྱམས་ཆོས་ 
ལས་གསུངས་པའི་འཕགས་པ་གསུམ་གྱི་བདེན་མཐོང་གི་རྒྱུར་གྱུར་ལ་བཤད་པ་དེ་ལ་བཟུང་། དང་པོ་ལྟར་ན། ཆོས་ཅན་འདུས་བྱས་བསགས་དགེ་དེ་བསྔོ་བས་འགྱུར་བ་ན། དེ་ཉིད་གདོད་ནས་སྟོང་པའི་ཆོས་ 


 ཉེད་དེའང་ཆོས་ཅན་དེ་ལས་གཞན་དུ་བརྗོད་མི་ནུས་པས། དེ་འགྱུར་མེད་དུ་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པར་ཡང་བརྗོད་མི་ནུས་ཏེ། བཀའ་བརྒྱུད་འདིའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ཁ་ཅིག་གི་གསུང་གིས། གཤིས་ 
༼ གང་དུའང་མ་གྲུབ་པ་ལ་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་དང་ཆོས་ཉིད་དུ་བརྗོད་ལ། རྩལ་ཅིར་ཡང་འཆར་དུ་རུང་བ་ལ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཅན་དུ་བརྗོད་པ་ཙམ་དུ་ཟད་པས་དེ་གཉིས་ཐ་ 
ཤཱ དད་པའི་རང་བཞིན་དུའང་མེད་པས་བདེན་གཉིས་གཅིག་འགག་པའི་རྗེས་སུ་ཅིག་ཤོས་མི་འགག་སྟེ། གནས་པར་ཡང་མི་བཞེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བདེན་པ་གཉིས་སོ་སོར་རང་བདེན་པར་གྲུབ་པས། 
ུ བདེན་པའི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་ཆོས་ཙམ་ལ་བརྟགས་ངོ་ནས་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་དང་དེ་གཉིས་ཀ་མིན་པར་གང་དུའང་བརྗོད་པར་མཐོང་ལ། གང་དུ་བརྗོད་ཀྱང་སྣང་བརྟགས་ཀྱི་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ལས་གཞན་ཡང་གཡོ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དེ་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཀྱང་ཐ་སྙད་ཀྱི་དབང་གིས་འདུས་ 
བྱས་མ་ལུས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདུས་བྱས་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཐ་སྟད་བཏགས་ལ། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་རྣམས་བྱུང་ཡང་རུང་མ་བྱུང་ཡང་རུང་། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར་འདུས་མ་བྱས་ 
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” ༄༅། །ཤིེ ས་བྱ་བར་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་ངོ་བོ་ཐ མས་ཅད་ལ ས་འདས་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་གཉིས་ཀའི་ངོ་བོ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། བདེན་པ ར་རྟོག་པ་དག་ འདུས་བྱས་པ་ 
དང་འདུས་མ་བྱས་པ་དང་། འགྱུར་དུ་རུང་བ་དང་འགྱུར་དུ་མི་རཱང་བའི་ཆོས་སོ་སོ་ནས་བསྒྲབ་བདེན་རང་རྒྱུད་པ ར་རྟོགས་ཀྱང་ ། མཚན་མར་བལྟ་བ་གྲོལ་ལོ་ཅོཿ ག་གི་མཁྱེན་ངོར་འདུས་ བྱས་མ་བྱས་འགྱུར་དུ་ 
བཏུབ་མི ་བཏུབ་པའི་ཆོས་རང་བདེན་པ ར་ནི་བདེན་པ་གཉི ས་ཀར་གྲུབ་ ལར ལྟ་ ག་ལ་ཡོད་ཅིང་ ། རྟེན་ཅིང་འབྲེ ལ་ངོར་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅིར་ཡང་རུང་བ་ཉིད་ ཀྱི་འདི་མི་སྲིད། ཞེས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དག་མཐ འ་ 

| གཅིག་ཏུ་ངེས་བཟུང་དུ་མི་རུང་སྟེ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ནི། རྫེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁོ་ནས་མ ཁྱེན་གྱི། གཞན་གྱིས་བསམ་གྱིས་མི །ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ངེས་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་རྣམས་ལས། མཁའ་དབྱིངས་ལ་ 
ཆར་སྤྲིན་སྣ་ཚོགས་སྐྱེ་འག ག་བྱེད་ཀྱང་ནམ་མཁའ་སྐྱེ་འག ག་མི ་བྱེ ད་པ་བཞེན། ཆོས་དབྱིངས་ལ་ཀུན་རྫོབ་སྣ ་ཚོགས་སྐྱེ་འག ག་བྱེད་ཀྱང་། ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་སྐྱེ་འགག་མི་བྱེད་ པར་གསུངས་སོ་སྙམ་ 
ན། སྐྱོན་མེད་དེ། ཆར་སྤྲིན་གྱི་གོ་ས་ལས་གཞན་པའི་ནམ་མཁའ་ཞེག་ཡོད་ནས་དེ་ས་སྐྱེ་འགག་མ་བྱས་པ་མ་ཡིན་གྱི་ནམ་མཁའ་ནི་ཚར་སྤྲིན་གྱི་གོ་ས་ལས་གཞན་ དུ་མེད་པ་ཉིད་ ཀྱིས་ སྐྱེ་འགག་མ་བྱས་པས་ 
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ནམ་མཁའ་ནི་དེ་ཙམ་ལས་འདི་ལྟ་བུ་ཞེས་བཟུང་དུ་མེད་པ་བཞིན། ། ཀུན་རྫོབ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གོ་ས་ལས། ཤོགོནམཞགམོདོནདསོོའགོགོབས མདན 
གཞན་དུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྐྱེ་འགག་མ་བྱས་པས། དོན་དམ་ནི་དེ་ཙམ་ལས་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེས་བཟུང་དུ་མེད་པ་སྟེ། ། མདོར་ན་ཀུན་རྫོ་བ་ཉིད་ཀྱང་དཔྱད་པའམ། གནས་ཚུལ་སེམས་པ་ན་སྐྱེ་འགག་བྱེ བྱེད་པར་མི་ 
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དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར། བུམ་པ་ཞིག་ཀྱང་དེའི་ནམ་མཁའ་མི་ཞིག་པའི་དཔེས། ཀུན་རྫོབ་འཇིག་ཀྱང་དོན་དམ་མི་འཇིག་ པར་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། ཀུན་རྫོབ་ནི་ རྫུན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཇིག་པ་ 
དང་། རྒྱུན་ཆད་པ་ལ་སོགས་པར་སྣང་དུ་རུང་ལ། ། དོན་དམ་བདེན་པ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཙམ་ལས་བདེན་རྫུན་གང་དུའང་སྐྱེ་འཇིག་ཏུ་མི་སྣང་བའི་དོན་ཡིན་གྱི། དོན་དམ་བདེན་པ་སྐྱེ་འཇིག་མེད་པ་འགྱུར་མེད་ཀྱི་ 
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འགྲུབ་པ་ཉིད་ལ་དོན་དམ་དུ་བརྗོད་པ་ཙམ་ལས། དོན་དམ་བདེན་པ་བདེན་པ ་ཞེས་པའི་ཆོས་སྐྱེ་འགག་དང་བྲལ་བ་བསྔོ་ བས་མི་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཞིག་ཡོད་པར་ནི་ལྟ་ག་ལ་འཚལ། འོ་ འ་ན་ [བཅོམ་ལྡན་° འདས་ ±÷ 


དངོས་པོར་ཡོད་པའི་དོན་ག་ལ་ཡིན། གཉིས་པ་ནི། ཆོས་དབྱིངས་དེ་བསྔོ་བ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བས་འགྱུར་དུ་རུང་བ་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཐོང་ལམ་ཆོས་བཟོད་སྐྱེ་ 
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༄༅། ། བའི་སྔ་རོལ་གྱི་སྦྱོར་ འ མ་ཆོས་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་ ཐ་མ་བ ཞིན་ནོ། ། འདིའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ནི་སྟོང་ཉིད་ ཀྱི་ ཆ་ནས་གཙོ་བོར་ མི་བ རྫོད་ པར་ཡེ་ ཤེ སཔ་ ཀྱི་ ཆ་ནས་ག ཙེ་བོར་ བརྲོད་ ཕ' 
དང་། ཡེ་ཤེས་དེའང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་མཉམ་བཞག་ཚོགས་གསོག་གཙོ་ཆེ་བས་ཆོས་སྐུ་བསྒྲབ་བྱེད་དུ་ཆེར་བསྔགས་པ་དང་། དེ་ཙམ་ལ་དགོངས་ནས་རྒྱུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དང་འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ལ་དོན་དམ་ 
¦ བདེན་པར་བཞག་པ་ཡོད་ཀྱང་། དེ་ཙམ་དུ་བཞག་པས་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཟླས་ཕྱེ་བའི་དོན་དམ་བདེན་པར་ནི་འཇོག་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདིའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་མདོར་བསྡུ་ན། རྒྱལ་པོ་ 
དཱ ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལས་འཁྲུངས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འདུས་མ་བྱས་པ་བསྔོ་བས་བསྒུར་དུ་མི་རུང་བ་ཅན་གྱི་དགེ་བ་གཏན་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཆད་ན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
བརྒོལ་བར་ཡང་དོགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་ཉིད་འདུས་མ་བྱས་པ་དེ་འཕགས་པའི་རིགས་སུ་བཤད་པ་གང་ཞིག །རིགས་དེ་ནི་གོང་ནས་གོང་དུ་འགྱུར་བ་ལས་འབྲས་བུ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཞན་འགྱུར་མེད་ན་ཆོས་དབྱིངས་རིགས་དང་ས་བོན་དང་རྒྱུར་བཞག་པ་ལའང་དགོས་པ་མ་མཐོང་ཞིང་། འཕགས་པའི་རིགས་ནི་མི་དགེ་བ་དང་ལུང་མ་བསྟན་དུ་མི་ 


༢ ༢༨༧:༨༩. 


འོས་ཏེ། འཕགས་ཆོས་དང་འ འདྲ་བ་ཉིད་ཀྱི་དགེ་བའི་ངོ་བོར་ མེད་ན། དེས་འཕགས་ཆོས་ཀྱི་ དགེ་བ་བསྐྱེད་ མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ནུས་པའི་ འི་ཕྱིར། ། དེས་ན ་དཀོན་ མཆོག་བརྩེགས་པ་ ལས། འོད་ སྲུང་སེམས་ནི་ཡོཿ ་ཡོངས་སུ་བཙལ་བ་ན་ 
མི་དམིགས་སོ། །གང་མི ་དམིགས་པ་ དེ་ནི་ཉེ་བར་མི ་དམིགས་སོ། །གང་ཉེ ཉེ་བར་མི་དམིགས་པ་དེ་ནི་འདས་པ་མ་ཡིན། མ་འོངས་པ་མ་ཡིན། ད་ ལྟར་ བྱུང་བ་མ་ ་ཡིན། གང་འདས་པ་ མ་ཡིན། མ་འོངས་པ་མ་ 

ན། ད་ལྟར་ བྱུང་བ་མ་ ཡིན་པ་དེ་ནི་ དུས་གསུམ ལས་འདས་པ ་ཡིན ན་ནོ། །གང་དུས་གསུམ་ལས་འདས་པ ་ེ་ནི་ཡོཿ ་ཡོད་པའང་མ ་ཡིན ་མེད་ པའང་མ་ཡིན ་ནོ། །གང་ཡོད་པའང་མ་ ཡིན་ མེད་པའང་མ་ཡཾ ཡིན་པ་དེ་ནི་ 
༡ མ་སྐྱེས་པའོ། །གང་མ་སྐྱེས་པ་ དེ་ལ་ནི་ངོ་ ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ། །གང་ལ་ངོ་བོ བོ་ཉིད་མེད་པ་དེ་ལ་སྐྱེ་བ་ མེད་དོ། །གང་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དེ་ལ་འགག་པ་མེད་དོ། །གང་ལ་འགག་པ་མེད་པ་དེ་ལ་འབྲལ་བ་མེད་ དོ། ། 
གང་ལ་འབྲལ་བ་མེད་པ་དེ་ལ་འགྲོ་བ་ཡང་མེད་འོང་བ་ བ་ཡང་མེད་དོ། །ཤི ་འཕོ་བ་ཡང་མེད། སྐྱེ་བ་ཡང་མེད། དེ་ལ་གྲོལ་བ་ཡང་མེད་འོང་བ་ཡང་མེད། འཆི་འཕོ་བ་ཡང་མེད། སྐྱེ་བ ཡང་མེད་པ་དེ་ལ་འདུ་བྱེད་ 
ཅི་ཡང་མེད་དོ། །གང་ལ་ འདུ་བྱེད་ཅི་ ་ཡང་མེད་པ་དེ་ནི ་འདུས་མ་བྱས་པའོ། །གང་འདུས་མ་ བྱས་པ་དེ་ནི་འཕགས་པ 'རྣམས་ཀྱིས་རིགས་སོ། ་སོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་ལ་མཁྱེན་པ་ཅན་དག་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ 
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ཤྲ ༄། །དབང་པོ་ རྒྱས ་པས་ལེགས པར་ གཟིགས ་དགོས་པའི་ གནད་ཐ གསང་ དུ་གོ་ ལ། ཡང་།བ ་ཅིག་ གི་ ཡུགས །ལྟར། ། ལུང་དེས་ཆོས་ དབྱིངས་སྟོང་ཉིད་མེད་དགག་ འཕགས་རིགས་ ་སུ་སྟོན་ པ་ ཡིན་ ལ། ཆོས་ 
དབྱིངས་སྟོང་ཉིད་ མེད་ དགག རྟོགས ་བ་ ན འཕགས་ བཔར་ འཇོག་ པའི་ སྒྲབ་བྱེད་དོ། དོ། །ཞེས་ འཆད་ ན་ ནི། ཅི་མེ ་མད་ བར་ དགག་ པ ་རྟོགས་ རྒུར་བྱུང་ན། ། ཆོས་ཐམས ཅད་ འདུས་མ་ བྱས་པའ་ འི་ཆོས་དབྱིངས་མེད་ པར་ 

@ཾ དགག་ཿ པཕ ་ཡང་གང་གིས་འགྲུབ་ སྟེ། དེ་ལྟར་རྟོ རྟགས ཕར་བྱ་བ་ དང་ཏོགསཔར་བེ་པའི་སབ་ཆསདག་ད དར་རྒྱུ་མ་ བྱུང་བའི་ཕྱིར། ཆོས་དབྱིངས་འདུས་མ་ བྱས་ མེད་ དགག་ ཏུ་རྟོགས་ པའི་ཡེ་ ་ཤེས་འཕགས་རིགས་ 
པཿ ” སུ་འཇོག་ན་ཤེ ཤེས་པ་ནི་འདུས་བྱས་ཉི ཉད་ ཀྱི་ཕྱིར། མདོར་འདུས་མ་ བྱས་པ་དེ་ནི་འཕགས་ པ ་རྣམས་ཀྱི་ རིགས་ ་པ སོ་ཞེས་འབྱུང་བ། ། གང་ཡིན པ ་དེའང་བརྗོད་ པར་བྱ་བས་ སྟོང་པར་མི ་འགྱུར་དྲང་། ཡང་ག གོ་ཆེན་ པས་ 
གསལ་ ལྡན ་ར་ སྐྱ ་པརྟི་ཏ་པའི ཕའ་ བཞེད་ པས ། མད་ དོ་ལས་བདེན་ གཉིས་ གཅིག་° དང་ཐ དད ་ལས་ སྐྱོན བརྗོད་ པ ་ནི། དོན དམ་ པའི་དབང་ དུ་བྱས་པ ་ཡིན་ པས། དོན་ དམ་ པར་ གཅིག་ དང་ཐ་ དད་ གཉིས་ཀ་ ལས་ ཤྲོལ་ 

༈ བ་ སྙད་ དུ་དངོས་ཡོད་དངོས་མེད་ ཉེང་གཅིག་ པ་ བཀག ་པའི་བཐ་ དད ་ཡིན་ཅེས་གསུངས་པ་ འདི་ ཉིད་ རིགས་ པས་འཐད་ ཕཔར་ མཐོང་སྟེ་ ཞེས་སྨྲའོ། །དེ་ལྟ ་ན་ ཐ་ སྟད་ དུའང་བདེན་གཉིས་ཐ་ སྟད་ དུ་སྨྲ་ བ་ལ་ 
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དོར་བརྗོད་པའི་སྟྱོན་དེ་ས་སྐྱ་པས་ཇི་ལྟར་སྤང་། མདོར་ན་བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ཀུན་རྫོབ་ཆོས་ཅན་གྱི་དགེ་རྩ་བསྔོས་ནས། དེའི་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་ཀྱང་བསྔོ་བར་རུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀྱི་ 
་བོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་ལན་སྒྲ་འདོད་ནས་བདེན་གཉིས་ཐ་དད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་ཞིང་། དེའི་མཐུན་དཔེར་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་ ལྟ་བུ་ཞེས་འཛིན་དགོས་བྱུང་བ་ནི་བདེན་གཉིས་ཡ་ 
ལ་དང་། དོན་དམ་བདེན་པ་དངོས་མེད་ཇི་ལྟར་བར་སྨྲས་པས་དོན་དམ་བདེན་པ་འཆད་པའི་མཐའ་ཉིད་དུ་ཁས་བླངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པཏྙི་ཏའི་ལུགས་དེ་ནི་ཀླུ་སྒྲབ་ལ་སྟིང་ནད་དུ་བྱས་ 
་སྨུས་པར་ཟད་དེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་ལས། ཀུན་རྫོ་བ་ལས་ནི་ཐ་དད་པར། །དེ་ཉིད་དམིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཀུན་རྫོ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བཤད། །སྟོང་ཉིད་ཁོ་ན་ཀུན་རྫོ་བ་ཡིན། །མེད་ན་མི་འབྱུང་ངེས་ 
འི་ཕྱིར། །བྱས་དང་མི་རྟག་ཇི་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པ་རབ་འབྱམ་ཞིང་མུ་མེད་པར་བཤད་པ་དང་འགལ་པ་ཉིད་དུ་སྨྲས་པའི་ཕྱིར་དང་། དོན་དམ་བདེན་པ་ནི་ཀུན་རྫོབ་དང་རྣམ་པ་ཀུན་དུ་ 
གཅིག་པ་བཀག་པའི་ཐ་དད་པའི་དངོས་མེད་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རི་བོང་གི་རྭ་ལྟར་གྲུབ་པས། དོན་དམ་བདེན་པའི་བདེན་པ་ལས་བ རྩམས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འབད་པ་དོན་མེད་པ་ཉིད་ དུ་ 
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༄༅། །ཐལ་ལོ། །དེས་ན་ས་སྐྱ་པ་ལ་ཞེན་པ་ཆེ་བར་སྐད་པ་རྣམས་ཀྱང་ས་སྐྱ་པ་ལ་སྨེད་ལོག་མགོ་དཀྲིས་ཆེར་མ་བྱས་ན་ཚོགས་ཆེའོ། །གཞན་ཡང་ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་ས་སྐྱ་པརྟི་ཏ་ལྟ་བུས་ཀྱང་འཛེམས་ 
མེད་བག་བཅོལ་ཁོ་ནར་གསུངས་པ་ནི་ཆེས་མི་འོས་ཏེ། གལ་ཏེ་ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད། །བསྔོ་བྱའི་དགེ་བ་མ་ཡིན་མོད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བློ་སྦྲོང་ལ། །བསྔོས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་སྟམ་ན། །མ་ཡིན་འདི་ 
ལ་ཉེས་པ་ཡོད། །དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། །བསྔོ་བ་དུག་དང་བཅས་པར་འགྱུར། །འདི་འདྲའི་བསྔོ་བ་བྱས་གྱུར་ན། །སྦལ་པ་རྨ་ཅན་ཇི་བཞིན་དུ། །བསྔོ་བ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར། །ྨ 
¡ ཞེས་གསུངས་གདའ་བ་ནི་ཐལ་ཆེས་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་དུ་ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་དྲི་མ་སེལ་བའི་ཆེད་དུ་དམིགས་ནས་བསྔོ་བ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བ་བྱས་སོ་ཅོག་ པ 
གིས་བསྔོ་བ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བ་དེ་དག་རྨང་ནས་འཇིག་པར་འགྱུར་ཏེ། ཉིད་ཀྱི་གཞུང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་སོ་སྐྱེ་ལས་དང་པོ་པས་དེ་ཉིད་ལ་དམིགས་ནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
| དགེ་བ་བྱས་སོ་ཅོག་གིས་ཀྱང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་དགེ་རྩ་མཐའ་དག་རྨང་ནས་འཇིག་པར་འགྱུར་བར་མཚུངས་པས་གཞུང་འདི་ལྟར་འདོན་ན་མཛེས་ཏེ། གལ་ཏེ་ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད། ། 
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སྒོམ་བྱའི་དགེ་བ་མ་ཡིན་མོད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་བློ་སྦྱོང་ལ། །སྒོམས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་སྟམ་ན། །མ་ཡིན་འདི་ལ་ཉེས་པ་ཡོད། །དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། །སྒོམ་པ་དུག་དང་བཅས་པར་ 
འགྱུར་། ༈འདི་འདྲའི་སྒོམ་པ་བྱས་གྱུར་ན། །སྦལ་པ་རྨ་ཅན་ཇི་བཞིན་དུ། །སྒོམ་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར། ཞེས་འདོན་རིགས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ། ཐེག་པ་ཆེན་ 
དྡེ བོའི་ལམ་བདེན་གྱི་ངོར་སྐྱེས་པ་དེའང་ཐོག་མ་བར་ཐ་ཐམས་ཅད་དུ་དགེ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཉིད་ཀྱིས། ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ལ། །དགེ་བར་བྱེད་ན་དམིགས་པར་ 
༧ འགྱུར། ༈དམིགས་དང་བཅས་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས། །བསྔོ་བ་དུག་དང་བཅས་པར་གསུངས། །ཤེས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་དམིགས་བཅས་མ་ཡིན་ཏེ། དམིགས་པའི་མཚན་མ་དྲུངས་འབྱིན་བྱེད་ཡིན་ 
ཕྱིར་། ཡང་ཁྱེད་ལྟར་ན། མོས་པ་ཡིད་བྱེད་པའི་དུས་ཀྱི་དམིགས་མེད་ཀྱི་བསྔོ་བ་ཆོས་ཅན་དུག་བཅས་ཀྱི་བསྔོ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་བཞིན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་བསྔོ་བ་དེ་དུག་བཅས་ཀྱི་བསྔོ་བ་ 
ཡིན་པ་གང་ཞིག །ལས་དང་པོ་པས་དམིགས་མེད་ཀྱི་བསྔོ་བ་ནི། སྦྱིན་སོགས་ཀྱི་དགེ་བ་དེ་རང་རྒྱུད་པར་མ་དམིགས་པར་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དམིགས་པ་དང་བྲལ་བའི་སྒོ་ནས་བསྔོ་བར་ ད་པའི་ཕྱིར། 
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༄༅།། །ཇི་སྐད་དུ། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཁྱད་པར་ཅན། །དེ་ཡི་བྱེད་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་དམིགས་མེད་རྣམ་པ་ཅན། །ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་མོས་པ་ཡིད་བྱེད་དང་། དེ་ཁོ་ 
ན་ཉིད་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་སྐབས་གཉིས་ཀར་སྦྱར་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །དེ་ལྟར་མིན་པར་དམིགས་མེད་ཀྱི་བསྔོ་བ་ཞེས་པ་སྦྱིན་སོགས་བློ་ལ་མ་དམིགས་པ་ཙམ་བྱས་པ་ནི་སྦྱིན་སོགས་མི་དམིགས་པའི་བསྔོ་བར་ 
མི་འགྲོ་སྟེ། སྦྱིན་སོགས་བློ་ལ་མ་དམིགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་ན། སོ་སྐྱེའི་དུས་ཀྱི་བསྔོ་བ་ལ་དུག་ཅན་གྱི་བསྔོ་བས་ཁྱབ་པར་སོང་བས་རིགས་པ་དང་མི་རིགས་པ་ཞེས། ཤེས་ལྡན་དག་ 
གིས་དཔྱོད་ཅིག །ཡང་དེའི་ཞར་བྱུང་དུ་བརྡོད་ན། བེམ་པོ་སེམས་ཅན་ཁམས་ཉིད་དུ། །འདོད་པ་མུ་སྟེགས་འགའ་ཡི་ལུགས། །ཡིན་གྱི་སངས་རྒྱས་པ་ལ་མེད། །རིག་པ་ཡིན་ན་རྣམ་ཤེས་ཀྱི། །ཚོགས་བརྒྱད་ 
ཉིད་ལས་འདའ་བ་མེད། །ཅེས་བྲིས་གདའ་བ། དེ་ལྟ་ན་ལམ་འབྲས་སངས་རྒྱས་པའི་ལུགས་མིན་པའམ། ཡང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ཡིན་པ་གང་རུང་ཞིག་ཁས་ལེན་དགོས་པར་ 
འགྱུར་ཏེ། སྐུ་བཞིའི་སྒྲུབ་གཞི་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སུ་གྱུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ཡིན་ནོ་ཞེས་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག་ཏུ་འཆད་ཀྱིན་འདུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ན། ལུས་རྩའི་ 
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༡ ལཁོར་བཞི་པོ་དེ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ཡིན་པས། རྣམ་གྲོལ་སྒུ་བཞིའི་ལོ་ཐོག་གི་རྒྱུར་ཡང་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཁོ་བོ་ཅག་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། སངས་རྒྱས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཡོད་ 
པ་འགོག་པའི་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་བསྒྲགས་པའི་དབང་དུ་ན་གང་བྱས་ཀྱང་སླ་ལ། དེ་ལྟ་མིན་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རིགས་པ་མིན་པའམ། ཡང་ན་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྐྱད་གང་རུང་ཡིན་དགོས་པ་དང་། 


དེར་ཡང་མི་འདོད་ན་བེམ་པོ་དངོས་མེད་གང་རུང་དུ་འདོད་དགོས་སོ། །དང་པོ་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་འགལ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་གནས་གྱུར་གྱི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པར་འགལ། དེ་ལྟ་བུ་རིག་པ་ཙམ་དང་། རྣམ་ 


];®81 


ཀྱིལ་འཁོར། རྩ་ཡི་གེའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར། སྙིང་པོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བེམ་པོ་ཉིད་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སུ་བཤད་གདའ་བ་དེ་མུ་སྟེགས་ཡུགས་སུ་གྲུབ། ཡང་ན་ 
3 དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ཡིན་ན། ལུས་ཐབས་རྒྱུད་དུ་བཞག་པ་དོན་མེད་དུ་སོང་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་གཞི་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞི་ཡིན་པར་བཤད་པ་དང་འགལ། ལྷག་པར་ཉིད་ཀྱི་ 
བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོས། རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ཡི་འཛིན་མ་ལ། །རྣམ་དཀར་དབང་བཞིའི་ཆར་རྒྱུན་ལེགས་ཕབ་ནས། །རྣམ་གྲོལ་སྐུ་བཞིའི་ལོ་ཐོག་རྒྱས་མཛད་པའི། །ཞེས་བཤད་གདའ་བའི་དཀྱིལ་ 
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༡ ༄༅། །ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་གང་ཡང་མིན་ན་ནི་དངོས་པོ་ཡིན་ནམ་དངོས་མེད་ཡིན། དངོས་མེད་ཡིན་ན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་དོན་བྱེད་མེད་པས་མིང་ཙམ དུ་ཟད་དེ། ཉེད་ ཀྱིས་ཀྱང་། དངོས་མེད་ཡིན་ན་དོན 
བྱེད་མེད། །ཅེས་ག སུངས་པའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་ཡིན་ན་ཉིད་ཀྱིས། དངོས་པོ་ཡིན་ན་བེམ་པོ་དང་། རིག་པ་གཉིས་སུ་ཁ་ཚོན་ཆོད། །ཞེས་སྨྲས་པས། རིག་པ་ནི་མི ན་པས་ད་བེམ་པོ་ལས་འོས་ཅི་ཡོད། དྲེས་ན་ 

ཾ འདི་ལྟ་བུའི་གསུང་འཇམ་ཀླས་པ་ཕལ་ཆེ་བ་ནི ནེ་མཐའ་བསྡུ་བར་ མཛད་ ན་ ལེགས་ པར་གསལ་ ལོ། །བཞི་པ་ནི། ། སྡོམ་ གསུམ་རབ་ དབྱེ་ལས། ཆོས་དབྱིངས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡོད་ཙམ་ལ་མི་ མི་རྟག་པས་ཁྱབ་ 
-ཝ› པར་ བཤད་ཿ པ་ལ། ཟི་ལུང་པས་མཁས་པར་འདོད་ ནས་ཞིབ་ཆ་ བྱས་པ་ནི། ཡོད་པ ཿཉིད་ལ་ མི ་རྟག་པས། ཁྱབ་པར་ ་ཆོས་ཀྱི་ ཉྱི་གྲགས་པས་གསུངས། །མེད་ པ་ཙམ་ལ་ དེས་ཁྱད་ པར། །རིགས་ པའི་ གཞུང་ལུགས་ 
གང་གིས་སྟོན། ། །ཅེས་མཐིང་བསླད་ བྱས་ནས་རང་ལུགས་འཇོག་པ་ན། བཏགས་ཡོད་ལ་ མི རྟག་པས་མ་ཁྱབ་པ་ ཉིད་སྒྲ་ མི་ཐུབ་ བ་ཅིང་། རྫས་ ཡོད་ ལ་མི་ རྟུག་ པས་ཁྱབ་པས་ཉིད་ སྒྲ་ཐོབ་པས། དངོས་མེད་ ཀུན་ 

ལ་ ངོ་བོའི་རྐྱེན་ སྦྱིན་ པ་སྒྲ ་དང་རྟོག་ གེའི་ལུགས འལ ་མེད་དོ་ ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོ་ན་ སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་དང་། ། རི་བོང་གི་ ་རྭ་ཉིད་ཅེས་ པ་ལ་ སོགས ་པ་ལ། དངོས་པོ་ བརྗོད་ པའི་ འི་རྐྱེན་ དང་རྣམ་ དྱེ་ དང་པོའི་ངོ་བོ་ ཐོ་ བརྗོད་ པའི་ 


ན་སྦྱར་མི་རིགས་ཏེ། འདོད་པ་དེའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཤུ་ནྱ་ཏཱ། སྟོང་པ་ཉིད། ྟཱཝཏཱ དངོས་པོ་ཉིད། ཨ་བྷཱ་ཝ་ཏྭ། དངོས་མེད་ཉིད། ཞེས་པ་རྣམས་ལ། དངོས་པོ་བརྗོད་པའི་རྐྱེན་བྱིན་པའི་ཕྱིར། གྲུབ་སྟེ། ཏྭ་དེ་དག་ནི་ཀ་ 
།པར་དངོས་པོ་ལ་ཏྭ་ཏྭ་དག་གོ །ཞེས་པའི་དངོས་པོའི་རྐྱེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གས་པའི་གཞུང་ལས་ཀྱང་། སྤྱི་ནི་དངོས་མེད་ངོ་བོ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཚད་མ་རྟག་པ་ཉིད་ཡོད་མིན། །ཞེས་དངོས་མེད་དང་། 

ག་པའང་དངོས་མེད་དུ་མདོ་སྡེ་པ་འདོད་པ་ལྟར་ན། ངོ་བོ་དང་ཉིད་སྒྲ་སྦྱར་བ་སོགས་དུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ལྔ་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྐྱ་པར་ཆེན་གྱིས་ཀྱང་ཆོས་དབྱིངས་དགེ་བར་མི་འཐད་པའི་བཤད་པ་ 
ཐལ་ཆེས་པའི་ཞོར་དུ། ཆོས་དབྱིངས་ལ་བསྔོ་བ་མེད་པར་ཡང་གསུངས་ལ། དྭེ་ལྟ་ན་ཤེས་བྱ་ལ་ཆོས་ཅན། བསྔོ་བ་མེད་པར་ཐལ། ཤེས་བྱ་ཡིན་ན་ཆོས་དང་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱིས་མ་བསྡུས་པ་མེད་པ་གང་ཞིག ། 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཏོགས་པའི་ཆོས་མེད་པའང་ཉིད་ཀྱི་འདོད་པ་གང་ཞིག །བསྔོ་བ་ནི་ཆོས་ཡིན་ལ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ནི་བསྔོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཟུར་དང་པོ་དང་གསུམ་པ་ནི་ཚད་མས་གྲུབ་ 
ལ། གཉིས་པ་དང་བཞི་པ་ནི་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཏོགས་པའི་ཆོས་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དང་། དེས་ན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ནི། །བསྔོ་བ་མེད་ཅེས་རྒྱལ་བས་ 
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༄༅། །བཤད། །ཅེས་འདོན ་པའི་ཕྱིར། ། རྟགས་ རྣམས་རིམ 'བཞིན་ཚད་མ་ དང་། ཁས་བླངས་ཀྱིས་གྲུབ་ པས། ཁྱབ་པའང་གྲུབ། འདོད་ན་ ཅིར་ འགྱུར་ལེགས་པར་ དགོངས་ཤིག །ཡང་ཇོ་ནང་པ་སོགས་ 
ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་ བསྔོ སྔོ་བྱའི་དགེ བྲ ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཉིད་མི 'འགྱུར་བ་ བདེན་ ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ མཐུས། དེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ དུ་འགྲུབ་ པར་གྱུར་ ཅིག་ཅེས་བརྗོད་ པའི་ ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་ བ་ལ། ཁོ་བོའི་ཕ་ 
རས་པ་ཆེན་པོའི་ འི་ཞལ་ ་ནས། ཆོས་ཉིད་ ད་དོན་ ་དམ་ བདེན་པ་ འགྱུར་མེད་ཀྱི་ ཀྱི་མཐུས། ཆོས་ཅན་འདུས་བྱས་མ་བྱས་ཀྱི་ ཀྱི་དགེ་༔ ་རྩ་་ /འགྱུར་ བྱེད་ དུ་ཇི་ ལྟར་འབྲེལ། ནམ་མཁའ་ རྟག་ང པའི་ འི་མཐུས་མུ་གུ་སྐྱེ་བའི་ འགྱུར་བ བ་ལ་ ༢ 
ཅི་ཞིག་ཕན། ཕན། འོ་ན་འདིར་བསྟན གྱི་ཆོས་ ཉིད་མི མི་འགྱུར་བ་ཞེས་པ་ནི། ད ། དགེ་ ་བའི་ལས་ལས་ ་འབྲས་བུ་བདེ་བ་ འབྱུང་བའི ་ཆོས་ ཉིད་ གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ འི་བདེན་ པ་དེ་བྱང་ཆེན་ གྱི་ཆེད་དུ་བསྔོས་པས་ མཐུ་ནུས་གོང་དུ་ 
འཕེལ་ཏེ། མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ ཐོབ་ པའི་རྒྱུ་ཚོགས་ སུ་འགྲོ་བའམ། ། ཡང་ན་ འདུས་བྱས་ ཀྱི་དགེ་རྩས་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ 'དག་ཊ བྱེད་ཡིན་ ལ། དེའང་ཆོ་ ཆོས་ཉིད་ རང་བཞིན་གྱི་ གྱི་རྣམ་ དག་མིན་ ན་ཏ གློ་བུར་ ང་རྣམ་ དག་ཏུའང་མི་ 
འགྱུར་བ་ རྟེན ་འབྲེལ་གྱི་ གྱི་དབང་གིས་བདེན ་པས་དེར་བདེན་ སྟོབས་ བརྗོད་ པ་ ཡིན་ གྱི། དེ་ལས་ཆོས་ཉིེ ཉེད་རྟག་ པའི་ བདེན་ བརྗོད་ ཀྱིས་ཆོས་ཅན་ མི་ རྟག་པ་ལ་ཕན་ གནོད་ གང་ཡང་ ཡོད་ པ་ མིན། ཞེས་གསུངས་ | 


རྭ 


༈ །ཡང་ས་སྐྱ་པནྟི་ཏས། གལ་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡིན་ན། །ཇི་སྟེད་ཅེས་བྱའི་སྒྲ་མི་འཐད། །ཡོད་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ཡང་འགལ། །དེ་ཡི་རྒྱུ་མཚན་འདི་ལྟར་ཡིན། །ཇི་སྟེད་ཅེས་བྱ་མང་པོའི་སྒྲ། །ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་ལ་མང་ཉུང་མེད། །དེ་ནི་སྤྲོས་བྲལ་ཡིན་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་གདའ་བ། དེ་ལྟ་ན་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་སོགས་ལས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཁོ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་བཤད་པའི་སྐབས་ལྟ་བུར་ཆོས་ 
དབྱིངས་ཡོད་པར་བཤད་དམ། མེད་པའི་སྒྲ་སྦྱོར། གཉིས་པ་ལྟར་ན་རྒྱུར་བཞག་པ་དང་། དང་པོ་ལྟར་ན་རང་ཚིག་དང་འགལ། ཆོས་དབྱིངས་ལ་མང་སྒྲ་མི་སྦྱོར་ན། གསུང་རབ་ལས། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཇི་ 
སེད་པ་དེ་སྟེད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཇྗི་སྙེད་པ་དེ་སྟེད་ཅེས་པའི་སྒྲ་ཡང་འབྱུང་མི་རིགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་དང་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གཅིག་པ་ལ་བསམས་ནས། སྟོང་ཉིད་ལ་མང་ཚིག་ པ 
གི་སྒྲསྦྱར་མི་རིགས་སོ་སྟམ་ན་ཡང་། མིང་སོགས་བྲལ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །ཞེས་པ་རྣམས་སྒྲས་མ་ངེས་པར་འགྱུར་ལ། ཁུད་པར་སྤྲོས་བྲལ་ཡིན་པས། ཇི་སྟེད་པ་སོགས་མང་ཚིག་གི་སྒྲ་སྦྱོར་བ་མི་འཐད་ན། 
ཆོས་ཉིད་ཀྱི་མང་ཚིག་ཏུ་མ་ཟད། ཆོས་ཅན་ལའང་མང་ཚིག་གི་སྒྲ་སྦྱོར་བར་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མང་ཆིག་ཉིད་ཀྱང་སྤྲོས་བྲལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཁས་པ་དག་དོན་ལ་མི་འཛེམ་པར་ཆོས་ལ་དབང་ཟ་བས་ཀྱོག་ 
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༄༅། །ཕོར་བཤད་པ་ལ་མི་འཛེམ་ནའང་། དངོས་བསྟན་གྱི་ཚིག་འཁྲུལ་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ལ་དོགས་ཟོན་བྱས་ན་ཅིས་མི་ལེགས་ཤེས་ཁ་ཅིག་ཟེར་རོ། །དྲུག་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་མགོན་ 
བོས་ཡོད་པའི་དགེ་བ་ཞེས་རྩལ་དུ་བཏོན་ནས་བཤད་པའི། ཡོད་པ་ནི། དོན་བྱེད་མི་ནུས་པའི་དངོས་མེད་ནི་མ་ཡིན་ལ། དོན་བྱེད་པ་ཅན་གྱི་དངོས་པོའི་དགེ་བ་ཉིད་ལ་ངོས་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟའི་དངོས་ 
ཡོད་ཀྱི་དགེ་བ་ནི། འཁོར་ལོ་ཐ་མ་དང་སྔགས་གཞུང་ནས་བཤད་པའི་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་བྱ་བ་དེ་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་མཛད་ནས། བསྔོ་རྒྱུའི་དགེ་རྩར་གསུངས་ཏེ། རྒྱན་སྙུག་ལས། ས་རྣམས་ 
སྣ་ཚོགས་ཀུན་གཞི་སྟེ། །བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་དགེ་བའང་དེ། །སྙིང་པོ་དེ་ལ་ཀུན་གཞིའི་སྒྲས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྟོན་པར་མཛད། །སྟིང་པོ་ ཀུན་གཞིར་གྲགས་བསྔགས་པ་ཡང་། །བློ་ཞན་རྣམས་ཀྱིས་མི་ 
ཤེས་སོ། །ཞེས་སྟིང་པོ་དགེ་བར་གསུངས་ལ། དེ་ཉིད་བསྔོས་པས་འགྱུར་བའི་དགེ་རྩར་ཡང་དེ་ཉིད་དུ་གསུངས་ཏེ། རྒྱན་སྙུག་ལས། ཆུ་དང་མེ་ཤེལ་ནོར་བུ་དང་། །ཡོངས་སུ་དག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན། །ཉེ་ 
ཟླའི་ཟེར་གྱིས་ཕོག་ཙམ་ན། །དེ་དག་རང་གི་འོད་ཟེར་འབྱིན། །དེ་བཞིན་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱང་། །བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ཁམས་དགེ་བར། །ཟག་མེད་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་སྟེ། །བསྔོས་པར་གྱུར་ན་འབྲས་བུ་ 
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ཟླ འཕྱིན ༈ཞེས་པའི་སྟིང་པོ་མི་རྟག་པའི་འགྱུར་བ་ཅན་ཁོ་ནར་བཤད་ཅིང་། དེར་མ་ཟད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་དགེ་བ་ཉན་རང་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱུའི་དགེ་བའི་ཁམས་དང་མངོན་མཐོ་ལྟ་མིའི་རྒྱུའི་ 
༼ དགེ་བ་སོགས་མདོར་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ལེགས་ཡོན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྡུས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུའི་དགེ་བར་བསྔོ་བ་དང་། བསྔོས་པས་ཀྱང་དེའི་རྒྱུར་འགྲོ་བར་བཅོམ་ལྡན་ 
= འདས་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། ཕལ་ཆེན་བསྔོ་བའི་ལེའུ་བཅུ་པ་ལས། རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་འདི་ལ་བསླབ་བྱ་སྟེ། །གང་དག་ཇི་སྟེད་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁམས་རྣམས་ཀུན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྡུ་བྱས་ 
2 ཉེ། ༈ཅི་ནས་བདེ་གཤེགས་སྟོབས་ལ་འཇུག་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རིས་སུ་མ་ཆད་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ 
ཾ ཅན་གྱི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཚར་རྒྱ་བར་ཡང་གསུངས་ཏེ། འོ་ན་དགེ་ཁམས་འདི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་ཡོད་སྟམ་ན་མགོན་པོ་བྱམས་པས། སངས་རྒྱས་པད་ངན་སྦྲང་རྩི་སྦྲང་མ་ལ། །སྦུན་ལ་ 


༡ 


ཤཱ ༨༤༨ ༨ = = ༨ ༨ འ.2-.ད༨༽ ༨ ༢. 
= སྟིང་པོ་མི་གཙང་ནང་ན་གསེར། །ས་ལ་གཏེར་དང་མྱུག་སོགས་འབྲས་ཆུད་རྩང༢ར་དང་། །གོས་རྲུལ་ནང་ན་རྒྱལ་བའི་སྐུ་དང་ནི། །ཐུད་མེད་ངན་པའི་ལྟོ་ན་མི་བདག་དང་། །ས་ནང་གསེར་གྱི་གཟུགས་ཡོད་ཇི་ 


༧  ༄༅། །ལྟ་བར། །གློ་བུར་ཉོན་མོངས་དྲི་མས་བསྒྲེབས་པ་ཡེ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དེ་བཞིན་ཁམས་འདི་གནས། །ཞེས་འབྱུང་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུའི་ཡོད་དགེ་འདི་ལ་སེམས་ཀྱི་དག་པར་ཡང་བརྗོད་ 
དེ། འདིའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ཆ་ལ་དགོངས་ཏེ། ཛི་སྐད་དུ། ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་ཡིད་བྱེད་ནི། །སེམས་ཀྱི་དག་པ་ལ་རབ་གནས། །ཤེས་དང་། དེའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཆ་ལ་དགོངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
ཆོས་རྣམས་ནི། །ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་གནས་པ་མེད། །ཅེས་འབྱུང་བ་དེ་ཉིད་དགེ་བར་གནས་པ་ལ། ཉོན་མོངས་སོགས་མི་དགེ་བ་གང་གིས་ཀྱང་བསྒྱུར་དུ་མེད་དོ། །ཇི་སྐད་དུ། སེམས་ཀྱི་རང་ཞིན་འོད་གསལ་ 
གང་ཡིན་པ། །དེ་ནི་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་འགྱུར་མེད་དེ། །ཡང་དག་མིན་རྟོག་ལས་བྱུང་འདོད་ཆགས་སོགས། །གློ་ བུར་དྲི་མས་དེ་ཉོན་མོངས་མི་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ལ། འོ་ན་དགེ་བ་དེ་རྐྱེན་གཞན་མི་དགེ་བ་ 
དང་འབྲེལ་ནས་དེར་བསྔོས་ན་འཁོར་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་རམ་སྣམ་ན་མིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། རང་བཞིན་འགྱུར་བ་མེད་པ་དང་། །དགེ་དང་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར། །དེ་བཞིན་ཉིད་འདི་གསེར་གྱི་ནི། །གཟུག་དང་ 
མཚུངས་པར་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེས་ན་སྙིང་པོ་ཡོད་དགེ་དེ་ནི་བསྔོས་པས་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡང་དག་པ་སྟེ། རྒྱུད་བླའི་འགྲེལ་ཆེན་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁམས་ནི་དེ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་ 
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= བསལ་ན། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་མཆོག །དེ་ནི་མུ་ངན་འདས་མཆོག་འགྲོ་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། ། 
༧ ཉེ སོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། འདི་ཉིད་མགོན་པོ་ཀླས། རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལེན་པ་ནའང་འདི་སྐད་དུ་གསུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁམས་དེ་སེམས་བསྐྱེད་དང་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ 
སོགས་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པས་རབ་ཏུ་སྦྱངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བར་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ས་བོན་མེད་པར་འབྲས་ཡོད་པར། །ཤེས་ལྡན་གང་གིས་བསྒྲབ་པར་ནུས། །ས་བོན་གྱུར་པའི་ 
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ཡིན་པས་འདིར་ཁམས་ཀྱི་དན་ནི་རྒྱའིདོན་ཏོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ། །འོན་སྟིང་པོ་ཡོད་དགེའི་ཐ 
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དཔལ་སམླུ་ཊི་ལས། གདུལ་དཀའ་ཆགས་སོགས་བསྐོས་པའི་སེམས་འདེ་ནི། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་འཁོར་བ་ཡིན་པར་གསུངས། །ཆགས་སོགས་དྲི་མས་གོས་པ་རབ་བསལ་ཏེ། །རྟོག་པ་ལས་ནི་གྲོལ་ཞིང་རབ་ 


༨༤ 


2 ཉད་བསལ་ན་རམྱང་འདས་ས ། 


ཁམས་དེ་ནི། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྟེན་དུ་འདོད། །རིམ་གྱིས་སྦྱངས་པར་གྱུར་པ་ལས། །སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་བས། ཤིང་རྟ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པའང་གཅིག་པ་ཉིད་ལས། 


དགེའི་སེམས་འདི་འཁོར་བ་པའི་རྒྱུད་ལ་ཡོ། ད་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བསྔོས་ན་དེ ར་ཅང་འགྲོའམ་སྟམ་ན་ཆེས་འགྲོ་སྟེ། 


འོན་ཀྱང་གློ་བུར་དྲི་མས་བསྒྲིབས། །དེ་ 
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༄། །དད་ པར་གསུངས་པའི་གནས་ཡོད་པ་ ་མ་ ཡིན་ནོ། ། །དེས་ན་སྟིང་པོའི་ཡོད་དགེ ་རྣམ་ རྟོག་དྲི་མའི སྦུབས་ སུ་ཆུད་པ ་འདི ་བླ་མ་དམ་ པས་ངོ་སྤྲོད་གནད་ དུ་ཐེབས་པ པའི་ རང་ཞལ་ ཙིར་ ཟིན་ དུ་མོས་གུས་ 
དྲག་ ་པོས་རང་ ངོ་འཕྲོད་ པའི ་སེམས་བསྐྱེད་ང དང་ བསྡོ་ ་བ་ སོགས་ ཀྱིས་ སྦྱངས་ པ་བྱས་པ ན། རྒྱུ་དུས་ཀྱི་བདེ་ ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཉི ཉིད་འ ལྲས ། འབྲས་དུས་ཀྱི་བདེ་གཤེགས་སྟི་ སྙིང་བོ་ ་ཉིད་ མངོན་ ་སུམ མ་དུ་མཐོང་བ་ཡི ཡིན་ཏེ། 
རྗེ་བཙུན་ སྒུམ ་པོ་པས། རང་ལས་ སྐྱེས་པའི་ རྣམ་ རྟོག་ འདི། ། །ཆོས་སྐུ་ཡིན་ པར་ཙིར་རྱི་ གྱིས་ཟུང། །ཉམས་སུ་ཊ མྱོང་ན་ སྙིང་པོ་ ་མཐོང་། །ཞེས་དང་། རྡེ་སྤྱན་ སྔ་ གྲགས་འབྱུང་གིས་ཀྱང། ཆོ: ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་ དག་ 

¦ ཁམས་དེ་ཉིད། ། །རྐྱེན་གྱི་རྗེས་འབྲངས་འཁོར་འདས་ འབྱུང་། །མ་ 'བསྔོས་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་འབྱུང་། །བསྔོས་པས་ མཚན་ འི་ལས ་གྲོལ། ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། ཟག མེད་ཀྱི་དགེ་བ་ དེ་ཉིད་ མངོན་ དུ་གྱུར་ ནས་ ཙོ 
དེ་ལ ་གཏོང་བསྲུང་དག ་སྤེལ་ལ་སློབ་པ་ལ་ ནི། དུག་ བཅས་ཀྱི་བསྔོ་སོགས་ འབྱུང་བ་ མིན་ཏེ། རྗེ་ཨོཾ་རྒྱན་པས། གདོད་ནས་འཁོར་ གསུམ 'ཡོངས་སུ་དག །མཚན་ མའི་སྐྱོན་ ་གྱིས་མི་གོས་ཏེ། ། ། །དམིགས་ པའི་ འ་དུག་ 
ཏུག་ལ་འགྱུར། །སྦལ་པ་རྨ་ཅན་ག་ལ་འདྲ། ། ། །ཞེས་འབྱུང་བས། ། ས་སྐྱ་པ ་སོགས་མང་པོས་རང་བྱུང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ ་ཤེས་ལ་ བཅོས་ མིན་ དུ་བཞག་ པའི་ ངང་ནས་བསྔོ་བ་བྱས་པས། དུག་ཅན་ གྱི་བསྔོ་བར་ 
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འགྱུར་བ་སོགས་དགག་པ་ཁ་ཐལ་པ་དུ་མ་ བྱས་པའི་ཕྱོགས་སྔ་ མ་ ནི། རྒྱལ་ བ་སྲས་ དང་སློབ་ མར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ འོང་གཱན་ འདུག་པས་རྗེས་འཇུག་ རྣམས་ཀྱང་། རྗེས་བཟློས་དལ་ བུར་བྱས་ན་ཉེན་ཆུང་ 
ཧཱི ཛད །རྡཾཿ རྡ་རྗེའི་གསུང། ། བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་ལ་ ཡང་བསྔོ་ ་བ་ བ་དགོས་བྱ་བ་ འདི་ ་དག་པ པར་བཏོན ་ན། སངས་རྒྱས་དང་བླ་ མའི་ མཛད་ ཕྲིན་ གྱི་དགེ ་རྩ་རང་རེ་ སེམས་ཅན གྱིས་བསྔོ་བར་བྱ་ ༈་དགོས་ཞེས་འདོན་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ལ ་འདིར་ ཞལ་སྔ་ནས། ཡུམ་ལས། ཤཱ་རིའི་ བུས་ཀོ་ཤི ་ཀ་སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་རྣམས་ ཀྱིས་དང་ཕོར་ ཐུགས་ བསྐྱེད་ པ་ ནས་ དམ་ པའི་ཆོས་ ས་གནས་ ཀྱི་བར་ ང་གྱི་དགེ་ བའི་ཌ་བ་ཐམས་ ཅད་ 
“ དང་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་ ཐོས་རྣམས་ ཀྱི་དགེ་ བའི་ཆ་བ་ཐམས ་ཅད། རྣམ་ པ་ ཐམས་ཅད མཁྱེན་ པ་ ཉིད་ དུ་བསྔོ་ ་བར་བདག་ གིས་ཞུ་བ་ སྐྱེས་སོ། སོ། ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ ལྟར་ཉམས་ 
ལེན་ དུ་རིགས 'ཏེ། སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་སེམས་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཀྱི ཀྱི་དོན་ དུ་དགེ་ བའི་མཛད་ཕྲིན་ཇི་ ཇི་སྙེད་དོ་ དོ་ཅོག་སླར་རང་རེས་བློས་བཟུང་ཏེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ དུ་བསྔོས་པས་རང་ རེའི་ 
རྒྱུད་ཀྱི་ཚོགས་རྫོ་ 'རྫོགས་ཡུལ་དང་། ལྷག་པར་ བསྔོ་བ་ལ་ བརྟེན་ པའི ་བསག་སྦྱང་གི གི་མཐུ་ཆེར་འགྲོ་བའི་ ་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ བུའི་བསྔོ་བ་ བྱེད་པ་ན་ཡང་ ། སྦྱོར་བ་རྟེན ་གསལ་བཏབ་ནས། ཡན་ལག་བདུན་པ་ སྔོན་ དུ་སོང་ 
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༄༅། །བས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་བསྐུལ། སེམས་ཅན་ལ་ཕྲིན་ལས་མུར་དུ་འཇུག་པར་མཛད་པའི་གསོལ་བ་གདབ། དངོས་གཞི་སྐྱབས་སེམས་རྗེས་དམིགས་མེད་ཀྱི་རྒྱས 
གདབ་སྟེ། སངས་རྒྱས་དང་བླ་མ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་མཛད་ཕྲིན་དང་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་རྩ་སྡོམས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པའི་ 
ཆེད་དུ་བསྔོ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྐད་དུ། སངས་རྒྱས་བདེ་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། །རྟག་ཏུ་བདེ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །འགྲོ་དོན་ཐུགས་ལ་དགོངས་འགྲུབ་ 


ཤོག །མགོན་པོ་ཡིས་ནི་གང་དགོངས་པ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བདེ་འབྱོར་ཤོག །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དགོངས་གཅིག་འགྲེལ་འབྱེད་སྔ་མས། སངས་རྒྱས་སྐུ་ཚེ་ཐུང་བ་དང་། འཁོར་ངན་པ་ལྟ་བུ་ལ་རང་ 
རེ་དགེ་བས་དེའི་སྐུ་ཚེ་རིང་བ་དང་འཁོར་དག་པའི་ཆེད་དུ་བསྔོ་བས་དེ་ལྟར་འགྲུབ་པའི་ཆེད་ཡོད་ཅེས་པ་དང་རང་གཞན་གྱི་དགེ་རྩ་བླ་མ་ལ་ཕན་བདེའི་ཆེད་དུ་དམིགས་ནས་བླ་མ་ལ་བསྔོས་ན་འབྲས་བུ་བླ་མ་ 


ལ་སྨིན་ཞེས་བྲིས་གདའ་བ་ནི། སྐྱོབ་པའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ནི་རྫོགས་སྨིན་སྦྱངས་གསུམ་མཐར་མ་ཕྱིན་པར་འཚང་རྒྱ་བ་མི་སྲིད་ལ། དེ་མཐར་ཕྱིན་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་སྒུ་ཚེ་དང་ འཁོར་ཡུན 


443 


སུམ་མི་འཚོག་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུའི་ཞིང་དུ་སངས་རྒྱས་ཁ་ཅིག་སྐུ་ཆེ་ཐུང་བ་དང་འཁོར་མ་དུལ་བར་སྣང་བས་ནི་སངས་རྒྱས་སྐུ་ཚེ་ཐུང་བ་དང་འཁོར་མ་དག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནི་ 
གདུལ་བྱའི་བློའི་ཉེས་པ་ཉིད་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཏེ་འཁོར་འདས་ཀྱི་དགེ་བས་ག དུལ་བྱ་དེ་དག་གི་བློའི་ཉེས་པ་དེ་བྱང་བའི་ཆེད་ དུ་བསྔོ་ན་ནི་ ་ཤིན་ཏུ་རིགས་པ་ཉིད་དོ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་བླ་མ་ནི་སྐྱོན་ 
མེད་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པས་དེ་ཕན་བདེ་གོ་འཕངས་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་དུ་བསྔོ་བ་སོགས་བྱེད་ན་ལོག་ལྟ་མི་ཟད་པ་ཡིན་པས་མི་རུང་། འོན་ཇི་ལྟར་བྱ་སྙམ་ན་གདུལ་བྱའི་ངོར་བླ་ 
མ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ཚེ་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ་བའི་ཆེད་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་བསགས་སྦྱང་བྱས་པའི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་བསྔོ་བ་དང་། བསྔོ་བ་དེའི་དགེ་ 
བས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས་པའི་ཆེད་དུ་བསྔོ་བ་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་དཔག་མེད་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཞིང་བླ་མ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་མེད་ 
པ་དེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དགེ་བ་ལ་དམིགས་ནས་སྤེལ་སྦྱོང་གི་བསྔོ་བར་སོང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རྒྱལ་ཀུན་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ནི། །ཞེང་འདིར་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུའི་གཟུགས། །ཀརྨ་པ་ལས་སུ་ཞིག་ 
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༄༅། །ཡོད། །དེ་ཡི་མཐུ་མཆོག་འབྲི་ ཁུང་པའི། །དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཉིན་མོ་རུ། ། །མཛད་ཚེ་ ་བདེ་ དེ་གཤེགས 'བགྲོད་ལམ་གྱི། །བྱང་སྡོམས་སྟིང་པོའི་གནད་ བསྡུས་འདི། ། ། །ཚངས་དབྱངས་དྲུག་ཅུས་བཀའ་ 
སྩལ་ཏོ། །རྫོགས་པའི སངས་རྒྱས་དཔལ ་ཀརྨ་པ་ མི་སྒོཿ སྤྱོད་ བཟང་པོའི་ཞབས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བསྩལ་བའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 


མཾ 


༄།། །དམ་པའི་ཆོས་དགོངས་པ་གཅིག་པ་ལས་སྔགས་ཀྱི་ཚོམས་ཀྱི་ཀར་ཊིཀ་ཆེན་མོ་བཞུགས་སོ 
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༄༅། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེའི་ཞབས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ། །སྣོད་བཅུད་གདོད་ནས་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གྲོལ་བ་བརྙེས། །འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི་མཁའ་ 
དབྱིངས་ཡངས་པར་རིམ་པ་ཀུན་ལས་བྱང་ཆུབ་པ། །ལྷ་དང་སྔགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བྱེད་ཕོར་གང་གྱུར་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་མི་བསྐྱོད་ཞབས་ཀྱིས་དབྱེར་མེད་བདེ་ 
ཆེན་བདེ་བླག་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཆོག་ལམ་གཅིག །གསང་པའི་གནས་ལས་རབ་འབྱུང་བ། །རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ཚོམས། །གསལ་བྱེད་རྒྱལ་བའི་ཞལ་ ལུང་འགོད། ། 
འདིར་རྩ་ཚིག་ཉེར་བརྒྱད་མཆིས་པ་ལས།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། སྔགས་ནི་བསྟན་པ་གཞན་ལའང་འབྱུང་། །ཞེས་པའང་བདེ་བར་བཏོན་ན། གནས་སྐབས་གསང་སྔགས་མི་སྟོན་པའི་སངས་ 


རོ 


༄༅། །རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡོད་ཀྱང་མཐར་ཐུག་གསང་སྔགས་མི་སྟོན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མེད་བྱ་བ་ཡིན། དེའང་འདིར་ཞལ་སྔ་ནས། མཐར་ཐུག་གསང་སྔགས་མི་སྟོན་པའི་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་མ་བསྟེན་པར་ཡུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པ་དང་། དེ་མི་ཐོབ་པའང་གསང་སྔགས་ནས་བཤད་པའི་ 


ལམ་བདེ་མཆོག་མི་འགྱུར་གྱི་ངོ་བོའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མེད་ན་འཛག་སྒྲིབ་ཕྲ་མོ་སྤང་མི་ནུས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་གཏན་སྦྱོང་བ ར་མི་མཛད་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མི ་སྲིད་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ ར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རེས་སུ་མི་འཛིན་ཀ་མེད་པའི་དོན་གྱིས་སོ། །དེ་ཡ ང་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་ལམ་གྱི་བགྲོད་པས་རང་ ལུགས་དེ་ 
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ཟླ པའི་སངས་རྒྱས་ཞིག་ཐོབ་པ་ཡོད་ཀྱང་། དེའི་གོང་ན་སྔགས་ལམ་གྱིས་བགྲོད་བྱར་བྱས་པའི་སློབ་ལམ་ས་བཅུ་གཅིག་པ་དང་བཅུ་གཉིས་པ་སོགས་ཀྱང་ཡོད་ལ། མཐར་ཐུག་ མིསོབ་ལོ་ཧི་བོ་བྱས་གཉིསོལ་ 


༧ ༄༅། །པར་ཅན་དེ་ལམ་ཁྱ་ ཿཔར་ཅན་དེས་སྦྱངས་ནས་འབྲས་བུ་ཁྱད་ཅན་དེ་མངོན་དུ་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སམྦུ་ཊར། སྐྱེ་བ་འདིར་སངས་རྒྱས་ཉིད་དམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 
གང་དག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་མ་ཐོབ་པ་དེ་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཡིན་ནོ། །མཚན་གཞི་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་གསུངས་ཏེ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། 
ཟླ འདིར་ཟི་ལུང་པས། མཚན་གཞི་མཚོན་པའི་དོན་ནི། གཞན་ངོར་སངས་རྒྱས་སུ་མཚོན་ནུས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞལ་ཁྱག་གི་རྣམ་པ་ཅན་ཁཌོ་ན་ཡིན་གྱི། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཉིད་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་སོང་བས་ 
པོ ནི། གཞན་སུ་ཞིག་གི་ངོར་ཡང་སངས་རྒྱས་སུ་མཚོན་པར་མི་ནུས་པའི་དོན་ཏོ་ཞེས་བརྗོད་བྲིས་སྤར་ལ་བརྐོས་གདའ་བ་ཐ་ཆད་པར་གོ་སྟེ། དེ་ལྟ་ན་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་ 
འཁོར་ས་བཅུ་པ་རྣམས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུར་མཚོན་མི་ནུས་པར་ཐལ། ཕར་ཕྱིན་པའི་ལུགས་ཀྱི་བདེ་གཤེགས་དེ་ཆོས་ཉིད་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་སོང་བའི་ཕྱིར། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱིས་ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་སོགས་པ་མ་ཐོབ་ཀྱང་། དེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྟ་བུའི་ཞལ་ཕྱག་གི་རྣམ་པར་སྟོན་པའམ་མཚོན་མི་ནུས་པར་ཡང་འཇོག་ 


451 


1289281ཌྕ $= 


--ཤ 


ཀའ་བ་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ས་བཅུ་པ་པས་ཀྱང་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་སྟོན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེས་སྔགས་ལུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ཙམ་སྟོན་མི་ནུས་ན། འབྱུང་ 
་ལ་སོགས་པས་བར་ཆད་བྱ་བའི་ཆེད་དུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ལ་སོགས་པར་ཡང་སྟོན་མི་ནུས་པར་ཆེས་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །སྔགས་ལམ་ལ་མ་བསྟེན་པར་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པ་ནི། 
གས་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེའི་གཙོ་བོ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་མདོ་ལུགས་པའི་མ་གཏོགས་པའི་དོན་གྱིས་ཏེ། དེའི་རྒྱུ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རིགས་གྱུར་གྱི་ལུས་སེམས་སམ། བདེ་བ་ཆེན་པོའམ་དྲུག་པ་ཡེ་ཤེས་ 
།ཁམས་གྱུར་གྱི་ལུས་སེམས་ཕྲ་བ་དང་པོའི་མགོན་པོ་དང་དཔལ་མཆོག་དང་ཕོའི་སྐྱེས་བུའི་མིང་ཅན་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་མདོའི་ཆོས་སྟོན་པའི་གདུལ་བྱའི་སྐལ་བས་ཆེས་མ་དབང་བས་དེར་སྦས་པར་མཛད་ 
ས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པར་འཆད་པ་ནའང་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཞེས་པ་ཙམ་ཞིག་ལས་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་གྱུར་གྱི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རིགས་གྱུར་གྱི་ལུས་ 
མས་ཀྱི་གནད་རྟོགས་ནས་དེར་གནད་མ་བཅིངས་ན་ཉོན་མོ་ ངས་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་སྤོང་ཞིང་། ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་སྟོན་ནུས་ཀྱང་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་མ་ 
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༧ ༄༅། །ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་ལས། གང་དག་ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་དང་། །བཞི་སྟོང་གི་ནི་ཆོ་གས་ཀྱང་། །ལུས་ཀྱི་དེ་ཉིད་མ་ཤེས་ན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་འབྲས་བུ་མེད། །ཅེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་ 
འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་རྣམས་ལས། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་རང་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་འོག་མིན་དུ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་སངས་རྒྱས་ནས། སླར་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་མཆོག་གི་སྦྲུལ་སྐུར་སངས་རྒྱས་ཚུལ་ 
སྙོན་པ་ན། མུ་སྟེགས་ལ་སོགས་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་བསྟེམས་པ་བཟློག་པའི་ཆེད་དུ་དཀའ་ཐུབ་ལོ་དྲུག་མཛད་པར་བསྟན་པ་ན། ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནམ་མཁའ་ལ་ 
བྱོན་ནས ། ཁྱོད་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་དེ་ནི་ཡ ང་དག་པ ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ཐུན་མོང་དང་ བླ་མེད་ ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱིས་མཚོན་པའི་དོན་དམ་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེ མས་ 
ཞོད་གསལ་བ་ལ་གནད་དུ་མ་བསྣུན་པར་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་ཞེས་གདམས་པར་མཛད་ནས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རིགས་གྱུར་གྱི་སེམས་དེ་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ 
ཞོད་གསལ་གྱི་རིམ་པ་དེ་སྒོམ་པའི་ཆེད་དུ། དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ལུས་སུ་གྱུར་པའི་སྤྲལ་སྐུ་དེ་འཛམ་གླིང་དུ་བཞག་ནས། སླར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་འོག་མིན་དུ་གཤེགས་ནས་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི། སངས་རྒྱས་ 
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ཀྱི་ལམ་བསྒོམས་ཏེ་སངས་རྒྱས་པར་མཛད་ནས་སྐར་མིའི་ཡུལ་གྱི་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ཁོག་པར་ཞུགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་པའི་ཕྱིར། སྔོན་བྱུང་འདི་ནི་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་རང་རྒྱུད་པར་འཆད་པ་གཉིས་ 

ཛི ཡོད་པ་ལས། གཉིས་པ་ལྟར་ན་ནི། མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་ལམ་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚེ་དེ་ལྟར་མི་བྱེད་ཀ་མེད་དེ། སྔགས་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་མིའི་རྟེན་ལ་སངས་རྒྱས་དགོས་པ་ལས། 

ཧྭ བགྲོ་བ་གཞན་གྱི་རྟེན་ལ་སངས་རྒྱས་པར་མི་རིགས་པས། འདིར་རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་དང་སྒུ་འཕྲུལ་མའི་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་སྟེ་སངས་རྒྱས་པ་ལས་འོས་མེད་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་ལྟར་ན། སྟོན་པ་འདི་སྔགས་ལམ་ 3 

༧ ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱང་སྔར་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་ཞིང་འདིར་སླར་འཚང་རྒྱ་བ་ན། སླར་སྔགས་ལམ་ནས་འཇུག་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཚུལ་སྟོན་པ་ནི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཚུལ་གྱི་གོ་རིམ་འདི་ལྟ་བུའོ་ བ་ 
ཞེས་གསལ་བར་འདོམས་པའི་ཆེད་ཡིན་ཏེ། སྔོན་བྱུང་སྟོན་པའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་འཇུག་གདུལ་བྱའི་ཉམས་ལེན་དུ་བསྟན་པའི་ཆེད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དང་པོའི་མགོན་པོ་དང་། དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་ 

བུའི་མིང་ཅན་གྱི་གཞུག་མ་ཕྲ་བའི་ལུས་དེ་མ་སྦྱངས་པར་གསང་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུ་མཚན་ཉིད་པ་མི་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཀྱང་སྒུ་ལུས་ཀྱི་རིམ་པ་ལས་གཞན་དུ་མེད་པས། སྒུ་ལུས་ 
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༧ ༄༅། །ཀྱི་ལམ་གང་དུ་མེད་པ་དེར་སངས་རྒྱས་ཀྱང་མེད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། ཆོས་རྣམས་རྨི་ལམ་སྒྱུ་འདྲ་ཞེས། །སངས་རྒྱས་པ་ཀུན་སྨྲ་མོད་ཀྱང་། །བདག་བྱིན་བརླབས་ལས་ཕྱིར་ 
ཕྱོགས་པ། །དེ་ཡིས་དེ་ཉིད་རྟོགས་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས་སོ། །དེའང་ཡུས་དེ་ལ་ཡོད་པའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ཡེ་ཤེས་བཞི་ལས་རིམ་པར་སྐུ་བཞི་སྒྲབ་དགོས་པས། གསང་སྔགས་པ་ས་ལམ་བགྲོད་པ་ལ་ 
ཁེ ནང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པས་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་འཕྲོ་འདུ་ལས། གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་སོགས་ཀྱི་མིང་ཅན་གྱི་ནང་གི་ས་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་བགྲོད་པའི་སྒོ་ནས་ 
` སྔགས་ལུགས་ཀྱི་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་དགོས་ལ། དེ་ལའང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི་རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་བསགས་པ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྣང་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་པར་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ལ། དེ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ནཾ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བཞི་ཡོངས་ 


རྫོགས་མ་ཡིན་པ་དབང་བཞི་ཕལ་པ་གཞན་གྱིས་སྨིན་པ ར་མི་ནུས་པ་དང་། དེའི་ལམ་ནི། འཛག་མེད་ མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་ བའི་བདེ་བ་དབང་བཞི་པའི་ལམ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གང་དུའང་ 
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༧༡ མས་ནི་འགྱུར་བདེ་ལས་འགྱུར་མེད་མཆོག་གི་བདེ་བ་བསྐྱེད་མི་ནུས་ལ། འགྱུར་བཅས་ཀྱི་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ནི་འགྱུར་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་མཚོན་ནས་བསྟེད་པས་རིང་རྒྱུ་ཙམ་ཡིན་གྱི། འགྱུར་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཕུལ་ 
བའི་སྲོག་འགྱུར་གྱི་རླུང་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་སྦྱོང་བའི་སྟོབས་ཀྱིས། མཆོག་གི་དབུ་མའི་ནང་གི་རླུང་བཅུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་གསལ་བ་ཉིད་པྲ་ཕབ་པའི་ཚུལ་དུ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དང་རྡོ་རྗེ་དུ་བ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་ཕག་ 


];8>$ 


ཤྷ གསལ་བར་མ་བསྟན་པ་དང་། དེ་འདིར་བསྟན་པས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྤོང་བར་མི་ནུས་པའི་འཛག་སྒིབ་ཀྱི་གཉེན་པོ་དེའང་འདིས་བྱེད་པས། རྒྱུད་འདིར་མ་ཞུགས་པ་ལ་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་ 
ཧཿ སངས་རྒྱས་མཚན་ཉིད་པ་མི་ཐོབ་པར་གསུངས་སོ། །དེའང་འཛག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་མཐར་ཐུག་པ་བསྐེད་པའི་སྒོ་ནས་འབྲས་ཐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ཕོའི་གོ་འཕང་སྒྲུབ་པ་ལ་གཞན་ཡུས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རིག་མ་ལ་བསྟེན་ 
= ནས་སྐྱེ་དགོས་པ་ནི། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྒྲབ་བྱེད་ལ་ཐབས་ཀྱི་འགྱོགས་བྱེད་ཉིད་དུ་གསང་སྔགས་པ་དེ་ཡིན་ལ། འཛག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་རིག་མ་ལ་ལྟོས་པ་དེའི་ཚེ། ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིག་ 
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„„¿ ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཡིན་པས་སྟོམས་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པར་བརྗོད་རུང་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་འཛག་སྒྲིབ་འདི་སྒྲིབ་པ་གཉིས་གང་གི་ཆ་གཙོ་ཞེ་ 
 ན། གཉིས་ཀའི་ཆ་ཡོད་དེ། འཛག་སྒྲིབ་འདི་ནི་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའི་ལུས་སེམས་ཕྲ་བ་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་དྲི་མ་བེམ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་གཉིས་ཀར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གྲུབ་སྟེ། དེའི་ 


= 


༧ ༄༅། །མོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་དུ་སྣང་བ་དེའོ། །འོ་ན་རྒྱུད་འདི་ནས་བཤད་པའི་འཛག་སྒྲིབ་ དེ་ལ་སྟོམས་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པར་ཡང་བརྗོད་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། 
ཕར་ཕྱིར་ཐེག་པར། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལ་སྟོམས་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པར་བརྗོད་པ་བཞིན་འདིར་ཡང་སྔགས་ 


ལུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གནས་བཞིར་གནས་སྐབས་བཞི་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལས་གཞན་མདོ་ཡུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པས་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་ཐིག་ལེ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ནཱ་དའི་ 
སྤྱིར་ནཱ་ད་དང་། ཐིག་ལེ་དང་ཆེག་དྲག་ལ་སོགས་པ་མ་དག་པ་འཁོར་བའི་སྒྲིབ་རྩ་འཛག་སྒྲིབ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཁུ་རྡུལ་མུན་གསུམ་དང་། རྣམ་པར་དག་པ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྩ་བ་མཆོག་མི་འགྱུར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། གནས་པ་ནི། རྩ་ལ་ལྟོས་ན་དབུ་རྐྱང་རོ་གསུམ། 
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རླུང་ལལྟོསན་དེའིནང་གི་རླུང་གསུམ། ཐིག་ལེ་ལ་ལྟོས་ན། དེའི་ནང་གི་ཐིག་ལེ་དང་། འཁོར་ལོ་ལ་ལྟོས་ན་ནུད་ནི་སྟིངགི་ཆླུང་མི་ཤིགས་པའོ། །ཐིག་ལེནི་སྦྱིབའི་ཟླ་བའོ། །ཚེག་དྲག་ནི་ལྟ་བའིཉི་མ་སྟེ། འདི་དག་ལ་རྣམ་པར་མ་དག་པ་རྣམས་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་ན་འཁོར་བ། དག་པ་རྣམས་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་རྡོ་ 
ྡེའི་ཕྱང་ཞདས་སུ་འཇོག་གོ །མཆན། མིང་ཅན་བཞི་འཛག་སྒྲིབ་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ལ་ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་ཆ་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ནི། རྒྱུད་དུ་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཞེས་ཆགས་སོགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པའི་ཆ་ཡོད་པར་བཤད་དེ། 
འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་ནི་ཆགས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། འཕོ་བ་ལས་ཆགས་བྲལ་གྱིས་ནི་སྡང་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཉིད་ཀྱང་མ་རིག་པའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པར་གསུངས་ལ། དེ་ཉིད་ ྷ 
ཤེས་སྒྲིབ་དུའང་འཇོག་སྟེ། སྔགས་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེའི་ཤེས་བྱ་ཡུལ་ཐུན་མོང་མིན་པ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་སྒྲིབ་གཉིས་མ་ ལུས་པ་ ཅ 
ཟད་པར་སྤངས་པའི་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འཛག་སྒྲིབ་དེ་དེས་མ་སྤངས་པ་གང་ཞིག །འཛག་སྒྲིབ་ལ་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཀའི་ཆ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ན། རྒྱུ་ལམ་བྱེད་པ་རང་ལུགས་ཀྱིས་བཞག་པའི་སྒྲིབ་ 
གཉིས་མ་ལུས་པ་མ་སྤངས་པར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར་ཟེར་ན་ནི་ཁུྱབ་པ་མེད་ལ། སྔགས་ལུགས་ཀྱི་དེ་མ་སྤངས་པར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར་ཟེར་ན་ནི་འདོད་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་ཉོན་ 


འིང་བུསའྗེ་ད་ེའ དེ་ུ་དུང་དེ་ད 


ཟེ 
3༢འ 


༦ ¬ 


ཞི་བ་ འཚོས་དེ་ཁོ་ན་ཉིདྲ་གུབ་པར། དཔལ་བདེ་བ་ཆེན པའི་རྡོ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་ལམ་གཞན་ དག་ གིས་བསྐལ་པ་གྲངས་ མེད་པ་དུ་མས་རྟོཿ རྟོགས་པར་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཐབས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་འདི་ 
ཉིད་ལ་ དཀའ་བམེད་པར་ྨབ་པར་བ། ཞེས་ འབྱུང་བའི་ ་ཕྱིར་ ར་ཞེས་ཟེར་རོ། རོ། །དེ་ལྟར་ བཤུད་ མོད། ལམ་གཞན་པ་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ལམ་གྱིས་ བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་དག་ཏུ་བསྒྲབས་ནས་རང་ལམ ་གྱི་སངས་རྒྱས་ 
ཙཾ ཐོབ་པ་དེ་ སྐར་རྡོ ྡོརྗེ་ཐེག་ཿ པ་ དང་ལྡན་ ་ན་སྔགས་ལུགས་ ཀྱི་རྡ ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་ པའམ། ཕར་ཕྱིན་གྱི་ལམ་གཞན་དག ་གི་ཿ ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་དུ་མས་རྟོགས་པར་བྱ་རྒྱུ་སངས་རྒྱས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ འཆང་གི་གོ་འཕང་དེ་རྡོ་ 


༡ ར་ཐག པའི་ཐབས་དང་མི་ལྡན་ ན་མི་ ་ཐོབ་ པས། ཕར་ཕྱིན ་པའི་བསྐུལ ་པ་ པ་གྲངས་མེད་ (དུ་འབད་ ནས་ལམ་ བསླྲབ་འཕྲོ་ ་བ་ དེ་སྔགས་ ལ་ཞུགས་པ་ན་ བསྒྲབ་ བྱའི་གཙོ་བོ་ ་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་ སངས་རྒྱས་དང་ ། ཞར་ 
ལ་མདོ་ལུགས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །འདི་ལ་ཁ ་ཅིག་འོ་ ན་དེ་ལྟར་ཐོབ་ པའི་མདོ་ ་སྔགས་ཀྱི་ སངས་རྒྱས་གཉིས་ པོ་ པོ་དེ་སྔགས་ལུགས་ཀྱི ཀྱི་སངས་ རྒྱས་སུ་ གཅིག་ གམ་མི་ ་གཅིག །གཅིག་ ན་མདོ་ 
- སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་གཉིས་ལ་དམན ་མཆོག་མེད་པར་ཐལ། མི་གཅིག་ན་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆ་ གཉིས་སུ་འགྱུར་ བས། རྒྱུད་ གཉིས་སུ་ཐལ་ ཞེ་ན། འོ་ན་ས་དང་པོར་མཚན་ 
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༧ ༄༅། །དཔེ་ཐོབ་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མཚན་དཔེ་ཐོབ་པའི་མཚན་དཔེ་གཉིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་གཅིག་གམ་མི་གཅིག །གཅིག་ན་དེ་གཉིས་མཆོག་དམན་མེད་པར་ཐལ། མི་གཅིག་ན་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་མཚན་དཔེ་དེ་ལ་ས་དང་པོ་པའི་མཚན་དཔེའི་ཆ་དང་སངས་རྒྱས་རང་དུས་ཀྱི་མཚན་དཔེའི་ཆ་གཉིས་ཡོད་པས། སངས་རྒྱས་ལ་མཚན་དཔེ་མི་འདྲ་བ་གཉིས་ཡོད་པར་ཐལ་བྱ་བ་ཡང་མཚུངས་པར་ 
སང འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་འཛག་སྒྲིབ་ཀྱི་དངོས་གཉེན་མཆོག་མི་འགྱུར་གྱི་བདེ་བ་རང་དེ་གང་ལ་ངོས་འཛིན་ཞེ་ན། དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའི་མིང་ཅན་གྱི་ལུས་ལ་ཡོད་པའི་དྭངས་མ་རྡོ་རྗེའི་བདུད་རྩི་དང་རྡོ་ 
ཱ རྗེ་ཉི་མ་གཉིས་ཕན་ཚུན་རེག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གཅིག་གིས་གཅིག་ཞུ་ནས་ཕན་ཚུན་རོ་མཉམ་དུ་འདྲེས། འཁོར་ལོ་བཞིའི་རང་གནས་སྲུ་ནམ་པར་དག་པ་འཆེད་ནས་དགའ་པ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་རིམ་ཅན་དུ་བསྐྱེད་ 
དེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མྱོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་འཛག་སྒྲིབ་སྡུག་བསྔལ་བའི་ངོ་བོར་གནས་པ་ད་རྨི་གཉིད་སྟོམས་བཞིའི་ཐིག་ལེ་དང་དེའི་གནས་ངན་ལེན་དང་བཅས་པ་འབྲུད་ཅིང་སྦྱོར་བར་བྱེད་པས། དེའི་དངོས་ 
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གཉེན་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏེ། བདེ་བ་དེ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་དངོས་གཉེན་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐལ་བ་ཅན་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ནི་དང་པོ་ཉིད་ནས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་དུ་མ་ཞུགས་པ་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ལམ་ 


- དུ་ཞུགས་པ་དེས་ཕར་ཕྱིན་ནས་བཤད་པའི་ས་ལམ་དེ་དག་བགྲོད་དམ་ཞེ་ན་བགྲོད་པར་གསལ་ཏེ། དངོས་སུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་བགྲོད་པའི་ཞར་ལ། ཤུགས་ཀྱིས་ཕར་ཕྱིན་པའི་ས་ལམ་ཀྱང་བགྲོད་པར་ 
ཤི ཀྱས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་དེའི་ཚེ་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ས་དང་པོ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ས་དང་པོ་གཉིས་གཅིག་གམ་ཞེ་ན། རང་གི་ངོ་བོ་ལ་བཟང་ངན་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་གཅིག་པ་དང་། གཅིག་ཐོབ་པ་དེའི་ཚེ་ན་གཅིག་ 
¥ ཤོས་ཀྱང་ཐོབ་པའི་ཆ་ནས་གཅིག་པར་བརྗོད་མི་ནུས་ཀྱང་། གཉིས་ཀའང་མདོ་རྒྱུད་སོ་སོ་ནས་བཤད་པའི་ས་དང་པོ་མི་འདྲ་བར་གྱུར་པའི་ས་དང་པོ་ཡིན་པ་ཙམ་དུ་གཅིག་པར་བརྗོད་དགོས་ཏེ། དཔེར་ན་ ¬ 


ཌཱ གླང་པོ་ཆེའི་འགྲོས་ཀྱིས་ཞག་གཅིག་གིས་བཀྲོད་པའི་ཞག་གཅིག་དང་། རའི་འགྲོས་ཀྱིས་བགྲོད་པའི་ཞག་གཅིག་ལ་བཀྲོད་པ་མུར་བུལ་ཡོད་ཀྱང་ཞག་གཅིག་གི་བགྲོད་པར་གཅིག་པ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ཚེ་ན་ * 
ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ས་དང་པོ་པས་གསང་སྔགས་པའི་ས་དང་པོ་ཐོབ་པས་མ་ཁྱབ་ལ། གསང་སྔགས་པའི་ས་དང་པོ་ཐོབ་པ་དེས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ས་དང་པོ་ཐོབ་པར་མ་ཟད། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ས་བཅུ་ 
རྫོགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཟིན་པ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་པ་འདིར་ཁས་བླངས་བ་ནི་གསང་བ་བརྗོད་པར་ཕངས་པའི་གྲུབ་པའོ། །དེས་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཆེས་མྱུར་བས་འགྲུབ་པ་ནི། སྒྲབ་བྱེད་དཀའ་བ་མེད་ 


.„ | ༄༅། །པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་བསྒྲབ་བྱ་དེ། མྱུར་དུ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ལ། ཕར་ཕྱིན་གྱི་ལམ་གྱིས་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་མ་ཟད་ཕར་ཕྱིན་རང་ལུགས་སངས་རྒྱས་དེ་སྒྲབ་པ་ལའང་ལམ་ཤིན་ཏུ་ཐུལ་ 
བའི་སྒོ་ནས་འགྲུབ་པ་ནི་སྒྲབ་བྱེད་དཀའ་བའི་ཁྱད་པར་གྱིས་བསྒྲབ་བྱ་དེ་རིང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། །ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་གསང་ 
ཀྐ སྔགས་ཀྱི་ལམ་དེ་སྒྲབ་པར་ཆེས་དཀའ་སྟེ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ས་ལ་གནས་པ་ལ་སོགས་ཀྱིའང་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་ཆེས་བདེ་བ་མ་ཡིན་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། མི་འགལ་ཏེ། སྒྲབ་བྱེད་སྔགས་ལམ་རང་གི་ངོ་ 
པ བོ་དཀའ་བའི་ཆ་ནས་དེར་དཀའ་བར་བཞག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གདུལ་བྱ་ཆགས་བྲལ་གྱི་རིགས་ཅན་ལ་མོས་པ་གཙོ་ཆེ་བས་ཆགས་བཅས་ཀྱི་ལམ་འདི་བློར་མ་ཆུད་པས་སྒྲབ་དཀའ་བར་སོང་བའི་ཆ་ནས་དཀའ་ 
བར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོག་དམན་མེད་པར་གཅིག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལམ་དེ་སྒྲབ་པར་དཀའ་ནས་དཀའ་ཆ་དེ་མ་བཟོད་ནས་ལམ་སླ་བ་ 


གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ནས་བཀྲོད་པར་འདོད་པའང་སྣང་སྟེ། ཕ་རོལ་ཕྱིན་གཞུང་མི་ནུས་པར། །གལ་ཏེ་གསང་སྔགས་སྒོམ་འདོད་ན། །ཞེས་བརྗོད་པར་བྱེད་གིན་འདུག་པའི་ཕྱིར། ལེགས་པར་མ་གོ་སྟེ། དེ་ 


463 


ཉིས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་མཆོག་དམན་མེད་བཞིན་ལམ་སླ་བ་དེ་ལ་མི་འཇུག་པར་དཀའ་བ་ལ་འཇུག་པ་ནི་རྟོག་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཆེས་མི་རིགས་པས། ཕར་ཕྱིན་གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པ་མི་སྲིད་པའམ། སྲིད་ནའང་ 
ཧར ལམ་དེ་ནས་འཇུག་པ་ཆེས་ཞུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྔགས་ལམ་ལ་མ་བསྟེན་པར་བླ་ན་ཡོད་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པ་ནི། རྒྱུད་ལས། གང་གིས་བསྐལ་པ་ 
= བྱེ་བ་ནི། །གྲངས་མེད་པར་ནི་རྙེད་དཀའ་བའི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་རྩོན་ལྡན་ལ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད། །ཅེས་དང་། དུས་འཁོར་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་ཀྱེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་གཞན་དུ་ 


-¬3ླ 


ཏེ28=&= 


ནམ་ཡང་མི་འགྲུབ་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རྒྱུའི་ཐེག་པ་རང་ལམ་གྱིས་བགྲོད་པའི་དུས་གསུམ་དུ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཡང་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ། ནང་དཔའ་ 
བོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་རྩ་དབུ་མ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་བཟང་ཕོས་མ་སྦྱངས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། མངོན་བྱང་ལས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་འདས་དང་། །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་རྫོགས་ 


མཐའ་ཡས་བསྐ ལ་པས་མིན་པར་རྒྱལ་བས་ གསུངས། །ཞེས་ པས། གསང་སྔགས་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ དེ་ནི་ཕར་ཕྱིན་པའི་ལམ་གྱིས་ བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་བྱེ་བ་དང་མཐའ་ཡས་པ ར་ཡང་མི ་འགྲུབ་ཅེས་ པས་དོན་གྱི་ 
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རོ 


སྦ 


༄༅། །སངས་རྒྱས། །འགྲོ་ལ ་ཕན་ ཕྱིར་ བཞུགས ་པ་གང། །དེ་དག་ ཀུན་ཊ གྱིས་གསང་སྔགས ་ཀྱི། །ཆོ་ག་བཟང་པོ་ འདི་མཁྱེན་ ནས། །དཔའ་བོ་བྱང་ ང་ཆུབ་ཤིང་ པ་དུང་དུ། ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཚན་མེད་ 
བརྙེས་། །ཞེས་ འབྱུང་བ་དང་། ཕར་ ཕྱིན ་ཐེག་ པའི་སངས་ རྒྱས་ཤཱཀ་ཐུབ་ལྟ ་བུའི་ སྤྲལ་ སྐུ་ལྷག ་མེད་ དུ་ཉ ཉི་ཚེ་བར་ མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་ཡོད་ཀྱང་ ། སྔགས་ ཀྱི་ གུན་ མཁྱེན ་པའི་ སྤྲལ་ སྐུ་བདེ ་གསང་ལྟ་བུ་ཉི་ཆེ་བར་ 
མྱ་ངན་ ལས་འདའ་བ་ མེད་པ་དེ་ཐོབ་དགོས་པར་ བསྟན་ པ་ 'ནི། གང་གི་ཤྭཱཀྱ་ སེང་གི་སོཿ སོགས། །མཆོག་ རྣམས་ཀྱི་ནི་ བདུད་ ཀྱི་སྡེ། ། མི་ཟད་པ་ཡི་ སྟོབས་ ཀྱང་བཅོམ། །འཇིག་ རྟེན་རྗེས་འཇུག་ ཤེས་ནས་ནི། ། 
' འཁོར་ལོ་ ལོ་བསྐོར་ ནས་མུ་ངན་ འདས། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིས་བློ་ གྲོས་འདི་ དྲི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ པ་དག ་ུ་ཡང་གོང་མ་བླ་མེད་ ་ ལ་མ་ ལྟོས་པར་ ཕུལ་ དུ་དབྱུང་དུ་མེད་ སངས་ 
རྒྱས་མི་ཐོབ་པར་སྤས་ དོན ་དུ་བསྟན་ལ། ། དེར་ མ་ཟད ་འཇིག་རྟེན་དུ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་ཨུ་དུམླ ་རའི་མེ་ཏོག་ལས་ དཀོན་ པ་དེ་ལས་ཀྱང་ གསང་ སྔགས་སྤྱོད་ པའི་ཚུལ་ འབྱུང་བ་དཀོན་པར་གསུངས་ 
པས་ཀྱང་། རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་དཀོན་པ་དེས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་དཀོན་པར་དོན་ལ་འཕངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨ་དུམྨ ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ 
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པ་ ལམ་ན་ ནི་རེས་འགའ་ཞིག ། །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི ནི་མི ་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་ སྤྱོད་ པའི་ཚུལ་ འབྱུང་བ། །དེ་བས་ ཀྱང་ནི དཀོན་པ ་སྟེ། །ཞེས་ འབྱུང་བའི་ ཕྱིར། ཟབ་གསང་གི་གནད་ འདི་ལྟ་བུ་ནི་བདག་ གི་ རྗེ་ 


¿' བླ་མ་རས་པ་ཆེན་པོས་མཁྱེན་པ་ཁོ་ནར་ཟད་དོ། །འོ་ན་མན་སྟེ་ལས། ཅི་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་མེད་དོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། ཤསརབ་ཀྱཝརལནུཕིནཔ་མདཔར་བླ་མད་བང་ཆུབཀི་ 


@( རཱ 


༣ དྲག ་ལ་ ཡོད། ཊ ཅེས་པས །རྒྱའི་ཐེག་ང པའི་སངས་ ངས་རྒྱས་ ལས་གཞན་པ པའི་སངས་ གསག ཞིག་མེ མུད་ དོ་སྣམ་ ན་ ཡང་མིན་ཏེ ཏེ།  ལུང་དེས་ནི་ འབྲས་ བག་པ པའི་ སངས་རྒྱས་དེའང་རྒྱུའི ཐེག་པ པ་ལས་ པས་ཁྱད་ དཱ་གྱུར་ 
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| ༄༅། 


།པར་བཤད་པའི་ཤེས་ ཕྱིན་ལ་སྨོད་° པ་རྩ་ ལྟུང་དུ་གསུངས་པས་ མདོ་སྔགས་ཀྱི་ ་སངས་རྒྱས་ལ་ ་མཆོག་ དམན་ཡོད་པར་ཅིས་འགྲུབ། དྭན་པ་རྣལ་དུ་ཕོབ་ཞིག །དྷ་ རི་ཀ་པས། རྒྱུ་ལམ་གྱི་ཐེག་པ་ཐ་ 
དད་ དུ་འཛིན་པ་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་ ཞེས་པའི་དགོངས་པ་ནི། གཉིས་ཀར་ ཐེག་ ཆེན་ དུ་མ་བཟུང་བར་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ ཉན་ རང་གི་ཐེག་པར་བཟུང་ན། རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་ ཞེས་འཆད་ པ་ཡིན་ པས་ལེགས་ པར་མ་ 
ཤཾ བསླབས་བཞིན ་དུ་འཆད་པ་ནི་ཡ་ང་བར་ ཞུགས ་པ་ཡིན་ནོ། །ཅི་མདོ་ལུགས་ཀྱིས་ཐོབ་ པའི་སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་ པའི སྔགས་ལུགས ་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱར་ཡོད་ཅེས་པ་ འདི་གཞན་ ཟེར་འཁྱམ་པོ་ཞིག་ བསྐྱུར་ 
ཙཾ” བ་མ་ ཡིན་ཏེ། རྗེ་མར ་པའི་ཆོས་དང་རིགས་ཀྱི་ ཀྱི་སྲས་ རྡེ་བཙུན་ཞེ ་སྡང་རྡོ ྡརྗེའིཀྱི་རྡོར་གྱི གྱི་འགྲེལ་ པར། ཐེག་ཿ པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན ་པའི་ཐེག་ པ་ དང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཐེག་ པ་ གཉིས་སུ་ཡོད། དེ་གཉིས་ 
ཀྱི་ཁྱད་ པར་ཅི ་ཞེ་ན། འདི་ལ་རྒྱ་གར་ པཌྟི་ཏ་རྣམས་འདོད་སྤོལ་མི་འདྲ་བ་རེ རེ་ཡོད་སྐད། འོན་ ཀྱང་ནངས་ཀྱི་ཁམ་ཆེ་བ་ཇོ་བོ་མེ་ཏྲི་པའི་ཞལ་ནས། ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པའི་སྒོ སྒོ་ནས་སངས་རྒྱུས་མི་ཐོཿ ཐོབ་ཅེས་ 
རང་དུ་ཁ་ཚོན་གཅོད། འོ་ན་ཕར་ཕྱིན་གྱི་གཞུང་འདི་ཙམ་ཞིག་ བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ ཅི་ཡོད་བྱས་པ་ལ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་མི་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ སྟེགས་ཙམ་དུ་བསྟན་པ་ ཡིན་གྱི། འཚར་རྒྱ་བ་ 
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ལ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ བསྟེན ་དགོས་ ཞེས་ གསུངས། ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་པའི་ཞལ་ ནས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པའི སྒོར་ཞུགས ་པས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ནི ཐོབ་སྟེ། ། གསང་སྔགས་དང་ གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་ནི་བདེ་བར་ 
±» སྐྱོབ་པ་དང་། མྱུར་སྐྱོབ་ ཀྱི ཀི་བྱད པྲ (ཡིན ་ཞེས་༔ གསུངས་སོ། །ཞེས་བཤད་པས། ཇོ་བོ བོ་མེ་ཏི་པས་ནི ་ཕར་ཕྱིན་རང་ལམ་གྱི་སངས་ ས་རྒྱས་མེད་ པར་གསུངས་ལ། ན་རོ་པས་ཡོད་ཀྱང་དེས་གསང་ སྔགས་ བདེ མྱུར་ཊ གྱི་ 
༈ སྒྲུབ་པའི་སངས་རྒྱས་སྡོད་ཐོབ་ དགོས་པའི ཕྱིར། རྗེ་མར་པ ་ཡབ་སྲས་ ལུགསཕི་མ ཉིད་ལ་ ཆེས་བསྔགས་ པ་ ཡིན་ཅེས་ཁོ་བོའི བོའི་ཕ་རས་པ་ཆེན་པོཿ ་པོས་གསུང་། ། མདོ དོ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོག་དམན་ཡོད་ 
༡ མེ ད་འདི་ལྭ་བ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཁུ་དབོན ་ལ་ནི ནི་ངེས་ཤེས་ གཏིང་ཚུགས་པ་ ་པྲ ་ཞིག་མི མི སྣང་སྟེ། ། ས་པར་ གྱི་བདག་མེད་ དབསྟོད་ འགྲེལ་ལས་རྒྱུའི་རིམ་པ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ ཞུགས་པས་འབྲས་བུ་ལ་ཁྱད་པར་ 
¦ ཞུགས་པ་ཆོས་ཉིད་དེ། ཆུ་དང་འོ་མས་ བཅུས་པའི་སྒྱུ་ར་ར་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་ཕ་རོལ་ ཕྱིན ་པ་ལས་ས ་བྱཅུ་གཅིག་ པ་སངས་རྒྱས་སུ་བཤད་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། འོན་ཏེ་ཁྱེད་ མདོ་ ལས་ས་བཅུ་པ་སངས་རྒྱས་སུ་ 


ཇི $ = 2 


ོ་མ་ ཙཾ 


བཤད་པ་གང་གིས་སྡོང་། དེ དེ་ཉེ ་བ་ ཉིད་ལ་ དགོངས་སོ་ཞེ་ན། བཅུ་གཅིག་ པ་ལ་ཡང་ཉེ་བ་ ཉིད་ ལ་ དགོངས་ པ་མཚུངས་སོ་ སོ་ཞེས་གསུངས་པས། ས་བཅུ་ གཅིག་ པ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ས་ བཏགས་པར་བར་བཤད་པ་ 


468 


ཤ ༄༅། །དང་། ། རྩེ ་མོའི་ རྒྱུད་ སེ་སྱི སྤྱ་རྣམ་ཏ ལས། མཐར་ ཐུག་པ་ནི་དེ་ལས་གོང་དུ་བོགས 'དབྱུང་དུ་མེད་ པས་མཐར་ཐུག་པ་ སྟེ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེའང་རྣམ་ པ་ གཉིས་ཏེ། །སྤྱི་དོན་ ཀྱི་མཐར་ ཐུག་ སྟེ་ 
ཐེག་པ་ཐུན་མོང་པ་ལ་གྲགས་པ་ ས་བཅུ་གཅིག་ ངོ དང་། སྦས་དོན་ ཀྱི་མཐར་ ཐུག་ སྟེ གསང་སྔགས་ལ་ གྲགས་པའི་ ས་ བཅུ་གཉིས་པ་ དང་ ང་བྱར་གསུམ་ པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ སྱིདོན་གྱི གྱི་སངས་རྒྱས་མཐར་ 

4 ཐུག་པས་བཤད་པ་ དེ་སངས་རྒྱས་ བཏགས་པ ་བར་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། ཁུ་དབོན 'གྱི་གསུང་རབ་ ཀྱང་ནང་མི་མཐུན་པར་ཟད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་དཔལ་ ངུང རྡོརྗེའི་བསམ་ མ་གཏན་ གྱི་མན་ངག་བྱང་ ཆུབ་ ཕྱོགས་ ༦ 
ཤཿ ” ཀྱི་ཆོས་དང་ མཐུན ་པ ་ཞེས་པའི་བསྟན་བ' ་བཅོས་ སུ། དེས་ན སྔགས་དང་ཕར་ ཕྱིན ་གཉིས་སྦྱོར་ བའི་ལམ་ ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཁྱད་པར་མ་གཏོགས ་གཞན་ ནི ནི།ཁྱད་ མེད་ དོ་སྟམ་མོ། ་མོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ མ་ ཡིན་ ན་ནམ་ ཞེ་ བ་ 
ན། གསུངས་ མོད། ཊ དེ་ནི གང་ཟ ཟག ་ཁ་ཅིག་ ཕར ཕྱིན ་རང་ལམ་ མ་ནས་ སྔགས་ལུགས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོཿ ་ཐོབ་ན། ཕར་ ཕྱིན་གྱི་ཉམས་ ལེན་ཡང་འདོར་༔ བྱར་ ་དོགས ་ནས ་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ་ ཡིན་ཏེ། པོ་ཏོ་ པས། 
ནན་ལྟར་ན་ དབང་པོ་ རྣོན་ པོ་ཡིན་ ན་སྔགས་ལམ་ལས་ཕར་ ཕྱིན་ གྱི་ལམ་ མྱུར་ཏེ། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རྟག་ ངུས་སོ་སོ སྲོ་སྐྱེ་བོ་ ལས་དང་པོ་ པ ་ཞིག་ གྲངས་མེད་ གཅིག་ གི་ཚོགས་ མི་ཚེ་ གཅིག་ ལ་བཟླམ་ནས་ 


མཐོང་ལམ་ཐོབ་བྱ་བ་ དང་། འདོད་ པས་ཀྱང་བར་ དུ་མི་ཆོ་ ་ཆོད་པ་ཕར་ ཕྱི ན་ཐེག་ པར་ཡོད་དེ། ཆོས་འཕགས་བཙུན མོའི་འཁོར་གྱི་དབུས་ནས་དགྱེས་པར་རོཿ ་རོལ་བ་ལྟ་ བུའོ་ ཞེས་གསུངས་པ་དང་ འདྲ་སྟེ། ། དུས་ཊ དེར་ 
› གསང་སྔགས་ལ བསྟུད་ པའི་ལོག་པར་ སྤྱོད པ་མང་བས་དེ་འགོག་པའི་ཆེད་དུ་དེ་སྐད་གསུངས་པ་ བཞིན་ ་ནོ། །འོ་ན་ མདོའི་ལམ་ གྱིས་ བསྐལ་པ་བྱེ་བར་ ཡང་སྔགས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་ འགྲུབ་ པའི རྒྱུ་མཚན་ཅི ་ཅི་ཞེ་ 
ཏཾ ན། སྔགས་ལུགས་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་དེ ་ནི ་ཆགས་ བྲལ་ གྱི་ལམ་༔ ཀྱིས་མི 'འགྲུབ་པས། ། ཆགས་ པ་ལམ་བྱེད་ཉིད་ ཀྱིས་འགྲུབ་: དགོས་པ་ པ་ནི། རྒྱུད་ལས། རིག་ པ་འདི དི་ནི་དོ དོར་ བྱུས་ ནས། ། །ཐབས་གཞན་ གྱིས་ ནི་ འཚང་ 
༡ མི་རྒྱ། རྒྱ། །བརྟུལ་ ཞུགས ་རྣམས་ཊ ཀྱི ་མཆོག་ གི ་མཆོག ། །རིག་ མའི་ བརྟུལ་ ཞུགས་ བུ་ཡི ས་སྤྱོད། ། ། །ཅེས་དང་རྒྱུད་ལས། གལ་ ཏེ་ེ ཏེ་ཆེས་ ཕྲའི་ འི་སེམས་ཀྱི་ མུ་གུ་ལ། །དག་ པའི་ཡུལ་ གྱི་བཅུད་ ཀྱིས་མ་བྲན་ ན། །ནམ་ མཁས་ 
། ཁྱབ་པའི་འབྲས་བུ་མི་ མི་སྟེར་ བའི། ། །དཔག་བསམ ་ལྗོན་ཤིང་འདི ་ནི་ཇི་ལྟར་ཐོབ། ཁ་ཅིག་ཡུལ་ རྣམས་དག 'ནི་སྤངས་ནས་ཏེ། ཁ་ཅིག་ ཡུལ་རྣམས་མ་བཀག་པར་བྱས་ནས། ཁ ་ཅིག་ ཡུལ་རྣམས་ཁོ་ན་ ཉིད་ ཀྱིས་ 
= །ེ། །མི་ ཡི་ཁྱུ་མཆོག་རྣམས་ནི་བྱང་ཆུབ་བྱེད། །ཅེས་འབྱུང་བ་དང་། ཁདཔར་ཛ་ཉའི་ལམ་ཆ བསྟེན་པར་དེཡི་འླབབ་ངས། ཕོ་ཉ་མོའི་རིགས་གཏོགས་ལ་གུས་པ་སྐྱེད་དགོས་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དུ་མ་ 


ཏུ $. 


ཙི 


ཁཿ `` 


༄༅། །ཟད། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང། བུད་མེད་ཐམས་ཅད་མཐོང་བ་ན། །ལན་གསུམ་དུ་ནི་བསྐོར་བྱས་ནས། །སྦྱི་བོས་ཕྱག་ནི་བྱས་ནས་སུ། །ལན་གསུམ་བར་དུ་གསོལ་བ་གདབ། ཁྱོད་ལ་ 


མ 
ན་ཏེ། མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཉིད་ངེས་དོན་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེར། གཙོ་བོར་སྦྲལ་སྐུ་དབྱིབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་ 


སོགས་པ་ས་བྱཅུ་གཅིག་ལོངས་སྐུར་རང་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་ལམ་བཞིན་དུ་ས་བཅུ་གཅིག་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ས། ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་རྦ་རླབས་ཀྱི་ས་བཅོ་ལྔ་པ་ཤེས་རབ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ས། གཉིས་ 
ཀ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་རྦ་རླབས་ཀྱི་ས་བཅུ་དྲུག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སར་མཛད་དོ། །འོ་ན་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་གྱི་སྔགས་ཀྱི་རང་ལམ་ནས། གསང་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ཞིག་ཡོད་དམ་སྟམ་ན། 


༨༩༤ 


ྲུའ་ 


$89®ུ་ཚ 


$. 


ཡོད་པ་མིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་གཙོ་བོར་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་རྒྱས་ཤིང་། རྫོགས་སངས་སྒྲབ་པ་ནི། རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་ཉིད་ལ་རག་པའི་ཕྱིར། དུས་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། 
རིགརྟེནཔའི་རྒད་ནི་བྱ་བའི་རྒྱད་དང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱད་དོ། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྒྱུད་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཕ་དང་མའི་རྒྱད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟ་ན། དཔལ་རང་བུང་རྡོ་རྡེས། བྱ་སྤྱད་མི་ཚེ་དྲུགཅུ 
སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་མི་ཚེ་བཅུ་དྲུག་ཡིན། །བླ་ན་མེད་པ་ཚེ་གཅིག་གིས། །བཅོམ་ལྡན་ངེས་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས། བྱ་སྤྱོད་གྱི་རང་ལམ་ནས་མི་ཚེ་དྲུག་ཅུས་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ རེ 
ཐོབ་པར་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་ལ་ཁོ་བོའི་བླ་མ་ཕ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། གདུལ་བྱའི་རིས་ཁ་ཅིག་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ལམ་ལ་མི་ཚེ་དྲུག་ཅུ་ཙམ་དུ་སྦྱངས་ནས་རྒྱུད་བསག་སྦྱང་གི་དགེ་རྩས་སྨིན་པར་ 3 
བྱས་ཏེ། དེ་ནས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་ཏེ་ཚེ་གཅིག་ལ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ལ་དགོངས་ཞེས་གསུང་ངོ་། །སྐབས་འདེར། ཁ་ཅིག་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ལ་ཡང་དབང་བཞི་དང་བསྐྱེད་རྫོགས་དངོས་སུ་མ་ 
བསྟན་ཡང་དོན་གྱིས་གྲུབ་ལ། དེ་མ་གྲུབ་ན། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ལ་བསྟེན་ནས་མཆོག་ཐོབ་པར་ཡང་མི་ནུས་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན། རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་མ་གཏོགས་འོག་མ་ལ་དོན་དམ་པའི་ལྟ་མེད་པར་འགྱུར་ལ། 


. | ༄༅། །དེ་ཡང་འདོད་ན་རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་གི་ལྷ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་བཟང་ངན་ཡོད་པར་ཡང་འགྱུར་ན། དེའི་ཕྱིར་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་གྱི་རང་ལམ་བསྒོམས་པས་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་གོ་ཆོད་པོ་ 
ཐོབ་པར་ནུས་སོ་ཞེས་པ་ནི་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་པའོ། །ཞེས་ཟེར་བ་སྣང་མོད། མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ་བུས་འཁྲུལ་པ་དེ་འདྲ་བ་ག་ལ་འཆད། རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་གི་ཐོབ་བྱ་དོན་དམ་པའི་ལྷ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
¿ བསླུ་བ་མེད་པ་ལ་བཟང་ངན་མེད་ཀྱང་། ཐོབ་བྱེད་རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་ལམ་རིམ་སོ་སོ་བ་ལས། འོག་མས་ནི་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རིང་རྒྱུར་འགྲོ་ལ། དངོས་ཀྱི་ཐོབ་བྱེད་ནི་གོང་མའི་ལམ་དང་མ་འབྲེལ་ན་མི་ཐོབ་པ་འདི་ 
-±ཾཿ ལ་ཉེས་པར་ཅིར་འགྱུར་སྐྱོན་མ་ཡིན་པ་སྐྱོན་དུ་བརྗོད་པ་ནི་རང་གི་ཤེས་རབ་བླན་པ་གཞན་ལ་སྟོན་ཆེས་རིངས་པ་ཉིད་དུ་ཟད་དོ། ཁུད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ན་ཡོད་པའི་ 
དྲི་མ་མ་ལུས་པར་སྦྱང་བར་མཛད་པ་ནི། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཆེས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེའང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡུལ་འདི་ལ་གདུལ་བྱ་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཤས་ཆེ་བའི་དབྱེ་བས་ལྔའམ་དྲུག་ཏུ་ 
འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། དུག་ལྔ་སོ་སོ་བ་ཤས་ཆེ་བ་དང་། ལྔ་ཆར་སྟོབས་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་དང་། དེ་དག་སྦྱོང་བྱེད་ལའང་རྒྱུ་དུས་ནས་རིགས་ལྔ་དང་རིགས་དྲུག་ལ་སོ་སོ་བའི་ཁམས་གཙོ་ཆེ་བར་ཡོད་ལ། དེ་གདུལ་ 


473 


 བའི་ཆེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་དང་རིགས་དྲུག་པ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། མི་བསྐྱོད་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་། རིན་འབྱུང་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་དང་། 
ཧཱ) འོད་དཔག་མེད་པདྨའི་རིགས་དང་། དོན་གྲུབ་རལ་གྲི་རིགས་སམ་ལས་ཀྱི་རིགས་དང་། རྣམ་སྣུང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕའམ་འཁོར་ལོའི་རིགས་དང་། རྡོར་སེམས་སྣ་ཚོགས་པའི་རིགས་སམ་གྲི་གུག་གི་ 
༤ རིགས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་གིས་སྔགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྔགས་ཀྱི་རང་ལམ་ནས་ཁྲིད་པའི་ཚེ། དང་པོར་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པ་ན། རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་སོ་སོ་བའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་འཛིན་དུ་ < 
༧ བཅུག་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པར་ཞུགས་ཏེ་རང་ལམ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱས་ཏེ། བླ་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་ནི་རིགས་ལྔ་དང་། °” 
ྫ རིགས་དྲུག་པར་མ་འདུས་པའི་སེམས་ཅན་གཅིག་ཀྱང་མེད་ལ། དེ་དག་མ་ལུས་པ་སྒྲོལ་བའི་ཆེད་དུ་དབང་བསྒུར་བའི་མཐར། ྡོ་རྗེ་དང་། པདདྷ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་རྗེས་གནང་མཛད་ 
2 ནས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲག་པ་ཡིན་ནོ། །བྱ་སྤྱོད་ལ་ནི་རིགས་ལྔ་དང་དྲུག་པའི་རྣམ་གཞག་རྗེས་མཐུན་པ་ལས་མཚན་ཉིད་པ་ནི་མེད་དེ། ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་ལས། པླདྨ་ཆེན་པོའི་དྲཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ 


” ༄༅། །དག་དང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དང་། ནོར་བུའི་རིགས་དང་། གླང་པོའེ་རིགས་དང་། ཞེས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རིགས་ལྔར་གསུངས། ཞར་ལ་འཇིག་ 
རྟེན་པའི་རིགས་དང་དྲུག །དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ནི་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་སོགས་པས་གསུངས། པདྨའི་རིགས་ནི་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། ནོར་བུའི་རིགས་ནི་ 
#ྨ ནོར་གྱི་བདག་པོ་ནོར་ཐུ་བཟང་པོ་དང་། གང་པོའི་ཕ་ཞེས་བྱ་བ་ལྟང་དྲང་སྲོང་རྣམ་མང་ཐོས་ཀྱི་བུས་གསུངས། རྒྱས་པའི་རིགས་ནི་ལྔ་རྩེན་དང་དེའི་ཆུང་མ་འཕྲོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་བཤད། འཇིག་རྟེན་པའི་ 
”“ རིགས་ནི་སངས་རྒྱས་ལ་དད་པའི་ལྷ་དང་ལྟ་མིན་སོགས་རང་རང་གི་ཆོ་ག་དང་བཅས་ཏེ་སྟོན་པ་ལ་ཕུལ་ཅིང་། སྟོན་པས་ཀྱང་བཀར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། གླང་པོའི་རིགས་ཀྱི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ལ། 
རྒྱས་པ་དང་བ་གླང་གི་རིགས་ཟེར་བའང་ཡོད་ཅིང་། རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར། བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པ་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ལའང་མེད་ལ། ཁ་ཅིག་བྱ་སྤྱོད་ལ་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་མེད་པས་དེར་ནི་བྱང་ 
སྡོམ་ལས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་མེད་ཟེར་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དང་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལ་སོགས་པས་ཐོབ་པའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་བཞག་ཏུ་ཡོད་ 
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; པའི་ཕྱིར་དང་། སྔགས་ཤ ཀྱི་སྡོམ་ ་པ་ པ་དངྡ་ནལ་ འབྱོར་ དངམི ལྡན་ ན་ སྔགས་པ་ཡིན་པར་ཅི་ཞིག་གིས་འཇོག་པའི པའ འེ་ཕྱིར་རོ། ། །བྱད་ ཁྱད་པར་རྒྱུད་སྡེ་འོག་ མ་ གཉིས་ སུ་མཚན་རྟོག་ ལས་ ་སྐྱོབ་ བྱེད་ ཀྱི་བཅོམ་ མ་ཝྡན་ འདས་ དུས་ 

2” )གསུམ་དུ་སྒྲིབ་པ་མ ་མཆིས་པའི་ སྡོམ་པ་ ལེན་པར་བཤད་ལ། ། དེ་ནི སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཉི ཉད་ དུ་ཤེས་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ། མཚན་རྟོ རྟུག་ སྐྱོབ བྱེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཉི ཉད་དུ་གྲུབ་ པའི་ཕྱིར། ། ཁ་ཅིག་༩ འདི་བུ བྱང་སྡོམ་ 

བརྒ ན་གྱི་ སྔགས་སྡོམ་མ་ ཡིན་ ནོ་ ན་སྟམ་ ན། སྔགས་ཤུ ཀྱི་སྡོམ་ པའི་ཆོ་ གས་ ཐོབ་ ་པའི་བྱང་སྡོམ་ནི ་སྔགས་ སྡོམ་ ཉིད་ ལས་ གཞན་ ཡིན་ མི་ དགོས་ཏེ། ། རིགས་ ལྔའི་ སྡོམ་ བཟུང་གི་ ག་སྐབས་ ཀྱི་བྱང་སྡོམ་ བཞིན་ ནོ། །དུས་ 

༢2 གསུམ་སྒྲིབ་ བྲལ ལ་ཡི་ཤེས་ ཀྱི་སྡོམ་པ རྣམ་ 'སྣང་མངོན བྱང་ལས་བཤད་ ཕ་ འདི་ བུ རྒྱུད་ཤ ཀྱི་སྐབས་ སུ་ཡང་བྱར་རུང་སྟེ། ། སྤྱོད་རྒྱུད་ ཀྱི་ལག་ ལེན་ ཕལ་ ཆེར་ནི་བྱ་རྒྱུད དང་ཐུན་ མོང་པ་ ཉིད་ དུ་གསུངས་ པའི་ ཕྱིར་ རོ། 

ྒ དེས་ན་སྔགས་ཀྱི་ ཙྱ་གདུལ་བྱ བྱར་མ་གྱུར་ པའ འི་སེམས་ཅན་ནི་གང་ཡང་མེད་དོ།། །དྡ་ །རྡོ་རྗེའི་ གསུང་། ། དབང་གི་དོཿ དན རྒྱུད་ ལ་ སྐྱེས་ན་ཐོ་ ཐབ་ཀྱ་བ་ འདི་ དག་ པར་ བཏོན་ན། དབང་གི་ནུས་ ཕ་རྒྱུད་ ལ་ འཇོག་ ཕའམ་ 
ཐེབས་ ན་ དབང་ བསྐུར་ ཐོབ་པར་འགྱུར་ བྱ་བར་ བཏོན་ ན་ ལེགས་སོ། ས། ། །དེ་ཡང་ཞལ་ སྨ་ ནས་ད་ རྡོ་རྗེ་སློཿ སྤབ་ དཔོན་ ར༢བ་ ཧེ རུ་ཀར་ དངོས་སུ་གྱུར་ པའི་སངས་ རྒྱས་དང་ ! དཔའ་བོ་ དང་རྣལ་ འབྱོར་མ་ ས་ ཆེན་པོ་ ཕ་ལ་ 


ཚོ 


(ཛེ 


~~~ 


” ༄༅། །བཞུགས་པ་རྣམས་ཡིན་ལ། དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར་འཁོར་བའི་ཐོད་ཁྲག་གསོལ་བའི་དོན་ཡུང་འདྲེན་དང་བཅས་པ་ཞིག་འདུག་པ་ནི་སྔགས་རྙིང་མའི་ལུགས་སུ་ཟད་དོ། །དེ་ཡང་ཧེ་ཏུ་རྒྱུ་ 
མཚན་ནམ་རྒྱུ་སྟེ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་འཁྲུངས་པ་དང་། རུ་པ་ཀ་ཚོགས་པའམ་འདུས་པས་གསང་བ་དང་བདེ་མཆོག་གི་འདུས་པ་དང་སྡོམ་པ་ཡིན་པ་དང་། ཀཱ་ཙཏི་མི་གནས་པ་དང་འཐོར་བ་ཡིན་པས་ 
¿ཾ འཛག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་འཐོར་ཞིང་སྲིད་ཞི་ཕྱོགས་གཉིས་ལ་མི་གནས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡིན་ཏེ། ཧེ་ནི་རྒྱུ་ཚོགས་སྟོང་པ་ཉིད། །རུ་ནི་ཚོགས་དང་བྲལ་བ་སྟེ། །ཀ་ནི་གང་དུའང་མི་གནས་པའོ། །ཞེས་ 
4 ཡི་གེ་ཕྱིས་སྣོན་གྱི་བསྡུ་བ་བྱས་ནས་སྒྲ་བཤད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་དབང་བསྐུར་སྦྱིན་ནུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དེ་ཇི་ཙམ་ཞིག་ནས་འཇོག་ཅེ་ན། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། བརྟན་ཞིང་དུལ་བ་བློ་གྲོས་ 
ལྡན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གཡོ་རྒྱུ་མེད། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །སྟིང་བརྩེ་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། །དེ་ཉིད་བྱང་ནི་ཡོངས་སུ་ཤེས། །དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ལས་ལ་མཁས། །སྔགས་ 
བཤད་པ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །རབ་ཏུ་ཞི་ཞིང་དབང་པོ་དུལ། །ཞེས་དང་། དེ་ཉིད་བཅུ་ནི། རྡ་རྗེ་སང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། ཕྱིར་བཟློག་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། །གསང་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། ཁ་སྦྱོར་འབྱེད་ 
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པའི་ཆོ་ ཆོ་ག་དང་། ། །གཏོར་ མརྡོ་རྗེའི་བཟླས་ པ་དང་། །དྭག་ཤུལ་ སྒྲུབ་པ པའི་ཆོ་ ་ག་དང་། །རབ ཏུ་གནས་ དང་དཀྱིལ་ འཁོར་སྒྲབ། ། ། །གསང་བའི་དེ་ ་ཉིད་ བཅུ་ཡིན་ནོ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ཏིང་འཛིན་ ཕྱག་རྒྱ་དང་། ། །སྟང་ 
ཏི སྟབས་ འདུག་ སྟངས་ བཟླས་བརྗོད་ དང་། ། །སྦྱིན་སྲེག་ མཆོད་པ ་ལས་སྦྱོར་ དང་། །སླར་བསྡུ་བ་ ཡི རྣམ་ པ་ནི། ། །ཕྱི་ཡི་དེ་ཉིད་བཅུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་ལ། ཆོ་གའི་དེ་ཉི ་ཉད་ བྱཅུ་ནི། རབ ་གནས་ཀྱི་རྒྱུད་འ ལས། ། དཀྱིལ་ 
ཧཿ འཐོ འཁོར་དང་ནི ནི་ཏིང་འཛིན ་མཆོག །ཕྱག་རྒྱ་སྟང་སྟབས་གདན་ དང་ནི། །བཟླས་བརྗོདསྦྱིནསྲེ ་སྲེག་ མཆོད་ པ་དང་། །ལས་ལ སྦྱར་བ་སླར་བསྡུ་འོ། ། ། །ཞེས་ང པ་ 'དང་། སློབ་ །དཔོན་ ལལ ་ཉེ ་བར་མཁོ་ ་བའི་དེ་ ་ཉིད་ བྱཅ་ནི་ བླ་ 
ཡཿ མ་ཡོངས་ བཟུང་གི 'རྒྱུད་ལས། ། གནས་དང་དུས་དང་ལྟ་དང་སྔགས། །བགྲང་ ཕྲེང་ཕྱག་ རྒྱའི་ འི་སྦྱིན་སྲེ ་སྲེག་དང་། ། དཔར་བ དང་ནི ་རབ་གནས་ ཀྱི། །དེ་ ་ཉིད་ བཅུ་ནི ་ཡོངས་སུ་ཤེས། ། །ཞེས་པ་ དང་། དེ་ཁོ་ ཁོ་ན་ ཉིད་ ཊ 
ཛི ིད་ཉད་བྱར་ནི། རིན་ཆེན ་འབར་པ་ལས ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུ་ཡེ ཤིས་དང་། །ལྷ་ དང་དཀྱིལ་ འཁོར་སྦྱིན་སྲེག་ དང་། །སྔགས 'དང་རྡུལ ་ཚོན་གཏོར་མ་དང་། །དབང་བསྐུར་དེ་ཉིད་བཅུ་པའོ། །ཞེས་ གསུངས་ལ། ། དེ་ 
ལྟ (འི་མཚན 'ཉིད་ཚང་བ་ ཞིག་ དགོས་ཤིང། ཁུ' ཁྱད་ པར་ཕྱི་ནང་གི ་རྟེན ་འབྲེལ་ བསྒྲིགས 'ནས་ སྐུ་བཞེའི་ས་བོན་སློཿ ་སྲོབ་ མའི་རྒྱུད་ལ་ འདེབས་པར་བྱེད་ པའི ་དབང་བསྐུར་བ་ འདི་ལ། འལ བསྐྱེད་རྫོཿ རྫོགས་ ཀྱི རྟོགས་ པའི་ལམ་ 
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༧ ༄༅། །ལ་མངའ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བརྙེས་ན་ནི། གོང་དུ་བཤད་པའི་དེ་ཉིད་ཕལ་ཆེར་དང་ལྡན་ཡང་སློབ་མའི་རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་མི་རུང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུ་བླ་མ་མཚན་ལྡན་གྱིས་སྡོམ་པ་ 
གསུམ་མིག་གི་འབྲས་བུ་ལྟར་བསླུང་ཞིང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་ཟབ་མོ་ལ་མོས་པ་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར། ཚེ་གཅིག་ཏུ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་ 
སྐྱེས་བུ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ལ། དབང་བསྐུར་བའི་སྦྱང་གཞི་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས། སྦྱོང་བྱེད་ལམ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་སངས་རྒྱས། སྦྱང་བྱ་དྲི་མ་མ་སྤངས་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་སངས་རྒྱས། སྦྱང་འབྲས་འབྲས་དུས་ཀྱི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་དེ་དང་དེར་ཕན་ཚུན་རྒྱས་གདབ་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ནུས་པ་དེའི་རྒྱུད་ལ་འཇོག་ཅིང། ལམ་སྒོམ་པའི་ཚེ་རྟོགས་པའི་མྩུ་གུ་སྐྱེ་ནུས་ཀྱི་དབང་གི་ས་བོན་ཐེབས་ན་ 
དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ཡིན་གྱི། དེ་ལྟར་མ་གྱུར་ན་ནི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ལ། ས་བོན་ཐེབས་པའི་ཚད་ཀྱང་ལས་དང་པོ་པ་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན། དབང་བཞི་པོ་གང་བསྐུར་ 
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བའི་སྐབས་སུ་བདེ་སྟོང་གི་རྟོགས་པ་ཡིད་ངོར་གསལ་བ་དང་། ཁྱད་པར་དབང་གོང་མའི་གསུམ་པ་ལྟ་བུ་ལ། རབ་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་སུ་སྐྱེས་པ། ཐ་མ་དེ་མཐུན་གྱི་མྱོང་བ་ཙམ་རེ་སྐྱེས་ན་དེའི་བདེ་བའི་ཆ་ལ་ 
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དབང་གསུམ་པ་སྟོང་པའི་ཆ་ལ་བཞི་པའི་ངོ་སྤྲོད་བྱས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་འདི་འདྲ་བ་ཞིག་འོང་ངོ་ཞེས་བརྗོད་པས་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པར་བཞག་གི །དེ་འདྲ་གང་ཡང་མ་བྱུང་པར་དབང་གྲལ་དུ་ 
› དམིགས་པ་འཛིན་པ་དང་དབང་ཚིག་ཐོས་པ་དང་དབང་རྫས་རེག་རྱོང་ཙམ་གྱིས་ནི་དབང་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེང་སང་ཚེ་འདི་ ་ཟང་ཟིང་དང་རྙེད་བཀུར་གྱི་ཆེད་དུ་དབང་བསྐུར་ཞུ་བ་དང་སྦྲིན་པ་སྐད་དུ་ 
ྦཱ བཅོས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་གསང་སྔགས་ལོག་པར་སྒྲབ་པའི་ཉེས་པ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བར་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་དེང་སང་ཁ་ཅིག་མངོན་དཀྱིལ་གྱི་ངག་འདོན་གོ་རིམ་མི་འཁྲུག་ཅིང་རང་སའི་ཐིག་ཚོན་ཕྱག་ 
རྒྱ་ལ་སོགས་པ་ལག་ལེན་མ་ནོར་བ་ཙམ་བྱས་པ་ཞིག་སློབ་དཔོན་དུ་བྱས་ནས། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་འཛིན་པར་མི་ནུས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་ལ་ཕན་ཡོན་ཆེ་ཟེར་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་ 
ཅིང་། ལག་ལེན་དེ་ཀ་ཙམ་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་མ་འཁྲུགས་པར་བརྡ་སྤྲོད་ནུས་པར་རློམ་པ་ནི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཡིན་ཏེ། རོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ནི་ཆོ་ག་མ་འཁྲུགས་པ་འདོན་ཆ་བྱང་བ་ལ་མི་བྱེད་ཀྱི། སློབ་མའི་ 
རྒྱུད་བཞི་སྐུ་བཞིར་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་གའམ་དབང་གི་བྱ་བ་མ་འཁྲུགས་པར་སྨིན་པར་བརྡ་དོན་འཕྲོད་ན་དེ་སྐབས་ཀྱི་དབང་གི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་བྱེད་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། འདུལ་བར་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ 
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།ཐོབ་རྒྱུའི་མངོན་གྱུར་བཅུའི་ཆོ་ག་མ་འཁྲུགས་པས་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྐྱེད་པ་ན། ཐོབ་ཤེས་ནུས་ལྡན་གྱི་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པའི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་བྱེད་དུ་འཇོག་པ་བཞིན་ནོ། ། 
ཀྱེ་མ་དེང་སང་རང་རྒྱུས་མེད་པའི་ས་ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ཏུ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་གང་འབྲིམ་དྲིས་ནས། གང་འབྲིམ་པའི་ཆོས་དེ་བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པ་ཞིག་ལ་ཡོད་པར་གྲགས་ནའང་། དེ་ལ་ཁཱལ་ཆོས་ཀྱིས་ 
གཏུགས་ནས། དེ་ནས་རང་གི་ཐུན་གཅིག་ཀྱང་ཉམས་སུ་མ་བླངས་ཀྱང་ཆོས་དེ་འབྲིམ་པའི་ས་ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ཏུ་ཆོས་དེ་ཟང་ཟིང་གི་ཕྱིར་འཚོང་དུ་འགྲོ་བའི་སྐྱེས་བུ་དེ་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར། དེ་ལ་ལུས་ 
ལོངས་སྦྱོད་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་བཅས་པ་འབུལ་བའི་སློབ་མས་ལྟོས་ས་བྱས་པ་དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་ཐུར་འགྱུར། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ཁྲིད་གང་ལ་ཞུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བྱིན་རླབས་འཇུག་ 
པའི་བྱིན་རླབས་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེག་ཏུ་འགྱུར། སྐལ་བའི་ནོར་ཅན་དག་གིས་ལེགས་པར་རྟོགས་ཤིག ཁོ་བོས་དེ་ཙམ་ལས་གཞན་དུ་མི་སྒྲའོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དབང་དོན་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་ན་དབང་མི་ཐོབ་པ་ 
འདི་ལ་དགོངས་ནས་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། དབང་མ་བསྐུར་ཀྱང་ཐོབ་པ་ཡོད། །ཅེས་གསུང་པ་ལ། ས་སྐྱ་པཌྟི་ཏས། ལ་ལ་དབང་བསྐུར་མུ་བཞི་འདོད། །དབང་བསྐུར་བྱས་ཀྱང་མ་ཐོབ་དང་། ། 


481 


མ་བྱས་ཀྱང་ནི་ཐོབ་པ་དང་། །བྱས་ན་ཐོབ་ལ་མ་བྱས་པ། །མི་ཐོབ་པ་དང་རྣམ ་བཞིར་འདོ། འདོད། །འདི་འདྲ་གང་ནའང་བཤད་པ་མེད། ། །བསྟན་པ་དཀྲུག་ ༈པའི་སྟད་ ཀར་ཟད། །འོན་ ནྭ་ཀྱང་འདི་ ་ཡང་བརྟག་པར་བྱ། ། 
སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་ ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་སེམས་བསྐྱེད་ལའང་། །མུ་བཞི་ཅི་ཡི་ཕྱིར་ མི་ྩི། དེ ་བཞིན་སྒོཿ སྒོམ ༡ལའང་ཅིས་མི་ མཚུངས། ། ། །བསྒོམས་ཀྱང་མ་ སྐྱེས་ལ་བསྒོམས་ཀྱང་། །སྐྱེ་བ་ལ་ སོགས་ མུ་ 
བཞི་ཡོད། །མུ་བཞི་ཀུན་ལ་ཡོད་ ད་བཞིན་དུ། ་དུ། ། །གཞན་ལ་མུ་བཞི་མི་རྩི་བར། །།དཔངབསྒུར་ཊ ཉིད་ལ་རྩི་བ་ནི། ། ། །བདུད་ཀྱི་གསང་ཚིག་ཡིན་པར་དོགས། །གལ་ ་ཏེ ཏེ་མུ་བཞི་ཡོད་ན་ཡང་། །སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ཤེས་ 
མི (ནུས། ། །ཅ་ སྟེ་ཤེས་པར ་ནུས་ན་ནི། །དེ་ཡི་ མཚན་ཊ ཉིད་སྨྲ ་དགོས་སོ། །སྨྲས་ཀྱང་རང་བཟོ་མ་ཡིན་པ། །ལུང་དང་མཐུན་པ་ཁྱེད་ལ་མེད། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི། དཔལ་ལྡན་ས ་སྐྱ་པཏྟི་ཏ་ ལྟ་ བུས་གསུངས་ པ་ལ་ 

དགོས་པ་ དུ་མ་ ཡོད་ན སྲིད་ནའང་ ། གཞན་དུ་བདག་ ཐོས་རྒྱ་ཆུང་ངོ་ ཞེས་གསལ་ བར་བསྟན་པ པ་ཡིན་ཏེ། སོ་ཐར་ སྡོམ་ང པའང་རགས་པ་ ་བརྡ་བྱུང་གི་ཆོ་གས་མ་བླངས་ཀྱང་ རང་གི་ཿ ངང་ གནས་པ་ ཉིད་སྐྱེ་ཞིང་ཐོབ་པ་ 
ཡོད་དེ། མགོན་པོ་འོད་ དཔག་མེད་དང་བཅོམ 'ལྡན་འདས་ མི ་འཁྲུགས་པའི་ འི་ཞིང་ནམས་ སུ་དེར་སྐྱེས་ཙམ་ནས་མགོ་རེག་ཞབས་རྗེན་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་དགེ ་སློང་གི་ ཆ་བྱད་ཅན་སོ་ཐར་ གྱི་ སྡོམ་ ལྡན་ཚེ་དེར་སྡོཿ སྡོམ་པ་ 


ི་ོ 


482 
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༄༅། །བླང་བ་ལ་མ་ལྟོས་པའང་ཡོད་པ་འདི་དང་དེ་འཕགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་སོ་སྟམ་ན་ཞིང་འདི་ཉིད་དུ་སྡོམ་པ་ཆོ་གས་མ་ཕོག་པར་ཚུར་ཤོག་གི་བསྟེན་རྫོགས་སུ་གྱུར་པའང་ཡོད་ལ། ཡང་དེར་སྔོན་ 
ཆོག་ཡིན་གྱི་ད་ལྟའི་ཆོ་ག་ལ་མ་ཡིན་པ་འདིར་སྟམ་ན་ད་ལྟའང་སྡོམ་པ་གསུམ་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་ཤི་འཕོས་ནས་སླར་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་མ་ཉམས་པ་ཞིག་མིར་སྐྱེས་པ་ན་དེའི་རྒྱུད་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མེད་དམ་ 
གཏོང་རྒྱུ་མ་བྱུང་ན་མ་བླངས་ཀྱང་ཐོབ་པ་ཡོད་པ་ཅིས་མི་འགལ་མ་བླངས་ཀྱང་ཚེ་འདིར་མ་ཐོབ་ཀྱང་ཚེ་རབས་སྔ་མར་ཐོབ་པའི་རྒྱུན་མ་བཏང་བར་ཡོད་པའི་ཚེ་འདིར་དྲན་ཤེས་ཀྱི་བྱང་སྡོམ་སྲུང་བ་ཅི་འགལ། 
རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དབང་བསྐུར་ལ་ཡང་ཚེ་འདིར་མ་བླངས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ཐོབ་པ་ཡོཿ ད་པ་ནི། ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤའི་བཀའ་བརྒྱུད་ལའང་ཆེས་ཆེར་གྲགས་ཏེ། ཕོ་ཏོ་བའི་སློབ་མ་དོལ་པ་དམར་ 
བཞུར་བའི་ལམ་རིམ་ལས། གསང་སྔགས་ནི་ལམ་ཉེ་ཁེ་ཉེན་གཉིས་ཀ་ཆེ་བས་བུ་ཆུང་རྟ་རྒོད་ལ་བསྐྱོན་པ་དང་འདྲ། ཕལ་ཆེར་འཆི་ཉེན་ཆེ། དེང་སང་སློབ་མ་བློ་གྲོས་དམན་པ་གཅིག་སློབ་དཔོན་ཚེ་འདིའི་ 


ཟླ ངྷེད་བཀུར་འདོད་པ་ཞིག་གིས་བུམ་པ་ཞིག་མགོ་བོར་བཞག་ནས་དབང་བསྐུར་བ་སྐད་ཟེར་ཏེ། དེས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བ་ལས་མི་འོང་། དབང་འདི་ལ་མ་བསྐུར་ཡང་ཐོབ་པ་དང་བསྐུར་ནས་ 
ཧཱཿ ཐོབ་པ་བྱ་བ་གཉིས་ཡིན། མ་བསྐུར་ཡང་ཐོབ་པ་དེ་བླ་མ་མཚན་ལྡན་གཅིག་ལ་སློབ་མ་སྔོན་བསགས་ཀྱི་རྒྱབ་ལྡན་ཞིག་གིས་མགོན་པོ་བྱམས་པའི་སྤྱན་སྔ་ནས་ཡོཿ ང་བ་འདྲ་ཞིག་གིས་དད་གུས་སྒོམ་ཞིང་གསོལ་ 
བུ བ་བཏབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་དེ་ཉིད་མ་བསྐུར་ཀྱང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་གཉིད་ཀྱིས་ནོན་ན་རྨི་ལམ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཉིད་ངང་གིས་ཐོབ་སྟེ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་པོ་ཏོ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན། ཁོང་གིས་ 
22 གསང་འདུས་ཀྱི་དབང་མ་ཐོབ་ཀྱང་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཚར་ཅིག་གཟིགས་པས་གསང་འདུས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཞལ་གཟིགས་གསང་བ་འདུས་པ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན། བསྐུར་ནས་ 
ཤྭ ཐོབ་པ་དེ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ཨ་ཏི་ཤས་ཇོ་བོ་བྱང་ཆུབ་འོད་ལ་བསྐུར་བ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་འོད་ཀྱི་མཐོང་ངོར་ཨ་ཏི་ཤ་ 
-.8 མཆེ་བ་ཅན་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པར་བཞེངས་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་གིས་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པར་གདའ། དེ་ལྟ་མིན་པ་ད་ལྟའི་དབང་བསྐུར་འདི་ཆོས་སུ་ལྟ་ག་ལ་འགྲོ །ཆོས་ལ་ས་བོན་དུ་ཡང་མི་འགྲོ །ཞེས་འབྱུང་ལ་ 
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| ༄༅། །བསྒོམས་ཀྱང་སྒོམ་མ་སྐྱེས་ལ་མ་བསྒོམས་ཀྱང་སྐོམ་སྐྱེ་བ་ཡོད་པ་ནི་བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་སོགས་ཚེ་འདིར་མ་བསྐོམས་ཀྱང་སྔར་གྱི་སྒོམ་འཕྲོ་དྲན་པས་ཟིན་ནས་སྒོམ་སྐྱེ་བ་དང་། སྔར་མ་ 
བསྒོམས་ཤིང་སྒོམ་སྐྱེ་བའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་མ་སྨིན་པ་ལ་བསྐོམས་ཀྱང་སྒོམ་མི་སྐྱེ་བ་ཡོད་ལ། འདི་ལྟར་མུ་བཞི་བླ་མ་མཚན་ལྡན་གྱིས་སློབ་མ་མཚན་དང་མི་ལྡན་པ་ལ་བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་ནས་རྩི་རྒྱུ་མེད་ 
„› ན་མཁྱེན་བརྩེ ནུས་པ་དང་ལྡན་པས་གཞན་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་མཚན་ཉིད་ནི་བདག་ཅག་གི་བླ་མ་རིན་པོ་ ཆེ་སྒམ་པོ་པ་དང་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་འཇིག་རྟེན་ 
པ གསུམ་མགོན་སོགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་མཁྱེན་ནས་གང་ཟག་ཁ་ཅིག་ལ་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ཆོ་གས་མ་བསྐུར་ཀྱང་ཐོབ་པར་མཛད་པ་དང་ལ་ལ་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་བསྐུར་བ་སོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་ཐར་དུ་མ་ལ་ 
ཁྱེད་ཅག་དད་པའི་བློ་ཡོད་ན་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཡང་དེ་དག་ཁྱེད་ཀྱིས་དོན་གཉེར་སྐལ་པ་མེད་པར་ཡུང་དང་ མཐུན་པ་ཁྱེད་ལ་མེད་ཅེས་གང་ཟག་གིས་གང་ཟག་ལ་ཚོད་འཛིན་བྱེད་པ་ནི་ལོག་ལྟས་ཀུན་ནས་ 
སླང་བའི་ལས་སུ་གསུང་རབ་ནས་ལེགས་པར་བཤད་གདའོ།། །།རྡོ་རྗེའི་གསུང་། ལྷ་ཕྱོགས་གཅིག་པས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་དུ་འགྲོ །བྱ་བ་འདི་དག་པར་བཏོན་ན་ལ་རྒྱུད་དང་མ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྟ་སོ་སོ་བའི་དཀྱིལ་ 
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- འཁོར་དུ་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་བསྐུར་བ་ཡོད་ཟེར་བའོ། །འདི་ལ་ཁ་ཅིག་ལ་རྒྱུད་དང་། མ་རྒྱུད་སོ་སོ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་བསྐུར་ཀྱང་། དོན་གྱི་དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་ 

ཏྲ པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ནི་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་ཤིང་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་མ་བསྒོམས་པར་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་ 

: འཕང་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་བ་ལ། ཞལ་སྔ་ནས། སྤྱིར་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་རང་གི་ངོ་བོའི་གནས་ཚུལ་ལ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཡ་བྲལ་དུ་སྟོན་པའི་རྒྱུད་ནི་གཅིག་ཀྱང་ ༦ 

༧ མེད་པས་ངེས་དོན་དུ་ཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་གནས་ཀྱང་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཙོ་ཆེ་ཆུང་དང་། གཉིས་ཀ་གཙོ་ཆེ་བ་རྩལ་ཏུ་བཤད་པའི་རྒྱུད་གསུམ་ལ་ཕ་མ་དང་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཅེས་སོ་སོ་བ་ ཙཱ 
 ལྟར་བཤད་པ་ནི་དྲང་བའི་དོན་ཡིན་ཏེ། ཐབས་ཤེས་དང་ཆ་མཉམ་པའི་རྒྱུད་གང་དང་གང་ལ་མོས་པའི་ལས་དང་པོ་པའི་རིགས་སོ་སོ་བ་ཡོད་པས་དེ་དག་གདུལ་བའི་ཆེད་དུ་དབྱེ་བ་སོ་སོར་མཛད་པའི་ཕྱིར། 

: དེ་ལྟར་དྲི་མེད་འོད་ལས། རང་གི་ངོ་བོས་ནི་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བརྒྱུད་ཉིད་དེ། དེ་བཞིན་དུ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལས་གསུངས་པ། ཧེ་ཡིག་གིས་ནི་སྟིང་རྗེ་ཆེ། །བཛྲ་ 
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” ༄༅། །ཤེས་རབ་ཅེས་བརྗོད་དེ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྒྱུད། །དེ་ནི་བདག་གིས་བཤད་ཀྱི་ཉོན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
རྒྱུད་ཉོན་ཞེས་གསུངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་འདུས་པ་ལས། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྟོམ་འཇུག་པ། །རྣལ་འབྱོར་ཞེས་པར་མངོན་པར་བརྗོད། འདུས་པ་ སྦྱོར་བ་རབ་གསུངས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ 
ལཾ ཐམས་ཅད་མངོན་བརྗོད་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་འདེ་ནི་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལས་གསུངས་པ། ཐབས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མིན་། །ཤེས་རབ་གཅིག་ 


ཧཾཿ པུས་འགྱུར་མ་ཡིན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྟོམས་འཇུག་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྣལ་འབྱོར་གསུངས། །ཞེས་པས། འདུས་པ་དང་དགྱེས་རྡོར་སོགས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཕྱོགས་རེ་རེ་ལས་མི་སྟོན་པའི་རྒྱུད་ 
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ཡིན་པ་འགོག་པ་ནས། འདུས་པ་དང་དགྱེས་རྡོར་སོགས་ཕ་མ་སོ་སོ་བའི་རྒྱུད་དུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་འགོག་པར་མཛད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཕ་རྒྱུད་དང་མ་རྒྱུད་སོ་སོ་བར་རྣམ་པར་བཞག་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་བསྐུར་ཀྱང་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། དབང་བཞི་ལེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་འཐད་ལྡན་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེའང་བུམ་དབང་ནི། རྡུལ་ཚོན་ལ་སོགས་པ་ལས་གྲུབ་པའི་རྟེན་དང་ 


བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་འཁོར་བའི་འདྲ་འབག་ལམ་དུ་བྱེད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐར་པ་དམ་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བཞུགས་པ་ཞིག་ལ་ལེན་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་བུམ་དབང་གིས་ནི་ལུས་རགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
3 པར་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྟའི་གཙོ་བོ་གཤེགས་པ་དང་གཤེགས་མ་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པས་ 
= དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཆུ་ལ་སོགས་པ་གཏོར་བླུགས་ཀྱི་ནུས་ཅན་དེས་སློབ་མའི་ལུས་ཕུང་ཁམས་ཚིགས་ཆེན་སོགས་རྣམ་པར་དག་པའི་གདན་གསུམ་མ་ཚང་ 
ལྦ བའི་ལྟའི་ངོ་བོར་ཡོད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་གནས་ལ་དབང་བསྐུར་བས། སློབ་མའི་ལུས་དཀྱིལ་འཁོར་པར་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་དྲི་མ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཚིགས་ཆེན་བརྒྱད་སྤྱི་བོ་རྐང་མཐིལ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ 

སྦྱངས་ནས། དེའི་རྣམ་དག་གི་ཆ་རྣམས་འབྲས་དུས་ཀྱི་གདན་གསུམ་དུ་བསྒུར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། གསང་དབང་ནི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་བྷ་ག་སྟེ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུགས་པ་ལས་ལེན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་ལ་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ངོ་བོའི་ཨོ་ཨཱ་ཧཱུཾ་ཏཱཾ་ཁཱཾ་གི་ཡི་གེར་གནས་པ་དང་། ཡུམ་བཞིའི་ངོ་བོའི་ལཾ་མཾ་ཕཾ་ཏཾ་གི་ཡི་གེར་གནས་པ་དང་། 
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„| ༄༅། །སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ་སྟེ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་ངོ་བོའི་པུ་ཛ་ལ་སོགས་པ་དང་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལིའི་ཡི་གེར་གནས་པ་དང་། ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་ངོ་བོར་རྷུཾ་གི་ཡི་གེར་དེ་དག་ཞུ་ཞེང་དེ་དག 

ན ས་བྱུང་བ འི་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་སྲེ ཆ ས་དཀ ར་དམ རྭ་རྣམ ་པ ར་དག་པ་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ ཤེ པ་བ སྐྱེད་ ནུས་དེ ས་སློབ་མའི་ལུས་ བྷ་གའི་ད ཀྱི ལ་ འཁོར་དུ་ཡོད་པ འི་ག དན་ག སུམ་གྱི་ངོ་བོའི་ཡི་གེ ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ རྒྱུར་ གན པ་ 
ཤྭ ལ། དབང་བསྐུར་བས་སློབ་མའི་ཡི་གེ་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་སོགས་སྦྱངས་ནས་འབྲས་དུས་ཀྱི་གདན་གསུམ་དུ་བསྒུར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ 
ཱཾཿ ནི་རིག་མའི་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་བཞུགས་པ་ལས་ལེན་པ་ཡིན་ཏེ། བདུད་རྩི་ལྔའི་དྭངས་མ་སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་། འབྱུང་ལྔའི་དྭངས་མ་རིག་མ་ལྔ་དང་། མིག་ 
དབང་དྭངས་མ་སོ་སེན་སོགས་ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་དྭངས་མ་སེམས་དཔའ་དང་། གཟུགས་སོགས་རྣམས་ཀྱི་དྭངས་མ་ལྟ་མོ་དང་། ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྭངས་མ་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོར་བཞུགས་པའི་བྱང་ 


489 


སེམས་དང་བདེ་དྲོད་ཀྱི་རེག་པས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ནུས་དེ་སློབ་མའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡོ ད་པའི་གདན་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི་དྭངས་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་གནས་ལ་དབང་བསྐུར་ 


བས། ༈ སློབ་ མའི་བྱང་སེམས་ཀྱི ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ་སྒྲིབ་ བྱེད་ ཀྱི་ཝུང་ཁམས་ སོགས ་སྦྱངས་ནས་འབྲས་ དུས་ཀྱི་གདན་ གསུམ་དུ་བསྒུར་བར་ བྱེད་ པའི་ཕྱིར། ཡང་ན་ འདི་ ལྟར་བྱས་ཀྱང་ གོཿ བ་བདེ་བས། ། སྒོབ་ མའི་ 
བྱང་ཆུལ་ སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ པ་གདན་ གསུམ་ཆ ཚང་བའི་ འི་གནས་དེར་རིག་མའི་བུང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ དཀྱིལ་འཁོར་པ་གདན་ཚང་བ་རེ་ ཞུགས་ནས་སློབ་མས་ བྱུང་ སེམས་དེ་དབབ་བཟློག་ཁྱབ་པ་ དང་མི མི ་ཉམས་ 
པའི་ཚུལ་གྱི་ས་ 'དབང་བསྐྲུར་ བའི་བྱ་བ་བྱྲས་ ཡ་ནས་སློབ་ མའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ གདན་ གསུམ་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་རྒྱུར་ གནས་པ་ པ་དེ འབྲས་དུས་ ཀྱི་ གདན་གསུམ་དུ་བསྒུར་བར་ བྱེད་པ ་ཡིན་ ནོ། ། བྷ 
ཿ དབང་བཞི་པ་ནི ནི་རིག་ མའི་སྟིང་པོ་ ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་དོན ་དམ་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་རྟེན ་དང་བརྟེན ་པའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་པར་ བཞུགས་པ་ ལས་ལེན་ ་པ ་ཡིན་ཏེ། ་ཏེ། རླུང་ལྔ་ རེ་རེ་ '་གཙོ་བོར་གྱུར་ པ་དགུ་བརྒྱ་པ་ཕྲག་ རེ་སངས་ 

རྒྱས་ལྔ། དེ་རེ་རེ་ལ་འབྱུང་བ་ བཞིས་ཕྱེ་བས་ཉི ཉིས་བརྒྱ་ཉེར་ལྔ་པ པ་བཞི ་འབྱུང་བ་ རིག་ མ། དེ་ཉི ཉིད་ མིག་སོ སོགས་ ནས་རྒྱུ་བ་དང་ཡན་ལག་ གི་ རླུང་དགུ་བརྒྱ་ང པ་ 'ཕྲག་ཉི་ཤུ་པ་བྱང་ སེམས་དང་ལྷ་མོ། མོ། ཡན་ལག་ གི་ 
གི སག་ག་དང་ཐག་པདར་བདའེ་ཚོགས་ལ་ མོ །ཁྲོ་བོ་ ་དང་ཁྲོ་ ་མོའི་ རླུང་བདེ་སྟོཿ སྟོང་སྤྲོས་ བྲལ་ མཆོག་ གི་རྟོཿ རྟོགས་པ་ སྐྱེ་ནུས་དེས་སློབ་མའི་སྟི་ སྙིང་པོ་ ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ རླུང་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ དཀྱིལ་ 
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„| ༄༅། །འཁོར་ལ་ཡོད་པའི་གདན་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི་རླུང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་གནས་ལ་དབང་བསྐུར་བས། སློབ་མའི་སྟིང་པོའི་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་སོགས་སྦྱངས་ 
ནས་འབྲས་དུས་ཀྱི་གདན་གསུམ་དུ་བསྒྱུར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྦྱིར་བུམ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བྱ་བ་ནི་རྡུལ་ཚོན་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྦྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་རང་ལས་གཞན་དུ་སྣང་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཐོང་བའོ། །གསངདབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ་ནི་རྩ་ཡིག་ བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡོད་པའི་ལྟ་ཚོགས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུགས་པ་མཐོང་བའོ། །དེ་སློབ་མའི་ བྷ་གའི་དཀྱིལ་ 
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ཟླ 
ཤྲ འཁོར་ན་ཡོད་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་དེ་དག་མཐོང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་སྟེ་རྒྱུད་ཚིམས་པས་དེ་དག་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ལྷར་བཞེངས་པའི་གླགས་རྙེད་ནས་གཞི་དུས་ཀྱི་འཛག་སྒྲིབ་གློ་ཐུར་གྱི་དྲི་མའི་ས་བོན 


འཇོམ་པ་ལ་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་བྱེ ད་པའོ། །གསང་དབང་གི་དུས་མིག་དར་སྦྱིན་པ ་ནི་བླ ར་ཡ བ་ཡུམ་རྗེས་ལ་བག་ཟ་དང་། སློབ་མ་གསང་དབང་གི་བདེ་བའི་དབང་དོན་ངོ་མ་ འཕྲོད་པའི་གོང་དུ་མ་ དད་པ་སྐྱེ་ 
བའི་དོགས་ཡིན་གྱི། བླ་མ་ཡ བ་ཡུམ་སྒྲིབ་ བྱེད་ དུ་མི ་བཟུང་ངོ་། །ཤེས་རབ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ད ཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལྷ ་ངོ་བསྟན་པ ་ནེ ་རེག་བདེའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྣང་མ ཆེད་ཐོབ་གསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་ པ་རྡོ་ རྡེ་བཞིའི་ 


ཇོ་བོར་ཉམས་སུ་རྱོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ལྷ་ངོ་མཐོང་ཞེང་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པའོ། །དབང་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ངོ་སྟོན་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཆོས་ཅན་རྡོ་རྗེ་བཞི་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་འོད་ 
བཱུ སལ་གྱི་ལྷ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའོ། །འདིར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་གཉིས་སྲ་འབྱེད་པའི་དོན་དམ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཟླས་ཕྱེ་ 
༥ བའི་དོན་དམ་བདེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། འདིར་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བ་ནི། བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་རྟེན་རིག་མའི་ཐིག་ལེའི་དྭངས་མས་སློབ་མའི་རྒྱུད་བདེ་བ་ 
ངཱ ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆ་ནས་དང་། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་རྟེན་རིག་མའི་ཐིག་ལེ་དྭངས་མ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པའི་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ 
[ ཀྱི་རླུང་དྲི་བྲལ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས་སློབ་མའི་རྒྱུད་སྟོང་པ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆ་ནས་དེར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། ཁ་ཅིག་དབང་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཟླས་ཕྱེ་བའི་སྨྲོས་བྲལ་མེད་ 
དགག་ཞིག་ལ་ངོས་འཛིན་པར་སྣང་ཡང་། དེ་ལྟར་བྱས་ན་དབང་བསྐུར་བའི་བྱ་བྱེད་སོགས་ཀྱང་མི་འབྱུང་བས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དབང་གི་ཆུ་བོ་འགོག་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། ཁ་ཅིག་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོའི་སྐྱེ་འགག་ 
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༧ ༄༅། །གནས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བར་རྟོགས་ན་དབང་བཞི་པའི་དོན་དེ་རུ་ངོ་འཕྲོད་ཟེར་བའི་གཅོད་ཡུལ་བ་དང་ཞི་བྱེད་པ་སོགས་མང་བར་སྣང་ཡང་། དེ་ལྟ་ན་ནི། སྔགས་བླ་མེད་དུ་མ་ 
ཡིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་མཐོང་ལམ་པས་ཀྱང་དབང་བཞེ་པའི་དོན་ངོ་འཕྲོད་པར་འགྱུར་བས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཟབ་དོན་ལ་སྐུར་བ་བཏབ་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཕ་མའི་རྒྱུད་དུ་རྣམ་པར་བཞག་པའི་ 
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འདུས་པ་དང་བདེ་མཆོག་ལྟ་བུའི་སྨིན་ལམ་ཁོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ནུས་སམ་ཞེ་ན། ཤིན་ཏུ་ནས་ཀྱང་ནུས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདུས་པ་ལྟ་བུ་གཅིག་གི་བསྐེད་རྫོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པ་ན། དུས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་བླ་མེད་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐའ་དག་གི་བསྟེད་རྫོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདུས་པ་སོགས་རྒྱུད་སོ་སོ་བ་ནས་བསྒྲབ་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདུས་པ་དང་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་འཁོར་སོགས་ལ་མཆོག་དམན་མེད་ཅིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདུས་པ་དང་དུས་འཁོར་ལ་སོགས་པའང་ཐུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་གཞན་པ་དང་། ཕྲིན་ལས་གཟུགས་ཀྱི་སྒུ་ལ་སོགས་པའང་ 
རྒྱུད་ཐ་དད་དུ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཅིག་གི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་ན་གཅིག་ཤོས་དེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེང་སང་ཁ་ཅིག་ལྟར་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་མ་ཞུགས་ན་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་ 
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ཐོབ་བྱ་བ་འདི་ནི་བླ་མ་གོང་མ་དག་གི་རྣམ་ཐར་ཙམ་ཡང་མ་ལྟས་པར་མུ་ཅོར་སྨྲས་པར་ཟད་དེ། རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་ཆེན་ལ་ལ་གསང་འདུས། ལ་ལ་བདེ་མཆོག་ལ་སོགས་པ་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེར་ཞུགས་ནས་སྔགས་ 
ལུགས་ཀྱི་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་ཐོབ་པར་གྲགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ནའང་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པའི་སྔགས་ལམ་པ་དེས་ཚེ་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་པ་ན་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་འདོར་མི་དགོས་པར་ 
འཚར་རྒྱ་བ་དང་། གཅིག་ཤོས་ཀྱིས་འདོར་ནས་ཚེ་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་དགོས་པ་དང་། འདི་པས་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་དུ་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་ལམ་བསྒོམས་པས་སངས་རྒྱས་པ་དང་། གཅིག་ཤོས་ ༣ 
ཀྱིས་ཇི་ལྟར་མྱུར་བས་ཀྱང་ལོ་བཅུ་གཉིས་བར་མ་ཆད་དུ་སྒོམས་པས་འཚང་རྒྱ་བས་ལམ་ལ་ཉེ་རིང་དང་སངས་རྒྱས་པའི་ཐབས་མཁས་མི་མཁས་ཡོད་པ་ནི་བླ་མའི་མན་ངག་གིས་ཀྱང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ཡང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ནི་ཆགས་ཅན་གྱི་ལམ་ཡིན་པས། ཕྱག་རྒྱའི་ལམ་ལ་མ་ལྟོས་པར་མི་འབྱུང་བས་ཕྱག་རྒྱའི་ལམ་ཡང་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེ་ནས། ལུས་ངག་སེམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཙམ་ལས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
མོའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པར་ཆེས་མ་བཤད་ལ། གཉིས་མེད་རྒྱུད་ནས་རྩལ་འདོན་དུ་བཤད་དེ། རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱིས་ཟོས་ནས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་མ་སྤངས་པར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུར་འགྲོ་བར་ 


༦ 


༄༅།། །བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཡེ་ཤེས་གཅིག་སྦྱོར་སྡོམ་པ་ནི། །སད་རྨི་གཉིད་སྟུག་བཞི་པ་ཡི། །དབང་པོ་གཉིས་སྐྱེས་བདེ་མིན་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དང་ངག་དང་ལུས། །གནས་བཞིར་ཡང་ 
ག་མི་གནས་ཏེ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་དོར་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པར་སྤངས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལས་ཡང་དག་སྐྱེས། །ལྷན་སྐྱེས་གཞན་དང་འགྲོགས་མ་ཡིན། །རྣམ་རྟོག་སྒོམ་པ་ལས་བདེ་བ། ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་འདི་ནས་ཡིག་ཕྲེང་ཕྱེད་གསུམ་མི་མཐུན་པ་འདུག །མཆན། ཕ་མའི་རྒྱུད་སོ་སོར་དང་པོར་ཞུགས་ཤིང་ཉམས་སུ་བླང་བ་དེས་ཕ་མ་དང་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་རབ་འབྱམས་སུ་ཞུགས་ནས་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ 
བྱ་བ་དེའི་ཚེ་ན་ནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱུད་ཐ་དད་པ་དང་། བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱུད་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་པས། རྒྱུད་གསུམ་གྱི་གདུལ་བྱ་སོ་སོ་བ་གདུལ་བའི་ཆེད་དུ་འཚམ་པར་བཅོམ་ལྡན་ 
ཞདས་དེ་སྟེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཉམས་ལེན་མ་འདྲེས་པ་སོ་སོར་བྱས་ཀྱང་རྒྱུད་སོ་སོ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐ་དད་པ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་དམན་མཆོག་ 
དམན་རིམ་ཅན་དུ་ཡོད་པ་ཞིག་ནི་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དགོངས་གཉིག་རྙིང་མར། དབང་གོང་མ་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལ། ཡབ་རྐྱང་དང་ཡུམ་རྐྱང་རེ་རེ་བས་ཆོག་ཟེར་བ་དང་། དུས་འཁོར་དང་ 


།སང་ ས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གདན་གསུམ་མ་ཚང་ངོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་སྒོམ་ཉམས་སྐྱོན་ཅན་གྱིས་བསླད་པའི་ཚིག་ཏུ་ཟད་དེ། གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ཡབ་ཡུམ་ཡ་བྲལ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ 
དཱུ ཀྱིས་བདེ་སྟོང་གི་སྡོམ་པ་བསྐྱེད་ནུས་པར་ག་ནས་ཀྱང་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུ་ལའང་། ཡབ་རྣམས་ཁ་ཊཱཾ་གའི་ཚུལ་དུ་སྦས་ཏེ་ཞལ་སྦྱོར་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་ 
་ནོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། དཔེ་དོན་རྟོགས་པ་མ་སྐྱེས་ན་དོན་ཁོང་དུ་མི་ཆུད་བྱ་བ་འདི་ཡང་དག་པར་བཏོན་ན། དཔེའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་མ་སྐྱེས་ན་ཐབས་དེ་ལ་བརྟེན་ཀྱང་དཔེའི་ཡེ་ དྷ 
༡ ཤེས་མ ན་དུུ་བུས་པར་མི་འཇོག་ཅེས་བཏོན་ན་དག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱི་སྐལ་བ་ཅན་མ་ཡིན་པ་འདོད་པའི་ཚོར་བདེ་སྟིང་ལ་བརྣགས་པ་ཁ་ཅིག་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ལ་བསྟད་ནས་ པ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཁྱད་དུ་གསོད་པའི་ཆེད་དུ། རྟེན་དགེ་སློང་གི་བསླབ་པ་དང་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་བཞིན་དངོས་ཀྱི་རིག་མ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལེན་པར་བྱེད་པ་ཡོད་ཅིང་། 
དེའང་སྐྱེ་བོའི་མདུན་དུ་སྦ་གསང་མེད་པར་བདག་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་པའོ་ཞེས་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་བྱེད་པ་དག་ཡོད་དོ། །ཞལ་སྔ་ནས། དེ་ལྟ་བུ་ནི་སྡོམ་པ་གསུམ་ཅར་དང་འགལ་བའི་ཉེས་པ་ཆེན་པོ་ 
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༧” ༄༅། །ཡོད་པས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འདོད་པའི་གང་ཟག་གིས་དུག་ལྟར་སྤང་དགོས་སོ་ཞེས་གདམས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དེས་ཇི་ལྟར་ཉམས་ན་སྡོམ་པ་གོང་མའི་ 
དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་མེད་པར་འོག་མ་དགག་བྱ་ཡོཿ ད་བཞིན། དགག་བྱའི་ཉེས་པ་དེ་སྒྲབ་པས་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཕམ་པར་འགྱུར་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་མནོས་པ་ཡིན་ན་དབང་གསུམ་ 
ཟླ” པ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་དངོས་རིག་བསྟེན་པའི་ནུས་པ་མེད་པར་བསྟེན་ན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ལྟ་ཅི་སྒོས ངན་སོང་དང་འཁོར་བར་འཁྱམས་པར་འགྱུར་བས་སོ་སོ་ཐར་པའི་བསླབ་པ་ཙམ་ཡང་འཛིན་པར་ 
“4 ིསྣནན། ས་ས་ས ག་ང་སེག་པསུསཔ་མེདཔར་བཉེན་ན་སངསྱ་ ོན་གི་སྤོམ་སེན་མགཏོང་པར་འླབས། སྨན་སེམས་བཏང་ན་༦རསོམ་ཡང་ཉམས་པར་འདར་བདང་། དེ་སགས་ཀི་ 
སྡོམ་ལྡན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནའང་ཚོར་བདེ་འདོད་པས་དངོས་དབང་བསྟེན་པར་མ་གནང་ཞིང་། དེ་ལྟར་བསྟེན་པས་བདེ་གཤེགས་བཀའ་འདས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་དང་། ཁམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉམས་རྩ་ལྟུང་ལྔ་ 
པ་ལ་སོགས་པར་ཡང་འགྱུར་བས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའང་གཏོང་ངོ་། ཁྱད་པར་དུའང་སྔགས་ཀྱི་སྐལ་བ་ཅན་དངོས་དབང་བསྟེན་པར་ནུས་པའི་མཐུ་ཐོབ་ཀྱང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྟགས་ཅན་ཡིན་ན་དངོས་རིག་ 


ཌྷ །བརྟེན་ནས་དབང་གོང་མ་བསྐུར་དུ་མི་རུང་བའི་སྐབས་ཡོད་དེ། དེ་ལྟར་བསྐུར་ན་འཇིག་རྟེན་གྱིས་འཕྱ་ཞིང་གྲགས་པ་ངན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་ལ་སྣོད་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལྟར་དངོས་སུ་བསྟེན་ 
[ པས་སྔགས་ཀྱི་རིགས་སུ་མོས་པའི་གདུལ་བྱ་ཁ་ཅིག་སྤྱོད་པ་དེ་ལྟར་སྦྱད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་གང་ཟག་དེ་ལ་མོས་པ་ལྡོག་སྟེ་དད་ཅན་སེམས་ཅན་སུན་འབྱིན་པའི་རྩ་ ལྟུང་ཡང་འབྱུང་ཉེ་བའི་ཕྱིར། སྐབས་མེད་པར་ 
ཤཱ དགེ་སློང་ལ་དངོས་རིག་གི་སྒོ་ནས་དབང་གོང་མ་བསྐུར་བ་འདི་ལ་སེམས་འགྲེལ་སྐོར་གསུམ་དུ་ལེགས་པར་བཀག་པའང་ཡོད་ཅིང་། དེའི་ཕྱིར་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལས། རིག་མ་བསྟེན་པ་ལ་མི་སྣང་བའི་ཐབས་དུ་ ངོ 
༧ མ་བཤད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུ་ལ་མངོན་གསལ་དུ་སྤྱད་ཆོག་ན་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ལ་དགོས་པ་གཞན་ཡོད་པར་ཡང་མ་མཐོང་ངོ་། ཁུད་པར་བྱང་སྡོམ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ན། དབང་གོང་མ་དངོས་དབང་གི་རྟེན་ ཙ་ 
ལ་བསྐུར་ཅིང་ལེན་དུ་རུང་བའི་ནུས་པ་མ་ཐོབ་པ་ལ་དེ་ལྟར་སྐུར་ཞིང་ལེན་ན། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ལ་དམ་ཆོས་འདྲར་སྣང་སྟོན་པའོ་ཞེས་པའི་རྩ་ལྟུང་འབྱུང་ལ། དེར་མ་ཟད་བསླབ་བཏུས་ལས། ཀྱང་སེམས་ 


ཀྱི་རྩ་ལྟུང་དུ། དམ་པའི་ཆོས་ནི་སྤང་བྱེད་པ། །ཞེས་ པ་དེའི་ཉེས་པས་ཀྱང་གོས་པར་འགྱུར་ཏེ། སྔགས་ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་སྤྱོད་པ་སྔགས་ལམ་ཡིན་གྱི་དེར་མ་སོང་བ་སྔགས་ ལམ་དུ་བསྟད་ནས་ བག་མེད་ཀྱི་སྦྱོད་ 


1$8$1 


༡” ༄༅། །པ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཆོས་སྤངས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་། སོ་སོ་ཐར་པ་ཡོངས་སྨངས་ཏེ། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་སྦྲོར་བ་དང་། །ཞེས་པའི་རྩ་ ལྟང་གི་ཉེས་པས་གོ 
7 ཀིོཌ་་༢། ༨༡༡7 ༦ བ་ཀཀ་ ལེ" "༡-༠༡༨༽=-‹. ¬ ༨... ༨  - ། །ཐག་པ ལ་སྦྱར་པ་དང་ ས་པའ་རྩ་ ང་ག་ པབ ་ཡང་ ° 
ཤྭ ཏེ། གང་མའ་དགོས་པས འོག་མ་ཉེས་མེད་དུ་བེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པར་སྡོམ་པ་འོག་མ་གཏོང་བར་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དག་ནི་ཟབ་མོབབོད་པའོཞས།།ལོག་པ ཉི ནི་ླ་བདང་། །ཞས་བའི་ཉེས་་ 
༩ ག་ད་བ་ས  ག་ ིགདང་ ས་སའིདམ་ཆིག་དང་། སྡོམ་པ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བསྲུང་བ་གསུམ་གྱི་ཕྱི་མར། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་བསད་མི་བྱ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ 
༧ རར་ ་ཡང་དེ་ལྟར་སྨྱད་ན་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ། དབང་གསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་མཚན་ཉིད་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་ངེས་ཀྱི་དགོས་པ་ཅི་ཡང་མེད་པར་དབང་ 
གསུམ་པ་ལ་བསྟད པའ་མ་ཚོངས་པར་སྤྱད་པའ་ཕྱིར། འོ་ན་དབང་གསུམ་པ་དངོས་རིག་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐུར་རུང་གི་གང་ཟ ་དེ་ཇི་ ༢༡༩༡ ༢ "(ད་རེ $ =÷ དཱ དཱ 
རར པབ པམ ལལ འ་ གད ལྟ་བུ་ཞེ་ན། སྐལ་ལྡན་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གནང་བ་ཐོབ་པ། ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་ 
པ་དང་བྲལ ་ཞིང་ ཁམས་གསུམ་གྱ་ཆགས སེམས་ཀྱི་རོ་ འདད་པ་མ་ཡན་པ། དམིགས་པ་དང་རླུང་ལས་ སུ་རུང་བས་བྱང་ཆུབ་ ྱི་སེམས་བང་ཡར་ཊུང་ག།ང་ ཤིང་བ ཤ ཐབ་པ། བམལ་་ཞིན 


499 


ཤྷ གསུམ་ཞི་བར་བྱེད་ནུས་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། སྐྱེ་བོ་འདོད་ཆགས་ཅན་དོན་དུ། །དེ་ཡི་བྱེད་པའང་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་། འོ་ན་ཁྱིམ་པ་ལྟ་བུ་ལ་དེ་ལྟར་དངོས་དབང་བསྐུར་རུང་ན། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ 


$› ལའང་། དབང་བཞི་རིམ་ཅན་ལོ་དང་ཟླ་བས་བར་བཅད་ཅིང་བསྐུར་བ་ལ་དབང་དང་པོ་གཉིས་བསྐུར་ནས་བསྐེད་རིམ་དང་། རང་ལུས་གཏུམ་མོ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་ལམ་སྒོམ་པས་དམིགས་པ་དང་རླུང་ 


ཧཱ ལས་རུང་གི་བཟུང་བར་ནུས་ཀྱང་། དེ་ལྟ་བུ་ལ་དབང་བཞེ་རིམ་ཅན་ལོ་ཟླས་བར་མ་ཆོད་པ་ལ་ནུབ་གཅིག་ལྟ་བུར་དབང་བཞི་བསྐུར་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དངོས་དབང་བསྐུར་བ་ལ། དམིགས་པ་དང་རླུང་ 


500 


༡2 ལས་རུང་མེད་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཟུང་ཇི་ལྟར་ནུས་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ནའང་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཅིང་སློབ་མ་སྣོད་ལྡན་ལ། དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ཉིད་ཀྱི་སྔགས་ནུས་ལས་དེའི་རྒྱུད་སྨིན་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱའི་ལམ་ལ་མོས་པའི་བློ་ཤུགས་དྲག་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སྔར་དམིགས་རླུང་ལས་སུ་རུང་བ་སྔོན་དུ་མ་སོང་ཀྱང་དེར་དམིགས་རླུང་ལས་རུང་དུ་འགྱུར་བ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ 
ལས་དང་པོ་པ་ལ་དངོས་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་པའི་གསང་སྦྱོད་འདི་ནི་ཇེ་ཆེར་གསང་དགོས་ཏེ། མ་གསང་ན་འདས་པ་དང་མ་འདས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་གསང་བའི་སླུང་བདག་རྣམས་ཀྱིས་བར་ཆད་སྣ་ 


ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར། ལས་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ལའང་། ས་མ་ཐོབ་བར་དུ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ལྟོས་ན་དཔེ་དང་། ས་ཐོབ་ནས་ལས་རྒྱ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་དོན་གྱི་ 
ཡེ་ཤེས་དང་ས་མ་ཐོབ་པ་ནའང་དབང་གི་དུས་ཀྱི་དེ་དཔེའི་ཕེ་ཤེས་དང་། ལམ་སྒོམ་པའི་དུས་ན་ལས་རྒྱ་ལས་སྐེས་པའི་དུས་ཀྱི་དེ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་འཇོག་པ་ཕྱོགས་སྔར་བྱས་འདུག་པ་ནི། སྒོམ་ཆེན་པར་ 
མིང་བཏགས་པའི་སྔགས་བླ་མེད་ལ་མ་སྦྱངས་པ་གཅིག་གིས་བཅུག་པར་ཟད་དེ། དེ་ལྟ་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཟབ་གནད་མི་རིགས་པར་སྨྲས་འདུག་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན་དབང་གསུམ་པའི་ཉམས་སྱོང་མཚན་ཉིད་ 
པ་སྐྱེ་བར་མ་གྱུར་ན་དེ་སྐབས་ཀྱི་རིག་མ་ལས་དབང་གསུམ་པ་ལེན་པར་རློམས་པ་ནི་དེ་དབང་གསུམ་པ་ལྟར་སྣང་པ་ཁོ་ནར་ཟད་དོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱའོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། བསྐྱེད་རིམ་ནི་ཡོངས་སུ་གྲུབ་ 


ཟོ 


བྱ་བ་འདི་ ་བཞུགས 'ཞེས་བྲིས་ གདའ་བ་དག་པར་ བཏོན་ན། བསྐྱེད་རིམ་ནི་སྒོཿ སྒོམ་ པའི་སྟོཿ སྟོབས་ ཀྱིས་གསལ་ སྣང་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་ན། དཀྱིལ་ འཁོར་པའི་སྣང་བར་ཡོངས་སུ་འཆར་ ཞེས་འདོན ་རྒྱུར་རིགས 
=. ཕིན ་ཀྱང་ གསལ་ སྣང་འཆར་ བ་མ་ མ་ཡིན ་པའི་ཕྱིར། 
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ཚེ 


ཞེས་ཟེར་ བ་ལ། ཞལ་ ་སྔ' ཝྔ་ནས། རྟགས་དེ་ནི་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྟོ རྟོག་པ 'དེ་ སྤྱིར་ མི་གསལ ་བར་ཡུལ་ འཛིན ་པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ཞེས་པ་ དེ། མངོམ་སུམ་ལ་ལྟོས་ནས་ 
མི་གསལ་བ་ ཡིན་ཏེ། རྟོག་ པའི་ངོར་གསལ་ སྣང་མི ་འབྱུང་བ་ མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་ རྟོགས ་པ་ བསྒོམས་པ་འ ་ལ་གསལ ་སྣང་མི་འ ་འབྱུང་ན་ཆགས་ཆེན་གྱི་ གྱི་རྣལ་° འབྱོར་པས་མི་ ་སྡུག་པ་བསྒོམས་པ་ན་ ས་གཞི་ཀེང་ 
| རུས་སུ་སྣང་བ་ལ་སོགས ་པའི་གསལ 'སྣང་འབྱུང་ བའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སེམས་ཙམ་པ་ ལྟར་ན་ནི། ། གཟུང་འཛིན་གྱི་ ཀུན་བཏགས་ ཀྱི་རྟོག་པ པ་ཐོག་མ་ མ་མེད་ པ་ པ་ནས་ ཀུན་ གཞི་ལ་ བཞག་ པའི་མཐུ་ 
རྣམ་ པར་སྨིན་ཅིང་བརྟས་ པ་ལ་གཞན་དབང་ཁམས་གསུམ་པར་སྣང་བ་དང་། ཁམས་གསུམ་པར་ སྣང་བའི་རྣམ་ རིག་དང་བཅས་པ་ལ་ཡང་དག་མིན་རྟོ། རྟོག་ ཉིད་དུ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མ་ ལྟར་ 


1;8=®1. 


༈ །དེ་ཡང་ཁ་ཅིག་བསྐྱེད་རིམ་ ཆོས་ཅན། ལེགས ་པར་བསྒོམས་ཀྱང་ལྷ་ དང་དཀྱིལ་འཁོར་ ང་པའི་གསལ ་སྣུང་འཆར་བ་མ་ ཡིན་པར་ཐལ། རྟོག་པ་ ནི་མི་ གསལ་ཿ བར་ཡུལ་འཛིན་པ་ཉིད་ (ཀྱིས་གོམས་པ་ པ་མཐར་ 


502 


ཨལ ༄༅། །ན། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་པ་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་རྟོག་པས་བཏགས་པའི་སྣང་ཆ་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་ཟད་པ་ལས། གཞན་བདེན་པ་བ་རང་རྒྱུད་དུ་གྲུབ་པའི་མངོན་སུམ་པའི་ 
གསལ་བར་སྣང་བར་ནི་འགར་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་གསུང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་འདིར་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་སྒོམ་པའི་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་དང་། འགྲུབ་པའི་དུས་སུ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བའོ། །དང་པོ་ནི་ 

ཤཾཿ སྦྱིར་དེ་སྐབས་སུ་ཤེས་བྱ་མཚན་ཉིད་གསུམ་ག་ལ་གཟུང་འཛིན་ཐ་མལ་དུ་ཀུན་བཏགས་པའི་སྤོས་པ་གཙོ་ཆེ་བར་དམིགས་ཀྱིས་བཀར་ཏེ་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱི་ལུང་ཚད་མར་བྱས་ „ 

ཤྲ པའི་སྔགས་དོན་བསམ་པའི་སྒོ་ནས་འདོད་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པའི་བདག་ཉིད་དུ་ངེས་པར་བྱས་ནས། དེའི་ངང་ལ་རྟེན་འབྲེལ་སྒུ་མ་ཙམ་གྱི་གཞན་དབང་གི་རང་བཞིན་གྱི་ལྷན་ཅིག་པའི་རིགས་དེ་ 2 
ཉིད་ལ་དམིགས་ནས་དེ་ལྟའི་རྒྱུར་གནས་པ་དེ་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ལྷའི་བདག་ཉིད་དུ་མོས་པའི་ངེས་ཕའམ་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་གནད་ཤེས་ན། བརྟགས་པ་ལྟར་མངོན་སུམ་ 
ལ་འཆར་ཡང་མི་རུང་བའི་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་བློ་དྲེ་མའི་ཆ་དང་། སྣང་རུང་ཐ་མལ་གྱི་མ་དག་པའི་སྣང་ཆ་རྣམས་ཡིད་ངོར་མི་འཛིན་པའི་རྗེས་སུ་མ་དག་པའི་གཞན་དབང་གི་བློ་ངང་གིས་ནུབ་ནས་རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་ 


ས་པའི་རིགས་སྦྱངས་པའི་ཁུད་ པར་གྱི་དག་པ་གཞན་དབང་གི་བྷོ་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་པ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ ཆེན་པོས། སྔ སྔགས་དོན་བསམ་ པའི་ཚེ་དབུ་མའི་རིགས་ 
ས་རྟགས་ཀྱི་དགག་བྱ་གང་ཡིན་བཀག་པའི་ཚུལ་ གྱིས་སྟོང་པ་ བསྒོམ་པ་ཡིན་གྱི། ། དེ་ལྟ ་མིན་པའི་ སྟོང་པ ་ཞིག་བསྒོམས་ཀྱང་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་དང་མཐུན་པའི་སྒོམ་པ་རྣམ་དག་ཏུ་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་འཆད་པ་ 
རྲ་གགས་ཀྱང་། འདིར་འགོག་བྱའི་རྟོག་པ་དངོས་ནི། བློའི ། བློའི་བཏགས་པ་ལྟར་མངོན་སུམ་ལ་ ་ཡང་སྣང་མི མི་རུང་གི་མིང་དོན་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པའི་ཡིད་ངོ་ན་གཟུགས་སོགས་ལ་ཐ་མལ་དུ་ཞེན་པའི་ཞེན་ཆ་ཉིད་ = 
གོག་པ་ཡིན་གྱི། ཁྱིད་འདོད་པ་ལྟར་ཐ་མལ་དུ་སྣང་བ་ དང་ཞེན་པ་ཉིད་ཚད་གྲུབ་ཡིན་ པས་དེ་མི་འགོག་ ༈པར་དེའི་སྟེང་གི་བདེན་གྲུབ་པ་ཞིག ། །རྟགས་ཀྱི་དགག་བྱར་བྱས་ནས་འགོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བསྐྱེད་། “ཾ 
མ་སྒོམ་པའི་དགོས་པ་ནི་ཐ་མལ ་དུ་འཛིན་པའི་སྣུང་ཞེན་ བཟློག་ པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་སྒོམ་ ཚུལ་དེ དེས་ནི ནི་བཟློག་མི་རིགས་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་སྐབས་ ས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་སྣང་ཞེན་སོགས་ཚད་གྲུབ་ ཡིན་པའི་ 


༣༡:༠༣ 


ར། ཁྱུད་ པཕར་ སྔགས་ དོན ་བསམ་ པའི་ཚེ་དྭབུ་མའི་རི དགས་ པས་ དེའི་ སྤྲོས་ པ་ འགོག་ དགོས་ ཞེས་ པ་ ནི། ། མད་ དོ་སྔགས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་ཚུལ་ལ་ཟབ་ཁྱད་ཡོད་པར་གཏན་ མ་ མཁྱེན་ པའམ། མཁྱེན་ ཀྱང་ གནད་ 
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× ༄༅། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བཅོས་ནས་གསུངས་པར་ཟད་དེ། མདོ་ལུགས་སུ་ནི། ཐོས་པ་དང་བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྤྲོས་ཚོགས་འགོག་པ་ན། རིགས་པ་དོན་མཐུན་གྱིས་འགོག་ནས། སྒོམ་བྱུང་གི་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚེ། དེ་ལྟར་བཀག་སྟེ་དྲངས་པའི་སྤོས་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ལ། གསང་སྔགས་སུ་ནི་དབང་དུས་སུ་ཡེ་ཤེས་པ་ཕབ་པ་དང་། གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་སྦྱང་གཞི་ལ་སྦྱོང་བྱེད་ 

@ ལམ་གྱིས་སྦྱངས་འབྲས་ངོ་སྤྲད་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་གནད་ཆེ་སར་བྱེད་བཅིང་གི་སྟོབས་ཀྱི་དང་། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐབས་སུ་སྔགས་དོན་བསམ་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་སྐབས་སུ་གཏུམ་མོ་དང་། འོད་ 

༧ །གསལ་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་ལམ་སོགས་ཀྱི་སྨོས་པའི་ཚོགས་ཅིག་ཅར་དུ་འགོག་པ་ནི། ཐབས་ཤེས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱི་ལམ་མདོའི་ལམ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པར་བསྔགས་པའི་ཕྱིར་ 
རོ་ ཁྱེད་ལྟར་ན་དབུ་མའི་གྲུབ་པ་ལ་སྦྱངས་པ་མ་བྱས་པའི་རང་སྡེ་དང་གཞན་སྡེ་གང་གིས་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱས་ནས་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པའི་ཚེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྒོམ་པ་རྣམ་དག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་དང་པོར་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་པ་སྦྱོར་བར་མ་བྱས་པར་བསྐྱེད་རིམ་ཡང་དག་པ་མི་འགྲུབ་ལ། དེ་ནི་སྔགས་དོན་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག་པར། དབུ་མའི་གཅིག་དུ་བྲལ་སོགས་ཀྱི་རིགས་ 


`: ཐོབ་པ་དཔག་མེད་བྱུང་བའི་ཕྱིར། ལེགས་པར་དགོངས་དགོས་སོ། །མདོར་ན་རང་རེ་སོ་སྐྱེ་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་འཁྲུལ་དབང་གིས་གཟུགས་སོགས་ལ་ཐ་མལ་དུ་སྣང་བ་ཡོད་རིང་ལ། དེ་མངོན་སུམ་གྱིས་ 
བྲ ལྡོག་པར་མི་ནུས་པས་ཡིད་ཆེས་པའི་སྔགས་དོན་དེ་ལུང་ཚད་མར་འགྱུར་བས། སྔགས་དོན་བསམ་པ་ན། ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་དུ་མ་ཞུགས་པ་ཉིད་ཡིན་པས། སྔགས་དོན་བསམ་པའི་སྟོང་པ་ 


/ ༨ 
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``` 


བཏགས་པའི་ང་བདག་ཙམ་དུ་བལྟ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བའང་མི་འཐད་དེ། གང་ཟག་གི་བདག་ལྟ་འང་ཕུང་པོ་ཙམ་ལ་དམིགས་ནས་བཏགས་པའི་ང་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ལས་གཞན་དུ་མེད་ལ། འདིར་ཡང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཙམ་ལ་དམིགས་ནས་བཏགས་པའི་ང་བདག་ཏུ་འཛིན་ན་བདག་འཛིན་དང་པོ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་མ་འདས་པར་སོང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་སྐབས་འདིའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་རྒྱུའི་བདག་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་ 


རྭ པས་སྤྲོས་པ་དེ་འགོག་དགོས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ནུས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་རྒྱ་བོད་དུ་དབུ་མའི་གཏན་ཚིགས་རྣམས་ལ་མ་སྦྱངས་པར་གསང་སྔགས་བླ་མེད་དུ་ཞུགས་ནས་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྐོམས་པས་གྲུབ་པ་ 


ཉིད་བསྐོམས་ ཀྱང་ཡུལ་གྱི་གནས་ལུགས་སྒོམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཉེས་ པར་ཡང་མི་ ་འགྱུར་རོ། །ཡང་ཁ་ཅིག །འདིའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པའི་སྐབས་ཀྱི་ང་བདག་ནི ་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་ང་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་མ་ཡི ན་ཀྱང་ རྩ 


\¥༦ི 
= 


” ༄༅། །བདག ་ིད་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ རང་བཞིན ་བདག་ ཉིད་དེ ་ལས། སྐབས་ དེར་༔ མི་སྟོང་བའི་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་རང་བཞིན་ཞིག་དེར་མེད་པའི་ངེས་པ་ འདྲེན་པ་ དང་། ཕུང་སོགས་ ལ་རྣམ་དག་ གི་ 
¿ ཌཱའི་ འི་རང་བཞིན་ནམ་བདག་ཉིད་ལས ། སྐབས དེར་ཿ ཐ་མལ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རང་ ང་བཞིན་ཞི་ ཞིག་དེར་མེད་པའི་ འི་ངེས་པ་འདྲེན་པ་ཡིན་གྱི གྱི། བཏགས་པའི་ང་ཙམ་ནི། གོཿ གོང་ དུ་སྔགས་དོན་ བསམ་པའི་སྐབས་ཉིད་ ནས་ 

རླ དགག་བྱའི་གཙོ་བོཿ རྩ་བས་ནས་བཀག་ ཟིན་པ་ ཉིད་ཊུ ཀྱི་ཕྱིར། ཡང་དགོངས་གཅིག་ འགྲེལ་བྱེད་སྔ་རབས་པ ་སོགས་། ཁ་ཅིག །བསྐེད་རིམ་ནི་ཡོཿ ཡོངས་གྲུབ་ ཡིན་པས་སྟོང་པ་ཉིད་འགྱུར་བ་མེད་པ་དེ་བསྐྱེད་རིམ་ལྷའི་ 

%› སྐུའོ་ འོ་ཞེས་ཟེར་བ་ཡང་མི་ འཐད་དེ། སྤྱིར་མཚན་ཉིད་གསུམ་གྱི་འཇོག་ ཚུལ་ ལ་དབུ་ སེམས་ཀྱི་ གྲུབ་ མཐའ་སོ་སོ་བ་མང་ དག་སྣང་ཡང་། ཐུན་ མོང་ཙམ་དུ། ཀུན་ ན་བཏགས་ ནི་བཏགས་པ་ལྟར་ མེད་པ པ་དང་། 
གཞན་དབང་ནི་སྣང་བ་ཙམ་ པ་དུ་ཡོད་ པ་དང་།  ཡོངས་གྲུབ་ནི་ཡོ་ ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་གང་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། རིམ་པ་ལྟར་རི་བོང་གི་རྭ་དང་། བ་ལང་གི་རྭ་དང་ ནམ་མཁའི་ འི་དཔེ་ གསུངས་པས། ། བསྐྱེད་རིམ་ནི་ ནིསྣང་བ་ 
ཙམ་དུ་ཡོད་རུང་ཞིག་ལ་འཇོག་དགོས་ཀྱི། ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའི་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ཞིག་ལ་ནི། བསྐྱེད་པ་དང་བསྡུ་བ་ལ་སོགས་པ་གང་དུའང་མི་འཇོག་པའི་ཕྱིར། སྟོང་པ་ཉིད་འགྱུར་མེད་ཡིན་པའི་ 
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ལྡོག་ཆ་དེ་ནི་ལྷག་པར་ལྷ་ལ་སོགས་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་སྐྱེ་འགག་མེད་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་སྐྱེ་བར་འགལ་བའི་ཕྱིར། མི་འགག་ན་སྟོང་པ་ཉིད་འགྱུར་མེད་ཡིན་པ་ཡང་ཉམས་པར་འགྱུར་བའོ། །འོ་ན་ 
ཀུན་བཏགས་མེད་པ་དང་། གཞན་དབང་ཡོད་པ་དང་། ཡོངས་གྲུབ་དེ་གཉིས་ཀར་བརྗོད་མི་ནུས་པ་ཅིས་ཤེས་ཞེ་ན། མཚན་ཉིད་གསུམ་ག་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་སྐབས་ལས་ཀྱང་ 

ས་ནུས་ཏེ། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་གྱིས། ཡོད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་ཤིང་། །མེད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་དང་། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་པ། །སྟོང་པ་ཤེས་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཀྱང་ཤེས་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འགྲུབ་པའི་དུས་སུ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ནི། སྤྱིར་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་བསྟེན་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་ནི་སྔགས་བླ་མེད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྒུ་མུར་དུ་འགྲུབ་པའི་ 
ཐབས་མདོ་ལ་མེད་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཡིན་པས། གཟུགས་སྒུའི་ལྷན་ཅིག་གི་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ལ། དེའང་ཡུས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སོགས་རགས་པ་ལ་ཐ་མལ་གྱི་རྟག་འཛིན་ངང་གིས་ནུས་པ་ན། ཕུང་སོགས་ལ་ཡོད་ 


༨ 


པའི་རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རིགས་དེ་ལ་ལྷ ར་ འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་གོམས་པས་དང་པོར་ཡིད་ངོའི་ཕུང་སོགས་རགས་པ་ ལྟར་གསལ། དེ་ཇེ་ཆེར་བསྟན་པ་ན། ཕུང་སོགས་ལ་ལྷའི་ རྒྱུ་ཡོད་པ་དེར་ཆེ ར་སྦྱངས་པས་ 


དར 2 
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ཡ ༄༅། །འབྲས་བུའི་ལྷར་རང་གི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་ལའང་རྟོག་པ་མེད་པར་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་གསལ་བར་སྣང་བ་ཡིན་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་གྲུབ་པ་ན། གང་གྲུབ་པའི་ལྷ་དེར་བདག་ཉིད་ 
གསལ་བར་སྣང་ནས་རེག་མཐོང་གི་མཚན་མ་ཁྱད་པར་ཅན་རྙེད་པ་དང་། ཁྱད་པར་རྡུལ་ཚོན་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་མཚན་ལྟ་བུ་ལའང་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྟར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་འབྱུང་བའི་ 

ཀླ ཕྱིར། འོ་ན་རྡུལ་ཚོན་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མཚན་ལྟར་མཐོང་བ་ནི་འཁྲུལ་ཤེས་སུ་འགྱུར་ཏེ། རྡུ་ཚོན་ལ་སོགས་ཀྱི་ལྷ་མཚན་ནི་ལྷ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། ཅི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་དག་རྡུལ་ཚོན་ལ་སོགས་པར་རང་ 
ཤཱཾཿ ལ་ ང་བ་དེ་ཤེས་པའི་ངོ་ཙམ་ལས་གཞན་རྫས་གྲུབ་པ་མེད་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་གི་སེམས་སྣང་ལ་རྡུལ་ཚོན་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མངོན་སུམ་པར་རང་སེམས་ལ་ ང་བ་དང་འཆར་བ་ནི་སྔགས་ 
དི དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུས་བསྐྱེད་པ་ལ་ཉེས་པ་ཅི་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གྱི་འཐད་པ་ཡང་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས། །དེ་ཕྱིར་ཡང་དག་ཡང་དག་མིན། །གང་གང་ཤིན་ཏུ་སྒོམ་གྱུར་པ། །སྒོམ་པ་ 

ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ན། །དེ་གསལ་མི་རྟོག་བློ་འབྲས་ཅན། །དེ་ལ་སྔར་བཤད་དངོས་པོ་བཞིན། །བསླུ་བ་མེད་ཅན་གང་ཡིན་དེ། །སྒོམ་བྱུང་མངོན་སུམ་ཚད་མར་འདོད། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ 


༤ 
༣༩༣ 


ཡོད་པའི་རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ངོ་བོའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ཆེས་ཕྲ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དངོས་རྒྱུ་ལས། འབྲས་དུས་ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྒྲབ་བྱེད་ནི་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
ཧཱཾ གྱི་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་བསྐྱེད་རིམ་ནི་རྟོག་སྒོམ་ཡིན་པས་དེའི་དགེ་རྩས་རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་དུ་བྱས་ནས་མི་རྟོག་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསལ་སྣང་སྐྱེ་བར་མི་བྱེད་དོ། །ཅེས་སྨྲ་བ་ཡང་ 
མི་འཐད་དེ། ཡང་དག་པའི་རྟོག་པས་ཡང་དག་མིན་པའི་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་བྱས་ནས། རྟོག་པ་ཉིད་ཀྱང་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཞི་ནས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གོ་འཕང་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། རྣམ་ _ 
ག་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་རྟོག་དང་། །སྲིད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་པ་འདག །ཅེས་དང་། འཕགས་པ་ལྷས། ཇི་ལྟར་ཁྲུས་མཁན་དྲི་མ་ཡིས། །དྲི་མ་མེད་པར་བྱེད་པ་བཞིན། །དེས་ན་མཁས་པས་དྲི་མ་ཡི། །ཉེས་པ་སྦྱོང་ ་ 
ར་དྲི་མ་བསྟེན། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག་བསྐྱེད་རིམ་ནི་ཤི་བའི་རོ་ལ་དམིགས་པ་དང་འདྲ་བས་མངོན་སུམ་དུ་མི་འགྱུར་བ་དང་། བེམ་པོ་ཉིད་བསྒྲབས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་སུ་མི་འགྱུར་རོ་ཟེར་ 
བ་ལས། ཤི་བའི་རོ་ལ་དམིགས་པ་དང་འདྲ་བ་མིན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་པ་རང་གི་རྒྱུད་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྒོ་ནས་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དང་། གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་སྒྲབ་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་སྒྲབ་པ་ལ་གནོད་པ་ཅི་ཡང་མི་ 
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༧ ༄༅། །བྱེད་པའི་ཕྱིར། བེམ་པོར་སྣང་བའི་གཟུགས་སྐུ་སྒྲབ་པས་སྣང་བ་དེ་བསྐྱེད་པའི་རྣམ་པར་རིག་ཙམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཁེགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་ཟི་ལུང་པ་སོགས་ཁ་ཅིག །བསྐྱེད་ 
པའི་རིམ་པ་ནི་དོན་དམ་བདེན་པ་ཉིད་ལས་སྒྲབ་པ་ཡིན་པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་གྱུར་པའི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལ་ཨ་ཧཾ་གི་བརྡ་སྦྱར་བའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པའོ་ཞེས་ཟེར་བ་ཡོད་ཀྱང་། འཐད་པར་མ་གོ་ 

རུ སྟེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་ནི་གཙོ་ཆེར་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་པའི་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་སེལ་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཀུན་རྫོབ་ཕ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་སྒྲབ་པའི་ཆ་གཙོ་ཆེ་བ་དང་། རྫོགས་རིམ་གྱིས་ནི་གཙོ་ཆེར་དོན་དམ་ 
རྩ བདེན་པ་ལ་བརྟེན་པའི་བློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་སེལ་ཞིང་། སངས་རྒྱས་དོན་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྒྲབ་པའི་ཆ་གཙོ་ཆེ་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རང་གི་ཕུང་ཁམས་སྐེ་མཆེད་ཀྱི་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་པའི་ 
| དག་ཆ་ལས་ལྷའི་འདིར་རགས་པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ལས་གསང་བའི་གནད་ཆེས་ཟབ་མོ་ནི་བརྗོད་མ་སྤོབས། དེ་ལྟ་ནའང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁུད་པར་འདི་ནི་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གྲུབ་མཆོག་དམ་པ་དག་གི་ཐུགས་ལ་གནས་མོད། གསལ་བར་དགྲོལ་བ་ནི་ཆེས་ཞུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འདི་ནི་སྦས་པའི་དོན་མཐར་ཐུག་པ་ཉིད་ 
དྲུ་མཐོང་ལ། དེས་ན་བྱོགས་ཙམ་དུ་མཚོན་ན་བསྐེད་རྫོགས་ཀྱིས་སྦྱོང་བར་བྱ་བའི་དྲི་མ་ནི་གཙོ་ཆེར་སྤྱོད་པ་ལུགས་འབྱུང་འདི་སྐྱེ་འཆི་འཐུང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞིང་། འོན་ཏེ་བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པའི་ལྟ་དེ་དག་གིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་གཞི་ནི་ཤེས་བྱ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལས་བསྒྲབ། དེ་ལྟར་སྒྲུབ་པའི་ངོ་བོ་ལ་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་ 


སེ 


511 


བུ་ཞེ་ན། རློམ་ཚོད་ལ་ཤེས་བྱ་གཞན་དབང་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཉིད་བསྒྲུབ་པ་ལ་གཉིས་ཀར་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་སོང་ཚོད་ལ་བསྙེད་རིམ་ནི་མ་དག་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས་ཤེས་བྱ་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལས་ལྷར་གསལ་སྣང་བཞེངས་པ་ཡིན་ལ་རྫོགས་རིམ་ནི་སོང་ཚོད་ལ་དག་པ་དང་མ་ 
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ཆེན་པོའི་གསང་བའི་གདམས་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་ཁ་ཅིག་འདོད་པ་ལྟར་རྩ་དབུ་མ་སྒོམས་པ་ཡོད་མེད་དང་དགའ་བཞི་དང་ཆགས་ལམ་ཡོད་མེད་དང་། རྟོག་བཅས་དང་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་། གཏུམ་མོ་དང་འོད་གསལ་བསྙོམས་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་མུན་ 
ཁུང་དུ་རི་མོ་བྲི་བ་ལྟ་ཐུར་ཟད་དོ། །འདི་ལྟར་སྨྲས་པ་ལ་ཞདས་པ་དང་མ་འདས་པའི་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དག་བཟོད་པར་མཛོད་ཅིག །མཆན། ང་རྒྱལ་འཛིན་གྱི་དེའི་ཆོས་ཉིད་དེ་དོན་དམ་བདེན་པ་ཁོ་ན་ ལ་ ལྷའི་ང་ རྒྱལ་ འཛིན་པ་ནི་འག ར་ཡང་ མ་གསུངས་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི། །བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱི་སྨོས་པ་སྒོམ། །ཅེས་དང་། གུར་ལས། ཀུན་རྫོབ་གཟུགས་སུ་རྣམ་པར་གནས་ནས་ནི། །འཁོར་བའི་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ 
ཙམ་རྣམ་པར་བརྟགས། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་ལུང་དེ་དག་དོན་དམ་བདེན་པའི་ལྟ་དེ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་སེལ་བའི་ཆེད་ དུ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྒོམ་པའོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དེའི་ཚེ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ 


]*8;¬$®®. 


དག་པའི་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་དྲི་མའི་ཆ་སྦྱང་བར་མ་ཟད་མ་དག་པ་གཞན་དབང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྦྱངས་ནས་ཤེས་བྱ་གཞན་དབང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ལས་ལྟར་གསལ་ སྣང་བཞེངས་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལྟའི་ངོ་བོ་གཉིས་པའང་ཤེས་བྱ་མཚན་ཉིད་གཉི་ས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་གོ་ཞེས་ཁོ་བོའི་ཡབ་རྗེ་ 
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¬ ༄༅། །འགྱུར་རམ་མི་འགྱུར། འགྱུར་ན་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྟ་དེ་ཀུན་རྫོབ་དུ་སོང་། མི་འགྱུར་ན་དེ་ཀུན་རྫོབ་དེ་སྒོམ་པར་ཟད་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མ་འགྱུར་བས་ཀུན་རྫོབ་མིན་པ་ཞིག་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རློམ་པས་ 
ལོག་ཤེས་ཚད་མིན་གྱི་བློར་འགྱུར་བའོ། །ཡང་ཡེ་ཤེས་དང་དོན་དམ་བདེན་པ་གཅིག་ཡིན་པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ལྔ་ལྟར་སྒོམ་པ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན་ནི། ཤིས་པ་དང་དོན་དམ་བདེན་པའི་གཞི་མཐུན་སེམས་ཙམ་ 
པ་འདོད་མོད་ཀྱང་། དབུ་མ་པའི་ལུགས་སུ་ནི་འགྲུབ་དཀའ་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱང་ཁས་ལེན་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཤེས་པར་གྱུར་པའི་བེམ་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གཞག་ཀྱང་ཁས་ལེན་དགོས་ ¬ 
ུྦ པར་འགྱུར་བས་འདི་ལས་ཐ་ཆད་པ་ཅི་ཞིགཡོད། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཕུང་སོགས་ལྟར་བསྒོམ་པ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བྱེད་པ་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ཕུང་སོགས་ལ་བརྙས་ན་རྩ་ལྟུང་བརྒྱད་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ལ། སྟོང་ཉིད་ཁོ་ན་ ཡ 
བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བྱེད་པས་ལྟར་བསྒོམ་པ་ཡིན་ན་རྩ་ལྟུང་དགུ་པ་ལས་ཟུར་དུ་སྨོས་པར་ཡང་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། བསྐྱེད་རིམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་བྱེད་ཡིན་ན་འབྲས་བུ་གཟུགས་སྒུ་བསྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུའི་གཙོ་ 
བོ་ཡིན་པར་བཤད་པ་དང་ཡང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར། འབྲས་དུས་ཀྱི་ལྷ་གདོད་མ་ཉིད་ནས་ཏེ་རྒྱུ་དུས་ནས་ཡོད་བྱ་བ་ནི་སྐྱོབ་པའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ལ། གཤིས་ལ་མི་གནས་ན་ 


༦ &ཅིཿཿེ 


སྐོམས་པས་མི་འགྲུབ། སོལ་བ་བདར་བས་དུང་མི་འབྱུང་བྱ་བའི་་དོན་ཡང་། རང་བཞིན་རྣམ་དག་མ་ཡིན་ན་གློ་བུར་རྣམ་དག་ཏུའང་མི་འགྱུར་བའི་དོན་དང་། རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་ན་ 
འབྲས་བུ་མི་འགྲུབ་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །གཞུང་དུ་རུ་ཏྲ་ཕོ་མོ་བསྣོལ་ཟེར་བའི་རུ་ཏྲ་ནི་དྲག་ཕོ་སྟེ་དབང་ཕྱུག་གི་མིང་ཡིན་ནོ། །རྙིང་མ་བ་ནི་མ་ཏྲི་རུ་ཏྲ་བྱ་བ་དང་། ནག་པོ་བཀྲག་མེད། མི་ནག་རྟ་ནག་ཅན། ཡབ་ 
རྗེ་ནག་པོ། ཁྱབ་པ་ལག་རིངས་ཞེས་པའི་བདུད་ཡོད་ཟེར་བ་ནི་བོད་ཀྱི་ལྟ་འདྲེ་རེ་ལ་བདུད་ཀྱི་མིང་གིས་བཏགས་པའོ། །སྤྱིར་གསུང་རབ་ཀྱི་བརྡ་ལ། ཐེའུ་རང་། བསེན་མོ། རྒྱལ་འགོང་། དམུ། གྲིའུ། ཡམ , 
༡ ཤུད་མ་ཡམ། བསེ་རག་ཅེས་སོགས་མི་འབྱུང་ལ། བརྡ་འདི་ལྟར་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཁ་གཡར་བྱས་པ་རྣམས་ནི་བོན་རྙིང་གི་གསར་དུ་བཅོས་པའི་རྒྱུད་ཡིན་ཅེས་ཀུན་མཁྱེན་བུས་གསུངས་སོ། ། " 
གཞན་ཡང་མིང་འདོགས་ནོར་བ་སྐྱོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ། རྙིང་མ་བ་ཀུན། ར་ཧཱུ་ལ་སྒྲ་གཅན་དུ་མ་ཤེས་ནས། ར་ཧུ་ལ་ནི་དྲང་སྲོང་སྲེད་མེད་ཀྱི་བུར་གྱུར་པའི་ཁྱབ་འཇུག་ཡིན་པར་བཤད་པ་དང་། དེ་ལྟར་བཤད་ 
ནས། དེ་ལ་གཟའ་ཁྱབ་འཇུག་ནག་པོར་འབོད་དེ་དེའི་གཟུགས་ནི་མགོ་དགུ་སྟེང་བྱ་རོག་གི་གདོང་ཡོཿ ད་པ། ལུས་མིག་གིས་གང་བ་བཅོས་ཏེ། མགོ་དགུ་ཡོད་པས་ཕ་ལྟ་ཡིན་པ་ལས་རིགས། ཁོག་སྨད་སྦྲལ་ 
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༧ ༄༅། །དུ་ཡོད་པས་མ་ཀླུ་ཡིན་པ་ལས་རིགས་ཟེར་བ་སོགས་གསུང་རབ་དང་མི་མཐུན་པ་ཆེས་མང་དུ་སྒྲ་མོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཕགས་པ་གཟའ་ཡུམ་སོགས་ནས་སྒྲ་གཅན་ལྟའི་ལུས་སུ་ཡོད་ 
པར་བཤད། དུས་འཁོར་དུ་ནི་གདོང་ངམ་སྟེང་སྒྲ་གཅན་འཇུག་གམ་འོག་མེ། ལུས་སམ་བར་སྒྲིབ་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཡོད་པར་གསུངས་སོ། །འདིར་འདི་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། སྤྱིར་བདུད་བཞི་ལས། ལྷའི་བུའི་ 
ཤྭ བདུད་ནི་འདོད་ཁམས་ལ་ཡོད་ཀྱི་ཁམས་གོང་མ་ལ་མེད་པ་ལྟར་བཤད་པ་ནི། འདོད་པའི་ཡུལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་བདེ་གཞན་སྡུག་ན་སྟམ་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་བརྒྱད་འདིས་ཚེ་འདིའི་ 
,༅། ཞེན་པ་བཟློག་མི་ཐུབ་པས་ཚེ་རབས་ཕྱི་མ་ཕན་གྱི་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལ་བར་ཆོད་བྱེད་པས་ལྟའི་བུའི་བདུད་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་འདོད་ཁམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ནས་འགྲན་ཟླ་མེད་ 
པ་ནི་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་དེ། འདོད་ཁམས་འོག་མའི་ཡུལ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ཆགས་བྲལ་བྱེད་ནུས་ནའང་། གནས་འདིའི་ལོངས་སྤྱོད་ནི་གཡེངས་ཆེས་ཕས་ཚེ་འདི་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་ 
བརྒྱད་སྤོང་དཀའ་བས། གནས་འདིར་ནི་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་ཆུང་མ་བུར་བཅས་ཀྱི་དུག་ལྔའི་མདའ་མེ་ཏོག་གིས་མཚན་པ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་ལ་བསྣུན་པ་ཞིག་ཡོད་ཅེས་མདོ་དྲན་ 
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ཉེ་སོགས་ལས་བཤད་དེ། དེ་ཡང་དགོངས་པ་ཅན་དུ་ཤེས་དགོས་ཏེ། མདོར་ན་ལྟའི་བུའི་བདུད་ནི། སེམས་ཅན་རང་རང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་ བརྒྱད་ཀྱི་བློ་ལས། གཞན་བདུད་ 
» ཀྱི་འཆིང་བྱེད་ཟུར་པ་མེད་ལ། རང་གི་རྒྱུད་ལྟའི་བུའི་བདུད་ཅན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལས། ཕྱི་རོལ་ནའང་ལྟའི་བུ་ཐ་དད་ཡོད་པ་ལྟར་སྣང་བས་བར་ཆད་བྱེད་པའང་ཡོད་དོ། །འོ་ན་འདོད་པར་སྐྱེ་བའི་ཟག་བཅས་ཀྱི་ 
དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ལས་བསགས་པ་ལ། མདོ་ལང་གཤེགས་ལས་བདུད་ཀྱི་ཐེག་པ་ཞེས་པར་ཡང་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྦྱིར་བདུད་ཀྱི་སྒྲ་ཡངས་པར་བྱས་ན་འདོད་ཁམས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཛུག་ 
༈ པ་དང་། སྒྲ་དོག་པར་བྱས་ན། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་ལ་འཇུག་པ་དང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་འཇུག་པ་སོགས་སྐབས་ཐོབ་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་ 
ཡང་མ་ར་ནི་བདུད་སྟེ། མྲིང་སྲོག་གཏོང་བའི་བྱིངས་ལ། དངོས་པོ་ལ་ཨ་ཙྭ་རྐྱེན། ཙ་དང་རྗེས་འབྲེལ་དབྱིས། ན་མིན་མཐའི་བྱིངས་དང་པི་ཀ་ར་ཌ་དག་གི་ཡོན་ཏན་ནོ། །རིའི་ཡོན་ཏན་ཨར་དུ་བྱས་ནས་ 
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གསལ་བྱེད་དབྱངས་མེད་དུ་དྲང་བས། མ་ར་སྟེ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་དགེ་བའི་སྲོག་གཏོང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། བདུད་དམ་འདོད་པའམ་དེ་དག་གི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ཟེར་རོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། རབ་བྱུང་ 
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༡” ༄༅། །རྣམས་ ལ་འཇུག་པའི་ཆོ་ ངོག ་གལ་ཆེ་ཞེས་པ་འདི་ལ་ཁ་ཅིག །སངས་རྒྱས ཡ་དང་ དབང་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་རང་ བྱུང་གི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཁོང་དུ་ཆུད་ ནས་སེམས་ཅན་ གྱི་དོན་ དུ་ཞིང་འདི་ར་སྟོཿ སྟོན་པ་ འདིའི་ 
བསྟན་ པའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་ནས་སྤྲལ་ པ་སྣ་ཚེ ་ཚོགས་སྟོ: སྟོན་པ་ཀུན་ལ། སླར་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་ པ་ལ་འཇུག་པ་སྐད་དང་། རང་ ང་ཉིད་ སྐར་ ཚོགས་° ལམ་ནས་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པར་བཅོས་མི་ ་དགོས་ཏེ། ། སྦྲལ་ 
ཧུ པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་སྨྲ་བ་ཡོ ཡོད་པ་ལ། ཞལ་སྔ་ནས། སྤྱིར་སྤྲལ་ སྐུ་ཡིན ་ན་ རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་ལམ་ལ་ནན་ཏན ་གྱི་ཚུལ་སྟོ: སྟོན་ མི་ དགོས་སོ་ཞེས་པ་ ནི་མ་ངེས་པ་ཆེན་པོ་ ་ཡིན་ཏེ། ཏེ། སྟོན་ པ་བདེ་བར་ 
¿¿' གཤེགས་པ་ཉིད་ ད་ཀང་སྐྱེ་ྒ ་ན་འ འཆིས་ཐུགས་ དབྱུང་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ དང་། དཀའ་བ་ལོ་དྲུག་སྤྱད་པ་ པ་དང་། དེ་ལྟར་གྱི་དཀའ་ སྤྱད་འ ལ་ སྙིང་པོ་ ་མེད་པར་སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བསྐུལ་ ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས། ཟླ་བ་ རྡོ རྡེའི བདག་ ཉིད་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སྙིང་པོ་ རྡོ རྡོ་རྡེའི་གདན་ དུ་སྒོམ་བཅུག་ ནས་ སྒར ་ཞག་གཅི གཱ གཏོལ སུ་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་ བསྟན་པར་ མཛད་ པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་སངས་ ས་རྒྱས་ དང་བྱང་སེམས་ 
ཀྱི་སུལ་ སྒུས་འགྲོ་ ་བའི་དོན་ཞིང་འདི་ལྟ་བུར་མཛད་པ་ལའང་། ། སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པའི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ བསྟན་པའི་ འི་རྗེས་ སུ་ཞུགས་ པའི་ཚུལ་མི་སྟོཿ སྟོན་ན་ ནི། བསྟན་པ་ལ་ འཇུག་པའི་ཆོ་ག་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ 
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¡59:91 ུཚྱུ 


བསྟན་པ་ནས་བཤད་པ་ལྟར་མ་བསྟན་ཀྱང་བཟོད་དེ། སངས་རྒྱས་དང་སེམས་པས་ཐབས་ཀྱིས་རང་གི་མོས་པ་དང་འཚམས་པར་ཕྲིན་ལས་སྟོན་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་། དེ་ལྟ་བུ་དེས་སྟོན་པ་ 


འདིའི་ཐེག་གསུམ་གྱི་བསྟན་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་ནས་སེམས་ཉན་གྱི་དོན་མཛད་ན། ཐེག་པ་གསུམ་པོ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་ལ་དང་པོར་འཇུག་བར་དུ་གནས་ཐ་མར་མཐར་ཕྱིན་བྱེད་རང་རང་སོ་སོའི་གཞུང་ 


ལུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་བཞིན་མཛད་དགོས་ཏེ། མ་མཛད་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལས་འགོམས་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཡུང་དང་མི་མཐུན་པའི་སྦྱོད་པ་ལ་སྤྱད་ན་ནི། སྟོན་པ་ 


གཅིག་གི་ཞིང་དུ་བསྟན་པ་གཉིས་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའམ། ཡང་ན་བསྟན་པ་གཅིག་ལ། རང་ཉིད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་དང་འདྲ་བར་སྟོན་པ་གཉིས་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ 
འཇུག་ཚུལ་གསུང་རབ་ནས་བཤད་པ་དེ་དང་འགལ་བར་ཡང་སྐྱད་ཆོག་ཅིང་། རང་བཟོ་ལ་ཚད་མར་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་སྒོ་དུ་མ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་ཀླུ་སྒྲབ་ཐོག་མེད་ལ་ 
སོགས་པའང་ཞིང་འདིར་སྟོན་པ་འདིའི་བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པ་ནའང་། བསྟན་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆོ་ག་ལྟར་འཇུག་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་རང་རེ་བླ་མ་གོང་མ་དག་སྔར་སངས་རྒྱས་ནས། ད་རེས་སྤྲལ་པས་ 
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ཤལ ༄༅། །འགྲོ་དོན་དུ་བྱོན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ནའང་། རྗེ་མར་པ་ཡང་ཕ་ཚན་དགྲར་ལངས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འཁོར་བ་ལ་ཐུགས་དབྱུང་སྟེ་རྒྱ་བལ་དུ་ཆོས་འཚོལ་བར་བཞུད་པ་དང་། རྗེ་མི་ལའང་ཕ་ཚན་ 
ལ་མཐུ་བྱས་པའི་སྡིག་པ་ལ་འགྱོད་ནས་ཆོས་ལ་གཤེགས་པ་དང་། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་བཙུན་མོ་སྲས་བཅས་གཤེགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འཁོར་བ་ལ་ཐུགས་དབྱུང་སྟེ་ཐར་པར་གཤེགས་པ་དང་། རྗེ་དུས་མཁྱེན་ཆུང་མ་ 

ཤཱ གཞན་གྱིས་འཕྲོགས་པ་ལ་མཐུ་མཛད་པའི་སྡིག་པ་ལ་འགྱོད་ནས་བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པར་མཛད་པ་དང་། རྗེ་རྒོད་ཚང་བ་ཆེན་པོ་ཡང་རྗེ་མི་ལ་ཕྱག་ཁྲི་མཆོག་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ཡང་། སྒུ་ཚེ་དེར་སྒྲབ་པ་ཚུལ་ 
¿' བཞིན་དུ་མཛད་པའི་ཆོ་གའམ་བྱ་བ་ནི་ནམ་མཁའ་འདིའི་འོག་ཏུ་སུས་ཀྱང་འགྲན་དུ་མི་ནུས་པ་ཞིག་མཛད་པ་འདི་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཡང་གཉག་དབོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡང་ཀརྨ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ 
རཾ ཁོང་ལ་བསྟེན་རྫོགས་མི་དགོས་ཀྱི་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་ཚུལ་སྟོན་པ་ཡིན། ཚུལ་སྟོན་པ་དེའི་ཚེ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་བསྟེན་པར་རྫོགས་ཚུལ་གྱི་ཚུལ་དང་མཐུན་པ་ཞིག་སྟོན་དགོས་ཏེ། ཚུལ་དེ་སྐྱེ་ 
འཕགས་ཀྱི་འགྲོ་བ་མང་པོ་བསླབ་པའི་ཆེད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །སྐྱོབ་པ་འབྲི་ཞུང་པའི་རྡོ་རྡེའི་གསུང་འདི་ནི་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་བསྟན་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པའི་སྟིང་མིག་ལྟ་བུར་གོ་སྟེ། དེང་ 
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ཱ སང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་མཁོན་དུ་འཛིན་པ་ཁ་ཅིག་གི །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ནི་ཞེང་འདིའི་ཉན་ཐོས་དང་ཕར་ཕྱིན་པའི་བསྟན་པའི་སྟོན་པ་ཙམ་ཡིན་དུ་ཆུག ཁོ་བོ་ནི་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
ཧྲ བོའི་རྗེས་འཇུག་ཡིན་པས་ཁོ་བོའི་སྤྱད་པ་འདི་ནི་ཤུཀ་ཐུབ་ཀྱི་ཐེག་གསུམ་གྱི་བསྟན་པའི་ཆོ་ག་ལྟར་མ་སྤྱད་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་ལ། དེ་ལྟར་ནའང་། བདག་གིས་ནི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཤཱཀ་ཐུབ་ལ་མོས་པ་ཡོད་ན་ 
རྐེ དེ་ལུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སོགས་སྦྱིན་པར་ཡང་བྱའོ། །ཞེས་ཟེར་ནས་རང་ཉིད་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་བྱེད་བཞིན་གཞན་བསྟེན་རྫོགས་ལྟར་སྒྲབ་པ་དང་། བདག་ཉིད་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་གང་ཡང་མི་ 
¦ སྲུང་བར་ཁོ་བོ་ལ་མདང་ད་ནང་ཆེ་མཆོག་དང་། ཛ་ཧར་བི་ར་སོགས་མཐོང་བས་དབང་དོན་གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པས། ཁྱེད་སློབ་མ་རྣམས་ལ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་མ་གྲགས་པའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་སྦྱིན་ནོ་ཞེས། 
¦ མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ཆོ་ག་གང་ཡང་མི་མཐུན་པར་བྱེད་ནས་ཌོ་བོ་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཕྲིན་ལས་པར་ཞིང་འདིར་འོངས་པ་ལགས་སོ་ཞེས་སྨྲ་བ་མང་པོ་འོང་བར་མཁྱེན་ནས། 
དེ་ལྟ་བུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལོག་པར་སྟོན་པའི་བདུད་ཡིན་པར་སྟོན་པའི་སྨད་དུ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འདི་བཞག་པར་གོ །སྐྱབས་གནས་མཆོག་ལ་མི་བཟོད་པའི་དད་པ་སྐྱེས་སོ་ 
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„| ༄༅། །ྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་མཚན་དཔེའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་བྱ་བའང་དག་པར་བཏོན་ན། སྔགས་བླ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཚན་ 


མའི་ཞལ་ཅན་ཕྱག་ཞབས་མཐའ་ཡས་པ་དང་བོང་ཞལ་དང་གདོང་བརྙན་སྣ་ཚོགས་པ་ཅན་འདི་དག་ལ་མཚན་དཔེ་སོགས་ཡོངས་སུ་མ་ཚང་སྟེ། དུད་འགྲོ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོར་འཇོག་ 
4 བྱེད་ཀྱི་ཆོས་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལ། ཞལ་སྔ་ནས། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྒུ་མཆོག་ནི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒུ་ཡིན་ལ། མཚན་དཔེ་མཚན་ཉིད་པའང་དེ་ལ་ཚང་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། མཚན་ནི་ 
སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། །དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུའི་བདག་ཉིད་འདི། །ཐེག་ཆེན་ཉེ་བར་ལོངས་སྦྱོད་ཕྱིར། །ཐུབ་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒུར་བཞེད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ཉིད་གདུལ་བྱ་རིགས་ཅན་གསུམ་ 
གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་མེ་ལོང་ལ་སྦྲལ་པའི་སྐུའི་སྣང་བ་འཆར་བ་ཡིན་ལ། སྤྲལ་པའི་སྐུ་དེ་ལ་ནི། མཆོག་དང་བཟོ་དང་སྐྱེ་བ་གསུམ་དུ་ཡོད་ལ། དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་སྤྲལ་སྒུ་དེ་དག་ལ་དངོས་སུ་མཚན་དཔེའི་རྣམ་པ་ཚང་མ་ཚང་ 


ལྷ དཔེ་བྱད་དང་ལྡན་པར་བཞུགས་ཟེར་བའོ། །འདི་ལ་ཁ་ཅིག །སྤྱིར་གསང་སྔགས་སྒོས་བླ་མེད་ཀྱི་ལྟ་ཁྲོ་ཆགས་རྨོངས་པའི་ཉམས་ཅན་དྲང་སྲོང་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་ཁྲོས་པ་ལྟ་བུ་བརྩེགས་པ་དང་ཁོར་ 
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༅ ཅི་ཡིན་ཀྱང་། སྦྲལ་སྐུ་དེ་ལ་མཚན་དཔེའི་ཡོན་ཏན་མེ ཿམེད་པ་ མིན་ཏེ། ། སྤྲལ་ པའི་སྐུ་དེ་སངས་ རྒྱས་ཡིན་པ་ནི་གང་ཞིག །ལོངས་སྐུ་ལས་དེ་ རྒྱུད་ཐ་དད་པ་མ་ ཡིན་ང པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ སྔགས་ ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་འདི་ ་དག་ 

$) སྤྲལ་སྐུ་དེ ་གསུམ་ལས་གང་ཡིན་སྙམ་ན་འདི ་ལ་ཁ་ཅིག་བདེ་དྱགེས་ལ་ སོགས་པ ་ཆགས་ཅན་གྱི་ སྐུར་བཞེངས་པ་ ནི་སྐལ་ པ་མཆོག་གི་ སྤྱོད་ཡུལ་ ཡིན་པ པས། མཆོག་གི་ [་སྤུལ་ སྒུ་མཆོག་ ཡིན་ལ། ། ཆགས་བྲལ་ གྱི་ 

༤ སྐུར་ བཞེངས་པ་ནི་སྐལ་ པ་དམན ་པའི་  སྱད་ཿ ཡུལ་ཡིན ་པས་མཆོག་གི་སྤྲུལ་ སྐུ་སྔ་མ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ དམན་པར་བཞག་ །པའོ་ཞེས་ ཟེར་རོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་གོ་ ་ཆོད་ པོ་ནི་ཆགས་བྲལ་ གི སྤྲུལ་སྐུ་ཤྭཀ་ 
ཐུབ་ལྟ་ བུ་ཡིན་ལ། བདེ་དགྱེས་ལྟ་བུ་ནི་མཆོག་གི་ སྤྲུལ་ སྒུ་དངོས་མིན་ཏེ། སྤྲལ་སྐུའི་སྦྲལ་སྐུར་ འཇོག་པ པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གང་ལྟར་ཡང་ ང་རྱད་སྡེ་བཞིའི་དཀྱིལ་ འཁོར་པར་བཞུགས་པའི་ མཚན་ མ་དང་ ཏེ 

ཚུལ་ཇི་ལྟར་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་སངས་རྒྱས་ ཉིད་ལས་གཞན་དུ་མི་བཟུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཉིད་ཉོན་མོངས་པ་སྣ ཚོགས་པ་ ལ་སྤྱོད་ པའི་གཉེན ན་པོར་སྐུ་དེ་སྟེད་པར་བསྟན་ཅིང་རོལ་ བར་ མཛད་ པ་ཡིན་ ཏེ། 

དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ལས། གང་གི་རང་བཞིན་ཆགས་སྡང་རྣམ་བྲལ་ཡང་། །ཆགས་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པ་ལྟར་སྟོན་དང་། །གདུལ་བྱའི་དོན་གྱིས་ཁྲོ་ལ་ཁྲོར་སྟོན་པ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གནས་དེ་ལ་ 
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༡ ༄། །ཕྱག་འཚལ་ ལོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱི ཕྱིར། ། འོ་ན་ དུད་ འགྲོའི་ཞལ་ ལ་ སོགས ་པ་མཚན་ དཔེར་བརྗོད་ དམ་ ཞེ་ན། དེའང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོ་ རྫོགས་ སྐུའི་ མཚན་ དཔེ་ དངོས་ནི་ཡི ཡིན་ པར་མི་ བརྗོད་ ཀྱང་། ། སྦྲུལ་ 
པའི་ སྒུའི་ དབང་དུ་བས་ཏེ། སངས་རྒྱས ཀྱི་མཚན ་དཔེ་མི ་མིན་པར་ བརྗོད་མི མི་ནུས་ཏེ། ། གང་ལ་ གང་འདུལ་ དུ་སྣང་བའི་ སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ སྤྲལ་ སྐུ་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། ། སྔགས་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་བཞུགས་ པའི་འགྲོ་བར་ 


 རིས་དྲུག་གི་རྣམ་ པར་སྣང་བ་དེ་སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་མ་ ཟད། སྨན་བླའི་མདོ་ཆོག་ལྟ་བུ་མདོ་ ནས་བཤད་ པའི་སྨན་ བླའི་འཁོར་གྱི་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ལྟ་ བུ་རྣམས་ ཀྱང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཧྲ 


དཔའི་སྤྲལ་ པ་ ཡིན་ཏེ། སྒྱབས་ ཕྱག་གི ་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་དང་། དེ་དག་ །རང་རྒྱུད་པ་ ་ཡིན་ན་སྐྱབས་ ཕྱག ་བྱས་ན། ཆོས་འདི་པའི་སྒྱབས་འ འགྲོ་ ལས་ཉམས་པར་ འགྱུར་ བའི་ ཕྱིར། ཁྱད་པར་ སྔགས་ ཀྱི་ལྷ 
ཚོགས་དེ ་དེ དག་འ: འགྲོ་ ་བའི་ ཚུལ་ ཛི ལྟར་ བསྟན་ ཀྱང་མཚན་ དཔེའི་ངོ་བོ་ ཅན་ གྱི་ ལྟར་ མོས་ནས་ སྒོམ '་དགོས་པ་ ཡིན་ཏེ། ་ཏེ། མཚན་ད དཔེ་དེ་ ་དྷེལྟ་ བུའི་བདག་ཉི ཉད་ ཀྱི ་སངས་རྒྱས་སུ་རང་ཉིད་ སངས་རྒྱས་པར་] ད་བྱེད དགོས་པའི་ 
ཕྱིར། དུས་འཁོར་ ལས། རབ་ མཆོག་ རྒྱལ་ བའི་བདག་པོ་ ཁོ ་ཡི། །མཚན་ ནི ་སུམ་བཅུ་རྩ་ གཉིས་དང་ ། །དཔེ་ བྱད་བཟང་ ་པོ་ བརྒྱད་ ཅུ་སྟེ། ། །འདི་ དག་མ་ལུས་ལུས་ལ་ སྟེ། ཁྱབ་བདག་བདག་ གི་ གོ་ འཕང་ནི། ། 
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- སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ལའང་ཕར་ཕྱིན་ལས་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་ལོངས་སྒུ་ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་བཟང་བས་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་སངས་ 
ཏཱ རྒྱས་ཀྱི་མཚན་དཔེ་ནི་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་དཔེ་ལས་བཟང་བར་ཡང་གྲུབ་བོ། །སྤྱིར་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པས་མཆོག་འབྲུབ་པའི་རྒྱུ་དང་། གནས་སྐབས་སུ་ཡང་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ 
- སོགས་པར་སྐྱེ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱུར་ཡང་འགྱུར་ཏེ། གུར་ལས། སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་གང་སྒོམ་པ། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ན་ཡང་སྐྱེ། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་གོ་འཕང་འགྱུར་། །ཡང་ན་ _ 
#ཿ ས་བདག་ཉིད་དུའམ། ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དུག་གསུམ་གྱིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཤིང་བདག་ཉིད་ལྟར་བསྒོམས་ཤིང་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་དགེ་རྩའི་ལས་འདྲེས་མར་བསགས་པས་ནི། སྐྱེ་བར་ཕྱི་མར་མི་ 8 
མིན་འབྱུང་པོ་ལྷ་དེའི་རྣམ་པ་འདྲ་བའམ། གཤིན་རྗེ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞིང་། དགེ་འབྲས་ཀྱི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་སྟོབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འབྱུང་བར་ནི་རྗེ་ 
བཅུན་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ལས་བྱུང་ངོ་།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། ལྟ་ལ་མདོ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པ་གཙོ་བོར་བྱ་དགོས་སོ་བྱ་བ་ནི་དག་པར་བཏོན་ན། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙུ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་རྟེན་ 
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ཤཨ ༄༅། །བཞེངས་བར་མ་ཟད་རང་གི་བླ་མ་སོགས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་བཞེངས་བ་ན་ཡང་ཆག་ཚད་བཟོ་བྱ་དང་བཟོ་བོ་བཟོ་ཚུལ་སོགས་མདོ་རྒྱུད་ནས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ལྟར་བྱས་པ་ལས་ཕན་ཡོན་འབྱུང་གི ། 
གཞན་དུ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དང་བླ་མ་ལ་དམིགས་ནས་སྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བཞེངས་ཙམ་གྱི་དགེ་རྩ་ལ་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཏོན་ན་ལེགས་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལ་ཁ་ཅིག་སྦྱིར་བདེ་བར་གཤེགས་ 
3 པ་ཞི་ཁྲོའི་སྐུ་གཟུགས་མཆོད་རྟེན་ལ་སོགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་གསང་སྔགས་ནས་བཤད་པའི་ལྟའི་ངོ་བོའི་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ཆ་སོགས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ཆོ་ག་ལྟར་བཞེངས་པ་ལེགས་མོད། སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ 
རྨ ཚུལ་ལམ་མིའི་ཚུལ་འཛིན་པའི་བླ་མ་དག་གི་སྐུ་གཟུགས་བཞེངས་བ་ན་ནི། འདྲ་འབག་ཉིད་བཞེངས་ན་བྱིན་རླབས་ཆེ་སྟེ། རང་གི་བློ་ལ་སྔར་མོས་ཀྱི་དགེ་རྩ་ཇེ་གསལ་དུ་འགྲོ་བའི་ཆེད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ 
ཟེར་བ་ལ། ཞལ་སྔ་ནས། སོ་སོ་སྐྱེ་བོའམ་མིའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པའི་བླ་མ་དེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་དབང་བསྐུར་ཞུས་པའི་བླ་མ་ཞིག་ཡིན་ན་ནི། དེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། 
བླ་མའི་སྐུ་གཟུགས་བརྙན་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་བཞེངས་པ་རུད་སྡེ་སོགས་ནས་བཤད་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཆག་ཚད་ལྟར་མ་བཞེངས་ན་བཞེངས་ཙམ་ལ་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བ་དང་། བསོད་ནམས་ཐོབ་ཀྱང་།། ཆག་ཚད་སོགས་དང་ཡི་མཐུན་པར་བཞེངས་ཆ་ནས་ཉེས་ 


ཕར་འགྱུར་ཏེ། སྡོམ་འབྱུང་ལས། ཀོས་ཀོ་མགྲིན་པ་ཕྱིན་པ་རྣམས། །གསུམ་པོ་རིང་ན་སྐྱོན་ཆེན་པོ། །སྔགས་པ་བདག་ཉིད་ཇེས་པར་ནི། །གནས་ལས་ཉམས་ཤིང་སྐྲོད་པར་འགྱུར། །ཤངས་དང་སྙན་དང་ཕྱག་སོར་རྣམས། །གསུམ་པོ་ཐུང་ན་སྐྱོན་ཆེན་པོ། །དངོས་གྲུབ་ངེས་པར་འཇོམས་པ་དང་། །དེ་བཞིན་དཔལ་ 
ཡང་ཉམས་པར་འགྱུར། །ཕྱིན་པ་ཞལ་དང་མཁུར་ཚོས་ཏེ། །གསུམ་པོ་སྤོམ་པ་སྐྱོན་ཆེན་པོར། །སྒྲུབ་བོ་ ་བདག་ཉིད་ངེས་པར་ཡང་། །དཔལ་ལས་རིང་ཞིང་བདུད་བགེགས་འབྱུང་། །འགྲམ་པ་བྲང་དང་རྩིབ་ལོགས་ཏེ། །གསུམ་པོ་ཞོམ་ན་སྐྱོན་ཆེན་པོ། །དོན་ནི་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་དང་། །འདི་ར་ནི་བགེགས་འབྱུང་ཐེ་ 
ཚོམམེད་། །ནུ་མ་སྟན་དང་དཔྲལ་བརྣམས། །གསུམ་པོ་ཡོད་ན་སྐྱོན་ཆེན་པོ། །སྒྲུབ་པ་པོ་ཉིད་མྱུར་བར་ནི། །དགྲ་ཡི་རྩོད་པས་གདུང་བར་འགྱུར། །བརླ་དང་དཀུ་དང་ནམ་ཚོང་དང་། །གསུམ་པོ་ཉམསན་སྐྱོན་ཆེན་པོ། །ཆོམ་རྐུན་རྣམས་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་། །འཆི་བར་འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སྙན་དང་ཤངས་དང་ 
དཔྲལ་བ་དང་། །ཤངས་ཉམ་སྤྱན་ནི་ཡོ་གྱུར་ན། །སྔགས་པ་བདག་ཉིད་ངེས་པར་ཡང་། །སྣ་ཚོགས་བགེགས་འབྱུང་འཆི་བར་འགྱུར། གྱེན་དུ་གཟིགས་ཤིང་དབུགས་བསྐོད་ཚུལ། །གདན་ལས་གཡོ་ཞིང་སྐྱོད་ལྟ་ུས། །རང་གི་གནས་ལས་རྟག་འཕོ་ཞིང་། །དོན་རྣམས་འདོམས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །མགྲིན་པ་ནམ་ཚོང་ལ་ 
སོགས་སྙུའི། །སྐྱན་ནི་གྲངས་མེད་ཞིག་ཏུ་གནས། །འདིར་ནི་སྤྱན་སོགས་ཡོ་བའམ། །ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་མཚན་ནོར་གྱུར་ན། །མྱ་ངན་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་རབ་གདུངས། །སྣ་ཚོགས་སྨྱོན་སོགས་བརྟགས་པར་བྱ། །རྒྱབ་ལོལ་གདུགས་དང་རྒྱན་རྣམས་ཏེ། །གསུམ་པོ་ཆུང་ཞིང་དོག་པའི་སྐྱོན། །མཛའ་བོས་མི་སྟན་བརྡོད་པ་དང།། 
དཔལ་ཉམས་འཆི་བར་འགྱུར་བ་ཡིན། །སྐྱོན་ནི་འདི་དག་སྐོན་ཆེན་པོ། །མཁས་པས་ལེགས་པར་བལྟ་བར་བྱ། །ཞེས་སོགས་དང་། ཞི་ལ་ཞི་བའི་ཚུལ་གྱི་སྒུ། །དྲག་ལ་དྲག་ཅིང་འཇིགས་བྱེད་པ། །དཔའ་ལ་དཔའ་ཞིང་ང་རྒྱལ་སྒུ། །སྒེག་པ་ལ་ནི་བཞད་པའི་ཞལ། །མཚན་ཉིད་འདི་ལྟར་མཚོན་ནས་ནི། །སྔགས་པ་ 
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༄༅། །རྣམས་ཀྱི་བྲིས་སྐུ་བྲི། །སྔགས་པ་ལས་ནི་དང་པོ་པས། །བྲིས་སྒུ་ལ་སོགས་བྱ་བ་སྟེ། །བྲིས་སྒུ་བསྒྲབས་ན་མྱུར་པར་ནི། །དངོས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེན་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། རབ་གནས་མདོར་བསྡུས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། སྒུ་གཟུགས་གང་ཞིག་བྱས་ནས་ནི། །བྱིན་མ་རླབས་པར་རིང་ ་གནས་ན། །དེ་ལ་བཀྲ་མི་ 
ཤིས་འབྱུང་ཞིང་། །ཞེས་སོགས་དང་། དཔེར་ན་སྐྱེས་ཐུ་ལ་ལ་ཞིག །རིག་པའི་མཚན་ཉིད་སྤངས་པ་ན། །དེ་སྲིད་མཆོད་པར་དེ་མི་འོས། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་འབྱུང་ངོ་། །མཆན། ཉིད་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་ པོ་ཚད་མེད་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་ན་ཟབ་ 
÷ཾ' མོའི་རྒྱུད་སྡེ རྣམས ་ལས་ཇི་སྐད་ བཤད ་པའི་བདེ ་བར་གཤེགས་ པའི་རྟེན ་བཞེངས་པ་ པོའི་བཟོ་བོ་རང་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་བསླབ་སྡོམ་ལ ་ཇི་ལྟར་ གནས་ ་པ་ དང་། ། སྐུ་གཟུགས་ཇ སོགས་ཀྱི ཀྱི རྟེན་ གྱི་རྒྱུ་ལ་ རབ་ གནས་ཇི་ ལྟར་བྱ་ 


བ་དང་། ། བཞེངས་ པའ འི་རྟེན་གྱི གྱ ཆག ཚད་ དང་། བཞེངས་ ཟིན་པ་ན་རྡོརྡེ་སློབ་ དཔོན ་མཚན་ཉི ཉད་ དང་ལྡན་ པས་རབ ཉུ་གནས་པར་ བྱ་བ ་སོགས་ཤིན ཤཀུ་ གཅེས་ པར་ གདམས་ པར་ ང་མཛད་ ལ། གཞན་ དུ་ བླ་ མའི་ སྒུ 


` གཟུགས་ཕལ་པ་དད་པའི་བློས་ བཞེངས་ པའི་ཕན ་ཡོན་ཙམ་ ལས་བླ་ མ་རྡོ་ ཛཾ རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུར་རྒྱུད་སྡེ་ནས་འདི་ལྟར་བཞེངས་བར་གྱིས་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ ཏེ་བཞེངས་ པའི་ ་ཕན་ ཡོན་ ནི་ ནམ་དུའང་འབྱུང་བར་ མི 
འགྱུར་ལ། ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་ཀྱི་བླ་མ་དམ་པ་དེ་སྦྱན་ལྟ་ཐུ་མི་བདེ་བ་ཡིན་ན། དེའི་ཞ་ལོང་གི་འདྲ་འབག་བཞེངས་ན་བླ་མ་ལ་རིགས་དང་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སྐྱོན་བརྗོད་པར་འགྱུར་བས་རྩ་ 


= 
ཟ་ 
༢༩༣ 


ཟླ ལྷུང་དང་པོའི་ཉེས་པས་ཡང་གོས་པར་འགྱུར་དོགས་པས། དེ་ལྟ་ན་ཞ་ལོང་ལ་སོགས་པའི་འདྲ་འབག་བཞེངས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་སྐུ་གཟུགས་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་ འགྱུར་བས་ཁེ་མེད་ལ་ 
ཏཱ ཉེན་ཆེ་བ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་ལ་བདག་གི་རྗེ་བླ་མའི་ཞལ་ནས། བླ་མའི་འདྲ་འབག་བཞེངས་དུ་མི་རུང་ཞེས་པ་དེའང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཏེ། འདྲ་འབག་བཞེངས་པས་སྐྱོན་དུ་ 
སྨ འགྱུར་བ་ཞིག་ཡོད་པའི་ཆ་ནས་དེ་ལྟར་བཞེང་བ་དགག་པ་ཡིན་གྱི། ཡོན་ཏན་དུ་འགྱུར་བ་ཞིག་ཡོད་པའི་ཆ་ནས་འདྲ་འབག་བཞེངས་པ་ནི་དགག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དེ་ལྟར་བཞེངས་པས་སྐྱོན་དུ་ཇི་ 
ལཿ ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། གོང་དུ་བཤད་པའི་སྐྱོན་ཉིད་དང་། ལྷག་པར་བླ་མའི་འདྲ་འབག་ཤིན་ཏུ་ཉམས་ཉེས་པ་དྲན་ནས་དད་པ་ཉམས་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་བྱེད་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རྒོད་ཚང་པས་འགྲོ་མགོན་རྒྱ་ 
ཟའ རས་པའི་གདུང་ཞལ་ཞལ་གཟིགས་པས་མོས་གུས་ལ་ཅུང་གནོད་པ་བྱུང་ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཡང་འདྲ་འབག་བཞེང་དགོས་པས་ཡོན་ཏན་དུ་འགྱུར་བའི་དམིགས་བསལ་ནི། སློབ་མ་སྐལ་ལྡན་གྱིས་བླ་མའི་ 

གདུང་ཞལ་ཉེས་པ་ལྟ་བུ་ལའང་མོས་གུས་ཀྱི་བློ་སྟོབས་འབར་བས་ཉམས་ཉེས་པར་མི་དམིགས་ཏེ། གཟི་བརྗེད་དུ་འབར་བ་མཐོང་ནས་བྱིན་རླབས་འཇུག་པའང་ཡོད་དེ། སྔོན་བཀའ་རྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་འགའ་ཞིག་ 


];&; $® 
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༡”  ༄༅། །གིས། བླ་མའི་སྤྲར་ཞལ་གཟིགས་པས་ཕྱག་ཆེན་གྱི་རྟོགས་པ་འཁྲུངས་ལྟ་བུ་སྟེ། འདིའི་རིགས་པས་བླ་མའི་འདྲ་འབག་མཐོང་བས་ཀྱང་ཀྱག་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པར་ཡོད་དེ། 


® ཅི 


རྗེ་དུས་མཁྱེན་གྱི་སྐུ་འདྲ་འབག་ལྟར་བཞེངས་པ་ན། རེ་དེ་ཉིད་ལ་མོས་པའི་གང་ཟག་གིས་སྐུའི་འདྲ་འབག་དེ་ཉིད་ལ་སེམས་བཟུང་བ་ཙམ་གྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྩོལ་མེད་དུ་བསྐྱེད་པ་དངོས་སུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ 


དང་། ཁྱད་པར་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞལ་ནས། མཆོག་གི་གཏུམ་མོའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པའི་སྐབས་སུ་ཁོ་བོ་ཇི་ལྟར་སྒོམ་ཞེ་ན། ཁོ་བོ་ཞལ་སྨུག་དབུ་དཀར། དབུ་ཞྭ་ནག་པོ་གསོལ་བར་ 


བསྒོམས་པས་རྩ་གསུམ་རླུང་གསུམ་དྭངས་མ་གསུམ་མཆོག་ཏུ་ཐིམ་པར་འགྱུར། སྤྱན་དང་ཞལ་ཤངས་ལེགས་པར་དབྱེས་པར་སྒོམ་པས་མཚན་རྟོག་ཞི་བར་འགྱུར་བའི་ཆེད་ཡོད་ཅིང་། ཁོ་བོའི་སྐུ་བཞེངས་ 
པར་འདོད་པས་ཀྱང་ཚུལ་དེ་ལྟར་བཞེངས་ན་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོར་འབྱུང་པར་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་། ཞང་རིན་པོ་ཆེའི་འདྲ་འབག་ཆེ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་ཉིད་ཀྱི་སྒུའི་ཕྲིན་ལས་དང་སྒུའི་སྦྲལ་པར་ཞལ་འཆེས་ 
པར་མཛད་ལ། ལྷག་པར་ཚལ་ལ་སོགས་པར་བཞུགས་པའི་འདྲ་འབག་བླ་མ་ཉིད་དང་ཐ་མི་དད་པ་འདི་དག་གིས་སྣུབས་འདུལ་བ་འཛིན་པ་སོགས་ལ་དངོས་སུ་ཁྲིད་སྐྱོང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་འདི་ 


རར 
༦ 


- ཤེས་དགོས་ཏེ། ། ཀོང་པོ པོ་ཙཱ་རིའི་ཡུལ་ ན། དག ་པ་ཤེལ་ རིའི་མིང་ཅན་ གྱི་རི་ཞིག་ མཆོད་རྟེན་ གྱི་ངོ་བོར་ཡོད་པ་དེ་ ལ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི ་ལ་སོགས ་པའི་ལྷ་ ཚོགས་རྩོལ་ མ་བྱུང་དུ་ཡོད་པ་ཞིག་ དེ་མ ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་ 
$ ¿)རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིས་ བླངས་ནས་ རྗེ་འབྲི་ གུང་པ་ལ་ གཟིགས་ པར་ཕུལ་ བའི་མཆོད་ རྟེན་ དེ་ལ་བཀྲ ་ཤིས་སྒོ་ ་མང་ ང་ཞེས་པའི ་མཚན་ གསོལ་ ཏེ། འབྲི་ གདན་ གྱི་ གཙུག་ ལག་ཁང་རྣམས་ སུ་མཆོད་ ༈རྟེན་ དེ་ བཞེངས་ པར་ 
༼, མཇུད་ པ་ལ ། ཁ་ཅིག་ མཆོད་རྟེན་འདི་ནི་མདོ་རྒྱུད་ནས་བཤད་ པའི་ མཆོད་ རྟེན་གྱི 'གྱི་ཆག་ཚད ་གང་དང་ཡང་མི ་མཐུན་ནོ ནོ་ཞེས་ ཟེར་དོ། དོགས ་ན། རང་ རེས་མཐོང་བའི་མདོ་རྒྱུད་དེ་ཙམ་ལས། ། མདོ་ ་རྒྱུད་: མེད་ པ་ཡི ན་ན་ 

༡ མཆོན་རེན་འད་མདོ་དུད་གསསག་ པའི་ ཆག་ ཚད་ ་དང་མི ་མཐུན་པ ་སྲིད་མོཿ མོད། | དེ་ལས་ གཞན་ པའི ་མདོ་ དོ་རྒྱད ཡོད་ཟ ན་མཆོད་ རྟེན་ འདི་ ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ གསུངས་པའི་ ཆག་ ཚད་མེད་པ་དང་ཆག་ཚད་དང་ མི་ 
མཐུན ་པ ་ཆེས་འགྲུབ་ དཀའ་བས་ཐུགས་རྣལ་དུ་འབེབས་པར „གྱུར་ཅིག། ། །རྡོ་རྗེའི་ ་གསུང་། དབང་པོ་རབ་ལ ་ཆོ་ ་གྭ་ཆས་པ་ཐམས་ཅད་ལྷག་པར་ དགོས། ཞེས་པ་ནི ནི་ཁ 'ཅིག་ གི ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ 
ནི་དབང་པོ་རྟུལ་པོ་སྤྲོས་མཚན་ལ་དགའ་བ་རྣམས་དྲང་བའི་ཆེད་ཡིན་ལ། དབང་པོ་རྣོན་པོ་སྤྲོས་མཚན་ལས་གྲོལ་བ་རྣམས་ལ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་བསྡུས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོག་གོ །ཞེས་ཟེར་བ་ལ། ཞལ་སྔ་ 


1%8;>®1 བྷེ 


¬ ༄༅། །ནས། ཅི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་བསྡུས་དེ་སྤྲོས་པ་ཆེ་ཆུང་དང་ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་མང་ཞུང་ལྟ་བུ་ལ་བྱེད་དམ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་མ་རྫོགས་ལ་བྱེད། 

དང་པོ་ལྟར་ན་ལུས་ངག་གི་དཀའ་ཐུབ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་དང་ཆོ་ག་བྱ་སྦྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་གཙོ་ཆེར་རྒྱས་པ་དང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆ་མཉམ་པར་མཚན་བཅས་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་འདེབས་སོགས་ཀྱི་སྦྲོས་པའི་ 
ྷ ཆོ་གྲ་རལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱིན་དུ་རྒྱས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་བྱས་པའི་ཆོ་ག་ཚུལ་དེའི་དབང་དུ་བྱས་ན་ནི། དབང་པོ་བརྟུལ་པོ་ལ་ཆོ་ག་ལྟག་པར་རྒྱས། དབང་པོ་རྣོན་པོ་ལ་ཆོ་ག་བསྡུས་པ་གཙོ་བ་བདེན་ཡང་། 
དཱ གཉིས་པ་ལྟར་ན་མི་བདེན་ཏེ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཡོངས་རྫོགས་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་རིགས་དྲུག་གི་དམ་ཚིག་དང་དབང་བཞི་དང་། ལམ་རིམ་པ་གཉིས་སྒོམ་པ་ 
ཡིན་ལ། ཆོ་ག་རྒྱས་པ་དེ་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱིན་ཆད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་པའི་དབང་བརྟུལ་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་གྱི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པའི་དབང་པོ་རབ་བམ་རྣོན་པོ་དེ་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པ་ཞིག་ལ་ཡོད་ 


པས། དབང་པོ་རབ་ལ་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཐམས་ཅད་ལྷག་པར་དགོས་པའི་དོན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲས་རྫོགས་སངས་མཆོག་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་ནིཀལྨ་སྟེ་རྟགཔ་ཡིན་ལ། དེ་ཕང་ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་སྦྲབ་པར་བྱེད་པ་ནི་རྟོག་པ་སྟེ། ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་ཞེས་ 
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པར་ཡང་བསྒུར་ལ། ཡང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བརྡོད་བྱེད་ལ་སོགས་པར་ཡོངས་སུ་རྟོགས་པས་ན་རྟོག་པའོ། །ཞེས་མཁས་པ་དག་ཟེར་ཟེར་རོ། །མཆན། ཆོ་ ག་ ལྷག་ ཅུང་ ཟད་ ཀྱང་མ་ལུས་པར་ཉམས་ ལེན་ དུ་བྱེད་ དགོས་ 
པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །སྤྱིར་ དབང་པོ་རྣོན་པོ་ལ་སྒྲོས་བཅས་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཡང་སྐད་ ཅིག་ གཅིག་ གྲིས་འཛིན་ ཞིང་ཉམས་འོག་ཏུ ཆུད་པར་ནུས་པས་ན། སྒོ་ གསུམ་ སྤྲོས་བཅས་ ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་ དཀའ་ 
༦ ༤ ། ཚེགས་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་འཛིན་ཅིང་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུད་པར་བྱ་མི་དགོས་པས་ཆོ་ག་དེ་ལྟ་ཐུ་ལ་ནན་ཏན་དེ་ཙམ་དུ་ཡང་བྱ་མི་དགོས་ལ། དབང་པོ་རྟུལ་པོ་ལ་སྤྲོས་བཅས་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་སྐད་ཅིག་ „ 
རྱ གིས་འཛིན་ཅི་ ་ཅིང་ཉམས་ ོག་ཏུ་ཆུད་མི་ནུས་པས། སྒོ་གསུམ་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་དཀའ་ ཚེགས་ ཆེན་པོའི ་པོའི་སྒོ ནས་འཛིན་ཅིང་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུད་པར་བྱ་ དགོས་ པས་ཆོ་ ་ག་ དེ་ལྟ་བུ་ལ ་ནན་ཏན་དུ་བྱ་བར་ 

¡ གདམས་པ ་ཡིན་ནོ། །སྤྱིར་ཆོ་ག་རྒྱས་ བསྡུས་ འདི་ལ། ་ལ། གང་ཟག ་དང་ཚིག་དང་དྲང་དོན་དང་། ། རྣམ་ཤེ ས་ཀྱི་ཆས་བསྡུས་པའམ་དེ་ལྟོས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི། དབང་པོ་ ་བརྟུལ་ ཁོ་པ་ ལྷག་པར་ དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། 
$= དཔང་པོ་བརྟུལ་ཕོ པོ་རྗེས་སུ་འཛིན་བྱེ བྲསིོག་ན་ད་ཉདདྲུ་གུབཔའི་ཕིར་དང་། ཡང་དག་ པའི་རྟོན་པ་ བཞིའི་ཆོ་ག་རྒྱས་ པ་ནི་དེའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མི ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ཆོས་དང་། དོན་དང་། ངེས་དོན་དང་། 


.„ | ༄༅། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆས་བསྡུས་པའམ་དེ་ལ་ལྟོས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ནི་དབང་པོ་རབ་ལ་ལྷག་པར་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། དབང་པོ་རབ་རྗེས་སུ་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་གར་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། 
ཡང་དག་པའི་རྟོན་པ་བཞིའི་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་དེའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་དགྱེས་དགུར་ཡངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་འདི་ཤེས་དགོས་ཏེ། ཚེ་སྔ་མ་ལ་སོགས་པར་རྒྱུ་དབང་གིས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་ 
3 པ་མ་ཉམས་པའི་རྒྱུད་ལ་དབང་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ཆེད་དུ་སླར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ལྡན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམ་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ནུས་པས་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རམ། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རམ་ 
ˆ གྲུབ་པ་ཐོབ་པས་ བརྡའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་དུ་བརྡ་ཙམ་བརྡནི་རྡུལཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་བརྡ་ཚོམ་བུ། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་དངོས་སུ་སྟྱོར་བའི་བརྡ་ཐོད་པ་མན་ནས་གང་པ་དང་། དངོས་རིག་གི་བརྡ་སིནྡྷ་རའི་ཕྱེ་མ་མེ་ལོང་དུ་བཀོད་པ་ལྟ་བུ། གཞན་ཡང་ཕག་མགོ་ཡི་དབང་བསྐུར་ཞེས་གྲགས་པའི་ 
 བརྡའ་དབང་ནམས་སོ། །མཆན། ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བཞི་བསྐུར་བ་ལྟ་བུ་ལའང་འདོན་བྱའི་ཆོ་ག་བསྡུས་པས་དེའི་དབང་གི་ཆོ་ག་ནི་བསྡུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོ་ག་བསྡུས་ནས་ཆོ་ག་མ་ཚང་བ་ཉིད་ཀྱི་དབང་གི་བྱ་བ་མཐར་ 
མི་ཕྱིན་པ་དང་དབང་དོན་གྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་མི་ནུས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང། གསང་སྔགས་ནས་བཤད་པའི་ཐབས་ཤེས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་གསུམ་གནས་ངན་ལེན་གྱི་སྦྲོས་ 


533 


པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བྱེད་དུ་གྲུབ་པ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་གིས་སོ། །ཞེས་པ་ནི་འདོན་པ་མ་ནོར་བ་ཉིད་ཡིན་ལ། སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་བབབ་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་འབྱུང་བྱ་བ་ནི་འདོན་པ་ནོར་བར་ཤེས་དགོས་ 
„ སོ། ༈དེ་ཡང་ཁ་ཅིག་སྨིན་གྲོལ་གྱི་སྨོས་པ་ཇི་སྟེད་ཅིག་གསུངས་པ་དེ་ཉམས་སུ་བླང་བྱར་བཤད་པ་དེ་དགོངས་པ་ཅན་ཡིན་གྱི། མ་ཡིན་ན། དེ་དག་སྤྲོས་མཚན་ཡིན་པས་འཁྲུལ་པ་མུ་མེད་དུ་འཕེལ་བས། ཡང་ 
ནྲེ དག་པའི་གོ་འཕང་གཉེར་བ་དག་སྨིན་གྲོལ་གྱི་སྤྲོས་པ་གང་ཡང་མི་བྱེད་པར་སྤྲོས་མེད་བློ་འདས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ཁོ་ནར་འཇོག་དགོས་སོ་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། ཞལ་སྔ་ནས། སྤྱིར་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ནི། 
མ་དག་པའི་འཁྲུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྔགས་བདེ་བ་ཆེན་ཕོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐོ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚེ་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོའི་སྒོམ་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པར་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ ཤེས་ལ་ 


,&&.„ 


±` 


¡ ཆགས་པ་རྣམ་པ་བཤི་སྦྱོང་ཚུལ་གྱི་ལྷ་ལའང་རྒོད་སོགས་ཀྱི་བདེ་བ་བཞི་ལམ བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་མི་འདྲ་བ་སོ་སོའི་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ཐ་དད་པར་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ ། དང་པོ་བྱ་རྒྱུད་དུ་། བྲིས་སྐུ་ལྷར་ བ སྐྱེད་ཅིང་ 
-* ཕྲིས་པའི་ལྷ་ཕོ་མོ: འང་ཕན་ཚུན་ལྟ་བའི་བདེ་བ་ལ་དམིགས་ནས་བདག་ཐ་མལ་པ་དང་རྗེ་འབངས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་དབང་ལེན་ཅི ང་དེའི་རིགས་སྔགས་འཛིན་པར་བྱེད་ལ། སྤྱོད་ རྒྱུད་དུ་བདག་མདུན་གཉིས་ཀ་ལྷར་ 
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༧ ༄༅། །བསྐྱེད་ནས་ལྷ་ཕོ་མོའང་ཕན་ཚུན་རྒོད་པའི་བདེ་བ་ལ་དམིགས་ཏེ། གྲོགས་པོའི་ཚུལ་གྱིས་དབང་ལེན་ནས་དེའི་རིག་པ་འཛིན་པར་བྱེད་ལ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་བདག་མདུན་གྱི་དམ་ཚིག་སེམས་ 
དཔའ་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དབྱེར་མེད་དུ་བཅུག་ནས་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ལག་བཅང་གི་བདེ་བ་ལ་དམིགས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་མ་བཀྲོལ་གྱི་བར་བདག་མདུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ཐ་དད་ པའི་ཚུལ་གྱི་དབང་བསྐུར་ལེན་པ་ 
-‡ དེའི་རིག་པ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། བླ་མེད་དུ་བདག་མདུན་གྱི་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ལ་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་ནས་ལྟ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་འཁྱུད་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་དམིགས་ 
° ཏེ་བདག་མདུན་དམ་ཡེ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་ངོ་བོར་བྱིན་རླབས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་པར་མི་བྱེད་པར་བརྟན་གཡོ་སྣོད་བཅུད་གང་སྣང་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་ལ་དབང་ 
དང་སྡོམ་པ་ལེན་ནས། དེའི་རིག་པ་ལམ་དང་དམ་ཚིག་དང་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱོང་བར་བྱེད་པའོ། །ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལུགས་འདིར་བུམ་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པས་བསྐྱེད་རིམ་ 
བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། དབང་གོང་མ་རྣམས་ཐོབ་པས་དེ་སྐབས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་སོ་སོ་བ་ཐོབ་པ་ལ་དབང་ཞེས་གྲགས་པས། དབང་གོང་མ་ཐོབ་པ་ན་བསྐེད་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་རྒྱུའི་དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་མི་སྲིད་ 
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32 
ཀྱ 


དམ་ཞེ་ན། བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་ནི་གཙོ་ཆེར་ཐུམ་དབང་གི་སྐབས་སུ་འཆད་ཀྱི་གོང་མར་ཡེ་མི་ཐོབ་པར་སྟོན་པ་ག་ལ་ཡིན། ལྷག་པར་བུམ་དབང་གི་སྐབས་སུ་ཕྱིའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རགས་པ 


ཤྱེ 


ནང་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་ལྷག་པར་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་སོང་བ་ཡིན་ནོ། 


¡5 


༡ པ་ལ་དབང་པ་དེ་དབང་གསུམ་པའི་སྐབས་སུ་ཡང་། རང་ལུས་ཐབས་མཆོག་ཏུ་ལས་རུང་གི་ཚུལ་གྱི་སྐོམ་པ་ལ་དབང་བའི་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་སོང་བས། དབང་བཞི་པས་གཞན་ལུས་སྒོམ་པར་དབང་བ་ 
¡ཾ ལའང་སྦྱར་རོ། །འདེར་བདག་གི་རེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་བུམ་དབང་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་དཀྱིལ་ལས་དང་པོར་ལེན་པ་ནི། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་བུམ་དབང་ལེན་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཏེ། དེས་ 
- །ེ་ནང་ལུས་ཀྱ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་ཡང་དབང་ཞ་ཕྱི་དཀྱིལ་སྒོམ་དུ་དབང་བ་ནི་ཞར་ལ་གླུབ་ཀྱི། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་བུམ་དབང་ཐོབ་པ་ཙམ་དེས་ཡུས་དཀྱིལ་ལ་བརྟེན་པའི་ 


ལྷར་བསྐྱེད་ནས་དབང་བླངས་པས་ཕྱི་དཀྱིལ་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་ཙམ་ཞིག་སྒོམ་པ་ལ་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་སོང་བ་ཡིན་གྱི། དབང་གོང་མའི་སྐབས་སུ་བླ་མ་དང་སློབ་མའི་རྩ་ཁམས་སོགས་རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི 
༤ ལྟར་བསྐྱེད་པ་ནས་དབང་བླངས་པས། 


། །རིགས་པ་འདིས་དབང་གཉིས་པས་ཐོབ་པའི་རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་བསྒོམ་ 
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” ༄། །ཐུམ་དབང་དང་དབང་གོང་མ་མ་ཐོབ་ན། ལུས་དཀྱིལ་གྱིབསྐུད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བའི་ནུས་པ་སྟོབས་ཕུལ་ཆེས་ཆེ་བའི་སྒོ་ནས་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐུམ་དབང་ལེན་ཡུལ་བྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ ལ་རྡུལ་ ཚོན་སོ ་སོགས་དང་༔ ལུས་དཀྱིལ་མཆོག་ དམན་གྱི་ཟབ་ཁྱད་ཀྱང་དེའི་དབང་ གིས་སོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་བ་ཡིན་ལ། ཁ་ཅིག་ ལུས་དཀྱིལ་ ལས་བུམ་དབང་ལེན ན་པའི་གོང་དུ་ལུས་དཀྱིལ་ གང་ ཡིན་ཊ དེའི་ཕྱི ཕྱ 
7 །དཀྱིལ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཐུམ་དབང་ལེན་དགོས་པར་འདོད་པ་ནི། ལས་དང་པོ་པ་ལ་རྒྱུ་དུས་ཀྱིསྨིན་བྱད་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མ་བརྟེན་པར་མི་རུང་ངོ་ཞེས་ཟེར་བའི་རྫུན་རྒྱབ་སྐྱོང་བའི་ 
£ རྟོག་བཏགས་མ་གཏོགས་ ཁུངས་ཐུབ་ ཀྱི་ཟིན ་སོ་ནི་ཅི་ཡང་ མེད་དོ་ དོ ་ཞེས་རྡོག་ ལྦ་བ་ལ་ སོགས་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་མིག་ཉི ཉི་མ་ལྟར་གསལ་བ་རྣམས་ མགྲིན་གཅིག་ ཏུ་ཟེར་རོ། རོ། །ཡང་ན་ལུས་ དཀྱིལ་ལས ་དབང་ ལེན་པ་ 
འདི་སྔགས་བླ་མེད་པ་དབང་རྣོན་ཁོ་ནའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི། ལས་དང་པོ་པ་དང་པོར་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་དབང་ལེན་པའི་ཡུལ་ཡེ་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན་ནི། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལས་དང་ 
བོ་པ་དེ་ཡིན་ན་དབང་ནྟུལ་ཡིན་པའི་ཁྱབ་པ་ཞིག་མཛད་འདུག་པ་དེ་ལྟ་ན་སྔགས་བླ་མེད་པའི་ལས་དང་པོ་པ་ཉིད་ལའང་དབང་པོ་རྣོ་འབྲིང་བརྟུལ་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་བཞག་འདུག་པ་དེ་ཉམས་པར་འགྱུར་བས་ 
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3 བྱུང་རྒྱལ་དུ་སྨྲ་ན་ཇི་ལྟར་འགྱུར། དེས་ན་གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ལམ་གྱིས་མ་དག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྟ་དང་རང་རིག་བདེ་བ་ཆེན་ཕོ་སྟེ་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་སྡོམ་པར་ 
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མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཉིད་དེ། འདུས་པར། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དེར་བསྟན་པ། །རིམ་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་བསྟེན། །བསྙེད་པ་ཡིས་ནི་རིམ་ཉིད་དང་། །དེ་བཞིན་རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །སྦྲབ་པ་དང་ནི་ནན་ཏན་ 
དང་། །དམ་ཆིག་དེ་བཞིན་སྡོམ་པ་རྣམས། །སྔར་བཞིན་དེ་ཀུན་རྒྱས་པར་ནི། །རིམ་པའི་དབྱེ་བས་ཕྱེ་བ་ཡིན། །ཅེས་དང་། ཁ་སྦྱོར་ལས། ཀུན་ནས་སྣ་ཚོགས་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ། །ཀུན་ནས་སྣ་ཚོགས་སྡོམ་པ་ཡིན། 
ཡང་དེ་ཉིད་དུ། ལས་ནི་དུ་མས་བསྙེད་པ་ན། །མི་ཤེས་པས་ཀྱང་མི་བྱ་སྟེ། །སྐུ་ཡིརྡོ་རྡེའི་དམ་ཚིག་གོ །སེམས་ཅན་སྣ་ཚོགས་གདུང་བ་དང་། །ཀུན་རྟོག་དྲ་བའི་རྣམ་རྟོག་གི །སེམས་ལ་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། ། 
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 ༄༅། །ཐུགས་ཀྱིརྡོ་རྡེའི་དམ་ཚིག་གོ །ཕྲག་དོག་ཉིད་ཀྱིས་མ་རངས་པས། །ཆིག་རྩུབ་ལ་སོགས་སྤུ་མི་བྱ། །རྣ་བ་བདེ་བར་བྱེད་པ་ཉིད། གསུང་གེ་རྡོརྗེའི་དམ་ཚིག་གོ །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ 
སྒོ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཆོ་ག་གང་གིས་ཐོབ་ཅེ་ན། སྤྱིར་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ནས། དབང་བཞི་སོ་སོའི་མཐར་ཐུག་པའི་དམ་སྡོམ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐོབ་མོད། ཁྱད་པར་རྡོ་ 
དཱི རྗ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་མཐར་སྦྱར་བའི་དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པའི་མཐར་གཙོ་བོར་ཐོབ་པ་ཡིན་ཞེས་རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་སྒྲིབ་གསུམ་གནས་ངན་ལེན་གྱི་སྦྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་ 
གང་དང་གང་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་ལ་མ་ཞུགས་པ་རབ་རིབ་ཅན་གྱིས་མཐོང་བའི་སྐྲ་ཤད་ལྟ་ཐུ་དང་། སྐྲ་ཤད་ཀྱི་སྣང་བ་འགོག་བྱེད་ལྟ་བུ་ནི། གསང་སྔགས་ནས་བཤད་པའི་ཐབས་ཤེས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་སྦོས་ 
ཕས་རྒྱུ་རབ་རིབ་ཀྱི་ནད་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་སྟེ། དེས་ནྭ་རྣམ་པར་བཞག་པའི་སྦོས་པས་མ་དག་པའི་སྤྲོས་པ་འགོག་པར་ནུས་ པ་འདི་ནི། ལྟོས་ནས་བཞག་པ་ཙམ་གྱི་ངོར་ཡིན་གྱི་རང་གི་དངོས་པོ་གྲུབ་པ་ནི་མ་ 
ཡིན་ཏེ། མ་དག་པའི་སྤྲོས་པ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པ་ཞིག་དག་པའི་སྨོས་པ་སྒུ་མ་ལྟ་བུས་སྦྱང་བར་བྱེད་པས་དག་པར་འགྱུར་བ་ཉིད་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བའམ་ཡོན་ཏན་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ 
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ཟླ དག་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྨོས་པ་དེའང་མཐར་ཐུག་སྤང་བྱ་ཡིན་ནམ་ཅེ་ན། དེ་ལ་ཡང་ལམ་དུས་ཀྱི་དག་པའི་ཐབས་ཤེས་རང་གི་ངོ་བོའི་འབྲས་དུས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་རིགས་སུ་གནས་པས་གནས་གྱུར་གྱི་ 
རཿ ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སུ་འགྱུར་ཡང་། དེ་དག་ལ་ཐ་མལ་དང་གྱ་ནོམ་ལྷར་ཞེན་གྱི་མཚན་སྤྲོས་སུ་འཛིན་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ནི་གློ་བུར་དྲི་མའི་ཆ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ན་ཆོས་གང་དང་གང་ལའང་ 
= ཡིན་རྒྱུ་དང་མིན་རྒྱུ་ཡོད་རྒྱུ་དང་མེད་རྒྱུ་གང་དུ་ཡང་བཟུང་དུ་མེད་པ་ལ་དེར་བཟུང་བས་འཁྲུལ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྤང་བྱར་གྲུབ་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་འཛིན་པ་དག་པའི་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྣམ་ 
ཀཿ པ་ཀུན་རྫོབ་པ་སྤྲོས་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་། རང་བཞིན་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་སྤྲོས་མེད་ཉིད་ལས་འདའ་བ་མེད་དེ། ངེས་པའི་དོན་དུ་བདེན་པ་གཉིས་པོའང་རང་བཞིན་ཐ་དད་དུ་མ་གྲུབ་པ་ལ། གཟིགས་པ་དག་ 
པའི་ངོ་བོར་ནི་དེ་ལྟར་གཟིགས་ལ་གཟིགས་པ་དེ་ཉིད་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན། ཇི་སྐད་དུ། བ ད་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱི་སྨྲོས་པ་ 
སྒོམ། །སྤྲོས་པ་རྨི་ལམ་ལྟར་བྱས་ན། །སྤྲོས་པ་ཉིད་ནི་སྤྲོས་མེད་བྱེད། །ཅེས་དང་། སྤྲོས་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལ། །ལྷ་དང་སྔགས་ནི་ཡང་དག་གནས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ 
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༄༅། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་མུར་དུ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ནི་ཟབ་མོ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའོ། །ཞེས་པ་ནི་འདོན་པ་ཤིན་ཏུ་བཟང་ལ། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ནི་ཟབ་མོ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱ་བ་ 
འདི་བཞུགས་བྱ་བ་ནི་འདོན་པ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ཁ་ཅིག་རྡོ་རྗེའི་ལུས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི། མིའི་ལུས་ཙམ་ཁོ་ནར་ངེས་བཟུང་བྱེད་པའང་ཡོད་ཀྱི། ཞལ་ལྔ་ནས། རྡོ་རྗེའི་ལུས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ 
པ་ནི་འབྲས་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་འཆི་བ་མེད་པ་མི་ཤིགས་པའི་སྐུ་ལ་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀར་མི་མཐུན་པ་མེད་ཅིང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་མིང་ཙམ་གྱི་བཤད་འཇུག་ཀྱང་གཉིས་ཀར་ཡོད་མོད། འོན་ཏེ་ལུགས་དེ་ 
གཉིས་སུ་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཁྱད་པར་ཟབ་མི་ཟབ་ཀྱི་བཟང་ངན་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ནི། རང་སེམས་རྣམ་པར་དག་པའི་ངང་ 
ལས་ཤར་བའི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པ་དང་སྦྲལ་པའི་སྒུའི་ངོ་བོའི་སྣང་བ་བསྐྱེད་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ནི་གཞུག་མ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དང་པོའི་མགོན་ 
པོ་ཁམ སད་ དྲུག་པའི་བདག་ཉིད་ ཅན་དེ་ཉི ད་ཟབ་མོ་ སྔག ས་ཀྱི་ཐེག་པ་ སྒྲབ་ རུང་གི་མིའི་རྟེན་ཅན་ གྱི་ལུས་སུ་སྣང་བ འི་ རྒྱ རྒྱུད་རྣམ་དག་གི་ཆ་དེ། གློ་བུར་དྲི་བྲ ལ་གྱི་རིགས་དྲུག་ གི་བདག་ཉིད་ ཅན་ གྱིས་ བྱིན་གྱིས་ 
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བླརབས་ པར་བྱས་པ་ནི་འབྲས་ བུ་བྱེད་པ་ ཐཔས་ ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་ ལ། དེ་ཉིད་རིགས་དྲུག་ པའི་བདག་ ཉིད་ཅན་སངས་ ས་རྒྱས་ ཀྱི་སྒུར་གནས་གྱུར་པ་ནི་རྡོ་རྡེའི་སྐའོ། སྐུའོ། །དེ་ལ་རྒྱུ་རྒྱུད་ དུ་གྱུར་པའི་རྡོ་ རྡ་རྗེའི་ལུས་ དང་། 
ཐབས་རྒྱུད་ དུ་གྱུར་ པའི་རྡོ རྡོ་རྗེའི ང་ཡུས་གཉིས་ ཆར་ ཅར་ཡང་རྡོ རོ་རྗེའི་ ལུས་ཡིན་མོད་ཀྱང་། རྡོ་རྗེའི་ལུས་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ་ ནི་འབྲས ་རྒྱུད་དུ་གྱུར་ པའིརྡོ་རེ རྡོ་རྗེའི་ལུས་ ཉིད་ ལ་རྣམ་པར་ བཞག་ གོ། །དེ་ ཡང་རྒྱུ་རྒྱུད་ ཀྱི རྡོ རྡོ་རྗེའི 
¦ ལུས་ལ་ ལྟོས་ན་ཐབས་རྒྱུད་ ཀྱི་རྡོ ་རྗིའི་ལུས་ མཆོག་ཏུ་བསྔགས་ པ་ཡིན་ནོ། ། ། །འདི་ལ ་འཁྲུལ་ པའི་དྲི་མ་ ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བ་ཕ་རས་པ་ཆེན་པོའི པོའི་ཞལ་ སྔ་ '་ནས། ། རྡོ རྡོ་རྗེའི་ ལུས་གཅིག་ ཉིད་ལ་ རྒྱུ་ལམ་ འདྲས་བུའི་ པྱ 
དབྱེ་བ་གསུམ་དུའང་བྱར་རུང་སྟེ། བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཉིད་ལ་མ་དག་མ་དག་དག་པ་དང་ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་གི་ཁྱད་པར་གྱི་ཕྱེ་བ་ཇི་བཞིན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟའི་དབང་དུ་ན་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ནི་རང་ ° 
བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དག་པས་རང་བཞིན་གཅིག་པའི་འབྲེལ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །ཡང་ན། རྡོ་རྗེའི་ལུས་གཅིག་ཉིད་མངོན་པར་མི་གསལ་བ་རྒྱུའི་གནས་སྐབས་ལས། གསལ་བྱེད་རྐྱེན་དང་ཕྲད་པས་རྡོ་རྗེའི་ 
ལུས་སུ་གསལ་ཡང་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་དང་། གསལ་བྱེད་རྐྱེན་གྱི་བྱ་བ་རྫོགས་ནས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འབྲས་བུའི་དུས་ཀྱི་གནས་སྐབས་གསུམ་དུའང་བྱར་རུང་སྟེ་ཀུན་ 
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| ༄༅། །གཞི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཉིད་ལ་གནས་སྐབས་གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་ཕྱེ་བ་ཇི་བཞིན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་དབང་དུ་ན། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ནི་གདོད་ནས་གནས་པའི་ལྷ་སོ་སོ་བའི་དག་པས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ 
འབྲེལ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་མི་མ་ཡིན་པའི་འགྲོ་བ་དག་གི་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་མ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པའི་འགྲོ་བའི་ལུས་ནི་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
3 ཇི་སྐད་དུ། དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་བྱོལ་སོང་དང་། །ལྟ་དང་ལྟ་མིན་མི་རྣམས་དང་། །བཤང་བའི་སྲིན་བུ་ལ་སོགས་པ ། །ལྷ་དང་ལྟ་མ་ཡིན་གྱིས་ཀྱང་། །བདེ་བ་གང་ཕྱིར་མི་ཤེས་པ། །རྟག་ཏུ་རང་བཞིན་བདེ་བ་ 

ཅན། ༈ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། འདིའི་རྟག་ཏུ་རང་བཞིན་གྱི་བདེ་བ་ནི་རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་ཡིན་ལ། བརྟེན་པ་བདེ་བ་དེ་ཡོད་ན་རྟེན་རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སེམས་ཀྱང་ 
ཡོད་པར་གླུབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་། འགྲོ་བའི་ལུས་ཙམ་ཡིན་ན་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཡིན་མི་དགོས་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་འཛིན་པར་མི་ནུས་པའི་ཡུས་དེ་འགྲོ་བའི་ལུས་ཡིན་ཀྱང་རྡོ་རྡེའི་ལུས་མ་ 
ཡིན་པ་ལྟ་བུའོ། །འོ་ན་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་སྒྲབ་རུང་གི་ལུས་རྟེན་ཡིན་ན་རང་གི་ངོ་བོ་ཟག་མེད་ཡིན་ཀྱང་། རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་པོའི་ཆ་དེ་ཟག་མེད་ཡིན་མི་དགོས་ཏེ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ 


ཅོ 
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- ལམ་སྒོམ་དུས་ཀྱི་ལུས་ཕུང་རགས་པ་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུར་གྱུར་པ་དེ་ནི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སོགས་ལས་མ་འོངས་པ་ན་གདུག་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ངན་པས་རུས་པའི་ལུས་འདི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སུ་ཁས་ལེན་པར་ 
རཿ བྱེད་དོ་ཞེས་སྦྱང་བྱ་ཉིད་དུ་བཤད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །སྦྱང་བྱ་ཡིན་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་གི་ལུས་ལས་རྫས་གཞན་དུའང་གྲུབ་མི་དགོས་ཏེ། རང་སེམས་ལ་མ་དག་པར་སྣང་བའི་ཕུང་པོས་རྣམ་བརྟགས་ཀྱི་ 
= གཟུགས་ཙམ་ལས་གཞན་ཡོངས་གྲུབ་བདེན་པ་བའི་གཟུགས་ཕུང་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྡོ་རྗེའི་ལུས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྔགས་ནས་བཤད་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བུའོ་ཞེ་ན། ཕུང་དྲུག ཁམས་དྲུག །དཔང་དྲུག། + 
ཉཿ ལས་དབང་དྲུག །ྱི་ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དྲུག་སྟེ་དྲུག་དྲུག་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་གྱུར་པའི་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒུ་ཉིད་ལ་ངོས་བཟུང་བ་ཡིན་ལ། སྐུ་འདི་ལ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་ པཿ 
བུའི་གསུང་གིས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་མཁའ་སྤྱོད་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལྡན་དུའང་རྣམ་པར་བཞག་སྟེ། ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལྡན་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྫུ་འཕྲུལ་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ བ་གནས་ཀྱི་ 
འདོད་པའི་བྱེད་པ་པོ་སྟེ། རེ་རེའི་མཐར་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་སྦྱར་ནས་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལྡན་དུའང་བཞག་གོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞར་ལ་འདིའང་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་འཇིག་རྟེན་པའི་ 
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༧ ༄༅། །མཁའ་སྐྱོད་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལྡན་ནི། ཕྲ་བ་ཡང་བ་བདག་པོར་གྱུར་པ་གར་ཡང་ཕྱིན་པ་མཆོད་པར་འོས་པ། འདོད་དགུར་བསྙུར་བ། དགའ་མགུར་གནས་པ། དབང་དུ་གྱུར་པ་བརྒྱད་དེ། འདི་ 
ལྟ་བུ་ནི་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་ལའང་ཡོད་པས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཁའ་སྤྱོད་ནི་མ་ཡིན་ལ། འདི་དག་འགྲུབ་པའི་གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་ལོ་དང་ཟླ་བ་ 
༡2 ཙམ་གྱིས་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་ལམ་གྱིས་ཚེ་གཅིག་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་གཅིག་སྦྱོད་པ་ཡིན་པ་གང་ཞིག །སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་གྲུབ་པ་ན་ཐུན་མོང་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ 
ཚཾ ཀྱང་འགྲུབ་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྐྱོབ་པའི་བཞེད་པ་མཐར་ཐུག་པ་ནི། མིའི་ལུས་རྟེན་ཙམ་པོ་བ་མི་ཁོམ་པ་ཀླཱ་ཀློ་དང་ལས་ཀྱི་མཐའ་ལོག་པ་དང་ལོག་ལྟ་ཅན་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྟོང་པའི་འཇིག་ 
རྟེན་གྱི་མི་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་མཚན་ཉིད་པར་བཞག་དཀའ་སྟེ། དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཙམ་གྱི་སྣོད་རུང་གི་ཡུས་རྟེན་མིན་ན། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་མེད་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྣོད་ རུང་གི་ལུས་རྟེན་ 
མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྡོ་རྗེའི་ལུས་མཚན་ཉིད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྨིན་གྲོལ་ལམ་བསྐྱེད་ནུས་ཀྱི་ལུས་རྟེན་དེ་ཉིད་ལ་བཤད་པས། ཚེ་དེར་སྔགས་ལམ་ལ་ངེས་པར་མི་འཇུག་པའི་ཉན་ཐོས་སྲིད་པ་ཐ་མ་ 
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¦ པའི་མིའི་ཡུས་རྟེན་ཡང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་མཚན་ཉི ཉིད་པར་འཇོག་ དཀའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ཁ་ཅིག་རྡོརྡེའི་ལུས་ནི་མི ཁོ་ནར་མ་ཟད་འགྲོ་ ་བ་གཞན་ ཀྱི་ལུས་ ཀྱང་རྡོ རོརྗེའི་ལུས་ཡིན་ཏེ། ལྟ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་དྲི་ 
ཟར་བཅས་པའི་ འཇིག་ རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དབང་ ང་བསྒུར་ ཞིང་ རྒྱུད་མཉན་ པའི་ སྣོད་ དུ་གསུངས་ང པའི་ཕྱི་ར་ ང་དང་། ཨོཾ་རྒྱན་ གྱི་གནས་ སུ་ཀླ་རྣམས་ལ ་གསང་བ་ 'འདུས་པའི་ འིད ཀྱལ འཁོར་དུ་དབང་ བསྐུར་ བ་སྔོན་ 
བྱུང་བའི ཕྱིར་ ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལ་སྨྲ་ན། ཏི རྗེའི ༢་ལུས་སུ་གྲུབ་ པའམ། རྡོ་རྗེའི་ ལུས་འཛིན ་པའི་ལྟ་ ཀླ་སོགས་ཡོད་པས་ལྷ་ལ སོགས ་པའི་འགྲོ་བ་ ལ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཅན་ དུ་སྒྲུབ་ན་ ཧ་ཅང་ ཐལ་ཆེས་ལ། སྔོཿ སྡོན་ 
བྱུང་སྟོན ་པའི་རྣམ་ ཐར་ལ་དེ་ ལྟུར་ འབྱུང་བ་ནི་སྦྲལ་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཡིན་ ན་པས་རང་རྒྱུད་ པའི་དབང་དུ་མ་ བྱས་པ ་དང་། ཀབྱས་ནའང་རིགས སྔགས་ཀྱི་མཐུ་དང་། སངས་ ས་འཕགས་ སོགས་ འཕགས་ པ་ དག གི་ 
སྤྱོ ཡུལ གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ ་ཡིན ་ལ། དེང་སང་རྡོ་ རྡེའི་ལུས་སུ་འཇོག་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་རྡོ རྡོ་རྗེའི་ལུས་ནི་རྒྱུད་ཀྱི ཀྱི་དངོས་བསྟན་ གླིང་གསུམ་ གྱི་སྐེ སྐྱེས་པ་བུད་ ་མེད། ཁྱད་པར་ལས་སའི་འཛམ་ གླིང་པ་ ཉིད་ སྒྲ་ ཟིན་ འདི་ ་ཉིད་ 


དར. ༽ ༤ 


དབང་བཙན་པར་བྱས་པ་ཡིན་པ་དང་། ྤྱིར་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སྔར་མེད་གསར་ སྒྲབ་ཀྱི་ལུས་རྟེན་ནི་མི་ཁོ་ན་ལས་དང་། འགྲུབ་ཟིན་སྐྱེ་བ་བརྒྱུད་པ་རིག་པ་འཛིན་པའི་ ལྷ་ལ་སོགས་པ་མི་རུང་བ་ཡང་མིན་པས་དེ་ 
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༄༅། །ལྟར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཀླུ་ལ་དབང་བསྐུར་ཅེས་པའང་ཡིག་ཆ་དག་པ་རྣམས་སུ་མོ་རྒྱན་གྱི་མི་རྣམས་མཆོག་ཐོབས་པས་ཡུལ་སྟོངས་པ་ན་ཡུལ་དེ་མཚོར་གྱུར་ལ། མཚོ་ནས་ཀླུ་བྱུང་བ་རྣམས་ 
རིམ་གྱིས་མིར་གྱུར་པ་ལ་སློབ་དཔོན་མཨིནྡྲ་བོ་དྷིས་དབང་བསྐུར་ནས་མཆོག་ཐོབ་པར་བཤད་ཀྱི། ཀླུ་ལ་དབང་བསྐུར་ཟེར་བ་ནི་ཕལ་ཆེར་ཡི་གེའམ་གཏམ་རྒྱུད་མ་དག་པ་གང་རུང་ལས་འོས་མེད་དོ། །ཀླུ་ལས་ 
ཁ མིར་གྱུར་པ་མི་སྲིད་སྙམ་ན་མི་འཐད་དེ། སྔོན་བསྐལ་པ་དང་པོའི་མི་རྣམས་ལྷ་ལས་བབས་པར་བཤད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་དུ་ལྟ་བབས་ཀྱི་མིའི་རྒྱལ་པོ་བྱུང་བ་དང་། བོད་ཀྱི་མི་རྣམས་བྲག་སྲིན་དང་སྤེའུ་ 
„ ལས་འཕེལ་བར་རྒྱལ་རབས་བཀའ་ཁོལ་དུ་བྱུང་བ་དང་། གནས་རྟན་བྲག་དང་ཉེ་བའི་བྲག་ཁྲུང་ཁྲུང་སྒོང་ང་ལས་བྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་རྫུས་སྐྱེས་དང་དྲོད་གཤེར་སྐྱེས་ཀྱི་མི་ལུས་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ 
མཚན་ཉིད་པ་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། ཁམས་དྲུག་ལྡན་གྱི་ལུས་སུ་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕོ་མོ་སྟོམས་འཇུག་བྱེད་པའི་ཁམས་དཀར་དམར་ཕྲད་པའི་བདེ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་སུ་སེམས་ཆུད་ནས་ཡུས་སུ་མ་གྲུབ་པའི་ 
ཕྱིར་ཟེར་བ་ཡོད་ཀྱང་། ཁོ་བོའི་བླ་མ་ཕ་རས་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་གིས་སྔོན་བྱུང་གི་རྫུས་སྐྱེས་ཨརྱ་དེ་བ་སོགས་ནི་མདོ་ལུགས་ཀྱི་འཕགས་པ་ཡིན་པས་མ་སྨོས་ལ། སྤྱིར་རྫུས་པ་དང་དྲོད་གཤེར་སྐྱེས་མིའི་ལུས་ 
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- ཀྱི་ཕྱི་དབྱིབས་ཙམ་ལས་ནང་དུ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་གནས་ཡུགས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་བསྐྱེད་རུང་དུ་མེད་ན་ནི་དེ་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སུ་འཇོག་དཀའ་ལ། ཡོད་ན་ནི་དེ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སུ་མི་འཇོག་པའང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 


4 


£› གསུངས། ཡང་ཁ་ཅིག །བར་དོའི་ལུས་རྟེན་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མི་འཐད་དེ། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཀར་ཉེར་རྒྱུའི་མཚམས་སྦྱོར་དགོས་པ་གང་ཞིག །བར་དོའི་ལུས་ནི་ཁམས་དྲུག་ཡོངས་ 


༤ སུ་མ་རྫོགས་པས་རྡོ་རྡེའི་ལུས་སུ་མ་གྱུར་ལ་དེའི་དབང་གིས་ཁམས་འབབས་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་བ་ལ། ཁོ་བོའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་དག་གི་གསུང་གིས་བར་དོར་འཚང་རྒྱ་ཅེས་པའི་བར་དོའི་ལུས་ 


༧ རྟེན་ནི་བར་སྲིད་མཚན་ཉིད་པར་འཇོག་དཀའ་སྟེ། བར་སྲིད་ནི་འགྲོ་བ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བའི་བར་གྱི་སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་ལུས་ཡིན་ལ། འདི་སྐབས་ཀྱི་ལུས་ནི་འགྲོ་བ་གཉིས་བར་གྱི་ལུས་མ་ཡིན་ཏེ། 
བརྟེན་དེ་ལ་འཚར་རྒྱ་བའི་ལུས་རྟེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བར་སྲིད་ཀྱི་ལུས་ཕལ་པ་ལས་བར་དོར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཡུས་རྟེན་དེ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་དགོས་པའི་ཕྱིར་ན་ཡུས་དེ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སུ་ཡང་འགྲུབ་ལ། གང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ 
སུུ་གུབ་པ་དེ་ལ་ཉེ་རྒྱུའི་སྤྱོད་པ་བསྟེན་པ་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་འཕྲོད་འདུའི་བདེ་བའང་ཉམས་སུ་མྱོང་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་བར་སྲིད་ཀྱི་བསྟེན་བྱ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་མིའི་བུ་མོ་ཞིག་ལས་འོས་མེད་ 
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༡” ༄༅། །དེ། ཉེ་རྒྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་མིའི་བུ་མོ་ཁོ་ན་ལ་བྱེད་རིགས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། བར་སྲིད་ཀྱི་ལུས་རྟེན་དང་མིའི་བུ་མོ་སྦྱོར་བ་ཇི་ལྟར་སྟམ་ན། འདི་ལ་ས་དགེ་བོ་དོང་པ་སོགས་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་ 

བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་ལ་རྩིས་སུ་མི་བྱེད་པར་རྩོད་པ་ལྟ་ལྷུར་བྱེད་པས་འདྲ་མིན་བསྲེས་པའི་འདོད་པ་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་འདུག་པ་འཆད་ཐབས་བདེ་ན་ཡང་། ཁོ་བོའི་བླ་མ་ཆོས་སྒུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཞལ་ 
༼ླ ལུང་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་ཡོད་པའི་ལུགས་ལྟར་ན། བར་སྲིད་ཀྱི་རྟེན་ལ་འཚང་རྒྱ་བ་དེ་ཉེ་རྒྱུ་ལ་ཇི་ལྟར་བསྟེན་ན། སྔར་རང་གིས་བསྟེན་པའི་མིའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་མ་ཤི་བར་ཡོད་ན། དེ་ཉིད་ལ་དམིགས་ནས་ཁྱག་རྒྱ་ 
ཤཿ བསྟེན་པ་ན་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ཆྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་ཙམ་དུ་དེས་དེ་བསྟེན་པར་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་མི་ནུས་ན་སྦྱོང་རྒྱུད་སོགས་ནས་འདོད་ཡོན་སྔགས་ཀྱི་བསྔོ་བའང་བར་སྲིད་ཀྱི་སེམས་ 


ཅན་གྱིས་མི་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། སྔགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་མེད་ན་བླ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་མ་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་མཚན་ལྡན་གཞན་ལ་དམིགས་ནས་དེ་ལྟར་སྦྱོར་བ་དང་། དེར་མ་ཟད་གནས་གསུམ་དུ་བཞུགས་ 


པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མས་བར་སྲིད་ཀྱི་རྟེན་དེའི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བའི་མིའེ་ཐུ་མོར་སྤྲལ་པ་ཞིག་འབྱུང་བས་ཏེ་རྒྱུ་དེ་ཉིད་ལ་བསྟེན་པས་གྲུབ་བོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སམ་སྐུ་མཆོག་ 
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༈ ཏུ་གྱུར་པ་དེ་སྒྲབ་བྱེད་ སྤྱིར་བཏང་སྨིན་གྲོ། གྲོལ་གྱི་ཆོས་མཐའ་དག་ཡིན་མོད། ། བྱི་བྲག་ཏུ་བཀར་ན། བསྐྱད་རིམ་གྱི་སྒོ་ ནསད་ ྡོརྡེའི་སྐུ་སྒྲབ་པ་ དང་། ། ལུས་དབེན་ དམ་པ་རིགས་ བརྒྱའི ་སྒོ་ནས་རྡོ ྡ་རྗའི་སྐུ་སྦྲབ པར་ 

) བྱེད་པ་དང་། སོར་བསམ་གྱི་རྩ་ '་དབུ་མ་ སྦྱུངས་པའི་སྒོ་ཟ ་ནས་རྡོ རྡོརྗེའི་སྐུ་སྒྲབ་ པར་བྱེད་པ་དང་། སྒུ་ལུས་བདག་ བྱིན་རླབས་ སྒོམ་ པའི་སྒོ་ ་ནས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྒྲབ་ པར་ བྱེད་པ་ མང་དག་ ཡོད་ ཀྱང་མཐར་ཕྱིན་ བྱེད་དམ་ 

¦ མྱུར་དུ་འགྲུབ་ བྱེད་ནི། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་ཉིད་ ཡིན་ཏེ། རྡོ རྡ་རྗེ་ཐེག་ པ་ པ་ནས ་འབྱུང་བའི་ནང་གི་ཀུན་སྦྱོད་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་སངས་ རྒྱས་ སྒྲུབ་ པའི་ཚོགས ་གཉིས་སྤྱི་ ་དང་། ཁུད་ ་པར་ ར་བདེ ་ཆེན ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ ཚུལ་ - 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོགས ཐམས་ཅད་འཁོར་ལོ་ཕུལ་ དུ་བྱུང་བ་ དང་ལྡན་ པའི་ཤིང་རྟས་ གང་འདོད་ པའི་ གནས་སུ་བགྲོད་པ ་ལྟར་ བདེ ་བླག་ཏུ་རྫ རྫོགས་ པར་བྱེད་པས་ན་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ ་ཞེས་ སྒྲ་ དོན་ མཐུན་ང པར་ འབྱུང་ ཡ 
བའི ཕྱིར། འོ་ན་ ན་ཚོགས་རྫོ་ རྫོགས ་པའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ལོངས་སྤྱད་ བྱ་མཆོག་དེ་ ་དག་ གང་ཞེ་ན། བསྟེན་ བྱ་ བྱ་འདོད་ པའི་ཡོན་ཏན་ཉི་ ཉིད་ དང་། ཡོན་ཏན་དེ་དང་ ལྡན་ པའི་ བསྟེན་ བྱའོ། ། ། །དང་པོ་ ནི ་གཟུགས་ སྒྲ སོགས་ ལྔ་པོ་ 
རྣམས་སོ། སོ། །གཉིས་པ་ ནི ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རིག་མའོ། །འདི ་དག་ གི་ ནང་ནས་ཀྱང་རང་རོ་དང་ རེག་ བྱ་ཉིད་ དམ་ ཚིག་གི གི་རྫས་སུ་བསྔགས་ལ། རོ་ལ་ཡང་བཟའ་པ་ དང་བཏུང་ ་བའི་ དབྱེ་བ་ གཉིས་ ལས། 


];8:;:&1 མེེ 3. 
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༄། །དང་པོ་ནི་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔའོ། །གཉིས་པ་ནི་ཆང་ལྔའོ། །དེས་ན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ནི། ཤ་ཆང་རིག་མ་བསྟེན་པ་གསུམ་ག་མེད་ན་ཚོགས་འཁོར་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། ། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཆང་ 


ལ་ སོགས་ ་པ་རྣལ ་འབྱོར་པ་ཕོ་མོ་སོ་སོ་བའམ་ འདྲེས་པས་ ལོངས་སྤྲོད་ཿ པ་ནི། ། དཔའ་བོའི་སྟོན་མོ ་མོའམ ་དཔའ་མོའི་སྟོན་མོ: མོའམ་དཔའ་བོ་ '་དང་དཔའ་ མོ་འདྲེས་མའི་ སྟོན་ཊ མོར་བརྗོད་པ་ཙམ་ དུ་ཟད་ པའི་ཕྱིར་ ང་རོ། ། 


དེས་ན ་སློབ་ དཔོན ་འཇམ་དཔལ་ གྲགས་པ པས་བླ་མེད་ ཀྱི་གསང་བ་ སྤྱིའི་ཆོ་ ་ག སྙིང་པོ 'རྒྱན་ ན་དུ་ཚོགས ་འབོར་ལ་ ལེའུ་གཅིག་ མཛད་ནས ་ཤིན ཏུ་གསལ་ བར་གསུངས་ པའི་ སྐབས་ནས། ལོངས་སྦྱོད་ གསུམ་ པོ་ ་ཉིད་ _ 
མེད་ པར། ། །ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་བྱ་བར་འགྱུར་མ 'ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ དང་། ། དེ་ལྟར་ དུས་འཁོར་ང དབང་ ལེར། ཆང་ནི་ཤེས་རབ་ རང་ བཞིན་ སྦྲང་རྩི་ རྩི་དང་ནི ་བུ་རམ་ ལས་སྐྱེས་འབྲས་ལས་སྐྱེས་སམ་ ཤིང་སྐྱེས་པ། ། 


` གང་ཞེག་ ཤེས་རབ་དང་བྲལ་ འཐུང་བྱེད་དེ་ནི་ སྒྲོ: 
འགྱུར །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་ཚོགས་འཁོར་ 


རཾ 


ད་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བདུད་ ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་བསྐོར་བར་ འགྱུར། །དེ །དེ་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་ལྷག་ལྡན་སྡིག་པའི་དྲི་མ་འཕྲོག་ཅིང་སྔགས་པ་རྣམས་ལ་དངོས་གླུབ་སྦྱིན་པར་ 
་སྤྱོད་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་ན། ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་བཤད་པ་ལྟར། རབ་མིའི་བུད་མེད་རིགས་སོ་དྲུག་པོ་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་དམ་ཚིག་གི་རྫས་སོ་བདུན་དང་བཅས་ 


ཡུ 


ཌེ 
9༨༣ 


པ་ཤ་ དང་ཆང་གི ་འབྱོར་པ་ཕུལ་ དུ་བྱུང་བ་ དང་བཅས་ པ་འདུས་པའམ། དེ་བཞིན ་དུ་དཀྱིལ་ འཁོར་སོ་ སོ་སོའི་ལྷ་ གངས་དང་མཐུན ་པའི་ ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ ་ཤ་ ཆང་དང་བཿ བཅས་པ་ 'ལེགས་ པར་ འདུས་ཤིང་ སྤྱོད་ པའི་ 
དཿ ཤཱ བླ་ མེད་ཀྱི ཀྱ 'གསང་སྤྱོད་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་ཚོགས་འ ་འཁོར་ གྱི་མཚན་ཉི་ ་ཉེད་ ད་ བཀད དུ་ཤེས་ པར་བྱའོ། ཁྱད་པར་ དུས་ དེར་ རིག་ མ་ལ་ བསྟེན ་པར་མ་བྱས་ན་འཁོར་ ལོའི་ དོན་ མི་ཚང་ སྟེ། འཁོར་ལོ་ ནི ་ལྟག་པར་ 
ཧུ ༧ བདེ་ཆེན་གྱི གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་རྟོཿ རྟོག་ དང་ཿ མཚན་མའི་ སྤྲོས པ་གཅོད་དགོས་ཏེ། རྒྱུད་ལས། འཁོར་ལོ་ ཞེས་ བྱ་ ནམ་ མཁའི་ཁམས། །ཡུལ་ལ་ ཡ་སོགས་ པ་ཡོད་པའང་ཟེར་བ་འདུག་པས་བརྟག་གོ་རྣམ་པར་ (སྦྱངས། ། ། །ཞེས་སོ། །དེ 
༡ སྐད་ དུ་འདུས་ པ་ལས ། འཇིག་རྟེ རྟེན་ སྤྱོད་ ལས་ ས་རྣམ ་གྲོལ་བ། །གང་ བཤད ་དམ་ཚིག་སྡོ: སྡོམ ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་ཀུན གྱིས་སྲུང་བས ་ན། །སྔགས་ ཀྱི་ སྤྱོད་ པ་ཞེས་བྱ་འོ། །ཞེས་སོ། །དེས་ན ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་བསྐོར་ བའི་ 
¡ ཕུན་ ན་ཡོན་ནི། འཆིང་ རྒྱ གྲོལ་ རྒྱར་བྱ བྱེད་དེ། ། ཇི་སྐད་ དུ་འདུས་པར། འདོད་ཆགས་ཞེ་ སྡང་གཏི་ མུག་རྣམས། །རྡོ་ །ྡོ་རྗེ་ དགའ་བས་ རྟག་པ་ པར་ གནས། ། །ཅེས་ ༈་དང་། དེ་བས་ ས་སངས་རྒྱས་ སེམས་དཔའ་ མཆོག །སྔགས་ 
= ཀྱི་སྤྱོད་ མཆོག་ སྤྱད་པ་རྣམས། འདོད་པ་ཐམས་ཅད ་བསྟེན་ པ་ ཡིས། །འགྱུར་མེད་ མཆོག་ གི་ཆོ: ་ཆོས་ བརྙེས་སོ། །ཞེས་ འབྱུང་བས། འདོད་ པའི་ཡོན ་ཏན་སོགས 'རྣལ་ འབྱོར་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ ཟིན་ པས་གྲོལ 


| ༄༅། 
གས་པ 


འི་རྒྱུར་ ༠མཆོག་ ཏུ་ གྲུབ་བོ། ། ཁྱད་པར་ འདོད་ ཡོན་༩ འལ ་སྲེད་ བྲལ་གྱི་ གྱི་དགེ་ བྲས་ ལོངས་སྦྱོད་ པ་དང་། ཐ་མལ་ དུ་འཛིན་ པ་ཐམས ས་ཅད་ དང་བྲལ་བར། ཞིང་བསམ་ དངོས་པོ་ ཐམས་ཅད་ སྟོང་ ཉིད་ 
རྟོ ཤེས ཉིད་ བདེ་ཆེན་དུ་བཞེངས་པའི་ རྒྱལ་ བའི་ཡེ་ པེ་ཤེས་ཁོ་ ན་ དེ་ དང་དེར་ སྣང་བར་བྱས་ནས་ 'སྤྱད་ རས་ཚོགས་ ཆེན་པོ་ ་ལོ་ མྱུར་ཊ དུ་ རྫོགས་ པར་འགྱུར་རོ། རོ། །དེས་ན་ཕར་ཕྱིན་པའི་སར་གནས་ཀྱི ཀྱི་བྱང་ 
ཧཱ སེམས་ལ ས་སྔགས་ ཀྱིསོ་སྐྱ ་བསྐྱེད་རིམ་ལ་བརྟན་ པ་ཅུང་ཟད་ཐོ ་ཐོབ་པ་དེ དེ་ཚོགས་རྫོ་ 'རྫོགས་ཚབས་ཆེ་བས་ཚེ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །འདིས་ནི ་སྒྲིབ་ ཆེན་རྩད་ ནས་གཅོད་ པའང་ཡིན་ ཏེ ཕར་ཕྱིན་ 
2 གྱི་ཐེག་པའི པའི་རྡོ་ྗ རྗེ ་ལྟ་བུའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱིས་ཀུ ཀྱང་ གཞོམ་ པར་མི་ ནུས་པའི་ འཕོ་བའི་ བག་ཆགས་སམ་མ་ རིག་ པའི་ འཇུག་པ་ 'ནི་སྔགས་ལམ་ བདེ་ཆེན་ཁོ་ནས་ འཇོམས་ལ། དེའི་བོགས་། འདོན་གྱི་, གྱི་གཙོ་བོ་ ་ཡང་ 
ཚོགས ་འཁོར་གྱི་གསང་ སྤྱོད་ཁོ་ ་ན་ ཡིན ་པའི་ཕྱིར། ཡེ ་ལེར། སྡེམས་ ཅན་རྣམ་ ལ་འཆི་ སྟེར་ གང་དེ གྲུབ་ པའི་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱི ་གྱི་ རླབས་པ་ མཐའ་དག་ བདུད་རྩི་ སྟེ། །འདོད་ པའི་ལོ ལོངས་སྤྱོད་ གང་ ཞིག་ བགྲོད་ བྱ་ 
མིན་པ་དག་ཀྱང་སྲིད་གསུམ་གནས་སུ་བསམ་གཏན་བཀྲོད་བྱ་འོ། །ཡེ་ཤེས་གང་ཞིག་རྙེད་དཀའ་དག་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ར་བདེ་བས་བྱིན་རླབས་རྙེད་པར་སྒ་བ་ཉིད། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་ 


ཐས 
འི་ཡེ 
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ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ཇི་ཙམ་ མཉམ་ པར་ བཞག་ཀྱང་ཀུན་རྫོ་བ་པའི་ལས་སྣང་མཐའ་ དག་ འགགས་པའི ་གནང་ མེད་ཀྱི ཀྱི་གནས་སུ་ལུགས 'ཙམ་ལས་མངོན དུ་མ ་བྱེད་ལ། འདིར་ ཆོས་ཉིད་ ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་རང་ 
ཕཱི) ཆས་སུ་རོ་གཅིག་པའི པའི་དག་ པའི་ ཆོས་ཅན ་གྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཆོས་ལས་འདས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེས་ཕྲ་བའི་ འེ་རླུང་སེམས་ཀྱི་ དག་ [སྣང་༼ལ་ སྣང་བ་༽འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་ཙམ་ཡང་མེད་པ་ནི་སློབ་ ལམ་ནས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ 
ཙཾ འདོད་ ད་པའི་ཡོན ་ཏན་གྱི་ཡུལ་དང་ དེའི་ཡུལ་; ཅན་ཁྱད་འཕགས་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེས་སྒྲིབ་ ཆེན་རྩད་ ནས་གཅོད་ བྱེད་དུའང་གྲུབ་བོ། །འདིར་ ཚོགས་༔ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་དང་འབྲེལ་ བའི་དབྱེ་བ་ལའང་རྣལ་འབྱོར་ དབང་ཕྱུག་ 
༡» བླིར པས། | ཚོགས་འ ་འཁོར་དང་། | དཔའ་ བོའི་སྟོན་མོ་ ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྟོཿ སྟོན་ ་མོ་དང་། ཙ་རུའི་བཟའ་བ་དང་། མཛའ་བ་འདུས་པ་དང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གར་དང་། རིགས་ལྡན་མའི་མཆོད་པ་སྟེ་ 
བདུན ་ལུས།: དང་པོ་ ་གསུམ ་ཕོ་མོ་གཉིས་ཀ་དང་རེ་ རེ་རེ་ཚོགས ་པས་གང་ཟག་ གི་དང་། ི ་པ་དབང་རབ་གནས་ སྦྱི སྲེག་སོ: སོགས ཀྱིཚེ་ ཙེ་ལོངས་སྤྱོད་ ཀྱི་མིང་ཡིན ་པས་དུས་ཀྱི་ང དང་། ལྔ་པ་བདེ་དགྱེས་ལྟ་ བུ་ལྟའི་ 
= རྣལ་འབྱོར་མི་འདྲ་ཡང་རིས་མཐུན་འདུས་པས་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་དང་། དྲུག་པ་སེམས་ཅན་གྱི་ནད་གདོན་སོགས་ཀྱི་གནོད་པ་ཞི་བའི་ཕྱིར་དུ་ཞི་དྲག་གི་གར་དང་གླུ་སོགས་བྱེད་པ་དང་། བདུན་པ་མཁའ་འགྲོ་ 
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༄༅། །མའི་རྟེན་ ཐོད་ང པ་དྲག་སྟ་སོགས་བྲིས་ནས་མཆོད་ པས་མཆོད་ བྱས་དབྱེ་བའོ། །བདུན་པ་ནི ནི་གཙོ་བོ་ ་ཡབ་ཡུམ་ནི་རིགས་ཐམས་ ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ འི་ཕྱིར་ན་རིགས་ལྡན་མ་ཟེར་ཞིང་ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་ 
རེས་མོས་ཀྱིས་ གཙོ བོ ་དང་སྟོམས་ པར་འཇུག་པས་ ས་རིགས ་ལྡན་མ 'ཞེས་ཆོ་ ཆོ་གའི། ཁྱད་པར་གྱིས་ བཏགས་པའི་ ཕྱིར་ཞེས་རིགས་སོ། །དཔལ་ན་རོ་པའི་བཞེད་པས་། དང་པོ པོ་བཞི་ད དང་བདུན་ པའི་ འེ་སྟེང་དུ་ཚོགས་ ཀྱི་ 
མཆོད་པ་དང། མཆཱལ་ཊཱཾ གྱི་མཆོད་པ་དང་། དགའ་སྟོན་གྱི་མཆོད་པ ་དང་། གཞོན་ནུ་མའི་ སྟོན་མོ་རྣམས ་བསྟན་པས་ དགུར་བཞེད་ལ། བཞི་པོ་འདིའི་དང་པོ་ནི། ལཿ འབྱོར་ཕོ་མོ་ལྟ་གྲངས་ ས་སོགས་ དང་སྦྱར་བ་ 
དང་རིགས་ཀྱི ཀྱི་ངེས་པ་སོགས ་མེད་པར་སྔགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཙམ་ ལ་སྦྱོད་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པས་མཆྫལ་ཚོམ་ཐུ་དང་མཚན་མ་བཀོད་དེ་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོར་ བསྒོམས་ནས་སྤྱོད་ པ་དང་། གསུམ་ 


པ་ནི་ཆོ་ག་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་རང་སནས་བྱས་ཏེ། ། དགའ་སྟོན་ཆེན་པོའི་ཚུལ་དུ་སྦྱོད་པ་དང་། བཞི་པ་ནི་རྒྱད་སྡོམ་འབྱུང་ནས་བཤད་པ་བཞིན། གྲོང་པའི་ཆོས་ཀྱིས་མ་གོས་པའི་བུ་མོ་གཞོན་ནུ་ལྔའམ་བདུན་ནམ་ 
སོ་བདུན་ལ་སོགས་པ་བསགས་ཏེ། ཐ་ན་གཅིག་ཙམ་ཡང་རུང་སྟེ། བཟའ་བཏུང་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཚིམ་པར་བྱེད་པ་སྟེ། འདི་ལ་གཞོན་ནུ་དེ་དག་གི་ཡུས་ངག་གི་རྣམ་འགྱུར་ཚུལ་དང་མི་མཐུན་པ་ཅུང་ 
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ྷ ཟད་ ཀྱིས་ཀྱང་བར་ཆད་ འབྱུང་ཆོ་ག་ཉམས་པར་འགྱུར་བས་ ས་རྡོ ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ ཆེས་ཆེན་པོ ་པོའི་ཞེས་བྱ་བར་ གུགས་སོ། ཁྱད་པར་ ་རིགས་ ལྡན་མའི་ འི་མཆོད་ཚུལ་ནི་སེམས་ འགྲེལ་སྐོ་ སྐོར་ ཉིད་ལས་རྒྱས་པར་ འབྱུང་བ་ 

རྫ ལྟར་རོ། ། །ཚོགས་འཁོར་གྱི་འདོད་ཡོན་གྱི་གཙོ་བོ་ཤ་ ཆང་རིག་ གསུམ་ལྷུར་ བྱེད་ པའི་ དགོས་པ་ དེ་ གང་ཞེ་ན། ཤཱ་ མཚོན་ ་ནས་ སྒྲོན་ མ་ དང་ལྕུགས་ཀྱུ་ལྔ་ བསྟེན་ པར་བྱ་བའི་ དམ་ ཚིག་ འཛིན་ པ་ ནི། ཁས་ བླང་གི་ 
༤ སྐབས་སུ་ཡང་། འདི་ནི་ཁྱོ ་ཁྱོད་ ཀྱི་དམྱལ ་བའི་ ་ཆུ། ། ། །དམ་ ཚིག་ འདས་ན ་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་ བསྲུངས་ན་ དངོས་གྲུབ་ནི། ནི། །བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི ཡྲི ་ཆུས་འགྲུབ་ངེ བོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། དེའང་རྡོ་ རྡེའི ལུས་ འཆི་ མེད་ དུ་ 
ཡཿ།བྱེད་པའི་ བདུད་རྩི་ནི། ་ནི། གཤུག་ མའི་ ལུས་ཀྱི་སྟིང་ག་ ་ལ་ ལ་སོགས 'པའི་རྩ་ཁམས་ ན་ནང་གི་སྒོཿ སྲོན་མ་ དང་ལྕགས་ཀྱུ་ལྔའི ་མིང་ཅན་ བདུད་རྩི ་དྭངས་མའི་ངོ་བོར་ཡོ ཡོད་ལ། དེ་སྟོཿ སྟོབས་ལྡན་དུ་བསྐྱེད་ པའྱ་རྒུ་ནི་ ་ཕྱིའི་ འ་སྒྲན མ་ 
“དཿ དང་ལྕགས་ ཀྱུ་ལྔ་སྔགས་ ཀྱི་ནུས་ པས་མོས་པའམ མངོན ་སུམ་ དུ་སྦྱངས་ རྟོགས་སྦར་བར་བྱས་པའི་བདུད་རྩེ རྩི་དེ ་ལྟག་ཿ ་པར་བསྟེན་པས །ཕྱིའི་བདུད་རྩི་དེ ་དེ ་སྟོབས་ ལྡན ་དུ་བསྐྱེད་ཏ པས་ བདེ་ སྟོང་གི་ཡེ ་ཡེ་ཤེས་གོང་ནས་ 
-“ གོང་དུ་བོགས་འབྱིན་པར་བྱེད་ལ། ། བདེ་ དེ་སྟོང་གི་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་དེས་ འཆེ་བདག་ གི་བདུད་ཀྱི་རྩ་བ་སྒྲིབ་ གཉིས་ཀྱི་ མཚན་རྟོག་ཐམས་ཅད་ འཇོམས་པར་བྱེད་ནུས་པའི་ཐབས་ བླ་ན་མེད་པའོ། །ཆང་ལ་མཚོན་ན་གཞུག་ 
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།མའི་ལུས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་མི་རྟོག་པས་རྩོས་བྱེད་ནང་གི་ཆང་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཡོད་ལ། དེ་སྟོབས་ལྡན་དུ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ནི་ཕྱིའི་ཆང་སྔགས་ཀྱིས་ནུས་པས་མོས་པའི་མངོན་དུ་སྡུང་རྟོག་སྦར་ 
བར་བྱས ་པའི་བདུད་རྩི་དེ དེ་བསྟེན་ པས། ཕན་ ཡོན་ཤ་ (ཤ' བཤད་ པ 'ཇི་ལྟ་བ་ དང་འདྲའོ། ཁུད་ པར་ སྒྲོན་ མེ་ དང་ལྕགས་ ཀྱུ་ལྔའི་ བཟའ་ བ་བསྟེན་ པ་ ནི་གསང་ དབང་གི་ཿ ་དམ་ ཚིག་ཏུ་བཞག་ བ་ ནི་ རྡོ རྗེ་ སློབ་ དཔོན 


ཡབ་ ཡུམ་ གྱི་ནང་གི་སྒྲོ སྐྲན་མ་ དར་ལྕགསཀུལྔ་ གཤེགས་པ་ དང་གཤེགས ་མའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་ དེ་སློབ་མའི་ནང་གི་སྒོཿ སྒན་མ་ དང་ལྕགས་ཙྱུ་ལྔ་ དང་དང བྱེ་མེད་ དུ་བྱིན་ གྱིས་རླབས་ནས་སློབ་མ་ ་ཉིད་ འཚང་རྒྱ་པར་ 


བྱེད་ ད་པའི་རྟེན་ འབྲེལ་ སྒྲིག་ པ་ཡིན ་ལ། དེས་ན་ནང་གི་སྒྲོན་མ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་བྱེད་པའི ཆེད་དུཕྱིའི་སྒྲོན་མ་ དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ནུས་པ་ སྟོབས་ འཕེལ་གྱི་གྲོགས་ སུ་བསྟེན་པ་ཡི་ ་ཡིན་ནོ། ཁྱད་པར་རིག་ 
མ་ནི་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཕྱི་རོལ་ དུ་མི་ ལྟུང་བར་རྩ་ དབུ་མར ་བདེ་ཆེན གྱི་ངང་དུ་བཟའ་བ་ནི ་ཚེ་གཅིག་ ལ་རྡོ་རྗེ ་འཆང་གི་ སྒྲབ་བྱེད་མཆོག་ ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་བ བཟའ་ བའི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་བྷ་ག་འ ་ལ་ མ་བསྟེན་ པར་ 


མི་འབྱུང་བའི་ འི་ཕྱིར་ཏེ། སྒྲའི་བྱིངས་ལས། བྷ་ཛ་དང་ཤྲི་ ཞཱ་བསྟེན ་པ་ལའོ་ ་ཞེས་པའི་ འི་བྷ་ཛའི་བྱིངས་ལས སྒྲུབ་པ ་ཡིན ་ལ། འཚང་རྒྱ་བ་ ཡང་འདི ་ལ ་བསྟེན་ ་དགོས་པ་ ནི ་རྒྱུད་ལས། སངས་རྒྱས་ བསྟེན་ པ་ལ་ སོགས་ 
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¦ པ། ༈པདྨར་བྱ་བ་ཇི་ བཞིན་གྱིས། །བྷ་ཛ་མོ་ཀཱ་ཧོཿཞེས་པ། ཐར་པའི་སྣོད་དུ་བསྟེན་པར་གྱིས། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་ནི་ཕྱིའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། ནང་གི་ 
ཧཾཿ ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི། རྩའི་གནས་ཉེར་བཞི་ལ་སོགས་པར་ཁམས་དཀར་དམར་གྱི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བས་བདག་རྒྱུད་ལ་ཐིམ་ཤར་ལོངས་སྤྱོད་ 
ཤཱ ཕའི་ཚུལ་གྱིས་བྱིན་གྱི་རླབས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་བྱེད་དེ། རྡེ་བཙུན་གླིང་གིས། སྒྱུ་མ་ལུས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །རྩ་ཁམས་ཀྱི་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་བཞུགས། །ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་རང་ 
ཝཱ ལ་ཚང་། །རྗེ་ཚོགས་འཁོར་གཅིག་མཛད་ན་དེ་ལ་མཛོད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ནྭ་ར་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པའི། དམ་ཚིག་ལས་ནེ་ཇི་བཞིན་པ། །མི་བསྟེན་པ་ནི་ཅེས་པའི་རྩ་ལྟུང་ཡང་ ཙེ་ཆེར་ཚོགས་འཁོར་ 
ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡིན་ཏེ། དམ་པ་དང་པོ་ལས། དམ་ཚིག་རྙེད་ནས་འདོར་བ་གཞན། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། པད་མ་དཀར་པོས། དམ་ཚིག་རྙེད་ནས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདོར་བར་འགྱུར་བ་ནི་གཞན་ཞེས་ 
བྱ་བ་བཅུ་གསུམ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར། འདིའི་སྐབས་སུ་ས་སྐྱ་གྲགས་པའི་མཚན་གྱིས་རྩ་ལྟུང་བཅུ་གསུམ་པའི་ངོ་བོ་ནི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་དུས་སུ་ཤ་ཆེན་ལ་སོགས་པའི་དམ་ 
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༄༅། །ཆིག་གི་རྫས་དང་ཕྲད་པའི་ཚེ་སྒུག་བྲོ་བའམ་མི་གཙང་བ་ལ་སོགས་པའི་བསམ་པས་སྤངས་སམ། ཡང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་བསླབ་པས་བཅིངས་པས་ཆང་འཐུང་བ་དང་། ཕྱི་དྲོའི་ཁ་ཟས་ 
བསྟེན་པའི་ལྟུང་བ་བྱུང་དུ་དོགས་པའི་བསམ་པས་མི་བསྟེན་པའོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་ཚུལ་འཆོས་པས་མི་བསྟེན་པར་ཡང་མཐོང་སྟེ། འདི་དག་ནི་ཆེས་སྨད་པར་བྱ་བའི་གནས་སོ་ཞེས་འཆད་གདའ་བ་ལ། ཁོ་བོའི་ 
ཕ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། འདི་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་གནད་ལེགས་པར་མཁྱེན་པའི་ལེགས་བཤད་གཅིག་བྱུང་སྣང་ཡང་། འདི་པའི་རྗེས་འབྲང་ངོར་པ་ཆེན་པོ་སོགས་ཁ་ཅིག །ཚོགས་འཁོར་གྱི་དུས་དམ་ 
རྫས་བསྟེན་ན་ཉེས་པ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པས་གོས་པར་སྨྲ་བ་ནི། རང་གི་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་བསྐུར་པ་བླ་ན་མེད་པ་བཏབ་པར་མི་འགྲོ་བར་གྱུར་ཅིག །སྤྱིར་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར། རྡོ་རྗེ་འདུས་ཞེས་ 
སོགས་ཕལ་ཆེར་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་སྦྱར་བ་ཅི་ཞེ་ན། སྦྱིརརྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ནི། ཐེག་པ་འོག་མ་འོག་མ་དག་ནི་བླ་དང་བཅས་པའི་ཐེག་པ་ཡིན་ལ། འདིའི་གོང་ལ་ཐེག་པ་གཞན་མེད་པ་དང་། ཐེག་པ་འདིའི་ 


གྲུབ་པ་ལས་ཉམས་པ་མེད་པས་མི་འགྱུར་བ་ཉིད་དུ་གྱུར་པས་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་དུ་ནི་སྐབས་ཐོབ་ཀྱིས་འགྱུར་བ་མཐོང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྟོན་པའི་ཆ་ 


ནས་དང་། རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ནི་རྡོ་རྗེའི་སྔོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ལས་ཉམས་པའི་ཉེས་ཅན་སྐྱེ་བའི་ཆ་ནས་དང་། རྗོ་རྗེའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་ནི། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དུས་ 


༤ འདོད། །ཅེས་པ་ལྟ་བུའིརྡོ་རྗེ་ནི། མི་ཤིགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་བཅས་སུ་སྣང་བའི་ཆ་ནས་འཇོག་པ་སོགས་སྐབས་ཐོབ་མཐའ་ཡས་པས་ཤེས་པར་ བྱའཾ།། །།རྡོ་རྡེའི་གསུང་། གནས་ལུགས་འགའ་ ÷ 


ཞིག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་སྦས། །ཞེས་པ་ནི་ཆགས་བྲལ་གྱི་ལམ་ལ་མོས་པའི་གདུལ་བྱ་ཐུན་མོང་བས་རྟོགས་བྱའི་གནས་ཡུགས་འགའ་ཞིག་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མ་སྔུས་པར་དེ་དག་ལའང་ 
བསྟན་ལ། དེ་དག་གི་རྟོགས་པར་ཡང་མི་ནུས་ཤིང་། དེ་དག་ལ་བསྟན་ན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བས་ཆོས་སྤོང་བའི་ཉེན་དུ་འགྱུར་བའི་གསང་ཆེན་གྱི་གནས་ཡུགས་འགའ་ཞིག་ནེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཡུགས་དེ་ར་སྦས་པར་ 
མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས། ཕྱི་ནང་ཉན་ཐོས་སྤྱོད་ཡུལ་མིན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་རབ་གསང་བ། །ལུས་སེམས་ནང་གི་བདག་ཉིད་བཤད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ 


1£89>®1 ཧུ་ཚྩོ 


༧ ༄༅། །བསྟན་བྱའི་གདུལ་བྱ་ལའང་བླ་མེད་ཀྱི་གསང་བའི་བརྗོད་བྱའི་གནས་ལུགས་འགའ་ཞིག་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་སྦས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་སྔ་མ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འོ་ན་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་གྱི་རང་ 
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ལམ་གྱི་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བླ་ན་མེད་པ་དེ་ཐོབ་པར་ནུས་སམ་ཞེ་ན། འདི་ལ་ཁོ་བོའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ ་ཁ་ཅིག་གི་གསུང་གིས་ཐོབ་པར་ ནུས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་རས་ བྲིས་ བླང་ 
སྟེ་། རྨ་བྱའི་གདན་ལ་དེ་འདུག་ནས། ཡུད་ཙམ་གྱིས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གནོན་པར་འགྱུར་རོ། །རིག་པ་འཛིན་པའི་འཁོ ར་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དང་ ལྡན་པའི་རིག་ པ་འཛིན་པའི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བར་ 
འགྱུར་རོ། །བར་གྱི་བསྐལ་པ་ དྲུག་ཅུ་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟ ར་འདོད་པར་འགྲོ་ཞིང་སྤྱོད་པ ར་འགྱུར་རོ། །འགྲོ་བ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་ ། ལྷའི་ཕུན་སུམ་ཚོཿ གས་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་ 
པ་འཇམ་དཔལ་མངོན་སུམ་མཐོང་ཞིང་དེ་ཉིད་དེའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེའི་མཐར་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པར་ འགྱུར་ཞེས་དང་། རྣམ་ སྣང་མངོན་བྱང་ གི་ རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


- ' སྟི་ས་༡--།* *༡༩་༈༥ཿ ད་ང རི་འ =» པ ང་ཉ * བདང" 2 ༡ ༡༧ ༧? ཀང * ༧ ཤག " ༡༤ བབ "དོ ༡ སྲ (༢ ༡"་༈ 2 ' ༡ ༡༥ ཀུབ ༡༥།༧ ༢༥༨༧༡༩ ༡ ༢༤ ་ཚོ་གས་པར་འཚརང་རྒ་བའར་ ༨ "༥ ༈' ཁེ ཀཀ སང་།" * ¥ “༥ ༡, ཅི 
དཔའ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་སྤྱད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འ, རྒྱ་པར་འགྱུར་ར། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ལམ 
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ཚེ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་དང་། གལ་ཏེ་ཚེ་གཅིག་ལ་མ་ཐོབ་ནའང་བྱ་སྤྱོད་ཀྱིས་མི་ཚེ་དྲུག་ཅུ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་མི་ཚེ་བཅུ་དྲུག་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་རང་བྱུང་གིས། 
་མི་ཆེ་དྲུག་ཅུ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་མི་ཚེ་བཅུ་དྲུག་ཡིན། །བླ་ན་མེད་པ་ཚེ་གཅིག་གིས། །བརྩོན་ལྡན་ངེས་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས་ཀྱང་ཤེས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཡང་། ཁོ་བོའི་ཕ་རས་པ་ 
་པོའི་ཞལ་ནས། བྱ་སྦྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་ཚེ་གཅིག་འཚང་རྒྱ་བར་གསུངས་པ་ནི། བྱ་སྤྱོད་རང་ལམ་གྱི་མྱུར་ལམ་གྱིས་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་ཚེ་གཅིག་ལ་འགྲུབ་པའམ། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རང་ 
ལམ་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བརྒྱད་དང་། ལྷག་པར་ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པར་འགྲུབ་པར་བྱས་པའི་རྟེན་ལ་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་བསྒོམས་ནས་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། མི་ཚེ་དྲུག་ཅུ་ 
ལ་སོགས་པའི་མཐར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བཤད་པ་ནི་བྱ་སྦྱོད་སོགས་ཀྱི་རང་ལམ་ནས་མི་ཚེ་དྲུག་ཅུའི་བར་གྱི་ཐུན་མོང་བའི་ས་བཅུ་དང་། སྔགས་ལམ་ཅེ་རིགས་བཀྲོད་ནས་མི་ཚེ་དྲུག་པའི་རྟེན་དེ་ལ་བླ་མེད་ 
དུ་ཞུགས་ནས་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་གོ་ཆོད་པོ་དེ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་ལུགས་ཀྱི་ས་ལམ་བགྲོད་ནས་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་གོ་ཆོད་པོ་ཐོབ་པ་ལ། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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༄༅། །བཞི་ལ་སྣུ་བཞི་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་མ་བསྒྲིགས་པར་ཕྱིའི་ཕུང་ཁམས་རགས་པ་ལྟར་བསྐྱེད་ནས་བཟླས་སྒོམ་བསགས་སྦྱང་ཙམ་གྱིས་དེར་མི་འགྲུབ་བོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་ངེས་པའི 
དོན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འོ་ན་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་རང་དུ་མ་སྦས་པས་གསལ་བར་བཤད་དམ་ཞེ་ན། དེར་ཡང་སྐལ་བ་མེད་པ་དག་གིས་རང་གར་ཤེས་པར་གྱུར་ན་སྡིག་པ་མི་ཟད་པ་བསགས་ཀྱི་དོགས་ནས་རྡོ་རྡེ་ 
སློབ་དཔོན་གྱི་མན་ངག་གིས་གསལ་བར་དགྲོལ་དགོས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མི་གསལ་བར་ཆེས་ཆེས་སུ་སྦས་ཏེ་བསྟན་པ་ཉིད་གཙོ་ཆེར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་དུ་དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ཅིའི་ 


ཕྱིར་ཞེ་ན ། འཕགས་པའི་ཡུལ་འདིར་མ་འོངས་པ་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་རྫས་ལ་བརྐམས་པ་དག ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། ཕྱུག་པོའི་རྫས་ཀྱིས་མངོན་པར་ཁེངས་ པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱིམ་དུ་སོང་ནས་ རྫས་ཀྱི་དོན་དུ་ཆོས་ 
འཚོང་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། རྫས་ལ་ཆགས་པས་སྐ ལ་བ་དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་ འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ པའི་དབང་སྟེར་བར་འགྱུར་ བ་དང། རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་མན་ ངག་ག ཞུག་པ་ཕྱི་ནས་བླ་ 


མར་འགྱུར་བ་དང་། རྫས་ཀྱི་དམན་པ་མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་སྤངས་ཤིང་སེམས་ཅན་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་མི་སྟེར་བར 
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བབ ཕེ་ཤེས་དེ ་ཉིད་བཞི་པ ་སྟེ་དེ་ ཡང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེ ་ཞེས་པའི་ སྒྲས་རྒྱུ་དང་འབྲས་ བུ་དབྱེ་ པ་ མེད་པར་བཅོམ་ལྡན ་འདས་ ཀྱི་གསུངས་སོ་ ཞེས་གསུམ་ པའི་ཡེ་ ་ཤེས་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཡེ ཤེས་ སུ་སྨྲ་ང པར་ འགྱུར་བ་ དང་། 


འཕགས་ པའི་ཡུལ་ གང་དུ་མཁས་པ པའི་མངོན་པར་ཁེངས་པས་ སྭ་གིགས ་བམ་ མཐོང་ནས་ དབང་བསྐུར་མེད་པར་རྡོ་རྡེ་ ཐེག་ཿ པ་སྟོན་པ་པོ་ བྱེད་ཊ པར་ ང་འགྱུར་ བ་དེའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་མ་འོངས་པའི་དུས་ཀྱི་གདུག་པའི་ 
སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་པ་གཟིགས་ནས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ རྒྱུད་དང་རྒྱུད་གཞན་ཐམས་ཅད་དུ་བཞི་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གསལ་པོར་མ་མཛད་དེ་རྩ་བའི་ 'རྒྱུད་དང་། བསྡུས་པའི་ 


གིས སི 


ཤ །འགྱུར་བ་དང་། དྲེ་ནམས་° ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ བསྐྱེད་པ པར་འགྱུར་བ་དང་། རྫས་ཀྱི་དབང་གིས་གདུག་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ ཚིག་ རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པར་ འགྱུར་ང བ་དང་། ། གཞན་ རྡོ་རྗེའེ་ འི་ཚིག་ མི་ 
£; ༡ ཤིས་པ་ཕན་ཚུན་རྩོད་པ བྱེད་ པར་འགྱུར་བ་དང། མཁས་པའི་མངོན་པར་ ཁེངས་པས རྒྱུད ཀྱི་དོན་མི ་མི ཤིས་པ་ རྣམས་ཀྱང་ རྒྱུད ཀི་རྒྱས་ 'འགྲེལ་ པ་བྱེད་ པར་འགྱུར་བ་དང་། འདུད་ ཀྱི་ རིས་རྣམས་སེམས་ཅན་གྱི གྱི་བླ་ 
༤ མར་གྱུར་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ ཏུ་སྟོན་ ་པར་ འགྱུར་བ་ དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ་གཉིས་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བར་བྱིས་པའི་བློ་ ་ཅན་རྣམས་ལ་ སྟོན་པར་ ང་འགྱུར་ བ་དང་། གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ 
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༧ | ༄༅། །རྒྱུད་རྣམས་སུ་བཞི་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པ་དུ་བ་ལ་སོགས་ལམ་ཤིན་ཏུ་སྦས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྣམས་སུ་རྒྱུད་དོན་ཇི་ལྟར་སྦས་ཞེ་ན། ཡིག་ 
དོན་གྱི་བཤད་པ་རེ་ལའང་། སྦས་དོན་དང་མཐར་ཐུག་པའི་དོན་མི་འདྲ་བ་མང་པོ་དངོས་ཤུགས་ཅི་རིགས་པར་སྦས་པ་དང་། དེའང་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ཉིད་སྦས་དོན་དུ་བསྟུན་པ་ 
སྦས་པ་ལ་སོགས་པའི་མུར་ཡང་ཡོད་ལ། མདོར་ན་བརྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་གཅིག་ལའང་བརྗོད་བྱའི་དོན་དུ་མ་སྦས་པ་དང་། བརྗོད་བྱའི་དོན་གཅིག་ལའང་བརྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་དུ་མས་འཆད་ཚུལ་སོགས་སྦས་པ་་ 
སྟེ། སྦས་པའི་ཟབ་གསང་གི་གནད་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་དཀའ་བ་ནི་སྐལ་བ་དངལྡན་པའི་བློ་གྲོས་ཟབ་ཅིང་རྣོ་བ་དག་གིས་ནི་ལྟ་དང་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་དག་གི་བཀའ་དྲིན་ལས། སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་དོན་ཐམས་ཅད་བདེ་ 
བླག་ཏུ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་སྐད་ཅིག་ལ། །ཆོས་ཀུན་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་འཆང་། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར་གནས་ཡུགས་སྦེད་དགོས་པའི་ 


ཆི 
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ཌཱ རྒྱུ་མཚན་ཕྱི་རོལ་པའི་རྒོལ་བ་ངན་པས་རྗི་བར་མི་འགྱུར་བ་དང་། སྐྱོབ་པ་ཉིད་གཡེ་ཆུང་རི་ཁྲོད་དུ་རྟོགས་པ་མ་འཁྲུངས་པའི་གོང་དུ་རྒྱུད་ཚིག་གཅིག་ཀྱང་མ་གསན་ཞེས་བྲིས་གདའ་བ་ནི་མི་ཤེས་པ་གཅིག་ 
ཱེ གིས་བཅུག་པར་ཟད་དེ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ཡིན་ན་རྒོལ་བ་གང་གིའང་བརྫི་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མི་འཇིགས་པའི་སེང་གེའི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སྐྱོབ་པས་གཡེ་ཆུང་ 
- རི་ཁྲོད་དུ་རྟོགས་པ་འཁྲུངས་པའི་ཚུལ་མ་བསྟན་པའི་གོང་དུ་བདེ་གཤེགས་ཕག་མོ་གྲུའི་དྲུང་དུ་གསང་སྔགས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། རྒྱུད་བཤད་ལུང་མན་ངག་མཐའ་ཡས་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་ ༦ 
༡ གསན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་མི་ཤེས་པ་ཁ་ཅིག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་ལྟོས་མི་དགོས་སོ་ཞེས་འདོད་ནས་སྙོབ་པས་རྟོགས་པ་མ་སྐྱེས་པའི་གོང་དུ་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག་གཅིག་ “ཾ 
ཀྱང་གསན་མ་མྱོང་བ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཀོད་པར་བྱེད་པའང་མཐོང་མོད། འོ་ན་སྐྱོབ་པས་རྒྱུད་ཚིག་གཅིག་ཙམ་ཡང་མ་ཐོས་པར་ཕྱག་ཆེན་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་དེ་གང་ཡིན་ཞེས་འདྲི་བ་ལ་རྗེ་བླ་མ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་ལ། 
མོས་གུས་ཁོ་ན་བྱས་པས་སྐྱོབ་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཕྱག་ཆེན་གྱི་རྟོགས་པ་རང་ཤུགས་ཀྱིས་ཀློང་བརྡོལ་བའོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི། འོ་ན་དེ་དག་དཔོན་སློབ་དུ་འཇོག་བྱེད་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཕྱག་ཆེན་གྱི་ 
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༄༅། །རྟོགས་པ་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་བླ་མར་འཇོག་པ་ལ། རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་ལས། སྐྱོབ་པས་ནི། རྗེ་བདེ་གཤེགས་ལ་རྟོགས་པ་མ་སྐྱེས་པའི་གོང་ 
དུ་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག་གཅིག་ཀྱང་མ་གསན་པའི་ཕྱིར། རྗེ་ཕག་གླུ་སྐྱོབ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བླ་མར་ཡང་འོང་ས་མེད་པའི་ཕྱིར། འདི་ལྟར་སྨྲ་བ་ནི། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་བསྟན་པ་ལ་དད་པས་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ཆ་ 
ནས་ནི་ལེགས་པར་འགྲུབ་མོད་ཀྱང་། ཚུལ་འདི་ལྟར་སྨྲ་བའི་ཆ་ནས་ནི་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྐུར་བ་མི་ཟད་པར་བཏབ་སྣང་བས་བག་ཡོད་པར་གྱིས་ཤིག། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། འདུག་ཚུལ་དང་ལས་ 
› འགའ་ཞེག་ནི་སྨན་ཟབ་ཞེས་འབྱུང་བ་ཡང་དག་པར་བཏོན་ན། རྡོ་རྗེའི་ལུས་འཚོ་ཐབས་འགའ་ཞིག་སྨན་སྦྱོར་ཟབ་པའང་ཡོད་དོ་ཞེས་ལེགས་སོ། །དེ་ལ་ཞི་བྱེད་པ་དངགཅོད་ཡུལ་བ་ཁ་ཅིག །ན་ཚ་ལ་སོགས་ 
གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་གྲོལ་ན། དེར་འཛིན་གྱི་ཞེན་པ་གྲོལ་བ་བདེན་ཡང་ན་ཚ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མི་གྲོལ་བས། དེ་གྲོལ་བ་ལ་སྨན་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ་གཞན་ཡང་བརྟེན་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་ཐུབ་ཆེན་ 
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ཆོ: ་རྗེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དག་ལ། ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་ལུས་འཚེ་ཆེད་དུ་སྨན་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ཐེག་དམན་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་དང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་སྡེ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་པ་ཉིད་ལྷག་ 
ར་བསྟེན་ན་ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་ལས་ཉེས་པ་སྐྱེ་བའི་སྐབས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ལྷག་པར་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལས། ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པར་བྱེད་པ་ལ། སྨན་རིལ་བུ་སྒྲབ་པ་དང་བསྟེན་པའང་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཡོད་ 
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༡ ༄༅། །གྱུར་ པའི་སྨན་རོ་ ་དྲུག་ གི་ནུས་ པྲས་ ས་གསོ སོ་དགོས་པ་ནི་ཀུན་རྫོ་བ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ གྱི་ཆེ་བ་ཡིན་ལ། འདིའི་སྨན་དུ་གྱུར་པའི་རོ་དྲུག་པ་ནུས་པ་ཆེ་ཤོས་ ཕྱི་དང་ནང་ ང་བདད་རྩི 
ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དུས་ ཀྱི་ལཁོར་ལོ་ལས། རོའི རོའི་རྫས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ '་བཤད་པ་དང་། རོ ། རོའི རྫས 'དང་རོ་ཆེན་པོ་ཡེ་ པག བཆོག་ ི་ོ ར་ལོ ་ཕོ་ གས 
¦ ཁསྔགས་ནས་འཁོར་རྩའི་ནད་འཇོམས་པ་ལ་དགོངས་ཞེས་བདག་གི་ཕ་རས་པ་ཆེན་པོ་ནས ་གསུངས་སོ།། །རྡོ རྡོ་རྗེའེ་གསུང་། གཞན་ གྱི མི་ཟབ་པ་ འདིར་ཟ ཟབ་ཅེས་བྱ་བ་ནི། སྤྱི སྤྱིར་ཟཿ ཟབ་པར་འཇོག་པ་ལ། 
བསྒྲབ་བྱ་ བ་རྒྱ་ཆེས་ནས་གཏིང་དཔོག་ད དཀའ་བས་ ཟབ་པ་ དང་། ། སྒྲབ་བྱེད་ཆེ ཆེས་མཁས་པས་ སྒྲབ་ བྱེད་ ད་གཞན་ ལས་འཕྲུལ་ཆེས་པས་ཟབ་པ་ གཉིས་ ལས། འདིར་ནི ནི་ཕྱི་མའི ་དབང་དུ་བྱས་པ ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་བོ་ བོད་། ཁ་ 
ཅིག ༈སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ པ་ དང་བྱང་སྡོམ་ནི' ་འཚང་རྒྱ་བྱེད་ ཀྱི་ཐབས་ ཟབ་མོ་མིན ན་པས་སྔགས་ སྡོམ་ཁོ་ ་ན་ཐབས་ཟབ་པས། སྡོམ་པ་འོག་མ་ གཉིས་ཡེ་ རཱ ་ལྡན་ ཀྱང་ སླའི། སྔགས་སྡོམ་ཁོ་ན་ ལྡན་ཏ པས་ཆོག་ གོ་ཟེར་ 
བ་ལ། ཞལ་སྔ་ནས། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཡིན་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཁོ་ནས་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ན་སོ་ཐར་ གྱི་སྡོམ་ པ་མ་ཡིན་པ་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡིན་ན་མདོ་སྡེའི་ལུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཁོ་ནས་མ་ 
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ཤ03: 


བ་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་པར་འདོད་པ་ནི། ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མ་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཞིག་འཛིན་ཕྱིན་ཆད་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་པའི་ཆོ་ག་ཉིད་ལས་སྡོམ་པ་གསུམ་ག་ 
ལེན་ཞིང་སྐྱེ་བའངཡིན་ཏེ། དེ་ལ་འཇུག་པ་སྟ་གོན་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་ཐུན་མོང་བའི་སྐྱབས་སེམས་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་སོ་ཐར་དང་བྱང་སེམས་སྡོམ་པ་སྐྱེས་པའང་ཡོད་མོད་ཀྱི། ཐུན་མོང་མིན་པ་ནི། 
ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་བསད་མི་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་བླང་མི་བྱ། །རྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་སྨྲ་མི་བྱ། །ཕ་རོལ་བུད་མེད་བསྟེན་མི་བྱ། །ཕུང་ཁྲོལ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ ། །ཆང་ནི་རྣམ་པར་སྤང་བར་བྱ། །སེམས་ཅན་ 
འདུལ་ཕྱིར་མ་གཏོགས་པ། །བྱ་བ་མིན་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་། །ཞེས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལེན་ཅིང་ཐོབ་པ་དང། མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བྱ། །མ་སྒྲོལ་བ་རྣམས་སྒྲོལ་བར་བྱ། །དབུགས་མ་བྱུང་རྣམས་ 
དབུགས་དབྱུང་བྱ། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཞེས་པས། སྨོན་སྡོམ་ལེན་ཅིང་ཐོབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་པ། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེ་བགྱིས་ནས། །ཅེས་པས་འཇུག་སྡོམ་ལེན་ 
ཅིང་ཐོབ་པའང་ཡོད་ལ། ལྷག་མས་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡོམ་པ་ལེན་ཅིང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཆོ་ག་ལུགས་གང་གིས་བླངས་ཀྱང་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་ལས་ 
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༧ ༄༅། །ལོག་པ་དང་། བྱང་སྡོམ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བླ་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པའི་གཞན་ཕན་གཞི་བཅས་སྒྲབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་དང་མི་ལྡན་ན་སྔགས་ ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ 
ཏེ་ སྔགས་སྡོམ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མདོ་ལུགས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཆེས་མྱུར་བར་སངས་རྒྱས་སུ་འཇོག་པར་ཁས་ལེན་པའི་སྡོམ་པ་ལེན་ཅིང་དམ་ཚིག་སྐྱོང་བར་བྱེད་པའི་ 
ཕྱིར གཞན་གྱི་མི་ཟབ་པར་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འདིར་ལམ་མུར་མགྱོགས་ཀྱི་བྱེད་པའི་སྐབས་སུ་རྣོ་ཟབ་ཏུ་མེད་མི་རུང་དུ་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་བྱང་སྡོམ་ཡང་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མེད་པར་ཡན་གར་ཡོད་ 
པ་མིན་ཏེ་གཞན་ཕན་གཞི་བཅས་སྲ་སྒྲུབ་ན་གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་ལས་མི་ལོག་པ་དོན་གྱི་དཀའ་མེད་པའི་ཕྱིར། སྡོམ་གསུམ་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། དེས་ཇི་སྐད་བསྟན་པའི་སོ་ཐར་དང་མཐུན་པར་བྱའོ། 
འོད་སྲུང་གང་དག་སོ་སོ་ཐར་པ་དང་མི་མཐུན་པར་བྱ་བར་སེམས་པ་དེ་དག་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་དང་མི་འཇིགས་པ་དང་མི་མཐུན་པར་བྱ་བར་སེམས་པའོ། །གང་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་དང་མི་ 
འཇིགས་པ་དང་མི་མཐུན་པར་བྱ་བ་སེམས་པ་དེ་དག་ནི་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་དང་མི་མཐུན་པར་བྱ་བར་སེམས་པ་སྟེ། དེའི་རྣམ་པར་ 
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༈ སྨིན་པས་ནི་སྟོ། སྟོང་གསུམ 'ཧྱི ཀྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི ་པོའི་འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི ཇི་སྟེད་པས་སེམས་ཅན་དམྱལ་ བའི འེ་སྡུག་ བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་མྱོང་བའི་ཚོར་བ་ དེའི་བརྒྱའི་ ཆར་ཡང་ ང་ཉེ་ བར་མི་འགྲོ །སྟོང་ དང་བརྒྱ་ 
ང་དང་བྱེ་བ་ བརྒྱ་སྟོང་དང་གྲངས 'དང་ཆ་དང་བགྲང་བ་དང་དཔེ་ དང་རྒྱུར་ ཡང་མི་ཕོ། ཕོད་དོ། །སྡུག་བསྔལ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་འདི་དག་ ཡོངས་སུ་སྤང་བར་ འདོད་པས་དགེ་སྙོང་གི་ སྤྱོད་པ་ འདི་ལྟ་ བུ་དེ་དག་ 
| དཔག་ཚད་སྟོང་བས་ཀྱང་རིང་དུ་ཡོངས་སུ་ སྤང་བར་ བྱ་སྟེ། བཟླླས་པའི་ སྒྲ་ཡང་ ཡོངས་ སུ་སྤང་བར་ བྱ་ན་བལྟ་བ་དང་ཉན་པ་ལྟ ཅིི་སྒོ་ སྒོས་ཏེ་དེ ་དག་ ཡོངས་སུ་སྤང་བར་ བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། ཁུད་༔ པར་སྔགས་ ཀྱི་ 

སྡོམ་པ་ལ་ནི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ ་ཅིས་ཀྱང་ཡར་ལྡན་ དུ་འབྲལ་ མི་རུང་བ་ཡོད་དགོས་ཏེ། སོ་ཐར་གྱི་སྔོམ་པ་ནི། མིང་ཇི་སྐད་ དུ་བཏགས་ཀྱང་། དོན་འཁོར་བར་ སྐྱེ་བའི ལས་ཉོན་ལས་སོ་སོར་ཐར་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ 
ཐིམ་པ་ དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཊ མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ གཞན་དོན་དང་། ། རང་གི་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ པའི་ཆེད་དུ་བུད་མེད་བསྟེན་པ་ལ་སོགས་པ་ཞིག་ཡོད་ པས་དེའི་ཚེ་སོ་ ཐར་ གི་སྡོམ པ་གཏོང་ངམ་ཞེ་ན་ 
མི་གཏོང་སྟེ། སོ་ཐར་ གྱི་སྡོམ་པ་ ནི་འཁོར་བར་ སྐྱེ་བའི་ལས་ཉོན ་ལས་ཐར་བྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡི ཡན་པས་དེ དེ་ལྟར་བསྟེན་ པས ། འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་ལས་ཉོན་ ་ལས་ཐར་བྱེད་ཀྱི་ ཀྱི་སྡོམ་པ་ མི་ གཏོང་ཞིང་། ། དེས་སླར་ཚྱུར་ 


-‡ ཏྟ = 


]£8=®¡) = 5889 


ཟེ 


ཡུ རི 


༄༅། །དུ་མྱང་འདས ཐོབ་བྱེད་ ཀྱི་རྒྱུར་ ཡང་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། འོ་ན་ ཐེག་ དམན་ནས་ བུད་མེད་ བསྟེན ་པས་སོ་ཐར་ གྱི་སྡོམ་པ་ གཏོང་བར་ བཤད་པ་མ་ མ་ཡིན ནམ་ ཞེ་ ན། ། བཤད་ མོད། དེར་ནི་གོཿ གོང་ མའི་ ཕན་ 

ཡོན ་མེད་པར་ འོག་མ མའི་ཉེ ་ཉེས་དམིགས་ རང་སོར་ གནས་པས་སོ་ཐར་ གྱི་སྡོམ་ པ་གཏོང་བ་ ཡིན་ ་ལ ། འདིར་ནི་གོང་མའི་ཕན་ཡོན་གྱིས་འོག་མའི་ཉེས་པ་ ་ས་ སྟོང་དུ་ལོག་ པས་སོ་ཐར་སགྱི་ སྡོམ་ པ་མི་ ་གཏོང་བར་ གྲུབ་ 
བོ། །དེས་ ན ་ཕན་ ཡོན་ཆེན་པོ་དང་མི 'ལྡན་པར་བུད་མེད་ (བསྟེན་པཿ ་པར་མ་ཟད་ འདུལ་ཿ བར་གཏོགས ་པའི་བཅས་པ་ ཀུན་སློང་ཁྱད་ དུ་གསོད་ འདོད་ ཀྱིས་འདས་པར་ བྱས་ན་སྔགས་སྡོམ་ཀྱང་ཉམས་པར་ ་བྱེད་ལ། ལ 

/ སྔགས་སྟོམ 'གཏོང་བ་ ན་ རེ་ཤིག་ སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ 'པའང་ གཏོང་བ་ ཡོད་ དེ། སྔགས་ སྡོམ་ལ ལས་ཉམས་ ན་རྡོ་ རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བ་གང་ ཞིག ། རྡ རྡོ་རྗེ་དམྱལ་ བར་སྐྱེ་ སྐེ་བའི་ ལས་ཅན་ ཡིན་ ན་ལོག་པར་ ལྟ་བའི་ འདགེཿ་ 

གཅོད་ བྱེད་ (ཡིན་ཤས་ ཆེ་བས། དགེ་རྩ་ཆད་པ་ ན་སོ་ སོ་ཐར་ གྱི་སྡོམ་ པ་གཏོང་བ་ ཞིག་ ཀྱང་ཡོད་ཿ པའི་ཕྱིར། སྤྱི །། སྤྱིར་སྔགས་སྡོ སྡོམ 'ཉམས་པས་སོ་ ་ཐར་གྱི་སྡོམ །པ་ གཏོང་བས་མ ཁྱབ་སྟེ། ; རྩ་ལྟུང་བཅུ་ བཞི་ པ་ ལྟ་ བུ་ཉམས་ 

ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ ་ཉམས་པས་མ་ཁྱབ་པ་ལྟ་ བུའོ། །དེས་ན་སྔགས་སྡོཿ སྡོམ་ལ་ གནས་པས་སོ་ ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སྲུང་དགོས་པ་ནི། ནི། དཔུང་བཟང་གི་རྒྱུད་ ལས་ཀྱང་། ཇི་ལྟར་ལོ་ཏོཿ ཏོག་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ ནི། ། །བརྟེན་ 
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ྷ ནས་སྐྱོན་མེད་པར་ནི་སྐྱེ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྟེན་པས་ཆོས་དཀར་མཆོག །སྟིང་རྗེའི་ཆུ་བརླན་པས་ནི་རྣམ་པར་སྐྱེ། །རྒྱལ་བ་ངས་གསུངས་སོ་སོ་ཐར་པ་ཡི། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་བཞག་འདུལ་བ་ 


ཛི མ་ལུས་ལ། །སྔགས་པ་ཁྱིམ་པས་རྟགས་དང་ཆོ་ག་སྤང་། །ལྷག་མ་རྣམས་ནི་ཉམས་སྲུ་བླང་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །སྔགས་སྡོམ་ལ་གནས་པ་དེའང་དོན་གྱི་རབ་བྱུང་ཡིན་ཏེ། ལུས་རབ་ཏུ་མ་བྱུང་ཀྱང་སེམས་རབ་ 
༤ བྱུང་གི་དོན་མཚན་ཉིད་པ་ཚང་བའི་ཕྱིར། སེམས་རབ་བྱུང་ནི་ལུས་རབ་བྱུང་གི་རབ་བྱུང་ལས་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། བུ་མོ་ལུས་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་མ་ཡིན་གྱི། སེམས་རབ་ཏུ་ 
ཌཱ བྱུང་བས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།། །།རྡོ་རྗེའི་གསུང་། མི་ཟབ་པའི་གདམས་ངག་མེད་ན་ཟབ་མོ་རྩ་རླུང་གིས་འཚང་མི་རྒྱ། ཞེས་བྱ་བ་ཡང་འདི་ལྟར་བཏོན་ན་བདེ་སྟེ། དེང་སང་ 
ཀུ བོད་ན་མི་ཟབ་པར་བྱེད་པའི་ལམ་སྔ་མར་མ་བསྐོམས་ན། ཟབ་མོར་གྲགས་པའི་ལམ་བསྒོམས་ཀྱང་རྒྱུད་ལ་མི་སྐྱེ་ཞེས་འདོན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེའང་ཕྱོགས་སྔ་ནི། བོད་འདི་ན་སྔོན་འགྲོ་ འཇུག་པ་སྟ་གོན་ 
2 གྱི་ཆོས་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར། དངོས་གཞི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དང་། བུམ་དབང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་མེད་པར་དབང་གོང་མ་བསྐུར་ནས་རྫོགས་རིམ་འབོགས་ 


ལེ 
༈~ 
པཔ 


ཚེ 


ཁི ཏེ 


༄། །པར་ བྱེད་པ པ་དང་། ། དབང་གོང་མ་ཿ ་ཡང་མི ་བསྐུར་བར་གཏུམ་ཆ ་མོ་དང་ཕོ་ཉའི་ལམ་ནས་ཁྲིད་པར་བྱེད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ དབང་མ་ ཐོབ་ཅིང་རྡོ་ རྗེ་སློབ་ དཔོན་ དུ་འཇོག་ བྱེད གང་ཡང་མ་ 
ཚང་ཞིང་དབང་ བསྐུར་བའི་ འ་ཆེད་ཀྱི ཀྱི་བཟླས་པ་སོགས ་གང་ཡང་སྔོན ་དུ་མ་ སོང་བར་རྡོ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་རབ ་འབྱམས་ བྱེད་པ་ལྟར་ ་སྟོན་ཏེ། ཚུལ་ འདི་ནི ནི་གང་ཟག་གཞན་ གྱིས་བསྒྲབས་ ན་ཉེས་པར་ འགྱུར་ 

ལ། ཁོ་བོ་ཅག་ནི་རྟོགས ་པའི་དབང་ ཕྱུག་གི་ལུགས་ཡིན་པས་སྲོལ་ཐ་ དད་པའོ འོ་ཞེས་ཟེར་བ་དང་། དེར་མ་ཟད་ ད་སྔགས 'རྙིང་མ་བ་ དག་ སྦྱོར་སྒྲོལ་རང་གར་སྦྱོད་པ་དང་། ཨ་ཙ་ར་ དམར་པོ་སྐོར་བྱ་བ་ཐ་མལ་ པའི་ 
འདོད་ཡོན་ལྕུག་ པ་རང་བབས་ སུ་སྤྱོད་པ་དང་། ། ཨ་མ་ན་སི་བ་ཞེས་པ་ཡིད་བྱེད་བཙན་ ཐབས་སུ་བཀག ་ནས་བློ་ ་འདས་ཧ་ཆད་དུ་སྒོམ་པ་ ལ་སྒྲབ་པ་ནན་ཏན་གྱི་སྙིང་པོར་ བྱེད་ང པ་རྣམས་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ ཞལ་སྔ་ 
ནས། སྤྱིར་དབང་ བཞི ་དང་ལམ ་རིམ་པ་ གཉིས་ལྟ་བུལ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཐོབ་བྱེ བྱེད་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཐབས་ལ་ཟབ་པ་ དང་མི་ཟབ་ པར་འཇོག་དཀའ་སྟེ། དབང་ ང་བཞི ་དང་རིམ་པ་གཉིས་ཀ་མ་ཚང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་ 
པར་མི ནུས་ཤིང་། སྨིན་གྲོལ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དངོས་རྒྱུར་སོང་ཡང་། སྨིན་གྲོལ་སྔ་མ་སྔ་མ་སྔོན་དུ་མ་སོང་ན། སྨིན་གྲོལ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་རྒྱུད་ལ་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་བས་བུམ་དབང་དང་བསྐྱེད་རིམ་ 
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ཟླ སྨིན་གྲོལ་མི་ཟབ་པར་ཡང་འགྲུབ་དཀའ་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདིའི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་སྔ་མར། གཞན་གྱི་མི་ཟབ་པ་འདིར་ཟབ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱོགས་གཅིག་འདི་ལྟ་བུ་ལའང་དགོངས་པའི་ཕྱིར། དེའང་ཕྱི་རྡུལ་ཚོན་ 
3 དང་རས་བྲིས་དང་ལུས་རྩའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་བུམ་དབང་ཐོབ་སྟེ། བདག་གཞན་གྱི་ཐུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་བསྐྱེད་རིམ་སྣང་སྟོང་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་ངེས་པའི་ཤེས་པ་གཏིང་མ་ཚུགས་ན། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ 
= གྱི་ལུས་དང་བྷ་ག་ཡི་གེ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། དངས་མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་གི་འགྲོ་འོང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་སྐལ་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་བས། 
2 དེ་ལྟ་བུ་ལ་དབང་གོང་མ་བསྐུར་ཡང་ཐོབ་པར་མི་ནུས་ཤིང་། དེ་མི་ནུས་པ་ལ་བདག་གཞན་གྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྫོགས་རིམ་བདེ་སྟོང་འོད་གསལ་བའི་ངེས་མྱོང་དང་རྟོགས་པ་འཆར་བའི་སྐབས་ཡོད་པར་ 

མ་ཡིན་ནོ། །དེའང་འཁོར་བ་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་རྟོག་གི་རྒྱུ་འབྲས་ལས་གཞན་དུ་མེད་ན། ཡང་དག་མིན་པའི་རྣམ་རྟོག་ལ། ཐ་མལ་དུ་སྣང་ཞེན་གྱི་རྣམ་རྟོག་དང་། འཕོ་བདེ་འགྱུར་མྱོང་གི་རྣམ་ 
རྟོག་གཉིས་ལས། སྨིན་གྲོལ་ཕྱི་མ་དག་གིས་ནི། འཕོ་བདེ་འགྱུར་མྱོང་གི་རྣམ་རྟོག་སྦྱོང་བྱེད་ཡིན་ལ། དེའང་སྨིན་གྲོལ་སྔ་མ་དག་གིས་ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་གྱི་རྣམ་རྟོག་སྦྱང་བར་མ་བྱས་པར་སྨིན་གྲོལ་ཕྱི་མ་དེས་ 


༄༅། །རྟོག་པ་གཉིས་པ་དེ་སྦྱང་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་གྱི་རྟོག་པ་དབྱིངས་སུ་ཞི་ནས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལྷར་སྣང་དུ་མ་ཤར་བར་དུ་ཆགས་ 
སྡང་སོགས་འཕོ་བདེ་འགྱུར་མྱོང་གི་སྒྲིབ་རྟོག་ཕྲ་མོ་དེ་སྤང་བར་བྱེད་ནུས་པ་མ་ཡིན་ལ། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལྟར་སྣང་དུ་ཤར་ཟིན་པ་ན་ནི། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆགས་སྡང་ 
སོགས་འཕོ་བདེ་འགྱུར་རྱོང་གི་སྒྲིབ་རྟོག་སྐྱེ་བའི་གཞི་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་དམིགས་ནས་ཆགས་སྡང་སོགས་ཀྱི་སྒྲིབ་རྟོག་དམིགས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ན་རྟོག་པ་སྔ་མ་སྤངས་པ་ན་ = 
ཕྱི་མ་སྤོང་ནུས་ཤིང་། སྔ་མ་མ་སྤངས་པར་ཕྱི་མ་སྤོང་མི་ནུས་པར་ཡང་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་ཁས་ཆེས་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ནི། ཡ 
རྒྱུད་ལས། རྨོངས་པ་གང་ཞིག་དབང་མེད་པར། །བདག་ནི་དབང་བསྐུར་ཞེས་སྨྲ་བ། །ཇི་སྲིད་སངས་རྒྱས་བཞུགས་ཀྱི་བར། །སློབ་མར་བཅས་ཏེ་དམྱལ་བར་འགྲོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་བཀའ་འགྲེལ་ཡེ་ཤེས་ 


༥ 


ལྡན་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར་དམྱལ་བར་གནས་པར་ས་ར་ཧས་བཤད་པ་དང་། མི་འཇིགས་པའི་ག ཞུང་འགྲེལ་ལས། དམྱལ་བ་དེ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་གནས་པར་ཨ་ བྷྱས་བཤད་པ་ 


5 ‰ 


1299:281 ཌྷེ 


ལ་སོགས་ཏེ་བཀའ་བསྟན་བཅོས་རབ་འབྱམས་ནས་ཉེས་དམིགས་མཐའ་ཡས་པར་བཤད་དོ། །སྤྱིར་ཡང་སྨིན་གྲོལ་སྔ་མ་ཆེ་རབས་སྔོན་ནས་སོང་ཟིན་པ། འདིར་སྨིན་གྲོལ་ཕྱི་མ་ཉིད་ནས་འཇུག་ཆོག་པའི་ 
» ལས་འཕྲོ་ཅན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་སོ་སྟམ་ན་ནི། དེ་ལྟ་བུ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཞིག་དགོས་ཀྱི། དེ་ལྟ་མིན་པར་ཆོས་ལ་གཟུ་ཡུམ་གྱི་རང་དབང་དུ་སྤྱོད་པ་ 


དག་གིས་ནི་ག་ལ་རུང་། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དུ་མི་འགྱུར་ན། རྩ་རླུང་སྐོམ་པ་སོགས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་གཏིང་དཔག་པར་དཀའ་བའི་ཆོས་མ་ཡིན་ཏེ། མུ་སྟེགས་བྱེད་རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར་མཐའ་ཡས་ 
པའི་སྒོ་ནས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ཡང་སྟོན་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྗེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པའི་བཞེད་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཆ་མ་འཚལ་བཞིན་དུ། ཆོས་རྗེ་ 
ས་པང་པས། གསང་སྔགས་ཀྱི་ནི་དབང་བསྐུར་བ། །མེད་ཀྱང་གསང་སྔགས་སྒོམ་རུང་ཟེར། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཀག་པས་ན། །འདི་ཡང་གནད་རྣམས་བཅོས་པར་དོགས། །གསང་སྔགས་ལམ་གྱི་མཆོག་ 
གྱུར་པ། །རིམ་གཉིས་ཚུལ་བཞིན་མི་སྒོམ་པར། །རང་བཟོའི་གདམས་ངག་དུ་མ་ཡིས། །བླན་པོ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ཐོས། །ཞེས་སྒྲོ་འདོགས་ཀྱི་བསྐུར་འདེབས་མུ་མེད་དུ་མཛད་པ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་ 


578 


„ཨ | ༄༅། 


།བའི་བཤེས་གཉེན་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ ད་པ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ན་རུང་གི །གཞན་དུ་ན་དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་རིང་ལུགས་ཀྱི་རྒྱུན་འཛུགས་པར་འགྱུར་ཡང་དོགས་སོ།། །རྡོ་རྗེའི་ 
གསུང་། བཀའ་དང་འགལ་བའི་ཕྱོང་རྟོག་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ནི་ལོག་རྟོག་ ན་བ་བ་འདིའི་ཕྱོགས་སྔ་ནི། དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར་བཀོད་པ་ལྟར་ཡིན་ཅིང་། དོན་ནི་དེང་སང་ཁ་ཅིག །རང་གི་སེམས་ལ་གཏད་སོ་ 
4 དདེང་ཚུགས་ཤིག་དགོས། གཏད་སོ་གདེང་ཚུགས་གཅིག་མེད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དང་མཐུན་ཡང་ཕན་ཡོན་ཆུང་། གཏད་སོ་གདེང་ཚུགས་ཤིག་ཡོད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དང་གནད་སྐབས་མ་མཐུན་ „ 
4 ཀྱང་ཆོག་གམ་སྐ་སྟེ། ཕུགས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པའང་རྣལ་འབྱོར་པའི་རང་ཉམས་ལས་འདའ་བ་མེད་དོ་ཟེར་རོ། །ཞལ་སྔ་ནས། ཅིའི་བླན་པོ་དག །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣལ་ 
་ འབྱོར་པར་ཁས་འཆེ་བའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་རེ་བ་ནི་ལྷ་དགའ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། ཀྱེ་མ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཡུགས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་ཉན་རང་དབང་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔས་ཀྱང་ 
ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་མེད་དུ་མཁྱེན་པ་དེས་ལེགས་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་སྟོན་པོ་ཡིན་གྱི། ལེགས་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་པོ་ནི་མ་ཡིན་ལ། དེས་ལེགས་པར་འདོམས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཉམས་ 


ཌལ་ 


༣༦༣ 


3 སུ་བསྟར་བ་ལས་བདེ་ལེགས་འབྱུང་བ་ནི་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་བཟློག་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ནོར་བ་དང་ཉམས་ང་བའི་གནས་འབའ་ཞིག་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་པས། ཚུལ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་མིང་འདོགས་ཇི་ལྟར་ 
£) བྱས་ཀྱང་དོན་ལ་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་བྱེད་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །འོ་ན་འགྲོ་མགོན་ཞང་རིན་པོ་ཆེས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་རུང་མ་གསུངས་རུང་། །བསྟན་བཅོས་མཁན་པོས་བཀྲལ་རུང་མ་ 
ཧུ བཀྲལ་རུང་། །གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་རུང་མ་རྟོགས་རུང་། །ང་སྤྲང་བན་ཞང་གིས་འདི་ལྟར་གོ །ཞེས་གསུངས་པས། ཅི་ཞང་རིན་པོ་ཆེའི་གོ་བ་དང་མྱོང་རྟོགས་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དང་འགལ་སྲིད་ 
རྔ པའི་ཚེ། རྱོང་རྟོགས་དེ་ལྟ་བུ་དེ་ལོག་རྟོག་ཏུ་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དང་འགལ་ན་རྩོང་རྟོག་དེ་ལོག་རྟོག་ལས་འོས་ཅི་ཡོད། དེ་ལྟ་ན་ཞང་རིན་པོ་ ཆེས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དང་འགལ་བའི་ 
ཀཱུ མྱོང་རྟོག་རྒྱུད་ལ་ཤར་བར་འཆད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ངེས་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་རྣམས་སུ། སངས་རྒྱས་རྣམས་བྱོན་ཀྱང་རུང་མ་བྱོན་ཀྱང་རུང་། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ནི་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་ལས་གཞན་དུ་གཡོ་བ་མེད་ཅེས་ 

པའི་སྨྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དེ་ཞང་རིན་པོ་ཆེས་མངོན་དུ་མཛད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་མ་གཏོགས། ངའི་རྟོགས་པ་འདི་བཀའ་དང་འགལ་ཀྱང་ཚད་མ་ཡིན་པར་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར།། །རྡོ་ 
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༄༅། །རྡེའི་གསུང་། ། བཀའི་དགོངས་པ་ཐམས་ཅད་འགལ་མེད་དུ་འགྲོ །ཞེས་པ་འདི་ལ། ། བདེ་ བར་གཤེགས་པའི་ བསྟན་པ་ཐམས 'ཅད་ གོང་འོག་ ནང་ མཐུན་ལ་སྔ་མ་སྔ་མའི་ཐེག་པ་ པ་དང་ ལམ་ཐམས་ 
ཅད་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་ཐེག་ པ་དང་ལམ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་བྱེད་དུ་བསྔགས་པ་ཡིན། ཞེས་བྱ་བར་ བོན་ ན་ཤིན་ཏུ་འབྱོར་རོ། །དེ་ཡང་ཕྱོགས་སྔ་ནི། ཁ་ཅིག །ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ ཐེག་ང པ་དང་མངོན་རྟོགས་ འགལ་ 
བར་འདོད་པ་དང་། ཐེག་པ པ་ ཆེན་ ་པོའི་མདོ་ལ ་གྲངས་ངེས་ཀྱི་བརྗོད་ བྱ་ལ་ཚ་གྲང་ལྟར་ འགལ ་བར་ལྟ་བ་དང་། ཐེག་ པཿ ་ལ་ཡང་། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཆགས་བྲལ་དང་ ཆགས་བཅས་ཀྱི་ལམ་དགྲ་ཟུན་ལྟར་གཅིག་ „ = 
ཉམས་ སུ་ལེན ་ཚེ་ གཅིག་ཤོས་སྤོང་བར ་བྱེད་ཅིང་། | གཅིག་ཤོས་ ཉམས་སུ་ལེན་པ་ན་གཅིག་དེ་སྤོང་བར་བྱེད་པའོ། །དེ་ལ་འདིར་ཞལ་སྔ་ནས།  ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་མངོན་རྟོ་ རྟོགས་འགལ་བ་མ་ ཡིན་ཏེ། གང་ཟག་ 
གི་རིས་གཅིག་ དང་པོ་ ་ནས་ཐེག་ ཆེན་ལ་འཇུག་ པ་ཡོད་ཀྱང་། རིས་གཅིག་ དང་པོར་ཐེག་ དམན་དུ་མྱ་ ངན་ ལས་ འདས་ ནས། སླར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས རྡེའི་འོད་ ཟེར་གྱིས་བསྒུལ་ནས་ཐེག་པ་ པ་ཆེན་པོ པོར་འཛུག་ 
པས། ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ སྟེགས་ཉི 'ཉེད་དུ་གྲུབ་ན་ ཐེག་པ་དམན་པ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་ཇི་ལྟར་འགལ་རིགས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ལང་གཤེགས་ལས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་འཁོར་བའི འི་རྒྱ་མཚོར་ 


༈ བྱིང་ཞིང ། ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་དབང་གིས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་སྟེ། མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་སའི་འཆིང་བ་ལས་མ་གྲོ( ལ་ གྱི། ཉོན་མོངས་པ་ཙམ་ལས་གྲོལ་བ་ 
འབའ་ཞིག་གོ ། །མྱ་ངན་ ལས་འདས་པ་མེད་པ ཊན་ ཡང་། མར་མེ་ཤི་བའི་མིང་ཅན ་ཟག་ པ ་མེད་ པའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན ་དང་ལྡན་པ པ་ལས། བསྐལ་ པ་ ཇི་སྲིད པར་ཡང་ ཡོངས་སུ་དག་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀི་ཞིང་དུ་པདྡོའི་ 
ཾ སྲུབས་སུ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཁམས་ལ་གནས་སོ། །དེ་ནས་ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ སོགས་པའི་དེ དེ་བཞིན ན་གཤེགས ་པ་རྣམས་ ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་འོད་ཟེར་ རྣམས་ ཀྱིས་སད་ པར་བྱས་པ་ ཿལས་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཇིན་ ྐྤ 
དེ་ལས་ལངས་ པྲས ་སངས་རྒྱས ་དང་བྱང་ ་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ རྣམས་ཀྱི་ ་འཇིག་ རྟེན ལས་འདས་པ པའི་འཕབྱོར་པ་ མཐོང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་སྐྱེ་བ་ལ་ དབང་བའི་ སྟོབས་ ལས་མི མི་གཡོ་ ་བ་ལ་ སོགས་ པའི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ བཞིན་དུ་སྤྲལ་ པའི་སྐྱེ་བས་གྲོལ་བའི་གནས་སྐབས་ན་དམྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་ སྤྱོད་པ་ལྟར་འགྲོ་བར་འགྲོ་ གྲོ་ཞིང་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་ 
འབྱུང་ལ། ཅི་དེ་དག་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གི་འཁོར་བར་མི་སྐྱེ་ན། འདིར་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་བའི་དོན་གང་ཞེ་ན། དདུང་ཐག་ཆེན་གྱི་ལམ་ནས་པསྭ་རས་སྒྲུབ་པ ལ་ཟག་མེདཀྱེ་ལས་ཀྱིསྐྱེ་བའིན་ 
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༧, ༄༅། །ཅིརང་འཆི་བ་མང་པོ་ལ་འཛིན་པ་ཡོཿ ཡོད་པས། འཁོར་བའི་རྒྱུར་གྱུར་གྱི་ཡང་དག ་མིན་ རྟོག་ གི་བག ་ཉལ་ཕྲ་མོ་ལས་མ་གྲོལ་བས་འཁོར་བའི་ ི་ོ མཚོར་ བྱིང་ཞེས་ བརྗོད་པ་ཡིན་ ཏེ། | དཔལ་ ཕྲེང་སེང་ 
གེའི་ང་རོའི་མདོ་ལས། དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ལ་ ཡང་འཇིགས་ ་པ་ མཆིས་ཏེ། གང་འཇིགས་པའི་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དེ་ རྣམས་ ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཉིད་འ ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
སྐྱེ་བ་ཟད་པ་མ་མཆིས་ཤིང་། དེ་རྣམས ་ལ་སཱང་བར་བྱ་བའི་ཆོས་མང་པོ་ རྣམས ་མཆིས་ལ། གང་རྣམས་མ་སྤངས་ན་མྱ་ངན ་ལས་འདས་པའི འི་དབྱིངས་དང་རིང་ བར་འགྱུར་ བའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ „ 

¡ ལང་གཤེགས 'ལས། ཐེག་པ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ་། །ཐེག་པ་ ཆེན ་པོར་འབྱུང་བས་ན། །སྲིད་པའི་ལམ་གྱིས་ དུབ་ རྣམས་ལ། །ངལ་ བསོའི་ '་དོན་ ཏེ་དེ་ཉི ཉིད་ཿ མིན། ེསའབྱུ་བབ དང་། པད་དཀར་ལས། བ 
དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་བསྟན་པ། །རྣམ་ འདྲེན་རྣམས་ཿ ཀྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྟེ། །ཐེག་པ་གཅིག་སྟེ་གཉིས་སུ་ཡོད་མ་ ཡིན། ། ། །བསྟི་བའི་དོན་ དུ་ཐེག་ པ་གསུམ་བསྟན་ཏོ། ཏོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་ཐེ ཐེག་ 
དམན་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་དང་འགལ་བ་མ་ཡིན་ལ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཐེག་, ཆེས་ཀྱི་ངལམ་ བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་ཡིན་པ་ལ། དམན་ལམ་སྔོན་སོང་གི་གྲངས་མེད་བཞི་འགོར་བར་གཞུང་ 


ི་ཇི།ི་ 


ལོ 


མས་ས འཁིལ 


ལུང་ཁ ཅིག་ནས་ འབྱུང་བའང་། ། ཐེག་ཿ ཆེན་གྱི་ལམ ་སྟེགས་ཉི ་ཉིད་དུ་གྲུབ་ལ། ཉན་ རང་གི་བྱང་ཆེན་ལ ་གཏན གེགས་བྱེ ་བྱེད་པ་ལྟར་གསུངས་པ་ ནི། དང་པོ་ ་ནས་ 'ཐེ་ག་ ཆེན ན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་རིགས 'སད་འགྱུར་ལ། 
བར་དུ་ཐེག་ དམན་ དུ་བློ་ ་འགྱུར་ བའི ་རིགས་ཅན་། ལ། ལྡེམ་ཕོཿ 'པོར་ དགོངས་ཏེ་ ་གསུངས་པའོ། ། ། །དེས་ན ་ཐེག་ དམན་ གྱི་ཐེག་ པའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ནི། ཐེག་ ཆེན་གྱི གྱི་ས་དང་པོ་ ་ནས་ཡོངས་སུུ་རྫོགས ས་པས་ཀྱང་ཐེག་ པ་ཆེ་ 
ཆུང་མི་ ་འགལ་བར་ གྲུབ་སྟེ། ། ཇི་སྐད་ དུ། ཉན ་ཐོས་ ས་དང་ ་རང་སངས་ རྒྱས་ ཀྱིས་ཤེས་པ་ དང་སྤོང་བ་ གང་ཡིན་པ་ དེ་ནི ་ཀྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་མི་ སྐེ་བའི་ཆོ ་ཆོས་ལ་ བཟོད་ པ་ཐོབ་པའི་ བཟོད་ པའོ། །བཟོད་། པ་ དེ ་ཡང་ 
གང་ཞེ་ན། ། སྡུག་བསྔལ་ ཆོས་ཤེས་པའི་ བཟོད་ པའོ། ཞེས་ འབྱུང་བའི འི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་ ཐེག་ པ་ཆེ ་ཆུང་འགལ་ ཏེ། རང་ ང་གཞན་དོན་གཙོ་བོ་ 


འགྲོ་ལྟར་ ར་པའི་ཕྱིར་ ང་། ཐེག་ཆེན་ཐེག་དམན་གྱི་གནོད་བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐེག་དམན་གྱི་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་གི །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་མེད་ན་ཐེག་དམན་ཀྱང་མི 


ར་ཡིད་བྱེད་ཀྱི ཀྱ་བསམ་པ་ འགལ་ བའི་ ཕྱིར་ སྟམ་ ནའང་མ ་ངེས་ ཏེ། འགལ་ 


བཞས་པ་གཏས་སབས་པར་མ་ཟད་མཐར་བུག་ལནཚུནགྱོད་བ་གཞད་བུད་ད་གརཔ་ཞག དགོས་པ་ལས། ཐེག་དམན་ནི་ཐེག་ཆེན་གྱི་གནོད་བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་རྒྱུད་ལ་བསྙེད་པའི་སྔོན་ 
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༄༅། །འབྱུང་བར་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གྲངས་ངེས་ཀྱི་མདོའི་བརྗོད་བྱའང་ཚ་གྲང་ལྟར་འགལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དྲང་བ་དོན་གྱི་བརྗོད་བྱ་ཡང་། ངེས་པའི་དོན་གྱི་བརྗོད་བྱ་ལ་བཀྲི་ 
བའི་ཆེད་དུ་དེ་སྐད་གསུས་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་འབུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་བསྟན་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་དེ་སེམས་ཙམ་པ་སོགས་ཁ་ཅིག་དྲང་དོན་དུ་འཆད་པ་དང་། དབུ་མ་པ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ངེས་དོན་དུ་ 
འཆད་པས། གྲངས་ངེས་ཀྱི་མདོའི་བརྡོད་བྱ་ཚ་གྲང་ལྟར་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་ཡིན་ན། གཞི་གཅིག་ལ། དྲང་ངེས་སོ་སོར་བསྟན་བཅོས་མཁན་ཕོ་རྣམས་ཀྱིས་འགྲེལ་རུང་བར་ག་ལ་འོས། དེར་མ་ཟད་ $ 
དྲང་དོན་གྱི་མདོའི་དངོས་བསྟན་གྱི་བརྗོད་བྱའི་སྦས་དོན་ལ་ངེས་དོན་གྱི་མདོའི་བརྡོད་བྱ་ཆེར་བསྟན་པ་དང་། ངེས་དོན་གྱི་མདོའི་བརྗོད་བྱའི་ཞར་དང་ཤུགས་བསྟན་ལ་དྲང་དོན་གྱི་མདོའི་བརྗོད་བྱ་བསྟན་ ཛུ 
པའང་ཡོད་ཏེ། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་འདི་ཙམ་ལ་ལྟོས་པའི་སྐྱེ་བ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པ་ན་ ཀུན་རྫོ་བ་པ་བརྡོད་བྱར་བྱེད་པ་དྲང་དོན་གྱི་མདོའི་བརྡོད་བྱ་ཡིན་ཡང་། དེའི་ཁོང་དུ་ཀུན་རྫོབ་པའི་སྐྱེ་བ་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ནས། 
ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང་། ངེས་པའི་དོན་དུ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པའི་སྐྱེ་བ་ནི་དོན་དུ་མ་སྐྱེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོབ་སྣང་ཙམ་དུ་སྐྱེ་བ་ལྟར་སྣང་དུ་རུང་བའི་ 


ཀྭ ཕྱིར་ཐ་སྟད་དེ་ལྟར་བྱེད་དོ་ཞེས་དྲང་ངེས་ཀྱི་མདོ་ཐ་དད་པས་ ཀྱང་དེ་གཉིས་ཀ་བརྗོད་བྱ་སྟོན་པ་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ལྷག་པར་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི་ཆགས་བྲལ་དང་ཆགས་བཅས་ཀྱི་ལམ་ 
ཛི གཉིས་འགལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་ལམ་བྱེད་པའི་ཚོགས་ལམ་ནས་བཟུང་། རྒྱུ་ལམ་འབྱེད་པ་རང་ལམ་པས་ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་གྱི་ཐེ ག་པ་ཀུན་གྱི་འབྲས་བུ་ཆགས་བཅས་ཀྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ནི་སྐལ་པ་ 
ཧཾ ཆེས་བཟང་བ་ཉིད་ཡིན་ལ། འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཆགས་བཅས་ཀྱི་ལམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདེ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ཆགས་པ་གོང་དུ་སྤེལ་བའི་ཆེད་དུ་ཁམས་གསུམ་པའི་འདོད་པའི་ཡོན་ 
ཏན་དང་ལོངས་སྤྱོད་བྱ་མཆོད་པར་རོལ་བ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལྟ་མིན་པར་ཁམས་ག སུམ་པའི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པའི་ཆེད་དུ་ཁམས་གསུམ་པའི་ཡོ༔ ན་ཏན་དང་ལོངས་ སྤྱོད་ལ་ཆགས་པ་མི ན་པས་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ 
པས་རྒྱུ་ཆགས་བྲལ་གྱི་ཐེག་པ་སྤོང་བའང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ས་བཅུ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ས་བཅུ་པོ་གཉིས་ལ། ཕར་ཕྱིན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིའང་། གསང་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་ས་དང་ 
བོ་མ་ཐོབ་པའང་ཡོད་དོ་ཞེས་སྨྲ་ན། སམྨྦུ་ཊ་ལས། གནས་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ས་། །དེ་བཞིན་ཉེ་གནས་དྲི་མ་མེད་། །ཞིང་ནི ་འོད་བྱེད་ཤེས་པར་བྱ། །ཉེ་བའི་ཞིང་ནི་འོད་འཕྲོ་ཅན། །མཚན་རྡོ་མངོན་དུ་གྱུར་ 


¡¥ 


-/ 


3 


]%®$®& 


586 


༧ ༄༅། །པ་སྟེ། །ཉེ་བའི་ཚན་རྡོ་སྦྱང་དཀའ་བ། །འདུ་བ་རིང་དུ་སོང་བ་སྟེ། །ཉེ་བའི་འདུ་བ་མི་གཡོ་བ། །དུར་ཁྲོད་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ཏེ། །ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ས་རྣམས་ 
ལ། ༈རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་ཀླུ་ཀློའི་སྐད། །སུ་ལ་སོགས་པར་ཅིས་གསུངས་པ། །ཕྱི་དང་ནང་དུ་ཡང་དག་བསམ། །ཞེས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ས་བཅུ་པོ་གནད་གཅིག་པར་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན་ག་ལ་ཡིན་ 
ཉེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་གནས་ཀྱི་མིང་ཅན་གྱི་ས་དང་པོ་ཐུན་མོང་མིན་པ་དེ་ཐོབ་པ་ན ། ཞར་ལ་ཕ ར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ས་དང་པོ་ཐུན་མོང་བ་རབ་འགའི་མིང་ཅན་དེ་ཡ ང་རྒྱལ་པོ་དབང་དུ་འདུ་བ་ན་འབངས་ ཞར་ལ་ 
འདུ་བ་ལྟ་བུ་དབང་གི་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། ས་ལྷག་མ་རྣམས་ལའང་དེ་ལྟར་སྦྱར་ཏེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་ནའང་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ས་དང་པོ་ཐོབ་པ་ན་ཕྱི་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་ས་དང་པོ་ཐོབ་པ་ཆེས་གསལ་བར་ 
བསྟན་པ་ནི། ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའི་ས་རྣམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་ཀླ་ཀློའི་སྐད། །སུ་ལ་སོགས་པ་ཅི་གསུངས་པ། །ཕྱི་དང་ནང་དུ་ཡང་དག་བསམ། །ཞེས་འབྱུང་བས་ཀྱང་གསལ་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟ་ 
བུའི་གནད་ནི་ཕ་རས་པ་ཆེན་པོ་ལྟ་ཐུས་མཁྱེན་པར་ཟད་ཀྱི། ཁ་ཅིག་ལུགས་ལྟར་གནས་ལ་སོགས་པ་ཞི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྒྱུ་ལ་མིང་དུ་བཏགས་པ་དང་། རབ་དགའ་སོགས་ནི་ཐུན་མོང་བ་རྟོགས་པའི་འབྲས་ 
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འགྲོ་བ་ལས། ཞོག་མ་རྣམས་གཏོང་བ་མ་ཡིན་མོ། ད། འོན་ཀྱང་མཐོང་བ་དང་སྙོམ་པའི་ལམ་གྱི་རང་ལམ་གྱི་ལམ་བདེན་ལྟ་བུ་གཉེན་པོས་བྱ་བ་བྱས་ཟིན་པ་ནི། བྱས་ཟིན་ནས་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
རྫ ལམ་བདེན་ཡང་མི་སློབ་པར་གཟིང་ལྟར་དོར་བྱར་བཤད་པའི་སྐབས་ཀྱང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་གོང་འོག་ནང་མི་མཐུན་ཏེ། བྱ་སྤྱོད་དུ་སྱིར་དཀའ་ཐུབ་དང་། ཁྱད་པར་ཤ་ཆང་ 
བུ སོགས་མི་གཙང་བའི་གནས་སུ་རུང་བའི་ལོངས་སྦྱོད་དུ་མ་གསུངས་པས་ལོངས་སྐྱོད་བྱར་བཀག་པ་དང་། བླ་མེད་དུ། ཇི་འདོད་པར་ཚིམ་པར་ལོངས་སྦྱོད་པར་བྱ་བ་དང་། ཤ་ཆང་སོགས་གཙང་སྦྲ་ཅན་གྱི་ 
༧༡ ལོངས་སྤྱོད་བྱ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལའང་། ལས་དང་པོ་པའི་ཀུན་སྤྱོད་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ལ་བྱ་བ་ཡིན་མིན་ཐམས་ཅད་སྤྱོད་མི་ཆོག་པ་དང་ཆོག་པའི་ཁྱད་པར་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། གནས་སྐབས་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོའི་གདུལ་བྱའི་དབང་གི་བཟའ་བཏུང་གི་ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་གི་བཟའ་བར་གནང་མ་གནང་གིས་བསྟན་པ་ནང་ ་མཐུན་པར་མི་འགྲུབ་སྟེ། བསྟན་པ་ 
ནང་མཐུན་མི་མཐུན་ནི་རྣམ་གྲོལ་གྱི་ལས་སུ་གཅིག་མི་གཅིག་ལ་བྱེད་པ་གང་ཞེག །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་གར་རྣམ་གྲོལ་གྱི་ལས་སུ་གཅིག་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ལས་དང་པོ་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོའི་ཀུན་སྤྱོད་ 


༥ 


༤ 
༤ 
༽ 


8:;:=$®1 


ཟོ 


38: © 


༄༅། །མ་གཅིག་པས་བསྟན་པ་ནང་མི་མཐུན་པར་འགྱུར་ན། རྒྱུ་ལམ་བྱེད་པའི་ལམ་ལྔའི་བསྟན་པ་ཡང་ནང་མི་མཐུན་པར་འགྱུར་རོ། །ཚོགས་སྦྱོར་བ་དང་། འཕགས་པའི་ཀུན་སྦྱོད་ལ་བྱས་མི་ཆོག་ 
པའི་ཁུད་པར་རབ་ཏུ་ཆེ་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ནང་འགལ་ཡོད་དེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་ལ་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་གྱི་བདེ་བ་ཉམས་མྱོང་གིས་ཉན་ཐོས་སོ་ཐར་རང་ཡུགས་ཀྱི་སྡོམ་ 
པ་ཉམས་བྱེད་དུ་གསུངས་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ ལ་དེ་སྤྱད་པས་སྡེམ་གསུམ་གྱི་དགེ་རྩ་སྦྱོང་བྱེད་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་ འགལ་བར་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་བཤད་པས་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་ནང་ 
འགལ་དུ་འགྱུར་བ་དང་། སུམ་ལྡན་གྱི་དགེ་སློང་གིས་གོང་འོག་བསྟན་པའི་ཉམས་ལེན་གཅིག་བྱེད་ཚེ་གཅིག་ཤོས་གཏོང་བའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་དབང་པོའི་བདེ་བ་མྱོང་བ་ནི་འཁྲིག་ཚོར་ 
ཆགས་པ་བསྐྱེད་པ་སྐྱོན་གྱི་ཆ་ནས་དགག་བྱ་ཆེས་ཆེ་བ་ཡིན་ལ། དེའི་རྒྱུས་ཉན་ཐོས་སོ་ཐར་རང་ལུགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཉམས་པར་བྱེད་ལ། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་གྱིས་ནི་འཁྲིག་ཚོར་ཆགས་པའི་ཆེད་དུ་ག་ལ་ཡིན་ 
བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ནས་དགག་བྱ་མེད་པའི་ཁར་བསྒྲབ་བྱ་ཆེས་ཆེ་བའི་ཆེད་ཡིན་ལ། བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ནི། འཁྲིག་ཚོར་ཉོན་མོངས་ཅན་སྤོང་བྱེད་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་ལ། དེའང་ 
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- འཁྲིག་ཚོར་ཉོན་མོངས་ཅན་ནི་མ་ནིང་དང་བུ་ཆུང་ལ་ཡོངས་སུ་མི་རྫོགས་པས། དེ་ཡོངས་སྡུ་ཛོགས་པའི་རྟེན་ལ་དེ་མངོན་འགྱུར་བ་འགོག་པ་དང་། དེའི་ས་བོན་སྤོང་བ་ལ་དགོངས་ནས་། ཕྱིས་པ་དང་མ་ནིང་ 
ཛྷ དང་། ལོ་ཉི་ཤུ་མ་ལོན་པ་ལ། དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པའི་ཞིང་མིན་པར་གསུངས་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་མ་ནིང་དང་བུ་ཆུང་ལ་དབང་གསུམ་པ་མི་སྐུར་བའི་གནད་འདི་ཡིན་པས། སུམ་ལྡན་ 
: རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་དབང་གསུམ་པ་སོགས་ཀྱི་དོན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཉམས་བྱེད་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཞོག་མ་ཉན་ཐོས་རང་ཡུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་ཉམས་བྱེད་འཁྲིག་ཚོར་ཉོན་མོངས་ཅན་ 
༡ གྱིས་བྱས་པ་གང་ཞིག་འདིར་དེ་དག་གིས་ཉམས་པར་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འོག་མའི་སྡོམ་བྱའི་སྡོམ་པ་མ་ཉམས་པའི་ཁར་གོང་མ་འདིར། འཁྲིག་ཚོར་ཉོན་མོངས་ཅན་སྤོང་བར་མ་ཟད་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 
ཀཱི ཀྱི་བྱེད་པ་འདིས་འགྱུར་བཅས་ཀྱི་འཕོ་བདེ་གནས་སྐབས་བཞི་པའང་སྤོང་བར་བྱེད་ནས་མཆོག་མི་འགྱུར་གྱི་བདེ་བ་གོང་འཕེལ་དུ་སྡོམ་པས་འདི་ལྟ་བུ་ལ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ཆེན་པོ་པར་ཡང་བཞག་པའི་ཕྱིར། 
ཇི་སྐད་དུ། གོང་མ་གོང་མའི་སྡོམ་པ་ནི། །བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་བསླུང་བར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་གྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་ཅན་དེ་ཐེག་དམན་གྱི་འདུལ་བར་ཡང་སྟོན་པས་ཅིས་མི་སྟོན་ཅེ་ན། ཐེག་ 
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༄། །དམན་ པ་ནི ་གཟུགས 'སོགས་དངོས་པོ པོ་རང་མཚན་ པར་ ར་འཛིན་པ་ དང་། ། གནས ་སྣང་གི་ཆོས་ཀྱི་རྟེན འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ བ་བློར་ ང་མི་ཤོང་བས་ ཐབས་ཁྱད་ཅན་ ལ ་ཡིད་མི་ཆེས་པས། སྤྱད་པ་དེ་སྤྱད་ན། 
བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ ་ཤེས་ སྐྱེ བའི་བར་ཆད་ ཆེན་པོ་ པོ་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་ པ་དང་དངོས་རྒྱུད་ དུ་མ་ནས་བསྐྱེད་པར་བྱེད་ལ། རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་པ་དག་ ནི་ གཟུགས་སོགས་ དངོས་པོ་ པོ་རང་མཚན་ པར་ 
ཛིན ་པ་ལས་གྲོལ་བ་དང་། གནས་ སྣང་གི གི་ཆོས་ཀྱི་རྟེན འབྲེལ་ཤིན ཏུ་ཕྲ མོ་བློར་ཤོང་བས་ཐབས་ཁྱད་ཅན་ལ ་ཡིད་ཆེས་པས་ གསང་སྔགས་ སྣོད་ རུང་གི་སྐལ་ ལྡན་དུ་འགྱུར་བས། སྤྱད་པ་དེ་སྤྱད་ན། བདེ་, དེ་ཆེན་ , 
, གྱི་ཡེ་ཤེས་ བསྐྱེད་ཿ པའི་ཐབས་ ཁུད་ཊ ་ཅན་ དུ་ནང་གི ་རྟེན་འབྲེལ་ གྱི་ སྟོབས་ ཀྱིས་འགྱུར་ བས་ བྱེད་ པཾ 'དེས་ཆགས་སོགས་ཉོཿ ་ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བར་ ར་བྱེད་ང པྲ 'ཡིན་ ཏེ། ། སྔགས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་དུག་གིས་དུག་ ནད་ཆེན་པོ་ཞི་ 
བར་བྱེད་པ་དང་ ཆོས་མཐུན་ པ་ བཟློག་ པ་གཉེན་པོར་ཆེ་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་མི་མཁས་པ་དངོས་པོ་ཉིད་ཀྱིས་འཆིང་བ་དང་། མཁས་པ་དངོས་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ གྲོལ་བར་ཟབ་མོའི་མདོ་རྒྱུད་ཆེན་པོ་མཐའ་དག་ ཏུ་ 
འབྱུང་བས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ལ། དེས་ན་འདུལ་བ་ནས་དགག་དགོས་ཀྱི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་གསང་སྔགས་སྲ་ཡང་དགག་དགོས་པ་དང་། དེའི་དགག་བྱའི་གཙོ་བོ་ས་སྟོང་དུ་ལོག་པ་ན། དགག་བྱ་དེ་དང་ 


འབྲེལ་བའི་ལུས་ངག་གི་ལས་འདུལ་བར་ཞར་བྱུང་དུ་དགག་པ་ཁ་ཅིག་གསང་སྔགས་སུ་སྒྲབ་ཆོག་པ་ཡིན་ཏེ། འདུལ་བར་གླུ་གར་སོགས་དགེ་སྒོང་གིས་བྱེད་པ་དགག་ཀྱང་། སུམ་ལྡན་དགེ་སྤོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
ཧཱེ པས་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་བའི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་གར་སོགས་བྱེད་པ་ནི་མཆོག་གི་སྦྱོད་པར་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་འདུལ་བར་དེ་དགག་པ་ནི་རྒྱུ་དེས་རྒྱགས་པ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་བསྐྱེད་ལ་གོང་མར་ནི་ཉེས་པ་ 


= དེ་མི་བསྐྱེད་པར་རྒྱུ་དེས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྫོགས་བྱེད་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏེ། དགེ་བཤེས་སྟོན་པ་ཆེན་པོས། འདུལ་བར་མི་བཏུབ་པ་སྔགས་སུ་མི་བཏུབ། ཅེས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ ± 


® ‰ 


ལྦ གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས། ཁོ་བོ་གསང་སྔགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། ཉམས་ལེན་ནི་གཙོ་བོར་འདུལ་བ་ཉིད་ལ་བྱས། ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་སྲོག་གཅིག་ཏུ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ།། །རྡོ་ ཡ 
རྗེའེ་གསུང་། གདམས་ངག་ལྟར་མི་འོང་བཀའ་ལྟར་འོང་། བྱ་བ་འདི། བཀའ་དང་འགལ་བའི་གདམས་ངག་བསྐོམས་པས་གདམས་ངག་དེ་ནས་ཕན་ཡོན་འབྱུང་བར་བཤད་པ་ལྟར་མི་འབྱུང་ཞེས་བཏོན་ན་ 


དག་པར་འགྱུར་བས། འདི་ལ་ཕྱོགས་སྔ་ལེན་ལུགས་གཉིས་འབྱུང་བའི་དང་པོ་ནི། སྔགས་རྙིང་མ་བ་ཁ་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་དངོས་བསྟན་གྱི་བཀའ་ནི་གདུལ་བྱས་ཉམས་སུ་མི་ལོངས་པས། དེ་ལས་ཨུ་རྒྱན་ 


༡ ༄༅། །པདྨས་ཉམས་སུ་ལེན་བདེ་བ་ཞིག་གང་ཟག་གིས་བར་མ་ཆོད་པར་བྱས་ནས་ས་འོག་ལྟ་བུར་གཏེར་ལ་སྦས་ནས་མ་འོངས་པ་ན་གང་ཟག་འདི་ལྟ་བུ་དང་ཕྲད་ནས་ཆོས་འདི་ལ་ལོངས་སྒྱོ་ ་པར་ 
གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས་བཞག་པས་ཆོས་དེ་གང་ཟག་གི་ལག་ཏུ་ཐོབ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་དེ་དབང་ཁྲིད་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དེ་ཀ་འཆད་ཆོག་པ་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། ལྷག་པར་རྟ་ནག་མཁན་ 
པོ་རབ་ཡངས་ཆོས་ཀྱི་རྗེའི་གསུང་གིས། ཁོ་བོའི་ཆེ་མཇུག་འདི་ལ་གསང་སྔགས་རྙིང་མ་དང་མཇལ་ཡང་ཅུང་ཕྱིས་པས་ད་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་གི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པར་གདའ། ཁོ་བོས་སྔར་ལམ་འབྲས་ 
' བསྒོམས་པ་དེ་སྦྱངས་པ་འབྲས་མེད་དུ་སོང་འདུག །ལམ་འབྲས་དེ་ཚེ་ལོ་དྲུག་ཅུ་པའི་དུས་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་པས། ད་ལྟ་ཚེ་ལོ་བཞི་བཅུ་པའི་དུས་སུ་བསྒོམས་ན་འཚང་མི་རྒྱ། ད་ལྟ་ཚེ་ལོ་བཞི་བཅུ་པའི་དུས། པད་ 
_འབྱུང་གིས་གཏེར་དུ་སྦས། པདྨ་གླིང་པ། མཆོག་ལྡན་མགོན་པོ། བསྟན་སྙིང་གླིང་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཏེར་ནས་བཏོན་པའི་ཆོས་འདི་བསྒོམས་ན་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདུག་ཅེས་གླེང་བ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་ 

དགོངས་ཏེ། ཞལ་སྔ་ནས། རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་གསུང་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་གདུལ་བྱས་ཉམས་སུ་མི་ལོངས་ན། ཨུ་རྒྱན་པདྨའི་གསུང་ཡང་གདུལ་བྱས་ཉམས་སུ་མི་ལོན་པར་མཚུངས་ཏེ། གཉིས་ 
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༈ ཀརྣམ་ གྲོལ་ ཀྱ ་ཐབས་ཡིན་པ་ གང་ཞིག ། །སྐལ་ མེད་ ཀྱིས་དེ་གཉིས་ཀ་ སྤྱོད་པར་ མི མི་ནུས་པའི་ འི་ཕྱིར། སྔར་ ་དུས་མ་ ལོག་པའི་ འི་ཆོས་དུས་ ལོག་ པའི་དུས་སུ་སྒོམ་པས་འབྲས་བུ་མི་ཐོབ་བྱ་བའང་བླན་པོ་ལ་གྲགས་པ་ 


ཙམ་ཡིན ་གྱི་ཡིད་ བརྟན་བྱར་རུང་བའི་གཏམ་མ་ཡིན་ཏེ། སྤྱིར་སྔགས་བླ ་མེད་ནི་རྩོད་དུས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཉོན་མོངས་པ་མངོན་གྱུར་ཏུ་སྤྱོད་པ་ དག་ གི ་སྐལ་བར་ ཆེས་བསྔགས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལ་ཚེ་ལོ་འདིའི་ 


དུས་བླ་ མེད་ ཀྱི་རྒྱུད་ སྡེ་བསྒོམས་ པས་ འཚང་རྒྱ་ བར་ འགྱུར་ ཞེས་དམིགས་ བསལ་ རྒྱུད་ དང་འགྲེལ་ པ་ ཚད་ ལྡན་ འགར་ ཡང་མ་ གསུངས་པའ འི་ཕྱིར། དཔེ་ ་འཁྱམ་ མ་བརྒྱུད་ པ་ ལས་ལེགས་ བཤད་ འདུག་ ན་དེ་དོ དན་ 


ཉམས་སླུ་ཀངས་པས་ཕན་ ཡོན ཙཅུང་ཟད་ འབྱུང་སྟེ། ° འཇཛངས་ ས་ཀུན ལར ། ཀླུས་བསྟེན གནས་ ཡན་ ལག་ བརྒྱད་ པའི་ཡི་གེ་ ཐ ་མཐོང་པ་ལ་ པ་བརྟེན་ ནས་ བསྟེན་ གནས་ ཀྱི་བསླབ་ ཀབྱ་ལ་ བསླབས་པས་ ཀླུ་དེ་ ལྷར་ སྐྱི བར་ 


ད་ཀུང་། དུས་དེར་བསྟེན ་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ ་འབོགས་ཐོབ་ གཉིསཀྲར་བཤདདུ་མད པའི་ཕྱིར། དེས་ན། ། དབང་གི་ཡི་གེ་མཐོང་བ་ དང་ལག་ ཏུ་ཐོབ་ཙམ་ གྱིས་དབང་ཐོབ་ པར་ཡང་མི་འགྱུར་ལ། ཁྲིད་ ལ་ 
ཡང་དེ་དང་མཚུངས་ཤིང་ཡི་གེ་ལག་ཏུ་ཐོབ་པས་དབང་ཐོབ་ན། སྔར་ཟ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོའི་ལག་ཏུ་ཡོ་གའི་རྒྱུ་ཀྱི་གླེགས་བམ་ཆར་དུ་བབ་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་རི་པ་གདན་དྲངས་ཏེ། དབང་ བསྐུར་བ་སོགས་ 


596 


ལ ༄༅། །མ་བྱས་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱུད་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་མ་བཏུབ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། དེས་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་མཐོང་ཙམ་ལ། གསང་སྔགས་ཉམས་སུ་ལེན་སྐད་པ་ནི། གསང་སྔགས་རང་ཉིད་ལེན་པར་ 
བྱེད་པ་ཟ ང་ཚོའི རྒྱུད་ སྡེ་ཐ རམས་ ཅད་བ ཀག་པའི་ཉེས་པ་ཆེ་ཤོས་ ༢" སྤྱོད་ པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ བླུན་པ་མ བཐར་ ཐུག་ པ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་སྨོན་ལ མ་བཏབ་པས་ མ་འོངས་པ་ན་གང་ཟ ག་ ཁ་ཅིག་གི་ཆོས་ དེའི་སྟོཿ ན་པ་པོཿ ར་ འགྱུར་ 
ཞེས་པ་འདི་ནི་ཆེས་སྤྱི་བརྟོལ་ཅན་ཞིག་གི་ཧམ་བརྫུན་དུ་སྨྲས་པར་ཟད་དེ། དེ་ལྟར་འགྱུར་བ་ཞིག་ན་ཨུ་རྒྱན་པདྨ་ལས་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལྷག་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་བརྒྱུད་ཚུལ་དེ་འདྲ་ཐེག་ ངྒེ 
པ་གསུམ་བརྡོད་བྱར་འགར་ཡང་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་དག་གིས་མ་རྙེད་པར་འདུག་པའི་ཕྱིར། འདི་ལ་བདག་གི་རྗེ་བླ་མ་ཕ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། བོད་འདིར་གསང་སྔགས་གཏེར་མ་ནས་ལེན་བྱ་བ་འདི་ནི། པཔ 
དི རྒྱ་གར་དང་ཁ་ཆེ་ཚོར། མུ་སྟེགས་ཀྱི་གསང་སྔགས་ཕྲ་མན་གྱི་བུམ་པ་ལས་ལེན་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ་དཔེར་བྱས་ནས་བཅོས་པ་སྐད་ཀྱང་གསུང་ལ། ཁ་ཅིག་བོད་པའི་གཏེར་ལས་གསང་སྔགས་ལེན་པ་ནི། 

གསང་སྔགས་རང་ཉིད་ལེན་པའི་ཉེས་པ་མི་སྦྱོད་དེ། བོད་གཏེར་གྱི་གསང་སྔགས་འདི་ཀུན་ཨུ་རྒྱན་པདྨ་ལ་ཁ་གཡར་བར་ཟད་ཀྱི་ཚིག་དོན་གང་ལའང་གསང་སྔགས་ཀྱི་བརྡོད་བྱ་དོན་ལྡན་ནི་གཅིག་ཀྱང་མི་ 
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ཟླ འདུག་ གོ །ཞེས་ གླེང་བའི འ་སྐྱེས བུ་དམ་པ་ལོ ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་། འགོས་ཁུགས་པ ལྟ་ བཅས། ། རྡོག་ ལྦ་བ ་ཅན། སྟག་ཚང་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་ རིན་ཆེན་སོ་ ་སོགས་ ་མང་དག་ཞིག་ ག་བྱུང་བར་ སྣང་། ། ཁོ་བོ་ལྟ་བུ་ཉེ་ཚེ་བའི་ 


4 ༦: མྲིག་ཅན་གྱི་ གྱིས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བརྗོད་] པར་ག་ ལ་ ཞུས། ཕྱོགས་སྔ་ ལེན་ ལུགས ་གཉིས་ པ་ ནི། དེང་སང་ཁ་ ཅིག །རྒྱུད་ ཀྱི་ དངོས་ བསྟན་ གྱི་ཚིག་ རྣམས་ ལ་ རྟོག་ གེའི་བློཿ བློས་རྟོག་ དཔྱོད་ བཅུག་ ནས་བླ་ མ་ བརྒྱུད་ པའི་ 


རྨ མན ་ངག་ མེད་ པར་འཕྲལ་ ལ་དུ་བསྐྱེད་རྫ རྡོགས་ཀྱི་དམིགས་པ་ སྒོམ་ ་ཚུལ་མ མང་པོ་ ་གསར་ དུ་བརྩམས་ཿ ནས་དེའི་རྒྱབ སྙུར་དུ་འདྲ་ མིན་གྱི་ལུང་མང་ཕོ་འདྲེན་པའང་ མཐོང་སྟེ། ། ཞལ་སྔ་ནས། མ་ ་འོངས་པ་ན་ རྟོག་ གེའི་ 
༡ བློས་ཟབ་ མོའི་རྒྱུད་ཕྱིན་ཅི་ ་ལོག་ཏུ་སྟོན ་པར་ ལུང་བསྟན་པ ་དེ་ཉིད་འདིར་ བྱུང་བ་ ཡིན་པས། ། འདི་ལྟ་ བུའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ ཀྱི་ཚུལ་ གསར་པ་ལ་བསླབས་པས་ཐུན ་མོང་དང་མཆོག་གི་ དངོས་ གྲུབ་ཆ་ཤུས་ཕྲ་ མོ་ཙམ་ 
ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རེ་ཀན་ཞེས་གསལ་བར་སྟིང་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ཅན་དེས་བཀའ་སྩྣལ་བ ་ཡིན། འདི་དང་མཐུན་པར་སྡོམ་གསུམ་མཁན་པོས། ལ་ལས་སངས་རྒྱས་གསུངས་པའི་ཡུང་། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ 


མས་ས 


བཤད་ནས་སྒྲབ། །ཅེས་དང་། འདི་འདྲའི་རིས་ཀྱི་བདུད་རིས་འགས། །མིའམ་འཕགས་པའི་གཟུགས་བཟུང་ནས། །ལོག་པའི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཕྱིར། །ཆོས་དང་བསྲེས་ནས་གནད་རྣམས་སུ། །ཆོས་ལོག་ 
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༡ ༄༅། །བསྲེས་ནས་འཆད་པ་སྲིད། །དཔེར་ན་ཁ་ཟས་བཟང་པོ་ལ། །སྦྱར་བའི་དུག་གིས་ཕལ་ཆེར་གསོད། །དུག་རྐྱང་ཡིན་པར་ཤེས་ན་ནི། །འགའ་ཡང་བསད་པར་ནུས་མ་ཡིན། །དེ་བཞེན་ཆོས་བཟང་ 
འགའ་ཞིག་ལ། །ཆོས་ལོག་བསླད་པས་ཕ་རོལ་བསླྲ། ཆོས་ལོག་རྐྱང་པར་གོ་ན་ནི། །འགའ་ཡང་བདུད་ཀྱི་བསླ་མི་ནུས། །བདུད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ངན་པར་ཁོ་ནར་ངེས་པ་མིན་། །འོན་ཀྱང་ 
བཟང་པོའི་ནང་ནས་ནི། །གནད་རྣམས་ཅུང་ཟད་བཅོས་པ་ཡིས། །ཕན་པ་ལྟ་བུས་ཕ་རོལ་བསླྲ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཡང་འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་གནད་ཐུགས་ལ་བྱོན་པ་ཉིད་དུ་གསལ་ལོ། །དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར་ ན 
པུ གསང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་ངག་རྒྱུད་སྡེའི་སྦས་དོན་གྲུབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་གསལ་བར་མཛད་པ་དེ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་དང་མ་མཐུན་པས། དེ་ཡང་དག་པ་མིན་པར་བཤད་སྣང་བ་ནི་རྒྱལ་པ་འབྲི་གུང་པའི་དགོངས་ ོ 
པ་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུར་པའོ།། །།རྡོ་རྗེའི་གསུང་། སྐྱོན་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཡིན། ཞེས་པའང་། འཇིག་རྟེན་པའི་བསམ་གཏན་ཉོན་མོངས་ཅན་མིན་པ་དག་པ་བའི་ཕན་ཡོན་གྱིས་བདེ་ 


༦༦ 


.( 


གསལ་མི་རྟོག་པ་རྣམས་སྒོཿ མས་པས་ཀྱང་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེ ས་རབ་དང་མ་འབྲེལ་ན་ཁམས་གོང་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་བྱེད་ཅེས་བཏོན་ན་དག་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལ་ཕྱོགས་སྔ་ནི། ཁ་ཅིག་བསམ་གཏན་གྱི་ 


1981; མས་ཞིང 7. ཡོ 


ཕན་ཡོན་གྱི་མི་ གྱི་མི་རྟོགས་པ་སྒོམ་པ་དང་དེའི་ཉམས་ཤར་བས་ཆོས་ སྐུ་ཐོབ། ། ལུས་སེམས་ཀྱི་བདེ་ ་ཉམས་སྒོམས་པས་ལོངས་སྐུ་ཐོབ། དེའི་གསལ་བྱ་མངོན་པར་ཤེས་པ་སོགས་ བསྒོམས་པས་སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ་པས་ 
: བདེ་ག སལ་མིཆགསཔགསུམགསྣས་གསམགིུབེཟརབ པ། ། ཞལ་སྔ་ནས། ། སྤྱིར་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒུ་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་བྱེད་པ་ཡོད་ཀྱང་། འཇིག་རྟེན་པའི་བསམ་ 
 གཏན་གྱི་ མི་རྟོག་པ་ཙམ་ནི་ཆོས་སྐུའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་ཏེ། མི་རྟོག་པ་ཙམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། བཤད་མ་ཐག་པའི་བདེ་གསལ་དེ་དག་ལོངས་སྤྲལ་གྱི་རྒྱུ་མ་ཡིན་ཏེ། ། བྱང་ཆུབ་རྒྱུར་གྱུར་གྱི་ 
 བསོད་ཚོགས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྤྱིར་མི་རྟོག་པ་ལའང་མདོ་ལུགས་ལྟར་ན། སོར་རྟོག་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྨྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཆོད་ནས་གང་དུ་ཡང་མི་རྟོག་པར་བཞག་པའི་རྣལ་འབྱོར་རམ། ། སྔགས་ལུགས་ལྟར་ 


(ན། 
ཀྱི 


† བསྐྱེད་རྫོགས་ ་ཀྱིརྣལ་ འབྱོར་གྱིས་ཡུལ་ སྣང་ལྷ་ དང་བདེ ་ཆེན གྱ ་ཡེ་ཤེས་སུ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ བཞིན་ ་པར་མི་རྟོག་པའི་ རྣལ་ འབྱོར་ལ་ བཞག་པ་ ཞིག་ཡིན་ན། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་༢ སངས་རྒྱས་ 
ལམ་དུ་འགྱུར་གྱི། དེ་ལྟར་མིན་པར་མི་རྟོ' རྟོག་པ་ཙམ་པོ་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་མི་རྟོག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་ག་ལ་འགྲོ །དེས་ན་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་མི་ལས། 
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༧ .ས་སིརགི་ིག་ 


༄༅། །བདེ་དང་གསལ་དང་མི་རྟོག་གསུམ། །འདི་གསུམ་སྒོ་ སྐོམ 'ཀྱི་གོལ་ ས་ ཡིན། ། ། །ཞེས་དགོངས་སོ། །དེ་ན་ ཕྱི་རོལ་ པ པ་དང་ཐུན ་མོང་པའི་ རྒྱུ་སྙོམས་འཇུག་ གི ་བསམ་ གཏན་ བསྒོམས་པས། འཕེན་བྱེད་མ་ 
རིག་ པའི་རྒྱུ་དང་། མི ་གཡོ ཡོ་བའི་ལས་དགེ་བ་ དེ་འབྲས་ བུ་སྐྱེ་བའི' བསམ་གཏན་བྱ་བ་གཟུགས '་དང་གཟུགས ་མེད་ པའི་ ལྟུར་སྐྱེ་བར་ འགྱུར་བ་ ལས་བྱང་གྲོལ་ གྱི་རྒྱུར་མི་འ འགྱུར་རོ། རོ། །འོ་ན་ འཇིག་ རྟེན་ པའི་བསམ་ 
གཏན་ ཀྱི་བདེ་ ་གསལ་མི མི་རྟོག་སྟོང་འཛིན་ ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ འི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ཁུད་པར་ཅན་སྐྱེས་ཀྱང་། ། དེ་ཙམ་གྱི གྱི་ བདེ་ ་གསལ་ མི་ རྟོག་ སྟོང་ པའི་གོཿ གོལ་ས་ལས་ གྲོལ་: བ་ཡང་མ་ 'ཡིན་ པར་ཤེས་དགོས་ཏེ། 
` བསམ་ གཏན་ བཞི་པ་ ལུས་སེམས་ཀྱི་བདེ་བ་ ཐམས་ཅད་ ཉིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྣམ་ གཡེང་དུ་གོ་ན་ དེ ་ལ་ཞེན་པ་མེད་ པར་སྤངས་ཏེ། དརདེ་མེད་ ཀྱང་ད་ དུང་དེ་རྒྱུད་ ལ་བདེ་ བའི་ གོལ་ ས་ཆོད་ཿ པ་མ་ ཡིན་ པ་ དང་། ཅི་ 

ཡང་མེད་པའི་སྐེ་མཆེད་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་གསལ ་ཆ་ལ་འཛིན་པ་དང་བྲལ ་ནས་ 'ཀྱང་ད་ དུང་དེ་རྒྱུད་ལ་ གསལ་ བའི་གོལ་ ས་ཆོད་པ་མ་ ཡིན་པ་ དང་། ཅི་ཡང་མེད་པ པས་ སྣང་བ་ སྟོང་པར་ སྒོམ་° པས་མོས་ཡུལ་ཙམ་ 
མིན་ པར་སྣང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ ནུས་པའི་ སྟོང་པ་ མངོན་ དུ་བྱས་ཀྱང་དེ་ཟབ་ མོ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ མངོན་ དུ་བྱས་པ་མ ་ཡིན། ད་དུང་དུ་དེ་རྒྱུད་ལ་ སྟོང་ པའི་ གོལ་ས་ཆོད་པ་མ་ཡིན་ པ་དང་། བདེན་པར་ཡོད་ མེད། 
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ཟེ གཟུགས་སོགས་ཡིན་མིན ་གང་དུ་མི མི་རྟོག་པ་ནི་ཡོད་མིན་མེད་མིན་ཏ ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཡོད་ཀྱང་ད་ དུངདེ་རྒྱ་ལ་མི་རྟོག་ པའི་གོལ་ས་ཆོད་པ་མ་ཡི ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དེ་དག་གི གི་ གོལ་ ས་ 'གང་གིས་ གཅོད་ཞེ་ན་ཐ གནས་ 
ལུགས རྟོགས ་པའི་ཤེས་རབ་ ཉིད་ ཀྱིས་གཅོད་ དེ། གནས་ ལུགས་རྟོགས ་པའི་ཤེས་རབ་ དང་ཟུང་ དུ་འཇུག་ པའི འི་བདེ་ གསལ་མི་ ་རྟོག་ པའི་ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་ཏིང་ངེ་ འཛིན ་དེ་འཁོར་བའི་ གནས་ལུས་ ལེན་པའི་ རྒྱ་མ 
ཤུ ^ བྱེད་ པར་ཡོངས་ སུ་དག་ པའེ འི་རྟེན ་དང་བརྟེན ་པའི་འཇིག་ རྟེན དུ་སྐྱེ་བར་བྱེ བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ། །སྤྱིར་འཇི འཇིག་ །་རྟེན་ང ་པའི་བསམ་ གཏན་དེ་ ་དག་ ཐེག་ པ་རང་ རང་གི ་ཐབས་ ཤེས་དང་ འབྲེལ་ན་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་རྒྱུར་ འགྱུར་ བའི་ 
༼ སྐབས་ནི་ ་ཆེས་ མཆོག་ཏུ་བསྔགས་ཏེ། ཐུན་མོང་མིན་པའི་ལམ་སྟེགས ་སུ་ཐུན ་མོང་བའི་ལམ་ ཀྱང་ འགྲོ་དགོས་པའི ཕྱིར། འོན་ཏེ་གསང་སྔགས་བླ་མེད་པ་ །རྡོ རྡོ་རྗེའི ལུས་ ལ་ གནད་ དུ་བསྣུན་ པའི་ དགའ་བ་ བཞིའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི ་མཐར་སྐྱེས་པའི་ཏ ་བདེ་ ་བ་ཆེན་པོ་ དང་། ། སྣང་མཆེད་ཐོ' ཐོབ་གསུམ་ གྱི་མཐར་ འབྱུང་བའི་ འོད་ གསལ་བ་དང་། ། ཐིག་ རླུང་སེམས་ཿ གསུམ་དབུ་མར་ཐི མ་པའི་མི་རྟོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ རྣམས་ནེ། ནི། རེ་རེ རེ་ཞིང་ 
ཟག་མེད་ ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ཡེ་ ་ཤེས་ ཞི་ ལྷག་དབྱེར་མེད་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་དུ་གྲུབ་པས། དེ་རེ་རེ་ཞིང་སྐུ་གསུམ་ གའི་ རྒྱུ་བྱེད་པ་ ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ གི་རྒྱུ་བདེ་ གསལ་ མི ་རྟོག་པའང་ རང་བཞིན་ ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་པ་ 


མཚེས སཆསབེར་འ་ 


ད 


་ེ 


2༦༦; 


༄༅། །གཅིག་གི་ངོ་བོར་སྐྱེ་ཞིང་། ། འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་པོ་ ་དེའང་གྲུབ་བདེ ་'ལྷན་ ཅིག་ ཏུ་སྐེ་བ ལས་རྫས་ རང་གི་ ངོ་བོ་སོ་སོར་བཅད་ དུ་མེད་ པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་སྒུ་གཅིག་ཉི ཉིད་ སངས་རྒྱས་ 
རང་ ཉིད་ཀྱི ཀྱིས་ ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ན་ཆོས་སྐུ་དང་། ། དེ་ས་བཅུ་པ པྷ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱ་མོས་དགེའི་ངོ་བོ བོར་ ར་ལོངས་སྐུ་དང་། གདུལ་བྱ་རིགས་ཅན་ གསུམ་གའི་ འི་མོས་ ས་དགེའི་ངོ་ ངོར་སྦྲུལ་ པའི་ སྒུར་འཆར་བ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་འདི་ལྟ་བུ་ 


ལ་དགོངས་ནས། ། རྗེ་བཙུན་མི ་མི་ལས། བདེ་དང་གསལ་དང་མི་ རྟོག་གསུམ། ། །འདི ་གསུམ སྒོམ ་གྱཾཿ ཀྱི་ཡང་རྩེ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བས། ། བདེ་ ་གསལ་ཊ ་མི་ རྟོག་ ཅེས་པའི་མིང་ཙམ་གཅིག་ཀྱང་། དོན་ཟབ་ཁྱད་ཆེས་ཆེ་ 3 


' བའི་ཕྱིར་ འཁྲུལ་བར་མི ་བྱའོ།། །རྡོ་ །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། སྐུ་གསུམ་རེ་རེ་ཡང་སྐུ་གསུ སུམ་ གའི ་བདག་ ཉིད་ དུ་བཞུགས། བྱ་བ་འདི་ཡང་དག་པར་བཏོན ་ན། དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་ པའི་སྒུ་རེ་རེ་ལའང་སྐུ་ གསུམ་ཡ་ 
མ་བྲལ་བར་བཞུགས་ཟེར་བའོ། །དེ་ལ་ཕྱོགས་སྔ་ནི་ཁ་ཅིག །དཀྱིལ་ འཁོར་པའི་ལབོར་ལོ་བཞུགས་པའི་སངས་ ཨ་རྒྱས་འདི རྣམས་ལ། ་ལ། འོག་མིན་གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྟ་བུར་བཞུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ 
ལ་སྐུ་གསུམ་གར་ཚང་ཡང་། སྤྲལ་སྐུ་ཤུཀ་ཐུབ་ལྟ་བུ་འཛམ་གླིང་དུ་བྱོན་ནས་དེས་ཡང་སྤྲལ་དུ་བྱས་པའི་བདེ་དགྱེས་ལྟ་བུ་ནི་མཆོག་ གི་སྤྲུལ་སྐུ་མཚན་ཉིད་པར་ཡང་འཇོག་དཀའ་ན། དེ་ཆོས་སྒུ་དང་ལོངས་སྤྱོད་ 


༦ 


རྫོགས པའི་སུར་ནི་འོང་དོན ་མེད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་དང་། ལྷག་པར་རྣལ་འབྱོར་པས་དབང་དང་རིམ་ མ་གཉིས་ ཀྱི་ཆེད་དུ་སྒོམ་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་དེ་ནི་སྒུ་གསུམ་ མཚན་ཉི ཉིད་པ་གནས་དོན་ལ་ཚང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། 
» རྟོག་ ་ངོར་མོས་ ས་སྒོམ་ཙམ ་ལས་གཞན་དུ་མ་གྲུབ་ པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། ། ཞལ་སྔ་ ནས། སྤྱིར་ མཆོག་ གི་ [་སྤུལ་ སྐུ་ལའང་། གདུལ་ བྱ་ཆགས་ཅན་ འདུལ་ བའི་མཆོག་ གི་ སྤྲུལ་ སྒུ་ཞིག་ དང་། ཆགས་དྲ བྲལ་འདུལ་ 
ཤཱ། བའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། ། དང་པོ་ནི ནིཀྱི་རྡོར་དང་བདེ་ དེ་གསང་ལྟ་ བུ་ཡིན་ལ། ། གཉིས་པ་ ནི་སངས་ ས་རྒྱུས་ཤུཀ་ ཐུབ་ལྟ ་བུ་ཡིན་ལ། དེའང་དང་པོ་ལ་མོས་པའི་གདུལ་ བུའི་ འི་ངོར་ནི་རྩ་བའི་མཆོག་གི་ , 
༡ སྦྲུལ་ སྒུ་ཉིད་སྔགས་ལུགས་ནས ་བཤད་ པའི་ ཀིའིརྡ རྡེ་དང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་སོགས་ཡིན་ལ། དེའི་ཡང་སྦྲལ་ གཞི་ ཞི་ནི་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་སོགས་པར་བཞག་སྟེ། སྟེ གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་ སྦྲུལ་པ་ དང་ཕྲིན་ ལས་དང་ ཙཾ 
ཆོས་ཚུལ་མཐའ་དག་ གསུངས་པར་ སྟོན ་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་ཞལ་བཞི་ནས་ གྲུབ་མཐའ་ བཞི་ གསུངས་པར་ 'སྟོན་ པ་དང་། རྒྱད་ སྡེ་འོག་མར་ བཤད་པ པའི་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཕ ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་ 
སྟོང་ནས་སངས་རྒྱས་སྟོང་སྦྲལ་པར་བཤད་པ་ལྟ་བུའོ། །འདིའི་སྐབས་སུཁོ་བོའི་ཕ་རས་པ་ཆེན་ཕོས་འདི་སྐད་དུ་གསུང་པ་ཐོས་ཏེ་ཁྱད་པར་དུས་འཁོར་ནས་གཙང་མའི་འོག་མིན་དུ་བཞུགས་པའི་ལོངས་སྐུ་དེ་ 


= 


གས་ཨ 


ཏྲི 


༄༅། །ནི་སྐྱེ་འཆི་ཅན་དུ་བཤད་པས་དེ་ལྟ་ན་ལོངས་སྐུ་བཏགས་པ་བ་དང་མཆོག་གི་སྒྲལ་སྐུ་མཚན་ཉིད་པ་དང་། དེའི་ཆེ་ན་དེ་ལྟ་བུའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་དེ་ནི་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུར་ཡང་ 
འགྱུར་ཏེ། སྔགས་ལུགས་ལས་དེ་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་མིན་པ་ལ་གནོད་པ་ཅི་ཡང་མ་བ ན་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདིར་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲེབ་པ་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ཕུང་པོ་འཛིན་པའི་དུས་ 
སུ་མངལ་དུ་འཇུག་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་བ ཙུན་མོའི་བྷ་ག་ནི་བུད་མེད་ཀྱི་མངལ་དུ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟིང་རྗེས་ཞུགས་པས་ངེས་པ་དང་། བྲལ་བ་ནི་ཐ་མལ་པའི་སྐྱེ་བོའམ། སེམས་ཅན་རྣམས་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུའོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་གསུངས་པ། ལུས་ནེ་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་གྱུར་པའི། །གང་དུ་སངས་རྒྱས་མི་རྟག་ན། །ཆུ་ཤིང་སྟིང་པོ་དང་མཚུངས་པའི། །སྐྱེ་བོ་གཞན་རྣམས་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྟག་པར་སྨྲ་བ་རྣམས་སྨིན་པར་ 
བྱ་བའི་དོན་དུའོ། །ཡང་གཙང་མའི་གནས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སུ་གར་སྐྱེས་པའི་ཉན་ཐོས་ལྟར་གྱུར་པ་རྣམས་ང་རྒྱལ་ཞིག་པའི་ཆེད་དུ་དེ་ལྷ་འདི་རྣམས་འཆི་འཕོ་བའི་དུས་སུ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པས་དེ་ 
རྣམས་སྨིན་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། ཆགས་བྲལ་གྱི་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་རྩ་བའི་མཆོག་གི་སྤུལ་སྒུ་ཤུཀ་ཐུབ་ལྟ་བུ་དེས་གདུལ་བྱ་རིས་མེད་དེ་དག་ཐེག་གསུམ་སོ་སོའི་ངེས་འབྱུང་གི་སྒོ་ནས་ 
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ཟླ མཐར་ཐུག་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་འབྲས་བུར་གནས་པའི་ཆེད་དུ་ཡང་སྤྲལ་དུ་ཀྱི་རྡོར་བདེ་མཆོག་ལ་སོགས་པར་སྤྲུལ་ནས། དེ་དག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཉན་རང་དང་བྱང་སེམས་འགྲོ་བར་རིགས་དྲུག་ལ་ 
རཿ སོགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་སྨིན་གྲོལ་འབྲས་གསུམ་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ངན་སོང་སྦྱོར་བར་ལྟ་ཐུར་ཡང་ཉན་རང་ལ་སོགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྷར་མཛད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེའི་ཚེ་ན་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ 
༤ མཆོག་གི་སྤུལ་སྒུ་དེ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དངོས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སེམས་དང་བྲལ་བའི་ལུས་ཡན་གར་བ་མི་སྲིད་པས། དེ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྟེབས་སོགས་ཡོན་ཏན་གྱི་གཞིར་གྱུར་པའི་ཆོས་སྐུ་དང་མི་ལྡན་པར་ ༤ 
2) ཡང་མི་འགྲུབ་ལ། དེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ལས་རྫས་རང་གི་ངོ་བོ་གཞན་པར་ཡང་འདོད་མི་རིགས་ཏེ། གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཡིན་པ་ནི་གང་ཞེག །མཆོག་གི་སྡྲལ་སྐུ། ° 
< ནི་གཟུགས་སྒུའི་ཁྱད་པར་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། སྐྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དེ་གདུལ་བྱ་རིགས་ཅན་གསུམ་གའི་ངོ་བོར་གཟུགས་སྐུ་དང་བཅས་པར་སྣང་སྟེ། བརྒྱ་བྱིན་ལྟར་མེད་པ་ཁ་ཅིག་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ 
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༄༅། །འཆར་ བའི་ཚུལ་ 'གྱིས་སྣང་ཞེས་པ་ནི། ནི། དེའི་ཤེས་ པ་ལས་ གཞན་ དུ་དབྱེར་ མི ་རུང་གི གི་སྣང་ཆས་བསྡུས་ པ་ པ་དེ ཡིན ་ལ། སངས ཨརྒྱས ་ཀྱི་གཟུགས་ ་སྐུ་དངོས་དེ་ དེའི་ཤེས་པ་ ལས་གཞན་ ་དུ་དབྱེར་ རུང་གི་ 
སྣང་ཆ བརྒྱ་བྱིན་ གྱི་གཟུགས 'ལོག་ ན་བེ་ ཌླུཧྱའི་གཞིར་གཟུགས ་བརྙན་ལྡོག་ པ་ལྟ་ བུའི་རྟེན་མི་ལྡོཿ ་ལྡོག་ཀྱང་བརྟེན་པ་ ལོག་ རུང་གི་ རྟེན འབྲེལ་ གྱི་ཆོས་ཅན་གྱི གྱི གཟུགས་ སྒུ་དེ་ ཡིན་ ལ། གནད་ འདི་ ཁོང་དུ་མ་ ཆུད་ 
པར་ཁ་ཅིག་ གཟུགས་སྐུ་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་གཟུགས ་མཚན་ཉིད་པ ་མ་ ཡིན་པར་ འཆད་པ་དང་། དེ་ཐལ་ཆེས་ནས། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གཟུགས ་སྒུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་༔ སྒུ་མཚན་ཉི ཉིད་པ་མ་ ཡིན་ པར་ ་འཆད་ པ་ ནི ་ནོར་ 
བ་བླ་ན་ མེད་པའོ། །དེར་མ་ཟད་ སྤྱིར་སྤྲལ་ པ་དང་སྒྱུ་མ་དང་ཡ་; མ་བརླ་ཞེས་ པའི་སྦྲལ་ ཿ་པ་འཁྲུལ་སྣང་དུ་འཆད་པའི་སྐབས་ གཅིག་ དང་། ། ཡང་ལྷ་ཀླ ཀླུ་ཉན་ རང་ལ་སོགས་ལ་ ལས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་སྤྲལ་ པ་ འཆད་ 
པའི་སྐབས་་ གཅི ག་དང་། ཡང་སངས་རྒྱས་དང་ དབང་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ སྦྲལ་ པའི་ སྐུ་འཆད་ པའི ་སྐབས་ དང་ཐ གསུམ་ལས། ། དང་ པོ་ ནི། ། འཁྲུལ་སྣང་ལ ་བེམ་ཤེས་ མཚན་ཉི ཉིད་པ་ གང་དུ་ཡང་ བརྗོད་ 
དུ་ཡོད་ པ ་མིན ་པ་དང་། གཉིས་པའི་ དབང་དུ་བྱས་ནས་སྤུལ་པ་ལ་སེམས་མེད་པར་བཤད་དེ། སྦྲལ་པ་དེ་བློ བློ་དང་འབྲེལ་བའི་ འི་བྱེད་ པ་ཙམ་སྔོན་ དུ་སོང་ཡང་། ། ལས་དགེ ་མི་ དགེ་བསགས་ ཕའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ 
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3 རྱོང་བ་ཕོ་སེམས་ལྡན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་འདིའི་དབང་དུ་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་དང་དབང་ཐོབ་པ་ས་བཅུ་པའི་སེམས་པས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་སྟོན་པ་ལྟ་བུའི་སྤྲལ་སྐུ་ནི། ཐུགས་ 
ཧཾ རྡོ་རྗེ་དང་མི་ལྡན་པར་འཆད་མི་འོས་ཏེ་དེ་དག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་དེའི་རྒྱུ་ནི་ཟག་པ་མེད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་བྱེད་པ་གང་ཞིག །དེའི་འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་དང་དབང་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྐུ་དེ་ 
བ་ ལ་སངས་རྒྱས་དང་དབང་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྒྲལ་སྐུར་བཞག་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྐུ་དེ་ལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ལྡན་པར་ཤེས་བྱེད་གཞན་ཡང་ཡོད་དེ། དེ་ལ་དེ་མེད་ན་དེའི་རྒྱུད་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
༧ མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་མེ ད་པར་འཆད་དགོས་ཏེ། དེའི་རྒྱུད་ལ་ཆོས་སྐུར་གྱུར་པའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དེས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་མི་ནུས་པར་ཐལ། དེའི་རྒྱུད་ལ་ 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མེད་པའི་ཕྱིར། འདི་ལ་འདོད་ལན་འདེབས་ན་མཐར་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ཟས་གཙང་གི་སྲས་པོ་སངས་རྒྱས་མིན་པར་སྨྲ་དགོས་པའི་སྡེག་པའི་ལས་མཚམས་མེད་པ་སོག་ 
པར་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་སྐལ་བ་མཆོག་ཏུ་མ་གྱུར་པ་དག་ཕན་ཚུན་རིགས་པ་དེ་གླེང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པས། དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་ཟློས་པར་མ་བྱེད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལྷག་པར་རྣལ་འབྱོར་པས་དབང་དང་རིམ་ 
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༄༅། །གཉིས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དམིགས་ཤིང་སྒོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་བཞུགས་པའི་ལྷ་ལ་སྐུ་གསུམ་མཚན་ཉིད་པ་གནས་དོན་ལ་ཚང་བ་ཡིན་ཏེ། གནས་དོན་ལ་དེ་མ་ཚང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེར་ 
བཞུགས་ཀྱི་ལྷས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་སྐུ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་སྨིན་གྲོལ་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ནུས་པར་མི་རིགས་པས། འདིར་རློབ་ནུས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེར་བཞུགས་ཀྱི་ལྟ་ལ་སྒུ་གསུམ་མཚན་ཉིད་ 
པ་གནས་དོན་ལ་ཚང་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཡང་དབང་དང་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཆེད་དུ་བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྟ་དེ་ལ་སྐུ་གསུམ་མཚན་ཉིད་པ་གནས་དོན་ལ་ཚང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རྟོག་ངོར་མོས་སྒོམ་ཙམ་ 
ལས་གཞན་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་རྟགས་ག་ལ་གྲུབ་སྟེ། རང་རྒྱུད་ལ་གཤུག་མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ལྷའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་སེམས་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པོ་དེ་སྒུ་གསུམ་མམ་སྐུ་ 
བཞིའི་རྒྱུའི་ངོ་བོར་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་གནས་པ་དེ་ལ་རྟོག་ངོར་མོས་པས་སྒོམ་ནས་འབྲས་བུའི་ལྟའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་གསུམ་མམ་བཞིར་བསྒྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་དམ་དང་ལྡན་པ་དེས་ 
བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པས་གཞན་རྒྱུད་དུ་གྲུབ་པའི་སྐུ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི་ལྷ་སྨྱན་དྲངས་པ་ན་དེར་གཤེགས་ནས་མཆོད་པ་བཞེས་ཏེ། དེའི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཆིག་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 
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རོ། །འོ་ན་ རྒྱུ་དུས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་ གྱིས་གོ་ ་ཆོད་དམ་ཞེ་ན། ། རྒྱུ་དུས་ སུ་སྐུ་གསུམ་ཡོད་པ ་དང་། དེའི་སྒུ་གསུམ་གྱི གྱིས་སྐུ་གསུམ་གོ་ ་ཆོད་པ་དང་། ། དེ་ཆོད་ པའི་འཐད་ པར་ སྦྲང་གཞིའི་སྐུ་གསུམ་ རྒྱས་ང པར་བཤད་ནས་ 
ཧཿ ེ་སུངགཞི སྐུ་གསུམ་གོ ་ཆོད་པོ་དང་ སྦྱང་འབྲས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་རང་བཞིན་གྱི གྱི་དག་ པ་རྒྱུད་གཅིག་ པའི་ངོ་བོར་ དབྱེར་ཡོད་པ་མིན ་པར་གསུངས་པ་ ནི། ལཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་ལམ་ལྲས་ རྡོརྗེ་ཐེག་ པའི་ལམ་ཆེས་ཟབ་ 
ཁཱ པའི་ཟྲབ །ཁུད་ ཉིད་ དུ་གླུབ་པས ། ཇི་སྐད་དུ། དུ། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཉམས་དགའ་ བར། །ཇི་སྐད་ཐ གསུངས་པའི་ ་སྒོ སྒོ་བཞིར་ ལྡན། ། །རང་གི་ཡན་ ་ལག་ལས ཐུང་བའི། །ཀ་བ་ བརྒྱད་ ཀྱིས་བརྟན་ པ་ ཡིན། །དངོས་ ཕོ་ 
ཇི ༡ ཀུན་དུ་མཉམ་ པས་ན། གྲུ་བཞི པར་ནི་རབ་ ཏུ་གྲགས། །སྤུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ཚུལ་ གྱིས་ནི། ། ། །དེ་ཉིད་འཁོར་ལོ་གསུམ་ །དུ་བརྗོད། །བླ་མ་བརྒྱུད་ པའི་རིམ་གྱི་ ྱིས་ནི། །རྫོགས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་ཉིད་ ད་དུ་གསལ། 
ྲ ཞེས་འབྱུང་ལ། ། གཞི་ ཞེ་དུས་ཀྱ ྱི་སྐྱེ་འཚི་ཿ ་བར་དོ་ ་གསུམ་ གྱི་སྐབས་ཀྱི་ གཞཉུག་མ་འོད་གསལ་ བའི་ཆ་ལ་ སྒུ་གསུམ་ མཚན་ཉིད་པར་ ཆེས་གསལ་བར་བཤད་པ་ ནི། ཇི་སྐད་ དུ། མངལ་ གྱི་ ཁྲུ་མ་ ཆོས་གོས་ཉིད། །དེ་ 
= །ཞེན་མ་ནི མཁན་པོ་ཉིད། །མགོ་བོར་ཐལ་མོ་ སྦྱར་བ་ཕྱག ། །འགྲོ་བའི་བྱ་བ་ཁྲིམས་ཀྱི་གནས། །སྔ །སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པ་ ཨ་དང་ཧམ། ། ། །སྐྱེ་གནས་འཁོར་ལོའི་རྣམ་ པ་ཨ། །བདེ་ཆེན་གྱི གྱིའང་རྣམ་པ་ཧམ། །གཅེར་ 
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"༡ ༄༅། །བུ་སྒ་དང་ཁ་སྤུ་བྲེགས། །སྔགས་འདོན་སྐྲེས་པ་དགེ་སློང་ཉིད། །འདི་དག་རྐྱེན་གྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་འབྱུང་བ་ལ་སོགས་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་རྣམས་ 
ལས་རྒྱས་པར་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་གཞི་དུས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་པོ་ལའང་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་སེམས་བཅས་རེ་རེ་ལའང་སྐུ་གསུམ་གྱི་དག་པ་སོ་སོར་གནས་པའང་ཕ་བྲལ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་དབྱེར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཞི་དུས་ 
ཀྱིརྩ་གསུམ་སྒུ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་དག་རྒྱུའི་རྩ་གསུམ་པོ་དེའང་འབྲལ་མི་ཤེས་པར་གྲུབ་བདེ་ལྟན་ཅིག་པར་ཡོ' ད་པའི་ཕྱིར། སྡོམ་འབྱུང་ལས། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ལྭ་ལ་ན། །རྭ་ས་ན་ནི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཨ་བ་ 
ྷུཏིཆོས་སྐུ་སྟ །སྒུ་གསུམ་པོ་ནི་སྤྱུད་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་འདིར་འདི་ཤེས་དགོས་ཏེ། སྔགས་བླ་ན་མེད་པར་སྐུབས་འགྲོའི་སྐབས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་པར་བཞུགས་པའི་ལྷྟ་གཙོ་བོ་ཡབ་ 
ཡུམ་གྱི་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་དང་། གཙོ་བོའི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒྲ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་གསུང་རྡོ་རྗེ་དང་། དེའི་འཁོར་དུ་བཞུགས་པའི་ 
དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་སྐུ་རྡོ་རྗེར་བཞག་པའི་སྐབས་ལྟ་ཐུར་ཡང་། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་དེའི་རྒྱུད་ལ་དཀོན་མཆོག་གཞན་མེད་པ་དང་། དེའི་སངས་རྒྱས་དཀོན་ 


¥ 
611 


3%®®$ྲེིེ8ི 


# མཆོག་གི་རྒྱུད་ལ་དཀོན་མཆོག་གཞན་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཀོན་མཆོག་རེ་རེ་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གའི་བདག་ཉིད་དྲུ་གུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་འཁོར་རྟེན་བརྟེན་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ 
ཤཱ ཅད་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་སྐུ་ཉིད་ལས་རྣམ་པར་བཅད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར། སྒུ་གསུམ་རེ་རེ་ཡང་གསུམ་གའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ། དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ 
=÷ འགྱུར་མཐའ་མི་འགྱུར་ཞེས་བཀོད་པ་ནི་འབྲེལ་ཡེ་མེད་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་འགྱུར་མཐའ་མི་འགྱུར་ཞེས་པའང་། སྒོ་གཅིག་རྐྱང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་འདྲ་ལ་གཙོ་བོ་བསྒུར་བའི་དོན་ཙམ་ལ་བོད་དུ་གྲགས་ 
£ པའི་བརྡ་ལས་རྒྱ་གཞུང་ལ་སོགས་པར་བརྡ་དེ་འབྱུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། གསང་སྔགས་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་མེད་དཀའ་མེད་བྱ་བ་འདི་སྒོས་གཙང་བར་བཏོན་ན། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་ཚུལ་ལ་ཉན་ཐོས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དང་ཐེ ག་ཆེན་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོ་ནས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ 
གི་མིང་ཅན་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་མེད་པར་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་བྱ་བའོ། །དེ་ལ་ཕྱོགས་སྔ་ནི། བོད་རྨོངས་པ་ཁ་ཅིག །གསང་སྔགས་བླ་མེད་ནི་གཙང་རྨེ་མེད་པའི་སྤྱོད་པ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྤྱོད་པ་ཡིན་པས། ཉན་ 
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༄༅། །ཐོས་དང་རྒྱུའི་ཐེ ག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ཁྲིམས་འཛིན་ པ་ པ་ནི་ལྟ ་ཡང་ག་ ལ་འཚལ། གསང་སྔགས རང་གི ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ནི། མ 'བཅོས་ལྷུག་ པར་སྤྱད་བྱ་ སྤྱོད་ བྱེད་ དང་ བྲལ་བའི་སྒོ་ ་ནས་གང་སྤྱོད་སྔགས་ 
ཀྱི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཡིན་པ ་མ་གཏོགས་སྒོ སྒོ་གསུམ་གྱི་བསྡམ་བྱ་ཅི ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ ཡིན་ནོ ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། རོ །དེ་ ལ་ ཞལ་ སྔ་ནས། ྤྱིར་: སྔགས་ ཀྱི་སྒོ་ ནས་སངས་རྒྱས་བསྒྲབས་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ མེད་ པར་མི་ འགྲུབ་ 
ཅིང་† ༈ དབང་བསྐུར་བ་ ལའང་སྡོམ ་པ་གསུམ་མི མི་འཇིན་པ པ་ལ་ དབང་བསྐུར་བ་ ་བཀག་སྟེ། སྟེ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་རྩེ ་མོ་ ་ལས། སྡོམ་ པ་གསུམ 'པོ་བསྟན་པ ་ནི། །དེ་ལ་ དབང་ བསྐུར་ བྱིན་ པར་བྱ། །ཞེས་སོ་ ཐར་ཀྱང་ སེམས་གསང་ 
 སྔགས་ ཀྱི་སྡོམ་ པའི་ ཚུལ་ ཁྲིམས་དང་མི ་ལྡན་པ་ སྔགས་སྤྱོད་ ཀྱི་ཞི ་ཞིང་མ ་ཡིན ་པ་ 'ཉིད་ (དུ་བསྟན་ལ། ་ལ། གཞན་ ཡང་ དེར་ གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ ཚིག་ དང་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ཡོངས་སྦྱོང་འཆད་ བྱེད་ ཀྱི་ སྐབས་སུ། སུ། སྡོམ་ པ་ 
གསུམ་ལ་གནས་པ་ ནི། །དང་པོའི་ཁྲུས་སུ་བཤད་ པ་ ཡིན། ། །ཅེས་ དང་། དང་པོའི་གོས་སུ་བཤད་ པ་ནི། །སྡོམ་པ་ གསུམ་ལ་ གནས་པ་ དང་། །སྒྲབ་ པའི་ཆོ་ ག་ །[དག་ པ་ འོ། །ཞེས། སྡོ: སྡོམ་ པ་སྔ་མ་ གཉིས་ ཉན་ ཐོས་ 
དང་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་བའི་ཆོ་གས་བླང་བའི་སྡོ: སྡོམ་པ་ རིམ 'ཅན་ དུ་ནོད་ པའི འི་ཚུལ། ། དང་ པོར་ གསོ་ སོ་སྦྱོང་སྦྱིན ་པར་བྱ། ། ཞེས་བྱ་ བའི་ ཚུལ་ གྱིས་སམ། ། ཡང་ན་ དཀྱིལ་ ལབོར་ ` པོ་ ཉིད་ དུ་འཇུག་ པའི་ཚོ་ གས་སྡོམ་ 
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ཧཱ ཕ་ཁ་བྱེད་དོ་ཞེས་ཟེར་ཡང་། བདག་གི 
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པ་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །འོ་ན་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་གས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་དེའི་ཚེ་ན། སོ་སོ་ཐར་པ་རིས་བདུན་ལས་གང་ཐོབ་ཞེ་ན། ཁ་ཅིག་སོ་ཐར་རིས་བདུན་ 


ནི་དབྱེ་བའི་ཡ་གྱལ་ཡིན་ལ། དབྱེ་གཞི་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཙམ་ཞིག་ཡོད་པས། སྐབས་འདིར་དབྱེ་བའི་ཡ་གྱལ་འདི་ལྟར་ཐོབ་ཅེས་དཔྱོད་པ་མང་ཞིང་། དབྱེ་གཞི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཙམ་པོ་བ་ཞིག་ཐོབ་ 

གི་རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། སྔགས་ཀྱི་ཆོ་གས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལེན་པ་དེའི་ཚེ་ན། ལེན་པ་པོའི་སྤོང་སེམས་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོའི་དབྱེ་བས་དགེ་བསྟེན་དགེ་ཚུལ་ 
བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སོ་སོར་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། འདི་ཉིད་འཕགས་ཆེན་ཀརྨ་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་དགོངས་པའང་ཡིན་པས་འཕགས་པ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་སྒྲ་བ་ལ་ཚད་མ་གཅིག་པུ་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་ 
དབང་པོའོ། །འོ་ན་མཚམས་མེད་པ་བྱས་པ་དང་ཉན་ཐོས་ཡུགས་ཀྱི་སོ་སོ་ཐར་པ་ལ་འཆབ་བཅས་ཀྱི་ཕམ་པ་བྱུང་བ་སྔགས་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་ཚེ་གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་སྤོང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་བསྟེན་པར་ 
རྫོགས་པའི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ན། དེ་ལྟ་ན་ཕམ་པ་འཆབ་བཅས་ཅན་ལ། ཚེ་འདིར་སྡོམ་པ་སོར་ཆུད་པར་མ་གསུངས་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། དེ་ནི་ཉན་ཐོས་རང་ལུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་དབང་དུ་ 
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༄༅།། །བྱས་པ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་དེ་དབང་མི་བཙན་པས་ཐེག་པ་མཐོ་ཁྱད་ཀྱི་འོག་མའི་སྐྱོན་ཟིལ་གནོན་གྱི་སྒོ་ནས་དེ་ལྟ་ཐུ་ལ་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་རུང་བས། སྐྱོབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཚོམས་ 
གཉིས་པར། ལུང་སྡེ་བཞི་ནས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བའི་བར་ཆད་ཅན་དུ་གསུངས་པ་དེ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བའི་བར་ཆད་མ་ཡིན་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའང་འདི་ལ་དགོངས་སོ། །འོ་ན་ཕམ་པ་འཆབ་ 
བཅས་ཅན་ཚེ་དེ་ལ་འབྲབ་བུ་མི་ཐོབ་པར་བཤད་ན་འདིར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ཕམ་པ་འཆབ་བཅས་ཅན་འབྲས་བུ་མི་ཐོབ་བྱ་བ་འདི་ནི་གནས་སྐབས་ཉན་ཐོས་སུ་ ༦ 
རིགས་ངེས་པའི་གང་ཟག་ལ་ཕམ་པ་འཆབ་བཅས་བུང་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རང་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་མི་ཐོབ་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་འདྲ་དེ་སྔགས་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་མི་ཐོབ་པའི་དོན་ག་ ༦ 
ལ་ཡིན། འོ་ན་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་གས་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པ་དེ་དགེ་སོང་དུ་འཇོག་གམ་ཞེ་ན། དེ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཞིག་ཡིན་ན་དོན་གྱི་དགེ་སློང་དུ་གྲུབ་མོད། དགེ་སློང་གི་ཐ་སྟད་ནི་མ་གྲུབ་སྟེ། དགེ་སློང་ 
གི་ཐ་སྙད་ནི་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་མ་སྒྲབ་པར་མི་འབྱུང་བར་འཇིག་རྟེན་དང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཚད་མས་གནོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བུའི་ཁྱིམ་པ་ཡིན་ན་དེ་ལ་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་ཀྱང་། 


ཤཾ དགེ་སློང་གི་དོན་ནི་མ་གྲུབ་སྟེ། ཁྱིམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཟས་སློང་བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁྱིམ་པའི་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལས་ནི་སུམ་ལྡན་དགེ་སྒོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་མཆོག་ཏུ་ 
ཤཿ བསྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱིམ་པའི་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས། སྔགས་ཀྱི་ ཀི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་ལས་སྒྲབ་པར་མི་ ་རུང་གི །སུམ་ལྡན་དགེ་སྐོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ནི་ཤིན་ཏུ་གསང་བར་རིག་མ་སོགས་ཀྱི་འདོད་ 
< ཡོན་བསྟེན་ཀྱང་ལས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་སོགས་འདུལ་བའི་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་སོགས་པར་ཡང་དབང་ཞིང་། ། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མཁན་པོ་ལ་སོགས་པར་ཡང་བྱར་རུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འགྲེལ་། _ 
༡2 པར། བསླབ་པ་ལྔའི་གནས་ལྡན་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་དང་། །གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་ལྡན་པ་ནི། །དགེ་བསྟེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡིན། །བསླབ་པ་བཅུ་ཡི་གནས་ལྡན་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཅྱ 
དཔའི་སྡོམ་པ་དང་། །གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་ལྡན་པ་ནི། །དགེ་ཚུལ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཡིན། །བསླབ་པ་བྱེ་བའི་གནས་ལྡན་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་དང་། །གསང་སྔགས་དམ་ཆེགལན་ པ་ནི། ། 


དགེ་སློཿ སླངརྡ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པ ་ཡིན། །ཞེས་དགོངས་ གཅིག་རྙིང་མར་ ལུང་དངས་པ་ ལྟ ་བུའོ། ། ༩ེ་ཉིད་ ཀྱི ་ཕྱིར་སུ, སུམ 'ལྡན་ དགེ་སློཿ ་སློང་རྡོ་ ་རྔཾ རྡེ་འཛིན པས་ འདུལ་ བའི་ལས་ལ་ དབང་སྟེ་མཁན་པོ་ པ ་མཛད་ པ་ འདི་ ཡང་། ། ཀུ་ སུ་ལུ་ 
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།པ་གཞོན་ནུ་གྲུབ་ཀྱི་སྡོམ་གསུམ་འགྲེལ་པ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལས། ས་ར་ཧས། མདའ་མཁན་མོ་ཕྱག་རྒྱ་མོར་བཞེས་པའི་རྗེས་ལ། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་མཁན་པོ་མཛད་དོ་ཞེས་པ་ཡི་གེར་ བྲིས་ 
གདའ་བ་ཡང་གསང་བའི་གནད་རྟོགས་འདི་ གཏམ་དུ་གྲགས་པ་འདི་འའང་ལོ་རྒྱས་ཁུངས་ཐུབ་ཡོད་མཆིས། ཡང་འགོས་ཡུགས་ཀྱི་འདུས་པའི་ཆོས་འབྱུང་དུ།ཀླུ་རྒལ་འཇོག་པའི་བ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྦྲབལ་ཆོས་ཉན་དུ་འོང་པས་མིའི་གནོད་སྲུང་གི་ཆེད་དུ་ཙནྡན་གོར་ཤི་ཤ་བསྐུར་བས། སློབ་ 
དཔོན་གྱི་ཙནྡན་དེའི་རྒྱུ་ལས 'གྲུབ་པའི་ཡི ་དམ་གྱི་ སྐུ་གཅིག་བཞེང་སྟམ་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཐབས་ཡོད་དམ་བྱས་པས་ ཀླུ་ཡུལ་དུ་བྱོན་ ན་ཡོད་བྱས་པས། དེར་བྱོན་ནས་ཀླུ་རྒྱལ་ལ་ཙནྡུན་བླངས་པས། རྒྱལ་ཕོས་སྔོན་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཡུལ་དུ་འཁྲུག་བླ་ལ་དུམ་གཅིག་འབྱུང་བ་དེ་ཟད་པས། ད་གནོད་སྦྱིན་ལ་བླང་ཟེར། དེར་དེས་ 


༄༅། 
དེ་ལ་བླངས་པས། དེས་བུ་མོའི་ནོར་སྐལ་ལ་གཅིག་ལས་ང་ལ་ཡང་མེད་པས། ཁྱེད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་འདི་ཉིད་བཞེད་ནས་ཙནྡན་དང་བཅས་ཏེ་འབུལ་བྱས་པས། སློབ་དཔོན་ ལ་ཞུས། གནང་སྟེ། བུ་མོ་ཕྱག་རྒྱར་མཛད། ཙནྡན་ལ་སྒྲོལ་མའི་སྐུ་བཞེངས། བུ་མོ་ལ་སྲས་གཅིག་ཀྱང་བཙས། མ་སྨད་ཀླུ་ཡུལ་དུ་ 
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བཞག །སློབ་དཔོན་བི་ཀྲ་མ་ལར་བྱོན། སྒྲོལ་མ་ལྟ་ཁང་དེ་ར་བཞུགས། སློབ་དཔོན་ཀྱང་ཀླུ་སྒྲབ་ཏུ་གྲགས། དེ་ནས་ཀླ་ཡུལ་དུ་སྲས་དེ་རྣམས་དང་ཀླུ་རྣམས་ ཀྱི་ཕུ་གུ་བརྩེ་བ་ན། གླུ་ཕྲུག་སོ་སོས་ངའི་ཕ་ཟེར་བ་ལ། ཁོས་ངའི་་གང་ཡིན་མ་ལ་དྲིས་པས། འཛམ་གླིང་དུ་ཀླུ་སྒྲབ་ཆོས་འཆད་པ་དེ་ཡིན་ལོ་ཞེས་པས་བསྐུལ་ 
ནས། དེར་བྱོན། རབ་ཉུ་བྱུང་ཆོས་སླབས་པ་ལས། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་གྲགས། དེས་བཙུད་ལེན་གྲུབ་ནས་ལྟོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་ལ་གཤེགས་སྐད། ཟེར། མཆན། ལེགས་ པར་ བཤད་ ་པའོ། །འོན་ རྡ རྡོ་རྗེ་སློཿ ་སློབ་དཔོན་ སམ་ ལྡན་ དགེ་སློཿ སློང་རྡོ་ རྗེ ༢ ཛིན ཛིན་པའི་ དབང་ དུ་ཏེ་ དེ་ 
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ཟླ ལྟ་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་། རྡོརྗེ་སློབ་མའི་དབང་དུ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་སྔགས་ལམ་ནས་འཇུག་པ་དེ་ལ་དབང་གོང་མ་དངོས་སུ་བསྐུར་རུང་ངམ་མི་རུང་། རུང་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པ་འཇིག་པས་སྔགས་ཀྱིའང་ 
ཙ)སྡོམ་པ་འཇིག་ལ། མི་རུང་ན་དབང་གོང་མ་དག་གང་ལས་ཐོབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་མཚན་ཉིད་པའང་ཉམས་པར་འགྱུར་ལ། ཚིག་ཙམ་དང་དམིགས་པ་ཙམ་ལ་བརྟེན་པས་ཆོག་ན། བུམ་དབང་གི་དཀྱིལ་ 
ཧྭ འཁོར་ཡང་ཚིག་དང་དམིགས་པ་ཙམ་ལ་བརྟེན་པས་ཆོག་པར་མཚུངས་ལ། དེར་མ་ཟད་དབང་གོང་མ་ནི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་ཅན་སྒྲིག་དགོས་ཕས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་འདུ་འཕྲོད་ཉིད་དབང་བཙན་དགོས་ཀྱི། 

༡༡ ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ལྟར་སེམས་སྦྱོང་བ་ཉིད་ཙམ་གྱིས་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལ་མགོ་གཅིག་ཏུ་རུང་མི་རུང་གང་གིའང་ལན་བཏབ་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པར་ཕྱེ་ནས་ལན་སྨྲ་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེའང་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པ་འཇིག་པས་སྔགས་ཀྱིས་སྡོམ་པའང་འཇིག་པའི་ཉེན་ཡོ་ ད་པའི་སྐབས་སུ་དངོས་རིག་དང་པོར་མི་བསྐུར་བར་རང་རིག་གྲོལ་བའི་སྟོབས་ཀྱི་རིག་མ་ལ་བློ་སྦྱང་དགོས་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ 
ལྟར་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་དཔོན་སློ་བ་རང་གི་སྡོམ་པ་གོང་འོག་འཇིག་ཉེན་མེད་ཀྱང་བསྟན་པ་པོང་འོག་སྦྱི་ལ་སྨོད་པའི་ཉེས་པ་ཡོད་པར་དངོས་རིག་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་ཚུལ་གྱིས་རེ་ཤིག་སྦས་ནས་རིམ་གྱིས་སློབ་ 
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༄༅། །པར་བྱེད་པ་དང་། དེ་ལྟ་བུའི་དགག་བྱ་དང་མི་ལྡན་པའི་སར་དེ་ལྟ་བུའི་རྟེན་ལ་དབང་གོང་མ་དངོས་སུ་བསྐུར་རུང་དུ་འཆད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་དང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་དངོས་ 
དབང་བསྐུར་ཏུ་བཏུབ་མི་བཏུབ་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་མེད་པར་རྒྱུས་མེད་ཀྱི་ལམ་མཁན་ལྟ་བུ་དང་། རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་སྣོད་དང་མི་ལྡན་པ་མལ་འོག་གི་གཏེར་ངོ་མི་ཤེས་པ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་ངེས་པ་མ་ཐོབ་པ་དང་། 
སློབ་མའི་རྒྱུད་ཁྱད་པར་དུ་མ་གྱུར་པས་དབང་དུས་སུ་མ་བབ་པ་སྨན་པས་ནད་ངོས་མ་ཟིན་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ཆོ་ག་དང་མ་འབྲེལ་བ་ཁ་སྐོམ་པ་ལ་མེ་ཕྱིན་པ་ལྟ་བུ་ ། རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཆགས་པ་ 
འདག །ཡུས་སེམས་ཟག་མེད་ཀྱི་ཞུ་བདེའི་ཉམས་ཀྱིས་གང་དེའི་རྐྱེན་གྱིས་ལུས་སེམས་ཀྱི་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ད་ལྟ་བ་དང་མ་འོངས་པ་འགགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ ས་མ་ཟིན། ཐབས་དེས་ 
དི དྭངས་པའི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་མྱོང་བ་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱས་མ་ཐེབས་ན་ནི་དབང་དེ་ ལྟར་བསྐུར་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པའང་འཇིག་སྟེ། ལུགས་དེར་དངོས་པོ་གཙོ་ 

བས་པགས་རིམ་དང་པོ་འདས་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕམ་པ་དང་པོའང་འབྱུང་ལ། དེ་འབྱུང་ན་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་ འདི་ལྟ་ཐུའི་གང་ཟག་ལ་དབང་དེ་བསྐུར་བ་དང་སློབ་མ་དེས་ལེན་དུ་མི་རུང་བར་སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ཁྱད་དུ་བསད་ སྟེ་དེར་དབང་བསླུར་ 
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_ླ སྦྱིན་པ་དང་བླང་བར་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །མཆན། ཡང་ཐབས་ཀྱིས་མ་ཟིན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྒྱས་མ་ཐེབས་པ་ལ་དངོས་དབང་བསྐུར་ན་བདེ་གཤེགས་བཀའ་འད་ས་འའི་སྔགསཀྱི་ཐེག་པ་ཞེས་པ་དེ་གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུདེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ཐུམ་ 
ཧཾ །དབང་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །མཆན། ཀྱང་འབྱུང་བས། འོག་མའི་དགག་བྱ་ས་སྟོང་དུ་མ་ལོག །གོང་མའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་འོག་མར་བཤད་པའི་སྐྱོན་ཉེས་མེད་དུ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་མི་ནུས་པས་སློབ་མ་དེ་ལྟ་ 


ཙཾ བུ་ལ་རྡོ་རྡེ་སློབ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུམ་དབང་མཐའ་དག་རྫོགས་པའི་རྗེས་སུ་དབང་གོང་མ་དངོས་སུ་སྦྱིན་མི་རུང་སྟེ། ཇོ་བོས། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྒྱུད་ཆེན་ལས། །རབ་ཏུ་འབད་དེ་བཀག་པའི་ 
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ཀཿ ཕྱིར་། །གསང་བ་ཤེས་རབ་དབང་བསྐུར་ནི། །ཚངས་པར་སྤྱོད་པས་བླང་བྱ་མིན། །གལ་ཏེ་དབང་བསྐུར་དེ་འཛིན་པ། །ཚངས་སྤྱོད་དཀའ་ཐུབ་ལ་གནས་པས། །བཀག་པ་སྤྱད་པར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། །དཀའ་ 
ྫ ཐུབ་སྡོམ་པ་དེ་ཉམས་ཏེ། །བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་དེ་ཕམ་པ་ཡི། །ལྟུང་བ་དག་ནི་འབྱུང་འགྱུར་ཞིང་། །དེ་ནི་ངན་སོང་ངེས་ལྟུང་བས། །གྲུབ་པ་ནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི་དེ་ལྟ་ 


བུའི་རྡོ་རྗེའི་དཔོན་སློབ་དག །ཐབས་ཀྱིས་ཟིན། ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྒྱས་ཐེབས་པས། ཞོག་ཡའི་དགག་བྱ་ས་སྟོང་དུ་ལོག །གོང་མའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་འོག་མའི་སྐྱོན་ཉམས་མེད་དུ་ཟིལ་གྱི་གནོན་ནུས་པ། དཔེར་ན་ 
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༄༅། །གསེར་དང་བོང་བ་ལ་ཁྱད་མེད་པའི་ཚེ་དགེ་སློང་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ་གསེར་རེག་གི་ལྟུང་བས་ངན་སོང་དུ་མི་སྐྱེ་བས་དེའི་ཆ་ནས་ཉེས་པ་མེད་ཀྱང་། དགེ་སློང་དེ་ལ་རིན་ཆེན་ལ་རེག་པའི་ལྟུང་བ་ 
དང་བཅས་སོ་ཞེས་གླེང་བ་ལྟར་ཚུལ་དེ་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་གང་ཟག་ཕྱོགས་སུ་ཆད་པ་འགའ་ཞིག་གིས་མཐོང་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེ ག་པ་འདི་དང་འདི་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ལ་ཆོས་དང་གང་ཟག་སྡོང་བའི་སྡེག་པའི་ 
ལས་ཆེན་པོ་སོག་ཅིང་། ཁྱད་པར་འདི་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་དང་སློབ་དཔོན་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བའོ་ཞེས་སྨོད་ཅིང་། དེ་ལྟར་སྨོད་བྱེད་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དེ་རྫུ་འཕྲུལ་མ་ཐོབ་ 
པས་འདུལ་མི་ནུས་པའམ། ཐོབ་ཀྱང་དེའི་སྐལ་བ་དམན་པས་འདུལ་མི་ནུས་པ་དང་། དེར་མ་ཟད་ཉན་ཐོས་པའི་དགེ་སློང་དག་ཀྱང་གདམས་ངག་ཆེན་ཕོ་འདི་ལྟ་བུའི་སྦྱོད་ཚུལ་འདི་བཞིན་དུ་སློབ་ན། རང་ 
ཅག་ཀྱང་དེ་ལྟ ར་སྤྲོད་པས་ཆོག་གོ་ཞེས་བསྟན་པ་ཉམས་པ ར་བྱེད་པའི་དགག་བྱ་ཡོད་པ ར་རངས་པ ར་སྦྱོད་པ་ལ་གནས་པ་ལ་དབང་གོང་མ་དངོས་ སུ་བསྐུར་ བ་ལ་སོགས་པ་ཆེས་ སྦས་ནས། ནམ་ཞིག་དེ་དག་ 
གི་ཉེས་པ་མེད་པའི་དུས་སུ་བསྐུར་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། སམྨུ་ཊི་ལས། སྐྱེ་བོ་མི་སྲུན་དྲུང་དག་ཏུ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་གནས་པའི་ཚེ། །བསྟན་པ་སྨོད་པས་འཇིགས་པའི་ཕྱིར། །རང་སེམས་ཙམ་ལ་མོས་པར་ 
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བསམ་། །ཞེས་དང་། ཕྱག་རྡོར་བསྟོད་འགྲེལ་ལས། གལ་ཏེ་ཆོས་གོས་འཛིན་པ་ཡིན་ན་དབང་གི་དུས་སུ་ཡང་ཚིག་གིས་གོམས་པར་བྱ་ཞིང་དངོས་སུ་སྦྱིན་པར་མི་བྱ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་ 
ཱེ ཕོར་བསྐྱེད་ལ། ལུས་ངག་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་བསླབ་པར་བྱ་བ་ལ་གནས་པར་བྱ་སྟེ་གཞན་དུ་སློབ་དཔོན་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་དེ་ལྟ་བུའི་དཔོན་སློབ་དེས་སྒྱོད་ཚུལ་དེ་སྐལ་མེད་དེ་ 
ཀྲེ ག་གིས་མ་ཚོར་བར་གསང་སྟེ་སྦྱོད་དུ་ནི་རུང་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ནང་གི་འདུས་ལ་རབ་ཏུ་དགའ། །ཕྱི་རོལ་ཉན་ཐོས་ལ་སྤྱོད་པ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་བསླབ། །དཔལ་ལྡན་སློབ་དཔོན་ཞེས་ནི་བཤད། ། 
།ཅེས་དང་། གུར་ལས། སྐལ་ལྡན་དེ་ནི་སྤང་མི་བྱ། །སྐལ་མེད་དེ་དང་གཏམ་མི་བྱ། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་ངོ་། །གཞན་ཡང་འདི་སྐད་དུའང་གཏམ་དུ་བྱ་བ་ཡོད་དེ། དབང་དང་པོ་དང་རིམ་པ་གོང་མ་ཙམ་ 
ལ་བློར་ཤོང་ཡང་། དབང་གོང་མ་དང་རིམ་པ་ཕྱི་མའི་གསང་བའི་གནས་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པས་དངངས་སྐྲག་སྐྱེས་ནས་སྦྱོད་ཚུལ་དེ་ཐ་མལ་པའི་ཚུལ་ལས་མཆོག་གི་དངོས་པོའི་ཚུལ་དུ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཚངས་པའི་ 
3 དྲང་སྲོང་ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་ཅན་ལ་སོགས་དྲང་སྲོང་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་ལྟ་བུ་ལའང་དབང་གོང་ཡ་ཚིག་ཙམ་གྱིས་བསྐུར་བ་ཡིན་ཞེས་གྲགས་པ་འི་ཉར་གྲགས་ཤིང་འཇད་པ་ཡོད་ཀྱང་། བླ་མེད་ཀྱི་ཐུམ་དབང་ནས་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་འཇུག་གི་ཆགས་ 
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༄༅། །ལམ་ཡོད་པས། དེ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་ཐོབ་ན། དབང་གོང་མའི་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་འཇུག་གི་ཆགས་ལམ་ལ་ལོག་ལྟ་སྐྱེ་མི་རིགས་པས་འདི་ལྟར་འདོད་པའང་མི་མཁས་པས་གསར་དུ་བཏགས་པ་ཞིག་གོ །དེ་ལྟ་ནའང་བུམ་དབང་གྱི་ལམ་གྱིས་ཆགས་ལམ་དངོས་སུ་ཁྱིམ་པའི་རྟེན་གྱིས་ཉམས་སུ་བླངས་ 
ཆོག་ཀྱང་། དཔང་གོང་མའི་ལམ་གྱིས་དངོས་སུ་ཆགས་ལམ་ཉམས་སུ་བླངས་ཆོག་མི་ཆོག་ནི་དཔྱད་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། བུམ་དབང་ཐོབ་པའི་རབ་ཉུ་བྱུང་བ་དགེ་སློང་གི་རྟེན་ཅན་ལྷ་བུ་ལ་གནང་བཀག་གི་སྐབས་དུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་སོགས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དབང་གོང་མའི་རྟེན་ལས་རྒྱ་བཀག་ 
ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱི་མ་གཉིས་བསྟེན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའང་སྨྲས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཆན། དང་། ཁྱད་པར་གདུལ་བྱ་དེ་དག་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་ རྒྱུད་ སྡེ་ག ཞན་དུ་མ་གྲགས་པའི་ འཇིག་རྟེན་ལས་ འདས་པའི་དབང་བཞི་ 
ཉིད་ལས་འབྱུང་བ་ལ་ནི། རྟོག་ཚུལ་གཉིས་བྱུང་སྟེ། ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དག་གི་གསུང་གིས། ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་མ་ལྟོས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ལ་བརྟེན་པའི་དཔང་གོང་ 
མ་བསྐུར་བ་སོགས་ནི་ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་ཅན་སོགས་འདུལ་བའི་དགོངས་པ་ཅན་དུ་འཆད་ལ། དུས་འཁོར་གྱི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བྱེད་ཀྱི་བོད་གྲགས་པ་ཅན་ཁ་ཅིག་གིས་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེ་ནས་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
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' ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གང་ཟག་དབང་པོ་དམན་འབྲིང་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་གང་ཟག་དབང་པོ་མཆོག་གང་ཟག་ངི་ཉྟར་མཆོག་ཡིན་ཀྱངདང་པོ་རྱུ་ནུསཀིདབང་བསྐུརབའི་ལས་དངཔོ་པ་དེ་ལ་ཕྱགརྒ་ 

ཏྲ ཆེནམོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྦྱོར་དུ་ཡེ་མེད་པས་བརྟགས་པར་བྱ་བའི་གནས་སོ། །གི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོ་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དྲོད་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ཤར། བསད་གསོའེ་རྟགས་དངོས་སུ་སྟོན་ནུས། མངོན་པར་ཤེས་པ་ 
- ལྔ་དང་ལྡན། བདག་དོན་གྱི་སྒྲབ་བྱ་ཟད་དེ། གདུལ་བྱ་གཞན་གྱི་མ་དད་པ་བཟློག་ནུས་པ་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆེ་བ་དབྱུང་བའི་ཕྱིར་དུ་ནི། གསང་སྔགས་ཀྱི་དབང་གོང་མ་དངོས་སུ་བསྐུར་བ་དང་། དེའི་སྤྱོད་པ་ 
སྐྱོང་བ་ཐམས་ཅད་ནི་གསང་བས་སྤྱོད་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཚོགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཉིད་དུ་བྱ་བར་གསུངས་ལ། ཚོགས་ཀྱི་སྐྱོད་པར་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་བྱ་བ་ནི། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཚུལ་ འཛིན་བཞིན་ 
དུནི་སྤྱད་ན་མི་རུང་སྟེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་གིས་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བསྟུན་པ་སུན་འབྱིན་པར་འཇིག་རྟེན་དུ་གྲགས་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་སྤྱད་སྟམ་ན། ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ 
སོགས་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་ཕུལ་ནས། བདག་ཉིད་ངན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས་“ཐང་པོའི་སྤྱོད་པ་བསྟན་ཏེ། འགྲོ་བ་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་འགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་ 


རྩ 
624 


ཁཿ ` 


འཇ ༣༩ 


ཤྲ ༄༅། །མཛད་པ་རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་སློབ་ དཔོན་ཆེན་པོ་ དེ་དག་བྱོན་པ་བཞིན་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟ་བུའི་སྐབས་སུ་བརྟག་གཉིས་ ལས། བསླབ་དང་དབང་ལས་ རྣམ་པར་གྲོལ། །དེ་བཞིན་ངོ་ཚའི་ 


འབྲས་བུ་ཉིད། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་གྱིས། །ཡོ་གའི་རྣམ་དབྱད་སྟིང་རྗེ་ཆེ། །སྦྱིན་སྲེག་མཆོད་སྦྱིན་དཀའ་ཐུབ་བཟླས། །སྔགས་དང་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་སྤང་། །དམ་ཚིག་སྡོམ་ལས་རྣམ་པར་ 


ཾ གྲོལ། །རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པས་སྤྱད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། འདུས་པ་ཕྱི་མར། ཡིད་དེ་མ་ན་ན་ཞེས་བརྗོད། །ཏྲ་ཡིག་སྐྱོབ་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་སྤྱོད་ལས་ངེས་གྲོལ་བའི། །འདི་ར་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཅས་པ་རགས་པ་ 


4 ནི་འཇིག་རྟེན་པ་སྟེ་སོ་སྐྱེའི་གང་ཟག་དགག་དགོས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་བཅས་ལ། རྣལ་འབྱོར་པ་དང་འཕགས་པ་ལ་དགག་དགོས་དེ་དག་མེད་པས་དེར་སྤྱོད་ཀྱང་བཅས་འགལ་གྱི་ཉེས་པ་མེད་པའི་ཁར། ཚུལ་དེ་ཉིད་དམ་སྡོམ་གྱི་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པའོ། །མཆན། དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་གང་གསུངས་ 
པ། ༈སྐྱོང་བ་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཞེས་པར་གསུངས། །ཞེས་སོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་ཡང་། གང་ལ་སྡོམ་དང་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་དེ་བཞིན་རློམ་སེམས་མེད། །དེ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྡོམ་པར་ 
རྣམ་པར་འདྲེན་པར་གསུངས། །ཞེས་པ་དང་ཡང་མཐུན་ལ། གནད་འདིའི་གསང་མི་ཤེས་པར་དེང་སང་མདོ་སྡུད་པའི་ཡུང་དོན་འདི་ལྟ་བུ་ལ། སེམས་སྟོང་པར་རྟོགས་ན་དེ་ཀ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་པས་ 


625 


རི 


ལྷ དེང་ཕྱི ཕྱིན་ཆད་ ད་སྒོ་ ་གསུམ 'གང་དྲན་ལག་ཏུ་ བླངས་ཀྱང་ཐེག་ གསུམ་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་འདའ་བ་མེད་དོ་ཞེས་སོགས་ སྲ་ཿ བ་ནི་ དམ་ང པའི སྐེས་བུ་ ལས་རིང་དུ་བྱོལ་ བའི་ངག་ འཁྱམས་སོ། །འོ་ནཱ་ གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
/ སྤྱོད་ པ་ངོ་མཚར་ བ་དེ། དགེ་ སློང་གི་རྟགས་ཞི ཞི་བ་མཛེས་པ་ དེས་སྤྲུད པ་ པ་མཆོག་ སྟམ་ན་མ་ ཡིན་ཏེ། ། གསང་སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་པའི་ འི་རྟགས་ མཆོག་གྱུར་མཛེས་པ་དེ་ཡོཿ ་ཡོད་ བཞིན་འོག་མའི་ རུགས་ དང་རྒྱལ་ 
མཚན་ནི་མཆོག་མ་ཡིན་པ་བླངས་པ་ ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ནོ། ། ། །གསུམ་པ་ནི། གསང་སྔགས་ཀྱི་དབང་གོང་མ་ བསྐུར་བའི་ རྟེན་ ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སྒོ། སློང་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། དམ་པ་ < 
དང ང་པོ་ལས ། གསུམ་ ་ལས་དགེ་སློང་མཆོག་ཡིན ་ཏེ། ། འབྲིང་ལ ་དགེ་ཚུལ་ཉིད་དུ་བཤད། ཁྱིམ་ན་ གནས་པ་ཐ་མར་གསུངས། ། །ཞེས་དང་། སྡོམ་འབྱུང་ལས། རིགས་ཀྱི་ བུ་ཡོན་། ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཀྱི་གཞིར་ གྱུར་ 
པ་སོ་སོ་ བུ པའི་སྔོམ་པ་ གསུམ་ལ་ སྒུབས་ སུ་འགྲོ་བའི་ཚུལ་ གྱིས་སྔར་བསྟེན་ ནམ། ད་བསྟེན་ པར་ སྤྲོའམ། ། ཞེས་འབྱུང་བས། ། ཐེག་ པ་སོ སོ་སོའི་ཉེས་པ་ དང་མི་མཐུན་ པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ སྡོམ་པས་ཇི་ ལྟར་ རྒྱུད་ 
བསྡམས་རིམ་ནས། སྔགས་ ཀྱི་སྡོམ་པའི་སྡོམ་པ་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་ཕན་པ་ཉིད་ཀི་ 'ཕྱིར། ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་ལ་དབང་གོང་མ་དངོས་སུ་བསྐུར་བ་འདི་ནི་ཆེས་བཟང་བར་ གྲུབ། དེས་ན་སངས་རྒྱས་ 


༡༨ 


ས་སང ཁུ = 3:05 


ལ ༄༅། །ཀྱི་བསྟན་པ་འདི་ནི་ཕྱོགས་རེ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་ཟད་མི་ཤེས་ལ་ཚུར་མཐོང་གི་བློས་གཞལ་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའི་སྒོ་ནས་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་ལམ་དེ་ཉིད་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་ 
པ་ཉིད་ཀྱིས་ཐར་བྱེད་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་ཀླུས། ལ་ལར་གནོད་པ་མཐོང་བ་ཡང་། །གཞན་དག་ཏུ་ནི་ཕན་པར་གནང་། །ནད་ཀྱི་དབང་གིས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །སྨན་ཉིད་དུ་ནི་འགྱུར་བ་ 

' ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དབང་གོང་མ་འདི་ལས་འཕྲོས་པའི་དོགས་གཅོད་ལེའུ་འདིར་ཡང་དང་ཡང་དུ་འབྱུང་བ་འདི། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་དང་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཚུལ་གཉིས་པོ་འདི་མེ་ཆུ་ལྟར་འགལ་བ་ཤ་སྟག་ཏུ་ བྲ 
ྲ འཛིན་ནས་གང་ཟག་གཅིག་གི་རྒྱུད་ལ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ན་གཅིག་ཤོས་ངེས་པར་སྤོང་བར་བྱེད་གིན་འདུག་པས་གལ་ཆེ་བ་ལ་བསམ་ཏེ་ནན་ཏན་དུ་སྨྲས་པ་ཡིན་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེས་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་ ° 
ོ སྡོམས་པ་དང་དམ་ཚིག་གི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པར་ཤནྟཾ་པས། དམ་ཚིག་ནི་འདའ་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྡོམ་པ་ནི་བྱ་བ་དང་མི་བྱ་བའི་ངེས་ 
པའོ །ཞེས་འབྱུང་བས། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་དུའང་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་མ་སྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་མེད་པས། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་བླ་མ་སློབ་མ་རྣམས། །མ་ཡེངས་ལེགས་པར་བཀོད་ནས་སུ། །ཤེས་ 
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རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བླངས་ཏེ། །དམ་ཆིག་འདི་ ་དག་བགོ་བར་ བུ། །དེ་རིང་ཕན་ཆད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས 'ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་། །རིགས་སྔགས་གསང་བསྔགས་མཆོག་ རྣམས་ལ། །དད་པ་རབ་ཏུ་ 
བརྟན་པ་ པར་བྱ། །རྟག་ ་པར་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ། ཁྱད་ པར་དུ་ནི ་མོས་པར་བྱ། ། །དམ་ཚིག་ཅན་དང་མཛའ་བོ་དང་། །བླ་མ་ལ་ནི་བཀུར་བར་བྱ། ། ། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་ལ་ སྡང་མི་ བྱ། །དུས་མཚམས་ ་དག་ ཏུ་མཆོད་པར་ 
བྱ། །སྟོན་པ་གཞན་ གྱི་གཞུང་མི་བྱ། བྱ། །རྟག་ཏུ་གློ་ ཟུར་ འགྲོན་མཆོད་བྱ། །སྲོག་ ཆགས་རྣམས་ལ་ བྱམས་པའིསེམས། ། ། །རྟག་ཏུ་བརྟན་ལ ་ཉེ་བར་བཞག །ཐེག་པ་ལ་ནི་དགའ་རྣམས་ཀྱི། །བསོད་ནམས་དག་ལ་ 
ནན་ཏན་བསྐྱེད། ། ། །བཟླས་བརྗོད་ བྱེད་ལ་འབད་པ་ཡིས། ! །གསང་སྔགས 'སྦྱོད་ལ་བརྩོན་པར་ ང་བྱ། །གསང་སྔགས་རྒྱུད་ལས་བསྟན་པ་ ཡི། །དམ་ཆིག 'རྣམས་ནི ་བསྲུང་བར་བྱ། །དམ་ཚིག་མེད་པ་རྣམས་ལ་ ནི། ། 
སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་མི མ་སྦྲིན་ནོ། ། །གསང་སྔགས་རྒྱུད་ནི་ལེགས བསྲུང་ཞིང་། ། ། །དེ་ཡང་བདག་གི རྟོགས་པར་བྱ། །ཞེས་དབང་དང་འབྲེལ་བའི་གཙོ་བོར་བྱ་བའི་དམ་ ཚིག་བ བྱཅ་བཞི་ གསུངས་ལ། ། ལེགས་གྲུབ་ལས་ 
ཀྱང་། སྒྲབ་པ་པོ་ནི་བློ་ཆེན་གྱིས། །དུས་གསུམ་ཡང་དག་སྐྱབས་སུ་འགྲོ །དུས་གསུམ་ངུ་ ནི་ནྣག་པ་བཤགས། ། ། །དུས་གསུམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བསྐྱེད། །རྒྱུད་མཐོང་ཆོ་ག་ཤེས་པ་ཡིས། །དུས་གསུམ་དུ་ 
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༧ | ༄༅། །ཡང་སྨོན་ལམ་གདབ། །ཆོ་ག་དཔྱད་པ་དེ་དང་དེ། །ཅི་ཙམ་འདོད་པར་ཅི་ནུས་བྱ། །རྟག་ཊ ཏུ་གཏོང་ལ་བརྩོན་པ་དང་། །འཇུངས་བྲལ་ སྙིང་རྗེ ་ལྡན་པ་དང་། །རྟག་ཏུ་བཟོད་ཅིང་བྱམས་ དང་ལྡན། 
རྟག་ཏུ་བརྩོན་འགྲུས་ལྡན་པར་བྱ། །རྗེས་སུ་ དན་པ་དྲུག་རྣམས་ཀྱང་། །བསམ་པ་དང་བས་རྟག་ ཏུ་སྒོམ། །རྣམ་པ་ པ་སྣ་ ཚོགས་ཆོཿ ཆོས་མཉན་ནས། །མོས་པ་རྣམ་པར་དཔྱད་པར་བྱ། །གསང་སྔགས་ཆོ་ག ་ཞིབ་ 

བཀླག ཅིང་། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱང་ མཆོད། །ཆོ་ག་ལས་ནི་འབྱུང་བ་བཞིན། །བློ་དང་ལྡན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ཡང་དག་ལྟ་ བསརེས བརྒྱུར ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བརྟན་བྱས་པའི། །དགེ་ 

སློང་ལ་སོགས་འཁོར་བཞི་རྣམས། །མཁས་པས་རྟག་ཏུ་བཟུང་བར་བྱ། །དམ་ཚིག་ཕྱག་ རྒྱུ་བཅིངས་ནས་ སུ། །རང་གི་ཿ གསང་སྔགས་རྒྱུད་རྣམས་བསྟན། །མཁས་པས་གསང་སྔགས་ ལུང་གི ་རྣམས། །ཐམས་ 
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ཅད་ཡང་དག་རྒྱས་པར་བྱ། ། ། །ཞེས་དང་ སྒྲབ་ པ ་པོས་ནི ཚེས་བརྒྱད་ དང་། ། །བཅུ་བཞི་ དང་ནི་ ་བཅོ་ *ལྔ་ དང་། །ཆོ་ (འཛྲུལ་ ཆེན ་པོའི་ཟླ་ཕྱེ ཕྱད་ལ། ཁྱུད་ (པར་དུ་ནི ་མཆོད་ པར་ བྱ། །བཟླས་བརྗོད་ སྦྱིན ་ཕྲེག་ མཆོད་ བ 


ཟེ 
ཤྲ 


དང་།༈ །དེ་བཞིན་སྡོ: སྔམ་པ་ བཟུང་བ་ དང་། ཁུད་པར་དུ་ཡང་བསོད་ ནམས ལ། །གུས་ཤིང་མངོན ་པར་ བརྩོན ་པར་ བྱ། །མཁས་པས་སྔགས་ནེ་འདི་ འད ཉིད་ ཀྱིས། །རྒྱའམ ཡང་ན་ སྟོང་དག་ ཏུ། ། །མངོན་ པར་ བསྔགས 
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ཕར་བས་པ་ལས། །ལསཀི་ད་རེཏགཊུ་བཅང་། །སབཔོབཟླས་བརྗོདབྱེདཔ་ན། །སྨསཀིས་བྱགས་པའི་གདུབ་བུ་དག །བགྲངཕྲེངརིགས་དང་མཐུན་པ་ནི། །རྟག་ཏུ་ལག་ལ་གདགས་པར་བྱ། །རིགས་ 
ྱ་སྙེང་ོ་བཟླུསཔ་ལ། །ུ་ཤ་ཡིནི་ག སང་བྱེད་ཀྱང་། །སྲིན་ལག་ལ་ནི་གདགས་པར་བྱ། །ས་བོན་དག་པའི་བསྲུང་སྐུད་བཅིང་། །བཟླས་བརྗོད་སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག་ལ། །རྟག་ཏུ་སྟོད་གཡོགས་བསྒོ་བར་བྱ། ། 
༈ ལ་དང་འྲེས་ལ་ཉེསཔ་འ ད། །དེ་ཡང་མངོན་པར་བསྔགས་ལ་བྱ། །ཕྱི་རོལ་པ་ནི་ཤིང་གི་ལྷམ། ། རྟག་ཏུ་ཡང་ནི་བསྒོ་བར་བྱ། ། ། །ལྷ་དང་བླ་མ་མཆོད་ནས་ནི། །གནས་དག་ཏུ་ནི་རྣམ་པར་ཡང་། ། ། །གང་དག་ ÷ 
།རྟག་ཏུབརྩོན་པ་ཡི། ། །བཟློས་ པོ་དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་དེས། །ལུས་དང་ངག་ཡིད་གཞུག་པ་ཡིས། ། །རྟག་ཏུ་མཆོད་ནས་འཇུག་པར་བྱ། ། མཆོ ྟེན་མཐོངད་རག་བ་ཞིང། །དགེ་སློང་མཐོང་ནའང་ཕྱག་བྱ་འོ། ། ° 
ལྷ་དག་མཐོང་ན་ རིམ་འགྲོ་བྱའོ། །བླ་མ་མཐོང་ན་ མཆོད་བྱ་འོ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ནི་ བཤད་པ་དག །ཐོས་ནས་དད་པ་བསྐྱེད་ པར་བྱ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱུ་མཆོག་གི །མཐུ་ལ་ རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱ། ། 
སགསཀྱི་ལམརྣམས་ཇི་ཀྷེ།པ། །ཐོས་ནས་ཡིད་ནེ་སྤྲོ་བར་བྱ། །སྒྲབ་པོས་དངོས་གྲུབ་༥དོད་པ་ནི། ློ་དང་ལྡན་ཕས་བཅོན འུ་རྣང། །འདི་བྱ་འདི་མི་བྱའོ་ཞེས། །རང་སྔགས་འདུལ་བར་སྨོད་པ་ 


¡$® ཨམ་ཆ ཚེ ཚུག དདདུ།ཾ་ 
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ཤྲ ༄༅། །དང་། །བསླབ་པའི་གཞི་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་། །བཟློས་ པས་རྟག་ཏུ་རྣམ་པར་བསམ། །རང་གི་བདེ་ལ་ཆགས་པ་དག །ཉིན་མཚན་དུ་ཡང་སྤང་བར་བྱ། །འདི་དག་བྱས་ནས་ འདའ་ཞས། །མི་ 
ཡེངས་པར་ནི་བརྒྱུད་མར་བྱ། །ཉིན་པར་བག་མེད་བྱས་ པ་དག །མཚན་མོ་ སོ་ སོར་བཤགས་པར་བྱ། །ནུབ་མོ་བྱས་པ་ནང་པར་བཤགས། །ལེགས་པར་བྱས་ལ་མངོན་དགའ་བྱ། །བཟླས་ བརྗོད་སྦྱིན་སྲེག 
བཱུ གཅང་སྦྲ་བྱ། །རིགས་སྔགས་ མཆོད་དང་རང་སྡོམ་དང་། །རིག་སྔགས་འདུལ་བ་དག་ལ་ཡང་། །སྒྲབ་པ་པོས་ནི་ནན་ཏན་གནས། །རེགས་སྔགས་ ཀྱི་ས་ འདུལ་བའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །ཞེས་ བྱ་བའི་དམ་ཚིག་ 

དྲུག་ཅུ་རེ་གསུམ་གསུང་པ་དང་། གཞན་ཡང་དཔུང་བཟང་ལས་བདུན་དང་། མི་བྱ་བའི་དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་གསུངས་པ་དང་། ལེགས་གྲུབ་ ལས་ མི་བྱ་བ་དྲུག་ཅུ་དང་། གཙོ་ བོར་བྱ་བའི་དམ་ཚིག་བཅོ་ལྔ་ 
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ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཏོང་བ་དང་། སེར་སྣ་བྱེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་ཐུན་མོང་བའི་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་དང་། དེར་མ 


ལ་སོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་ ལ། ཁྱད་པར་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། ལྟུང་བའི་རྩ་བ་བཞི་ནི་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་ཡོངས་ སུ་ཉམས་ པར་མི་བྱའོ། །གཞི་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། དམ་པའི་ཆོས་ སྡོང་བ་དང་། བྱང་ 
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ཟད་། གུར་ལས། དེ་ལས་གཞན་པ་བཅུ་བཞི་འདི། ཕས་ཕམ་པར་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། །སྤངས་ཤིང་དོར་བར་མི་བྱ་སྟེ། །རྩ་བའི་ལྟང་བ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཉིན་རེ་ཞིང་ནི་ 
བཟླ་བར་བྱ། །གལ་ཏེ་ཉམས་གྱུར་རྣལ་འབྱོར་པ། ཁ་ན་མ་ཐོ་སྤོམ་པོར་འགྱུར། །ཞེས་བཤད་པའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཆིག་སྡོང་བ་དང་དོར་བར་མི་བྱ་སྟེ། བྱས་ན་རྩ་བའི་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ 
ལ། དེའི་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་རྒྱུའང་། རིགས་ལྔའི་སྔགས་སྡོམ་ལ་ལྟོས་པའི་རྩ་ལྟུང་དང་། སྡོམ་པ་འོག་མ་གཉིས་ལ་ལྟོས་པའི་རྩ་ལྟུང་གང་རུང་དུ་འགྱུར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེའང་སྡོམ་པ་འོག་མ་གཉིས་ཀྱི་དགག་ ཐཱ 
དགོས་མ་ལོག་པར་འོག་མའི་རྩ་ལྟུང་འབྱུང་བ་དང་། དེ་བྱུང་ན་གོང་མའི་རྩ་ལྟུང་འབྱུང་བ་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་སྔགས་སྡོམ་ལ་ལྟོས་པའི་རྩ་ལྟུང་ཡང་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་ པམ 
པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བཀྱི། །ཞེས་པ་ལས་ཀྱང་འདས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལས་གཞན་པ་བཅུ་བཞི་འདི། །ཞེས་པའི་བཅུ་བཞི་པོ་འདི་ལ་ས་སྐྱ་པ་རྩེ་མོའི་མཚན་གྱིས། 
ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམཔ།ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་དག་གིས་བསྙེད་པར་བཀྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་ 
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༧  ༄༅། །དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བཀྱི། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་དང་པོས་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་དང། ཚིགས་བཅད་ཕྱི་མས་འཇུག་པ་སེམས་ 
བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ཡིན་པས། འདིའི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་ནི་ནམ་སྟིང་གིས་མདོ་ལས་གསུངས་པའི་རྩ་ ལྟུང་བཅུ་བཞི་ཕོ་ཡིན། ཞེས་གསུང་ལ། ཡོ་ག་བ་སྔ་རབས་པ་ཕལ་ཆེར། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་ 
: བསད་མི་བྱ། །མ་སྦྱིན་པར་ཡང་མི་བླང་ངོ་། །འདོད་པས་ལོག་པར་མི་སྤྱད་ཅིང་། །རྫུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱའོ། །ཕུང་ཁྲོལ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡི། །ཆང་ནི་རྣམ་པར་སྤང་བར་བྱ། །སེམས་ཅན་གདུལ་ཕྱིར་མ་གཏོགས་ 
÷། པ། །བྱ་བ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སྤང་། །དམ་པ་ཉེ་བར་བརྟེན་བྱ་ཞིང། །རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་བསྟེན་བཀུར་བྱ། །ལུས་ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་གསུམ་དང་། །ངག་གི་རྣམ་པ་བཞི་དག་དང་། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ་གསུམ་ 
_ དག་ནི། །ཅི་ནུས་པར་ནི་རྡེས་སུ་སྐྱོང་། །ཐེག་པ་དམན་ལ་འདོད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་རྒྱབ་ཕྱོགས་མིན། །འཁོར་བ་དག་ཀྱང་སྤང་མི་བྱ། །རྟག་ཏུ་མྱ་ངན་འདས་མི་ཆགས། །ལྷ་དང་ལྟ་མིན་གསང་བ་པ། 
ཁྱོད་ཀྱིས་ བྙས་པར་མི་བྱ་ཞིང་། །ཕྱག་རྒྱ་བཞོན་པ་མཚོན་ཆ་དང་། །མཚན་མ་འགོམ་པར་མི་བྱ་འོ། །འདི་དག་དམ་ཆིག་ཡིན་པར་བཤད། ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསླུང་བར་བྱ། །རྡེས་མཐུན་སྡོམ་པ་རྒྱ་ཆེར་ནི། ། 
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སང་བའི་རྒྱུད་ལ་ རབ་ཏུ་བཤད། །ཅེས་ 'འབྱུང་བའི་སྲོག་ གཅོད་ནས་ཆང་འཐུང་བའི ་བར་ལྔ། དམ་པ་མི་བསྟེན་པ། རྣལ་འ ་འབྱོར་པ་ལ་ བརྙས་པ། སྒོ་ ་གསུམ་ གྱི་ཉེས་ ྤྱོད་གཅིག་ཏུ་བྱ ཏུ་བྱས་པ། ཐེག་ དམན་འདོད་ 
'རྣམས་ནས་དེ་ དེ་ལས་གཞན་ པའི ་བྱཅ་བཞིར་ཤ འདོད་ཅེས་པའི་མཚན ་གཞིར་ ད་བ་ས ན་ཟེར་བ་དང་ ། བུ་ [སྟོན རིན་ ཕོ་ པོ་ཆེས་དཀོན་ མཆོག་ སྤོང་བ་གསུམ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ སློབ་ དཔོན་སྡོང་བ་ བ་གསུམ། 
ན་པ་གསུམ་ སྤོང་བ་བཞི། ཐེག་པ་གསུམ་སྤོང་བ་གསུམ། མཆོད་པ་མི ་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་རྩ་ 'ལྟུང་བྱས་ཏེ། ཏེ། བཅུ་ བཞིར་ འཇོག་གོ་གསུང་། བོ་ དོང་བ་ ཆེན་པོས། འདིའི་ 'བཅཅུ་ བཞི་ནི་རིགས་ལྔའི་དཀོན་མཆོག་ ཅུ 
སུམ། ༈ རྡོ ་དྲིལ། ཕྱག རྒྱུ་བླ་མ མ་བསྟེན ་པ་ དང་བཞི། སྦྱིན་པ་བཞི། ཆོས་གསུམ་རྣམས་ཀྱི་ཅི་ཞི ་ཞིག་ བྱ་ཞེས་བཅུ་བཞི་པོ་ བོ ་དོར་ན་ ཕམ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་ རོ་ཞེས་འཆད་ ད་ལ ཤར་ཙོང་ཁ་ཆེན་པོས། འདི་ལས་གཞན་པ་ 
་བཞི་ནི། ཞེས་པ་བླ ་མེད་ ཀྱི་རྩ་ ལྟུང་བཅུ་བཞི་བསྟན་པ་ ཡིན་ནོ། །ཞེས་ ཟེར་ལ། ལུགས་གཉིས་པ་འདི་ལ་ནི་ཡིད་ བརྟན་མི་ མི་རུང་སྟེ། མཚན་མ་འགོམ་པ་སོགས་རྩ་ (་ལྟུང་དུ་བཤད་ པ་ཐལ་ཆེས་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་ 
ས་དང་པོ་པས་སྔགས་སྡོམ་སྒྲབ་པར་མི་ནུས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྩ་ལྟུང་ འབྱུང ཆེར་ཉེ་བས་བཅས་མཚམས་དོག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལྟར་ན་ཡང་། རིགས་ལྔའི་དང་པོ་བཞི་ལ་བཅུ་བཞིར་ཕྱེ་ 


རོ 


ཆོང ངོང 


སི 
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་༄༅། །ནས་ལྔ་པའི་དམ་ཚིག་གཉིས་ལས་འདས་པ་ལ་ཕམ་པར་མ་བཞག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རིགས་སྔ་མ་བཞིའི་སྡོམ་པ་ལས་འདས་པ་ཕམ་པར་བཞག་པ་ལ་ཡང་ཤེས་བྱེད་མ་མཐོང་ཞིང་། ལུགས་བཞི་ 
པ་ལ་ནི་རྟོགས་བཏགས་ལས་སྙིང་པོ་ཅི་ཡང་མེད་དེ། དེ་ལྟར་འགྲེལ་པ་མཁན་པོ་སུས་ཀྱང་མ་བཤད་ཅིང་། དེ་ལྟར་འདོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སྔགས་སྡོམ་དང་ལྡན་པས། བླ་མེད་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་ 
བྱཅུ་བཞི་སྲུང་དགོས་པར་ཐལ་ལ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཡོ་གའི་སྔགས་སྡོམ་དང་ལྡན་པས་བླ་མེད་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་སླུང་དགོས་ཀྱི། མ་སྲུང་ན་བླ་མེད་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ལ་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བ་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་ 
ཱུ སྔོན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་པའི་བརྡའ་ཆད་ལ་མ་གྲགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གྲགས་པའི་ཚད་མ་དང་ཡང་མི་མཐུན་པར་སྨྲས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ལུགས་དང་པོ་ཉིད་ལ་ཁུངས་ཅུང་ཟད་སྦྱར་དུ་བཏུབ་སྟེ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་ 
དུམ་བུ་དང་པོའི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ཕམ་པ་བཅུ་བཞི་ལས་ 
འི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། །ཞེས་པ་དང་སྦྲེལ་དུ་བཏུབ་པའི་ཕྱིར། སྐབས་འདིར་རྱིས་ཀྱི་རྣམ་དཔྱོད་ཅན་དུ་རློམ་པ་ཁ་ཅིག་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་བཟུང་གི་ཐུན་མོང་བའི་སེམས་བསྐྱེད་བཏང་བ་ལ་གཅིག །རྣམ་སྣང་གི་དཀོན་མཆོག་བཏང་པ་ལ་གསུམ། མི་བསྐྱོད་ པའི་རྡོ་ཏྲིལ་ཕྱག་རྒྱ་ 
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635 


ཟེ སློབ་དཔོན་སྡོང་བ་བཞི། རིན་འབྱུང་གི་སྦྱིན་པ་སྤང་བ་བཞེ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་མདོ་སྔགས་ཐུན་མོང་ཆོས་མ་བཟུང་བ་གཅིག །དོན་གྲུབ་ཀྱི་མཆོད་པ་དོར་བ་གཅིག་སྟེ་བཅུ་བཞི་པོ་འདི་ཡོ་གའི་རྩ་ལྟུང་དུ་འདོད་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་བསད་མི་བྱ། །ཞེས་སོགས་ལ་དབྱེ་བསྡུར་བྱས་ནས་དེ་ལས་གཞན་པའི་རྩ་ལྟུང་ 
ཧཱཿ བཅུ་བཞི་ར་ངོས་འཛིན་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། དེ་དག་གི་མཇུག་བསྡུད་ཀྱིཚིག་ཏུ་སྡམ་པའི་ཚིག་མེད་པར་དམ་ཚིག་ཙམ་དུ་བཤད་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་བསད་མི་བྱ། །ཞེས་པ་ནས། མཚན་མ་འགོམ་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་པའི་མཇུག་ཏུ། འདི་དག་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 

༤ དང་། དེའི་ལྡོག་ཕྱོགས་རྩ་ལྷུང་ཡིན་ན་གཉེན་པོ་རྣམས་སྡོམ་པ་ཡིན་དགོས་པ་ལས། དེར་ཡང་མ་གསུངས་ཏེ། གསུངས་ན་སྔགས་སྡོམ་ནི་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་སྡོམ་པ་དག་བྱེད་དུ་བཟླས་ཏེ་ལེན་པར་བྱེད་དགོས་ལ། དེ་མ་བྱས་ན་སྦོམ་པོར་ཡང་གསུངས་ལ། དེ་ནི་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པའི་མཐར་ 

ལཿ གསུངས་ཀྱི། དེ་ལས་དམ་ཆིག་སྡོམ་པ་ནི། །སྨང་ཞིང་འདོར་བར་མི་བྱ་སྟེ། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་བཟླ་བར་བྱ། །གལ་ཏེ་ཉམས་གྱུར་རྣལ་འབྱོར་པས། ཁ་ན་མ་ཐོ་སྦོམ་པོར་འགྱུར། །ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྗེ་ 

ཤཾ ¬ - "༡ ~་=ར་༧།༨ ༡༢༡ འོ་རའ།། བྲི་ད་ར རར ད་།” ཡི་ད བར ་ རོའི རོག" -ྒིེ ཿ ༡༡༢༢ ༢༡་༢།ས།" ༥༡༡ 

༡ རས་པ ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ འདིར་དྲན པར་བྱ་དགོས་ལ། གོང་གི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་འཛིན་ཚུལ་དེ་དག་གི་མུར། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་བསད་མི་བྱ། །ཞེས་པ ནས། གསང་བའི་རྒྱུད་ལས་རབ་ཏུ་བཤད། ། 

= ཅེས་པའི་བར་འབྱུང་ལ། གསང་བའི་རྒྱུད་ནི། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ལ་“ཙོ་ཆེར་བཟུང་ངོ་། ཁྱད་པར་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ལ་ནི། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་དང་། རྩ་ལྟུང་ 
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7 ཡང་ 


༄༅། །བཅུ་བཞི་ཡན ་ལག་ གི ་སྤོམ་ཕོ་ བརྒྱད་ སོགས་ སྤོང་བའི་ སྡོམ་པ་ དང་ཚུལ་ ཁྲིམས་ བསྲུང་དགོས་ལ། སྡོམ་ པ་ དང་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ལས་མ་ཉམས་ན་ བརྩོན་པ་ པ་ཇི་ལྟར་ཆུང་ཡང་སྐེ་བ་ བདུན་ཚུན་ལ་དཔལ་ 
རྡོ རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའི་གོ་ ་འཕང་ཐོབ་པར་ གསུངས་ཀྱི། ཀྱི། གསང་སྔགས་པ་ གྱི་ནར་ གནས་ པས་སྔགས་ ཀྱི་ཚུལ་ ཿཁྲིམས་སུ་འགྱུར་ བ་འགར་ཡང་མ་བཤད་པས་སྨྲ་བ་པོ པོ་དེ་ནི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ རྗེ་ཐེག་ པའི་ བསྟན་ པ་ པ་ལ་བསྐུར་ པ་ 
འདེབས་ པ་ ཁོ་ནར་ ཟད་དོ། ། ། །འདིར་འདི་ཤེས་དགོས་ཏེ། སྤྱིར་སྔགས་ བླ་མེད་ དུ་རིགས་ ལྔའི་ སྡོམ་ པ་ པ་དང་ རིགས་ ཊ་དྲུག་ གི་ སྡོམ་ པ་ ཞེས་གཉིས་ འབྱུང་ཞིང་། དེས་ཁྱད་ པར་བྱས་པའི་ འི་རྡོ རྡོ་རྗེ་སློཿ སློབ་ དཔོན་ གྱི ་དབང་ 


ལོ་ཞེ ན། ། སྔགས་ བླ་ མེད་ཀྱི་འབྱུང་བའི་རིགས 'ལྔའི་སྔགས་ སྡོམ དང་། དུས་འཁོར་དུ་འབྱུང་བའི་རིགས་དྲུག་ པའི ་སྡོམ ་པ་གཉིས་ ལས་སྔ ་མའི དུས་མ་ ཐོབ་ པ་ཕྱི་མའི་ དུས་ ཁྱུད་པར་བ་ རེ་ཐོབ་ ཏུ་ཡོད་ པར་ གསལ 


གཉིས་སུ་སྣང་ལ། དེ་ལྟར་ན་ དབང་སྡོམ་དེ་དག་གི གས་ ཁྱུད་ པར་དུ་དྱས་ པའི་ལམ་ ཞིག་ ཀྱང་ཡོད་ པ་ལས་འོས་ མེད་ཅིང་དེ་ ལྟར་ གྱི་ཚེ། དབང་ སྡོམ་ ལམ་ སོགས་སྔ་ མ་ལས་ ཕྱི་མ་ དེ་མཆོག་ དམན་ཅན་ དུ་ 
འགྱུར་ རམ། ། འགྱུར་ན་ལམ དེ་གཉིས་ཀྱི སྦྲབ་པའི་སངས་ རྒྱུས་དེའང་མཆོག་ དམན ཅན་ དུ་འཁྱུར་ལ། ། དེ་འགྱུར་ན་སྔགས་ བླ་ ཱ་མེད་ ནས་ བསྒྲུབ་ པར་ བྱ་བའི་ སངས་ ་རྒྱས་དམན་ མཆོག་ ཅན་ གཉིས་ཡོད་ པར་ཐལ་ 
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འའ, 


3 ༈ ཏེ། ཕྱི་མར་རི་ ་རིགས ་ལྔའི་ སྡོམ ་པའི་སྐབས་ སུའང་ཁྱད་པར་བའི་དམ་ཚིག་ཐམས ་ཅད་ ཀྱང་སྡོམ་ ་པའི་ངོ་བོར་བླངས་པ་དང་། སྐྱབས་ འགྲོ་སློབ་ དཔོན ་བཟུང་པ་ལ་ཚང་བསྡ་ནམ་ སྣང་ལ ་གཟའ་བྱ་ བསྟེན་ བྱ་ སོགས་ 
རའ /ཏྱེ་དམ་ ཚིག་ དང་། པདྨའི་ རིགས་ལ་ཏ ་འཛག་ མེད་ ཚངས་སྲོཿ 'སྦྱོད་ ཀྱི་སྔོམ་པ། ཁྱད་ པར་ རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་ མཛད་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ ་ཐུགས་འགྱུར་ མེད་ཀྱི ཀྱི་བདེ དེ་ཆེན དང་། སྐུ་རྣམ་ ཀུན་ཆ ་མཆོག་ ལྡན་ གྱི་སྟོང་གཟུགས་ གཉིས་ 
7 ཟུང་དུ་འཇུག་ ་པའི་བྱང་ཆུབ་ བསྐྱེད་ བྱེད་ དབང་བཞི ་པའི་ལམ་ སྒོམ ་པའི་ སྡོམ ་པ་ གསར་༔ ཐོབ་དང་ ། དེར་མ་ པ་ཟད་ བླ་ བྲ་མེད་ གཞན དྲུར ལྟུང་བཅུ་བཞིའི་ རབ་ཏུ་དབྱེ་ བར་ ཡང་གཉིས་ པ་ བཀའ་ཕྱི ཕྱི་ འདས་དང་ ། ལྔ་ཿ པ་ 
ཝཾ སྨོན་ ་སེམས་བཏང་བ་ དང་། བྱཅུ་ གཉིས་ པ་དད་ལྡན་ སེམས་སུན ་འཕྱིན་ པ་ལ་ ་གསུང་གི །དུས་འཁོར་ དུ་དེ ་དག་ རིམ་པར་ བླ ་མའི་ བཀའ་ འདས། ཀུན ་བྱང་ སེམས་འདོར་ བ་ བ་དང་། །དག་པའི་ འི་སེམས་ཅན་ཧྱི གྱི་ སྐྱོན་ 


- 


བརྗོད་པ་དང་། འགྱུར་ཆ མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟོས་ནས་ རྟོག་ ཅིང་དང་ དུ་མི་ ལེན་པ་ བཅུ་གཅིག་ པར་བཤད་པས། རྩ་ལྟུང་ལྡོག་ཕྱོགས་ཀྱི་སྡོམ་པའང་གསར་ཐོབ་ཡོད་པར་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟར་ གྲུབ་པས། 


སྔགས་སྡོམ་དེ་འབྲེལ་གྱི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཡང་སྔགས་བླ་མེད་གཞན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལས་དབང་གཞན་པ་གསར་ཐོབ་ཏུ་ཡོད་དེ། དེར་དམ་ཆིག་གསུམ་གྱི་དབང་སྦྱིན་པ་ན་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ 
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འྲྣྲོ་~.༨ 


ཤྲ ༄༅། །ཚིག་ལ་ལས་དང་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མི་ ་ཆོག་པར་སྟོང་གཟུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ འི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བསྟེན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབ ང་རྒྱུད་སྡེ་ག ཞན་དུ་མི ང་ཙམ་ཡ ང་མ་གྲགས་པའི་བཞི་པ་ཤེ ས་རབ་ 


.(6& 8 ®& 


ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་ཞེས་པའི་དོན་ཅན་གྱི་དབང་མཆོག་ཐོབ་བྱར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དབང་དེས་དྲངས་པའི་ལམ་ཕང་བླ་མེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལམ་གཞན་དུ་མི་འབྱུང་བའི་སྟོང་གཟུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
མོ་ཕྱག་རྒྱར་བྱས་ནས་ཕུང་སོགས་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ཐུན་མོང་མིན་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། རྫོགས་རིམ་ཀྱང་སྔ་མ་ལས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་བོ། །དེས་ན་ 
! ལུགས་འདིའི་དབང་བསྐུར་མ་ཐོབ་པར་ལུགས་སྔ་མའི་དབང་སྡོམ་ཐོབ་ཀྱང་ལུགས་འདིར་བཤད་པའི་རྩ་ལྟུང་ཡང་འབྱུང་མི་འོས་པར་བསམ་ལ་ཁྱད་པར་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་གཞན་དུ་སྟེ་རྒྱུ་ནི་མིའི་བུ་མོ་ཁོ་ན་ལ་ 
བརྟེན་ནས་འགྲུབ་ཀྱི་གཞན་དུ་མི་འགྲུབ་པར་གསུངས་ལ། འདིར་ནི། དེ་ལྟ་ན་འཛག་བཅས་འགྱུར་བདེའི་འཁྲིག་པ་བསྟེན་པར་སོང་བས་ཕྲ་ཕབ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་གཞན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གང་གིའང་ཡུགས་འདིའི་ 
སངས་རྒྱས་མི་འགྲུབ་པར་བསྟན་པ་ནི་ཆེ་ཆེས་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཇོག་བྱེད་དོ། །འོ་ན་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་སྡོམ་དབང་ལམ་གསུམ་ལ་མཆོག་དམན་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་སྒྲབ་འབྲས་སངས་རྒྱས་ 


༡ ལའང་དེ་ཙམ་ དུ་མཆོག་ དམན་ཡོད་མེད་ནི་སྔགས་བླ མེད་ཀྱི་སྒྲབ་ བྱེད་སོ་སོ་བས་སྒྲབ་པའི་མི་སྒོཿ སློབ་ པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ལ་ ཁུད་པར་ མེད་ཊུ ཀུང་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མའི ་སངས་རྒྱས་དེ ་མཁྱེན་བརྩེ་ ནུས་པ་ཁྱད་པར་ 
འཕགས་ཞེས་བརྗོད་པའམ། ཡང་ན་སྔགས་ལམ་ སྔ་མས་ ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་དེས་སྔགས་ལམ་ཕྱི་མའི་དབང་སྡོམ་ལམ་ རྣམས་ནོད་ནས་གདོད་ སངས་རྒྱས་པར་ བྱེད་དོ། །ཞེས་ཌ ཁས་ལེན་པ་ལས་འོས་ མེད་ལ། 

༠། དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་ན་སངས་རྒྱས་སྔ་མ་དེས་སངས་ རྒྱས་ ཐོབ་པ་ལ ་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་དུ་སྨིན་གྲོཿ ་གྲོལ་ གྱི་བྱ་བ་རྫོགས་པར་ངེས་ཏེ། ། རྡོ་རྗེ ཐེག་པ་ པ་མི་སློབ་པའི་ལམ་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་པས་ ཇི་ལྟར་ བཞེད་པ ་ལྟར་སྐད་ཅིག་ 
“༧ གིས་འགྲུབ་པའི་ ཕྱིར་ སྔགས་ཌྣ བླ་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་སངས་ པ་རྒྱས་གཉིས་ ཡོད་པ་ལའང་ ང་འགལ་ བ་ཅི་ཡང་མེད་དེ་ཐེག་དམན་གྱི་དགྲ་བཅོམ་ལའང་ཉན་ རང་གི་ དྲག་ བཅོམ་ གཉིས་ཡོད་ཿ པས་ ཐེག་ དམན་ གྱི་ ་ལམ་ 
འབྲས་འབྲུལ་པའི་ཉེས་པར་མི འགྱུར་བ་ལྟ་ བུ་ཉིད་ ཀྱི་འདིར་ཡང་ཤེས་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཁོ་བོ་ནི་དེ་ཙམ་ ལས་གསལ་བར་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་ ལྟར་ བརྗོད་མ་སྤོབས་ཏེ། འདི་ ནི 
གསང་བར་བྱ་བ་ཆེས་ཆེར་གཉན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། འདོད་པས་བང་དུ་གཅོད་པར་གསུངས་པའི་སྟེང་དུ་གཅིག་བྱ་བ་འདི་བཞུགས་བྱ་བ་དག་པར་བཏོན་ན། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ 


{¡28%>®& ཡུང 
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» ༄༅། །བརྟེན་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་ནི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ཀར་སྤང་བྱར་བཤད་ཚུལ་གཅིག་ཏུ་གནས་ཞེས་བཏོན་ན་ལེགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་ཕྱོགས་སྔ་ནི། སྔགས་རྙིང་མ་སོགས་ཁ་ཅིག་ལས་སྣང་ 
ཐམས་ཅད་སྣུ་གསུམ་གྱི་སྣང་བར་ངོ་སྤྲོད་ཅིང། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་སྤྱད་པ་ན་གང་ཟག་གི་བདག་ལྟ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆགས་སོགས་ཉོན་སྒྲིབ། ཆོས་ཀྱི་བདག་ལྟ་ལ་བརྟེན་པའི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པར་རྟོག་ 
པའི་ཤེས་སྒྲིབ་ཇི་ལྟར་འཕེལ་ཡང་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རང་འོད་རང་བྱུང་རྒྱན་ཆར་ཆེ་བས། དུག་ལྔ་མ་སྤངས་དབྱིངས་སུ་དག་པ་འཁོར་བ་རང་ལོག་ཏུ་འགྲོ་བ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མན་ངག་གི་ 
དེ་ལ་ཞལ་སྔ་ནས། འཁོར་བ་རང་ལོག་ཏུ་འགྲོ་ན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མན་ངག་གི་ཆེ་བ་ལ་ཅི་རག་སྟེ། རང་ཚིག་འགལ་བ་ཉིད་དུ་སྨྲས་པའི་ཕྱིར། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བྱ་བ་ཤེས་བྱ་ལ་རང་ 


` 


4, ཆེ་བ་ཞེས་འཇད་དོ། ། ཧི 
| ཞིག་ཡོཿ ད་ན། རང་ཤ ར་རང་གྲོ༔ ལ་རང་འོད་རང་བྱུང་ གི་རྒྱན་ཆར་ཆེ ་བ་གཅི ག་ཏུ་ཡོཿ ད་ན་ཐང་པ་ལས། ཤི ས་བྱ་ཐམ ས་ཅད་ ཀྱ་གནས་ ཡུགས་པདག་ མེ ད་ པ་ལས ། རང་ དབང་ དུ་ གྲུབ་པའི་ 
ཆོས་སྒྲ་རྩེ ་ཤྲེ ར་འབུམ་དུ་བཤ གས་ པའི་ཆ་ཙམ་ཡ ང་མི ་རྟེད་ན། ཀུན་བཟང་རང་གྲུབ་ལྟ་ག་ལ་འཚལ། དུག་ལྔ་མ་སྤངས་པར་འདོད་པ་དང་དབྱིངས་སུ་དག་ནས་སྤང་བར་སྨྲས་ པའི་དངོས་ཤུག་ལ་འགལ་བ་ བླུན་ 


དབང་གླུབ་པ་དེ་འདྲ་ཞེ 


༈ པོའི་ཚིག་སྦྱོར་ལ་སུ་ཞིག་ སྙིང་ཕོར་འཛིན། ། སྒྲིབ་པ ་ཛི་ལྟར་འཕེལ་ པས་ སྒྲིབ་མེད་འོད་གསལ་དུ་འགྲོ་ན། མུན་པ་ ཛི་ལྟར་གནག་ཅིང་སྣུང་བ་ ཇེ་ཆེར་འགྲོ་བར་རིགས་པ་ ལ་སོགས་ འདི་ ལས་ཐ་ཆད་པར་སྨྲ་བ་ ཅི་ 

¦: ཞིག་ཡོད ཡོཿ ད། དེས་ ན ་འདོད་ པ་ལ '་སོགས ་འཁོར་བའི་ ་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ བསྟེན་ ་པའི་ རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི སྒྲིབ་ གཉིས་ཿ འཕེལ་ རྒྱས་ སུ་འགྱུར་ བའི་ འི་ཆོས་ནི་ མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀ་ནས་སྡང་བྱར་ཁྱད་མེད་དུ་བཤད་ལ། ལ དེ་ ལྟ་ན། ན། 

] སང་སནས་འདོདཁོནསགས་འོ་འྱི་ན་འབས ཁ་ ཅིག་ ལམ་ དུ་བྱེད་ པར་བཤད་པ་མ་ ཡིན་ ནམ་ ཞེ་ན། ཤིན་ཏུ་བཤད་ མོད། ། བཤུད་པ པ་ དེས་འཁོར་ བའི་རྒྱུ་འབྲས་ ཉིད་མྱ་ངན་ ལས་ འདས་ པའི་རྒུ་ , 

འཕྲས་ བྲས་སུ་བྱིན་ཊ གྱིས་བརླབས་པའི་ འི་རྟེན་ ཅིང་འབྲེལ་ འབྱུང་ གིས་རྡོ་ རྡེའི ལམ་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲིབ་གཉིས་ དྲུངས་ནས་འབྱིན་ པར་ བྱེད་ པ་ པ་ཡིན་གྱི། ་གྱི། སྒྲིབ་གཉིས་འཕེལ་། བའི་ སླད་ དུ་ནི་ མ་ ཡིན་ ཏེ། དེའི་ཕྱི ཕྱིར་ 
བརྗོད་ན། ། བཅོམ 'ལྡན་འདས་དང་། ས་བྱཅུ་པའི་ འགྲེལ་ ཚད་ཀྱི་ ཀྱི་ལུང་གིས་ བཤད། འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ ཀྱིས་བཀྲལ་ བ་ལྟར་བཤད། རི་ཁྲོད་ ཞབས་ ཀྱི་དགོངས་པ་ པདྨ་ རྡོ རྡེས་གསུངས་པ་ ལྟར་བཤད་པ་ལས། 

དང་པོ་ནི་ ་འཁོར་བ་དང་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི ་མ་དག་པ་དང་དག་པ་ཙམ་ལས་ གཞན་དུ བརྗོད་དུ་མེད་ལ། མ་དག་པ་ཞེས་པ་ དེའང་འཁོར་བ་རང་གི་ངོ་བོའི་ཆ་ནས་ ཡུལ་གྱི་སྡོད་ ལུགས་ལ་མ་དག་པ་གྲུབ་པ་ 


ཡཾ `` སིར ‰/ཏ 


” | ༄༅། །མེད་པས། རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལས་རྫས་ལོགས་པ་བ་མེད་ཀྱང་། དེ་ལ་འཛིན་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཐག་པ་ལ་སྦྲལ་ལྟར་ཆོས་ཅན་མ་དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཆ་ཇི་སྟེད་པའི་འཁྲུལ་པ་དེ་ 
སྟེད་ལྷ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་སྔགས་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ བྱས་པས་གཞན་དབང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཟབ་མོས་ཆོས་ཅན་མ་དག་པའི་སྣང་བ་དེ་ལྷ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་ 
པར་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པར་བྱས་པའི་གློ་བུར་རྣམ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་མ་འཁྲུལ་བའི་ཆོས་དེ་ལ་མ་བཅོས་ལྷུག་པ་དོ་ཧའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ན། འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་སུ་སྣང་བའི་མ་དག་པའི་ཆོས་ 
རྫ དེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རྒྱུ་ལམ་འབྲས་བུའི་ངོ་བོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ཏེ། གནད་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས་བཀའ་བརྒྱུད་མཆོག་གི་ཞལ་ནས། དེས་ཐག་མེས་ཚིག་པ་ 
| དྲེས་ཐག་གི་རྣམ་པར་སྣང་ཡང་དེས་འཆིང་མི་ནུས་པར་གྲོལ་བའི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་བའི་དཔེས་ཀྱང་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཇི་སྐད་དུ། ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་མ་དག་པ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ 

འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའོ། །ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་དངོས་པོའི་ཕྱིར་རོ། །རོརྗེ་སྙིང་པོས་གསོལ་པ། ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་གང་ལགས། 
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ཤཾ བཅོམ་ལྡན་ འདས་ པ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། པ། མིག་ གིས་ གཟུགས་ནི ་བཟུང་བར་བྱ། ། ། །སྒྲ་ནི་རྣ་བས་མཉན་ པར་བྱ། །དྲི་ན ནི་སྣ་ཡིས་ཚོར་བར་བྱ། །ལྕེ་ཡི་ས་རོ་ནི་རི ་རིག་ཿ པར་བྱ། །དངོས་པོ་ལུས་ ཀྱིས་རེག་ པར་བྱ། །ཡིད་ 
ཤཿ ཀྱིས་བདེ་སོ ་སོགས་ཐོབ་པ ་ནི། །དག་པ་དུག་མེད་བྱས་ ནས་ནི། ། །བསྟེན་བྱ་འདི་དག་ བསྟེན་པ་ཉི ཉིད། ། ། །གཟུགས་ཕུང་རྡོ་ཌ རྗེ་མ་ཡིན་ ཏེ། །ཚོར་ བ་ལའང་དཀར་མོར་ ར་བརྗོད། །འདུ་ཤེས་ཆུ་ཡི་ ་རྣལ་ འབྱོར་མ། །འདུ་ 
ཛཾ ༈ ཤིས་རྡོ་རྗེ རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། ། །རྣམ 'ཤིས་ ཝུང་པོའི་ འི་ཚུལ་ གྱིས་ ར་ ། །བདག་མེད་རྣལ་ འཕབྱོར་མ་ 'གནས་སོ། །རྟུག་ཏུ་འདི་དག་རྣམ་དག་པས། ། །འདི་ཉི ཉིད་ རྣལ་ འབྱོར་པས་ འགྲུབ་ འགྱུར། ། ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ 
ཾ གསང་སྔགས ་ལས་འདོད་ཡོན་ སོགས་ཿ 'འཁོར་བའི་ རྒྱུ་འབྲས་ ལམ་ དུ་བསྟེན ་བྱར་ གསུངས་པ་ ནི། མ་དག་པའི་ཉེས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཆ་དེ་ ་བསྟེན་པ་ མིན་གྱི། ། དག་ པ་ཡོན་ ཏན་ཿ བསྐྱེད་པའི་ཆ་དེ་ བསྟེན་ པ་ཡིན་ལ། 
། མ་འོངས་པ་ ན་ སྐྱེ་བ ་ངན་ང པ་དག ཁོ་ ་བོ་ ་གསང་སྔགས་པ་ནི་མ་དག་པ་ཉེས་པ་ བསྐྱེད་° པའི་ཆ ཉིད་ བསྟེན་པས་དག་པར་རློམ་པ་འབྱུང་ལ། དེ་ནི རྡོ རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའི་ པའི་བསྟན་ པ་མ 'ཡིན་ པར་ ང་ཆེས་གསལ་ཏེ ཏེ། དེ་ལྟ་ ནའང་ 
སེམས་ཅན་ རྣམས་ ནི་བཅོམ "'ལྡན་ འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ ཟབ ཅིང་རྒྱ་ ཆེ་བའི་ཆོས་ཡོངས་ ས་བརྟགས་ན་ མི ་འཛིན་ཅིང་། སངས་རྒྱས ཉིད་ ཀྱི སུད་དུ་བླ་མ ་ཡོངས་ སུ་བརྟགས་ནས་མི མི་བསྟེན་ཏེ ཏེ། རྨོངས་པ་ཆེན་པོ་ 
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༄༅། །ཆགས་པས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པར་གྱུར་པ་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ལ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་རུལ་བའི་ལུས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བསམ་པ་བརྐམ་ཆགས་ཅན་རྣམས་མི་དགེ་བའི་བཤེས་ 
གཉེན་དང་ཕྲད་པ་དང་། བླ་མ་དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་མན་ངག་ལས་འདིར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་། གོ་ཀུ་ད་ཧ་ན་ལ་སོགས་པའི་ཤ་རྣམས་ནི་བཟའ་བར་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་སྟེ། འདི་རྣམས་ཟོས་པས་རྒ་བ་དང་འཆི་བ་མེད་པའི་ཡུས་སུ་འགྱུར་ཞིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡང་མཆོག་སྦྱིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་དང་། གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་ཁྲོ་བོའི་ „ 
རཱ རྒྱལ་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྲོག་ཆགས་རྣམས་བསད་པར་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་དང་། དེ་ལྟར་གདུག་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཚིག་ཚད་མར་བྱས་ནས་མི་དགེ་པ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་བྱེད་དོ། །སྦྱང་བ་མ་བྱས་ 
པ་དང་། སྦར་བ་མ་བྱས་པ་དང་། བདུད་རྩིར་མ་བྱས་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཟ་བར་བྱེད་དོ། །བ དྭ་རྩི་ལྔ་པོ་དེ་རྣམས་ནི་ཟ་བ་པོ་དེ་རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྟེར་བར་བྱེད་ 
པར་མི་འགྱུར་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་བདུད་རྩི་ལྔ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་པས་བཟའ་བར་བྱ་བར་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ནམ། 
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ཟླ འདིར་ཇི་ལྟར་འདི་རྣམས་བཀག་ཅེས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་བསམ་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འདིར་བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
ཧཿ རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བཟའ་བར་གསུངས་པ་དེ་ནི་བདེན་ཏེ། འོན་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡིན་གྱི་ཐ་མལ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ནི་མིན་ནོ། །གང་ 
= དག་གིས་སྔགས་ཀྱི་སྟོབས་སམ་བསམ་གཏན་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་སྦྱངས་པ་བྱས་པ་དང་། རྒྱས་པ་བྱས་པ་དང་། རབ་ཏུ་འབར་བར་བྱས་པ་དང་། བདུད་རྩིར་བྱས་པའི་དུག་རྣམས་ནི་དུག་མེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། 
ཛཿ ཆང་རྣམས་ནི་འོ་མར་འགྱུར་བ་དང་། དུག་གི་ཆུ་ལ་སོགས་པའི་གདུག་པ་རྣམས་དང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་འཆི་བ་སྟེར་བར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་བཅུད་ལེན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། རུས་པ་རྣམས་ནི་མེ་ 
ཏོག་ཏུ་འགྱུར་བ་དང་། སྣོ་རམས་ནི་མུ་ཏིག་གི་རྡོག་པོར་འགྱུར་བ་དང་། ཐོད་པ་ནི་པདྨར་འགྱུར་བ་དང་། ཤ་ནི་པུ་ཏཱ་འདི་བསྒུར་ན་བུའི་སྒྲ་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། དོན་ནི་སྲོག་ཆགས་ནག་རྒྱུག་ལྡན་བྱ་བ་ཡུས་ལ་དྲི་ཞིམ་པོ་འབྱུང་བ་ཞིག་གི་མིང་ངོ་། །མཆན། ཀེ་ 
ཤར་འགྱུར་བ་དང་། ཁྲག་ནི་སི་དྷྭ་ཀར་འགྱུར་བ་དང་། གཅི་བ་ནི་གླ་རྩིར་འགྱུར་བ་དང་། ཁུ་བ་ནི་ག་བུར་དུ་འགྱུར་བ་དང་། བཤང་བ་ནི་བཞི་མཉམ་དུ་འགྱུར་བ་དང་། བ་སྤུ་རྣམས་ནི་གུར་ཀུམ་གྱི་གེ་སར་དུ་ 
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” | ༄༅། །འགྱུར་བ་སྟེ། དེ་ལྟར་གདུག་པའི་རྫས་དུ་མ་རྣམས་ནི་གདུག་མའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་དོར་བའི་ཕྱིར། སྦྱང་བ་བྱས་པ་དང་། རྒྱས་པར་བྱས་པ་དང་། སྦར་བ་བྱས་པ་དང་། བདུད་རྩིར་བྱས་པ་ 
རྣམ་དག་པའི་རང་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་བཤད་པ་དེ་ནི་བདེན་ནོ། །དུག་ལ་སོགས་པ་དག་པའི་རང་བཞིན་ཅན་བྱས་པ་དེ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཟོས་པ་ 
རླ ཡང་ལུས་ལ་སྟོབས་ཆེན་པོ་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །བཤང་བ་ལ་སོགས་པ་དག་པའི་རང་བཞིན་རྣམས་ཡུས་ལ་བྱུག་པ་ནི་མཆོག་གི་དྲི་རབ་ཏུ་ལྡང་བར་བྱེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་ 
-3ླ རྣམས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ནོ། །གཞན་ལྷ་དང་སྔགས་མ་སྒྲབ་པར་བཀླག་པའི་རྨོངས་པ་མཁས་པ་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པ་ཆུ་བསྐྱར་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་འཛིན་པ། ཚོགས་ཁང་དང་གཙུག་ལག་ 
ཁང་གི་རྫས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་དང་ལྡན་པ། ཡི་དྭགས། དམྱལ་བའི་སྐྱེ་བ་འབྱུང་བས་ངེས་པར་བཅིང་བ། རང་གི་དོན་དང་གཞན་གྱི་དོན་ཉམས་པ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་དོན་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་དོན་ 
སྟོན་པ་པོ། ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་མ་བྱེད་པའི་སྐྱེ་བོ་བདུད་ཀྱི་རིས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཟའ་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་རྣམས་སུ་མི་འགྱུར་རོ། །གདུག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དུག་ 
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ལ་སོགས་པ་གདུག་པའི་རྫས་རྣམས་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་པོ་དེ་རྣམས་སྦྱང་བ་བྱས་པ་དང་། རྒྱས་པ་བྱས་པ་དང་། སྦར་བར་བྱས་པ་དང་། བདུད་རྩིར་བྱས་ཀྱང་བསྐལ་ཕ་དུ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གདུག་པའི་རང་ 
བཞིན་འདོར་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་། གདུག་པའི་རང་བཞེན་ཡོངས་སུ་མ་དོར་བར་དག་པའི་རང་བཞིན་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཚུལ་འདི་ལ་འཕྲོས་ནས། གོང་དཀར་ནས་དྲུང་རྡོ་རྗེ་ 


ཀཱ གདན་པས་རབ་བྱུང་དགེ་སློང་ལྟ་བུས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚོགས་རྫས་ཤ་ཆང་དུས་ མིན་དུ་བཟའ་བཏུང་དུ་ལོངས་མ་སྤྱད་ན་སོ་ ཐར་རང་དང་འགལ་པས་ ཀྱང་དགག་པར་རིགས་ཞེས། དེས་ བྱས་པའི་ཚོགས་ 


འཁོར་རྣམ་བཤད་དུ་འདི་ལྟར་བྲིས་སྣང་སྟེ། རབ་བྱུང་ལ་ཕྱི་དྲོའི་ཁ་ཟས་གནང་བའི་སྐབས་ཡོད་དམ་མེད་ཡོད་ན་ནི་རང་གི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཉམས་ལ། མེད་ན་འདུལ་བ་དང་ཡང་འགལ་ཏེ། འདུལ་བ་ 
ལས་གནང་བའི་སྐབས་ཡོད་པས་སོ། །དེ་ཡང་འདུལ་བ་ལས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཨུ་པཱ་ལིས་ཞུས་པས། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་དགེ་སློང་གང་། མ་ལགས་པར་བཟའ་ 
བ་དང་བཅའ་བ་དུ་མས་འཆོས་ལ་འཚལ་ན་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ན། བཙུཿ་པ་དགེ་སློང་གིས་དུས་མ་ལགས་པར་འཚལ་ཀྱང་ནོངས་པར་མི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། ཨུ་པཱ་ལིས་དེ་ལྟའི་ཟས་ཟོས་ 
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.„  ༄༅། །པའོ། །བཙུན་པ་ལྷའི་ཟས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཇི་ལྟ་བ་ཨུ་པཱ་ལི་མར་གྱི་རང་བཞིན་ལྟ་བུའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིས་དུས་མ་ལགས་པ་ལ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལྟུང་བའོ། ། 
དུས་མ་ལགས་པ་ལ་དུས་སུ་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ཉེས་པ་མེད་དོ། །དུས་ལ་དུས་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ཉེས་བྱས་སོ། །དུས་ལ་དུས་སུ་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ 
@ ཉེས་པ་མེད་དོ། །ཟས་ལ་ཟས་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ཟོས་ན་ཅིར་འགྱུར་ཉེས་པ་མེད་དོ། །ཟས་མ་ལགས་པ་ལ་ཟས་སུ་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ཉེས་བྱས་སོ། །ཟས་མ་ལགས་པ་ལ་ཟས་མ་ 
ཡི ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ཉེས་པ་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ན་ལྟའི་ཟས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཞེས་པས་ལྷ་ཕལ་པའི་ཟས་ལའང་ཡིན་ན་རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱི་ལྷའི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་ཟས་དང་། དེ་ཡང་ 
མར་གྱི་རང་བཞིན་ལྟ་བུ་ཡིན་ན་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་སྦྱིར་དུས་མ་ཡིན་ཀྱང་། ལྷ་ཡང་ཉི་མ་ནུབ་པ་ན་ངེས་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་འདུ། ཞེས་སོགས་ཚོགས་འཁོར་གྱི་དུས་ཁྱད་ 
པར་དུ་འདུ་ཤེས་ན་ཉེས་པ་མེད་པ་དང་། ཤ་ཆང་ལ་སོགས་པའི་ཟས་ལ་ཟས་མ་ལགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་མོས་པ་དང་། ལུས་བརྟས་པ་སོགས་ཀྱི་ཕྱིར་མ་ཡིན་པ་ལུས་ཀྱི་ལྷ་མཆོད་པར་འདུ་ཤེས་ན་ 


¦ ཉེས་པ་ མེད་པ་སོགས་སུ་ཅིས་མི་འགྲུབ། གཞན་ཡང་ བཙུན་ཿ ་པ་དགེ་ སྒོང་གིས་མྨོས་ པར་འགྱུར་ བའི་ལྟུང་བ་འཚལ་ཡང་ནོངས་པར་ལྟུང་བར་མི་ འགྱུར་ བ་མཆིས། ཨུ་པཱ་ལི་ཡོད་དེ། ལྟའི་ལྟུང་བ་འཐུང་ན་ཉེས་ 
¦ ཀྱས་སོ། །བཙུན་པ་ པ་དགེ སློང་གིས་ ཆང་ལ་ ལ་ཆང་དུ་འདུ་ཤེས་ཏེ ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལྟུང་བའོ། །ཆང་ལ་ཆང་མ་ མ་ལགས་པར ་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ ཉེསཔ་ མེད་དོ། །ཆང་མ་ལགས་པ་ལ་ཆང་དུ་འདུ་ 
:  ཤེས་ཏེ་ ་འཚལ་ན་ཅིར་ འགྱུར་ ཉེས་བྱས་ 'སོ། །ཆང་མ་ལགས་པ་ལ་ཆང་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིར་ འགྱུར་ ཉེས་པ་ མེད་དོ། དོ། །ཞེས་པ་ ཡང་ཆང་ལ་ཆང་མ་ལགས་པར་བདུད་ རྩིའི་འདུ་ཤེ ས་ཀྱི་ཚོགས་ 
༡ འཁོར་བསྟེན་དུ་རུང་བར་ཤིན་ཏུ་ གྲུབ་ བོ། །འདི་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་ བརྟགས་ན་ སྤྱིར་ ཆང་དང་ཕྱི་དྲོའི་ཁ་ཟས་ལ་ ཉེས་པ་ མེད་པའི་སྐབས་ཡོད་པར་ དངོས་སུ་གསུངས་ཤིང་། དེར་ སྔགས་ ཀྱི་ སྲ ་མ་གྲགས་པ་མ་ 
གཏོགས་གྲགས་ན་ཨུ་པཱ་ལ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྐབས་སོ་ཞེས་པའང་འབྱུང་རིགས་ལ་མ ་བུང་ཡང་ཤེས་པར་ ནུས་པ་ནི་གསུང་རབ སྤྱིའི་དགོངས་དོན 'འཆད་ཤེས་པ་ ལ་ཡིན་ལ། ཐོས་ (ཆུང་གི་རྗ རྗེས་སུ་འབྲངས་ 
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ནས་ལྟུང་མེད་རྣམས་ལྟུང་བ་ལ་མ་སྦྱོར་བར་སྔགས་པས་དམ་ཚིག་བསྟེན་པ་ལ་འབད་པར་རིགས་ཀྱི་འགྱོད་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་མང་དུ་ཡི་གེར་བཀོད་སྣང་། དྲན་པ་མ་རྣལ་བའི་ཕྱད་ཕྱོད་ཀྱི་རླབ་ཅོལ་ 


. | ༄༅། །དུ་གོ་སྟེ། དགེ་སློང་གི་ཤ་ཆང་སོགས་ཚོགས་རྫས་དུས་མིན་དུ་མ་བཟས་ན་མི་འཐད་དེ། ཐེག་དམན་འདུལ་བའི་སོ་ཐར་གྱི་བསླབ་བྱ་དང་འགལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྨྲས་ནས། དེའི་རྟགས་ཁྱབ་སྒྲབ་ 
བྱེད་ལ་ཐེག་དམན་འདུལ་བ་དེར་སྔགས་ཀྱི་སྒྲའང་མ་གྲགས་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་ཐེ ག་དམན་འདུལ་བར་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་མ་གྲགས་ན་ཐེག་དམན་འདུལ་བ་ནས་དགེ་སློང་གིས་ཤ་ཆང་བསྟེན་དགོས་པའི་ 
4 སྒྲུབ་བྱེད་འབྱུང་བའི་དམ་བཅའ་བ་བུད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །འདུལ་བ་ནས་དུས་མིན་གྱི་བཟའ་བར་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་དུས་མིན་གྱི་དུས། དུས་མིན་གྱི་དུས་མ་ཡིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་དུས་དེ་གསང་སྔགས་ནས་ 
ཤྩ ཚོགས་འཁོར་གྱི་བཟའ་བཏུང་གི་དུས་ཡིན་གྱི་དུས་དེ་ཡིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་བཀོད་པ་ནི། སྟོན་པས་བཅས་མཚམས་མེི་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བྲམ་ཟེས་ཟླ་བ་ཚེས་པའི་ཚེ་ན་ཕྱག་འཚལ་བའི་དུས་བྲམ་ཟེས་ཕྱག་ 
འཚལ་བའི་དུས་མིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ལ། དུས་དེ་སངས་རྒྱས་པས་ཟླ་བ་ལ་ཕྱག་མི་འཚལ་བའི་དུས་ཡིན་པ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཀོད་ན་ཇི་ལྟར་འབྲེལ། ངག་དོན་འདུལ་བའི་ལུགས་སུ་འདུལ་བར་བཅས་པའི་ལྟུང་བ་ 
མི་བསྐྱེད་པའི་དུས་དྲན་གྱི་ལྟུང་བ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བྱེད་དུ། གསང་སྔགས་ཀྱི་དུས་དྲན་བྱེད་དགོས་པར་འགར་ཡང་མ་གསུངས་ན་དེར་གསུངས་པ་སྐད་དུ་ཁྱོད་ཀྱི་ཟོལ་གྱིས་སྨྲས་པ་ནི་རང་ཉིད་ཀྱི་ཟོང་ཟད་ 


ཀྱང་བདེན་པར་སྨྲ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་མནའ་ཆུ་དངོས་སུ་འཐུང་བ་མ་ཡིན་ནམ་འདུལ་བའི་ཡུང་དེ་དག་གིས་ནི་ལྷའི་བཟའ་བ་ཕྱི་དྲོ་བཟའ་ན་དུས་མིན་དུ་བཟའ་བའི་ལྟུང་བྱེད་མི་རྫོགས་ཀྱང་དུས་མིན་དུ་ 
ཧཾ བཟས་པའི་ཉེས་བྱས་བསྐྱེད་པ་དང་ལྟའི་ལྟུང་བ་འཐུང་ན་མྱོས་འགྱུར་འཐུང་བའི་ལྟུང་བྱེད་མི་བསྐྱེད་ཀྱང་མྱོས་འགྱུར་འཐུང་བའི་ཉེས་བྱས་བསྐྱེད་པར་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི། ལྷའི་ཟས་མར་གྱི་རང་བཞིན་ལྟ་བུའོ་ 
ཤུ ཞེས་པ་ནི་ཐུན་མོང་དུ་རུང་བའི་སྨན་ལ། རྒྱུ་ཞག་བདུན་པའི་སྨན་མར་ལྟ་བུ་ལས་བྱུང་བ་ཐུན་ཚོད་དུ་བརྟེན་ཀྱང་། དུས་རུང་གི་ཟས་ཟོས་པའི་ལྟུང་བྱེད་མི་བསྐྱེད་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་དགེ་སློང་གི་ 
༡༣ དུས་མིན་དུ་བཟའ་བ་དང་མྱོས་འགྱུར་བཏུང་བ་འདུལ་བའི་རང་ལུགས་ལ་ལྟུང་བྱེད་མི་བསྐྱེད་པར་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འདུལ་བ་ལུང་ལས། ལྟའི་བཟའ་བ་དུས་རུང་གི་སྨན་མིན་པ་དང་། ལྟའི་བཏུང་བ་མྱོས་ 
དཱ འགྱུར་གྱི་ཆང་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་འབྲེལ་འདི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ལེགས་པར་སྟོན་དགོས་ལ། ལྟའི་བཟའ་བཏུང་ཞེས་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྷའི་བཟའ་བཏུང་ལ་འཆད་ན་ནི་རང་གི་ཚུལ་གསལ་བར་སྟོན་པ་ 
ལས་གཞན་དུ་ཅི་ཡོད། ཡང་དགེ་སློང་གིས་ཆང་འཐུངས་པས་ལྟུང་བྱེད་མི་བསྐྱེད་དེ། འདལ་བ་ལུང་དུ་ཨུ་པཱ་ལི་དགེ་སློང་གིས་ཆང་འཐུང་བ་ལ་ཉེས་པ་མེད་པ་ཡོད་དེ། ཚོགས་འཁོར་གྱི་སྐབས་སོ་ཞེས་ 
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ད་ ༄༅། །གསུངས་ན་ཅི་མ་རུང་ཞེས་ཁྱེད་རང་གི་འདོད་བློ་དང་བསྟུན་ནས་སྟོན་པས་དེ་ལྟར་བཅའ་བར་རིགས་ཞེས་སྨོན་ལམ་བྱས་འདུག་པ་སྨོན་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་ནི་གསུང་རབ་སྦྱི་ནས་དགེ་སློང་གི་དུས་ 
མིན་དུ་བཟའ་བ་དང་རྱོས་འགྱུར་བཏུང་བ་ན་དུས་མིན་དུ་ཟ་བའི་ལྟུང་བྱེད་དང་། མྩོས་འགྱུར་བཏུང་བའི་ལྟུང་བྱེད་མི་འབྱུང་བར་བཤད་གདའ་བ་ཡི་ཁྱབ་པ་ཡང་ལེགས་པར་སྒྲབ་དགོས་སོ། །དེ་བས་ན་ཉིད་ 
༧ ཅག་ཀྱང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་འཆད་ཅིང་ངོར་པ་སོགས་འཁྲུལ་བཅས་མང་པོ་དག་པར་མཛད་པའི་ཁུར་ཆེས་ལྩི་བ་བློ་གྲོས་གཉིད་དང་རྨུགས་པས་རྨོངས་པར་གྱུར་ན་ 
-ཐཾ)།བདེན་མོད། གཞན་དུ་ན་བསྒྲབ་བྱ་བསྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ལུང་རིགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་འགལ་བ་དང་མ་ངེས་པ་དང་མ་གྲུབ་པ་ཁོ་ནར་བཀོད་པར་སྣང་བས་རྣམ་བཤད་འདི་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ་ཞེས་རྟོགས་པ་སྐྱེས་ 
སོ །འོ་ན་སྔགས་ལ་སྤྱོད་པའི་གང་ཟག་གིས་འདོད་ཡོན་ལ་སོགས་པ་ལ་ཅི་དགའ་བར་ལོངས་སྤྱད་ཆོག་པའི་དུས་ནི་སྐབས་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་ནས་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལ་བདག་གི་ཕ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། 
འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལ་སྐྱོན་བསྐྱེད་པའི་གདུག་པའི་རང་བཞིན་དང་། ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་པའི་བདེ་ལེགས་ཀྱི་རང་བཞིན་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། སྐྱོན་བསྐྱེད་པ་གདུག་པའི་རང་བཞེན་ལའང་སྐྱོན་གྱི་རྒྱུ་ཆགས་ 
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གས་ཉོན ན་མོངས་བསྐྱེད་བྱེ བྱེད་ཀྱི་ཆ་ཞེ ཆ་ཞིག་དང་། ། སྐྱོན་ གྱི་འབྲས་ བུ་དྲི་ང་བ་ དང་མྱོས་ པར་འགྱུར་བ་དང་འཆི བར་བྱེད་པ ་ལ 'སོགས་པ་ གཉིས་ཡོད་པ ་ལས། ལས་ དང་པོ་ ་པའི་སྔགས་ པས་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ 
་གས། གོ་ཀུ་ད་ཧ་ན་དང་ ་བདུད་ རྩིལ ་སོགས་ཿ ་ལ་མོས་པའི་སྒོ་ནས སྦྱངས་། རྟོགས་སྦུར་བས་སྐྱོན་ནམ་གདུག་ པའི 'རྒྱའི་ཆ་དེ ་བྱིན་གྱི་ས་ བརླབས་ཏེ། ། ཤིན ཏུ་གསང་བ བའི་སྤྱོད་པས་ཇི་ཅམ་ཚོད་ཤེས་པས་ །བསྟེན་ པ་ 
བདག་རྒྱུད་ ཀྱ་ཡོན་ཏན་གྱི གྱི་རྒྱུ་དཔག་མེད་འཕེལ་པར་བྱེད་ལ། རྣལ་ འབྱོར་པས་ནི་ཇི་སྐད་བཤད་པའི འི་ཆོ་གས་སྒྲོན་མ་ དང་ལྕགས་ ས་ཀྱུ་དེ་དག་ལ་དངོས་སུ་སྦྱངས་རྟོགས་ སྦར་བས་ སྐྱོན་ནམ་གདུག་ པའི རྒྱུར་མ་ ÷ 
ད་སྐྱོན་ནམ་གདུག་པའི་འབྲས་བུའི་ཆ་དེ་ ་དེའང་བྱིན་ཤྱི གྱིས་ བརླབས་ཏེ། ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་དབུས་སུ་ཡང་རྣལ ་འབྱོར་གྱི་ནུས་པ་བསྟེན་པའི་སྒོ་ནས་སྦྱད་པས། ། བདག་རྒྱུད་ལ་ ཡོན ་'ཏན་གྱི་འབྲས་བུ་དངོས་སུ་ འབྱུང་ངོ་། ། ° 
་ཡང་རྫས་ དེ་དག་ རྣལ་ འབྱོར་པས་ཐ སྙད་པ་དག་ གིས་མ་དག་པའི་དངོས་པོར་རྟགས་པའི་བསམ་པ་ དང་གཙང་ སྨེའི་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བ་ན་ཤ་ལ་ སོགས་པ པ་ཉེས་པ་ བསྐྱེད་ པའི་ དགག་ བྱ་དེ་ལོག་པས་ ན་ 
གག་པ་ཡང་ལོག་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་སོ་ཐར་གྱི་བཅས་པར། བལ་ནག་པོ་འབའ་ཞིད་གི་ སྟན་བཀག་པ་སྤྱིར་བཏང་བ་ལས། ཡང་ཡུལ་འགའ་ཞིག་ན་ནག་པོ་བས་དཀར་པོ་དཀོན་པ་ཡོད་ན་དེར་དཀར་པོ་ 


ཡུཾ 4 -‰ 
རོའོ རོ བོ་་ 
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ཚེ ཆི 


༄༅། །འབའ་ཞིག་ཅེས་བསྒྱུར་དགོས་ཤིང་། བལ་ནག་གི་སྟན་འབའ་ཞིག་བྱེད་པ་ལྟུང་བར་མི་འགྱུར་བ་བཞིན། འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདིར་ནི་དུག་ལ་སོགས་པ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སོགས་པ་བཟའ་བ་ 
དང་བྱུག་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་ཀྱི་སྟེ་དོན་དམ་པ་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་པས་སྨད་པ་ལས་ཀྱང་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་བ་དུག་སོགས་དང་བདུད་ 
རྩི་ལྔ་སོགས་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པའི་དབང་གིས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ་ 'སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པ་དང་བྲལ་བས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ 
ཀྱི་བསམ་པ་ཡང་ཡུལ་དང་རིགས་ཀྱི་ཐ་སྟད་ཀྱིས་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་དང་རིགས་ཀྱི་ཐ་སྟད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པས་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་བསྟན་ 
པར་བྱའོ། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། བདེན་པ་གཉིས་ཀ་ཐུན་མོང་བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ནི་བཟའ་བར་བྱ་བ་དང་བཟའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་ 
པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སུ་འདོད་ཡོན་ཇི་དགའ་བར་བསྟེན་པ་དང་། སྐྱོན་ནམ་གདུག་པའི་རྒྱུ་ཆགས་སོགས་མི་བསྐེད་ཀྱང་སྐྱོན་གྱི་འབྲས་བུ་འཆིང་བ་དང་དྲི་ང་བ་དང་སྐུག་བྲོ་བའི་རོ་དང་། རྒོས་ 
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སྟོབས་ཀྱིས་གདུག་པའི་རྫས་དེ་རྣམས་ཀྱི་གདུག་པའི་རང་བཞིན་དབྲོག་པར་མི་ནུས་ཀྱི་བར་དུ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོའམ་དགེ་སློང་ངམ་དགེ་སློང་མའམ་དགེ་བསྟེན་ནམ་དགེ་བསྟེན་མ་ཡང་རུང་ 
བི སྟེ་ལས་དང་པོ་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་དགའ་བ་དེ་ལ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་བླ་མ་དམ་པའམ་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པས་དུག་ལ་སོགས་པ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སོགས་བཟའ་བ་དང་བྱུག་པའི་ངེས་པ་སྦྱིན་པར་མི་བྱ་ 
་ྲི སྟེ་ མ་དག་པའི་དུག་ལ་སོགས་པ་ཟོས་པས་འཆི་བར་འགྱུར་ཞིང་མ་དག་པའི་དམ་ཚིག་བྱུག་པས་འཇིག་རྟེན་པས་སྨད་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་བསད་པས་ཤི་བ་དང་འཇིགས་རྟེན་པས་སྨད་པ་ལས་དམྱལ་ 


ཡུཚྷཾཛཾ 
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ལ་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་པ་བདེ་ལེགས་ཀྱི་ཆ་དེ་ནི་ཇི་ཙམ་དུ་བསྟེན་ཀྱང་ཆོག་ལ། དེ་བསྟེན་པའི་ནུས་པས་འདོད་ཡོན་དེ་ལ་བསྟེན་པའི་སྐྱོན་གྱི་རྒྱུ་ཆགས་སོགས་ཀྱང་སྤོང་བར་ནུས་ལ། སྐྱོན་ནམ་གདུག་པའི་འབྲས་ 


པར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་རྣམས་བཅོམ་པར་མི་ནུས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ནི་བཟའ་བཏུང་དེ་དག་ལ་ཚོད་མི་ཤེས་པར་བསྟེན་པ་ནི་ཆེས་དཀག་པ་ཡིན་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེའི་ཕྱིར་བསམ་གཏན་གྱི་སྟོབས་སམ་སྔགས་ 


བར་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །སྔགས་པ་ངན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་སྤངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ངག་དོན། ལས་དང་པོ་པའི་སྔགས་པས་སྒྲོ་མ་ལྕགས་ཀྱུ་ཆང་སོགས་འདོད་ཡོན་ 
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༧༩ | ༄༅། །བུ་དུག་གི་ནུས་པས་འཆི་བར་འགྱུར་བ་སོགས་ནི་སྤངས་མི་ནུས་ལ། དེ་ལྟར་སྤོང་བར་མི་ནུས་པའི་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་པས་དུག་ཟ་བར་མི་རུང་ངོ་ཞེས་བསྟན་གྱི། ལས་དང་པོ་པའི་སྔགས་པས་ཤ་ཆང་ 
གི་བཟའ་བཏུང་བྱེད་པ་དུས་འཁོར་ནས་བཀག་གོ་ཞེས་པ་ནི་རྒྱུད་འགྲེལ་ལ་རྟོག་དཔྱོད་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བཏང་བར་ཟེར་སྒྲོས་འཁྱམ་པོ་བསྐྱར་བར་ཟད་དོ། །དེས་ན་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ལས་དང་པོ་པས་རྣལ་ 
«༧ འབྱོར་པའི་བྱ་བ་མི་བྱའོ། །རྣལ་འབྱོར་པས་གྲུབ་པའི་བྱ་བ་མི་བྱའོ། །གྲུབ་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བྱ་བ་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་ལས་དང་པོ་པ་ནི་ཡུལ་རིགས་ཀྱི་ཐ་སྙད་ལ་སོགས་པས་ 
“ཤྲ བཅིངས་ཏེ། ཤ་ཆང་ལ་སོགས་པ་ལའང་བཟའ་བ་དང་བཟའ་མིན་གྱི་རྟོག་པས་བཅིངས་པའོ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་བཟའ་བཏུང་དང་བཀྲོད་བྱ་སོགས་ཡིན་མིན་གང་གི་རྟོག་པ་ལས་རྒྱལ་ཏེ་དུག་ལ་སོགས་པས་ 
གནོད་པར་བྱ་མི་ནུས་པའོ། །གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྤྲོ་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནི་སྒྲིབ་པ་གསུམ་བཅོམ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་ལ་ 
སོགས་པ་བྱེད་པའོ། །འོ་ན་གང་ཟག་སྔ་མ་སྔ་མ་འདེ་དག་གིས་ཕྱི་མའི་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པར་ནུས་སམ་ཞེ་ན། ཇི་ལྟ་བ་མི་ནུས་བཞིན་དུ་ནུས་སམ་སྟམ་པའི་སྤྱོད་པ་ཆ་མཐུན་པ་དེ་འདྲ་ཞིག་དཔྱད་ན། རང་ལྔམ་ 


༣ ད ༄༅། །གླང་དང་གླ་བ་ལས་འབྱུང་བའི་རྫས་ཡིན་ལ། དེ་དག་གི་ཤ་སོགས་ཀྱང་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལས་འབྱུང་བའི་རྫས་ཡིན་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྟད་དུའང་དེ་དག་ལ་གཙང་མི་གཙང་དང་དགེ་མི་ 
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དགེ་མཆོག་དམན་དུ་དམིགས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཤ་ཆང་སོགས་ནི་རྒྱལ་རིགས་ཤིང་ས་ལ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཟའ་བཏུང་གིས་སྦྱད་བྱ་དང་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་སོགས་བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཀྱི་བཟའ་ 


བཏུང་གི་སྤྱད་བྱར་གཉིས་ཀར་མཚུངས་པ་ལས་བྲམ་ཟེ་ལས་རྒྱལ་རིགས་རིགས་མི་དམན་པས་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་སྤྱད་བྱའི་བཟའ་བཏུང་འཇིག་རྟེན་ན་བཟའ་བཏུང་བསོད་པ་དང་གཙང་བར་གྲགས་པ་ལས་མི་ 


བསོད་པ་དང་མི་གཙང་བར་ཡང་མ་གྲགས་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་ཟས་དུག་ཅན་འདུལ་བ་ལུང་དུ་སམྦྲས་ཏ་ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱི་དུག་མེད་པར་བྱེད་པ་དང་། རྨ་བྱའི་རྒྱལ་མོ་གསེར་དུ་སྣང་བའི་མདོ་དང་། སྐྱེ་ 
རབས་ལས་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་དུག་བཅུད་ལེན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། དེར་མ་ཟད་ཁྱིམ་བདག་དཔལ་སྐྱེས་ཀྱིས་མི་གཙང་བ་དང་དུག་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་པ་འཁོར་བཅས་མཆོད་པ་ཡང་དུག་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་པ་དང་སྒུ་མ་མཁན་བཟང་པོའི་སྒྱུ་མའི་གཡོས་ཀྱིས་བསླུ་བར་བརྩམས་པ་ན་བསླུ་མ་ནུས་པར་དངོས་ཀྱི་བཟའ་བཏུང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། གསོལ་བ་འདུལ་བ་དང་མདོ་སྡེ་སོགས་ཐེག་དམན་དང་ 
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ཐུན་མོང་བར ་ཡང་བསྟན ་ན་གསང་ཆེན་ཐེག་ པའི་རྩེ་མོ་ མོ་འདིར་ ན་ཤ་ ཆང་སོགས ་སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན ་དང་ཕྱག་ ་རྒྱས་ ཕྱིན་ གྱིས་ བླརབས་ཏེ། ལས་དང་ པོ་པས་ཀྱང་དམ་ཚིག་ གི ་རྫས་ སུ་བསྟེན་ པར་ཤིན་ ཏུ་ 
¡ ར་བའི་ཕྱིར་ ཏེ། སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེར་ གཞོན ་ནུ་ནོར་ བཟང་གི་རྣམ་ ཐར་ལས་ སྙིན་པོ་ ་པོ་ སྟོང་ཕྲག་ བཅུའི་གཙོ་བོ་ བོ ་མིག་ང བཟང་དང་། ཆར་ཚོར་མ་བཅོམ་པ་ མོའི་རྣམ་ ཐར་ལས་ཆང་ བཏུང་བའི་ ཕན་ ཡོན་། རྒྱ་ཆེར་ 

༦ འབུང་བ་ཿ དང་། སྐྱེས་པའི་ རབས་ ཀྱི་སྡེར་ རྒྱལ་ངེ ལོ པོ་རྐང་ཁྲའི་ཆུང་མས་དུར་ཁྲོ་ ཁྲོད་ ཀྱི་ཤ་ ཟོས་པའི་མཐབུས་ ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་ དང་། སྲོག་ཆགས་ དེས་པ་ དང་གླང་པོ་ཆེ ཆེ་དང་སྨན ་ཆེན་པོའི་ཉ རྣམས་ ཀྱི་ཤ་ ཟོས་པའི་ 
༡༩ མཐུས་སྲོག་ ཆགས་བྱེ་བ་ཕྲག་དུ་མ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ལམ་ ལ་བཀོད་ པར་གསུངས་ལ། དེ་ལྟའི་སྲོག་ ཆགས་དེ་དག་ ཀྱུང་ལས ་དང་པོ་ ་པ་ ལས་གྲུབ་པ་ཐོ ་ཐོབ་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་ པའི་ དབང་དུ་བྱས་པ་ མིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། 

ཁྱད་པར་ཤ་ ཆང་བཤང་གཅི་སོ་ ་སོགས་དམན་པར་བྱས། ། སྦྲང་རྩི ་མར་ དང་འོ་མ་ སོགས་ཁ་ ཟས་བཟང་བའི འི་མཆོག་ དམན ་དུ་དམིགས་ཏེ། ལོངས་སྤྱོད་ པ ་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ རྗི་ཐེག་ པའི་ལམ་གྱི་སྤང་བྱར་མ་ ཟད་རྒྱུ་ཕར་ 
ཕྱིན་ཐྲེ ་ཐེག་ པར་ཡང་ཆེས་ཆེར་སྤང་བྱར་བཤད་དེ། སྡུད་པར། གལ་ ཏེ་མཚན་མར་བྱེད་ན་ དེ་ནི་བསྔོ་མ་ཡི ཡིན། །ཅི་སྟེ་མཚན་མ ་མེད་ན་བྱང་ཆུབ་བསྔོ་ ་བ་ ཡིན། ། །ཇི་ལྟར་དུག་ དང་འདྲེས་པའི་ཁ་ ཟས་བཟང་ཟ་བ། ། 
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༄༅། །དཀར་པོའི་ཆོས་ལ་དམིགས་པའང་དེ་འདྲར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་ལས། སོ་མུ་ཏིག་དང་ཁུ་བ་ག་བུར་སོགས་སུ་བསྐུར་མི་ནུས་པས་ལོངས་ 
མི་སྤྱད་པར་གསུངས་པ་ཅི་ཞེ་ན། དེའི་སྔོན་བྱུང་ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་སོགས་ཚངས་པའི་དྲང་སྲོང་བྱེ་བ་ཕྲག་ཕྱེད་བཞི་སོགས་མི་གཙང་བར་འཛིན་པ་ལ་གཙང་བར་རོ་མཉམ་པར་བསྟན་ན་མ་དད་པ་སྐྱེ་བ་བཟློག་ 
ནས་རིམ་གྱིས་དཀྲིས་ཏེ་མཐར་གཙང་མི་གཙང་རོ་མཉམ་ཞིང་ཁྱད་པར་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གཙང་མ་མཆོག་གི་རྫས་ཉིད་དུ་བསྔགས་པའི་རྟོགས་པ་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་ཡིན་ 
ཉེ། རྗེས་འཇུག་དེང་སང་གི་གདུལ་བྱས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བསླབ་རིགས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྔགས་ཀྱི་ལས་དང་པོ་པ་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་དམ་རྫས་མ་བསྟེན་ན་ཤིན་ཏུ་མི་རུང་སྟེ། 
ཌོསྟི་ཧེ་རུ་ཀའི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་གཞུང་ལས། རྟོགས་པ་དང་འཛེམ་བག་ཟོས་ན་དམྱལ་བ་ཆུ་བུར་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་དགེ་སློང་ལ་སོགས་རྟོག་པ་དང་ལྡན་པ་དག་ཀྱང་འདིར་རྟོག་པར་མི་བྱའོ། ། 
ཞེས་དང་། དུས་འཁོར་དབང་ལེའི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཤ་དང་བདུད་རྩི་ཟ་བར་མ་བྱས་ན་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་འཛིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་འབྱུང་བས། མ་དག་པ་ལྟར་སྣང་བའི་དམ་ 
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- རྫས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཆོ་གས་ལོངས་སྦྱོད་པར་སྔགས་རྒྱུད་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་ནས་དམིགས་བསལ་དུ་གསུངས་ལ། མདོར་ན་ཐུན་མོང་བའི་མདོ་སྡེ་སོགས་ལས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་ 
ཧཾ གྲུབ་ཀྱི་ཆེད་ཀྱི་སྔགས་དང་སྨན་དང་ནོར་བུ་དང་རྫས་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གསུངས་ན་ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ནས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆེད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གསང་ 
= བའི་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཆང་ལྔ་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོད་པར་བསྟན་ན་དེའི་ནུས་པ་མཆོག་གི་ལས་དང་པོ་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ཉེས་སྐྱོན་སྦྱང་བར་བྱེད་པ་ལས་གཞན་དུ་ཤ་ལྔ་སོགས་ཀྱི་ འུ 
༡ ལས་དང་པོ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཉེས་པ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ན་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་གྱི་དེའི་གདུལ་བྱ་ལོག་པར་སྦྱར་བར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ ཕྱིར། དེ་ལྟའི་སྐབས་ཀྱང་སྲིད་པ་མིན་པའི་ 
° ཕྱིར་། ཞོན་ཏེ་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་རིག་མའི་ལོངས་སྦྱོད་སོགས་ནི་སྔགས་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་སོགས་ཡན་ལ་ཡིན་གྱི། ལས་དང་པོ་ལ་ཆིག་ཙམ་དང་དམ་ཆིག་གི་རྫས་ཀྱང་ཆུ་རྐྱང་ལ་བུ་རམ་བཏབ་པ་ 
-ྐ: ཙམ་ལས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྔགས་ཀྱི་སྐལ་ལྡན་ལས་དང་པོ་ལ་སྔགས་ལམ་ལ་དང་པོར་འཇུག་པའི་སྒོ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་གྱི་དང་པོར་འཇུག་པ་ན་དབང་བསྐུར་བ་ལས་འཇུག་ 
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༧ ༄༅། །དགོས་པ་ལས་ ས་དབང་བསྐུར་བ་ན་ དམ་ཚིག་ གི་ ཆུ་དང་བུམ་ པའི་ཆུ་དང་ གསང་བ བའི་ ་རྫས་ སོགས་ཤ་ལྔ་བདུད་ རྩི་ལྔའི་ བདག་ ཉིད་ཀྱི་ ཀྱི་རང་གི་སྒོ་ སྒོ་གསུམ་མ ཿ་དག་པ པར་ ར་སྦྱངས་ནས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་ཿ པའི་ཉམས་མྱོང་བསྐྱེད་པ ་མེད་ ད་ན་ ཚིག་ དང་ཆུ་རྐྱང་གི ་དབང་བསྐུར་ཀྱང་དབང་ དོན་གྱི་རྟོགས་པ་མི སྐེ ་བས། དེ་འདྲའི་དབང་བསྐུར་གྱིས་དབང་ བསྒུར་ བའི་གོ་མི་ཆོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ ན་སྔགས་ 
ཾ ྤཾལས་ དང་པོ་ ་སྔགས་ལམ་ལ་ འཇུག་ པའི་གོ་ ་བཀག་ པས་རྡོ་ ་རྗེ་ཐེག་ པའི ་བསྟན་པ་མཐའ་དག་ གི་རྨིང་བཤིག་ པ་ ཡིན་ནོ། །སྤྱིར་ ཡང་དངོས་ཀྱི་རིག་ མ་ལ་ དམ རྡས ་སོགས་མ་ བསྟེན་པ ་པར་ དབང་བསྐུར་ བའི་ཆོ་ ངོ་ག་ 
ཤི ནི དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་མ ་གཏོགས རྒྱུད སྡེ ་འགར་ ཡང་མ་ མ་གསུངས་ལ། ལ། དུས་ འཁོར་ ནས་དེ་སྐད་བསྟན་པ་ཡང་ དངོས་ རིག་ཌ རགས་པ་ལས་ཁྱད་པར་བ ་དངོས་རིག་ ཕྲ་བ་པྲ་ཕབ་ཀྱི་ རིག་ མ་མཆོག་ བསྟེན་ དགོས་ 
པར་གསུངས་ལ། དེ་ནི་སྔགས་བླ ་མེད་འདི་ཉི ་ཉིད་ཀྱི་དབང་ཕོ་ ་ཡང་རབ་ཁོ་ ་ན་ ཞིག་གི ་བྱེ ་བྲག་ ཁུད་པར་བ་ཞིག་ངོས་འཛིན་པ་ཡི ་ཡིན་ལ། དེ་འདྲའི་ གང་ཟག་ ནི་ འདུས་པ་ སྐོགས་ ལས་བཤད་ པའི་རིན་ ཕོ་ཆེ་ ལྟ་ བུའི་ 
གང་ཟག་ལས་ཀྱང་སྐལ་བ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཞིག་དགོས་སོ་ཞེས་དུས་འཁོར་ གྱི་རྒྱུད་ཉིད་ལས་གསུངས་པས་དེང་སང་སུ་ཡིན་གྱིས་གར་ཐོད་ཐོད་དུ་སྒྲབ་པ་དང་འགྲུབ་བྱ་མིན་ནོ། །ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ 
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299>8&ུཤྗེླེ 


¡ ༤ དེ་བཞིན་ དུ་འཇིག་རྟེན་ པའི་དངོས་གླུབ་ཕྲ ཁྲ་ མོ་ དང་གྲུབ་ པ་ ཆེན་ པོ་ བརྒྱད་ལ་ དོན་ དུ་གཉེར་བ་ མི་ མ་བུ 


༢༣. ༨ 


༈ སོགས དྲི་རོ ་འདི་ཉིད་ལ་ སྔགས་ནུས་ཀྱིས་ཊ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ ཏེ་བསྟེན་ན་ བསྐྱེདརྫོཿ རྫོགས ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བ་ ཉིད་སྔགས་ ཀྱི་ནུས་པའི་ཟབ །ཁྱད་ འཇིག་ རྟེན ་ལས་འདས་ པའི ་དངོས་གྲུབ་] ཀྱི་ ཕན་ ཡོན་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ 
3›|ལྭས་ ་གཞན་ དུ་ཤ་ ཆང་སོགས་ལྷའི་བདུད་རྩི་སོགས་སུ་བསྒུར་བའི་འཇིག་ རྟེན་ང པའི་དངོས་གྲུབ་ སྒྲུབ་པ་ནི ལྡོ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་སྐལ་ བ་ཅན་ གྱི་བསྒྲབ་ བྱར་ཡ་མཚན་ དུ་མི་བྱེ བྱེད་དེ། སློབ་དཔོན་ ཨཱརྱ་དེ་ བས། 
སྟེ་རྣལ་ པར་ གཡེང་བར་འགྱུར་བ་ དང་ ། ཕྱིར་ལྡོག་ པར་ འགྱུར་བའི་ ཕྱིར། ཇི་སྐད་ དུ། ཐུན་ མོང་མིན་ པའི་ 
* གསང་བ་ 'ཞེས་བྱ་བའི་རྣལ་ འབྱོར་ ཆེན ་པོའེ རྒྱད་ ལས། དེ་ནས་ གཞན ་ཡང་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ པར་བྱ་བའི་ཕྱི ཕྱིར། དངོས་གྲུབ་ གང་ཅི ་ཡང་རུང་བ་ལ་ རོ བར་མི་ཀྱ་ སྟེ། འཇིག་ རྟེན་ རྒྱང་ ཙཾ 
འཕེན ་པའི་ དངོས་ གྲུབ་ དང་མན་ ངག་ གཞུག་ པའི་ ་དངོས་གྲུབ་ དང་། ས་ ཡ་འོག་ གི་དངོཿ ་དངོས་གྲུབ་ དང་། རྒྱལ ་སྲིད་ ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་° དང་། རྒྱས་ པའི་ དངོས་གྲུབ་ དང་། དབང་དུ་བྱ་ བའི་ དངོས་གྲུབ་ དང་། མངོན་ སྤྱོད་ ཀྱི་ 


དངོས་གྲུབ་རྣམས ་དོན ་དུ་གཉེར་ བར་མི མི་བྱ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ 'ལྟར་ དངོས་གྲུབ་ ཤེ ཆེན་པོའི་དོན་ དུ་དངོས་ གྲུབ་ཕྲ་མོ་ལ་འདོད་ པ་ བསྐྱེད་ པར་མི་བྱ་ སྟེ། ། རྣམ་པར་ མི་རོ: རྟོག་ པའི་ དངོས་ གྲུབ་འབའ་ ཞིག་ ལ་ 


ཤྲ ༄༅། 


།སེམས་རྩེ་གཅིག་པར་འགྱུར་བར་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། མདོར་ན་སྔགས་ཀྱི་ལས་དང་པོ་པས་ཀྱང་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་སོགས་བྲམ་ཟེ་སོགས་ཀྱི་མི་གཙང་བར་བཟུང་བའི་རྫས་དེ་ཉིད་ 
གཙང་བ་མཆོག་ཏུ་རོལ་བས་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་བཟའ་བྱའི་དམ་ཚིག་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་འཕགས་སུ་གྲུབ་སྟེ། རྨ་བྱ་ཆུང་ངུས་ཀྱང་དུག་ཆེན་པོ་འཇུ་ནས་ཁ་དོག་ 
༅@ཾ སོགས་འབར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། གཞན་དུ་དཔེར་ན་རྨ་བྱ་ལ་དུག་འོ་མར་བསྒུར་ནས་བཏུངས་ཀྱང་རྨ་བྱའི་ཁ་དོག་འབར་བའི་ནུས་པ་མེད་པ་བཞིན་དུ་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔའི་ནུས་པ་ནུས་མྲེད་དུ་བྱས་ནས་ 
4 སྔགས་པས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱང་ཀླ་ཀློའི་འབྲོག་པས་འོ་མ་འཐུང་བ་ཙམ་ལས་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་དུ་བསྐྱེད་པ་ཅི་ཞིག་འབྱུང་ཞེས་འཆད་པ་འདི་ནི་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ་རང་བྱུང་རྡོ་ རྗེའི་དགོངས་པའང་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 
གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ལ། རྡེ་བཙུན་ཆེན་པོ་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། དེ་ལྟར་ལས་དང་པོ་པའི་སྔགས་པས་ཀྱང་དམ་ཆེག་གི་སྤྱད་བྱ་རྣམས་སྒྱོ་ ཿཔར་རུང་ཞིང་བསྟན་པའི་ཕན་ཡོན་ཆེ་ 
ཞིང་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་དགག་བྱས་སྟོང་དུ་ལོག་པ་ཁོ་ནར་ངེས་པ་ལྟར་གསུངས་པའང་གང་ཟག་དང་ཆོས་གཉིས་ལས་སྟོན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ནུས་པ་ནི་དེ་ལྟར་བསྟོན་མི་ནུས་ 
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༈ སུ་དེ ལྟར་གྲུབ་ པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མིར་སྐྱེ་བ་ ལན་བདུན ་པའི་ཤ་ ཟོས་ན་མཁའ་སྤྲོད་ འགྲུབ་པ་བཞིན་ཏེ། ་ཏེ། དུས་ འཁོར་འགྲེལ་ ཆེན ་ལཱས ། དེའི་དམ་ ཚིག་ གི ་རྗས ་གང་བྱིན་ པ་དེ་ཿ བཟའ་བར་ བྱའོ། །ཇི་སྲིད་ ལན་ 
¦) བདུན་གྱི་བར་དུ་བཟླས་ཏེ་ཡོངས་སུ་བསྟེན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་དམ་ཚིག་གི་རྫས་དེས་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ནི་ངེ ་ངེས་པའོ འོ་ཞེས་སོ། ། ། །འོན་ ཀྱང་གང་ཟག་ལ་ ་སྟོན་ པའི་ 'དབང་དུ་བྱས་ན་ནི་དེར་ 
༦ ཕང་མ་ངེས་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་གང་ཟག་ལས་དང་པོ་ ་པ་ སྔགས་ལ་ མོས་པ་ རིམ་གྱི་འཇུག་ པའི་སྐལ་ བ་ཡོད་ལ། ། སྔགས་ཀྱི་དམ་ རྫས་ལ་ མངོན་ སུམ་ དུ་སྤྱད་པའི་སྐལ་ བ་ད་ལྟ་མེད་ པའི་རིས་ཅན་ལ་ ནི་དམ་ རྗ་ས་ ཅྱ 
 སོགས་དངོས་སུ་སྤྱད་པར་བྱ་བ་མིན་ཏེ། ། སྐྱེས་མ་ཐག་གི་བྱི ་བྱིས་པ་ལ་ཤ་ ཆང་བཟའ་བཏུང་དུ་མི་བཏུབ་པ་ལྟ་ བུའོ། །དེས་ན་དུས་འཁོར་འགྲེལ་ ཆེན་ལས། དེ་ལྟར་བདུད་རྩི་ ལྔ་དང་ སྒྲོན་ མ་ ལྔས་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ 

ལོ་ལ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་བཅུར་འགྱུར་རོ། ། །ཆང་དང་ཤ་ ་དངའཁྲག་པ་དངབདུདརེ་ཟ པཞས་པདས་ཆག་ཞིན་སབདཔན་ས་བ་ྟེ་ནྣམ པ་གཞན་ དུ་ན་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་ འཛིན་ པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས ་པའི་ ངེས་པའོ། །ཞེས་ འབྱུང་བའང་སྔགས་ཀྱི་ཾ གང་ཟག ་ལས་དང་པོ་ ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ པ ་མིན ་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནུས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་ འཕྱོར་ གྱི་དབང་དུ་མཛད་ ལ། ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ལཁོར་ལོ་ 
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༄༅། །བསྐོར་ནུས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ཀའམ་མ་མཐའ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཕྲ་ཐིག་མས་བརྟན་གྱི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་རྟག་མྱོང་ཉམས་མེད་ལས་རྟོགས་པ་སྐད་ཅིག་སྐད་ 
ཅིག་གིས་ཚོགས་འཁོར་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་རྩལ་སྦྱོང་ནུས་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་ཁམས་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་སོ་དྲུག་དབང་དུ་བྱ་ཞིང་། རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པའི་ 
ནུས་པ་རྙེད་པ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་དམ་རྫས་བསྟེན་པའི་ནུས་པ་རྙེད་པའི་སྔགས་པ་ལས་དང་པོ་པ་དེས་ཀྱང་། སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་མ་རན་པ་དེ་སྲིད་དུ་དམ་ 
རྫས་རྣམས་གསང་སྟེ་སྤྱད་དགོས་ཀྱི། དེར་མ་སྤྱད་ན་དངོས་གྲུབ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བདུད་ཀྱི་གེགས་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སྤྱོད་པ་སྦྱོད་པར་བབ་པ་ན་བདུད་ཀྱིས་གེགས་མི་ཚུགས་པའི་ཕྱིར། དུས་འཁོར་ 
འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཐུབ་པའམ་བསྟོན་པའི་གཟུགས་ཅན་ནམ་རིགས་ཅན་ནམ་སྡིག་པ་མེད་པའི་སེམས་ལྡན་མཁས་པའམ་གྲུ་པ་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་དངོས་གྲུབ་དོན་སླད་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གཏེར་ཏེ་མི་ཡི་ 
དབང་ཡིད་ལ་གང་འདོད་པའི་སྦྱོད་པ་དེ་སྲིད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་གྱི་བར་དུ་སྦས་ཏེ་བྱ་ཞིང་། དེ་ནས་ནུས་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མངོན་སུམ་བྱའོ་ཞེས་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངེས་པའོ། །ཞེས་ 


$, 


འབྱུང་ངོ་། །སྤྱོད་པ་མ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དམ་རྫས་བསྟེན་པ་ངེས་པར་གསང་ནས་སྤྱད་བྱའང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་སོགས་ཀྱི་རྟགས་ཅན་ཡིན་ལ། ཁྱིམ་ན་གནས་པའི་སྔགས་པས་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ། ཤ་ཆང་བུད་ 
མེད་སོགས་དང་ལྟན་ཅིག་ལོངས་སྦྱོད་པ་ལ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་སྨད་པར་བྱས་ནས་དེ་ལ་འདུལ་བའི་བཅས་འགལ་གྱི་ཉེས་པས་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བ་སོགས་གེགས་དང་བར་ཆད་ དུ་བྱ་མི་ནུས་ 
; པའི་ཕྱིར་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་སྒོ་ནས་བུད་མེད་བསྟེན་པ་སོགས་ནི་སྔགས་ཀྱི་ཁྱིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་མི་བྱེད་ཅིང་། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དགེ་བའི་སྒོ་ནས་ཤ་ཆང་བུད་མེད་ ཅྱ 
ཧེ སོགས་བསྟེན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ན་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་མངོན་སུམ་བསྟན་ཀྱང་ངོ་ཚ་དང་ཁྲེལ་མེད་པའི་གནས་མིན་ཏེ། སྤྱོད་པ་དེ་ནི་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་ཁྲེལ་ཡོད་ཀྱི་སྨྱོད་པར་བསྔགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རིགས་ ༦ 
པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་བརྒྱུད་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་བར་མ་ཆད་པའི་གདུང་ཞེས་ཆེས་ཆེར་བཀུར་སྟིར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེང་སང་བོད་ན་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་ཁྱིམ་པ་ཆེས་ཆེ་བ་དུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། 
དཔེར་ན་ས་སྐྱ་པ་དང་རྗེ་བཙུན་མར་རྔོག་གི་གདུང་བརྒྱུད་དང་རྙིང་མའི་སོ་ཟུར་སྣུབ་ནས་གཏེར་བཏོན་སྤྲལ་སྐུའི་གདུང་བརྒྱུད་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུའི་གྲལ་རིང་རྒྱུན་མར་སྣང་བའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
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༧ ༄༅། །གཉིས་པ་ནི། དམ་ཚིག་དང་ྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ། ལས་དང་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མི་ཤེས་པའམ་ཕྱག་རྒྱ་དེ་གཉིས་མ་བསྟེན་པར་མི་འགྲུབ་ཅིང་། ཆོས་རྒྱའང་ལས་རྒྱ་ལ་མ་ 
བརྟེན་པར་མི་འགྲུབ་ཅིང་། ལས་རྒྱ་ནི་འདོད་ཁམས་པའི་རིག་མའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རྣམ་དག་མ་བསྟེན་པར་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་མགོན་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལས། དེ་ལ་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། ལས་ཀྱི་ལུས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་ཀྱི་བསམ་པ་སྟེ། གཙོ་བོའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ནི་བརྟག་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དང་། ཡང་ལས་རྒྱ་བཤད་པའི་དེ་མ་ཐག་པར། བསྟན་ 
བཅོས་དེར། དེ་ལ་དགའ་ཞིང་མགུ་བས་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་གཏམ་ཡང་མི་ཤེས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་ཤེས་པས། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅོས་མ་འབའ་ཞིག་ལས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་བཅོས་མ་མ་ 
ཡིན་པ་འབྱུང་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར། ཞེས་དང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བསྟེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཆ་འདྲ་བས། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་དང་། ལས་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ལས་རོ་རྐྱང་གི་རླུང་ 
དབུ་མར་ཐིམ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ལས་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་དང་མི་འདྲ་བ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་སྟེ། བསྟན་བཅོས་དེར། མཛེས་མ་རོ་མ་དག་གི་དབུས་ 
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སུ་གནས་པ་ནི་སྡེག་སྤང་མའོ། །དེ་ཉིད་ལ་ལྷག་པར་མོས་པ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་དོན་གོ་འཕང་མ་ལུས་པར་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་དང་བླ་མའི་མན་ངག་གིས་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དབྱེར་མེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་འབྲས་ཐུ་ངེས་པར་བསྟན་པ་སྟེ། ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་སྟོང་ཉིད་ དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེས་སྒྲིབ་གཉིས་སྤངས་པའི་ 
སྟོབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། དྲི་མ་མེད་པའི་འབྲས་བུ་བསྟན་ཏེ། བསྟན་བཅོས་དེར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ཡིན་ལ། ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ་རང་བཞིན་ 

ད་པ་ཉིད་ཤེས་བྱ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པ་ཞེས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དྲི་མ་མེད་པའི་འབྲས་བུ་ངེས་པར་བསྟན་པ་སྟེ་ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་གང་ཟག་གི་སྦྱོར་བ་དང་པོ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་ 
མཆོག་སོགས་ལྟའི་རྣམ་པར་སྒོམ་པའི་གསལ་སྣང་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པས་ལོངས་སྤྲལ་གྱི་སྒུ་འགྲུབ་པ་ནི་རིང་ལུགས་ཏེ། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྐྱེས་བུ་བྱེད་པའི་འབྲས་བུ་ཏེ། བསྟན་བཅོས་དེར། དམ་ཚིག་གི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པ་དང་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་རྣམ་པའི་རང་བཞིན་དང་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་སེམས་ཉན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཧེ་རུ་ཀའི་རྣམ་པར་སྤྲོས་པ་དེ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱར་འདོད་ 
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༄༅། དོ། །ཞེས་དང་། དམ་ ཚིག་གི་ ཕྱག་རྒྱ་ སྙེས་ བུ་བྱེད་ པའི་འབྲས་བུར་ངེས་ པར་བསྟེན་པ་སྟེ། ཞེས་སོ། །དེས་ན ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་སྒོ་ཊ ་ནས ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་ ་ལ་ འདོད་ པའི་ཡོན་ ཏན་ གྱི་བདེ་ 
བ་ལ་ལོང་ ངས་མསྦྱད་པརམ ་འབྱུང་བར་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ལ། ། དེ་ལྟ་ན་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་བདེ་བ་ནི་འཁོར་བའི་འབྲས་ཐུ བུ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་བདེན་པ་ཡི ཡིན་པས། ། འདིའི་བདེ་བ་ནི་ཐར་པ་དམ་པའི་བདེ་ བ་ 
མ་ཡིན་ནོ་ ན་ནོ་སྟམ་ན། འཁོར་བ་སྡུག་ བསྔལ་ གྱི་རང་བཞིན་ཅན་བྱ་བ་ཡུལ་གྱི་ གྱི་རང་ངོ་ནས་སྡོད་ལུགས་ ཀྱི་གྲུབ་པ་མེད་པས། ། འཁོར་བ་ སྡུག་བསྔལ་ དུ་སྣང་བའི་རང་སེམས་དེ་ཉིད། མྱང་འདས་ བདེ་བ་དམ་པ པར་ 

བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་ནས། འདོད་ པའི་ཡོན་ཏན་༔ གྱི་བདེ་བ་ལམ་ དུ་བྱས་པས་འཁོར་བའི་ སྡུག་ བསྡལ་ བམས ས་ཅད་ དྲུངས་ནས་འབྱིན ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ལྟས། ཆོ' ཆོས་རྣམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ 
ཡིད་། །ཡིད་གཙོ་ཡིད་ནི་ མགྱོགས་པ་སྟེ། སྟེ །ཡིད་གཉིས་ ཀྱིས་ནི་འབད་ པ་ཡང་། །སྨྲ་བའམ་ ནི་ བྱེད་ པའོ། །དགེ་ སློང་རང་གི་ ལ་ རྒན་ལ། ལ། །མྱུར་ གྱིས་ཞེས་ནི་ ༈་བསྙུར་གྱུར་ ནས། །བསྐུལ་ བས་དེ་ཉིད་ཤི་ གྱུར་ 
ཀྱང་། ༈མཚམས་མེད་སྦྱོར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤིན་ཏུ་ན་ བའི་དགྲ་ བཅོམ་པས། །དགེ་སློང་ནད་ གཡོག་བྱེད་པ་ལ། །ང་ཡི ་མགྲིན་པ་ སྡོམ་ཞེས་ བསྟན། ། ། །དེ་ནི་ཤི་ ཡང་སྐྱོན་མེད་ བསྟན། །འདུ་ཤེས་གཞན་ གྱིས་ 
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གཞན་དག་ནི། །ཤི་ཡང་ཉེས་ཏེ་མི་སྦྱོ། 


,&8.‰ 


མི་སྤྱོད་པ། །འདི་འདྲ་ལུང་ལས་གསལ་པོར་བསྟན། །དེ་ཕྱིར་སེམས་དགེ་ཉེས་པ་མེད། །དེ་འདུས་བྱས་པའི་བློ་ཡིས་ནི། མཆོད་རྟེན་བཤིག་ཀྱང་ཉེས་མེད་དེ། །ཉེ་བའི་ 
མཚམས་མེད་བྱས་པས་ཀྱང་། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་འབའ་ཞིག་གོ །བསམ་པ་བཟང་པོས་མཆི་ལྷམ་གཉིས། །ཐུབ་པའི་དབུ་ལ་བཞག་པ་དང་། །དེ་ཉིད་གཞན་གྱིས་བསལ་བྱས་པ། །གཉིས་ཀས་རྒྱལ་སྲིད་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་བསམ་པའི་རྩ་བ་ལས། །བསོད་ནམས་སྡིག་པ་རྣམ་པར་གནས། །ལུང་ལས་འདི་ལྟར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། །སེམས་དགེ་བ་ལ་ཉེས་པ་མེད། །རང་ལྷར་སྦྱོར་བའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས། ། 
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འགྱུར་རོ། །ནད་ལས་ཐར་བ་འབའ་ཞིག་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། དེ་ཉིད་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱི་སེམས། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་གདོན་ཆེན་པོ། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་ལྟུང་བྱེད་ཡིན། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་བདག་ཉིད་ 
ཐེ ཆེས། །སྲིད་པའི་འཆིང་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། །དཔེར་ན་ཤེལ་སྒོང་དག་པ་ནི། ཁ་དོག་གཞན་གྱིས་བསྒུར་བར་བྱེད། །དེ་བཞིན་རིན་ཆེན་སེམས་འདི་ཡང་། །རྟོག་པའི་ཚོན་གྱིས་བསྒུར་བ་ 


འགྲོ་བའི་དོན་ནི་བྱེད་བརྩོན་པས། །རྣལ་འབྱོར་འདོད་ཡུལ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱང་། །གྲོལ་འགྱུར་གོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་དུག་གི་དེ་ཉིད་ཤེས། །དུག་ལ་སྦྱད་ནས་ཟ་བར་བྱེད། །འདི་ནི་བརྒྱལ་བར་མི་ ངཱ 


༧ ༄༅། །ཉིད། །ཐ་མལ་རྟོག་པའི་ཚོན་གྱིས་ནི། །རིན་ཆེན་སེམས་ནི་དབེན་གྱུར་ན། །ཐོག་མ་ནས་དག་མ་སྐྱེས་པ། །གཉུག་མའི་རང་བཞིན་དྲི་མེད་གང་། །བྱིས་པས་གང་དང་གང་སྨད་པ། །དེ་དང་དེ་ལ་ 
འབད་པས་སྦྱོད། །རང་གི་ལྷ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །སེམས་ནི་དྲི་མེད་བྱ་བའི་ཕྱིར། །རྣལ་འབྱོར་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །ཆགས་མེད་དུག་གི་རྨོངས་པ་ཡིས། །འདོད་ཅན་མ་ལ་འདོད་སྤྱད་པས། །འདོད་པས་ 

*@ཾ ྲར་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། འཁོར་ལོ་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་པ། །ལྕགས་བྱས་མགོ་ལ་འཁོར་བ་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་མ་ཐག །མེད་པར་འགྱུར་ཞེས་ཐོབ་པ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

%, ནཾ་ཡང་དག་སྐྱེ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བྱས་པས། །དེ་ཡིས་མ་བྱས་གང་ཡང་མེད། །འགྲོ་བ་བཟུང་བའི་བསམ་པ་ཡིས། །ཐོག་མ་དག་ནས་མ་སྐྱེས་པ། །དངོས་པོ་མེད་པ་དྲི་མེད་པ། །འགྲོ་བ་བསམ་པ་ 
ཡང་དག་མཐོང་། །བཅིངས་པ་མེད་ཅིང་གྲོལ་བ་མེད། །ལྟ་ཡི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཆོ་ག་བཞིན་བསམས་ནས། །ཆགས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཆགས་པའམ། །ཆགས་པ་སྤྱད་ནས་གྲོལ་བར་ 
འགྱུར་། །ཞེས་དང་། དཔེར་ན་ཁྲུས་མཁན་དྲི་མ་ཡིས། །གོས་ཀྱི་དྲི་མ་མེད་པར་བྱེད། །ཇི་ལྟར་རྡུལ་གྱིས་མེ་ལོང་གི །དྲི་མ་དག་པར་འགྱུར་བ་བཞིན། །དེ་བཞིན་མཁས་པས་ཉེས་པ་དག །ཉེས་པ་སྦྱང་ཕྱིར་ 


རེ 
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བསྟེན་པ ་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། ། ། །འོ་ན་ ཛི་ཙམ་ ་རྣལ་ འབྱོར་པས་འདོད་ པའི་ཡོན་ཏ ཏན་ ་བསྟེན་ ཀྱང་དེས་ ཆགས་སོགས་ཉོན་སྒྲིབ་དང་། མཚན་རྟོཿ རྟོག་ ག་ཤས་སྒྲ སྒྲིབ་མཾ མི་བསྐྱེད་ པ་ནི་དེར། དཔེར་ན་པདྨ་འདམ་སྐྱེས་ཀྱང་། 
འདམ་གྱི་ སྐྱོན གྱིས་གོས་པ་ མེད། །དེ་ ་བཞིན ་བག ་ཆགས་སྣ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིཾ། { །སྐྱོན གྱིས་རྣལ་ འབྱོར་པ་མི་གོཿ ་གོས། །དཔརནཆིུ་ཟླ་བ་ལ། ། །ཆུ་ཡིས་མངོན ་པར་གོས་པ་མེད། ། ། །སྣ ་ཚོགས་གཟུགས ་བརྙན་འདྲ་བ ཞི 
མཐོང་བའི་ སྐྱོན 'གྱིས་གོས་མི ་འགྱུར། །ཐོག་ཊ མེད་ བག་ ཆགས་འདམ་གྱིས་ནི། །རིན་ཆེན་སེམས་ནི ་རབ་ཏུ་གོས། །ཤེས་རབ་ བབས་ཀྱི་རུ་ཉིད་། ཀྱིས། ། །བཀྲུས་ན་རབ་ཏུ་གསལ་བར་ ང་འགྱུར། ། ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་ 
གསལ་ བར་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ། འདོད་པའི་ཡོན ་ཏན་སྒྲོན་མ་ དང་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་ བུ་ལ ་ཡོད་པའི་ནུས་པ་དེ་འདོད་ཡོན་གཞན་ ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། རྟེན་འབྲེལ་ གྱི་དབང་གིས་འདོད་ཡོཿ ཡོན་ གྱི་ཤ་ ཕལ་པ་ སོགས་ ལ་ 
ནུས་ པ་དེ་ ་དངོས་ སྟོབས་ ཀྱིས་མ་ ཞུགས ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྒྲོན་མ་ དང་ལྕགས་ཀྱུ་ལ ་དེ བཞིན་གཤེགས ་པ་ཡབ་ཡུམ ་བྱཅའི་ལོན ་ཏན་ (འགྲུབ་བྱེད་ ཀྱི་ནུས་པ་ དམ་ ཚིག་ ས་རྒའི་ངོ་བོར་ གནས་པ་ ཞིག་ཡོཿ ཡོད་པ་དེ་སོ་ 

འི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ སྣང་བ་ བདེ་སྟོཿ སྟོང་དུ་དག་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན ་ལས་རུང་གི་ རྟོག་པའམ་འཕགས་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་དབང་ཐོབ་པའི་ཡེ ་ཤེས་གང་ཡང་ རུང་བའི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་བཅུའི་ཡོན་ཏན་ 
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༄༅། །འགྲུབ་ནུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ། དམ་ཚིག་པ་དེ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་པའི་སྒྲོན་མ་སོགས་བརྟེན་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ངོ་བོར་འཚང་རྒྱ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་དུ་ 
འགྲོ་ཞིང་ཞར་ལ་འདོད་ཡོན་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་རྣམ་རྟོག་གི་ཆ་ཐམས་ཅད་སྨིན་ནས་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས། ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་སློབ་མ་ལ། །མཁས་ 
རཾ པས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པར་བྱ། །བཤང་གཅི་ཤ་ཡི་བྱ་བ་ལ། །སྔགས་རྣམས་ཀུན་ལ་ཡི་གེ་ཨོཾ། །བསྒོམས་ནས་དེ་དག་ཀུན་ཏུ་འབར། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསལ་དུ། བདུད་བརྩི་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ 
བྲ བཟའ་བ་ཉེ་བར་སྤྱད་པའི་དུས་སུ་ཡིད་ཆེས་པར་འགྱུར་བའི་ཐབས་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྔགས་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་གསུངས་ཏེ། ཟས་ལ་སྔགས་ཀྱི་དང་པོ་ཨོཾ་གྱུར་པའི་ཡི་གེ་ཨོཾ་བཟའ་བར་སྔར་ 
སྦྱངས་པ་དང་། རྟོགས་པར་བྱ་བ་ལ་སྒོམ་ན། དེ་མ་ཐག་མངོན་སུམ་དུ་འབར་བར་འགྱུར་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཅེས་འབྱུང་ 
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བས། སྤྱིར་འདོད་ཡོ: ན་གྱི་མ་དག་པའི་རྫས་བྱ་བ་དབང་ཤེས་ལ་སྣང་བའི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་ལས། དེའི་རེག་བྱ་དང་རོ་དེ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་ཀྱི་དབང་ཤེས་ལ། དང་པོར་མྱོང་ནས་ཡིད་ཤེས་ལ་བརྒྱུད་ནས་མྱོང་ 
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བྷེ འགྱུར་གྱི་མ་དག་པའི་རྫས་ནུས་ཀྱི་ཆ་དེ་སྔགས་ནུས་ཀྱིས་སྦྱང་བྱའི་གཙོ་བོ་དང་། འདོད་ཡོན་གྱི་དག་པའི་རྫས་བྱ་བའང་ཕྱིའི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་ཙམ་ལས། དེའི་རེག་བྱ་དང་རོ་དེ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་ཀྱི་དབང་ 
‡: ཤིས་ལ་དང་པོར་སྱོང་ནས་ཡིད་ཤེས་ལ་བརྒྱུད་ནས་མྱོང་འགྱུར་གྱི་དག་པའི་རྫས་ནུས་ཀྱི་ཆ་དེ་སྔགས་ནུས་ཀྱིས་རྟོག་པ་དང་སྦར་བྱའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས། དེ་ལྟའི་ཁྱད་ཆོས་ནུས་པ་དེ་ཁྱད་གཞི་ཕྱི་ནང་གསང་ 
རཱ བའི་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་ཀྱི་མི་གཙང་བའི་རྫས་གྱུར་གྱི་ཤ་སོགས་གཞན་ལ་ནུས་པ་དེ་ཙམ་དུ་མེད་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་གི་ཟབ་གསང་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་མཁྱེན་ 
ྷ པ་ལས་གཞན་གྱིས་རྟོགས་བྱ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བདག་གི་རྗེ་རས་གོས་འཛིན་པས་གསུངས་ལ། དེའང་ལས་དང་པོ་པ་ལ་ནི་རེག་བྱའི་མ་དག་པའི་ཆ་ཉིད་དང་པོར་སྦྱངས་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། རེག་བྱའི་མ་དག་པའི་ 
རྫས་དེ་མྱོང་བ་ན་ཉོན་མོངས་པའི་བཅུད་ལེན་དུ་འགྱུར་བས་ཡིད་ཤེས་བསླད་པའི་ཆ་ནས་ཆེས་ཉེས་པ་བསྐྱེད་ལ། ཁ་དོག་དྲི་རོའི་མ་དག་པའི་རྫས་ཆ་ནི་ཆེས་ཉེས་པ་མི་བསྐྱེད་དེ། དེས་ཡིད་ཤེས་བསླད་པའི་ 
ཆ་ནས་ཉེས་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཕྱིས་རྣལ་འབྱོར་པར་གྱུར་ནས་ནི་རེག་བྱའི་མ་དག་པའི་ཆ་ལས། ཁ་དོག་དྲི་རོའི་མ་དག་པ་རྣམས་ཀྱང་དངོས་སུ་སྦྱང་བའི་ནུས་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་མ་དག་ 
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ཡིད་རིག་བསྟེན་པ་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་པས། འགྲེལ་པར། དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཤ་རྣམས་མ་རྟེད་ན་བསྒོམས་པས་ཤ་རྣམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཡང་ན་བག་ཕྱེ་ལ་སོགས་པ་ལས་མི་ངོར་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། 


༄༅། །པའི་ནུས་ཆ་མངོན་པར་གསལ་མི་གསལ་གཉིས་ཀ་ལ། སྔགས་ནུས་ཀྱིས་ཆེར་སྦྱང་བའི་ནུས་པ་རྙེད་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ནི་བག་ཟན་ལ་དོད་བྱས་ཀྱང་ཆོག་ཟེར་རོ། འི་ 
དོད་ཟན་ལ་བྱེད་པ་དང་། མིག་གི་དོད་ལོང་བ་ལ་བྱེད་པ་དང་། འགྲོ་བའི་དོད་འཕྱེ་བོ་ལ་བྱེད་པ་སོགས་ཇི་ལྟར་རུང་། འོ་ན་མཉམ་སྦྱོར་ལས། བག་ཟན་ལས་ནི་བྱས་པའི་ཕྱུགས། །ཙན་དན་དམར་པོ་བྱུག་པ་ 
དང་། ༈བག་ཟན་ལས་ནི་བྱས་པའི་ཤ །རྒྱལ་པོའི་ཟན་ཞེས་གང་བཤད་པའོ། །ཞེས་དང་། འདུས་པར། ཤྭ་རམས་ཐམས་ཅད་མེད་ན་ཡང། །བསམ་པ་ཡིས་ཀྱང་བརྟག་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་དགོངས་པ་ 
ད ཅི་ཞེ་ན། ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔའི་ནུས་པ་བག་ཟན་ལ་ཡང་ཡོད་པས་དེའི་དོད་ཐུབ་དུ་སྦྱར་བ་ག་ལ་ཡིན། ལུང་དང་པོས་སྔགས་པ་ལས་དང་པོ་པ་ཤ་ལ་སོགས་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་བཟའ་བྱ་མིན་པའི་རྟོག་པ་ 

སྦྱངས་ནས་ཕྱིས་ ཤ་སོགས་བཟའ་བ་ལ་སློབ་པའི་ཆེད་དང་། ལུང་གཉིས་པ་ནི། སྔགས་ནས་བཤད་པའི་བཟའ་བྱ་མཆོག་མ་འབྱོར་ན་ཡིད་ཀྱི་སྒོམ་པའི་སྒོ་ནས་བཟའ་བར་གསུངས་ཏེ། དངོས་རིག་མ་འྱོར་ན་ 
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༄༅། །བམས་སུན་ ནི གཞན་ མེད་ དོ། ། །དེ་ཕྱི ་ཕྱེར་ ར་འདོད་ ལ་ ཆགས་བྲལ་བ་ ་བར། ། ཁྱོད་ ཀྱིས་ ནམ ཡང་མི ་བྱའོ། ། །ཞེས་བཅོམ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་གསུངས་ སོ། །གང་ལ་ འདོད་ ཆགས་བྲལ་ བ་མ་ ཡིན་ བཔ་ དེ་ དག་ལ་ 
འདོད་ ཆགསཆེནཔོ ་བསྟན་ཏེ། དེ་སྐད་དུ་ཡང་། འདོད་ཆགས་འགའ་ཞིག་སྤྱོད་དེ་ཡུལ། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བས་དགའ་སྤངས་ཏེ། ། དི་མེད་བློ་ཡིས་རྣལ་འབྱོར་པས། །མི་བྱེད་སྡོང་བ་རྒྱུ་མི་བྱེད། །དཔལ་ 
° མདའ་ བསྡུན་གྱི་ཞལ་སྔ་ ནས། ཁ་ཅིག་ ཡུལ་རྣམས་ འདོར་ བྱེད་ཅིང་། ། ཁ་ཅིག་༥ ཡུལ་གྱིས་འཆིང་བར་ བྱེད། ། ལ་ལ་ཡུལ་ དེ་ཉིད་ཀྱི་ནི། །མི་ '་མཆོག་ བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ ྱིད། །ཅེས་གསུངས་སོ། | །དེ་བས་ ན་ འདོད་ 
ཱ ཆགས་ ཅན་རྱྱ་ གྱ གྱི་སེམས་ཅན རྣམས་འདོད་ ཆགས་དང་བྲལ་ པ་ལ ་འཛུད་ལ། ལ་ འདོད་ ཆགས་ བྲལ་བ 'རྣམས་འདོད་ ཆགས་ བར་མ་ ་ལའོ། །འདོད་ ཆགས་ བར་ མ་རྣམས་ འདོད་ ཆགས་ ཆེན་པོ་ པ་ལ འགོད་དེ། དེ། དེ་ བྲས་ ན་ 
སྐེམས ཅན་ མཆོག་ ཏུ་གྱུར་ པའི་ དབང་དུ་མཛད་ནས་བླ་ན་ མེད་ བཞིན་ཏུབ་ ་མོའི་ཤེས་ རབ་ ཡེ་ཤེས་ འདི་ བསྟན་ཏོ། ། ། །འདིར་ཡང་བཅོམ 'ལྡན་ འདས་ཀྱིས། དུག་ གི་དུམ་ བུ་གང་ཞིག་ གིས། སྐྱེ་བོ་ ་ཐམས་ཅད་ 
འཆི་འགྱུར་བ། །དུག་གི་དེ་ཉིད་ཤེས་གྱུར་ན། །དུག་གི་དེ་ཉིད་སེལ་བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ནས་ཀྱང་། འདོད་ཆགས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ །ཞེ་སྡང་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ་ཞེས་བྱ་ 
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ཟེ བ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་ངོ་། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས། དཔེར་ན་བཅུད་ཀྱིས་ཕུག་པའི་ཟངས། །མཛེས་པའི་གསེར་དུ་འགྱུར་བ་བཞིན། །ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཀྱིས་ཕུག་པ་ན། །ཉོན་མོངས་དགེ་བར་བྱེད་པ་ཡིན། །ཞེས་ 
འབྱུང་ལ། དེའང་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཕུང་ལྔ་ཆེས་གསལ་ཞིང་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་རགས་པ་ནི་འདོད་ཁམས་པ་ཡིན་ལ། འདོད་པའི་ཁམས་འདིར་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་མཆོག་དང་ཁྱད་པར་མིའི་ལུས་ནི་ 
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ྒི 
ཀེ 
ཤཿ 


ཚེ་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལས་ཀྱི་ས་པར་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་ཏེ། རྟེན་དེ་རིགས་དྲུག་མངོན་པར་གསལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཡིན་པའི་ ར། དེས་ན་རྡོ་རྗེའི་ལུས་དེའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་ 


འར 


སྐྱེ་མཆེད་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ལྷ་ཚོགས་སུ་གདོད་ནས་གསལ་བ་དེ་དང་པོར་དབང་དུས་སུ་ངོ་སྤྲད་ནས། དེ་ཉིད་ལམ་དུས་སུ་ཕན་ཚུན་ཡབ་ཡུམ་སྦྱར་བའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བས་རྒྱུད་ 
འི་ཡེ 


་ཤེས་ཀྱིས། ཁམས་གསུམ་པའི་མ་དག་པ་འཁྲུལ་པའི་ཆོས་ཐག་ཁྲའི་སྦྲལ་ལྟ་བུ་དེ་སྤངས་ནས། འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་བྱེད་ལ། དེ་ལྟར་བྱེད་པའང་བདག་ཉིད་བཅོས་མ་ 
'ཡིན་པའི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་དང་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བའི་ཤེས་རབ་མ་རྡོ་རྗེ་ཅན་གཉིས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དུ་སྦྱོར་བའི་ཤེས་མྱོང་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པར་མཛད་ནས། དཔེ་དེས་འབྲས་ 


དཱུ ལེགས་པར་ཚིམ་པ 


„ ༄༅། །དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་མཚོན་ནས་དེ་ལ་བྲོད་པ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉི 
གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱའི་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔའི་ངོ་བོར་འཆར་བ་ལ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་རྡོ་རྡེའི་རྣལ་འབྱོར་དེས། མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་ཤེས་ལྔ་འཁོར་བའི་བག་ཆགས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་མཚནའཛིན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་འགྱུར་བར་བྱས་ལ། དེ་གནས་གྱུར་པས་ཉོན་མོངས་པ་གང་ལ་རྟེན་ 


¿ གནས་གྱུར་པར་བྱས་ནས་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་འཆར་ལ། 
པའི་ཡིད་ཀྱང་གནས་གྱུར་པར་བྱས་ཏེ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་ལ། དེ་ལྟ་ན་རྟེན་པ་སྒྲིབ་པ་དག་ན། དེའི་རྟེན་གནས་ངན་ལེན་ཀུན་གཞི་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་གནས་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱིས་མེ་ལོང་ཡེ་ 


ད་ལམ་གྱི་རྒྱུའི་ངོ་བོར་བྱས་ནས་སྒོམ་པས། ཤེས་རབ་མའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་ལྔ་པོ་དེ་ཉིད་ 


681 


| ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་ལ། ཚུལ་འདི་ནི་རིག་མའི་འདོད་ཡོན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་གྲགས་པ་འདི་ལ་མ་བརྟེན་ན་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། བསྟན་བཅོས་དེར། ལས་ཀྱི་ཡན་ལག་མའི་གཟུགས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་དུ་གནས་པ་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། ཀུན་ཏུ་ཐར་པ་འདོད་པ་ཡིས། །དོན་དམ་གང་ལ་གང་གནས་པ། །ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་ནི་ལུས་འཛིན་པའི། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། །ཨེ་ཡི་ཆ་བྱད་བཟང་པོ་ 


ྷ གང་། །དབུས་སུ་བམ་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །བདེ་བ་ཀུན་གྱི་གནས་ཡིན་ཏེ། །སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ཟ་མ་ཏོག །ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ཧཱཿ ཆུབ་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་པོར་བྱ་བ་ཡིན་པས། དོགས་པ་མེད་པའི་ཡིད་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདོན་པའི་བསམ་པས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རོས་ཆགས་པ་བདེ་བ་ཡང་དག་པའི་དབང་བསྐུར་ཞིང་རྗེས་སུ་ 
༼། རྐངང་བ་དང་། ཇི་སྐད་གསུངས་པའི་ཤེས་རབ་དམ་ཆིག་ཅན་མན་ངག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བསྟེན་པར་བྱའོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། ཐབས་གཞན་གྱི་ནི་སངས་རྒྱས་མིན། །འགྲོ་བ་གསུམ་ནི་དག་པ་ཉིད། །དེ་ཕྱིར་ཡིད་ , 
༡ ཀྱིས་བྲལ་བ་རུ། ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རིག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླ་ན་མེད། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག་འདའ་བྱེད་ན། །དེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་ 
གྲུབ་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་རྒྱུད་སྡེ་ཉིད་དུ་ལས་རྒྱ་སྤང་བར་གསུངས་པའི་དོན་གང་ཞེ་ན། དེ་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་བྱེད་དུ་མ་འབྲེལ་བར་དབང་པོའི་བདེ་བ་དོན་གཉེར་གྱི་ཆེད་ 
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ཡིན་ན་ངན་སོང་གི་རྒྱུར་ཐེག་དམན་འདུལ་བ་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་ཐེག་པ་འདིར་ཡང་གསུངས་ཏེ། བསྟན་བཅོས་དེར། དེ་ཡང་ཁོ་བོའི་བླ་མའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་མ་ཤེས་པར། །ལས་ཀྱི་ 


ལེ 


® ཆི 


༄༅། །སྱག་རྒྱ་གཅིག་སྒྲབ་པ། །དེ་ཉིད་བརྒྱུད་པ་ལས་ཉམས་ན་། །རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཇུ་འབོད་འགྲོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། ཞེས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་ 
ལས་གདོན་མི་ཟ་བར། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་གི་ཟ་མ་ཏོག་ཏུ་བསྟན་ཅེ་ན། དེ་ནི་མི་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བདེ་བ་མཐའ་ཡས་པའི་རང་བཞིན་དངོས་པོ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། སྟོང་པ་དང་སྟིང་རྗེ་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་འདོད་ཆགས་ཉིད་ལ། འདོད་ཆགས་ཉིད་གསལ་བར་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ཉིད་ལ་བདེ་ཞིང་ཆགས་པ་ྟེ དེ་ 
ཡང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་གཏོགས་པར་ཉམས་སུ་མི་མྱོང་བས་མངོན་སུམ་བསྟན་པར་མི་ནུས་ལ། ཆེན་པོ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡང་དེ་གོམས་པ་དང་། བླ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་གིས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། 
དང་པོའི་ལས་ཅན་གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དོ། །བླ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་འདི་ཡང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་བསྒྲབས་ནས། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱུ་རྣམ་པར་སྒོམ། །དེ་སྟེང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། །གང་ 
ལ་དམ་ཚིག་འབྱུང་བ་འོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཡང་ཤེས་རབ་མའི་རེག་བདེས་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཤེས་བརྒྱུད་ཀྱི་མཚན་འཛིན་ཐམས་ཅད་ནུབ་ནས་མཚན་མེད་སྤྲོས་བྲལ་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ངང་ 
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ཟེ གིས་སྐྱེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ཡིན་གྱི། དབང་པོའི་རེག་པ་ཁོ་ནས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། བསྟན་བཅོས་དེར། དེ་ལྟ་བས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡིན་གྱི། 
¿)།ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འབའ་ཞིག་གིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡན་ལག་མའི་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པས་ཆོག་གི །ཚིག་དུ་མ་སྤྲོས་པ་ཅི་དགོས། ཞེས་འབྱུང་ལ། 
= དེའང་སེམས་ཙམ་རྣམ་བཅས་རྣམ་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་དང་དབུ་མ་བློ་བྲལ་ཆད་སྟོང་གི་ལྟ་བའམ། རྟེན་འབྲེལ་སྒུ་མ་ལྟར་ལྟ་བས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་མ་བསྣུན་ན། ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་ལོངས་སྐུ་མི་ 
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¿ འགྲུབ་ཅིང་། སྤང་གཉེན་དང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཚན་རྟོག་འཇོམས་པར་མི་ནུས་ཏེ། བསྟན་བཅོས་དེར། དེ་ལ་གང་ཞིག་གིས་སྟོང་པ་ཉིད་འབའ་ཞིག་གམ། ཆད་པའི་རང་བཞིན་ནམ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་ ཙཾ 
ོ འབྱུང་བ་དང་། སྟོང་པ་ཐ་མི་དད་པའམ། རྣམ་པ་མེད་པའམ། རྣམ་བཅས་སམ། བཏང་སྙོམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་དེ་དག་གིས་ནི་ནམ་ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 


དབང་པོ་གཉིས་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་མེད་པར་བདེ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་མི་རྟོག་པའི་ཕྱིར། དེ་མེད་པར་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཅན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བ་ཉིད་དེ། འདི་ལྟར་ 


འི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པས་དེ་སྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། སྒོམ་པ་རབ་ཀྱི་ 
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༄༅། །གང་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་རླབས་བཞིན་དུ་ཕུང་ཁམས་བསྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཐབས་ཤེས་སུ་བསྒོམས་པས་རྟོག་མེད་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་བདེ་བ 

མཐར་ཕྱིན་ན་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་བདེ་བ་ཆེན་ཕོར་འགྱུར་གྱི། གཉེན་པོ་སྒོམ་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམས་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་ 
བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་གྱི། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པས་བདེ་བ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་ཞམས་སུ་ཕྱོང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་རྒྱུ་དང་མཐུན་པས་འབྲས་བུ་མཐོང་ 
བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡ་ང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་དུ་ཆུག་ན་ཡང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ནི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལས་བག་ཚ་བས་གཉེན་པོ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་འབྲས་བུའི་རྟོག་པ་ཇི་ལྟར་འགྲུབ་པར་འགྱུར། དེ་ 
ཡང་། གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མི་གནས་ཤིང་། །དེ་ཉིད་ལ་ཡང་མ་ཞེན་གང་། །འབྲས་བུ་ལ་ནི་སྲིད་མིན་པར། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ཡིས་མཐོང་། །ཞེས་དང་། ཡང་དེ་ལྟ་བུ་ལ་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་གླགས་སྐབས་ 
མེད་དེ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱིས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ཀུན་རྫོབ་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོན་ཏེ་ལས་རྒྱ་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་བཞེའི་ལམ་མེད་པར་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པ་ནི་བསྟན་ 
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བཅོས་དེར། དེས་ན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་གཏོགས་པར་སྐྱེ་བ་མེད་པར་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་གཏན་མེད་པ་ཞིག་སྟེ། དེའི་རྒྱུ་མཐུན་པ་བསྟན་པར་ཡང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ལར་ཕྱིན་ཐེག་ 
པའི་རང་ལམ་གྱིས་ལུགས་དེ་ནས་བཤད་པའི་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་བཞི་ལྡན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ནུས་ཀྱང་ཐེག་པ་འདིར་བཤད་པའི་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱི་སངས་རྒྱས་སམ་དོན་དམ་པའི་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ 
དཾ ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་མི་ཐོབ་པས། མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་སླར་སྔགས་ལམ་ནས་འཇུག་སྟེ་སངས་རྒྱས་དགོས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། བསྟན་བཅོས་དེར། གཞན་གང་གིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ 

ཙམ་ལས། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བདེ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཁ་སྦྱོར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ 
དཱི ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོས་ལོངས་སྦྱོད་པར་འགྱུར་བའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཡང་མཚམས་མེད་ལྔ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་འདོད་པའི་ 
ཡོན་ཏན་རྣམས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ལམ་དུ་ཁྱེར་བའི་ཐབས་མཁས་པ་དང་ལྡན་ན་འཇུག་པ་བདེ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་འདི་ར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། བསྟན་བཅོས་དེར། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ནི་མཚམས་ 
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/ ༄༅། །མེད་པ་ལྔ་བྱེད་པ་ཡང་རིགས་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་དང་ལྡན་ན་ཡང་། དེ་ཡིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ལ་བསྟེན་པ་ལས། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཐབས་ཀྱིས་ཇི་བཞིན་པའི་དོན་སྒྲབ་ནས། ཇི་ 
བཞིན་པའི་མན་ངག་ཅན་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་སྤངས་པ་དེས། དགེ་བ་སྤྱད་པ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས། སེ་གོལ་ཏོག་ཙམ་གྱིས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་བླ་ན་མེད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ 
@ རྫོགས་ཏེ། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །དེ་སྐད་དུ། དགྱེས་རྡོར་ལས། མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་བྱེད་པ་དང་། །སྲོགས་ཆགས་བསོད་ལ་དགའ་བ་དང། །གཞན་ 
ཡང་སྐྱེ་བོ་དམན་པ་དང་། ཁྲོ་ཞིང་རྨོངས་པའི་སྐྱེ་བོ་གང་། །གཟུགས་ངན་ཡན་ལག་མ་ཚང་བ། །དེས་ཀྱང་བསྒོམས་ན་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཨ་ར་ལི་ལས་ཀྱང་། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ 
ཀྱུང་། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟེན་པས་གྲོལ་བ་ན། དེ་ལ་མཚན་འཛིན་དང་བྲལ་བས་བསྟེན་དགོས་ལ། ལས་དང་པོ་པ་མཚན་འཛིན་དང་མ་བྲལ་ 
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བས་དེ་བསྟེན་བྱར་མི་རུང་སྟེ། ལས་དང་པོ་པ་དེ་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྤོས་འཛིན་ལས་མ་གྲོལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་སྟེ། ལས་དང་པོ་འདོད་ཡོན་རང་གར་བསྟེན་ན་དེ་ལྟ་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་། ལས་དང་པོ་པ་དེས་ 
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ཀྱང་། རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གང་རུང་གིས་མ་ཟིན་པ་བསྟེན་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཡང་རིམ་པ་དང་པོའི་སྐབས་སུ་ནི། ཕུང་སོགས་ཐ་མལ་དུ་ཞེན་པའི་སྤྲོས་མཚན་གྱི་གཟུགས་འཛིན་དང་བྲལ་བར་ 
བདག་ཉིད་རག་པ་ལྟའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་དང་། རིམ་པ་གཉིས་པའི་སྐབས་སུ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྡུན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྟར་སྣང་མཆོག་འཛིན་གྱི་སྦྲོས་པ་དེ་དང་ཡང་བྲལ་བར་རང་རིག་ 
རྭ དག་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་ཤར་བ་ཉིད་ཀྱིས་ལོངས་སྤྱད་པ་དང་། གཉིས་ཀའི་སྐབས་སུའང་རང་བཞིན་གྱི་དག་པ་དྲན་པ་ལས་ནི་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྐབས་དེར་སྤྱིར་གཟུགས་འཛིན་གྱི་ 
# སྤོས་པ་དང་མཚན་མ་དྲུངས་ནས་འབྱིན་པར་མ་སྤངས་ཀྱང་། ལས་དང་པོ་པ་དེས་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་འདོད་ཡོན་མཚན་འཛིན་དང་བྲལ་བར་བསྟེན་རུང་གི་གེགས་བྱེད་ཀྱི་མཚན་འཛིན་མ་སྤངས་ 
པ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་དགོས་སོ། །འདིར་འདི་ཤེས་དགོས་ཏེ། རང་བཞིན་དག་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །སོམ་ཉི་ཟ་བ་རྩ་ལྟུང་དུ་བཞག་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་གློ་བུར་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་རང་ 
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བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པས་གློ་བུར་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་དུ་མ་ཞུགས་པ་ལ་ཞུགས་པར་སོམ་ཉི་ཟ་བ་ལ་དེའི་དོན་དུ་འཆད་པ་ནི། བཀའ་བརྒྱུད་མཆོག་འདིའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། ཆོས་ 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་ རང་བཞིན་རྣམ་° དག་ གི་སྐབས་ སུ་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས། ཆོས་ཅན་ཚད་གླུབ་པ་དེ་ དེ་དེའི་ཆོཿ ཆོས་ཉིད་ བདེན་སྟོཿ སྟོང་གི་ རང་ བཞིན། ། རྣམ་དག་ལྟར་ དམིགས་ སུ་མི་ རུང་བ་རང་བཞིན་རྣམ་ 
དག ་གི་དོན་ད དུ་འཆད་ན་ ཆད་མཐར་ ལྷུང་ངོ་ཞེས་གསུང་པར་ གྲགས་ལ། ། དེ་ལྟ ་ན་སྔགས་བླ མེད་ཀྱི ཀྱི་སྡོ: ་སྡོམ་ ལྡན་ ཞིག་ ཡིན་ ན་ཆོས་ཐམས ་ཅད་ རང་བཞིན་གྱི གྱིས་རྣམ་ དག་ལ་སོམ་ཉི་ཟ་བའི་རྩ་ ལྟུང་གིས་གོས་པར་ 
འགྱུར་ཏེ། ཏེ། ཆོས་ཉིད་ལ་རང་ བཞིན རྣམ་དག་ གི་སོམ་ཉི་དང་བྲལ་ཡང་ཆོས་ཅན་ལ་ དེ་མ་ བྲལ་བའི་ཕྱིར། དེར་ མ་ཟད་ ་ཆོས་ཅན་གཟུགས་སོགས རང་བཞིན་གྱིས་དག་ པར་རྟོགས་ པའི འི་ཤེར་ཕྱིན་ དང་། ། ཤེར་ ཕྱིན་ 
› ཉིད་ ཀྱང་རང་བཞིན རྣམ་ དག་ཡིན་པ་དང་། དེ་ལྟར་བསྣོམས་པའི ་འབྲས་བུ་རྣམ་མཁྱེན ་ཡང་རང་བཞིན ནྣ་རམ་ དག་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དག་པ་ཐ་དད་ དུ་མེད་ པར་གསུངས་པ་ཡང་མི་འཐད་པར་ 

` འཀྒྱུར་ཏེ། གཟུགས་སོགས་ཚད་མས ་གྲུབ་པས་རང་བཞིན་གྱི གྱིས་རྣམ་པར་དག་རྒྱུར་མ་ བྱུང་བའི་ འི་ཕྱིར། འོ་ འོན་དེ་ལྟར་གང་ལས་གསུངས་སྟམ་ན། ཡུམ་ལས། རབ་ འབྱོར་གཞན་ཡང་ གཟུགས་ ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ་རོ: རོལ་ཏུ་ ཕྱིན ་པ་ཕོངས་སུ་དག་པ། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་པ་ཡོངས་སུ་དག་ པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས ཡོངས་སུ་དག་པ ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་ ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་ སུ་དག་པ་འདི་ལ་ག ཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཞེས་པ་དང་། རབ འབྱོར་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པ ར་དག་ 
པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་ག་ཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་ག ཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་ སུ ར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ ་མི་དད་དོ་ཞེས་ འབྱུང་བ ས་ཁོ་བོ་ཅག་ནི་སྟོན་པ་བདེ ་བ ར་གཤེགས་པ་ཉིད་ ལ་ ཚད་མ ང་ བྱེད་དོ། །དེ་ལྟ རཿ ན་སོ་ སྐྱ ལར་ དང་ 
པོ་པ་ལ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་གློ་བུར་དྲི་མའི་འཁྲུལ་པས་བདེན་སྣང་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དེར་འཛིན་མ་ལོག་པར་འཆར་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལས་དང་པོ་པ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ཐམས་ཅད་ 
རྩ་ལྟུང་དགུ་པ་ཅན་དུ་ཐལ་ལོ་སྟམ་ན། དེ་ལ་བདག་གི་རྗེས་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ན། སོ་སྐྱེ་ལས་དང་པོ་པའི་སྔགས་སྡོམ་ཅན་དེ། ཐ་མལ་པའི་སྦྱོད་ལམ་གྱི་སྐབས་དང་། རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པའི་སྐབས་ 
ཉིས་ལས། དང་པོའི་དུས་སུ་ནི། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གང་རུང་གིས་དག་པ་དྲན་པའི་རྒྱས་འདེབས་ཙམ་བྱས་ཀྱང་ཐ་མལ་མཚན་འཛིན་གྱི་འཇུག་པའི་རྒྱུན་མི་ཆོད་པ་ནའང་། དེ་རྒྱུད་ལ་རྩ་ ལྟུང་དགུ་ 
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ཟླ 


4 
ཤྭ 
3 


ཤྲ ༄༅། 
„ ལྟུང་དུ་འགྱུར་བ་དང་། མ་ཐོབ་པས་དེ་མ་བྱས་ཀྱང་རྩ་ལྟུང་དུ་མི་འགྱུར་བར་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པའི་དུས་སུ་ནི། བསྐྱེད་རྫོགས་གང་གི་སྐབས་ཀྱང་དག་པ་གསུམ་གྱི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་བློ་དང་ཟུང་དུ་ 


= མ་འབྲེལ་ན་འདིར་བསྟན་གྱི་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། དེར་མི་འགྱུར་བའི་ཐབས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དང་ཕོར་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གསོག་གི་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ་དང་། དེ་ནས་མ་ 


།པར་མི་འགྱུར་ཏེ། སྒྲུབ་པར་མི་ནུས་པ་ལ་མ་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གདུག་ལ་བྱམས་པའི་རྩ་ལྟུང་བཅས་པའི་སྐབས་སུ་ནུས་ པ་ཐོབ་པྲས་ གདུག་ལྡན་བསད་གསོའི་ལས་མ་བྱས་ན་རྩ་ 
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དག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་སྦྱང་བའི་སྔགས་དོན་བསམ་པའི་སྣོ་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྦྱངས་པའི་ངང་ནས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་དང་། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷའི་དག་པ་དང་མ་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ 
ནས་རྫོགས་རིམ་ལ་འཇུག་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་དང་པོར་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་བྱེད་པ་བཅིངས་པ་ཉིད་ཀྱིས། མི་རྟོག་སྟོང་པ་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་རྟོགས་པ་ངང་གིས་སྐྱེ་བས་དེ་རྒྱུད་ལ་རྩ་ ལྟུང་དགུ་པ་ 
གེགས་པར་ཡང་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དོགས་པ་གཞན་ཡང་མིང་སོགས་བྲལ་བའི་ཆོས་ལ་དེར་རྟོག་གི་རྩ་ལྟུང་དུ་བཞག་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི། དོན་བྱེད་ནུས་ 


ངེས་པར་འགེགས་པར་ ད་ཅིང་འགེ 
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ར་སྣང་བའི་དངོས་ཕོའམ་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་དཔྱད་པ་ན་མིང་ཙམ་ལས་མ་གཏོགས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་བྱེད་ནུས་ནི་འགར་ཡང་མེད་ལ། མིང་ཡང་མིང་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པ་ལ་ 


ལུ 
ང་སོགས་སུ་རྟོགས་ནས་ཆགས་སྡང་སོགས་བསྐེད་ན་ཉོན་སྒྲིབ་དང་། མིང་དང་བྲལ་བ་ལ་མིང་སོགས་བྲལ་བར་རྟོག་ན་བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་སྟེ་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་ཆ་གཉིས་ཀ་ཡོད་ལ། དཔལ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་ 


སྲ 


ར་མ་རྟོགས་པར་མིང་ཙམ ་ལ་རྟོག་ནས་ཡོད་མེད་སྐྱེ་འགག་ལ་སོགས་པར་མཚན་མར་རྟོགས་པ་ནི་རྩ་ ལྟུང་འདིར་ འཆད་པ་བཀའ་བརྒྱུད་མཆོག་འདིའི་དགོངས་ པ་ཡིན་ལ། དེའང་མི ང་སོགས་བྲལ་བ་ལ་ 


༈ ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་བདེན་མེད་དང་བདག་མེད་དུ་རྟོག་པ་ནི་མཚན་འཇིན་མིན་པས་དབུ་མའི་ལྟ་བ་རྣམ་དག་གི་ཡུན་གྱི་བློ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་ཆེས་མི་རིགས་ཏེ། ཡུམ་གྱི་མདོ་ལས། 


ང་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །ཞེས་དང་། རྒྱན་ལས། གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་སྟོང་ཉིད་ལ། །སྤྱོད་པའི་འདུ་ཤེས་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །ཞེས་དང་། རྩ་བ་ལས། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད། ། 
་ཀུན་ངེས་པར་འབྱིན་པར་གསུངས། །གང་དག་སྟོང་པ་ཉིད་ལྟ་བ། །དེ་དག་སྒྲབ་དུ་མེད་པར་གསུངས། །ཞེས་སོ། །དེ་དག་གིས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བདེན་ལྟ་བཀག་པ་ཡིན་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། སྟོང་ཉིད་བདེན་ 
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༡ ༄༅། །མེད་ཀྱིས་མི་སྟོང་བའི་བདེན་གྲུབ་བཀག་པའི་རྗེས་སུ་སྟོང་ཉིད་བདེན་མེད་དུ་རྟོགས་ན་སྤྲོས་འཛིན་དུ་འགྱུར་བས་དེ་དགག་པའི་ཁྱད་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་མིང་ཙམ་ལས་མ་གཏོགས་ 
དངོས་པོའི་འཇོག་མཚམས་མེད་པས་མི ང་ར ་ལ་བརྟེན་ནས་དེར་རྟོག་པ་ནི་དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལུགས་ལ་མཚན་རྟོག་ཡིན་ལ། དེར་ ལྟའི་རྟོག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ འདིར་ཡང་རྩ་ལྟུང་འདི ར་ འགྱུར་བས། 
«4 དེའི་ཉེས་པ་སེལ་བར་བཞེད་ནས། ཏོག་ཙེ་པས། གཉིས་སུ་མེད་པའི་མིང་ཙམ་སྟེ། །དེ་ལ་མིང་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །གཉིས་མེད་མིང་དུ་བཟུང་བ་ལ། །བདག་ལ་རྣལ་འབྱོར་པས་བཟོད་མཛོད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། 
བར དེ་ཚུལ་སྤྲོས་ཏེ་བརྗོད་ན་ཐེག་མཆོག་དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བས་འཇིག་རྟེན་གྲགས་ངོ་དང་བསྟུན་པའི་བརྗོད་པར་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་འདི་ཀུན་འཇིག་རྟེན་རྟོག་པ་བརྫུན་པས་བཏགས་པའི་བརྫུན་ཆོས་བཏགས་ 
ཞག་ཙམ་དུ་གསུངས་ལ་དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་བཏགས་ཆོས་དེ་ནི་རང་ལུགས་ལ་ཐ་སྙད་པའི་ཚད་མར་ཡང་བཏགས་བཞག་དེར་དོན་བྱེད་པར་གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པ་གང་དུའང་མི་བཟོད་པ་ནི་བྱང་ཆེན་འདོད་ 
པའི་དབུགས་འབྱིན་མཆོག་ཡིན་ཀྱང་། ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་བདག་ཆོས་དོན་བྱེད་པ་ཐ་སྟད་ཚད་མའི་ངོར་གྲུབ་ཅིང་དེ་དེར་རྟོག་པ་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་བསླུ་བ་མེད་པའོ། །ཞེས་པ་དེ་ནི་སྔགས་བླ་ན་མེད་ 
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 ཕའི་སྡོམ་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་མིང་སོགས་བྲལ་ཆོས་ལ་དེར་རྟོག་ གི་རྩ་ བའི་ལྟུང་བ་མ་རུང་བ་ བ་རྒྱུད་ལ་ བསྐྱེད་པའི་ཐབས་སུ་འགྲོ་སྟེ། དེ་ལྟ་ན་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་སོགས་ངེས་དོན་གྱི་མདོར་ཆོས་ 
7 ཐམས་ཅད་ལ་རྫས་སུ་གྲུབ་པ་ལྟུ་ག་ལ་ ཡོད་ཅེས་དོ༔ དོགས་པ ་སྤངས་ཏེ་དེ་ལྟ ་ན་ མིང་ཙམ་ དུ་དོན་ བྱེད་པར་བྲལ་ཞིང་དེ་ལྟར་བྲལ་ ཿ་བཞིན་ པའི་ཆོས་ལ་བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་ དུ་བསླབ་པ་ནི་ཐེག་པ་མཆོག་གི ་ལམ་ 
༤ མཆོག་ཏུ་བསྔགས་ལ། དེ་ལྟ ་བུའི་ཉམས་ ས་ལེན་དེ་ཉི ་ཉད་ གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པར་སྡོམ ་པའི་ངོ་བོར་ཉམས་སུ་ལེན་ པར་ཁས་ལེན་པ་ ན་མིང་བྲལ་ གྱི་ཆོས་ལ་ སྒྲབ པར་ནུས་བཞིན་ དེར་ མེད་སོགས་ཀྱི་དོན་ བསླ་ 
༡ མེད་དུ་རྟོགས་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་བཅས་ པའི་ཕྱིར་ ཏེ། དེ་ ལྟར་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བ་ཡང་ མཚན་བྲལ་ གྱི་ཆོས་ ལ་མཚན་ འཛིན་ དང་བཅས་པས་བླང་ དོར་ དུ་སྨྱོད་ན ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཚོགས་ ལ་ དངོས་ཿ སུ་ཉམས་ ནས་བསོད་ 
¡ ཚོགས་བརྒྱུད་ནས་ ཉམས་པས། མདོ་ ་སྔགས་ ཀྱི་ལམ་ མ་གྱི་གནད་ ཆེན་པོ་བཅོས་ནས་འབྲས་བུ་སྐུ་གཉིས་འགོག་པར་བྱེད་པ་འདི་ནི་དོན་ཇི་ལྟ་ བུ་ཞིག་འ ལ་ '་དགོངས་ ཆ་མ་འཚལ་ཏོ། །འོ་ན་མིང་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ 
= དེར་རྟོག་དང་བྲལ་བའི་ལྟ་བ་རྣམ་དག་ནི་དབུ་མའི་རྟོགས་པ་མཆོག་མ་རྟེད་ན་མི་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་ན་ལས་དང་པོ་པའི་སྔགས་པ་ཕལ་ཆེ་བས་དབུ་མའི་རྟོགས་པ་མཆོག་རྙེད་ཤས་ཆུང་བས། སོ་སྐྱེ་ལས་དང་པོ་ 


རེ 
ཅའ 
༦ 


1; 


༡ | ༄༅། །པའི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ཅན་ཐམས་ཅད་རྩ་ལྟུང་འདི་དང་ལྡན་པ་ཁོ་ནར་ཐལ་སྟམ་ན། དེ་ལ་རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། སྤྱིར་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་ 


,/ 
སྨ 
ཤེ 


མྱོང་བ་ཁྱད་ཅན་གྱི་ངོ་བོར་སྐྱེ་ལ། དེའང་ཁས་བླངས་ཁས་བླངས་པ་ནི་དམ་བཅའ་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡིན་ཀྱང་དེས་དྲངས་པའི་མདོ་ལ་རྟོག་མེད་ཀྱི་བདེ་སྟོང་གི་སྡོམ་པགྱུད་ལ་སྐྱེ་ཞིང་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཡོད་པའི་དཔང་དུ་བྱས་སོ། །མཆན། པ་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་ 


@ དང་། དབང་བསྐུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྟོབས་ལས་རང་རྒྱུད་ལ་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཚེ་རྩ་ལྟུང་འདིར་འགྱུར་གྱི་མཚན་རྟོག་ནུབ་པར་འགྱུར་ལ། སྡོམ་རྒྱུན་དེ་དག་དབང་ལྡན་དང་མངོན་འགྱུར་གྱི་སྒོ་ ནས་རྒྱུན་ 


མ་ཉམས་བཞིན་པ་དེས། དབང་གི་རྟོགས་པ་གོང་དུ་སྤེལ་བའི་ཆེད་དུ་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་སྒོམ་པའི་དུས་དེར་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྩ་ལྟུང་འདི་འགོག་པར་འགྱུར་གྱི་རྩ་ ལྟུང་དེ་འགོག་ནུས་ 
པའང་ཡིན་ཏེ། དེ་གཉིས་འགོག་བྱ་འགོག་བྱེད་དུ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ནུས་པ་གང་ཞིག །དེ་ཙམ་དུ་འགོག་ནུས་ཤིང་ཁེགས་པ་ན་ལས་དང་པོ་པའི་སྔགས་པ་ལ་འདིར་བསྟན་གྱི་རྩ་ལྟུང་ཁེགས་པར་ཡང་འགྱུར་ལ། 
སྐབས་དེར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཐུ་དམན་པས་དེ་འགོག་མ་ནུས་ན་ལས་དང་པོ་པའི་སྔགས་པ་དེ་ལ་རྩ་ལྟུང་འདི་འབྱུང་བར་ཡང་རྣམ་གཞག་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་རིམ་པ་དང་པོའི་སྐབས་ལ་སོགས་པར་ལྟར་ 


༽ 
ཕྲེ 
༦ 


་གི་ང་རྒྱལ་ལ་རང་བཞིན་གྱི་དག་པ་དྲན་པ་དང་བྲལ་ན་རྩ་ལྟུང་དགུ་པར་བཞག་ཀྱང་། དག་པར་རྟོག་པ་ཙམ་ལ་རྩ་ལྟུང་བཅུ་གཅིག་པ་འདི་ལྟ་བུར་མ་བཞག་ལ། རིམ་པ་དང་པོ་པའི་སྐབས་འདིར་རྣལ་ 
ར་པ་ལ་རྩ་ལྟུང་འདིར་འགྱུར་ཚུལ་ནི། བསྐྱེད་རིམ་འོད་གསལ་བ་སྟོང་པ་ཆེན་པོར་བསྡུས་པ་ན་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་མ་བཅོས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ 
་རྩ་ལྟུང་འདིས་མི་གོས་ལ། དེར་དག་པར་རྟོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡོད་མེད་ཡིན་མིན་ལ་སོགས་པར་རྟོག་ན་རྩ་ལྟུང་འདིས་གོས་པར་བཞག་པ་ནི་ལེགས་པར་ཕྱེ་སྟེ་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ 
བས་སུ། དབང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་ལྟ་ཐུ་ཤེས་རབ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་རྟོག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཇོ་བོར་བདེ་བ་སྱོང་སྐབས་སྲ་དེར་རྟོག་བྱུང་ན་རྩ་ ལྟུང་འདིས་གོས་པར་འཇོག་ཀྱང་། རྟོག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཇོ་བོའི་ 
དེ་བ་མཁའ་དིངས་རྣམ་པར་དག་པ་ལྟ་ཐུས་རྩ་ལྟུང་འདིར་རྟོགས་འབྱུང་བའི་སྐབས་འཕྲོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་སྤྱོད་པ་དང་ཚོགས་འཁོར་གྱི་སྐབས་ལ་སོགས་པར་མིང་བྲལ་གྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ 
ར་རྟོག་ནའང་རྩ་ལྟུང་འདིར་བཞག་གོ །དེ་ལས་གཞན་དུ་ལས་དང་པོ་པའི་སྔགས་པ་སྤྱོད་ལམ་གྱི་སྐབས་ལ་སོགས་པར་ཡང་མིང་སོགས་བྲལ་བའི་ཆོས་ལ་དེར་རྟོག་པ་ནི་བཅུ་གཅིག་པའི་རྩ་ལྟུང་དུ་བཅོམ་ 
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| ༄༅། །ལྡན་ དས་ཀྱིས་བཅས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཉིད་བཅས་པ་ལ་མི་མཁས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒྲབ་པར་མི་ནུས་པ་ལ་སྒྲབ་པར་བཅས་པས་ལྟུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ 
སྐྱེ་བོ་དག་ལོག་པའི་ལམ་ལ་སྦྱོར་བར་ཡང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དབུ་མ་པའི་རྟོག་པ་མཆོག་འདི་རྟོག་མེད་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྐྱེད་པ་ལ་ནི། རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྟོག་བཅས་ཀྱི་ 

ཤོ ཤེས་རབ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་མི་འབྱུང་ལ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདིར་དབུ་མའི་རྟོགས་པ་མཆོག་འདི་འདི་རྟོག་མེད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྐྱེད་པ་ལ་ནི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་རྟོག་བཅས་ཀྱི་ཤེས་རབ་སྔོན་དུ་ ངཱ 

ཏཱ ངེས་པར་འགྲོ་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་ཚུལ་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་ཁྱད་ཅན་གྱིས་མིང་སོགས་བྲལ་བའི་ཆོས་ལ་དེར་རྟོག་བཙན་ཐབས་སུ་བཀག་ནས་དབུ་མའི་རྟོག་པ་མཆོག་འདི་ ༦ 
རྟོག་མེད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྐེད་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཚུལ་འདིས་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ལས་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཆེས་མཆོག་ཏུ་འཇོག་བྱེད་དུ་གྲུབ་བོ། །གནད་འདི་ལྟ་བུ་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པས་སློབ་དཔོན་ཛྟ་ 
ནྲ་ཤིས། མཐའ་གཉིས་སེལ་བར། ཆོས་བདག་མེད་པའི་ལྟ་བ་ཡོད་བཞིན་མ་བསྐྱངས་པར་ཞག་གཅིག་འདའ་ན་རྩ་ལྟུང་འདིར་འཇོག་གོ་ཞེས་གསུང་པ་ལ། ཁ་ཅིག་གི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པའི་ལྟ་བ་ཡོད་པ་དེ་ 


༈ འཕགས་པ་དང་སོ་སྐྱེ་གང་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན། དང་པོ་ལ་ཡིན་ན། དབུ་མའི་རྟོགས་པ་མཆོག་གིི་བློའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མངོན་གྱུར་གྱི་སྐབས་ མེད་པས་འདི་ དི་ལྟར་བཅའ་མི ་དགོས་ལ། གཉིས་པའི་དབང་དུ་ 
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ཉམས་པ 'སྲིད་པའི་ཕྱིར། དེས་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་མ་ ཐོབ་ ཀྱི ་བརྡ་ཆྩ་ ལྟུང་འདི དི་བསླུང་མི་ ་ནུས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཞག ་གཅིག་འདའ་དགོས་ཞེས་པའང་གྱི་ནར་ སྨྲས་པ་ལས་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག་ དཔང་ ་པོར་མེད་པས་སུ་ 
ཤག་ཚད་ནརབྱེད་ཟ་རོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་མིང་སོགས་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ལ་དེར་རྟོག་དང་བྲལ་བ་ཞེས་པ་དེའང་སེམས་ཙམ་པའང་འདོད་དེ། ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་སྒྲ་དང་བློའི་བརྗོད་པ་ལྟར་གཞན་དབང་གི་སྟེང་ 
དུ་མ་གྲུབ་པའམ། གཞན་དབང་ཉིད་སྒྲ་བློའི་བཏགས་པ་དང་བྲལ་བར་འཆད་པའི་ཕྱིར། ཀུན་ལས་བཏུས་སུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང་དང་མཚན་མ་དང་བྲལ་བར་བཤད་པས། དེ་ལྟ་བུའི་མིང་བྲལ་གྱི་ཆོས་ལ་ 
མིང་དུ་རྟོག་པར་མ་བྱས་པ་ན། འདི་སྐབས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་ཁེགས་པ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ལ་སེམས་ཙམ་དང་དབུ་མའི་ལྟ་བ་གང་རུང་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པས་ཆོག་པའི་ཕྱིར། སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཡང་རྣམ་པར་ 


ཤལ ༄༅། །ཤིས་པ་སྨྲ་བ་དང་། དབུ་མའི་འདོད་གཞུང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཞེས་ཟེར་བ་ལ། ལུང་དེས་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལུང་དེས་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་གང་ཞིག་ 
སེམས་ཙམ་པ་དང་དབུ་མའི་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་པ་གཉེས་ཡོད་པ་ལས། ཕྱི་མ་ཉིད་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་སྔ་མ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྟོན་བཞེད་པའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ 
! ནོ། །སྔགས་ལ་ཞུགས་པ་ན་སྔོན་གོམས་ཀྱི་དབང་གིས་སེམས་ཙམ་པའི་གྲུབ་མཐའ་མི་གཏོང་བའི་རིགས་ཅན་དེའང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་སྨིན་གྱི་དབང་དོན་ངོ་ 
ཀཱ འཕྲོད་པ་ན་ནི། ངེས་པར་དབུ་མའི་ལྟ་བ་རྟོགས་པའི་ཉམས་རྩོང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་དགོས་ཏེ། དབུ་མའི་ལྟ་བར་རྟོགས་པའི་ཉམས་སྱོང་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་ན་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཛུག་གི་སྡོམ་པ་ཆ་ཚང་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་ 
ངྫ ལ། དེ་མ་སྐྱེས་ན་དེ་རྒྱུད་ལ་སྔགས་སྡོམ་མཚན་ཉིད་པ་མ་སྐྱེས་པས། དེ་ལྟ་བུ་དེ་ལ་རྩ་ལྟུང་འབྱུང་བའི་རྟེན་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་ཆ་ཚང་མ་སྐྱེས་ཀྱང་། ཕྱོགས་དེར་སྐྱེས་ 

པས་མཆོག་གོ་སྟམ་ན་མི་ཆོག་སྟེ། དེ་ྒྱུ ་ལ་བདེ་སྟོང་ངམ་ཐབས་ཤེས་མཚན་ཉིད་པ་ུང་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་ཆ་ཚང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོར་སྐྱེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་ཡ་གང་རུང་རེས་བློ་ཚིམ་པའི་སྐལ་མེད་ 
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ལ་གསང་དངོས་པོར་གདམས་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ། དེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྨྲ་བར་མ་བྱེད་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་དབུ་མའི་ལྟ་བ་རྟོགས་པའི་སྔགས་ 
སྡོམ་ཡང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། སེམས་ཙམ་གྱི་གྲུབ་མཐའ་ཡང་འཛེན་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་དེས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་ལས་དབུ་མའི་ལྟ་བ་རྟོགས་པའི་མྱོང་བ་ཤར་བའི་རྒྱུན་ལ་རིམ་གཉེས་ 


' དང་སྤྱོད་པ་གསུམ་ལ་སློབ་པའི་སྐབས་སུ་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་དེས་དབུ་མ་པ་དག་གིས་ཆོས་ལ་དེར་རྟོག་སྤྲོས་མཐར་བཤད་པའི་སྤོས་རྟོག་དེ་མྱོང་སྟོབས་ཀྱིས་ཁེགས་པའི་དོན་གྲུབ་ཀྱང་། དེ་ལས་སྐབས་ 


གཞན་དྲ་གུབ་མཐའ་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་ནི་སེམས་ཙམ་པ་དག་གིས་ཆོས་ལ་དེར་རྟོག་སྤྲོས་མཐར་བཤད་པ་དེ་འགོག་པ་ལ་ལྷུར་བྱེད་པའང་ཡོད་དེ། སློབ་དཔོན་ཤན་ཏི་པ་ལྟ་ཐུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་འཛིན་ 
པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཡང་སེམས་ཙམ་གྱི་གྲུབ་མཐའ་འཛུགས་ནས་དེའི་སྐོ་ནས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་པ་ལྟ་བུའོ། །འདིར་རྩ་ལྟུང་དགུ་པ་དང་བཅུ་གཅིག་པ་གཉིས་ཀ་ཡང་གུན་སློང་ཉོན་མོངས་ 
ཅན་ལ་ལྟོས་ནས་བཞག་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། དེར་མ་བཞག་ན་སོམ་ཉི་ཟ་བ་དང་དེར་རྟོག་པ་གཉིས་རང་གི་ངོ་བོ་ནི་ཤེས་སྒྲིབ་ཁོ་ནར་ངེས་པས་ངན་སོང་གི་ཕུང་པོ་འཕེན་འགྲུབ་གང་དུའང་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། 
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༄༅། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ་རྩ་ལྟུང་འདི་དག་བྱུང་ན་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ན་བཤད་མ་ཐག་པའི་མིང་སོགས་བྲལ་ཆོས་ལ་དེར་རྟོག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྔགས་ 
ྱི་ཐེག་པར་སྤྱི་དང་སྦས་དོན་གཉིས་སུ་བསྟན་ཏེ་དང་པོ་ནི་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང་ཙམ་དང་མིང་ཙམ་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་ཁོང་དུ་ཅུད་པར་བྱ་བ་ལས་འདི་ 
ཡིན་དང་འདྲི་གུབ་ལྟ་བའི་དུག་ཆེན་པོར་བཤད་པ་དེ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་མིང་སོགས་བྲལ་བ་བདེ་བ་སྟེར་ལ་རྟོག་པ་དྲག་པོའ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ནི་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ 
གྱི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ལ་བདེན་པ་དང་བདེན་མེད་དུ་རྟོག་པ་རྩ་ལྟུང་དུ་བ སྟན་ལ་དེ་ལྟ་ན་ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་པ་སོགས་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་བདེན་གྲུབ་དང་རྟོག་པ་དང་། ཁ་ཅིག་བདེན་མེད་ 
དུ་རྟོག་པའི་ངེས་པ་བདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བག་དང་ལྡན་པར་རིགས་སོ། །འདིར་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་བཤད་དགོས་ཚུལ་ནི། འདོད་ཡོན་ལམ་བྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཁ་ཅིག་སྤྱིར་མཚན་རྟོག་རྒྱུད་ལ་ཡོད་རིང་ 
འདོད་ཡོན་གྱི་བདེ་བ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བསྒུར་ནས་ལམ་དུ་བྱེད་མི་ནུས་སྟམ་པ་དང་། མེད་བཞིན་དུ་སྣང་བའི་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་འདོད་ཡོན་རྟོག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་དམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་མྱོང་བ་ནའང་། དེར་རྟོག་ 
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གི་སྨྲོས་པ་རྒྱུད་ལ་མི་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་པས་འདོད་ཡོན་ལམ་དུ་བྱེད་པ་དགོངས་པ་ཅན་ཡིན་གྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདོད་ཡོན་ལམ་དུ་བྱེད་པ་གཏན་གནང་བ་མེད་མེད་དོ་ཞེས་ལོག་པར་རྟོག་པ་ཅན་མང་པོ་ 
ཞིག་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་གླེང་བར་འདུག་པ་ལ་ཅུང་ཟད་བརྡའ་སྤྲད་པ་ཡིན་གྱི། མཆོག་གི་ཐེག་པ་འདི་ལ་མི་སྔངས་བའི་མཁྱེན་པ་ཅན་དག་དགྱེས་པར་མཛོད་ཅིག །སྐབས་འདིར་ 
དགོང་གཅིག་རྙིང་མར། ཉེས་པར་འགྱུར་བ་དེ་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀར་བཀག་པའི་དོན་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ། ནུས་པའི་མཐར་ཐུག་བིརླ་པ་དང་མཉམ་ཡང་བསྟན་པ་ལ་སྐུ་རབ་ཏུ་གཤེགས་ 
པ་ཡིན་ཟེར་བ་བྲིས་གདའ་བ་ཚིག་གིས་བརྡོད་ཚུལ་དེས་བིརླ་པ་རབ་བྱུང་ལས་ཉམས་པ་ཞིག་ཤུགས་ལ་འཕངས་འདུག་ཀྱང་། དེ་ལྟར་འཆད་ན་བཤད་ཉེས་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། སྤྱིར་རབ་བྱུང་ལ་ལུས་རབ་བྱུང་ 
སེམས་རབ་བྱུང་གཉིས། ཐེག་དམན་ལུགས་ཀྱི་རབ་བྱུང་དང་ཐེག་ཆེན་ལུགས་ཀྱི་རབ་བྱུང་གཉིས། ཐེག་ཆེན་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རབ་བྱུང་གཉིས་ཏེ། རབ་བྱུང་སྔ་ཕྱི་རྣམས་ཕྱི་མ་བཟང་ལ། ཕྱི་མ་རབ་ཏུ་བྱུང་ན་ 
རབ་བྱུང་སྔ་མ་དག་བྱེད་དུ་འགྱུར་གྱི། གཏོང་བྱེད་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །རབ་བྱུང་གི་རྟགས་ལའང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རབ་བྱུང་གི་རྟགས་ནི་ཆོས་གོས་སོགས་ཡིན་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པའི་རབ་བྱུང་གི་རྟགས་ནི་བུ་ཆུང་དང་ 
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„| ༄༅། །སྦྱོན་པ་ལྟ་བུའི་རྟགས་ཅན་ངེས་མེད་དུ་རྒྱུ་བའི་སྒོ་ནས་མཚན་རྟོག་གཅོད་པ་ཡིན་པས། ཅི་རིགས་ཀྱི་བསམ་པ་ལ། དཔལ་བརླི་པས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྤྱོད་པར་གཤེགས་པ་བཙུན་ལོག 
བྱས་པར་གོ་ཞིང་སྒྲོག་པ་ནི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་སྐྱེ་བའི་ལས་ཡིན་པས་བག་ཟོན་ཆེར་གྱིས་ཤིག། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། སྔགས་ཀྱིས་མི་དགེ་བ་དགེ་བར་བསྒྱུར་དུ་མེད་བྱ་བ་འདི། དག་པར་བཏོན་ 
«ཾ ན། སྡོམ་པ་གོང་མ་གོང་མར་བཀག་པ་དེ་འོག་མ་འོག་མར་གནང་བ་མེད་ཅེས་བཏོན་ན་ལེགས་ཏེ། ཕྱོགས་སྔ་ནི་ཁ་ཅིག་གི་བསམ་པ་ལ། ཉན་ཐོས་རང་ལུགས་ཀྱི་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པར། རྩ་བའི་ཕམ་པ་ 
སྤྱད་པ་དེ་གནང་བའི་སྐབས་མི་འདུག་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་ལྡན་ལ་དེ་གནང་བའི་སྐབས་མཐོང་སྟེ། མདོ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པར་ བཟུང་ན་གལ་ཏེ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་བྱང་ 
སེམས་ལྟུང་བའི་རྩ་བ་བཞི་ཐམས་ཅད་འདས་པར་གྱུར་ཀྱང་། ཐབས་མཁས་པས་འདིས་སྦྱོང་བར་བྱེད་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལྟུང་བར་མི་འགྱུར་བར་ངས་བཤད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེའི་རིགས་ 
པས་གོང་མར་བཀག་པ་རྣམས་གཞན་དོན་ལ་སོགས་པར་འོག་མར་གནང་བ་ཡོད་དོ་སྟམ་ན། ཞལ་སྔ་ནས། འོག་མར་བཀག་པ་ནི་ཐེག་དམན་ལུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན་ལུས་ངག་གི་སྤོང་བ་ 
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བདུན་ལྟ་བུ་ཀུན་སློང་ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་སྤྱད་པ་དེ་ལུགས་དེར་ཕམ་ པར་འགྱུར་བ་ཡིན་པ་དེ་ཐེག་ཆེན་སྡོམ་ལྡན་གྱི གྱི་ཀུན་སློང་དགེ ་བ་ཁུད་ཅན་ གྱིས་དེ་སྤྱད་ན་ ཕམ་ པར་མི་འགྱུར་བའི་། ཁར་གཞན་ དོན་གྱི་ཕན་ 
ན་ཆེན་པོ་ཡོད་པར་ ་གསུངས་ལ། བྱང་ སྡོམ་ཅན་ལ་སྨོན་སེམས་བཏང་བ་ལྟ་བུའི་གོང་མར་བཀག་པ་དེ། ཉན་ ཐོས་ལུགས ་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ལྡན་ལ་ཆེད་ དུ་བསྔགས་ནས་གནང་བ་ལ་ ལ་སོགས་ སྐབས་: མི་སྲིད་ 
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བསྐྱེད་དུ་འཇུག་པ་ནི། དེ་ལ་ཆེས་གནང་ང་ལསྱབང་བནས་གཏོང་བ་གནང་གབད་པར་གཤེགས་པས་ཐེག་པ་བབམ བ་ཐངས ཞུལ་གྱིས་སེམའ་ཅང་པར བ་ད་ཐེག་ཆེན་པདཀི་བརིམངད་དཞེར་པ་དོན་ 
གྱིས་སྟོང་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་གསང་སྔགས་སུ་མཚན་རྟོག་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡོམ་པ་ཉམས་བྱེད་ཉན་ཐོས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ལྡན་ལ་གནང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཉན་ཐོས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ལྡན་ 


ད ར་ངོ ངོ ། 


ཡོན་ཆེ 
དེ། དེས་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་སྨོན་འཇུག་གང་ རུང་དུ་སེམས་ བསྐྱེད་པར་མ་བྱས་པས། བྱང་ ་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ ས་སྐར་] གཏོང་རུང་ཡང་ མེད་༩ ལ། བྱང་ཆུབ་ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ པ་དེ་ འོག་ མ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོམ་ལྡན་ལ་གཏོང་བར་ , 
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སྟན་ པས་ གནང་བར་ཡང་མི་རིགས་ པའ་ འི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་ གནང་ན་ རང་ གཞན་ གཉིས་ ག་ ལ་ གནོད་ པའི་ཕྱིར། སྐར་ ཉན་ ཐོས་ཀྱི་སྲོ་ ཐར་ སྡོམ་ ལྡན་ ཀྱང་ ཆུབ་ཏུ་སེམས་མ་ བསྐྱེད་པ། པ སྒར་ བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ པ་ 


ཅི ཅི 


༄། །དེས་མཚན 'རྟོག་ འགོག་ བྱེད་ཀྱི་རིག་འཛིན་གྱི་སྡོམ་པ་ འཛིན་ མི་ནུས་པས། དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡོམ་པར་བཀག་པའི་མི་ མཐུན ་ཕྱོགས་ ཀྱི་དགག་བྱ་ཉན་ཐོས་རང་ 
ལུགས ་ཀྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་ལྡན་དེ་ལ་དངོས་སུ་དགག་ བཅས་སུ་མཛད་° པ་མེད་རུང་། དེས་སྒྲུབ་པར་མ་ པ་ནུས་པས་ བཏང་སྙོམས་མཛད་ པ་ལས། གཞན་དུ་དེ་ལ་དེ་གནང་བ་ མེད་པ པའི་ཕྱིར་ཏེ། གནང་ན་ རིག་འ འཛིན་ 
སྡོམ་པ པ ་ཉམས་ ས་བྱད་དེ་ ་ཐར་པ་ ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ་པ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་ཞིག་ ན་གནང་རིགས ་པ་ལས། དེ་ནི་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པའི་ གནས་ཌེ མེད་ པའི་ཕྱིར། མདོར་ ན་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་ཐར་དང་ཐུན་མོང་བའི་ཕམ་པ་བཞི་ལྟ་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འམ་སུམ་ལྡན་དགེ་སློང་ལ་ ལུས་ ངག་གི་མི་དགེ་བ་བདུན་ཀུན་སློང་དགེ་བས་ཟིན་པས་དགག་བྱ་དགོས་པས་ཉེས་མེད་དུ་བྱེད་ 
ཕ་ཡང་གོང་མར་བཀག་པ་འོག་མར་གནང་པ་མེད་བྱ་པ་དེ་ལྟ་ན། དགེ་སློང་ལ་མེ་རེག་བཀག་པ་དགེ་ཚུལ་ལ་གནང་བ་ཡོད་དོ་སྟམ་ན། དགེ་སློང་ལ་མེ་རེག་བཀག་པའི་སྙོན་བསྐྱེད་པའི་ཆ་དེ་འོག་མ་དགེ་ཚུལ་ལ་སྐྱོན་མེད་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ནས་མེ་རེག་གནང་བ་མ་ཡིན་ཀྱང་། དགེ་ཚུལ་མེ་ལ་རེག་པས་སྐོན་ཤེས་མི་ 
བསྐྱེད་ པས་དེ་ལ་མེ་རེག་མ་བཀག་པར་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་པ་ཡིན་གྱི། དེ་ཙམ་གྱི་དགེ་ཚུལ་གྱིས་མེ་ལ་རེག་པ་སྒྲབ་བཅས་སྲ་གནང་བ་ཡང་མ་ཁྱབ་ལ། ཡང་ན་གོང་མར་བཀག་པ་འོག་མར་གནང་བ་སྦྱིར་བཏང་ཡིན་ལ། དམིགས་བསལ་འཛིན་པ་ནི་ཁུབ་མཐའ་མི་འཛིན་ནོ། །མཆན་ ན་དེའི དགག་པ་ 
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ལོག་པས་ན་གནང་བ་ཡོད་ལ། བྱང་སེམས་དང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ལ་དགོས་པ་ཁྱད་ཅན་མེད་པར་མི་དགེ་བ་བདུན་ལ་སོགས་པ་སྤྱད་ན་སོ་ཐར་དང་བྱང་སྡོམ་ལ་གནས་པས་དེ་ལྟར་སྤྱད་པ་ལས་ཆེས་ཉེས་པ་ 
ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། སྡོམ་པ་ན་འཕར་བས་ལྟུང་བ་ན་བསྟོད་པར་རིགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་མ་འབྲེལ་བའི་བཅས་རྐྱང་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ལ་དགོས་ཆེད་ཆེན་པོ་ 
མེད་པར་སྤྱད་ན་འོག་མ་འོག་མའི་བཅས་འགལ་གྱི་སྟེང་དུ། གོང་མའི་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ལས་འགལ་བའི་བཅས་ལྟུང་གི་ཉེས་པ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཛི་སྐད་ དུ། སྡོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཉེས་པ་ལ། །དགོས་པ་ 
མེད་པར་འདའ་བ་དང་། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་ཁྱད་པར་དུ་གསོད་འདོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བྱ་ན་རྩ་ལྟུང་གཉིས་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཐུན་མོང་བའི་ཕམ་པ་ལྟ་བུའི་ཆོས་བཞི་ 
འོ་ན་ཐེག་ཆེན་དུ་རྟེད་པ་བཀུར་སྟི་ལ་ཆགས་ནས་བདག་བསྟོད་གཞན་སྨོད་ཙམ་ལ་རྩ་ལྷུང་དུ་བྱས་ན་འཁྲིག་པ་བསྟེན་ན་རྩ་ལྷུང་དུ་བཞག་པར་ནི་ཨ་ཅང་གསལ། དེ་བཞིན་དུ་སེར་སྣས་ཆོས་ནོར་མི་སྟེར་ན་དེར་བཞག་ན་མ་བྱིན་པར་བླངས་པ་དེས་འགྲེ །གཞན་གྱིས་བཤགས་ཀྱང་མི་ཉན་པར་ཁྲོས་ནས་གཞན་ལ་ 
འཚོག་པ་དེར་བཞག་ན་མི་བསད་ན་དེར་འགྲེ །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྤྲོང་བྱེད་ཀྱི་རང་གིས་མི་ཤེས་ཤིང་ཐར་པ་ཐོབ་ཆེད་དམ་ཆོས་འདྲར་སྣང་སྟོན་པ་དེར་བཞག་ན་ཤེས་བཞིན་རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་དེས་འགྲེ་ཞེས་བཤད་ན། ཉེས་པ་ཆེ་ཤོས་དེ་ཐེག་ཆེན་དུ་བྱང་སེམས་ལ་གནང་ཞིང་ཉེས་པ་ཆུང་ཤོས་ལ་གནའ་ཀྲ་གཏན་མེད་དུ་ 


706 


༧ ༄། །བཤད་པ་ཅི་ཞེ་ན། འཐྲིག་པ་བསྟེན་པ་དང་བདག་བསྟོད་གཞན་སྤོད་ཀྱི་ཇོ་གདོང་གཉིས་ཏེ་འཁྲིག་པ་བསྟེན་པ་ཉེས་པ་ལོས་ཆེ་སྟེ་བྱང་སེམས་སེམས་ཉན་གྱི་དོན་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་རང་ཁོ་ན་རྟེད་བཀུར་འདོད་པས་བདག་བསྟོད་གཞན་སྒོད་དང་། ཀུན་སློང་དེ་མེད་པས་འཁྲིག་པ་ཡན་གར་བསྟེན་པ་གཉིས་ 
ལས་ཉེས་པ་སྔ་མ་ཆེ་བ་དེ་གནང་བ་མེད་ཅིང་། གཞན་དོན་སོགས་ལ་རྙེད་བཀུར་གྱི་ཆགས་པ་མེད་པའི་འཁྲིག་པ་བསྟེན་པར་གནང་བ་ཡོད་ལ། དེ་བཞིན་རྙེད་བཀུར་གྱི་ཆེད་དུ་འཁྲིག་པ་བསྟེན་པ་ཡང་གནང་བ་མེད་ལ། ཡང་རྟེད་བཀུར་གྱི་ཆེད་མ་ཡིན་པར་གདུལ་བྱ་གདུལ་བའི་ཆེད་དུ་བདག་བསྟོད་གཞན་སྨོད་ལ་ 
ཾ གནང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། བྱང་སེམས་ཀྱི་རྩ་ལྷུང་གཞན་གསུམ་ལའང་དེས་འགྲེ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །མཆན། ༈། དང་། ཡིད་ ཀྱི་མི་དགེ ་བ་ གསུམ་དཿ 'དང་ གསང་སྔགས་ ཀྱི་ ཐུན ་མོང་མིན ་པའི་ ་མཚན་རྟོཿ རྟོག་ འགོག་ པ་ སྡོམ་ པ་ གསུམ་ གར་ དངོས་ཤུགས་ གང་ 
: དུའང་ སྒྲབ་པར་ གནང་ བའི་ སྐབས་ མེད་དོ། ། །འོ་ན་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་སོ་ ་ཐར་སྡོམ་ལྡན་ གྱི་བུད་མེད་ལ་ པ་འདི ནི ་གཡོན་ཅན་སྐྱོན་དང་བཅས་པ་ པ་རྒྱང་ དུ་ སྲིང་བར་ ་འོས་པའོ། །ཞེས་སྟོན་ པས་སྨོད་དུ་གནང་ བ་དང་ ། ཤཱ་ 
དང་ཆང་ལ ་སོགས་ པ་ བསྟེན ་བྱ་མ 'ཡིན་ པར་སྣང་བས། གསང་སྔགས་; ་ལ་བཀག་པར་མཛད་པ་ དེ་འོག་ མར་ བསྟེན་ བྱར་གནང་བས། གོང་མར་ བཀག་པ་ དེ་ འོག་ མར་གནང་བ་མ་ ཡིན་ ནམ་ སྙམ་ན། ན། ཉེས་པ་ དེ་ 
མེད་དེ། གོང་མར་ཤེས་རབ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་བུད་མེད་ལ་སྨོད་པའི་ཆ་ནས་བཀག་བྱ་ ཡིན་གྱི། བུད་མེད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་དང་དེའི་དབང་གིས་གཡོན་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལ་དེའི་ཆ་ནས་སྣོད་པ་དགག་བྱ་ 


མ་ཡིན་ལ། གོང་མར་དམ་རྫས་ཀྱི་ཤཱ་ཆང་སོགས་མི་བསྟེན་པ་དགག་བྱ་ཡིན་གྱི། དམ་རྫས་མིན་པའི་ཤ་ཆང་མི་བསྟེན་པ་དགག་བྱར་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཉན་ཐོས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ལྡན་དེས་ཀྱང་ 
ཉན་ཐོས་ ཀྱི་སྐབས་: 'སུ་ནི་ ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་བུད་མེད་གང་ཡིན་མི་ཤེས་ལ། ཕྱིས་དེ་ དེ་ ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་དུ་གྱུར་པའི་སུམ་ལྡན་དགེ་སློང་རྡོ་རྡེ་འཇིན་པའི་ཚེ་ན་ནི། དེ་ཉན་ཐོས་དང་ཐུན་མོང་ 
བའི ་དགེ་སྒོཿ སྒོང་གི ་སྡོམ་ ལྡན་ གྱི་ ལྡོག་ཆ་ ནས་ཤེས་ རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ དུ་གྱུར་ པའི་ཆ་ནས་བུད་ མེད་ ལ་སྨོད་པ་སྒྲབ་པར་གནང་བ་མེད་ པས་ཚུལ་ འདིས་གཞན་ལ་ཡང་ ང་འགྲེའོ། །སྦྱིར་གཡོན ་ཅན་མ་ དང་ ཆགས་ པ་ 
རང་ག་ བ བསྐྱེད་ པའི་ཆ་ནས་བུད་ མེད་ ལ་སྨོད་པ་དང་། ཤ ་ཆང་སོགས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་བསྙེད་ པའི་ཆ་ ཆ་ནས་སྤང་བ་ ནི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ ལྡན་ཾ གྱིས་ཀྱང་བསླབ ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ ་དགོས་པ་ ཁུད་པར་ཅན་མེད་བཞིན་དུ་ 
བུད་མེད་ཀྱི་སྐྱོན་གྱིས་རང་གཞན་ལ་ཉེས་པ་བསྐྱེད་པར་མ་ སྨྲས་ན་གནོད་པར་འགྱུར་བ་དང་། དགོས་པ་ཁྱད་ཅན་མེད་པར་ཐ་མལ་གྱི་ཤ་ཆང་ལ་ལོངས་ སྤྱད་ན་སྔགས་ ཀྱི་རྩ་བ་བཤིག་པའི་ཉེས་པ་ཆེན་པོར་ 
འགྱུར་ཏེ། དཔུང་བཟང་ལས། དང་པོར་སྔགས་པས་སྲོག་གཅོད་རྐུ་བ་དང་། །འཁྲིག་དང་རྫུན་སྨྲ་ཆང་འཐུང་སྤང་བ་ཡི། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྔགས་ཀྱི་རྩ་བར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་འབྱུང་ལ། སྔགས་པ་རབ་ཏུ་ 
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# ༄༅། །བྱུང་བར་མ་ཟད་ཁྱིམ་པས་ཀྱང་བག་དང་བྲལ་བར་ཤ་ཆང་བསྟེན་པ་དང་བུད་མེད་ཀྱི་འཁྲིག་པ་ལ་བསྔགས་ནས་བསྟེན་པ་སོགས་ནམ་ཡང་བྱར་མི་རུང་སྟེ། སྟིང་པོ་རྒྱན་ལས། ནུས་པ་བརྟན་པ 
མ་ཐོབ་ཅིང་། །འདུ་བའི་རྫས་ལ་མ་གཏོགས་པར་། །ཆང་གིས་བག་མེད་བྱེད་པ་དང་། །རང་ཉིད་ཤི་དང་སྨད་པ་དང་། བདག་ལ་མ་བྱིན་མ་བླངས་པར། །སྣོད་དུ་ལྷུང་བ་མ་གཏོགས་པར། །ཤ་ཟ་ཁ་ན་མ་ཐོར་ 
: འགྱུར །བསྟན་པའི་དོན་ལ་མ་གཏོགས་པར། །རིགས་རྒྱུད་རབ་ཏུ་འཕེལ་འདོད་དང་། །ན་ཆུང་བདེ་ལ་བརྐམ་པ་ཡི། །སྔགས་པ་རྟག་ཏུ་ཉམས་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །འདིར་སུམ་ལྡན་དགེ་སྤོང་རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན་པ་ཞིག་ལ་སྡོམ་པ་གསུམ་ལས་ཅིག་ཅར་གཏོང་བ་དང་། རིམ་ཅན་དུ་གཏོང་བ་ལའང་གོང་མ་བཏང་ལ་འོག་མ་མ་བཏང་བ་དང་། ཞོག་མ་བཏང་ལ་གོང་མ་མ་བཏང་བ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། 
དེ་ལ་གསུམ་ཆར་དུས་གཅིག་གཏོང་བ་ནི། དགེ་སློང་གིས་སྨོན་སེམས་བཏང་ནས་སོ་ཐར་གྱི་ཕམ་པ་བཞི་སྤྱད་པའི་ཚེ་གསུམ་ཆར་བཏང་སྟེ་དགེ་སྐོང་གི་སྡོམ་པའི་ཕམ་པ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་ 
སྨོན་སྡོམ་གཏོང་བའི་ཕྱིར་དང་། སྔགས་ཀྱི་བདེ་གཤེགས་བཀའ་འདས་ཀྱི་ལྟུང་བ་བྱུང་བའི་ཕྱིར། གོང་མ་བཏང་ལ་འོག་མ་གཉིས་མ་བཏང་བ་ནི། རྩ་ལྟུང་བདུན་པ་དང་། བརྒྱད་པ་དང་། བཅུ་གསུམ་པ་དང་། 
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འའ 


བྱཅ་བཞི་པ་རྣམས་སྤྱད་ན་གོང་མ་གཏོང་སྟེ། དེའི་རྩ་ལྟུང་བྱུང་བའི་ཕྱིར། འོག་མ་དག་མི་གཏོང་སྟེ། དེ་དག་གི་གཏོང་རྒྱུ་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིར། གོང་མ་གཉིས་བཏང་ནས་འོག་མ་མི་གཏོང་བ་ནི་སུམ་ལྡན་དགེ་སློང་ 


7 གིས་སྨོན་སེམས་བཏང་བའམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ཕམ་འདྲ་ཀུན་དཀྲིས་ཆེན་པོ་སྤྱད་པའི་ཚེ་གོང་མ་གཉིས་གཏོང་སྟེ་བྱང་སྡོམ་གྱི་གཏོང་རྒྱུ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། དེའི་ཚེ་སྔགས་སྡོམ་གྱི་རྩ་ལྟུང་གཉིས་པའམ་ 
: 


*༡༤{ 'ཌ། ༡༥༧༡༧། ༡ *ཧ༽ ༨༤༡༡ རོ ༡༠༥༥༥༥ ༢ ༩༠༠།༠༡༤།” ༨ ༡༡༢ ༤ ༦ ཚོ” ཀླད་ངབ་།' ༡༤ ༡༤༥༡༤། ༡) 7 ོ་ཀད་ང་བྲ་" ཀ་འ ༤༩༥ ། "ཌོ ༡༤ ༤༢༩ ། ༧༡༥༥ ° ༡༤༠༨ «ཟོབ ༡༤༧ ༡༤༠༧ ཀིའོ ཌཁ་པ་ཀ། 3 ༧ ༡༤!" + ཀིང ༩༤༠ (༥༢ ༡། ༤༧ འས" ཀང ༡" རེ 
༤ ལྔ་པ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ དགེ སློང་གི་སྡོམ་པ་མི གཏོང་སྟེ། གཏོང་རྒྱུ་མ་བྱུང་བའེ་ཕྱིར། འོག་མ་གཏོང་ལ་གོང་མ་གཉིས་མ་བཏང་བ ནི་གཞན དོན་དང་ གོང་མའི དབང་གསུམ་པ བསྟེན ཆེད་ ལྟ་བུར་འོག་མའེ་སྡོམ 
པ་མ་ཛུལ་ན་འདི་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་མཆོག་གི་སྐྱེས བུ་དམ་པ་ཞིག་གི་སུམ་ལྡན་དགེ་སྒོང་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཐེ་ ག་དམན་རང་ཡུགས་ཀྱི་ཆོ་གས་ཐོཿ བ་པ་ཅན་དེ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་མ་ཕུལ་བར། གཞན་དོན་དུ་རྩ་བཞི་སྨྱད་པ་དང་དབང་གོང་མ་སོགས་ཞུ་བས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཉམས་པའི་གཏོང་བར་ 
མི་འགྱུར་ཏེ། འོན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་རྐྱང་ལྡན་གྱི་སྐབས་སུ་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དེ་འདྲས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་ཉམས་བྱེད་དམ་གཏོང་བྱེད་དུ་རིགས་ཀྱང་སྡོམ་པ་གོང་མ་གཉིས་དང་སྦྲགས་ལྡན་གྱི་སྐབས་སུ་དེ་ལྟར་སྦྱད་པ་དེ་ས་དེ་མི་གཏོང་བ་ནི་སུམ་ལྡན་དགེ་སློང་ལ་ཐེག་པ་གོང་མའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་སྡོམ་གྱིས་འོག་མའི་སྐྱོན་ 


ཟིལ་ནོཿ ན་དམི་གས་ཀྱིས་བསལ་བའི་ཕྱེར། དེ་ལྟ་ནའང་། དེ་ལྟར་སྤྱད་པ་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འབུལ་བ་སྐད་དུ་གསུངས་པ་ནི་མཐའ་གཞན་བ རྲུང་བའི་ཆེད་དུ་སྟེ་དེ ་ལྟར་སྐྱད་པ་ན་ངེས་པར་འབུལ་དགོས་པ་ནི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་སྤྱད་ཀྱང་གང་ཟག་དེ་ལ་ལོག་པར་མི་ལྟ་ཞིང་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པའི་ཁ་ཟེར་བ་ 


1881 ༦ུ་བྷེ 


༄༅། །སོགས་མེད་ན་དེ་མ་ཛུལ་བར་སྤྱད་ཀྱང་ཆོག་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་། ཉི་ཤུ་པར། སྙིང་རྩེར་བྱས་ན་མི་དགེ་མེད། །ཅེས་པའི་འགྲེལ་པར་ཞི་བ་མཚོས། བྱང་སེམས་ལ་མི་དགེ་བ་བདུན་གནང་བར་བཤད་ནས། དེའང་ཁྱིམ་པའི་དཔང་དུ་བྱས་ཀྱི། རཔ་བྱུང་ཡིན་ན་ནི་གནང་པ་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་བསྟན་པ་ལྟ་ 
བུ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རབ་ཉུ་བྱུང་བ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བསྟན་པ་མི་འཇིག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་བསྲུང་བས་ནི་མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་བྱའོ། །ཞེས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བསྟན་པ་མི་འཛིག་པར་རྡེས་སུ་སྲུང་བའི་ཆེད་ཀྱི་ཞེས་པའི་ཚིག་ཟུར་གྱིས་དེ་ལྟ་བུ་དེས་དེ་ལྟར་སྤྱད་ཀྱང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
བསྟན་པ་འཇིག་པར་འགྱུར་བའི་བག་ཟོན་དང་བྲལ་བ་ན་སྡོམ་པ་དེ་འབུལ་མི་དགོས་ཏེ། དཔེར་ན་སུམ་ལྡན་དགེ་སློང་དེས་བྱང་སྒྲ་མི་སྙན་ལྟ་བུ་ཞིག་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་བསྟེན་ན་བྱང་སྒྲ་མི་སྙན་དུ་འདུལ་པའི་བསྟན་པ་མེད་པས། བསྟན་པ་དེ་མི་འཇིག་པར་སླུང་བའི་བག་ཟོན་བྱ་མི་དགོས་པས། དེ་ཕུག་རྒྱ་བསྟེན་ནས་ 
སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འབུལ་མི་དགོས་པ་བཞིན། དེས་ན་སེམས་འགྲེལ་ལ་སོགས་པར། རབ་བྱུང་གི་རྟེན་དང་དགེ་སྒོང་གི་རྟགས་ཅན་གྱིས་ཁྱག་རྒྱ་དངོས་སུ་བསྟེན་མི་རུང་བར་གསུངས་པའང་དགག་བྱ་དེ་ལྟ་ཐུ་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་ཀྱི། དེ་ལྟ་ན་མེད་ན་དེ་དག་གི་དེ་ལྟར་སྤྱད་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ས་ 
ན་འོག་མ་གཏོང་ན་གོང་མ་གཉིས་མི་གཏོང་བ་འདི་ཡང་དཔྱད་ན་ཆེས་འགྲུབ་དཀའ་བའང་ཡོད་དེ། དེ་ལྟ་ུ་དེས་དབང་གོང་མ་ལྟ་པུའི་ཆེད་ཀྱི་དགོས་པ་ཁྱད་ཅན་ཡོད་ན་ནི། གོང་མའི་དགོས་པ་ཁྱད་ཅན་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱིས་འོག་མ་དགག་བྱ་སྐྱོན་གྱི་ཆའི་ཉེས་པ་མི་འབྱུང་བས་འོག་མ་ཡང་གཏོང་བར་མི་འགྲུབ་ལ་དགོས་ 


མེད་དུ་འོག་མ་སྤྱད་ན། རྙེད་བཀུར་གྱིས་བདག་བསྟོད་གཞན་སྨོད་ཙམ་གྱིས་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཉམས་ན་འཁྲིག་པ་བསྟན་པ་ཨ་ཅང་ཡང་ཉམས། དེ་ཉམས་ན། བྱང་སེམས་ཉམས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ཕའང་ཉམས་པར་འགྱུར་པས། འདི་ཡང་ཆེས་བརྟག་དཀའ་ཞིང་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལའང་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེས་ 
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ཀྭ སྒྲབ་ཆེས་དཀའ་བའི་ཕྲ་གསང་དུ་མཐོང་ངོ་། །མཆན། བསྟན་པ་ལ་གནོད་པའི་དམིགས་རྐྱེན་བྱེད་པའི་དགག་བྱ་མཐོང་བ་ན་སྡོམ་པ་ཕུལ་བ་ལྟ་བུའོ། །འདི་ལ་ཡང་སྡོམ་གསུམ་ཐེག་པ་རང་ས་ནས་བཤད་པའི་ཆོ་གས་བླང་བའི་ | 
ཌོ དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི། དེ་འདྲ་དེ་ལ་འཇུག་སྡོམ་གྱི་སྐྱབས་འགྲོའི་སྐབས་སུ་ཐོབ་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དང་། སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ཀྱི་སྐྱབས་སེམས་ཐུན་མོང་མིན་པ་བཟུང་དུས་ཐོབ་པའི་སོ་ཐར་གྱི་ 
: སྡོམ་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་བསད་མི་བྱ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ནི་དེས་འབུལ་བར་བྱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྡོམ་པ་གོང་མ་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཐོབ་པའི་སོ་ 
༧ བར་གྱི་སྡོམ་པ་ནི། གོང་མའི་ཐེག་པར་འབུལ་ཚུལ་འདི་ཀའོ་ཞེས་པ་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་འདི་ལ་ས་པང་པས། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་གྲགས་པ་རིན་ཆེན་གྱི་དྲིས་ལན་དུ། མང་པོའི་དོན་དུ་མི་གཅིག་བསད་ 
པ་ལྟ་ཐུས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གཏོང་ཡང་། སྡོམ་པ་གོང་མ་གཉིས་མི་གཏོང་བའི་སྟེང་དུ་དགེ་བ་ཡར་ལྡན་དུ་འོང་བ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པའང་མུ་འདི་ཉིད་དུ་གནས་ལ། འདི་ལའང་རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྡན་པ་ཁ་ 
-== ཅིག ༈འདི་ལྟ་བུ་ལ་འོག་མ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་ལྟོས་ནས་ལྟུང་བའི་དངོས་གཞི། བྱང་སྡོམ་ལ་ལྟོས་ནས་ལྟུང་བའི་གཟུགས་བརྙན། སྔགས་སྡོམ་ལ་ལྟོས་ན་ལྟང་མེད་དངོས་ཏེ། གདུག་པ་ལ་བྱམས་པ་དང་ 
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༡ ༄༅། །བྲལ་བ་ཉིད་དུ་བྱས་པའང་ཟེར་རོ། །འོ་ན་སྡོམ་གསུམ་རིམ་ནོད་བྱས་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་ཇི་སྲིད་འཚོ་བ་ཡིན་པས་འཆི་བའི་ཚེ་གཏོང་ངམ་ཞེ་ན། མི་གཏོང་སྟེ། རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་སྡོམ་ 
པའང་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཞུགས་ཏེ་རིག་པ་འཛིན་པ་སྡོམ་པ་དེས་ཟིན་པར་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་ཇི་སྲིད་ཟིན་བྱེད་དེ་མ་ཉམས་ཀྱི་བར་ཟིན་བྱ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའང་མི་ཉམས་པར་བྱས་སོ་ཞེས་གོང་དུ་བཤད་ 
ྨཾ པ་ལྟར་རོ། །འོ་ན་ཟིན་བྱེད་སྔགས་སྡོམ་མ་ཉམས་པར་འཛིན་བྱ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མི་ཉམས་པ་དེ་ལྟ་ན། འཛིན་བྱེད་སྔགས་སྡོམ་ཉམས་པས་ཀྱང་འཛིན་བྱ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ 
ཤཿ ཉམས་བྱེད་དམ་གཏོང་བྱེད་དུ་མཚུངས་ལ། དེས་ན་རྩ་ལྟུང་བཅུ་གཅིག་པ་དེ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་ལྟོས་པའི་ཕམ་པ་དང་གཏོང་རྒྱུར་ཡང་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། དེ་ལ་བདག་གི་རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། འཛིན་ 
བྱེད་སྔགས་སྡོམ་ལོག་པས་འཛིན་བྱ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མི་གཏོང་བ་དང་། གཏོང་བ་ཞིག་སྲིད་པའི་སྐབས་གཉིས་སུ་གསུངས་པ་ལས། དང་པོ་པའི་སྐབས་སུ་ནི་མི་མཚུངས་ཏེ། ཉན་ཐོས་ལུགས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ 
སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་འཆི་འཕོ་བས་གཏོང་བ་སྦྱིར་བཏང་ལ་ཡིན་ཀྱང་། རིག་འཛིན་གྱི་སྡོམ་པས་ཟིན་པར་བྱས་པའི་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དེ་འཆི་འཕོས་པས་མི་གཏོང་བར་ 


འཛིན་ནུས་སུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱུད་འབུམ་པར་དམིགས་བསལ་དངོས་སུ་མཛད་ལ། དའི་ཚེ་འཛིན་བྱེད་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་གཏོང་རྒྱུ་བྱུང་ནས་སྔགས་སྡོམ་ལོག་པས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ 
ཏོང་དགོས་པའི་ཁྱབ་པ་གསུངས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་སྤྱན་རྒྱས་པ་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཀའ་བསྟུལ་ཏོ། ། 
ས་ན་འཛིན་བྱེད་མི་གཏོང་བའི་བར་འཛིན་བྱ་ཡོད་ན། འཛིན་བྱེད་གཏོང་བས་འཛིན་བྱ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གཏོང་བས་མ་ཁྱབ་པ་ནི། འཛིན་བྱ་ཐེག་དམན་གྱི་ལུགས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་འཛིན་ 
སྔགས་སྡོམ་གྱིས་ཟིན་པ་ལ་སོ་ཐར་རང་རང་གི་གཏོང་རྒྱུ་གཞན་མ་བྱུང་ན་འཆི་འཕོས་པའི་རྗེས་སྲའང་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ནུས་སྟོབས་ཀྱིས་མི་ཉམས་པར་འཛིན་ནུས་ལ། འཛིན་བྱེད་སྔགས་སྡོམ་དེ་འཆི་མ་ 
འཕོས་པའི་གོང་དུ་རང་གི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་གཏོང་རྒྱུ་བྱུང་ནས་བཏང་བ་ན། འཛིན་བྱ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་གཏོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། འཛིན་བྱ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་རང་གི་གཏོང་རྒྱུ་མ་བྱུང་ན་འཆི་མ་འཕོས་པའི་ 


༡ 


བར་འཛིན་བྱེད་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་གནས་པའི་མཐའ་ཅན་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། བཤད་མ་ཐག་པར་གོང་མ་བཏང་ཡང་འོག་མ་མི་གཏོང་བའི་མུ་བཤད་པ་ལྟ་བུ ། །གཉིས་པ་གཏོང་བ་ཞིག་སྲིད་ 


ཤོ 
714 


‹3/ 


[288 ཅུབ ‰„ 
ངོ 


༧ | ༄༅། །པའི་དབང་དུ་ན། འཆི་འཕོས་པའི་རྗེས་ལ་འཛིན་བྱེད་ནི་ཡོད་རིང་ལ་འཛིན་བྱ་ཡོད་ལ། འཛིན་བྱེད་མེད་པར་འཛིན་བྱའང་མེད་པ་ལྟ་བུའི་སྐབས་དེ་ལྟ་ནའང་འཛིན་བྱེད་སྔགས་སྡོམ་ཉམས་བྱེད་ 
ཀྱི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་གཅིག་པ་ལྟ་བུ་བྱུང་བས་འཛིན་བྱེད་སྔགས་སྡོམ་ཉམས་པར་བྱེད་ལ། འཛིན་བྱེད་སྔགས་སྡོམ་ཉམས་པའི་ཉེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འཛིན་བྱ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཉམས་པར་འཆད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ 
4 ན་མཚོན་བསྣུན་པས་གནད་བཅད་ན་སྲོག་མི་འཚོ་བར་བྱས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཕམ་བྱེད་དུ་ག་ལ་འགྲོ །ལེགས་པར་བསམ་དགོས་པའི་གནད་ཡིན། དེར་མ་ཟད་འཆི་ 
,ཤཾ མ་འཕོས་པའི་གོང་དུའང་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་མི་བདེན་པར་ལྟ་བའི་ལོག་ལྟས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ། འཛིན་བྱེད་སྔགས་སྡོམ་གྱི་རྩ་ལྟུང་བྱུང་ན་འཛིན་བྱ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའང་རང་བཏང་དུ་འགྲོ་ 
བ་ཡིན་ཏེ། དགེ་རྩ་ཆད་པས་མཚམས་སྦྱར་བའི་ལས་ཡིན་པའི་ ར། དེས་སྨོན་སེམས་ཀྱང་གཏོང་བས་དུས་ལས་འདས་ན་བྱང་སྡོམ་ཡང་གཏོང་བར་འགྱུར་རོ། །གོང་འོག་བཏང་ནས་བར་པ་མི་གཏོང་བ་ནི་ 
སུམ་ལྡན་དགེ་སློང་གིས་དགོས་ཆེད་མེད་པར་ཕམ་པའི་གནས་སྤྱད་ན། གོང་འོག་གཉིས་ཀ་གཏོང་སྟེ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཕམ་པ་དང་། སྔགས་སྡོམ་གྱི་རྩ་ལྟུང་གཉིས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། བར་པ་མི་ 


¥ 


ཝེ གཏོང་སྟེ་རང་གི་ག་ཏོང་བྱང་སྡོམ་དང་ལྡན་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ལས་ཉན་ཐོས་ལ་གྲགས་པའི་ཕམ་པ་བཞིའང་དེ་པས་སྤྱད་ན་ཕམ་པར་བཞག་པ་དེ་ལེགས་པར་མ་ཤེས་པའི་བོད་ཀྱི་བརྡ་ཐད་སོར་བཞག་སྟེ་དཔྱད་ན་འདིལ། མཆན། རྒྱུ་མ་ བྱུང་བའི་ཕྱིར། ཀྱང་སེམས་ཀྱི་ 

ཏི སྡོམ་པ་གཏོང་ན་སྔགས་སྡོམ་མི་གཏོང་བ་མེད་དེ། བྱང་སྡོམ་གཏོང་བའེ་རྒྱུ་ཀུན་དཀྲིས་དྲག་པོའི་ཕམ་པ་སྤྱད་པ་དང་། སྨོན་སེམས་བཏང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་བདེ་གཤེགས་བཀའ་འདས་དང་། གཉིས་ 

= པས་ནི་རྩ་ལྟུང་ལྔ་པ་བྱུང་བའི་ཕྱིར། གཏོང་ཚུལ་གྱི་མུ་འདི་དག་བོད་སྤྱི་པའི་གློ་བ་ལ་ལྡེན་ཤིང་གྲགས་ཆེ་བ་ལྟར་བཀོད་ཀྱི། དཔྱད་ན་འཇིག་པར་འགྱུར་བའི་གནད་ནི་ཆེས་མང་བར་སྣང་ཡང་ཡི་གེས་འཇིགས་ ° 
༥ །འདིར་རྟ་ནག་གོ་ཆེན་པས། དགེ་སློང་སོགས་རིས་བདུན་གཏོང་ན་གོང་མ་གཉིས་མི་གཏོང་ལ། སོ་ཐར་བཏང་ན་གོང་མ་གཉིས་གཏོང་སྟེ། གོང་མ་གཉིས་སོ་ཐར་གྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཁྲིས་ པོ 

འ་བ། སྡོམ་པ་གོང་མ་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཐོབ་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་བསམས་པ་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟ་ན་བྱང་སྡོམ་ལེན་པའི་སྐྱབས་འགྲོའི་སྐབས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པའི་སྐབས་དེར་སྨོན་ 

ག་གི་སྡོམ་པའང་ཐོབ་པར་ཐལ། སྨོན་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་བྱེ་བྲག་པ་དེ་ལ་ལྟོས་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ། དེའི་སྤྱི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་སླར་སྒོན་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་ལེན་མི་དགོས་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། ། 


2. 


ཇེ 
ཟི ཟོར 


128ཨ® ཐྱེ 


4 


„  ༄༅། །མ་གྲུབ་བོ་སྙམ་ན། གྲུབ་པར་ཐལ། སྨོན་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་དེ་བྱང་སྡོམ་གྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པ་གང་ཞིག །བྱང་སྡོམ་དེ་སོ་ཐར་གྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་སྔགས་སྡོམ་ལེན་ཆོག་གི་རྒྱུན་བཤགས་ 
ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི་ཞེས་པར་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པའི་ཚེ་སྔགས་སྡོམ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པར་ཐལ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེར་མ་འདུས་པའི་སྔགས་སྡོམ་ཞིག་མེད་པའི་ཕྱིར། དེར་ 
4 ཐྲལ། དེར་ལྟོས་ཀྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་དེ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་སྤྱི་ཡིན་པ་གང་ཞིག སྤྱི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་ཁོངས་སུ་བྱེ་བྲག་ཡོངས་སུ་ཚང་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན་གདོད་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་མི་དགོས་པར་ཡང་ 
༧ འགྱུར་རོ། །དེས་ན་འདི་ལྟ་བུའི་འགལ་བ་ཤ་སྟག་སྨྲ་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་སུ་ཞིག་ཚད་མར་བྱེད་དེ་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་ཅིར་ཡང་བྱ་མེད་དོ། །ཞེས་ཁ་ཅིག་ཟེར། དེས་ན་སྔགས་སྡོམ་ལེན་པའི་ཆོ་གས་ 
སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་རང་བཞིན་གཅིག་པའི་ཐ་དད་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། སྔགས་སྡོམ་གྱི་ཆོ་གས་དང་པོར་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་བླང་ 


༨༨༠༨ 


བའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ངོ་བོར་མི་སྐྱེ་བས། སྔགས་སྡོམ་དང་རང་བཞིན་གཅིག་ཡིན་ཡང་མི་དགོས་ལ། ཡང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་པའི་སྡོམ་པ་ལ་འཇོག་པས་རྣལ་འབྱོར་ 
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ཤེ པས་རང་སྣང་ཙམ་དུ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་བསྐྱང་བར་བྱེད་པ་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པའི་ཚེ་རང་བཞིན་གཞན་དུ་རྣམ་པར་བཅད་ 
ཧཿ དུ་མེད་དེ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པར་གྱུར་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའམ་ཡང་ན་སྡོམ་པ་དེ་གཟུགས་སུ་འདོད་པ་ལྟར་ནའང་དེ་ལྟའི་ཆོས་དེ་ཉིད་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མི་རྟོག་པ་ཉིད་ཀྱི་སྡོམ་པར་ 
རླ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་འགོག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་དུ། རང་བཞིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ཞེས་བརྗོད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྡོམ་པ་གཅིག །ཅེས་དང་། འདི་ཉིད་ཡེ་ 
ཧཱཿ ཤིས་ཆེན་པོ་ཉིད། །ཐམས་ཅད་ལུས་ལ་རྣམ་པར་གནས། །གཉིས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་བདག་ཉིད་གཙོ། །གཏན་དང་གཡོ་བ་ཁྱབ་ནས་གནས་། །སྒྱུ་མའི་གཟུགས་ཅན་ཉིད་ 
. དུ་འདོད་། །ཅེས་འབྱུང་ལ། ཁྱབ་བྱེད་ཁྱབ་བྱ་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱབ་བྱ་ལས་ཁྱབ་བྱེད་གཞན་དུ་རྣམ་པར་བཅད་དུ་མེད་པར་རིག་འཛིན་སྡོམ་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་འི་རྣལ་འབྱར་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ངོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྔགས་ 


$~. 


= ཀྱི་སྡོམ་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ དུ་སྣང་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡོམ་པ་དེའི་ངོ་ཕོར་འགྲོ་བ་ཉིད་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་པ་གཅིག་གི་ངོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། ད་དུང་རྣལ་འབྱོར་པ་གཞན་གྱི་ངོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་རྒྱུ་མི་འབྱུང་བའི་གོ་ 
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འར 


༧ ༄། །དགག་མི་དགོས་པ་དང་མཛུབས་པ་ཉིད་རྱི་ཕྱིར་མཆན། ངོར་སོང་བའི་ཚེ་ཁྱབ་བྱེད་སྔགས་སྡོམ་དེ་ཁྱབ་བྱ་སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན་ཡིན་མི་དགོས་སོ། །ལ་ལ་རྔགས་སྡོས་གྱིཚོགས་དང་པོར་བླང་བའི་སོ་ཐར་ཕྱི་སྡམ་པ་དེ་དང་སྔགས་སྡོམ་ 
གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་གཅིག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟ་བུ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དེ་ལ་སྔགས་སྡོམ་གྱིས་རྒྱས་ཐེབས་པའི་ཚེ་དེ་འི་རང་བཞིན་ལས་གཞན་དུ་སྨྲ་མི་ནུས་པའམ་རྣམ་པར་དཔྱད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་དོན་དམ་དེ་ཀུན་རྫོཔ་ཀྱིངོ་བོར་སྐྱེ་འགག་བྱེད་པར་ཐལ། དོན་དམ་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་རྒྱས་ཀུན་རྫོབ་དང་མ་བྲལ་བ་ན་དེའི་ 
: རང་བཞིན་ལས་གཞན་ནུ་སྨྲ་མིནུས་པའི་ཕྱིར་མཆན། ༩ འདིར་སྣོ་ སྡོམ་གསུམ་རབ 'དབྱེ་ བའི ་གསུང་གི ས། སྡོམ་པ་ གསུམ་དབང་ཿ བཞི་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་རོ་ རོ་གཅིག་ པར་ གཏོགས་ པའི་གནད་དོ། དོ། །ཞེས་གསུངས་པས་བདེ་སྟོཿ སྟོང་ཟུང་འཇུག་ གི་ 
< རིག་ པ་འཛིན་པའི་དབང་བཞི་པའི་སྡོམ་པ་ མངོན་ དུ་བྱས་པ་ན་ སྡོམ ་པ་ ་འོག་ མ་ པ་གཉིས་ལའང་དེའི་ རྒྱས 'ཐེབས་པའི་ཚེ་སྡོམ་པ་འོག་མ་ གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ བོའང་སྔགས་སྡོམ་དུ་འགྱུར་བའམ་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ གྱི་རང་བཞིན་ 
ཡིན་པ་ནི་དེ་པ་བཞེད་ལོ། ལོ། དེ་ལྟ་ན་དབང་བཞི་པའི་སྔགས་སྡོམ་དེས་སྡོམ་པ་འོག་མ་གཉིས་ལ་ཡེ་ཤེས་སུ་རོ་གཅིག་པར་རྒྱས་བཏབ་པ་བཞིན་འཁོར་ འདས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ བྱེད་ དུ་རྒྱས་བཏབ་ ཏུ་རུང་ཞིང་ 


འའ; 


རྒྱས་ཐེབས་པ་ན་འཁོར་བའང་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ཞིག་ཞལ་གྱིས་བཞེས་དགོས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་རྒྱས་བཏབ་ པའི་ཚེ་ཁྱབ་བྱ་དམྱལ་བའི་ངོ་བོ་ཆོས་ཅན། སྔགས་སྡོམ་ ཡིན་པར་ཐལ། ཁས་ 
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€༽ ༨༩༤ ༨༩༤ 


བླངས་དེའི་ཕྱིར། ། འདོད་ན་ ཁྱབ་བྱའམ་རྒྱས་གདབ་བྱའི་དམྱལ་བ་ཆོས་ཅན། སྔགས་ ྡོམ་གྱི་ངོ་བོར་མི་ རུང་བར་ཐལ། དེ་དབང་བཞི་ པའི་ཡེ་ཤེས་སྡོམ་ པར་བཞག་པ་ དེ་མ་ཡི ཡིན་ པའི་ཕྱིར། དེ དེས་ན་ ཁྱེད་ཅག་ 
¿› ཞིབ་མོཿ ར་དཔྱོད་ཿ ཕྱོད་པར་རློམ་ནས རྣམ ་བཞག་མང་ དུ་བྱས་ པ་ཕལ་ཆེ་བ་དེས་ ་རང་གི རྩ་རྒྱུད་བླ་མའི་གྲུབ་པ པ་ཆུད་ཟ ་བ་ཉིད་ བྱ པར་གོ་བས་ལེགས '་པར་དགོངས་ཤིག ། །འདིར་འདི འདི་ཤེས་པར་བྱ་ 'དགོས་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་ 
༦ ཁོག་མ་གཉིས་ཀྱི ཀྱི་སྡོམ་པ་གང་གི་སྐབས་སུ་ཐོབ་ཅེས་དང་། རྒྱུ་སྡེ་གོ། ་གོང་མའི་ སྡོམ པྲ གང་གི ་སྐབས་ སུ་ཐོབ་ཅེ་ན། རྒུ་སྡེ་འོག་མར་དམ་ཚིག་གསུམ་ བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོར། བདག་འབུལ་བའི་ འི་ཆིག་ གིས་སྔགས་ 
༧ སྡོམ་ལེན ་པར་ བཤད་པ་ དང་། རྣམ་ སྣང་མངོན བྱང་དུ་དུས་ གསུམ་ སྒྲིབ་ པ་མེད་པའི་ཡེ ཡེཤེས་ཀྱི་སྡོམ་ པ་ལེན་པ་དང་། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྡོཿ སྡོམ་པ་ལེན་པར་ བཤད་ལ། ལ། དེ་དག་གི གི་སྐབས་སུ་ཐུན་ 
མོང་མིན་པའི་སྔགས་སྡོམ འཛིནཔ་ དང་ཐོབ་ པ་ཡིན ཏེ། གསང་བ་ ྤྱི་རྒྱུད ལས། དེ་ཡི ་ནུབ་མོ་ཅི་ ནུས་པར། །དེ །དེ་བཞིན་སྡོམ་པ་འཛིན་ ན་དུ་གཞུག ། །ཅེས་འབྱུང་ལ། རྒྱད་སྡེ་གོ གོང་མར་ ང་སྟོམ་ པ་བསྒྲགས་པ་དང་ 
བཟུང་བ་ལས་བཟུང་བ་ན་སྡོམ་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་འཇོག་ལ། སྔ སགས བྲ མེད་གླུའྱབང་ནདི་བར ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་དང་། རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པར་ སྟ་གོན་ གྱི་སྐབས་སུ་རིགས་ལྔའི་ སྡོམ་པ་བཟུང་བར་མཛད་ 


མཆིས $$ = 
720 


„ ༄༅། །ལ། དེ་ནི་ངེས་པར་སློབ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་ངེས་ཀྱི་རིགས་ངེས་ལ་དགོངས་ནས་དེ་སྐབས་སུ་སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་དུས་དེར་སྔགས་སྡོམ་སྐྱེས་པར་ཡང་འཇོག་དགོས་ལ། 
འོན་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བཏུབ་མི་བཏུབ་བརྟགས་པའི་སྟ་གོན་ངེས་པར་མཛད་པ་ནི་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་མ་ཚང་བར་དབང་བསྐུར་ཡང་དག་པ་མི་འབྱུང་བ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། སྭ་ཏྷཱ་སུ་ཏྲའི་ 
དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ཀར་ལེན་པར་བཤད་ལ། དེའི་ཚེ་ན་ནི་གཉིས་ཀའི་སྐབས་སུ་ཐོབ་པ་ལས་ཕྱི་མིའི་སྐབས་སུ་ནུས་པ་སྟོབས་སུ་སོང་བའི་སྒོ་ནས་ཐོབ་ལ། མར་མེ་མཛད་བཟང་ 
པོས། རྨི་ལམ་བཟང་ངན་དྲིས་ནས་ནི། །མི་དགེའི་ཐབས་སྦྱོར་དག་གིས་གཞོམ། །སྒློབ་མ་ལེགས་བསྲུང་རྣལ་འབྱོར་པས། །དེས་ན་སྡོམ་པ་འཛིན་དུ་གཞུག །ཅེས་རྨི་ལམ་དྲིས་པའི་འོག་ཉུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
བཅུག་ན་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བའི་དྲོད་རྙེད་ངེས་ཀྱི་སྐབས་དེར་སྡོམ་པ་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་སྡོམ་པ་བཟུང་བར་མཛད་ལ། 


&±®8 ཆི 


དེའི་ཚེ་ན་ནི་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལྟར་བསླབ་བྱ་ཁས་བླང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པའི་ཁྱད་གཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞིག་ནི་དེར་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་མི་ 


721 


ཤ ཉམས་པར་བསྲུང་དགོས་སོ་ ་ཞེས་རུ་ ཛ་ལྟུང་དང་པོ་ ་དང་བདུན་པ་དངོས་ བསྟན་ དུ་གྱུར་ པའི་དམ་ལ་ ཿ་བཞག་ པ་ ཡིན་ ལ། དེ་ ཙམ་གྱིས་སྔགས་ཀྱི་ སྡོམ་པ་ པ་ ཁྱད་ཟ ཆོས་ནུས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་ནི་ཐོབ་པར་ འཇོག་ 
, › དཀའ་སྟེ། ། སླར་ དབང་བསྐུར་: བའི སྒོ ་ནས་ཐོབ་ དགོས་པའི ་ཕྱིར་ཏེ ངཏེ། སྡོམ་ གསུམ་ ལན་གསུམ་གྱིས་ཐོབ་པའི་ ་སྔགས་ ཀྱི་ སྡོམ་ཿ ལྡན་° དེས་དབང་མ་ཐོབ་པའི་བར་རྩ་ ལྟུང་བཅུ་ བཞིའི་ཊ ཁུད་པར་འགའ་ཞིག་བསྐྱེད་ 
༤ པི་རྟེན་ དུ་ཡང་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ ར་ཏེ། དབང་མ་ ཐོབ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཡུན་དུ་འཇོག་བྱེད་དང་། རང་ལུས་ ས་རྒྱལ་ བ་རིགས་ལྔར་འཇོག་ བྱེད་ དང་། དབང་གོང་མ་མ་ཐོབ་པ་ལ་ བསྟེན་ བྱའི་ དམ་ ཚིག་རྣམས་མ་ བསྟེན་ ; 

རི པའི་ ལྕུང་བ་བསྐྱེད་ པའི་ རྟེན་ དུ་འཇོག་ པར་མི ་ནུས་པའི འི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། དུ། བུད་མེད་ཐམས་ཅད་ལ་སྨོད་ ད་ངེས་པར་མ་ནུར་ འགྱུར་ཏེ། རྡོ ། རྡོ་རྗེ་ རྡེ་ཐེག་ པར་གནས་པ རྣམས་( ལའོ། །ཞེས་པའི་: འགྲེལ་ ཆེན་ དུ། གང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ 
དང ཐེག་པར 'གནས་ པྲ རྣམས་ ལའོ། །ཞེས་པ་རྡོ་ རཿ ་རྡེ་འཛིན ་པའི་ངེས་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེས་ན་ རྡོ རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་རིགས་ལྔའི་ འེ་དབང་ བསྐུར་ གྱི་སྐབས་ སུ་ཁུད་པར་གྱི་ཆོས་སུ་སོང་བའི་ སྡོམ་ པ་ 'བོ ཤུགས་དྲག་ཏུ་ 
- །འཕེན ་པའི་སྒོ་ ་ནས་ཐོབ་པས་སྔར་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་བཟུང་བྱས་ དུས་ཀྱི་ཁྱད་གཞིའི་སྡོ སྡོམ་པ་དེ་ཉེ ཉིད་ནུས་པ་སྟོབས་ལྡན་ དུ་སོང་བ་དང་། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ བསྐུར་ བའི་གསོལ་བཏབ་ལའང་ 


༄༅། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་སྡོམ་པ་ དང་དམ་ ཚིག་ ཐམས་ཅད་སྩོལ་བར་ གསོལ་ང བ ་བཏབ་ པའི་སྒོ་ ་ནས་མི་ལྡོག་འཁོར་ལོ་དབང་བསྐུར་པ་དང་སྡོམ་པ་ཁྱད་ཅན་མང་དག་སྟེར་ཐོ ཐོབ་ཏུའང་འགྱུར་ ལ། ཁྱད་ 
པར་གྱི་ཆོས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྡོམ་པ་ མཆོགནི་དབང་གོང་མ ་བསྐུར་བས་གསལ་བར་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སངས་རྒྱས་ 'ཀུན་གྱི་སྡོམ་པ་ནི། །ཨེ་ཝཾ་རྣམ་པར་རབ་ཏུ་གནས། ། །ཨེ་ཝཾ ་ཝཾ་རྣམ་པ་བདེ་ དེ་ཆེན་ནོ། 
@ཾ དབང་ལས་ ཡང་དག་ སྐྱེ་བར་ འགྱུར། ། ། །ཞེས་དང། ཀྱི་རྡོར་ལས། དེ་ལ་སྡོམ་པ་ བཀའ་སྙུལ་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་སྡོམ་པ་ནི། །ཞེས་སོགས་དང་། ། ྡོརྗེ་སྣིང་པོས་གསོལ་ པ། སྡོམ་པ ་ཞེས་པ་ གང་ཞིག་དང་། ། 
རྨ དམ་ ཚིག་ དབང་གིས་གནས་ང པར་བཀྱི། །བཅོམ་ཊ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། ཁྱོད་ ཀྱི་སྲོག' ཆགས་བསད་ པ་དང་། །རྫུན་གྱི་ཚིག་ ཀྱང་སྨྲ་བ་ དང། { ཁྱོད་ ཀྱི་མ་བྱིན་པར་ཡང་ལོང་། །ཕ་རོལ་བུད་མེད་བསྟེན་ 
པར་གྱིས། །ཞེས་ཁྱད་པར་ གྱི་སྡོམ ་པ་རིགས་ལྔའི་ སྡོམ་ བཟུང་གི ་སྐབས་ སུ་དངོས་ཟིན་ལ་མ་སྨོས་པའི་སྡོམ་པ་ རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་དབང་ བཞི་ཐོབ་ པས་དགའ་ བདེའི་ སྡོམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ གྱི་ཆོས་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ ྱ་ཚགས་ བླ་ན་མེད་པ ་རྒྱུའི་ཐེག་ པར་མ་བཤད་པའི་ཚོགས་རྫོགས་ཕུལ་ཆེས་མྱུར་ཟབ་ ཀྱི་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་མང་བ་ཞེས་ཁྱད་པར་འཕགས་ཆོས་ཀྱང་དབང་ལས ཐོབ་པའི་སྡོ: སྡོམ་པ་ ཉིད་ དུ་ 
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ཞེ བརྡོད་དགོས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དབང་ནི་བཞི་ཡི་གྲངས་ཀྱི་ནི། །དགའ་བ་ལ་སོགས་རིམ་ཤེས་བྱ། །རྒོད་པ་དག་ལ་སློབ་ དཔོན་ཉིད། །ལྟ་བ་གསང་བ་དེ་བཞིན་ནོ། །ལག་བཅང་ལ་ནི་ཤེས་རབ་ཉིད། །གཉིས་ 
£» གཉིས་འཁྱུད་པ་དེའང་ཉིད། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཕྱིར། །དབང་ནི་རྣམ་པ་བཞི་རུ་བཤད། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དཔལ་རི་བོ་དགེ་ལྡན་པས། གསང་སྔགས་སུ་སྙུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་ལག་གི་སྡོམ་པ་ 
= དང་དམ་ཚིག་གྱི་རམ་བཞག་བྱེད་པ་ནི་སྔགས་རྙིང་མ་བའི་ལུགས་ཡིན་གྱི་། གསང་སྔགས་རྣམ་པར་དག་པའི་བཤད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་ཆེས་མ་བརྟགས་པ་སྟེ། རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་ལ་སྐུ་གསུང་ < 
༧ ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིགས་ལྔ་ཡོད་པས་དེ་ལྟ་བུའི་སྡོམ་པ་ལ་རྟོག་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་མཛད་པར་བྱུང་རྒྱལ་དུ་སྨྲས་པར་ཟད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་། ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཡན་ལག་ 8 
ཌྷ ཏུ་བྱས་པ་ལ་འཕྲིགས་མ་ཆུད་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། དེར་མ་ཟད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་རྣམ་གཞག་མི་འཐད་ན་ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པའི་རྣམ་གཞག་ཀྱང་མི་འཐད་པར་འགྱུར་བས་འདི་ 
ལས་མི་འཐད་པར་སྨྲ་བ་ཅི་ཡོད་དགོངས་ཤིག །དེར་མ་ཟད་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བདེ་མཆོག་འགྲེལ་པར་ནང་གི་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་བསྟེན་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དམ་ཚིག་བཞི་བསྟེན་པའི་སྐབས་སུ། 


¥ 
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¦; 


8, ༄༅། །ཇི་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དཔལ་འདུས་པར་གསུངས་པ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡི། །དམ་ཆིག་འདི་ནི་རྨད་བྱུང་ཆེ། །རྟག་པར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་བསྲུང་། །གང་ཞིག་དམ་ཚིག་འདི་བསྲུང་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཆགས་པའི་བདག །སྐད་ཅིག་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །ཞེས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ 

ཛཾ བསྲུང་བའི་ངེས་པའོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱུད་དང་འགྲེལ་པ་རྒྱ་གར་མ་ཚད་ཐུབ་ལས་རྒྱས་པར་འབྱུང་བས་སྤྲོས་པ་ཆོག་གོ །དགོངས་གཅིག རྙིང་མར། གཞི་སྤོང་བ་དང་། གཞི་བསྒུར་བ་དང་། གཞིའི་རང་བཞིན་ 

> ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་ལམ་དུ་བྱེད་ཚུལ་ཐམས་ཅད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟར་བཤད་ནས། དེ་ལ་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྲིས་པ་ནི་སྒོམ་ཆེན་པ་ཉམས་སྐྱོན་ཅན་གྱིས་བསྐོད་ 
པའི་ཚིག་ཏུ་ཟད་ལ། དེའང་རྒྱལ་བ་མེ་ཏྲི་པའི་དངོས་སློབ་རྒྱ་གར་ཕྱག་ན་སོགས་བོད་དུ་བྱོན་ནས་དོ་ཧ་གསུང་པའི་དུས། འདི་སྐད་གསུང་བྱ་བར་གྲགས་ཏེ། གཞི་གཟུགས་སོགས་སྤོང་བ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ནི་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཡིན་ཏེ། དེས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་ཕུང་པོ་ལྷག་མ་མེད་པའི་དབྱིངས་སུ་ཉེ་བར་ཞི་བ་དོན་དུ་གཉེར་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞི་གཟུགས་སོགས་སྦྱོང་བ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ནི་བྱང་ 


725 


་#ཾ སེམས་ཀྱི་ལམ་ཡིན་ཏེ། ཟག་བཅས་ཀྱི་ལུས་སེམས་ཟག་མེད་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་སྦྱང་བའམ་གནས་འཁྱུར་བར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར། གཞི་གཟུགས་སོགས་བསྒུར་བ་ 
ཛཿ གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ཡིན་ཏེ། ཟག་བཅས་ཀྱི་ལུས་སེམས་ཟག་མེད་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་སྦྱང་བའམ་གནས་འགྱུར་བར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར། གཞི་ 
ཧྭ གཟུགས་སོགས་བསྒུར་བ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། གཞི་ ཕུང་ལྔ་སོགས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔར་བསྒུར་ནས་ཐ་མལ་འཁོར་བའི་རྣམ་རྟོག་བཅད་ ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
ཇ སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར། གཞི་གཟུགས་སོགས་རང་བཞིན་ཤེས་པ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ནི་གསང་སྔགས་རྫོགས་རིམ་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། གཞི་ཕུང་ལྔ་སོགས་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་བ་ལས་ 
0 སྤྲོ་ཞིང་བསྡུད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཕུང་སོགས་སེམས་ཀྱང་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ཀྱི་ངང་དུ་ཞི་བ་ན། འོད་གསལ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བའམ་ 
2 ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་དང་མཐུན་པར་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་དུག་གསུམ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆུང་ངུ་བ་རྣམས་ནི་དགྲ་དང་ཚེར་མའི་ཚུལ་དུ་སྡོང་། 
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།མཚན་ཉིད་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བ་རྣམས་ནི་གསེར་ལ་གཡའ་ཡི་ཚུལ་དུ་སྦྱོང་། གསང་སྔགས་ཐུན་མོང་བ་རྣམས་ནི་གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩི་ལྟ་ཐུར་བསྙུར། སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ནི་འཁྱག་པ་ 

དང་ཆུ་ལྟར་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉོན་མོངས་པའི་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཁྱེར་བར་བྱེད། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཉིད་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ 

ཤྲ འཆར་ཏེ། འཁྲུལ་ཕ་ཡུལ་མེད་དུ་དག་པར་འགྱུར། ཞེས་གསུང་ངོ་། །དེའང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བརྡ་ཆད་འདིར། སྦྱང་གཞི་ལ་གཞིར་བྱས་པ་དང་། སྦྱང་བྱ་ལ་གཞིར་བྱས་པ་དང་། སྦྱོང་བྱེད་ལ་གཞིར་བྱས་པའི་ ངཱ 

ཙཾ གནས་སྐབས་གསུམ་ཡོད་པས། གཙོ་ཆེ་ཆུང་ནི་སྐབས་ཐོབ་ལས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བཟུང་བར་མི་ནུས་སོ། །དེའང་སྦྱང་གཞི་ལ་རྒྱུའམ་གཞིར་བྱས་པ་ནི། ལུས་སེམས་ཀྱི་དངོས་ཕོའི་གནས་ལུགས་སམ། ལུས་ 
| སེམས་ལ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་བསྐྱེད་ནུས་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་གདོད་མ་ནས་རང་གི་ངོ་བོ་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དྲི་མའི་ངོ་བོར་ 


༨༡ 


མ་སྐྱེས་པ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དབྱེ་ན་ཡལུས་སེམས་ཀྱི་རྒྱུའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་གཉིས་སམ་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་གཉིས་སྟེ། དེ་ལ་རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ལུས་དེ་ལའང་མ་དག་པ་འགྲོ་བ་རིས་དྲུག །ཉན་རང་ 


དྲག་བཅོམ་པ་ལྟག་བཅས་ ལྷག་མེད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ལུས་ཅན་དེ་སྟེད་ འདུལ་ནུས་ཀྱི་སྐུ་མི་ཟད་པ་ རྒྱན་ གྱི་ འཁོར་ ལོའི་མཛད་ རཾ འབྱུང་ རུང་ནུས་ པའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་ དང་ ། རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སེམས་ 
ཤཱུ ལའང་འཁོར་འདས་ཀྱི་སེམས་ཅན་འཚལ་ཏོ་ཅོག་གི་སེམས་རྒྱུད་འདུལ་ནུས་ཀྱི་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་མཛད་པ་འབྱུང་རུང་ནུས་པའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའོ། །སྦྱང་གཞི་འདི་ལ་དབང་བཞི་བསྐུར་ 
ཀྲེ ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རིམ་གཉིས་སྒོམ་སྟོབས་ཀྱི་རང་བྱུང་གི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཤར་བ་དེ་རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ པའི་ལྟ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བས་སྦྱང་བྱ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་སེམས་རྣམ་རྟོག་དྲི་ རྤ 
ུ མའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཉི་མའི་འོད་ཀྱིས་མུན་པ་སེལ་བ་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། ང་བྱའི་དྲི་མ་དེའང་མེད་བཞིན་སྣང་བ་ཐག་ཁྲའི་སྦྲལ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས། སྦྱང་བྱ་དྲི་མ་རང་དབང་བ་ཉིད་བསལ་ནས་སྦྱང་འབྲས་ ངཱ 
མངོན་དུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་པས། དོནལ་སྤོང་བ་མེདང་ཐོབ་བམད་པའི་ཆུལ་ཅིས་ཕང་པོ་ལ་ནར་ཀོར་མོངས་རཡེ་ཤེས་བང་བ་ ལྷ་མོ་ལྔ། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་སྐྱེ་ 
མཆེད་རྣམས་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་ཕོ་མོ། ཚིགས་ཆེན་རྣམས་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་བདག་ཉེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་རྣམ་པ་ཀུན་མངོན་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྱུར་བའོ། །འདི་ཟི་ལུང་པ་ལྟར་དབང་བཞི་བསྐུར་གཞི་དང་། 


- 
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^ | ༄༅། །རིམ་གཉིས་སྒོམ་གཞི་དོན་དམ་བདེན་པ་ལ་བྱེད་ཟེར་བ་དེ་ལྟ་ན། ཐེག་ཆེན་འདོད་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་ཞིག་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟ་ན་སེམས་ཙམ་འདོད་པའེ་རང་རིག་སྐད་ཅིག་བདེན་གྲུབ་ཀྱི་ ད 
དོན་དམ་བདེན་པ་ལ་དབང་བསྐུར་གཞི་ལ་སོགས་པར་མི་རུང་སྟེ། དེ་པས་འདོད་པའི་སྐད་ཅིག་དེ་ནི་སྐད་ཅིག་ཏུ་རྟག་པར་འདོད་ལ། རྟག་པ་ལ་དབང་གི་ནུས་པ་འཇོག་པ་དང་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་གསལ་སྣང་ 
ཤྲ མཆེད་པའི་བྱ་བ་སོགས་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། དབུ་མ་པས་འདོད་པའི་དགག་བྱ་ཐམས་ཅད་བཀག་ནས་སྒྲབ་བྱ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྟོང་ཉིད་མེད་པར་དགག་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡང་དབང་བསྐུར་གཞི་ལ་སོགས་པར་མི་ ཇཾ 
ཧཿ རུང་སྟེ། དེ་ལ་ནི་དབང་དོན་བརྡ་འཕྲོད་ཅིང་རིམ་གཉིས་ཀྱི་སྒོམ་པ་གང་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལས་གཞན་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་ཞིག་ཡོད་དོ་ཞེ་ནའང་ངོས་བཟུང་དུ་བཅུག་པ་ན། ཁྱེད་མ་ཟད་ = 
བོད་ཕལ་ཆེ་བ་འདི་དེ་འདྲ་རེའི་ངོས་འཛིན་ཏེ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་བདག་འདྲ་བ་དེ་ལ་ངོས་འཛིན་གིན་འདུག་པས་ཁྱེད་ཀྱང་དེ་འདྲ་ཞིག་ལ་ངོས་འཛིན་བྱེད་པ་ལས་འོས་མེད་དེ། དེ་ལ་ཐར་འདོད་སུ་ཞིག་ཡིད་ཆེས་ 
པར་བྱེད། སྦྱང་བྱ་ལ་གཞིར་བྱས་པ་འདི་ནི་ཆོས་ཤིན་ཏུ་རྟོགས་དཀའ་བའི་གནས་ཏེ་འདི་མཁྱེན་པ་ནི་ཕྱོགས་འདི་ར། བདག་གི་བླ་མ་རྗེ་གཅིག་རས་པ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ལས་གཞན་ཆེས་མང་བ་ནི་མ་བྱོན་པའི་ 


ཕྱིར་། དེའི་དགོངས་པ་བསྐངས་ཏེ་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། སྦྱང་བྱ་རྒྱུ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་མཚན་མའི་རྣམ་རྟོག་དེའི་འབྲས་བུ་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བའི་ཡལུས་ལོངས་སྦྱོད་གནས་སྣང་དང་བཅས་པའི་སྒྲིབ་ 
པར་བཏགས་པ་འདི་ཐམས་ཅད་ལ་མ་རིག་པའི་བསླད་པས་དབང་དུ་བྱས་པ་ན་འཁོར་བར་འཆིར་ནུས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་དུ་རུང་ན་འདི་ལ་མ་རིག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསལ་སྣང་ 
རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པའི་བསླད་པ་དང་བྲལ་བའི་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་དབང་དུ་བྱས་པ་ན་འཁོར་བར་གྲོལ་ནུས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་དུ་རུང་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་གྲུབ་པས། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་ཉན་རང་དང་བྱང་ 
༦ འཕགས་ལ་འཇིང་འགྱུར་གྱི་སྒྲིབ་གཉིས་རང་གི་ངོ་བོ་དེ་ཡང་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་གྲོལ་བའི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་བྱེད་པ་འདི་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་ཡིན་ཏེ། སྤང་གཉེན་ཐམས་ཅད་རང་གི་ངོ་བོས་ 
གྲུབ་པ་མེད་བཞིན་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ནུས་པ་སོ་སོར་བསྒྲུ་མེད་དུ་འབྱུང་བའི་འཆིང་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱང་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱར་ཡོད་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་མེད་ཀྱི་ཟབ་ཁུད་དང་། ཚེ་ 
གཅིག་ལུས་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་ཟབ་གནད་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེའང་དཔེར་ན་དུག་གིས་སྦྱིར་བཏང་ནས་སྲོག་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཀྱང་སྔགས་ཀྱིས་ཟིནཔ་འོ་ན་ཕར་ཕྱིན་ནས་ཀྱང་ཉོན་ 
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༄༅། །མོངས་པ་ཐབས་ཀྱིས་ཟིན་ན་བྱང་ཆུབ་དུ་འགྱུར་བར་བཤད་པ་དང་། གསང་སྔགས་སུ་སྔགས་ནུས་ཀྱིས་ཟིན་ན་ཉོན་མོངས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་འགྲོ་བ་གཉིས་ལ་ཟབ་ཁྱད་མེད་ཅིང་། མདོ་སྔགས་གཉིས་ཉོན་མོངས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པས་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཟབ་ཁྱད་ཡོད་ཟེར་བ་སྐད་སྔགས་ཀྱི་ཆེ་བ་དབྱུང་ 
བའི་ཆེད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཁ་ཅིག་ཟེར་བ་ནི། གཏན་མ་གོ་བའི་འཁྲུལ་གཏམ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཐབས་ཤེས་གཞན་གྱིས་ཟིན་པ་ན་ཐངས་དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་དེ་དག་གི་སྟོན་གྱི་ཆ་དེ་བཅད་པའི་བུ་ལོན་གྱི་ཚུལ་དུ་སོང་ལ། ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་བྱ་དེ་ཐབས་དེས་ཟིན་པ་ན་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་པ་ནི་རྡོ་ཐལ་དང་ཡུང་ 
བ་ཕྲད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁ་དོག་ཁྱད་ཅན་འབྱུང་བ་བཞིན་ཡིན་ལ། འབྲས་ཐུའི་ཐེག་པར་སྔགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནུས་པས་ཉོན་མོངས་པ་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་སོང་ལ། སོང་བ་དེའི་ཚེ་ཉོན་མོངས་དེའི་ཡོན་ཏན་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་སོང་བར་མ་ཟད་སྐྱོན་གྱི་ཆ་དེ་ཡང་ནོར་རམ་ཡོན་ཏན་དུ་སོང་བའི་ཆ་ནས་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་ 
པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་ཉོན་མོངས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་ནི་ཐབས་ཀྱི་ཏྱེད་པའི་ཆ་ནས་དོར་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། འབངས་ལ་བློན་པོའི་ཁྲིམས་བཅའ་བ་རྒྱལ་པོའི་ལུང་གི་དབང་གིས་འགྲོ་བ་བཞིན་ཡིན་ལ། འབྲས་ཐུའི་ཐེག་པར་ཏོན་མོངས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་སྐྱེས་ནས་རྒྱུ་དེས་སངས་རྒྱས་པར་བྱེད་ 
པ་ཡིན་ཏེ། འབངས་ལ་ཁྲིམས་བཅའ་བ་བློན་པོ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ཀྱི་བཅས་ཆོག་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། གནད་འདི་ལྟ་བུ་ལ་ནི་མཁས་གྲུབ་རྨོངས་གསུམ་ཐམས་ཅད་མིག་བཙུམ་སྟེ་བསྡད་སྣང་ངོ་། །མཆན། ན་དུག་ལ་སྲོག་ འཕྲོག་པའི་ནུས་པ་དང་སྲོག་ འཚོ་བའི་ནུས་ པ་གཉིས་ 
ལྟོས་ནས་ཡོད་པའི་སྲོག་འཚོ་བའི་ནུས་པ་དེ་སྟོབས་འཕེལ་ནས་སྲོག་འཕྲོག་པའི་ནུས་པ་དེའང་སྲོག་འཚོ་བྱེད་ཀྱི་ནུས་པ་སྟོབས་ལྡན་དུ་འབར་བས། འོ་ན་སྲོག་འཕྲོག་བྱེད་ཀྱི་རྫས་དེ་སྲོག་གསོ་བྱེད་ཀྱི་རྫས་སུའབར་བ་ན། རྫས་གཅིག་པོ་དེ་ 
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སོར་སེམས་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བ་དང་ཁྱད་པར་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་ནས་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཚར་རྒྱ་བའི་ཟབ་གནད་འདི་ལ་རག་གོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཁས་ལེན་པ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། ཁོ་བོ་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་པ་ནི་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ལ་བདེན་གླུབ་དུ་ཞི་གང་ཡང་ཁས་མི་ལེན་ལ། རྟེན་འབྲེལ་ཙམ་གྱིས་བཞག་པའི་ཕྱི་ནང་ 
གི་ཆོས་དོན་ལ་མེད་བཞིན་སྣང་བ་ལ་གནས་སྐབས་སྐབས་དོན་བྱེད་པ་མི་འགལ་བ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུར་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁས་བླངས་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་ནས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་བསག་སྦྱང་ཁས་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །མཆན། དུག་ཆེན་པོའང་སྨན་ཆེན་པོར་འགྱུར་བ་ 
བཞིན་ཡིན་པས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ནམ་པར་རྟོག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཅན་སྒྲིབ་པའི་རང་ལྡོག་ཉིད་ཀྱི་ཆ་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་རྫོ་གས་པའི་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་ཞིག་ཡོད་ལ། ཁ་ཅིག་ཉོན་མོངས་པ་སོགས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་གསུང་པ ་ནི། དེའི་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཆོས་ཉིད་དེ་ཐ པས་ཟྲཔ་མོ་ དང་ཟུང་དུ་འཇུག་པར་སྦྱངས་ པའི་ཆ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་བྱེད་པ ་ལ་དགོངས་ ཀྱ་ཉན་མ ངས་ པ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་དངོས་ 


སོགས་ལ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲིབ་པས་མ་དག་པ་ཁོ་ནར་སྣང་ལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་སྒྲིབ་གཉིས་དང་བྲལ་བས་དག་པ་ཁོ་ནར་སྣང་བས། གཟུགས་ནི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་དག་པར་བརྡོད་མི་བཟོད་ལ་མ་དག་པར་ཡང་བཛོད་མི་བཟོད་དོ། །ཅི་ཁྱེད་གཟུགས་དང་ལུས་ སོགས་སེམས་ཀྱི་བརྟེན་སོ་ 
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༄༅། ། རྒྱུ་འདར་ྡེསྒམ་པོ་པས་རྣམ་རྟོགཆོས་སྐུ་ཡིན་ཅེ་ས་གསུངས་པ་འའང་ཐུན་མོང་མིན་པ་འདི་ལྟ་བུའི་གནད་ལ་བརྟེན་ནས་གསུངས་པ་དང་། ཐུན་མོང་བ་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པའི་གནད་དང་། མན་ངག་རྱོང་བ་ལ་བཀར་ནས་གདམས་པའི་སྐབས་གསུམ་མཐོང་སྟེ། དང་པོ་ནི་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་ 
ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ། མཚན་རྟོག་གི་ཡིད་སྐྱོབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པས་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དུ་འདུ་བས་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུན་གོས་པ་ལས་ཆོས་སྐུ་འབྱུང་བ་ལ་དགོངས་པར་གདའོ། །གཉིས་པ་ནི། དགེ་བཤེས་དགོན་པ་དང་། དྭགས་ 
དཱི ཕོ་ཝག་མོ་གྲུ་པ་དག་གི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཡིག་ཆ་རྙིང་མར། རྣམ་རྟོག་ལས་ཆོས་སྐུ་འབྱུང་བྱ་བ་ནི་ཆོས་སྒུ་ཐོབ་བྱེད་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་བཅུ་ལྟ་བུ་ཐམས་ཅད། དང་པོར་རྣམ་རྟོག་གི་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་ནས་སྒོམ་པ་ལ་མ་རག་པར་ཆོས་སྐུ་མི་འཕྱུང་བའི་དོན་ཏེ། གསུམ་པ་ནི། གང་ཟག་སྦྱངས་པ་སྔོན་ 
] །སོང་ཅིག་ཅར་བའི་རིགས་ཅན་ལ་སེམས་ཀྱི་གསལ་རིག་སྟོང་པ་གསུམ་ལས། སྔ་མ་གཉིས་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྩོང་བ་དང་ངེས་པ་འདྲེན་ཀྱང་ཕྱི་མ་ནི་སེམས་ཀྱི་དོན་དམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་དེ་ ལ་མྱོང་བ་དང་ངེས་པ་ནི་ཐོག་མེད་ཀྱི་བག་ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པས་མི་ 
| གསལ་བ་ལ། ལས་འཕྲོ་ ་ཡོད་པའི་བླ་མ་དམ་པ་ཞིག་གིས་རང་སེམས་དྲི་མ་མེད་པརྣམ་རྟོག་གི་རྣམ་པར་འཚར་བ་དེ་ཉིད་ལ་མཛུབ་བཙུགས་སུངོ་སྤྲོད་པ་ན་རང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་གཟུང་འཛིན་རགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་པ་རིག་པ་དྲི་མ་མེད་པར་ངོ་འཕྲོད་པ་ཡོད་དེ། རིག་པ་དྲི་མ་མེད་པ་དེའང་ཆོས་ཅན་རིག་ 
ཙམ་པ་དེ་ཉིད་གདོད་ནས་ཆོས་ཉིད་སྟོང་ཉིད་དུ་འཆར་བ་ལ་དང་ཕོར་མྱོང་བ་དང་ངེས་ཤེས་དུས་གཅིག་ཏུ་འདྲེན། མཐར་རྱོང་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟར་དུ་དག །དེ་ལ་སྟོང་མི་སྟོང་གི་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་བཞག་པ་འདི་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་པ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན་མ་ 


༠༣ 
©༽ 
རེ 


:=:.-= 


1789:289:2© ཌེ ༦ཇི&‰ 


ཅོས་པར་བཞག་བྱ་བ་དང་། དམ་པ་རྒྱ་གར་བའི་ལུགས་ཀྱིས་རིག་པ་གཅེར་བུ་ཐོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་ཤེས་པ་དུམ་བུར་གཏོང་ལ་བསྒོམ་ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་དུམ་བུ་བྱ་བ་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་བཞིན་གྲུབ་དུས་ནས་རང་སྟོང་ཝལ་ཝལ་སོང་བ་ལ་དགོངས་སོ། །དེས་ན་རིག་པ་དྲི་མེད་དུ་སོང་བ་དེ་ 


ཡེ་ཤེས་རྗེས་མཐུན་པ་ཡིན་ཏེ་གཟུང་འཛིན་གྱི་དྲི་མ་དང་འགལ་བར་བྱས་ཕའི་ཕྱིར། ཕེ་ཤེས་ཚོགས་སོགས་གི་རྒྱུ་ནི་ཆོས་སྒུའི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་ཉིད་ཡིན་པས། རྣམ་རྟོག་གི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས་རྣམ་རྟོག་གི་དབྱིངས་སུ་ཡལ། མི་རྟོག་རང་རིག་དྲི་མེད་དུ་འཆར་བ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཆོས་སྒུའི་རྒྱུ་བྱ་ 
བའམ་ཆོས་སྐུའི་ངོ་བོ་བྱ་བའམ་ཆོས་སྐུ་ཉིད་དུའང་བརྟགས་ཏེ། འབྲས་མིང་རྒྱུ་ལ་བཏགས་ཕའམ་རྒྱུ་མིང་འབྲས་ཐུ་ལ་བཏགས་པ་གང་ཡང་རུང་བར་བྱས་ཆོག་གོ །ཞེས་པ་ནི། རྡེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་གི་ཆེས་གསང་བ་ཡིན་ཀྱང་ཕྱོགས་འདིར་ཇི་བཞིན་དུ་སྨྲ་བ་ནི་ཁོ་བོ་འབའ་ཞིག་གོ །མཆན། ལ་སོགས་པ་ 


གཏན་ཡིན་པའི་གོ་སྐབས་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནི། རྒྱ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལྟ་སྨྱོད་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་ཞེན་པའི་སྐལ་མེད་དག་གི་གཟུར་གནས་ཀྱི་བློས་དཔྱོད་པར་རློམ་པ་ཡིན་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ 


ཕྱོགས་ཙམ་དུའང་མ་ཕྱིན་པའི་གཏམ་དུ་ཟད་དོ། །དེས་ན་བོད་ཁ་ཅིག་ཁྲོ་ཆགས་རྨོངས་པ་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་ཡེ་མི་འགྲོ་ཟེར་བ་དེ་དག་གི་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པའི་ཚེ་གར་དགུའི་ཉམས་དང་ལྡན་པར་སྒོམ་ 
པ་དེ་ཡང་སྤང་བར་འགྱུར་ལ། དེར་མ་ཟད་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལྔའི་ཙམ་ལྡོག་གི་ཆ་ལ་རིགས་ལྔའི་དབང་གིས་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་བསྐྱེད་ནས་རང་བཞིན་དུ་བཞུགས་པའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ 
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3 ༄༅། །དེར་བ ཞུགས་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལས་སྤྱི་བོར་རིགས་བདག་གི་རྒྱས་བཏབ་ནས་མི་གཡོ་བར་བྱས་པ་དེའང་སྡོང་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ཟབ་གསང་དགྱེས་ 
དགུར་རོལ་བའི་སྐབས་སུ་ཕུང་པོ་ལྔ་གདོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་གདོད་ནས་ཡེ་ཤེས་སུ་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་དྲང་དོན་རྡ་རྗེའི་ཚིག་འབྱུ་རེ་རེའང་དྲང་ངེས་སོགས་བརྡོད་བྱ་དུ་མའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་ན་ཕྱོགས་རེར་མཐའ་ 
བཅད་ནས་འཆད་པ ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་མན་ངག་མེད་པར་དབང་ཟ་བར་འཆད་པར་ནི་མ་འོངས་པར་བདུད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དག་གི ་མཐུ་ལས་འབྱུང་པ ར་སེམས་འགྲེལ་རྣམས་ལས་བཤད། མཆན། ཉིད་ དུ་བཤད་དགོཿ ས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ ་ན་ངེས་དོན་ཐ མས་ཅད་དྲང་དོན་དང་ 
དྭང་དོན་ཐམས་ཅད་ངེས་དོན་དུ་བཤད་ན། བདེ་པར་གཤེ གས་པའི་བཀའ་དཀྲུགས་པ འི་ཉེས་པར་མ ་ཟད་རྡོ་རྗེ་ཐེ ག་པའི་ཟབ་ཆོས་ལ་སྒོཿ ད་པའི་རྩ་ ལྟུང་དྲུག་པས་ཀྱང་གོཿ པ་ པར་འགྱུར་བས་ཉོན་མོ ངས་པ་ལྔ་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་རྒྱུར་སྨྲ་བ་ནི། བོད་ཀྱི་སྔག ས་རྙིང་མ ་པ་ཁོ་ནའི་ལུགས་སོ། །ཞེས་སྒྲ་བ་ནི་སྔགས་ ཀྱི་ཚུལ་འདི་ལ་མང་དུ་མ་ཐོས་པ་ཁོ་ནར་ཟད་དོ། །དེས་ན་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་ འཆིང་བའི་རྒྱུ་དེ་ ་ཉིད་ ཡེ་ཤེས་ 
རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་རྒྱུཉིད་དུ་བྱད་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། དུག་གི་དུམ་བུ་གང་ཉིད་ཀྱིས། །སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་འཆི་བར་འགྱུར། །དུག་གི་དེ་ཉིད་ཤེས་པ་དེས། །དུག་གིས་དུག་གི་འབིགས་པར་བྱེད། །ཇི་ལྟར་རླུང་ 
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གིས་ཟིན་པ་དེའི། །མོན་སྲན་རྡེའུའི་བཟའ་བ་སྦྱིན། །བཟློག་པའི་སྨན་ནི་བཏགས་པ་ལས། །རླུང་གིས་རླུང་ལ་བསྡུན་པར་བྱེད། །རྣམ་རྟོག་ལས་ནི་རྣམ་རྟོག་དང་། །སྲིད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་པ་བདག ི་ཉར་ན།ི 


བར་ཆུ་ཞུགས་པ། །ཆུ་གཞན་གྱིས་ནི་དགུག་པར་བྱ། །དེ་བཞིན་དངོས་པོའི་རྣམ་རྟོག་ཀྱང་། །རྣམ་པར་ངེས་པར་སྦྱང་བར་བྱ། །ཇི་ལྟར་བ་འཆེད་པས་ཚིག་པ་ཡང་། །མེ་ཡིས་ཀྱང་ནི་གདུང་བར་བྱ། །དེ་བཞིན་ 
འདོཿ 'ཆགས་མེས་ཚིག་པ། །འདོད་ཆགས་མེ་ཡིས་གདུང་བར་བྱ། །སྐྱེ་བོ་མི་ཟད་པ་ཡི་ལས། །གང་དང་གང་གིས་འཆིང་འགྱུར་བ། །ཐབས་དང་བཅས་ན་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །སྲིད་པའི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་འགྱུར། ། 
ཆགས་པས་འཇིག་རྟེན་འཆིང་འགྱུར་བ། །འདོད་ཆགས་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་གྲོལ་འགྱུར། །བཟློག་པའི་སྒོམ་པ་འདི་ཉིད་ནི། །སངས་རྒྱས་མུ་སྟེགས་ཀྱིས་མི་ཤེས། །ཞེས་འབྱུང་ལ། སྔགས་ཀྱི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 
ཁྱད་པར་ཅན་དང་འབྲེལ་ན། གང་ཟག་ཐ་མལ་པ་སེམས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དུ་བྱེད་པའི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་དང་བྲལ་བར་བྱེད་པར་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལཀྟི་ 


༽ ༨༤ ༨༩༤ 


མས་གཉིས་མེད་གྲུབ་པར། མ་དང་སྲིང་མོ་བུ་མོ་དང་། །དེ་བཞིན་ཚ་མོ་ཉིད་དང་ནི། །ཤེས་རབ་ཐབས་སུ་བྱ་བ་སྟེ། །རྣལ་འྱོར་པས་ནི་རྟག་ཏུ་མཆོད། །ཡན་ལག་མེད་ཅིང་རིགས་ངན་དང་། །བཟོ་བོ་ཁྱི་ཤ་ 
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¬ ༄༅། །ཅན་སོགས་ཀྱི། །བུ་མོ་རྟག་ཏུ་མཆོད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། ཇི་ལྟར་སེམས་ཅན་འཆིང་བ་ནི། །དྭག་པོའི་ལས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཐབས་ཀྱི་འཁོར་བ་དག་ལས་གྲོལ། །དམ་ཚིག་ཉིན་མཚན་ 
རྟག་ཏུ་ནི། །རིགས་ལྔ་ལས་བྱུང་བཟང་པོ་དང་། །གསལ་བའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བྱེད། །ཞེས་དང་། ཇི་ལྟར་གཡོ་དང་མི་གཡོ་བ། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་ནི། ། 
«4 རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་། །ཞེས་དང་། ཕུང་པོ་རང་བཞིན་དག་པ་ཉིད། །དྲི་དང་གོས་དང་མེ་ཏོག་སོགས། །སྤོས་དང་ལྷ་བཤོས་དེ་བཞིན་དུ། །གླུ་དང་རོལ་མོ་གར་སོགས་ཀྱིས། །ཐབས་ཀྱི་བདག་པོ་ 
ཤོ དགའ་བར་འགྲོ །དཀའ་ཐུབ་ངན་པས་གཟིར་མི་བྱ། །སྤྱུང་བ་ཡི་ནི་ལས་མི་བྱ། ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་མི་བྱ་སྟེ། །བློ་གྲོས་ཆུང་ངུས་སྦྱོད་མི་བྱ། །ལུགས་མ་ལ་སོགས་ཁྱག་མི་བྱ། །ས་ཤིང་རྡོ་སོགས་དེ་བཞིན་ནོ། ། 
བདག་གི་ལུས་ལ་རྒྱུན་དུ་མཆོད། །ཅེས་དང་། གཞན་གྱི་ནོར་དག་དབྲོག་པར་བྱ། །གཞན་གྱི་ཐུད་མེད་རྒྱུ་བར་བྱ། །རྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་སྨྲ་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསད་པར་བྱ། །རྡོ་སོགས་མཆོད་ 
རྟེན་མི་བྱ་སྟེ། །གླེགས་བམ་དག་ཀྱང་བཀླགས་མི་བྱ། །རྨི་ལམ་ཙམ་དུའང་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ལུས་ཀྱི་བྱ་བར་མི་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་དག་ནི་ཀུན་ལ་ཡང་། །རྟོག་པ་དག་ནི་མི་བྱ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
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བདག་ཉིད་དུ། །དངོས་པོ་མ་ལུས་གྱུར་པར་བསམ། །སྔགས་པས་འགྲོ་དང་འདུག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ཟ་དང་མི་ཟ་དང་། །འཐུང་དང་མི་འཐུང་བ་དག་ལ། །སེམས་ནི་རྟོག་པར་མི་བྱའོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 
བྱུང་བ་ལས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡན་ལག་ཏུ། །མཁས་པས་སེམས་ཅན་ཀུན་བླངས་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་རྒྱུར་ནི་བཟའ་བར་བྱ། །ཐམས་ཅད་རིགས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །བུད་མེད་དག་ལ་བརྟགས་མི་བྱ། །དེ་ 
ད་བཅོམ་ལྡན་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ཀུན་རྫོ་བ་ཙམ་གྱི་གཟུགས་ཉིད་དོ། །ཞེས་དང་། མང་པོ་སྨྲས་ཏེ་ཅི་ཞིག་བྱ། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟ་མཐོང་བ་དག །དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །མཐོང་ཞིང་རིག་པས་ཤེས་པར་ „ 
བྱ། ༈བ་ལང་རྟ་བོང་རྔ་མོང་དང་། །བ་དང་ཁྱི་ལས་བྱུང་བ་ལས། །གསལ་པར་ཆེ་བ་བསྲེས་བྱས་ཏེ། །རྣལ་འབྱོར་མཁྱེན་པས་རྟག་ཏུ་བཟའ། །གཅིག་ལ་ཆགས་པར་མི་བྱ་སྟེ། །གང་ཡང་བླང་དོར་མི་བྱའོ། ། 
ཞེས་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་དང་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་མཐའ་ཡས་པ་ནས་འབྱུང་བ་སྨོས་ཀྱི་ག་ལ་ལང་། དེར་མ་ཟད་བྱ་སྦྱོད་ནས་ཟས་གཙང་བ་ལ་བསྟེན་པ་དང་། དཀའ་ཐུབ་ 
དང་། སྨྱུང་གནས་ཀྱིས་ལས་སྒྲིབ་སོགས་དག་པར་བྱེད་པར་གསུངས་པ་ལས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པའི་ལྷར་སྒོམ་ན། ཅི་ཙམ་དུ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་ 
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ཤ ༄༅། །འཛིན་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་མཆོད་ན་ཚོགས་གསོག་པར་གསུངས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གནས་འདུག་ནས། །ཐམས་ཅད་སྤྱོད་ཅིང་ཀུན་ཟོས་ཀྱང་། ། 
འགྲུབ་འགྱུར་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་ན། །སྟིང་རྗེ་ལྡན་པས་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །གསང་བའི་ཚུལ་གསལ་བར་བཤད་པ་འདི་ལ་ཡེ་ཤེས་དང་དམ་ཚིག་གི་མཁའ་འགྲོ་མ་དག་བཟོད་པར་ 
ཝཾ མཛོད་ཅིག །གསུམ་པ་སྦྱོང་བྱེད་ལ་གཞེར་བྱས་པ་ནི། ལམ་གྱི་གཞི་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་སྟེ་དེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པ་དེས་ལམ་མཐའ་དག་སྒོམ་པ་དང་རང་གཞན་གྱི་དོན་ ཉ 
ཤྲ ཐམས་ཅད་སྒྲབ་ནུས་ཀྱི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེས་ཀྱང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་བསྲུངས་ན་ལམ་ལ་བརྩོན་པ་ཆེར་མ་བྱས་ཀྱང་ལམ་གྱི་རྨང་གཏན་པར་ཆུག་པས་སྙེ་བ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་རྡོ་རྗེ་ པ 
འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གསུངས་ཏེ། སྔགས་ལ་ཞུགས་པའི་དབང་པོ་ཐ་མ་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཉིད་ཀྱིས་གྲོལ་བར་འགྱུར་བའི་ལམ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་རྒྱལ་བ་མི་ཏྲི་པའི་གསུང་རྒྱུན་བཤད་མ་ 
ཐག་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གཞི་སྤོང་བ་ནི། སྦྱང་བྱ་ལ་གཞིར་བྱས་ནས་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པར་ཤེས་པར་བྱས་ནས་དེའི་ཀུན་འབྱུང་སྤོང་བའི་ཚུལ་གྱི་སྤང་བ་ཡིན་ལ། ཟབ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་འདིར་ནི། སྦྱང་གཞི་སྡུག་ 


3 བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་ཏེ་སྐུ་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་དེའི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་མ་རིག་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དེ་བདེ་སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ངེས་པར 
ཧཱཿ འབྱིན་བྱེད་དུ་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཞི་མི་སྤོང་བའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་དུ་གཞི་མི་སྡོང་བའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ། སྤངས་ན་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་རྟག་པ་དང་འགལ་བྱ་བ་དང་། 
ལྭ གཞི་སྡོང་བ་མི་འཐད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྲལ་འབྲས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གདོད་ནས་ཡོད་དེ། ཕལ་ཆེན་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོང་གསུམ་དར་ཡུག་ཆེན་པོའི་དཔེ་བསྟན་པ་དང་ 
༼ཾཿ འགལ་ཟེར་བ་སོགས་བྲིས་གདའ་བ་ནི། སྤྱིར་སྦྱང་གཞི་ལ་གཞིར་བྱས་པ་དང་། སྦྱང་བྱའི་གཞིར་བྱས་པ་མ་ཕྱེད་པའི་འཁྲུལ་བཤད་དུ་ཟད་ལ། ཁྱད་པར་བྲལ་འབྲས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རྟག་པ་སེམས་ཅན་ལ་ཡོད་ 

པ་ནི་ཇོ་ནང་པའི་ལུགས་ཡིན་ལ། ཇོ་ནང་པ་ཆེན་པོ་རྗེ་ཉིད་འབྲི་གུང་བའི་སྐྱེ་བར་ཞལ་བཞེས་ཡོད་འདུག་ཀྱང་། དེ་ལ་རྗེ་ཞྭ་དམར་བ་བཞི་པའི་གསུང་གིས་འདུལ་སྐལ་སོ་སོ་བསམ་ཞུགས་འོད་གསལ་ཀྱི་ 
དགོངས་པའི་དབང་ཡིན་ན་མ་གཏོགས་ཇོ་ནང་བ་འདི་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ལྟ་གྲུབ་ལ་སུན་ཅི་ཕྱིན་རབ་ཏུ་རྒོལ་ལུགས་ཀྱིས། རྗེ་འབྲི་གུང་པའི་སྐུ་སྐྱེའང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ་ཞེས་གསུང་པར་གྲགས་སོ། ། 


༤ 
༦ 
ངེ 


];&ཨ$&. 


” ༄༅། །གཞི་སྦྱང་བ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་པ་དང་ཕར་ཕྱིན་པ་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་དམན་ལས་ཁྱད་པར་བྱེད་པའི་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པ་དང་མཚན་མར་མི་འཛིན་པ་དང་འབྲས་ 


ཡུམ་ལ་ཉེ་བའི་གཞི་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་སྒེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཀུན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། གཞི་བསྒུར་བ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་འདིར་རང་གི་གདོད་ 
ཝཾ ནས་མ་དག་པ་གཅིག་ཕྱིས་དག་པར་བསྒྱུར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གདོད་ནས་དག་པ་གཅིག་བློ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གིས་མ་དག་པར་བཟུང་བ་དེའི་འཛིན་སྟངས་བཀག་པས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཙམ་དུ་དེའི་དམིགས་ཡུལ་ ཁྱ 
ཤྲ རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཤར་བ་ཡིན་པ་མ་གཏོགས་མ་དག་པ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་ཞིག་དག་པའི་བདག་ཉིད་དུ་སོང་བ་ག་ལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་བྱིས་པ་ལ་ཆགས་སོགས་མ་དག་པ་བསྐྱེད་ ཡོ 

པའི་གཞི་ཡིད་འོང་གདུག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཆགས་བྲལ་དག་པ་བསྐྱེད་པས་ན་གཞི་བསྒུར་བའི་ལམ་ཞེས་བཏགས་པའི་ཚེ། གཞི་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དག་མ་དག་གཉིས་ཀའི་རྐྱེན་དང་དེ་དག་གང་ 

རུང་དུ་བསྒུར་བའི་གཞི་བྱེད་བྱས་ཀྱི་མ་དག་པ་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་བའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་བསྒུར་བ་ཞེས་སྨོས་པའི་ཚིག་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཞིབ་པར་མི་དཔྱོད་པ་ཁ་ཅིག །མ་དག་པ་དག་པར་ 


| 
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འགྱུར་བའི་སྐབས་མི་འདིར་གང་ལམ་དག་པ་དག་པར་འགྱུར་སྲིད་ཀྱང་། གང་མ་དག་པ་དག་པའི་ངོ་བོར་མི་འགྱུར་ཏེ། དང་པོ་བདུན་ཕོ་པ་གནས་གཞི་དང་། གཉིས་པ་ངོ་བོ་བརྡོད་པའི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་དང་པོ་ངོ་བོ་བརྡོད་པ་ཉིད་ལའང་ཁྱད་གཞི་ྱད་ཆོས་ཀྱི་གནས་གཞི་སྒྲ་མི་སྦྱོར་བ་ཡང་ 
„2 


མན་པས་ཞིབ་ཏུ་དཔྱདན་སྒྲ་དང་ཚད་མའི་གསང་ཆེས་ཕྲ་བ་མངདུཡོད་དོ། །མཆན། སྲིད།། དག་པ་མ་དག་པར་འགྱུར་བའི་སྐབས་མི་སྲིད་ཅེས་ཆོས་སྐད་བཟང་བཟང་པོ་དཔེ་མེད་དུ་བྱེད་པར་སྣང་ཡང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྒྲར་མི་བཟོད་དེ། 
(2༥ | ¬ 
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ངོ 


ྭཱ འོ་ན་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་སྐབས་མི་སྲིད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཡིན་པ་ལ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་མི་རུང་བར་ཁས་ལེན་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཐར་པ་ 


རཿ མེད་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་གྲོལ་བ་སོགས་ཉེས་པ་མང་པོ་ཞིག་གིས་གོས་དོགས་སོ། །གཞིའི་རང་བཞིན་ཤེས་པ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ནི། ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའི་སྟེང་དུ། 
ཀཱུ ལྟ་སྔགས་རང་རིག་པའི་དག་པ་གསུམ་གྱི་དེ་ཉིད་ཡོད་པས་དེ་ཉིད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རྒྱུར་ཤེས་ཤིང་སྒོམ་པའི་འབྲས་བུར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་དག་པའི་ 
ཚུལ་འདི་གསང་ཆེན་མཆོག་གི་རིང་ལུགས་ཡིན་ལ། དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར་རང་བཞིན་ཤེས་པ་བྱ་བ་དེ། ཉན་རང་གི་ཕུང་སོགས་བདག་མེད་རྟོགས་པ་ལྟ་བུ་ལ་འཆད་གདའ་བ་ནི། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་བའི་ 
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༄༅། །གཞི་ཤེས་དང་གསང་ཆེན་མཆོག་གི་གཞི་ཤེས་ལ་ཁུད་པར་ཡོད་མེད་ཆ་མ་འཚལ་བའི་ཚིག་འཁྱལ་ཞིག་གོ། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། འདུལ་བར་དགེ་བ "དེ་སྔགས་སུའང་དགེ་ལ། འདུལ་བར་མི་ 
དགེ་བ་དེ་སྔགས་སྲུའང་མི་ ་དགེ་བར་འགྱུར། ཞེས་པའི་ཕྱོགས་སྔ་ནི། ཐུན་མོང་བའི་འདུལ་བར་ཕམ་པ་བཞི་སོགས་དགག་པ་དེ། ཀྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་སྡོམ་ལྡན་ལ་གནང་བ་ ཡོད་པ་དེའི་ཚེ་འདུལ་བར་མི་ 
 དགེ་བ་དེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་ སུ་དགེ་བར་སོང་བའི་ཆ་ནས་གནང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། ། ཞལ་སྔ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་ལྡན་ ལ། ལུས་ངག་གི་མི་དགེ ་བ་བདུན་གནང་ 
བ་དེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བདུན་པོ་དེ་མི་དགེ་བ་ཡིན་ལ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྐབས་སུ་བདུན་པོ་དེ་དགེ་བར་སོང་བའི་ཆ་ནས་གནང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཉན་ཐོས་སྡེན་པ་ལྟ་བུས་བདུན་པོ་དེ་དག་སྤྱད་པ་ན་དེ་ལ་ངེས་ 
པར་མི་དགེ་བ་མཚན་ཉིད་པར་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་གཞི་བསམ་སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་པ་ཐམས་ཅད་ཚང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལ་དགེ་བར་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། མེད་བཞིན་ཐེག་ཆེན་ 
པས་གཞི་བསམ་སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་ཚང་བའི་མི་དགེ་བ་བདུན་སྤྱད་ཀྱང་དགེ་བ་གཏན་ ཡིན་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པས་དགོས་པ་ཁྱད་ཅན་ གྱིས་བདུན་པོ་དེ་སྤྱད་ན། དེ་ལ་ངེས་པར་མི་དགེ་ 
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བ་མཚན་ཉིད་པར་འཇོག་བྱེད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེར་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་གཞི་བསམ་སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་གང་ཡང་མ་ཚང་ཞིང་། དེའི་ཁར་དེ་ལྟར་སྦྱད་པ་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོགས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་དགེ་བ་ 
རླབས་ཆེན་གྱི་ངོ་བོར་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དངོས་སྟོབས་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བུའི་བདུན་པོ་དེ་བྱང་སེམས་ཀྱིས་སྤྱད་ན་དགེ་རྩ་རླབས་པོ་ཆེ་འཕེལ་བའི་ཆ་ནས་གནང་བ་ཡིན་གྱི། ཉན་ཐོས་ཀྱིས་ 
བྲ སྤྱད་ན་མི་དགེ་བ་དེ་ཐེག་ཆེན་པས་སྤྱད་ན་དགེ་བར་སོང་བའི་ཆ་ནས་མ་ཡིན། འདི་ལྟ་བུའི་ཕན་ཡོན་ཅན་དེ་ཉན་ཐོས་བློ་དམའ་བས་སྒྲབ་པར་མ་ནུས་པ་མ་གཏོགས་འདི་འདྲ་བ་དེ་མི་དགེ་བ་ཡིན་པའི་ཆ་ནས་ 


ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བར་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་སྨྱད་པར་མ་གནང་བ་མ་ཡིན་ལ། དེས་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་བྱང་སེམས་ལ་ཡུས་ངག་གི་སྤོང་བ་བདུན་གནང་བ་དེ་ལྟུང་མེད་མཚན་ཉིད་པ་དང་། དགེ་བ་ཡང་དག་པ་ཡིན་ལ། 


ཟབ་དོན་དེ་ལྟར་མི་ཤེས་པའི་ཉན་ཐོས་པ་ལྟ་བུའི་ངོར་ནི། དེ་ལྟར་སྤྱད་པ་དེ་ལ་མི་དགེ་བ་ལྟར་སྣང་དང་ལྟུང་བའི་གཟུགས་བརྙན་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་འདུལ་བར་མི་དགེ་བའི་སྤོང་བདུན་དེ་ཐེག་ 
ཆེན་དང་གསང་སྔགས་སུ་ཡང་མ་གནང་ལ། འདུལ་བར་ཡང་དགེ་བ་ཉིད་དུ་དོན་ལ་གནས་ཀྱང་དེས་སྒྲབ་པར་མ་ནུས་པའི་སྤོང་བདུན་ལྟར་སྣང་བ་དེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་སྔགས་སུ་གནང་ལ། དེས་ན་འདུལ་ 
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༄། །བར་བཀག་པ་དེ་སྔགས་སུའང་བཀག་པ་ཡིན་ཏེ། གོང་མར་དེ་ལྟར་གནང་བ་དེས་ འདུལ་བའི་བཀག་དགོས་བཀག་པའི་ཁར། སྤྱད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐེ ག་ཆེན་དང་གསང་སྔགས་ཀྱི་དགག་དགོས་ 
མང་ པོའང་དགག་ ནུས་ཤིང་། དེ་ལས་ལྷག་ པའི་བྱང་ཆུབ་ ཆེན ་པོའི་ འི་སྦྲབ་བུ་ མང་པོའང་སྒྲབ་པའི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་བས་ན་འདུལ་བར་མི་དགེ་བ་དེ་སྔགས་སུའང་མི་དགེ་བས། འབྲོམ་ 
སྙོན་ ་གྱི་ས་ རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་བླ་མེད་ ཀྱི་ཆྩ་ ལྟུང་གཉན་ གཉན་པོ་ ་པོ་མིང་འཇིགས ་འཇིགས་ པར་ བཏགས་པ ་ཕལ་ཆེ་བ་ཡང་མི་ ་དགེ ་བ་བཅུའི་ ཁུད པར་འབའ་ཞིག་ལ་བྱས་ ༈་འདུག་ ཅེས་གསུངས་སོ། སྐབས་འདིར་ བདག་ „ 
གི་རྗེ་བླ་མ་ཕ་རས་པ་ ཆེན་པོའི པོའི་ཞལ་ནས། སྨྱིར་ ཉན་ ཐོས་ དང་ སྔགས་ཀྱི་ གནས་སྐབས་ གཉིས་ཀར་ མི་དགེ་རྒྱུའི་མི་དགེ་ བཅུ་འདི་ལ་ཀུན་ནས་ སློང་བྱད་ཀྱི ཀྱི་ཉོན་མོངས་ཇི་ ལྟ་ད བུ་ཞིག་དགོས་པ་དང་། དེས་ པ 
བསླངས་ པའི་ལས་འབྲས་ཇི་ ལྟར་ འགྲུབ་པའི ་གནད་ཤེས་དགོས་གསུང་ལ། ། དེའི་ དགོངས་པ་ འདི དི་ཡིན་ཏེ། འད སྲིད་པའི་རྩ་བ་ཕྲ་རྒྱས་དྲུག་ཏུ་བཤད་པའི་ འི་འཇིག་ ལྟ་མཐར་ལྟ་ལོག་ལྟ་ ་མཆོག་ འཛིན་གྱི་ལྟ་བ། 

ཚུལ་ཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་ འཛིན་གྱི་ལྟ་བ། ཐེ་ཚོམ་དེ་དྲུག་གིས་དངོས་སུ་བདེན་པ་བཞི་ལ་ལོག་པར་ཞུགས་ལ། དྲུག་པོ་དེ་ཡུལ་དུ་བཞག་ནས་འདོད་ ཆགས་ཀྱིས་དེ་ལ་ཞེན། ཁོང་ཁྲོས་སྡང་། ང་རྒྱལ་ 


ཟླ གྱིས་ཁེངས་ཏེ་ལོག་པར་ཞུགས་པ་ལ་ལོག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་ལ། འདྲེས་པའི་མ་རིག་པ་ནི་དྲུག་དང་མཚུངས་ལྡན་དངོས་སུ་ལོག་ཞུགས།གསུམ་མཚུངས་ལྡན་ལོག་པར་ཞུགས་པ་ལ་ལོག་པར་ཞུགས་པ། མ་ 
ི འདྲེས་པའི་མ་རིག་པ་ནི། སྡུག་བསྔལ་ལ་རྨོངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་དངོས་སུ་ལོག་པར་ཞུགས་པའོ། །འོ་ན་བདེན་པ་བཞི་ལ་ལོག་ཞུགས་ཀྱི་དུག་གསུམ་པོ་དེས་ཀུན་ནས་སློང་བའི་སྲོག་གཅོད་ཀྱི་ལས་སོགས་ 
¦ ངཱ ཉན་ཐོས་དང་གསང་སྔགས་གང་གི་སྐབས་སུའང་མི་དགེ་བ་ཡིན་གྱི། ཡུལ་སེམས་ཅན་ལ་བྱམས་པ་ཆེན་པོས་ཆགས་པས་ཀུན་ནས་སྐོང་བའི་སྲོག་གཅོད་ཀྱི་ལས་སོགས་མི་དགེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔ་མས་ནི་ངེས་ 
ལཿ པར་ངན་སོང་ལ་སྐྱེ་བ་དང་། ཕྱི་མས་ནི་ངན་སོང་ལ་སོགས་པར་སྐྱེ་བའི་ལས་སྒྲིབ་སྔར་བསགས་འབྲས་བུ་ཆུང་མ་ཟིན་པ་མང་པོའང་སྦོང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདོད་པའི་ཁམས་ན་འདོད་ཆགས་ཐམས་ 
ཅད་དང་ཁོང་ཁྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དང་འཇིགས་ཚོགས་དང་མཐར་འཛིན་པར་ལྟ་བ་འདི་དང་གནད་གཅིག་པར་མགོན་པོ་ཀླུསྒྲ་ཀྱིས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གསུམ། །དེས་བསྐྱད་ལས་ནི་མི་དགེ་བ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལའང་ཅུང་ཟད་ཞིབ་ཆ་བྱེད་ན་འདོད་པའི་འཇིག་ 
- མཐའ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པས་ཀུན་ནས་སྒོང་བའི་ལས་ནི་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བྱེད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་ཡིན་པར་མ་ངེས་ཏེ་མཛོད་རྩ་འགྲེལ་ལས། འདོད་ན་འཇིག་ཚོགས་ལྟ་བ་དང་། །མཐར་འཛིན་ལྷན་ཅིག་མ་རིག་པ། །འདོད་པའི་ཁམས་ན་ནི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་དང་མཐར་འཇིན་ པར་ལྟ་བ་དང་དེ་དག་དང་ 


¬` 
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༥ | ༄༅། །མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་མ་རིག་པ་དང་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་དག་ཡིན་ནོ། །ིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར། བདག་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ཏུ་བདེ་བར་འགྱུར་བར་བྱའོ། །ཞེས་སྟྱིན་པར་བྱེད་དེ། ཚུལ་ཁྲིམས་བསླུང་བར་བྱེད་དེ་ ཚུལ་ཁྲིམས་བསླུང་བར་བྱེད་དོ། །ཞེས་སོ། །འདོད་ 
ཆགས་ལའང་ཞིབ་ཏུ་བྱེད་ན། ལྷ་མིའི་སྐྱེ་བ་ལ་སྲེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བ་ལྟ་བུའི་སྲེད་ལེན་ནི་ངན་སོང་གི་ཡུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་འབྲུབ་བྱེད་དུ་མི་བཟུང་ངོ་། །དེར་མ་ཟད་བྱང་སེམས་ལ་ཁ་ཞ་མ་ཐོ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་བྱེད་ནི་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་གཙོ་ཆེ་ལ། འདོད་ཆགས་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཆེན་པོ་སྙེད་བྱེད་དུའང་ 

44 འགྱུར་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉེས་པ་ནི་ཕལ་ཆེར་ཞེ་སྡང་ལས་འབྱུང་གི་འདོད་ཆགས་ལས་གྱུར་པར་མི་སྨྲའོ་ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་བྱེད་ཕྱིར། །འདི་ལ་ཆགས་སྙེས་ལྷུང་མི་འགྱུར། །འདི་ཡི་ཞེས་སྡང་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་དང་འགལ་བར་ 
£ འགྱུར །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ནི་བྱིས་པའི་བློ་ཡིན་པས་བརྩེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་བསྡུས་པས་ཕན་པ་སྒྲབ་ཅིང་གནོད་པ་སེལ་བས་དེའི་ཆེད་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ནི་དགེ་བ་ཡང་དག་པ་ཡིན་པས་མི་དགེ་བར་དོགས་པར་མི་བྱ་སྟེ། སྙིང་རྗེར་ལྡན་ཕྱིར་བྱམས་ཕྱིར་དང་། ། 
| སེམས་དགེ་བ་ལ་ཉེས་པ་མེད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱི་ར། དེས་ན་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པས་ཀུན་སློང་བའི་ལས་ནི་དགེ་བ་ཡིན་ཀྱང་། གཞན་དོན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་འཁྲིག་པ་ལ་གཙོ་བོར་ཆགས་པའི་ལས་ནི་དགེ་བ་མ་ཡིན་པས་རང་ལྡོག་མ་འདྲེས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །མཆན། མ་གཏོགས་པའི་རྨོངས་ པ་ 
ཐམས་ཅད་ནི། མི་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གཉིས་ཀ་ཡིན་ཏེ། མཛོད་ལས། འདོད་ན་འདོད་ཆགས་ཁོར་ཁྲོ་དང་། །རྨོངས་རྣམས་མི་དགེའི་རྩ་བ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ལ། ཕྲ་རྒྱས་ལྷག་མ་ཐེ་ཚོམ་ང་རྒྱལ་ 
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3 རྣམས་ནི་མི་དགེ་བ་ཡིན་ཡང་མི་དགེ་བའི་རྩ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་གང་སྤེལ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་གང་ཞིག་ཕྲ་རྒྱས་རྩ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཡིན་པ་དང་། སྤང་བྱ་རིས་རྣམ་པ་ལྔའི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་དང་། 
༼ཿ ལུས་ངག་གི་ལས་ཀུན་ནས་སྒོང་བ་དང་། རྣམ་ཤེས་དྲུག་ཆར་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་དང་། དགེ་རྩ་གཅོད་པ་ལ་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པས། ཕྲ་རྒྱས་རྣམ་པ་ལྔའི་རང་བཞིན་ནི། ལུས་ངག་བྱ་བ་ཀུན་སློང་ 
ཧཱ བྱིད་། །རྣམ་ཤེས་ལྔར་བསྟེན་དཀར་པོའི་རྩ། །ཀུན་གཅོད་མི་དགེའི་རྩ་བའོ། །ཞེས་འཆད་པས་དེ་ལྟའི་ཕྲ་རྒྱས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་ཆགས་སོགས་དེ་ལྟ་བུས་ཀུན་ནས་བསླངས་བའི་ཡུས་ངག་གི་ལས་སྲོག་གཅོད་ 
£ སོགས་མི་དགེ་བ་མཚན་ཉིད་པར་འཇོག་གི །དེ་ལས་ཤེས་བྱ་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ཙམ་ལ་ལོག་པར་ཞུགས་པའི་ཆགས་སྡང་ཙམ་གྱིས་ཀུན་ནས་སློང་བའི་ལུས་ངག་གི་ལས་ཐམས་ཅད་མི་དགེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། 
ུ ཡིན་ན་རྒྱུལ་བའི་གོ་འཕང་ལ་ཆགས་པས་ཕྱག་མཆོད་བསྟོད་པ་སོགས་ཀྱི་ལས་བྱས་པའང་མི་དགེ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ལྷག་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་འདོད་ནས་བསྙེད་རིམ་གྱི་སྐབས་སུ་རྗེས་ 
= ཆགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ཀུན་ནས་བསླངས་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་མི་དགེ་བར་འགྱུར་བ་དང་། བསྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་སུ་བདུད་དང་བར་ཆད་བྱེད་པའི་བགེགས་ལྭ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་སླངས་ཏེ་ལུས་ 


འོ ལ་ བིས ོོོ་ོརོཔཔའལཔལོརོ།] །། 
༄༅། །ངག་གི་སྡང་བའི་ལས་བསྐྲད་བསད་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་དགེ་བ་མཚན་ཉིད་པར་ཧ་ཅང་ཐལ་ཆེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིས་ཐལ་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ་སྟམ་ན། འོ་ན་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ 
ལམ་ཐམས་ཅད་དང་ངན་སོང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འགྱུར་བས་འདི་ལས་མི་རིགས་པར་སྨྲ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད། འོ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བར་རིག་བྱེད་དང་རིག་བྱེད་མིན་པའི་གཟུགས་གྱུར་གྱི་དགེ་མི ་དགེ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ 
ཊེ གསང་སྔགས་སུ་ཡང་དགེ་མི་དགེ་མཚན་ཉིད་པར་ཡང་བཞག་གམ་ཞེ་ན། བཞག་པ་མིན་ཏེ། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་བའི་སྐབས་སུ་ཉན་ཐོས་སནྣ་པ་རྟོག་བཏགས་ལ་དགའ་བའི་ངོར་རྗེས་འཛིན་གྱི་ཆ་ནས་དེ་སྐད་ $ 
;› གསུངས་ཀྱང་། དོན་ལ་ཉན་ཐོས་ཡུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དང་སྡོམ་མིན་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ལ། གཟུགས་གྱུར་གྱི་དགེ་མི་དགེ་དེའི་རྒྱུད་ལ་དོན་གནས་ཚོད་ལ་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་བཤད་ ༤ 
པའི་གཟུགས་གྱུར་གྱི་དགེ་མི་དགེ་ནི་གསང་སྔགས་སུ་དགེ་མི་དགེར་མི་འཇོག་སྟེ། དེ་འདྲའི་དགེ་མི་དགེ་གཞི་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདུལ་བར་དགེ་མི་དགེ་དེ་གསང་སྔགས་སུའང་དགེ་མི་དགེ་ཁྱད་མེད་ 
དུ་བཤད་རྒྱུ་ནི་ཡིད་ཀྱིས་བསླང་བའི་ལས་དགེ་མི་དགེའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པས། ལུས་ངག་གི་སྲོག་གཅོད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རང་ལྡོག་ནས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་དགེ་མི་དགེ་གང་ཡང་མ་ཡིན་པར་ཡུང་མ་བསྟན་དང་། 


ཟླ 


(0 


®$; 


ཡིད་དགེ་མི་དགེ་ལས་དགེ་མི་དགེ་མཚན་ཉིད་པར་འཇོག་པ་ནི་ར་འབྲསཀྱིཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་དག་གིས་ཉམས་ལེན་གྱིསྙིང་པོ་རྨ་མེད་པ་ཡིན་ལ། ཚུལ་དེ་གསལ་བར་མཛད་པ་ནི། ཁོ་བོ་ཅག་གི་ ྗེ་བླ་མ་རས་ 
པ་ཆེན་པོ་ཙམ་ ཞིག་ ཏུ་ཟད་དེ། ་དེ། གནད ་འདིའི་ཌ ཕྱིར་སློབ་ དཔོན ་དབྱིག་ གཉེན་ གྱི་ལས་ 'གྲུབ་ པར། ལུས་ངག་ གི ་ལསྤ་ནམ་པར་རིག་བྱེད་དང་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་ པའི་ གཟུགས་ཅན་ནི ནི་དགེ་ བ་དང་མི་ མི་དགེ་བ བའི་ལས་ 
- མཚན་ཉེ ཉིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལུས་བོར་ནས་ཚེ་ཕྱི་མ་ལ་འབྲས་བུ་ཡིད་ དུ་འོང་བ་ དང་མི་ ་འོང་བ་ འགྲུབ་པ་དེ་དགེ་བ་ དང་མི་དགེ་ བ་ཡིན་ པར་འཆད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ལས་ནི་སེམས་ པའི་ཁྱད་ པར་ཡིན་ནོ། །སྲོག་ - 
༧ གཅོད་པ ་དང་མ་ ཕྱིན་ པར་ལེན་པ་ དང་འདོད་ པས་ལོག་ པར་གཡེམ་པ ་ལ་ལུས་ ཀྱི་ལས་ཞེས་བྱ་ན། ཇི་ལྟར་སེམས་པ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། ེས་ེགསོད་པ་དངལན་པ་ དང་ལོག་ པར་ གཡེམ་པ་ པ་ 
བྱེད་ པའི་ ཕྱིར། དེས་ བསྐྱེད པའི ་ལུས་ཀྱི་ རྒྱུད་ ཀྱིས་ བྱས་ པ་ ནི ་དེས་བྱས་ པ་ ཞེས་བྱ་ སྟེ། ཆོ: ཆོམ་ རྐུན་། གྱིས་ གྲོང་སྲེག་ འབྲས་ཆེན་ བཅོས་ཞེས་བཞིན་ནོ། ནོ། །སེམས་པ་དེ དེ་ལས་ ཀྱང་ཡིན་ པ་ བདེ་ འགྲོ་ དང་ངན་ འགྲོའི་ 


ཧེ. ༨ 


ལམ་ ཀྱང་ཡིན་ནོ། ་ནོ། །འཇིག་ རྟེན་ དང་མཐུན་པར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་ལུས་ཀྱི' ལས་ཞེས་བསྟན་ཏོ། ཏོ། །ངག་ནེ ནི་ཆིག་སྟེ ་དབྱངས་ཀྱི་ཁྱད་ པར་ངག་གི་དོན་གོ་བར་བྱེད་ པའོ། །ལས་ནེ ནི་དེ་སློཿ ་སློང་བར་བྱེད་པའི་ འི་སེམས་དཔའོ། ། 


ཚིལ 


|®: ྷེ 
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47®1 ཉི 


༄༅། །སེམས་དཔས་ རྒྱད ཡོངས་ སུ་འགྱུར་བའི་ བག་ཆགས ་སེམས་ལ་ བགོས་པས་ཕྱི ཕྱིས་འབྲས་ བུ་འབྱུང་བ་ ཡིན་ཏེ། ། འབྲས་ ས་ལུའི་རྐྱེན་གྱི་ གྱི་ས་མྨུ་ གུ་འབྱུང་བ་ དང་། མ་དུ་ལུང་གའི་ འི་མེ་ཏོཿ 'ཏོག་ རྒྱསྐྱེག གི་ ཁུ་ 
བས་བསྒུར་བས ཕྱིས་ དབུས་ ཀྱི་ཤ་ དམར་ པོར་ འབྱུང་བ་ བཞིན་ནོ། །ཞེས་དང་། ། དཀོན ་མཆོག ་སྤྲིན ་ལུས ། དགེ་ཿ ་པའམ་ འོན ཏེ་མ མི་དགེ་བ། །ལས་ནེ ནི་སེམས་ཀྱི་བསགས་ པ་ ཡིན། ། །ཞེས་དང་ ། སློབ་ དཔོན་ ནག་ པོ་ 


པས། དྲག་ནག་གི 'འགྲེལ་ པར་རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་དྲང་བ་ ལས། མཆོག་གསུམ་ཡོན་ ཏན་ རིག་པར་འགྱུར། །བདུད་རྩི་ཡིད་འོང་འཁོར་ལས་བརྒལ། །འབྲས་བུ་ངེས་པར་ ལེགས་པར་ཐོབ། །དེ་ཕྱིར་དམ་པའི་ ་ཞལ་ 
ལས་ ནི །གསུངས་པའི་བྱ་བ་སྡིག་ཀྱང་བྱ། །དམ་ པའི་ ཞལ་ལས་མ་གསུངས་ པའི། །དགེ་བའང་མཁས་པས་ ས་སྦྱང་བར་ བྱ། ། །ཞེས་འབྱུང་བས། དོ དོན་ལ་ཉན་ཐོས་རང་ རྒྱུད ཀྱི་ས་ ཉམས་ ལེན་དུ་བཀག་པའི་མི་ 
དགེ་བའམ་སྡིག་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་གྲུབ་ མཐའ་སྨྲ་བའི་ཉན་ཐོས་ པས་ ཨ་སྡིག་ དབབཏགས་ པདེ་བ་མའ་མནངག་གི ་གིས་འདིར་སྣང་བ་ ཡིན་ལ། ། འདུལ་བར་དགེ་མི་དགེ་ཞེ ཞེས་པ་ དེའང་ཉན་ ཐོས་རང་རྒྱུད་ ཀྱིས་ཉམས་ 


ལེན་ལ། ཤེས་བྱ་ དངོས་སྟེང་ནས་ དགེ་མི་ ་དགེ ་གང་དུ་སོང་རྩི་ ་བ་ཡིན་ གྱི། གྲུབ་ མཐའ་ཁས་ལེན་གྱི་ཉན་ཐོས་པས་ བཏགས་པའི་ དགེ་ མི་ དགེའི་ དབང་དུ་བྱས་པ་ མིན་ ་ནོ། །འོ་ན་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་འདུལ་ བར་ཆང་ 
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ཤེ བཏུང་བ་བག་མེད་པ་ངོ་ཚ་བའི་གནས་སུ་འགྱུར་བས་བཀག་པ་དེ་གསང་སྔགས་སུ་གནང་བ་ཉིད་ ཀྱི་ས་ ཉན་ཐོས་ སུ་བག་མེད་པ་དང་ངོ་ཚ་བའི་གནས་ སུ་གྱུར་པའི་མི་དགེ་བ་ཡང་གསང་སྔགས་ སུ་དགེ་བར་ 
ཤཱ འགྱུར་བའི་ཆ་ནས་གནང་བ་མ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། ཅུང་ཟད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཆང་གི་ནུས་པ་ལ་རྣམ་ཤེས་ ཀྱི་གསལ་ཆ་དྲན་ཤེས་བཞིན་སོགས་མྱོས་ པའི་སྒོ་ ནས་ནུབ་སྟེ། བག་མེད་པ་དང་ངོ་ཚ་བ་མེད་པའི་མི་ 
༠ དགེ་བ་བསྐྱེད་ནུས་ཞིག་དང་། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་འཛིན་གྱི་དྲི་མའི་ཆ་མྱོས་པའི་སྒོ་ནས་ནུབ་སྟེ། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགེ་བ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་གཉིས་ཡོད་ལ། སྔ་མ་མི་དགེ་བའི་ཆ་དེ་འདུལ་བ་དང་ 9 
ལ གསང་སྔགས་གཉིས་ཀར་བཀག་ལ། ཕྱི་མ་དགེ་བའི་ཆ་དེ་འདུལ་བ་དང་གསང་སྔགས་གཉིས་ཀར་གནང་ཡང་། ཉན་ཐོས་རང་རྒྱུད་པ་དཔེརན་རྗ་མ་ལས་སྒམཔོ་པ་བསྟནདགེ་སྒོང་ཡིན་ཀྱང་མཇལ་མ་ཁད། ཆང་ཐོད་ཕོར་གང་གནང་བ་དེ་ཁ། 
པས་བཏུངས་པ་དེ་ལ་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་ནས་རྗེ་མི་ལས་གནང་བ་ཡིན་ཏེ། རེ་སྒམ་པོ་པ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་དེ་བཏུངས་བའི་རྐྱེན་གྱིས་དེའི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་དགེ་བ་མཆོག་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་དགེ་བ་སྐྱེད་པའི་སྐལ་པ་མེད་པའི་དགེ་སློང་ཞིག་ན་རྗེ་མི་ལས་ཆང་འཐུང་བ་གནང་མི་སྲིད་དེ། དགེ་ 


ླང་ལྷུངབ་ལསྦུརན་སྦྱརབྱ་སྦྱརབྱད་གཉིས་ཀ་ངནསོང་དུ་འགྲོབ་ཉདཀྱི་ཕྱིར། མཆན། སྔགས་ལམ་གྱི་སྐལ་བ་ཚེ་དེར་མེད་པ་དག་གིས་ནི་ཆང་བཏུང་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་དགེ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཆ་ནས་ཆང་བ 


1;®ཨ® 


” ༄༅། །ཏུང་བ་མ་གནང་བ་ཡིན་ཏེ། སྲོག་ཆགས་གཞན་ལ་འོ་མ་གསོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་ཡང་། སྦྲལ་ལ་འཆིང་བྱེད་དུ་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་ཆང་དང་ཤ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་ལ་འཁོར་བར་འཆིང་ནུས་ 
དང་མྱང་འདས་སུ་གྲོལ་ནུས་ཀྱི་ཆ་གཉིས་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། སྤྱིར་འདོད་ཡོན་ལྔ་ག་དང་། སྒོས་སུ་སྒྲོན་མེ་ལྕགས་ཀླུ་ཆང་རིག་མའི་འདོད་ཡོན་ལ་དེ་ལྟར་ཆེས་ཡོད་པར་བསྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཀྱིའི་རྡོ་རྗེ་ལས། དེ་ 

ཝཾ ལྟར་འཁོར་བ་འདོད་པ་ཡི། །ཡོན་ཏན་ལྔ་ལྡན་རིན་ཆེན་ཉིད། །མ་དག་པ་ནི་དུག་ཏུ་འགྲོ །དག་པས་བདུད་རྩི་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འདིའི་མཐུན་དཔེ་ནི་ཆེས་ཤིན་ཏུ་མང་ན་ཡང་། དངུལ་ „ 

ཐོ ཆུའི་རྫས་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་སྲོག་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་དང་ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པ་གཉིས་ཀ་བྱེད་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་ཤ་ཆང་ལ་སོགས་པའི་རྫས་ལ་ནུས་པ་དེ་ལྟར་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེ་ནི་རང་ པ་ 
ཅག་ཚུ་རོལ་མཐོང་བ་དག་གིས་གང་ལ་ཤེས་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར། མཛོད་འགྲེལ་ལས། འཇུག་ཐོག་གི་རྒྱུ་ཤེས་པ་ལ་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་མངའ་བདག་ཡིན་ཏེ། འདི་སྐད་ 
དུ། རྨ་བྱའི་མདོངས་ནི་གཅིག་ལ་ཡང་། །རྒྱུ་ཡི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནི། །ཀུན་མཁྱེན་མིན་པས་ཤེས་བྱ་མིན། །དེ་ཤེས་ཀུན་མཁྱེན་སྟོབས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་ན། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་སེམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ 


རྣམས་ལ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཅིའི་ཕྱིར་དེ་དང་འདྲ་བ་ཁོ་ནར་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་། མྱུ་གུ་དང་སྡོང་བུ་དང་འདབ་མ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་དུ་རིམ་པ་ངེས་པར་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། མུ་སྟེགས་ 
ཅན་གང་ལ་ལ་སེམས་ནི་བདག་ལས་སྐྱེའོ། །སྟམ་དུ་སེམས་པ་དེ་ཁོ་ན་གསལ་བར་ཀླན་ཀར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །སྦྱིར་བཟའ་བྱ་དང་བསྟེན་བྱའི་དམ་ཚིག་འདི་རྣམས་ལའང་། སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ལྟར་སྤྱད་ཆོག་ 
ྭཾ པ་དང་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ལྟར་སྤྱད་མི་ཆོག་པ་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་ལས། དང་པོ་ནི་དེ་ལྟར་བསྟེན་པས་རང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་དང་བདུད་བགེགས་རྟོག་པ་ཚར་གཅོད་ཅིང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནུས་ 
ུ པ་ལ་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གཙང་སྦྲ་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ལོངས་སྤྱད་བྱ་བླ་ན་མེད་པ་ལ་ཡིད་གཉིས་ཀྱི་དོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཅན་དེས་ནི་སྦྱོད་པ་དེ་བག་ཚ་བ་མེད་པར་སེང་གེ་ 
ལྟར་རྒྱུ་བར་བྱའོ། །ཞེས་རྒྱུད་དང་གྲུབ་བརྙེས་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་རྣམས་ལས་གསུངས་ལ། དེའི་ཚེའང་བཟའ་བྱ་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་གྱི་དམ་ཆིག་རྣམས་ལའང་སྒྲ་ཇི་བཞིན་ཉིད་དབང་བཙན་དུ་བཅུག་ནས། 
དེ་ལའང་སྤྱི་དང་སྦས་པ་དང་ཡི་གེ་དང་མཐར་ཐུག་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ནའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་བཟའ་ལུགས་བསྟེན་ལུགས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་སྦྱོད་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པར་བཤད་ཀྱང་ཡི་ 
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” ༄༅། །གེས་འཇིགས་པས་མ་བཀོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི་དགེ་འདུན་གྱི་གནས་ བརྟན་ དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་འཛིན་པ པ་ཚར་ ་བཅད་ རྗེས་འཛིན་གྱི གྱི་ནུས་པ་མ་ཐོབ་པ་ པ་བསྟན་ པ་ལ་མ་དད་པའི་སྐྱེ་བོ་ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིས་ 
འདུལ་ བརམི་ནུསཔས་ བཟའ་བྱ་བསྟེན་བྱ་དེ་དག་ སྤྱད་པ་ྲ ་ན་ ཕྱི་ནང་གི་ སྐྱེ་བ 'དང་ཉན་ ཐོས་དང་གསང་སྔགས་གཉིས་ ས་ཀའི་བསྟན་ ལ ་ལ་སྒོད་ པའི་དགག་ ཀྱ་ཆེན་པོ་ ་པོ་དང་ལྡན ཅིང་རང་ཉིད་ ཀྱང་དེ་ ལྟར་ སྤྱོད་ པ་ལ་ 
 རྣམ་ པར་རྟོག་ པའི །ཁུ་འཁྲིག་ གིས་ བཅིང་བ་ དང་བཅས་ བཞིན ་འདོད་ པའི་ཡོན་ཏན་ ལ་བརྐམ་ ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་ ཁོ་བོ བོ་ནི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་ པའོ་ཞེས་སྡོམ ་པ་དང་དམ་ཚིག་ མི ་འཛིན ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལྷ་ _ 
„ཤཱ དང་སྔགས་ཀྱི་མཚན་མ ་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་འཁོར་ལོར་འཇུག་ པ་སྐད་དུ་བྱེད། བསྐྱེད་པ ་དང་གྲོལ་ བའི་རིམ་པ་ལ་ ཿ་བསླབ་ པ་ལྟར་ བཅོས། གར་དང་གླ་དང་ཕྱག་ རྒྱུལ་ སོགས་ པ་ སྐྱེ་བ ་བག་དང་ 
བྲལ་བའི་དབུས་སུ་མཛེམ་པ་ མེད་པར་སྤྱད། ཤ་དང་ཆང་ལ་ སོགས་པ་ཊ ནི་ དུས་ཚ སྟོན་ ་ཆེན་ ཕོའི་ལོ་ངས་སྒོཿ སྤྱོད་ ལྟར་ བྱེད་པའི་ སློབ་ དཔོན་སློབ་མ་དང་བཅས་པ་ ལ་ནི། བཟའ་ བསྟེན་གྱི གྱི་དམ་ཚིག་ འདི་ དག་ རྣམ་ པ་ 


× 


ཤུན་ ཉུམ་ གནང་པས། ་ཁུ་ལནི་སདཔའདི་སཇི་བཞན་ པ་མ 'ཡིན་ པ་ ཁོ་ ནཱ ཉིད་ དུ་ངེས་པར་ སྦྲུལ་ པའི་ སྐུ་ལ་ ལོ་ཆེན་རི རན་ ཆེན་ བཟང་པོའི་སྔགས་ལོག་ སུན་ འཕྱིན་ དུ་རྒྱས་ པར་ བསྟན་ པ་ ཉིད་ ངེས་དོཿ དན་ དུ་ 


ཁུ 


ཟླ བཟུང་དགོས་སོ། །འོ་ན་རྟེན་དགེ་སློང་ལྟ་བུ་དབང་གོང་མ་ཐོབ་ནས་བཟའ་རྟེན་གྱི་དམ་ཚིག་རྣམས་དངོས་སུ་སྐྱོང་བ་ན། དགག་བྱའི་ཉེས་པ་སོ་ན་མ་སྡོང་བར་ཡོད་པ་དེས་ཇི་ལྟར་བསྟེན་ཅེ་ན། དགེ་སློང་ལ 
ཛཿ རུང་སྔ་དྲོ་ཡིན་ན་དུས་ཇུང་དང་། ཕྱི་དྲོ་ཡིན་ན་ཐུན་ཚོད་དུ་རུང་བ་དང་། ཞག་བདུན་པ་དང་འཚོ་ཆང་གི་སྨན་ནོ། །མཆན། བའི་སྨན་ལ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ཆང་ལ་སོགས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་མོས་པས་བསྟེན་ཅིང་། རིག་མ་སོགས་ལའང་ 
= རང་རིག་པའི་རིག་མ་ལ་མོས་པས་སྦྱོད་པ་ཉིད་ལས་དང་པོ་པ་ལ་ཆེས་བསྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པར་ཡང་། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་ཐབས་ཤེས་ཟབ་རྒྱས་ ཏེ 
3 མས་ལ། ལས་དང་པོ་པས་འཇུག་པ་ན་མོས་པ་སྤྱོད་པ་ཙམ་ལས་གཞན་དུ་མ་གནང་བས། མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གནད་གཅིག་ཏུ་འོང་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་གསང་སྔགས་པ་བཟའ་བསྟེན་གྱི་ བ 
དམ་ཚིགས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་སྤྱོད་དུ་མི་ཆོག་པའི་གང་ཟག་དེས་སྤྱད་པ་ལས་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། དགོངས་པ་ཡུང་སྟོན་ལས། དེ་ནས་གསང་ཚུལ་ཐོས་པ་དང་། །དེ་འོག་གསང་བའི་བདག་པོས་ནི། ཁྱབ་བདག་ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ། །ཇི་བཞིན་ཚུལ་དུ་བསྟུད་དེ་ཞུས། །ཕུང་ཁམས་ལ་སོགས་པ་ཡི་ཆོས། །ལུས་ལ་གང་ཞིག་གནས་པ་རྣམས། །རྟེན་འབྲེལ་ལས་སྐྱེས་ཡིན་པར་ནི། ཁྱོད་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་པས་ 
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ལ་ དགའ་ཞིང་། །དེ་བཞིན ་འབྲིག་པ་ལ་ པ་དགར་ འགྱུར། ། ། །རྨོངས་པ་ ལ་ལ་སྡང་བ་དང་། ། 


¡ 


༡ ༄༅། །འཁུམས། ། །སྨྲད་ པའི་ཆོས་རྣམས་ འདི དི་དག་ནི། །ཞེ་སྡང་ལ་སོ སོགས 'རྱེན་ ལྡན་ ན། ། ། །འདི་ དག་ ཛིི་ ཇི་ལྟར་ བདེ་ གཤེགས་ དང་། ། །རྫུ་འཕྲུལ་ ཆེན་ མོའི་རིག་ མ་ལ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ སེམས་ཆེན་ 

དེས། །ལུས་ལ་ སོགས ་པ་ པ་ཇི་ལྟར་ འགྱུར། ། ། །ཕྱི་དུས་སྐྱེ་བོ་ ་གང་ཡིན ་པས། ། །འདི ་དག་ འཆོལ་བར་མི་ འགྱུར་རོ། རོ། །དེ་ནས་ བཅོམ་ ་ལྡན་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ཉན། ། །འོད་ ཆེན་ ལྡན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། །མ འོངས་སྐྱེ་བོར་ མཐོར་ 
| ཾ ནས་ནི། ། ། །གང་ཞིག་ཁྱོཿ ཁྱོད་ ཀྱིས་ཡང་དྲིས་ ས་པ། །ལེགས་སོ་ ལེགས ་ཕ སོ་ལེགས་པོ་ ་ལཾ ་ཆེ། ། །གསང་བའི་ བདག་ པོ་ ཁྱེད་ ལེགས་སོ། 'སོ། །སྨྲས་དོན་ སྨྲས་ ་དོན་ ཇི་ལྟ ་བར། །དེ་ལྟར་ཁྱོཿ ཁྱོད་ལ་ ལུས་བསྟན བྱ །མ་ འོངས་དུས་སུ་མི་ 
| ༧. རྣམས་ནེ། ནི། །འཇིག་ རྟེན ་རྐྱང་ འཕིན་ ་མཆོག་ གཞོལ་ གྱུར། །ལོག་ པར་ལྟ་བ་ལ ་གནས་ཏེ། །ཇི་དགའ་བར་ཡང་སྤྱོད་པར་བྱེད། ། ལ་ལ་གླ་དང་གར་ལ དགའ། །རྒོད་ དང་སྒེག "ལ་ མཆོག་ཏུ་གཞོལ། ། །དྲི་དང་ ཕྲེང་བ་ 


།དེ་བཞིན་གཏི་མུག་ལ་རབ་གཞོལ། ། | །ལ་ལའཾ་བཞིན་འདོད་ཆགས་ཞིན། །ཤེས་པ་གཞན་དག་འདོད་པར་འགྱུར། །ཉ 


| དང་ཤ་དང་དེ་བཞིན་ཆང་། །བཤང ང་གཅི་ཁུ་བ་ཁྲག་རྣམས་ནི། ། །སྐྱེས་བུ་གླེན་པས་ཟ་བྱེད་ཅིང་། །མེད་པར་སྒྲ་བ་ཆོས་སྲུ་སྒྲོག །མ་དང་སྲིང་མོ་ལ་སོགས་པ། །བགྲོད་མིན་ལ་ནི་བགྲོད་པ་དང་། །ཕ་དང་མ་ཡང་ 
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ཤཱ གསོད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་སྲོག་ཆགས་གཞན་རྣམས་གསོད། །རྫུན་གྱི་ཚིག་ཉིད་སྨྲ་བ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རྐུ་པ་དང་། །གཞན་གྱི་ཆུང་མའི་ཐད་འགྲོ་ཞིང་། །སྨད་པ་གཞན་ཡང་བྱེད་པར་འགྱུར། །ལ་ལ་ 
ཧཾཿ དམ་ཆོས་སྤོང་བ་དང་། །དེ་བཞིན་མཚམས་མེད་བྱེད་པ་སྟེ། །སྣ་ཚོགས་སྡིག་པ་བྱས་ནས་ཀྱང་། །སྔགས་པ་དངོས་གྲུབ་འདོད་པར་འགྱུར། །གཟེར་ནད་དུག་དང་སྦྱར་བའི་དུག །སྣ་ཚོགས་ནད་ནི་མི་ཟད་པ། ། 
¢ འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཟེར་གྱུར་ནས། །ཞེ་བ་ཉིད་ནི་འདོར་བར་འགྱུར་། །འདོར་བར་བྱེད་པའི་རྨོངས་པ་སྟེ། །མི་ཟད་སྡིག་པ་བྱས་པ་དང་། །ལོག་པར་ལྟ་ལ་མཆོག་གཞོལ་རྣམས། །ངན་སོང་གསུམ་དུ་འགྲོ་ 
ལཱ བར་འགྱུར། །དྲེ་རྣམས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར། །གསང་བ་འདི་ལྟར་བསྟན་པ་ཡིན། །གང་ཞེག་ཡང་དག་ཐོབ་པ་ཉིད། །འདིར་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར། །གསང་བའི་བདག་པོ་མཁས་རྣམས་ཀྱིས། ། 
ཚུལ་མཆོག་འདི་ནི་རྙེད་གྱུར་ནས། །དོན་གསལ་ཡང་དག་རྟེད་པ་དང་། །དེ་ཡང་ང་རྒྱལ་རྟག་ཏུ་ལྟུང་། །དེ་རྣམས་ཏིང་འཛིན་ཞི་ཉིད་དང་། །ཤེས་རབ་ཉིད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་རིང་། །རབ་ཏུ་དགའ་དང་ལྡན་པ་ཡིས། 
རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཡིན་ཞེས་སྒྲ། །མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་ལ་རྟག་དགའ། །སྒྱུ་དང་བཅོས་པའི་ཆོས་དང་ལྡན། །མྱ་ངན་འདས་དང་གཞན་འགྲོ་བ། །ཕན་ཚུན་དག་ནི་སུན་ཡང་འབྱིན། །གསང་སྔགས་སྨྲ་པ་ལ 
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ཅོ 


--༡༡སས་ 


2 ` 


༡” ༄༅། །བསྟེན་ནས། །གཅིག་ལ་གཅིག་ནི་རྩོད་པར་འགྱུར། །དེ་རྣམས་བདུད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །གལ་ཏེ་དངོས་གྲུབ་ཕྲ་ཐོབ་ན། །དེ་ནི་མངོན་པར་ང་རྒྱལ་བས། །མཁས་པ་མཉམ་དུ་ཤེས་པར་ 
འགྱུར་། །ཚོགས་པའི་ནང་དུ་རྩོད་པ་དང་། ཁྱི་བཞིན་ཁ་ཟས་ལ་སྤྱོད་འགྱུར། །རང་ལས་འབྲས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཕན་པ་ལ་ནི་གནོད་པ་བྱེད། །དེ་རྣམས་དགེ་དང་མི་དགེ་རྣམས། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་ 
ཾ སྟོབས་ཡིན་ཟེར། །མངོན་སུམ་སངས་རྒྱས་འདྲ་བ་ཡི། །སློབ་དཔོན་སྨོད་ཅིང་བསྟེན་བཀུར་བྱེད། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་སྡང་བྱེད་ཅིང་། །དེ་ལ་སྐད་ཅིག་གིས་རྗེས་ཆགས། ཁྱི་དང་ཕག་དང་ཁྲ་རྣམས་ཀྱི། 
༠ སྱུདཔདག་ནི་སྟན་པར་བྱེད། །དེ་རྣམས་ཕན་ཚུན་རྣམ་འཚེ་བར། །མངོན་པར་དགའ་བར་བྱེད་པར་འགྱུར། །གསང་བ་འདུས་པ་མི་ཤེས་པར། །དམ་ཚིག་ལ་སོགས་བྱེད་པར་འགྱུར། །གསང་བ་བསླུང་བར་ 
'བྱེད་པར། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་སྟོན་པར་བྱེད། །འཇིག་རྟེན་ལ་ནི་སྨད་བྱས་ནས། །གཞན་དག་ལ་ཡང་རབ་གསལ་བྱེད། །བདག་ཉིད་སྦ་བ་མེད་པར་ནི། །དམ་ཚིག་འདའ་བ་བྱེད་པར་འགྱུར། །སྒྲ་བཅས་ 
སྤྲོས་ལྡན་གྱིས་བསྐུལ་བ། །རང་ལ་རང་གིས་གླགས་རྟེད་བྱེད། །དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་བ་ཡི། །ཏིང་འཛིན་དེ་ཡིས་ཤེས་མི་འགྱུར། །ཉེས་པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱི་ཕྱིར། །མངོན་སྤྱོད་རབ་ཏུ་བྱེད་པར་འགྱུར། །རྣལ་ 


༡༡༥ 


ཤོ 


༨ 


བྱོར་རབ་སྦྱོར་སྨན་པ་ཡིས། །སྔགས་པ་རྣམས་ནི་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །ཕྱི་རོལ་བསྟན་བཅོས་ལ་རྟག་དགའ། །དེ་ཡི་སྦྱོར་ལ་གཅིག་ཏུ་མཁས། །རང་གི་དམ་ཚིག་ཡོངས་སྤང་ནས། །ལྕགས་ཀྱུ་མེད་པ་བཞིན་དུ་ 


¿) སྤྱད །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱརབ་ཡི། །དེ་རྣམས་འཚེ་བ་བསྒྲབ་པར་འགྱུར། །གང་ད་རྙད་པ་ཐོབ་གྱུར་པར། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་སྟོན་པར་བྱད། །དེ་རྣམས་ཡང་དག་བསྡུད་བྱེད་པའི། །གསང་བ་དགོངས་ 
ཧཾ པ་བཤུད་པ་ཡིན། །དམ་ཚིག་ཉམས་ཏེ་གནས་པ་རྣམས། །འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་དགུག་པར་བྱ། །རང་གི་རྗྡེ་རིགས་མ་ཤེས་ན། །དེ་རྣམས་ཞི་བར་ག་ལ་འགྱུར། །དེ་བས་རྗེས་སུ་བཟུང་དོན་དུ། །ཚུལ་འདི་ 


༡ དག་ནི་གྱུར་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་དེང་སང་ཁ་ཅིག་ཆང་ལ་སོགས་པ་ལ་དྲི་རོ་བསྒུར་མ་ནུས་ཀྱི་བར། ལས་དང་པོ་པའི་སྔགས་པས་བསྟེན་བྱར་ཡེ་མ་གནང་ཞེས་སྨྲ་བ་མི་འཐད་པའི་ཚུལ་དོན་གྱིས་གོ་ 
བར་གོང་དུའང་བཤད་ལ། སྐབས་འདི་ར་ཡང་སྔགས་ནུས་ཀྱིས་དངོས་སུ་མངོན་སུམ་ལམ་བྱེད་ཀྱིས་བསྒུར་བར་མ་ནུས་ཀྱང་། ལྐོག་གྱུར་མོས་པ་ལམ་བྱེད་ཀྱིས་བསྙུར་བས་བསྒུར་བའི་གོ་ཆོད་དེ། སྔགས་ཀྱི་ 
-= ནུས་པས་རྫས་ཀྱི་མཐུ་བསྙུར་བའི་ཚུལ་འདི་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་ཡིན་པས། དངོས་སུ་དམིགས་རུང་གི་སྒོ་ནས་བསྒུར་བར་མ་མངོན་ཡང་། དངོས་སུ་དམིགས་པར་མི་རུང་བའི་སྒོ་ནས་སྔགས་ 
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༄༅། །དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་རྱག་རྒྱའི་སྒོ་ནས་བསྒྱུར་ཏེ་བསྟེན་པར་རུང་བ་ཉིད་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སྡོམ་འབྱུང་ལས། ཨོཾ་ཨཱཛཱཱཾ་ཞེས་བྱ་སྔགས་ཀྱིས། །རྟགས་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱ། །ཧ་ 
ཧོ་ཧྲཱིཿཞེས་བྱ་སྔགས་ཀྱིས། །སྦྱངས་པ་དང་ནི་རྟོགས་བྱས་ཏེ། །ཡི་གེ་ཧས་ནི་ཁ་དོག་འཕྲོགས། །ཧོ་ཡིས་དྲི་ནི་འཇོམས་པ་སྟེ། །ཡི་གེ་ཧྲཱིཿཡིས་ནུས་པ་བཅོམ། །བདུད་རྩི་རྣམ་པར་བསྟེན་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། 
ཙུ་ཙ་རུ་ནི་ཞལ་ཟས་རྒྱན་ཅན་ཏེ་ཟས་བཟང་པོའོ། །རྒྱན་ནི་རྒྱ་རིའམ་བྱ་ན་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་འཆད་ཀྱི་དཀར་རྒྱན་ཁོ་ན་ལ་མི་བཟུང་ངོ་། །མཆན། རུའི་བཟའ་བ་བསྟེན་པ་དང་། །ཆོ་ག་ཡང་དག་ལྡན་པས་སྦྱད། །ཅེས་འབྱུང་བས། ཁ་དོག་དང་དྲི་ནུས་ལ་ལམ་ བྱ 
གྱི་སྤང་བྱ་མི་མཐུན་པ་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ནུས་པ་རྣམས་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་དེ་དག་གིས་བསྒུར་བས་ན་དེའི་རྫས་ཀྱི་མཐུ་བསྙུར་གོ་ཆོད་པའི་ཕྱིར། གཞན་དུ་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུན་གྲུབ་ཏུ་ཚོགས་གཏོར་ པོ 
བདུད་རྩི་དང་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་པ་ན་སྲེག་རྫས་ཐམས་ཅད་རོ་ཀ་ར་དང་ཁ་དོག་ཤེལ་ལྟར་བསྒུར་མི་རུང་གི་བར། ལས་དང་པོ་པས་དེ་དག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ལྷ་མཆོད་པ་དང་རང་ཉིད་ཀྱིས་ལོངས་སྦྱད་ 
པར་མི་ཆོག་ན། ལས་དང་པོ་པའི་སྔགས་པས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཐུན་མཐར་གཏོར་མ་དང་སྦྱིན་སྲེག་གི་བྱ་བ་སོགས་ཀྱང་མོས་པ་ཙམ་ལས་དངོས་སུ་བྱར་མེད་པ་དང་། ཁྱད་པར་བདུད་རྩི་མྱང་བ་འོད་དཔག་མེད་ 
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- ཀྱི་ཡན་ལག་ཀྱང་དངོས་སུ་བྱར་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ཁྱད་པར་ཚོགས་རྫས་ལ་ཤ་ཆང་གི་དྲི་རོའི་རྣམ་པ་མེད་ན། བྲམ་ཟེ་ལ་སོགས་པས་དེ་ལ་མི་གཙང་བ་དང་སྐུག་བྲོ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། 

ཌཱ ཚོགས་འཁོར་སྟོབས་པའི་སྔགས་ཚིག་ཏུ། གཟིགས་ཤིག་མཛེས་ལྡན་དམ་པའི་ཆོས། །འདི་ལ་རྣམ་རྟོག་བྱར་མི་རུང་། །བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་པ་གསུམ། །རང་བཞིན་གཅིག་པར་དགོངས་ཏེ་རོལ། །ཞེས་ཁྱད་ 
=: པར་གྱི་ཚིག་སྨོས་མི་དགོས་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ཁྱེད་ལྟར་ན་ལས་དང་པོ་པས་ཡི་དྭགས་ལ་ཆུ་སྦྱིན་གཏོང་བ་ནའང་། ཨཱ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེའི་སྔགས་སོགས་ཀྱིས་དངོས་སུ་འོ་མར་བསྒུར་མ་ནུས་བར་དུ་ 9 
༧༡ ཡི་དྭགས་ལ་ཆུ་སྦྱིན་བཏང་མི་བཏུབ་པར་ཁས་ལེན་རིགས་ཏེ། གནད་མཚུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་ཉིད་ཤ་ཆང་ཙམ་སྤོང་བའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། རྣལ་འབྱོར་པ་བཟའ་བསྟེན་གྱི་དམ་ཚིག་སྐྱོང་བ་ལ་བསྐུར་། ” 
པ་འདེབས་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། སེམས་ཅན་འདི་དག་ཁྲིམས་ལྡན་ཁྲིམས་འཆལ་ཞེས། །སྣ་ཚོགས་འདུ་ཤེས་ཞུགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ། །ཞེས་སྡིག་པའི་ཕུང་པོ་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར་བས་ཟོན་ཆེན་པོ་ 
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ཆུག་ཅིག །གཞན་འདི་ ་ཡྲ ང་ཤི ས་པར་བྱ་སྟེ། ཧྱང་ ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ལ་དཀོན་བརྩེ གས་ལས། བྱང་སེམས་ ཆང་ སྦྱིན་པར་བཏང་བ་མ་དག ་པའི་སྦྱིན་པ ར་གསུངས་ ན། དྲག་ཤུལ་ཅན་གྱིས་ ཞུས་པའི་མདོ་ལས། 


༧” ༄༅། །དེས་གཞན་ཆང་ཡང་སྦྱིན་ཏེ། དེའང་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུས་ཡིན་ཏེ། གང་ལ་གང་གི་དོན་དུ་འགྱུར་བ་དེ་ལ་སྦྱིན་པའི་དུས་ལ་བབ་ཀྱི། བདག་གིས་འདི་ལྟར་བྱས་ 
ཏེ་གང་དང་གང་ལ་ཆང་ཡང་ཕྱིན་ནས། གང་འདི་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་དེ་དང་དེ་དག་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་ཡང་དག་པར་དྲན་དུ་གཞུག་གོ་སྟམ་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཇི་ 
ལྟར་དྲང་ངོ་ཞེ་ན། བསླབ་བཏུས་ལས་མདོ་དེའི་འགལ་སྤོང་དུ། གང་ཞེས་གསུང་པ་ནེ་ཆང་སློང་བ་པོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་རེ་ཐག་ཆད་ནས་ཁོང་ཁྲོ་བ་ལྕི་བར་འགྱུར་བས་འདི་སེམས་ཅན་བསྡུ་བ་ཉམས་ 
པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བས་ན་གཞན་དད་པར་བྱ་བའི་ཐབས་སུ་ཆང་སྦྱིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་པའོ། །ཞེས་བཤད་ལ། དེའང་ཆང་འགོག་པའི་དགག་བྱ་ནི་དབང་ཤེས་མྱོས་པ་དང་ཡིད་ཤེས་འཁྲུལ་ནུས་ཀྱིས་ 
མྱོས་བྱེད་དགག་པ་ནི་སྦྱིར་བཏང་ཡིན་ལ། གང་ཟག་གི་རྒྱུད་དམ་དུས་དཔང་ངམ་རྫས་རང་གི་ངོ་བོས་དེ་ལྟར་མི་ནུས་པ་དགག་བྱ་དང་བྲལ་བའི་རྱོས་བྱེད་ཙམ་གྱི་བཏུང་བ་གནང་བ་དམིགས་བསལ་ཡིན་པས་ 
ལས་གང་ལའང་ཉེས་པར་འགྱུར་མི་འགྱུར་དགག་བྱ་ས་སྟོང་དུ་མ་ལོག་པ་དང་ལོག་པའི་ཁྱད་པར་ཉིད་དུ་ཤེས་དགོས་སོ། །དགོངས་གཅིག་རྙིང་མར། ཅིས་ཀྱང་ཆང་མི་འཐུང་བ་ལ་མ་ཚུགས་པར་ཆང་འཐུང་ནི་ 
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- འདོད་། བསྒུར་བའི་ནུས་པ་ཡང་རང་ལ་མེད་ན་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་མེད་པ་ནས། དྲི་ཆེན་འདི་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཆེ་ཤོས་སུ་གསུངས། ཆང་ལ་བདུད་རྩིར་གསུངས་པ་དེ་ཙམ་མེད་ཀྱང་། རང་ཆང་འཐུང་ 

ཧཿ འདོད་པའི་ཕྱིར་མགོ་སྟོམ་ལ། ཆང་མང་ཞུང་ཙམ་འཐུང་པ་ཙམ་དུ་བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་ཡང་དེ་དང་མཉམ་དུ་དཀྲུག་གེར་བསྲེས་ལ་བཏུང་། དེ་ལ་བག་དྲི་ང་བས་མི་ཚུགས་པར་འདུག་ན་བདུད་རྩི་གསུམ་པོ་ཕྱོགས་ 
ཤཱ ནའང་མེད་དེ་ཞེས་བྲིས་གདའ་བའི་གོ་བའང་བརྟགས་ན་འགངས་ཆེར་མི་སྣང་སྟེ། ཆང་ལ་ཞིམ་སྲེད་ཀྱི་ཆགས་པ་དང་། དྲི་ཆེན་ལ་སྒུར་བྲོ་བའི་སྡང་སེམས་གཉིས་ཀ་མི་སྐྱེ་བར་རོ་སྟམ་ནས་དེ་གཉིས་ལ་བཟང་ 
ཌཱ ངན་མེད་པར་ལོངས་སྤྱོད་པ་ཙམ་ཞིག་དགོས་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ན་ནི། ཡུལ་ཐོག་ཏུ་ཆགས་སྡང་གི་རྟོག་པ་བཙན་ཐབས་སུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་དེང་སང་རོ་སྟོམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་གྲགས་པ་དེ་ཀ་ཙམ་ཞིག་ 
ལས་ལྟག་པའི། ཆང་ལ་དྲི་ཆེན་བཏབ་པས་ཆང་གི་དུག་དག་ནས་དུག་བྲལ་གྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པའི་དོན་མ་ཚང་། ཡང་ཆང་འཐུང་འདོད་ལ་དེ་མི་འཐུང་བའི་ཆེད་དུ་དྲི་ཆེན་འདེབས་པར་བྱེད་ན་དེ་བཏབ་པའི་ 
ཆང་དེ་ཡི་གར་མི་འོང་བ་ཡིན་ཡང་། ཡང་ཆང་དེ་འཐུང་བའི་ཆེད་དུ་དྲི་ཆེན་འདེབས་ཟེར་བ་ཡང་ཞེན་དོན་དུ་འགལ་བ་ཤ་སྟག་ཏུ་སྨྲས་པར་ཟད་དོ། །ཞར་ལ་འདི་ཡང་ཤེས་དགོས་ཏེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་ 
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༄༅། །འབྱོར་པས་བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་དང་ཚོགས་འཁོར་གྱི་སྐབས་མ་ཡིན་པར། ཐ་མལ་པའི་ཤ་ཆང་རང་གར་བསྟེན་ཆོག་པའི་སྐབས་ཀྱི་གནང་བཞང་ཡོད་དེ། ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པ ན་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི 
སེམས་འཕེལ་བའི་ཆེད་ (དུ། ཤཾ ་ཆང་གི་བཅུད་རོ་ བདའ་ བ་བཟའ་བཏུང་བྱེད་ དགོས་པར་ གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། དུ། དེ་ལ་ག་བུར་རྒྱུ་ཡི་ཕྱིར། །ཤ་ ནི་ བཟའ་ བ་ཉིད་ དུ་ བྱ། ཁྱད་པར་ དུ་ཡང་ཆང་ཉིད་ དོ། ། 
ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། མི་མཁས་པ་ཁ་ཅིག་ སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས། ཐ་མལ་ པའི་ཤ་ ཆང་ཡེ་བསྟེན་པར་མ་གནང་ ཞེས་ཟེར་ བ་ཡང་ རྒྱུས་མེད་ དུ་སྨྲས་པར་ཟད་ དོ། ཁ་ཅིག་ བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་གི་བསྟེན། „ 
པར་ཁྲས་ བླང་ཞེང་། ། དཱ་རོ་སོགས ་བསྒུར་ བའི སྒོ ་ནས ་བསྟེན་མི མི་ ནུས་པ་ ལ་ ཿབདུད་ རྩི་རིལ་ བུ་ཞག་ དང་ཟླ་བར་ བསྟེན་ང པས་དེ་མ་ བསྟེན་ པའི་ ལྷུང་བ་ འགེགས་ བྱེད་ཡི ཡིན་ཟེར་བ་ཡང་མཐའ་ གཅིག་ ཏུ་སྨྲ་བར་ མི་ 


འཐད་དེ། བཟའ་བྱ་དམ་ཚིག་གི་བཟའ་བྱ། བཟའ་བ་པོ་རྣལ་འབྱོར་རང་ཉིད་ཀྱིས་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཞིག་དགོས་ཀྱི། འཕགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཞིག་དེའི་ 
དེ་ལོངས་སློད་པར་མི་ དབང་བས་རྡོ་འཇུར་མཐོང་བ་བཞིན་ 


བཟའ་བྱའི་བདུད་རྩིའི་ 


ད་ ལངས་སྤྱད་ པར་ 


° 


གོ་མི་ཆོཿ དེ། དེ་ལ ་བདུད་རྩིར་ སྣང་བའི འི་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །བག་སབ་པའི་སབ་དཔོན་རྱིས་གསེར་འགྱུར་རས་ པ་ 


གམ་ཆད་ 


- 


༈ །འོ་ན་དུས་འཁོར་ལས། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་བསྟེན་ཞེས་པའང་དགོངས་ཏེ་གསུངས་ཀྱི། ཅི་ལ་དགོངས་ན་གྲུབ་པའི་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་ཙམ་བསྟེན་བྱར་དགོངས་ཞེས་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། ཤ་ལྔ་ 
ད་རྩི་ལྔ་ལའང་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དབྱེ་བས་མཆོག་དམན་ཡོད་པས། མཆོག་བརྟེན་དུ་ཡོད་ན་དམན་པ་མ་བསྟེན་ཀྱང་ཆོག་ཅེས་པའི་དོན་ཡིན་གྱི་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་བཟའ་བཏུང་གི་དམ་ཚིག་གི་ལས་དང་ 
་པ་ལ་འགོག་པ་ག་ལ་ཡིན། སྤྱིར་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་ལའང་། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩི་རིལ་བུར་བྱས་པ་དང་། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་རིལ་བུར་བྱས་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་གསང་དབང་ 
བ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་རང་བྱིན་རླབས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་པའི་ཉམས་ལེན་ལ་འཇུག་པ་ན་བདག་ཉིད་ཀྱི་བྱང་སེམས་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཆེད་དུ་བསྟེན་པ་ཡིན་ལ། འདི་ནི་དབང་ 
ང་མ་མ་ཐོབ་པ་ལ་སྦྱིན་ན་ཕ་རོལ་པོས་དོན་དེ་ལྟར་གོ་ན་གསང་སྒྲོགས་ཀྱི་རྩ་ ལྟུང་དུ་ཡང་འགྱུར་ཉེན་ཆེ་ལ། གཉིས་པ་དེ་ནི། ལས་དང་པོ་པའི་སྔགས་པས་བདུད་རྩི་རྱོང་བའི་རྩོས་བྱེད་དང་ཚོགས་གཏོར་ 
ག་བྱེད་ལའང་སྦྱར་བར་དཀྱིལ་མཆོག་དག་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ཡིན་པ་ལ་ཁ་ཅིག་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་འདུལ་བའི་རུང་ཆུ་ཆགས་པའི་བཟའ་བཏུང་མིན་པ་ལ་འདེབས་མི་རུང་ངོ་ཟེར་བ་ནི། རང་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་ 


< 


ཤུ /༽\ 


ྭ 


--དླ 
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༡ ༄༅། །ལེན་དུ་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་ལག་ལེན་སུན་འབྱིན་བྱེད་ཁོ་ནར་ངེས་སོ།། །རྡོ་རྗེའེ་གསུང་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་དག་འབྲས་ཡིན་ཞེས་པ་ལ། ཁ་ཅིག །ཆགས་པ་ཆེན་ 
པོས་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོའི་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པས་སངས་རྒྱས་ལའང་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་ཡོད་པ་དང་། དེར་མ་ཟད་དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲོ་བ་ 
4 རིས་དྲུག་གར་ཡོད་པའི་རྡོ་རྗེའི་ངུ་འབོད་མ་ལྟ་བུའང་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་དམྱལ་བ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཞི་མཐུན་ངོ་བོ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་རྟག་པ་དམ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་ཞེས་ཇོ་ནང་ཕས་ཟེར་བ་ལྟ་བུ་དང་། པུ 
4 དུག་གསུམ་དང་བདག་ལྟ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུང་ཡིན་ཞེས་མདོ་ལས་གསུངས་པས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་སངས་རྒྱས་སྐྱེས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱང་རྒྱུ་དང་མཐུན་པའི་འབྲས་བུར་སྨིན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཉོན་ ངོ 
མོངས་ཅན་དུ་འཐད་དོ་ཞེས་གླེང་བ་ལ། ཞལ་སྔ་ནས། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལ་སྡུག་བསྡལ་གྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་ཞིང་གྲོལ་བ་ཞིག་དགོས་ལ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྩ་བ་ལ་ལས་དང་མ་རིག་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཡིན་ན་དེ་མ་སྤང་བར་ཇི་ལྟར་བདེ་བར་གཤེགས། དེས་ན་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་ལས་གྲོལ་བའི་འཕགས་པ་དག་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ལ་བྲལ་བའི་འབྲས་བུ་ཞེས་ཡོངས་ 
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'པ། ར་པ་མ་ཡི་ ན་ནམ་ཅི་བདག་ལྟ་བཀའ་གདམས་ལས། གང་ཟག་གི་བདག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་ཕོར་སོང་བའི་སྐབས་ཀྱང་ཡོད་དེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་བྱུང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཚད་མེད་པ་ལས་བྱུང་། སྟིང་ 
ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཚད་མེད་པ་ལས་བྱུང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་བྱས་པ་ཤེས་ཤིང་དྲིན་དུ་བཟོ་བ་ལས་བྱུང་། དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མར་ཤེས་པ་ལས་བྱུང་། དེ་ངའི་མ་ཞེས་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ལས་བྱུང་། དེས་ན་མདོར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདུང་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ནས། 
འཇིགས་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདུང་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། བླ་མ་གསེར་གླིང་པའི་ཡུགས་ཀྱིས། ང་དང་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱམས་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བ་ཡིན། དེའང་ཐབས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི། ཐབས་ཀྱིས་མ་ཟིན་ན་འཇིག་ལྟ་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། 
ཛི་སྐད་དུ། ཐབས་ཆེན་རྣམས་དང་ལྡན་པ་ལ། །ཉོན་མོངས་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་འགྱུར། །སྔགས་ཀྱིས་བསད་པའི་དུག་བཞིན་དུ། །དེ་ཡིས་འཁོར་བ་མྱུར་དུ་འཇུག །ཅེས་འབྱུང་ལ། འདི་འདྲའི་རིགས་ལ་འཁྲུལ་གཞི་བྱས་ནས་མི་ཤེས་པ་གྲུབ་མཐའ་ནོར་བ་འཆའ་ནས་དེ་ལྟ་བུ་དེ་སྒོམ་མྱོང་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཆད་ཅིང་། དེ་ 
འདྲ་ལྷ་རྒལ་པོ་ངན་པ་དག་གིས་དབུགས་ཆེན་པོ་དབྱུང་ནས་འཇིག་རྟེན་དུ་ལོག་པའི་ཆོས་ཆེས་དར་དུ་འཇུག་པ་ནི་བདུད་དབང་དུ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །མཆན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུང་དུ་གསུངས་པ་ནི་བདག་མེད་པ་ལ་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་མ་རྒན་སེམས་ཅན་འདི་ 
དག་སྟིང་རྗེ་བས་དེ་དོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལས། སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ལ་དགོངས་ནས་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི། བདག་ལྟ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་གསུངས་པ་ག་ལ་ཡིན། འོ་ན་བདེ་གཤེགས་སྟིང་ 


ལལ ¿2 
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| ༄༅། །བོ་ ་དོན་དམ་ པའི་བདག་ཡིན་པར་འཁོར་ལོ་ ་ཐ་མ་ པའི་མདོ་མང་པོར་བཤད་པ པ་མ་ ཡིན་ ནམ་ ཞེ་ ན། དེ་ནི་ བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཟླས་ཕྱེ་བའི་དོན་ དམ་ བདེན་པ་དེ་མ་ཡིན་ལ། ལ། ཀུན་ རྡོ་བ ཉིད་དུའང་། 
ཡང་དག་ པར་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་རྒྱུདང་རྐྱེན་ ་བྱེད་ པའི་བདག་ རྒྱུ་དང་བདག ་རྐྱེན་ཡི ན་ཡིན་ཅེས་ བརྗོད་པ ་ཡིན་ལ། སངས་རྒྱས་པ་དག་ གི་ ལུགས་ལ '་བདག་རྒྱུ་དང་བདག་ རྐྱེན་ཡི ཡིན་ན་བདག་ ཡིན་ མི་ དགོས་པ་ ནི། ཆོས་ 

ཡཾ མངོན་ཿ ་པ་ལས་རྒྱ་ ཆེར་ བཤད་པ ་ཉིད་ཀྱི ཕྱིར། ། དོན ་དམ་ བདེན་པའི་ སྒྲས་བརྡོད་ ཚད་ བདེན་གཉིས་ཀྱི ཀྱི་ཟླས་ ཕྱེ་བའི་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་མི་དགོས་ཏེ། དཔེར་ན་ བརྒྱུད་ སྟོང་འགྲེལ་ ཆེན་ལས། ཚུལ་གསུམ་པ་ ངཱ 
3› ༡ ཅུན་ གྱི་རྗེས་སུདཔག་ པ་ལ་དོན་དམ་ པའི་ སྒྲ ་བརྗོད་ཅེས་འབྱུང་བ་ ལྟ་ བུའོ། །འདོད་ ཆགས་ལའང་ ། མདོར། ། ཇི་ལྟར་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱེ་བོའི་མི་གཙང་ ལུད། །དེ་ནི བུ་རམ་ཤིང་པའི་ འི་ཞིང་ལ་ཕན། ་ཕན། ། ེབཤན་ བུང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་ ཉོན་མོངས་ལུད། | །རྒྱལ་ དང་ རྒྱལ་བའི་ཆོས་ལ་ ཕན་ཿ པར་ ང་བྱེད། ། ཅེས་པ་ པལྟ་ བུའི་ཆགས །པ་ ནི ་ཉོན་ མོངས་ཅན་ མ ་ཡིན་ཏེ། ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ ལམ་ ཤེས་ཀྱི་༢ རང་བཞིན ་དུ་བཤད་པ པའི་ འི་ཕྱིར། ཞོ་ 
ན་འདིའི་ ཆགས་པ་ ནི། གཞན་དོན་དུ་འཁོར་ བར་སྐྱེ་བའི་ དོན གཉེར་ བྱི་བ ཞིག་ ཡིན་ ཀྱང་། དེས་འཁོར་ བར ་འཆིང་བྱེད་ཀྱི་ཉོན ་མོངས་པ་ དང་སེམས་རྒྱུད་ རབ་ ཏུ་ཉོན ་མོངས་པར་བྱེད་ པའི་ ཉོན་མོངས་ 


ཱ གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལའང་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འདིར་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པ་ལ་སེམས་རྒྱུད་རབ་ཏུ་མ་ཞི་བའི་ཉོན་མོངས་མེད་དེ། མི་དགེ་བའི་ལས་ཀུན་ནས་སྒོང་བྱེད་ཀྱི་ཉོན་ 
་ཱ མོངས་མེད་པའི་ཕྱིར། འཁོར་བར་འཆིང་བྱེད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་མེད་དེ། སྲིད་རྩར་གྱུར་པའི་མ་རིག་པ་དང་བདག་ལྟ་སྤངས་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཚར་གཉིས་ཚེ་ 
གསུམ་ལ་རྫོགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སུ་འཇོག་པ་ན་མ་རིག་པ་དང་སྲེད་པ་གཉིས་མིང་འདོགས་སུ་མ་ཟད་སྲིད་རྩར་དོན་གཅིག་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་འཁོར་བར་གཞན་དོན་དུ་སྐྱེ་ ༤ 
བ་ལེན་འདོད་ཀྱི་སྲེད་པས་དྲངས་ཏེ། འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་ན་སྲིད་རྩར་མ་གྱུར་པའི་སྲེད་པ་དེའི་རང་བཞིན་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་སྨོན་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་ཙམ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་དང་། སྦྲལ་པའི་སྒོ་ནས་སྐྱེ་བར་བྱེད་ཀྱི། རར 
དེར་སྐྱེ་བ ར་ བྱེད་པ འི་ཟག་བ ཅས་ཀྱི་ འ ས་དགེ་མི་དགེ་འདུ་བྱེ ད་ན ས་དེ ར་བསྐྱེད་དགོས་པ་ནི་མ་ཡི ན་ནོ། ། ཞེ་སང་ནི་བྱང་ འཕག ས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ག ཉིས་དང་བ དུད་བ ཞི་ལ་སོགས་པ་ ་ལ་སྤང་བྱར་ འཛིན་ སྟངས་ ཀྱིས་ 
ལྟ་བ་ལ་སྡང་བའི་མིང་བཏགས་པ་དེ་འདྲ་མདོ་སྡེར་གསུངས་ཀྱང་། དེ་དག་ལྷ་ནམ་འཚེའི་བློ་མེད་པས་དེ་ནི་སྡང་བར་བཏགས་པ་ཙམ་ལ་དགོངས་ནས། དེ་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་གསུངས་པ་ཡིན། གཞན་དུ་ན་ 
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1; 


ལ ༄༅། །ཉེ་བ་འཁོར་གྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། ཤཱ་རིའི་ཐུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་མི་འཇིགས་པ་ལགས་སམ། ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་གིས་མི་ 

འཇིགས་པ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པའི་ཉེས་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། གཉིས་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཞེ་ 

སྡང་དང་ལྡན་པ་དང་གཏི་མུག་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཤ་རིའི་བུ་གཉིས་པོ་འདི་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པའི་ཉེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །དཔལ་མཁའ་ ¬„ 

ུ འགྲོ་རྒྱ་མཚོར་སྲིད་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་དང་གྲངས་མཐུན་གྱི་ལྷའི་གཟུགས་སུ་བཞེངས་པ་ནི། སྲིད་པ་དེ་དག་ལ་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་སྦྱོང་བ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཡང་མ་དག་པའི་རྩ་རླུང་ = 
. གཟུགས་སུ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་གི་བདག་ཉིད་དུ་བཞེངས་པས་ནི། སྲིད་པ་དེ་དག་ཏུ་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་ས་བོན་རྣམས་སྦྱངས་ཤིང་། རྣམ་སྨིན་གྱི་རྒྱུན་ལྷག་མེད་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ 


¡® ཁི 


®¿..7 | 


བར་བྱེད་པ ཡིན་གྱི། དེ་ལས་ གཞན ་དུ་དམྱལ་བ་དང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གཞི་ མཐུན ་སྟོན ་པའི་ དོན ་ག་ ་ལ་ ཡིན། དོན དམ་ བདེན ་པའི་ ་དམྱལ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ རྟག་ པར་ འདོད་ ཅིང་། དེ་གཉིས་ཀྱང་ངོ་བོ་ དབྱེར་ 
ཌྷ ༡ མེད་དུ་འདོད་ པྲ ་ནི། སྔོན་རྒྱ་བོད་ གང་ ང་དུའང་སངས་ རྒྱསཀྱི་ ལུགས་ ལ་མ་གྲགས་པས། བཏང་སྟོམས་ཉིད་ དུ་འཇོག་ གོ །སྦྱིར་ སངས་ ས་རྒྱས་] ལ་ཆགས་པ་ ཆེན་པོ་ ལོ ་དང་ཞེ་སྡང་ཆེན་པོ་ རོ ༢ ་སོགས་ ཡོད་པར་ བཤད་ 
ཧཱ ཀྱང་། ༈ དེ་ལྟར་བཤད་ ཚད་པ 'དེ་ཉོཿ ཉོན མོངས་པ་ནི་ཡེ་མ་ཡི ན་ལ། ཉོན ་མོངས་པ་ལ ལ་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི ཀྱིས་ཁྱབ་པ་མ་ གཏོགས་ སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ ་གྱིཿ ཉོན ་མོངས་པ་ ཞེས་མདོ་ 'རྒྱུད་མཁས་ པའི་ བསྟན་ ་བཅོས་གར་ ཡང་མ་བཤད་ 
༡ རད སྒྲིབ བྲལ ལྭ་གྱི་ཉོན ་མོངས་པའི་རྣམ་ གཞག་ཀྱང་ ཆོས་ལ་ དབང་ཟ ཟ་བའི་ འི་སྤྱི བརྟོལ་ ཅན་ གྱིས་སྨྲས་པ་ ཙམ་ལས་ཚད་ཐུབ་ ཀྱི་གཞུང་གར་ ཡང་ ་མེད་ དོ། །འོ་ན་ ཆགས་པ་ ཆེན་པོ་ ཁོ་ལ་ ལ་སོགས་ པའི་ བཤད་ཚུལ་ལ་ ངཱ 
| སྐབས་ ཐོང་ཀྱི་མང་ དག་ མཐོང་སྟེ། ། འདུས་པར། འདོད་ པའི་དོ༔ དོན་ གྱིས་མྱོས་གྱུར་པ། པ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ལ་ཕན་དགའ་ མེད། ། །སེམས་ཅན་ གཏི་ མུག་གནས་ལ་ འཇོག །དེ་ནི་ ནི་ གཏི ་མུག་བཟླས་པར་བཤད། ། 
འདོད་ ཆགས་རྡོ་ ་རྗེ་ལས་ བྱུང་ཚིག ། ལུས་དང་ངག་ སེམས་ལ་ གནས་པ། །སེམས་ཅན ་འདོད་ ཆགས་གནས་ལ་བཞག ། །དེ་ ནི ་འདོད་ ཆགས་བཟླས་པར་བཤད། ། །ཞེ་ སྡང་རྡོ་ རྗེ རྗེ་ལས་བྱུང་སེམས། ། །ལུས་དང་ངག་ 
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ཨ ༄༅། །སེམས་ལ་གནས་པ། །སེམས་ཅན་ཞེ་སྔང་གནས་ལ་བཞག །དེ་ནི་ཞེ་སྔང་བཟླས་པར་བཤད། །ཅེས་པའི་སྐབས་ལྟ་བུའི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་གནས་གསུམ་པོ་ནི་འོད་དཔག་མེད་དང་ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མི་བསྐྱོད་པའེ་གོ་འཕང་ལ་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པའང་ཡོད་ལ། ཡང་འདུས་པར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་ 
@ པར་ཞུགས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀོད་པ་ལ་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཞུགས་པར་མཛད་དོ། །ཅེས་པའི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ནི་སྒྲིབ་གཉིས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཞི་རུང་གཉེན་པོ་སྐྱེ་ 
རོ རུང་གི་སེམས་ཅན་སྨིན་པ་དང་འཁོར་འདས་ཕྱོགས་རེར་ཞེན་པའི་བཅིང་བ་ལས་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་སམ་ཚུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཡུལ་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་ཆགས་པའི་ཆགས་ཆེན་བསྐེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་ 
རབ་ལ་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པའང་ཡོད་ལ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཅིག་པུ་འདི་ནི་དུས་མཐའི་སྤྲིན་དང་མཚུངས་པ་ཧེ་རུ་ཀ་ནི་བྱུང་བར་འགྱུར། །གདུག་པ་རྣམས་ནི་སྨིན་པའི་དོན་ཏེ་དེ་ 
ཡང་དམ་ཚིག་རྒྱལ་བ་རྨོངས་པ་རྣམས་ནེ་བདེ་བའི་དོན། །རིན་ཆེན་དབང་པོ་སྡུག་བསྔལ་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཡང་པད་འཛིན་ཆགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཆགས་པའི་སྐད། །བགེགས་རྣམས་དག་ནི་གཞོམ་པའི་དོན་ 
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; དུ་ཕྱག ག་གི ་པད་མ་རལ་ གི་དོ 'དོན་ ཡོད་ གྲུབ་པར་ ར་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེ་ །ཞེ་སྡང་ལས་ནི ་སྣ ་ཚོགས་ ཡུམ་ ་གང་ དུས་ མཐའི་རྩེ་མོ་ ་ཅན་ མཚུངས་དེ་ནི་ མཁའ་འགྲོ་མར་ བྱུང་གྱུར། །གཏི་ སུག་° དག་° ལས་ ཨ་སྤྱན་ མ་ ཞེས་བྱ་ 

» མཆོག་གི་སྟིང་རྗེ་ མཱ་མ་ཀི་ནི་ང་རྒྱལ་རྒྱུ་ལས་སོ། །ཆགས་ ལས་དེ་ནི་གོས་དཀར་ཞེས་བྱ་མཐའ་དག་ཡོ: ཡན་ཏན་ ་གཏེར་ཏེ་སྒྲོལ་ མ་ཡང་ནི་ཕྲག་དོག་ལས། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་གཉིས་པོ་འདི་དག་ཡུལ་དང་ 

{ ཡུལ་ ཅན ་གཞན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཡང་འབྱུང་བར ་འགྱུར། ། ། །ཞེས་པ་ནི ནི། སེམས་ཅན་ གང་དུ་ཁ་ གསུམ་ལ་ སོགས དང་ལྡན་པ སྣིན ་པར་བྱེད་པ་ལ། སངས་རྒྱས་ལྔར་བཞེངས་པ་དང་། དུག་ ལྔ་ཟད་ པས། ཞེ་ 

༼སྡང་གཏེ ་མུག་ དང་། ང་རྒྱལ། ཆགས་ པ། ཕྲག་ དོག་ ཆེན་པོ་ལྔ་ལས་ཡུམ་ལྔར ར་བཞེངས་ཏེ་ ་དུག་ དེ ་ལྡན་གྱི གྱི་སྐྱེས་བུ་འདུལ་ བ་ལ ་དགོངས་ཏེ ་གསུངས་ པའང་ཡོད་ལ། ལ། ཡང་དེར། གཉིས་མེད་ གཡོ་ ་བ་མེད་དང་ རྲིས་ 

༧ མེད་ ད་དང་། །འདོད་ དང་མཆོག་ ཏུ་མི་ ་འགྱུར་ འདོད་ ཆགས་ ཆེ། །དངོས་ དང་ དངོས་པོ པོ་མེད་ པྲ ་དངོས་པོ་ ་དང་། ཡེ ་ཤེས་ དང་ནེ ནི་སྡེསྲས་ དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཉོན་ ཨོངས་ཆེད དང་ཉོན ་མོངས་ཆེན་པོ་ པོ་དང་། ། །ཞེས་ 
པའི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་སངས་རྒྱས་རང་ཉིད་བདེ་ཆེན་གྱི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ནས་མཉེས་པར་བྱས་པ་ལ་དགའ་བ་ཡོངས་སུ་མ་བཟློག་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་ནི་སེམས་རྒྱུད་འཆིང་བྱེད་དང་བྲལ་བ་ 


།འིས་ལཅི་ ) 


ཤབ 


༄༅། །ལས། ཉོན་མོངས་ཆེན་པོ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་དག་ཉོན་མོངས་པའམ་ཉམ་ཐག་བྱེད་ཀྱི་དངོས་གཉེན་ནམ་ རྒྱུ་ཆེན་པོ་ལ་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ་དང་། ཡང་། སངས་རྒྱས་སེང་གེའི་ཁྲིར་བཞུགས་ 
པ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཆགས་པ་ཡིས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཆགས་པའི་བདག །ཅེས་པ་ལྟ་བུའི་ཆགས་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཐུགས་རྒྱུད་རབ་ཏུ་ཚོས་པའམ་ 
སྨྲིན་པ་ལས་ཞམས་པ་མེད་ལ་དགོངས་ནས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་སྣང་བ་ཆེ། རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་དྲི་མེད་འོད། །ཆགས་བྲལ་དང་པོ་ཆགས་པ་ཆེ། །ཞེས་པ་འཁོར་བའི་ཆགས་བྲལ་གྱི་རྗེས་དང་པོར་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་གི་རྒྱུའི་བདེ་ཆེན་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ལ་ཡིད་ཆགས་པས། ཆགས་པ་དེ་ཡྱིར་ལྡོག་པ་མ་ཡིན་པས་ཆེན་པོར་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པའང་ཡོད་ལ། ཡང་དྲི་མེད་འོད་ལས། དེ་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་ 
རྣམས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ནི་འགྱུར་བའི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུང་འདིའི་ཕྱིར་འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་ནི་འགྱུར་བའི་འདོད་ཆགས་སྟེ་མ་རིག་པའོ། །འདིར་ 
གང་གི་ཆེ་འདོད་ཆགས་ཞམས་པ་དེའི་ཚེ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བར་འགྱུར་ཏེ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བ་ནི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའོ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ལས་ཆགས་བྲལ་ཉམས་པ་སྟེ་ཆགས་བྲལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞེ་ 
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ཟླ སྡང་ངོ་། །ཞེ་སྡང་ཟད་པ་ལས ཨ་ཞེ སྡང་ཆེན་པོ་ ་པོར་འགྱུར་རོ། །ཞེ་སྡང་ཆེན་པོ་ པོ་ལས་ བརྒྱལ་ བ ་ཞེས་བྱ་བ་ བ་གཏི ་མུག་ ཉམས་པ ་པའོ། ། །གཏི མུག་ཉམས་པ ་ལས་གཏི་མུག་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། རོ། །འདོད་ ཆགས་ཆེན་པོ་ པོ་དང་ 
༼  ཞེསྡང་ཆནལོ ལོ ་དང་གཏི་ མུག་ཆེན་པོ་ལས་ འདོད་ ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི ་མུག་ གི་བདག་ཉིད་མ་ རིག་ པ་ ་ཉམས་པའོ། །མ་ མ་རིག་ པ་ཟད་པ་ལས་མ་རིག་པ་ ཆེན་པོ ཕོར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ མ་ རིག་ པ་འགགས་ 
ཧཱ པས་ འདུ་བྱེད་ འགག་གོ །ཞེས་པ་ 'ནས་རྒ་ཤི ཤི་འགག་སྟེ་དེ་ལྟར་ ཡན་ལག་ བྱཅ་གཉིས་ འགགས་པ ་ལས་ཆོས་མི་ ་མཐུན ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡན་ལག་ རྣམས་ནི ནི་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་རི རིག་པར་ བྱའོ། །ཞེས་པ་ནི་ ༤ 
༡ བདེ་བ་དང་སྟོང་པ་ དབྱེར་མེད་ པའི་རྣམ་པ་མཁྱེན་ པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བྱེད་པ་ལ། རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་སྒྲིབ པ ་ལས་གྲོལ་བའི འི་ཆེད་དུ་ཆགས་པ་ དང་སྡང་བ་ དང་རྨོངས་པར་བྱེད་ དུ་འཇུག་པ་ སོགས་° ལ་ཆེན་པོའི་མིང་ 
/ གི་གསུངས་ པའང་ཡོད་ལ། ཀྱིའི རྡོ་རྗེར། བོ་ ། བོ་ལ་ཀ་ཀོ་ལ་སྦྱོར་བས། །རེག་པ་བསྲ་བ ་བག་ཆགས་ཊྲ ཀྱིས། །བསྲ་བ་གཏི་མུག་ཆོས་ཀྱི་ཕྱིར། གཏི་མུག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ བརྗོད། །ཅེས་པ་ལ་ སོགས་པ ་པ་ནི། གཏི་ 
མུག་གི་དག་བྱ་ལྟ་སྔགས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རྒྱས་བཏབ་ མས་པས ་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པ་དང་། སྐུ་དེ་དག་གི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་བཞུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ལ་རིམ་བཞིན་གཏི་མུག་ཆེན་ 


¡®` 


༧ ༄༅། །ཕོ་ལ་སོགས་པར་ཡང་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པའོ། །འོ་ན་ཁ་ཅིག །སངས་རྒྱས་པའི་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཆགས་པ་དང་སྡང་བ་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་སྟམ་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ལ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སོ་བདུན་སོགས་ཡོད་པར་བཞག་པ་ལྟར། སྒྲིབ་ཚོགས་ལ་སྡང་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དང་། 

(རཾ མ་རིག་པ་ལ་ནུས་པའི་མཐུ་མེད་པར་རྨོངས་སུ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཡེ་ཤེས་ནི་ནུས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། དཔལ་འདུས་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་ ངཱ 
༧4 རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །ཅེས་དང་། དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་འདོད་ཆགས་ཀྱི། ཡེ་ཤེས་དྲི་མ་མེད་པ་འདིས། ཆགས་པ་དང་ནི་ པ་ 
ཆགས་བྲལ་བཅོམ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པར་བྱེད། །ཅེས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེར། སོ་སོར་རྟོག་པ་འདོད་ཆགས་ཡིན། །བདེ་བ་དམར་པོ་འོད་ཀྱི་ཕྱིར། །འོད་དཔག་མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཞེས་ 
འབྱུང་བས་དེ་དོན་གསལ་བར་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས་སྒྲོན་གསལ་ཏུ། འདོད་ཆགས་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་པས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་སྟེ་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་ཆོས་སོ། །དེའི་ཚུལ་ནི་འདོད་ཆགས་དང་ 


བྲལ་ བ་དང་འདོད་ཆགས་ བར་མ་ལ་ ་སོགས་ཊ པའི་རིམ་ གྱིས་རྣམ་ པར་དག་པ་ མངོན་ཐ སུམ་ དུ་བྱེད་ པའི་ཐབས་ ཏེ། ། དེ་ཉིད་ ཏི ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ གང་གི ་མིང་ཡིན་ པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དེ་ལ་ སྙོམས་པར་ ཞུགས་ ནས། ། དེ་ 
ཤཿ བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བཀོད་པ ་དེ་དག་ ཉིད་ ཀྱི་སྐུ་ལ་ ཞུགས ་པར་མཛད་དོ། དོ། ། །ཞེས་ འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ཆགས་པ་ མ་ཡིན་ན། འདོད་ཆགས་ཊུ ཀྱང་ཡིན་ལ་ཊ ཞེས་པའི་ཡོཿ ཡོངས་ གཅོད་] ཀྱི ཚིག་སྒོ་ སྨོས་པ་ དོན་ 
= ¦ མེད་དུའང་འགྱུར་ལ། སྐབས་འདིར་བསྟན་གྱི་ཆགས་པ་ ཡིན་ན་ ཡུལ་ལ་སྲེད་པའི་བདག་ཉི ཉིད་ཅན་ ཡིན་པས་མ་ ཁྱབ་པ་དང་། སྡང་བ་ ཡིན་ན་ཡུལ་ལ་ཁོང་ཁྲོ་ ་བའི་བློ་ ་ཡིན་ པས་ཁྱབ་མི་ ེ་དགོས་ པ་ པ་དང་། མ་ རིག་ 
སཿ ཕ་ཡིན་ན་ཡུལ་རྨོངས་པར་ འགྱུར་བའི་ བོ ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པས། ཆོས་ཚུལ་ འདི་ལུ་བུ་ནི་ཁོ་བོའི་རྡེ་བླ་མ་རས་པ་ ཆེན་པོའི་གསང་ ཚིག་ཁོ་ ཁོ་ནར་བས་པས། སྐལ་བ ་དང་མི ་ལྡན་པ་ དག་ གིས་ནི ་མངོན་སུ སུམ་ དུ་གྱུར་ 
ཀྱང་གུད་དུ་སྦེད་ནས་བཞག་པ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་སྐལ་བའི དོ་ཉདྲ་གར་ཏོ།། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། སྔགས་ ཀྱི་མཐུ་བསྟན་པ་ ལས་ ་མངོན་ སྤྱོད་ གནང་བ་ མེད། བྱ་བ་འདི་དག་པར་བཏོན་ན། མངོན་ སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ 
ཀྱིས་སྔགས་ ཀྱི་ནུས་མཐུ་བསྟན ་པ་ལས་རང་གཞན་ལ་ གནོད་ པ ་གནང་བའི ་སྐབས་ མེད། ཅེས་འདོན ་པ ་ཡིན། དེ་ལ་ཕྱོཿ ་ཕྱོགས་སྔ་ནི ནི་དེང་སང་བོཿ བོད་ འདིར་ བེ ་ཀར རྡོར་ ལེགས་གཟའ་ བསེན་སོ་ སོགས 'བོད་ འདྲེ་མང་པོ་ 
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༄༅། །བསྒྲབས་ནས། གསང་སྔགས་པར་ཁས་ལེན་ཅིང་ང་ནི་ཆོས་སྐྱོང་བྲན་དུ་འཁོལ་བའི་ནུས་མཐུ་ཅན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་དག་ལ། ཞལ་སྔ་ནས། བོད་འདྲེ་སྲོག་སྔགས་སྒྲབ་པའི་སྔགས་པ་དེ་ཕྱི་ནང་གི་ 
སྔགས་པའི་མིང་ཅན་གང་དུའང་འདོགས་མི་ཐུབ། བོན་པོ་ལ་གྲགས་པའི་སྔགས་པའི་མིང་ཅན་ཙམ་དུ་འདོགས་ཨེ་རུང་ཡིན། ཆོས་སྐྱོང་བྲན་དུ་འཁོལ་བ་ལ། བདག་གཞན་གྱི་རྒྱུད་བསླབ་པ་སུམ་ལྡན་དུ་ 
| གསུང་རབ་ནས་བཤད་པ་བཞིན་སྐྱོང་བཞིན་ཡོད་ན་འདས་མ་འདས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་བ་རྣམས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྤྱན་སྔར་རང་དམ་གཉེན་པོ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་བྲན་དུ་མི་འཁོལ་ཀ་མེད་ཡིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
4 བསྟན་པ་བཤིག་པ་བྱ་བ་དེ་རང་གཞན་ལ་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས་གནོད་སྐྱེལ་བ་ཡིན། རང་གཞན་ཐམས་ཅད་འདི་ཕྱིའི་ 
ཕུང་ལ་སྦྱོར་བ་པོ་ལ་ཆོས་སྐྱོང་གིས་གྲོགས་བྱེད་པ་དང་ཆོས་སྐྱོང་གིས་བར་ཆད་སེལ་བར་བྱེད་པ་ཞིག་སྲིད་ན་དེ་ཆོས་སྐྱོང་ག་ལ་ཡིན། བདུད་དམ་བགེགས་ཀྱི་མིང་ཅན་བསྟན་པ་ལ་མི་དགའ་བའི་ནག་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་ལྷ་ཀླ་འབྱུང་པོ་མཐུ་ཅན་ཞིག་ཡིན་པ་ལས་འོས་ཅི་ཡོད། ཡང་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་ལྡན་ཞིག་ཡིན་ན་བོད་འདྲེ་སྒྲབ་པའི་མཐུ་སོགས་བྱས་ན་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་འཇིག་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་ལྡན་ 
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༈ ཡིན་ན་སེམས་ཅན་ལ་ཁྲོས་ནས་གཞན་ལ་འཚོག་ན་བྱང་སྡོམ་འཇིག་པར་བྱེད་ན། འཚོ་བ་ དང་ཕལ་བར་བྱས་ན་བྱང་སྡོམ་ཉམས་པ་ཨ་ཅང་ཆེ་བའི་ཕྱིར། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ཡིན་ན། མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ཡུལ་དེ་ 
)ཉིད་ལ་བསམ་པ་བཅྩེ་བ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་བློ་མེད་ཅིང་། རང་གི་ཚེ་འདིའི་བདེ་འབྱོར་གྱི་ཆེད་དང་། ། སྦྱོར་བ་རབ་བསད་གསོ་དང་རྣམ་ཤེས་གོང་དུ་སྡོར་ནུས་པའམ། ཅི་ལྟར་ཐ་ཡང་བསྐྱེད་རིམ་ལ་བརྟན་པ་ 
| ཐོབ་ཅིང་ཡུལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྡིག་རྒྱུན་འཕྲོ་ཆོད་དེ་ཐར་པའི་ས་བོན་གྱི་བསྐལ་བ་ཐེབས་ངེས་ཤིང་། རྒྱུ་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་། སེམས་ཅན་ཉམ་ཐག་པ་མང་པོ་བདེ་བ་ལ་བཀོད་ནུས་པ་ཞིག་དགོས་ 
ཿཀྱི། ེ་ལ་མ་ཡནཔར་ལའང་ཧུལདང་བསྟནཔ་ཙམལྷ་ནས་པ་ྙེ་པསསྦྱརབ་སྔགས་སྨན དང་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་མཐུ་ཙམ་པོས་ཕ་རོལ་པའི་འཚོ་བ་ཕྲལ་ན། སེམས་ཅན་ལ་བྱམས་པ་སྤངས་པའི་རྩ་ ལྟུང་ 
འབྱུང་བས་དེ་ལྟའི་མངོན་ སྤྱོད་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བཀག་སྟེ། འཇམ་དཔའ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ཙ་ན་ཀྱི་ཞེས་རྣམ་བསྒྲགས་པ། །བྲམ་ཟེ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་འགྲུབ། །བཤིན་རྗེ་གཤེད་: ནས་བྱ་བ་ནི། །བློ་ 
ངན་དེས་ནི་དེ་ཡང་འགྲུབ། །དེ་ནི་ཁྲོ་བས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །སྲོ སྲོག་ཆགས་དག་གི་འཚོ་བ་བཅད། དེ་ཚེ་རྒྱལ་པོ་གསུམ་གྱི་བར། །ཤིན་ཏུ་མི་ཟད་སྡིག་པ་བྱས། །དེ་ནི་དུས་རིང་འཚོ་བ་ཡི། །བྲམ་ཟེ་ངན་པ་ 
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༡ ༄༅། །འབྱུང་བར་འགྱུར། །དེ་ཡི་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་ནི། །ལུས་ལ་ལྷ་མིན་བསྟེན་པར་བྱེད། །ལྟ་མིན་ལུས་ལ་ཞུགས་ནས་ནི། །དེས་ནི་དུས་རིང་འཚོ་བར་བྱེད། །དེ་ནས་ཡུས་དེ་ཞིག་ནས་ཀྱང་། ། 
མནར་མེད་དམྱལ་བར་ཡང་དག་འགྲོ །ཞེས་གསུངས་ཤིང་དེ་ནས་ཀླུ་གདུག་པ་ཅན་དང་ཡི་དགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་སྐྱེས་པ་སོགས་གསུངས་པའི་མཐར། དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ནི། །མངོན་སྤྱོད་དག་ནི་ཡོངས་ 

༧ མི་བྱ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིས། །མངོན་སྦྱོད་རབ་ཏུ་བཀག་པ་ཡིན། །སྙིང་རྗེ་མཆོག་ལྡན་སངས་རྒྱས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ། །མངོན་སྤྱོད་རབ་ཏུ་བཀག་པ་ཡིན། །སྟིང་། _ 

4 རྗེ་མཆོག་ལྡན་སངས་རྒྱས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ། །སྔགས་རྣམས་མཐུ་བསྟན་དོན་དུ་ནི། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཡང་གདུག་པ་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཛཇ ་ 
བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་ཅིང་གནོད་བྱེད་ཉིད་ཀྱང་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་མཐའ་མེད་དུ་འཁྱམ་པར་འགྱུར་བའི་གང་ཟག་ལ། མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱ་བ་དེ་དག་བཟློག་པར་མ་བྱས་ན། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་བྱ་ལས་ཀྱང་འགལ་ཏེ། སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པར། སྟིང་རྗེར་བཅས་ན་མི་དགེ་མེད། །ཅེས་པའི་འགྲེལ་པར་མདོ་དྲངས་པ་ལས། མཚམས་མེད་པའི་ལས་མང་པོ་བྱེད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ 


£ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མཐོང་ལ། མཐོང་ནས་ཀྱང་འདི་སྟམ་དུ། སྲོག་ཆགས་འདི་བསད་ན་བདག་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་མོད་ཀྱི། བདག་སེམས་ཅན་དྭྱལ་བར་སྐྱེ་བ་ནི་སླའི། སེམས་ 
ཧཾ ཅན་འདིས་མཚམས་མེད་པའི་ལས་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་འགྲོ་ན་མི་རུང་ངོ་ཞེས་བསམ་ནས། སྲོག་ཆགས་དེ་བསད་ན་ཉེས་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ལ་བསོད་ནམས་མང་པོ་ཡང་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ 
ལུ སེམས་དཔའ་ནི་ནུས་ན། སེམས་ཅན་རྒྱལ་པོའམ་བློན་པོ་གང་དག་སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་མེད་པ་དེ་དག་ནི། སྙིང་བརྩེ་བའི་བསམ་པས་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལས་ཕྱིར་འབྱིན་པར་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། 
༡ དེ་ལྟར་གདུག་ལྡན་ལ་གནོད་པ་དེ་ལྟ་མ་བཟློག་པར་ཡུས་ངག་གིས་བྱམས་པར་བྱས་ན་སྔགས་ ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ཡིན་ན་རྩ་ ལྟུང་བཅུ་པས་ཀྱང་གོས་པའི་ཉེན་དུ་འགྱུར་ཏེ། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། གླེན་པ་དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་སྨོད་དང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་དང་། །བླ་མ་སྨོད་ལ་བརྩོན་པ་རྣམས། །མཁས་པས་བསྒྲིམས་ཏེ་བསད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་བྱེད་ལ། །བཟོད་པ་སྒོམ་ 
.“ ཕར་མི་བྱ་སྟེ། །བླ་མ་སྨོད་བརྩོན་མ་རུང་དང་། །དམ་ཚིག་ལས་ནི་འདའ་བ་དང་། །དེ་ལ་སོགས་པ་ཚར་བཅད་ན། །འགྲུབ་འགྱུར་ཞེས་ནི་ཀུན་རིག་གསུང་། །ཞེས་དང་། རྟོག་བདུན་ལས། དཀོན་མཆོག་ 
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༧ ༄༅། །གསུམ་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་དང་། བླ་མ་ལ་བརྙས་པར་བྱེད་པ་དང་། སྔགས་དང་རྒྱུད་ལ་འཕྱ་བར་བྱེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་འཚེ་བ་འདི་རྣམས་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྔགས་པས་སྟིང་ 
རྡེས་གནོད་པ་རབ་ཏུ་སྦྱར་བའོ། །ཡང་འདི་སྔགས་པ་ལ་གནང་བའི་བསླབ་བྱ་ཡིན་གྱི། ངེས་པར་གྲུབ་དགོས་པའི་བསླབ་པ་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན། ནུས་པ་མ་ཐོབ་པ་ལ་དེ་ལྟར་ཡིན་ཀྱང་ཐོབ་པ་ལ་ངེས་པར་སྒྲབ་ 

“ཾ དགོས་པའི་བསླབ་བྱ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ལྟར་མི་བྱེད་དེ་ཡིས་ན། །དམ་ཚིག་ངེས་པར་ཉམས་པར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཁས་བླངས་པ་ལས་ „ 
རྦ ཉམས་པར་ཡང་འགྱུར་ན། སེམས་ཅན་ལ་བྱམས་པ་སྤང་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་ྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྤོང་བའི་རྩ་ལྟུང་དག་གིས་ཀྱང་རེག་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་སེམས་ཅན་གདུག་ལྡན་དེའི་གདུག་པའི་བློ་ གྲོས་ ཛཾ 
སོགས་སྔགས་ནུས་ཀྱིས་ཚར་བཅད་ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་ནུས་པ་ནི་གདུག་ལྡན་དེའི་འཚོ་བ་ཕྲལ་བར་ཡང་མི་བྱ་སྟེ། གདོང་དྲུག་གི་རྒྱད་ལས། བློ་ལྡན་སྒྲབ་པོས་སེམས་ཅན་ལ། །ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྲོག་མི་ 

བཅད་། །གདུག་པ་རྣམས་ནི་བཟློག་བྱ་སྟེ། །དངོས་སུའམ་ཡང་ན་སྔགས་དང་གཞན། །འཁྲུལ་འཁོར་དང་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །སྨན་ཧྱིས་ཀྱང་ནི་བྱ་བ་སྟེ། །དེ་ལྟར་མི་བྱེད་དེ་ཡི་ནི། །དམ་ཚིག་ངེས་པར་ཉམས་ 


༩ 


; པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། སེམས་ཅན་གནོད་པར་སྦྱོར་བ་ནི། །ནམ་ཡང་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་དང་། ལེགས་གྲུབ་ལས། གདོན་གྱི་ལས་རྣམས་མི་བྱ་ཞེང་། །བསྲུང་དང་སླར་བཟློག་མི་བྱའོ། ། 
རང་གིས་སྔགས་སམ་གཞན་གྱིས་ཀྱང་། །ཟློས་པར་དུག་གི་ལས་མི་བྱ། །སྒྲུབ་པ་དགོས་པ་མ་གཏོགས་པར། །གསང་སྔགས་གཞན་དུ་སྤྱད་མི་བྱ། །འགྲན་པ་དང་ནི་སད་ཕྱིར་ཡང་། །བདག་གིས་གསང་ 
སྔགས་མི་སྦྱོར་རོ། །ཞེས་པས་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་ཕན་པའི་དགོས་པ་ཅན་གྱི་ལས་སྦྱོར་མ་གཏོགས། གྲོང་པའི་སྲིད་སྲུང་འཕེལ་སོགས་ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་མི་སྤྱོད་ཅིང་། སྔགས་པ་གཞན་དང་ནུས་པ་ ÷ 
འགྲན་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཉམས་སད་པའི་ཕྱིར་ཡང་བདག་གིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལས་ལ་མི་སྦྱོར་བར་གསུང་ངོ་། །དེར་མ་ཟད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསད་བསྐྲད་སོགས་དྲག་ལས་གསུངས་པ་དེ་ནི་ ངཿ 
བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཉམས་པ་དང་། གདུག་ཆེན་རྣམས་འཇིགས་པ་བསྙེད་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་གྱི། སེམས་ཅན་བསད་བསྐྲད་སོགས་ནི་ནམ་ཡང་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཅིང་། བདུད་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱི་རིག་བྱེད་པ་དག་གཡུལ་ 
འགྱེད་པ་ལ་དགའ་བས་དེར་ཤི་བ་མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བ་དང་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱིར་ཕྱུགས་བསད་པ་མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བ་སོགས་འཚེ་བ་ཆོས་སུ་སྨྲ་བ་རྣམས་བསྲུང་ཞིང་དེ་དག་འཇིགས་པ་བསྐེད་ནས་འདུལ་བའི་ཆེད་ 
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༡” ༄༅། །དུ་གསུང་གི །སེམས་ཅན་ཉམ་ཐག་པ་ལ་འཆེ་བའི་ཆེད་དུ་ག་ལ་ཡིན་ཏེ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བདག་པོས་དྲག་པོའི་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མའི་སྔགས་རྣམས་རབ་ཏུ་གསུངས་པ་ 
གང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཉམས་འཇིགས་པ་བསྐྱེད་བྱེད་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་ནམ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་དྲན་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱེད་པོ་གཡུལ་གྱི་ཡུལ་ལ་དགའ་ཞིང་གསོད་བྱེད་གཞན་ 
: ཡང་མུ་སྟེགས་པ། །དེ་རྣམས་ལ་ནི་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་དེ་དག་སྦྱར་བར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དོན་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ་བུ་མེད་པར་རྣལ་འབྱོར་པར་ཁས་འཆེ་བ་དག་ 
རྔ སེམས་ཅན་ལ་འཚེ་བའི་ཆེད་དུ་སེམས་ཅན་སྲུང་བའི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སོགས་ལ་འཚེ་བར་གསོལ་བ་གདབ་ན་མཁའ་འགྲོ་དེ་དག་འཇིག་རྟེན་སྲུང་བས་དེ་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་ཆེས་སྡང་བར་ཡང་ 
བྱེད་དེ། རྒྱུ་དེས་སྒྲུབ་པ་པོ་དེ་ཡང་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀར་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེར། མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་དེ་རྣམས་ཕྱུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་གསོད་ལ་སངས་རྒྱས་པ་ཡིས་གསོལ་བ་གདབ་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ 
སྲུང་བའི་དོན་དུ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བླ་མས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་སྤྲོས་པ་སྟེ། །དེ་ཕྱིར་དེ་རྣམས་ཉིན་ཞག་སོ་སོའི་དུས་སུ་བསྲུང་བར་བྱེད་ཅིང་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་སྡང་བར་བྱེད། །བསྒྲབ་བྱ་དག་ནི་ལས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་ 


པམ 
༤ 
རེ 


༼ 


ཤི་བར་གྱུར་ན་འདི་ནི་སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་བདུད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། དེ་དང་མཐུན་པར་ཀྱིའི་རྡོ་རྗེར། ལྟ་སྟང་བཞི་པོ་སྒྲབས་ནས་ནི། །མཁས་པས་སེམས་ཅན་གཞུག་པར་བྱ། །འདིར་ནི་བསད་པར་བྱ་མིན་ཏེ། ། 
དམ་ཚིག་ངེས་པར་ཉམས་པར་འགྱུར། །སེམས་ཅན་བསླ་བ་སྤངས་ནས་ནི། །བྱ་བ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་བྱ། །སེམས་ཅན་གནོད་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ཕྱག་རྒྱའི་དངོས་གླུབ་རྙེད་མི་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །སྤྱིར་མངོན་ 
= སྤྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡུལ་དེའང་དང་པོར་སྡིག་པ་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ཀྱང་། དབང་པོ་རྣོན་པོ་སྔགས་ཀྱི་སྐལ་བ་ཅན་ཡིན་པ་ཆས་ཆེ་སྟེ། རྒྱུ་དེས་ལམ་དང་ལྟ་བ་ངན་པ་དེ་དོར་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ 
ྱུ རྗེས་སུ་འཛིན་རུང་སྐལ་ཅན་ཞིག་ལ་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་བསྒྲན་པར་བྱེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཐབས་ཟབ་མོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་འཇིགས་བྱེད་ཆུང་མ་དང་བཅས་པས་རི་ 
རབ་ཀྱི་རྩེར་སངས་རྒྱས་ལ་བརྒོལ་བས། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཏུལ་ནས། སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་འོག་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐལ་བའི་དབང་པོར་སངས་རྒྱས་པ་ལྟ་བུ། སྔོན་ 
བྱུང་སྟོན་པའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་འཇུག་གདུལ་བྱའི་ཉམས་ལེན་གྱི་ཆེད་དུའང་དེ་ལྟར་སྦྱར་བ་ཤེས་དགོས་སོ། །དེས་ན་འདུས་པར། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་དབུས་གནས་པར། །སངས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོམ་ 
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” ༄༅། །པར་བྱ། །ྡོ་རྗེ་མི་ བསྐྱོད་རབ་ བསྒོམས་ནས། །ལག་ཏུ་ཆྡོ་རྡེ་ སྒོམ་ པར་བྱ། །འོད་འཕྲོ་མང་པོ་འབར་བ་ དང་། །འོད་ ཟེར་སྣ་ལྔས་རབ་ཏུ་གང་། །དུས་གསུམ་ བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་ རྣམས། ། 
བསྒོམས་ནས་ རྡོ་རྗེས་ཕྱེ་མར་ བརླག ། །ཅེས་པའི་བརླག རྒྱུ་ཡང་། གདུག་ཅན ་གྱི་སྲོག་སེམས་དང་། བདག་གཞན་གྱི་རྣམ་རྟོག་དང་སྲོག་འཛིན་གྱི་ ་རླུང་དང་ང་བདག་ལ སྐོགས་པ ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་པོ་ ལལ པ་དགོངས་ཏེ་ 

( གསུངས་པ་ནི ་མཐའ་ཡས་པས་སྤྲོས་ པ་ཆོག་གོ སྔགས ་རྙིང་མ་ཕ ་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་ཚང་བ་ཟེར་ཡང་ཞིང་བཅུ་ཅར་གང་ཟག་ ་གཅིག་ལའང་མི་ཚང་ཞི ཞིང་ངན་ སོང་གསུམ་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་དུ་འདོད་པ་ནི་མི་ 
ཛཾ འཐད་དེ། དེ ་དག་གི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཕྱུང་མ་ཟིན་ན། བསྒྲལ་བར་མི་ནུས་པའི་ ཕྱིར། དྭུལ་བ་པ་ནི་འཆི་བས་ཀྱང་ཆེ་རབས་པ་རོལ་ཏུ་འགྲ་མིནུས་ཏེ་དམྱལ་བར་ཐང་གཅིག་དང་། ཡུད་གཅིག་ཙམ་ལ་འཆི་ཐེབས་མང་པོ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། མཆན།ལས་འབྲས་ཕྱུང་ 
ཟིན་པ ་ན་ན ནི་བསྒྲལ་བའི་རྐྱེན་ལ་མ 'ལྟོས་པར་ཡང་འཚོ་བ་ དང་བལ་བར་འགྱུར་རོ། རོ། །གཞུང་དུ་ནཱ་རོ་ པ་ པ་ཞེ་སྡང་གི་ ་དབང་གིས་མཐུའི་རྟོག་ པ་སྐྱེས་པ་མཁའ་འགྲོས་ ང་གཤོལ་ ཟེར་བ་ཡང་མི་དག་སྟེ། མཆོག་གི་ 
དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ལ་དུག་གསུམ་གྱི་ཀུན་སློང་བའི་ལས་འབྱུང་བའི་གོ་སྐབས་མེད་པའི་ཕྱིར། སྤྱིར་མངོན སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡིད་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་དྲངས་པའི་ལུས་ངག་གི་ཁྲོ་གཉེར་དང་འཚམས་རྔམ་ 


= 
༄༅ 
ངར 


ལོ 


སོགས་སྡང་ཚུལ་སྟོན་པར་གསུངས་ཀྱང་། དེ་ནི་ཞེ་སྣང་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ཡུས་ངག་གི་ལས་མི་དགེ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དགེ་བ་ཡང་དག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་ཅན་གདུལ་བའི་སླད་དུ་སྟོན་པས་ 
གནང་བའི་ལུས་ངག་གི་ལེགས་སྦྱད་ཡང་དག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྡོམ་པ་གོང་མ་གཉིས་ཀྱི་དགོས་པ་ཁྱད་ཅན་གྱིས་འོག་མའི་དགག་དགོས་ཟིལ་གནོན་མེད་པར་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ལྡན་གྱིས་ཕ་རོལ་ཕོ་ལ་ 
མཐུ་བྱེད་པ་ནི་དགེ་སྦྱོང་གི་ཚུལ་ལས་ཉམས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་དགོངས་ནས་རྗེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོས། དེང་སང་མཐུ་ཆེ་ཟེར་ན་ང་རྒྱལ་གྱི་དགའ་བ་སྒོམ། ཁྱོད་ལ་སྡོམ་པ་མེད་ཟེར་ན་ ཅེ 
མཚང་ལ་ཕོག་ནས་བརྙས་དོགས་བྱེད་པར་གདའ། ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ནི། ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་ལ་འཕྲིག་ཆེན་པོ་བཙུད་པར་མཛད་གདའ་བས། བསགས་པ་ཅན་རྣམས་ཐུགས་རྟོག་ཡང་དག་པར་ཆུག་ པམ 
ཅིག། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་། རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བ་ནི་མནར་མེད་པའི་དམྱལ་བ་ཉིད་ཡིན། བྱ་བ་འདི་ལ་དགོངས་གཅིག་པ་སྔ་རབས་བས་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་ལས་ཉེས་པ་ཆེ་བ་མེད་པས་ 
མདོ་སོགས་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་ནས་བཤད་པའི་མནར་མེད་ཀྱི་དམྱལ་གནས་ལས་སྡུག་བསྔལ་ཆེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་དམྱལ་བ་མེད་དེ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལམ་ལས་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལམ་ཟབ་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་ 
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ཤ ༄༅། །དེ་འདུལ་བའི་གང་ཟག་ལ་བྲོ་ ད་བསྐྱེད་ པའི འི་ཆེད་ དུ་དེ་ ་སྐད་གསུངས་པ་ ཡིན་ནོ ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ ་རྗེའི་དགོངས་པ་ མ་ ཡིན་ཏེ། ། དེ་སྐད་ དུ་བཀའ་གདམས་པ་ཁ ་ཅིག་ཟ ཟེར་བའི འི་ཚིག་ཕྱི ཕྱིར་ དགོངས་ གཅིག་ 
„ རྙིང་མ་བ་ འབྲང་བར་ཟད་ ཀྱང་དེ་ ་ལྟ ་བུ་ནི་གསང་བ་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་བསྐུར་འདེབས་ བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་པས་ཐོས་ པར་གྱུར་ ཀྱང་རྣ་བ་འགེབས་ པར་བྱ་བའི་འོས་སོ། །འོ་ན་ འདིར་ གཏན་ གྱི་རྡོ རྡོ་རྗེའེ་གསུང་ནི། རྡོ་ ། རྡོ 
ངཱ པཾ རྗེ་དམྱལ ་བ་ དང་མནར་ མེད་ པའི་ དམྱལ་བ་ སོགས ་ལང་ ཚུལ་སོ་སོའི་བསགས་°ཿ པཾ ་ལ་སྣང་ཆ་སོ་ ་སོར་ཤར་བ་མ་ གཏོགས ་གནས་རང་ རྒྱད་དུ་གྲུབ་པ་ མེད་བྱ་བ་ ཡིན་ལ། དེའང་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་སྡོ: སྡོམ་པ་རྩ་བ་ལ་ སྐྱོན་ 
3 བྱུང་བ་ དང་། དམ་པ་ པའི ་ཆོས་སྤང་བ། མཚམས ་མེད་པ་ཊ ་བྱས་པ ་སོགས་ ་མནར ་མེད་ ཀྱི དམྱལ་བ བར་ སྐྱེ་བར་ཿ གསུངས་ལ། མནར་ མེད་ པའི་ དམྱལ་ གནས་ཀྱང་ ཐེག་ པ་ཆེ་ ཆུང་གི་ཆོཿ ཆོས་མངོན་ པར་ ཆུ་ཞེང་དང་ གར་ 
གནས ་སོགས་འདྲ་ མིན་ དུ་མ་ ཞིག་ གསུངས་ལ། རྡོ་རྗེ ་ཐེག་ པར་ར་བའི་ ལྟུང་བ་ལ་ སོགས ་པ་ པ་སྐྱོན བྱུང་ན རྡོ རྡོ་རྗེ་དམྱལ ་བའམ་ མིང་གཞན་རྡོ་ རྡ རྗེ་ཁབ་རྩེ་ རྩེའི་ དམྱལ་བར་ སྐྱེ་བར་ གསུངས་པའི། དམུལ་ བ་མཐར་ ཐུག་ 
པ་དེ་ལས་ མཐུན་བསགས་པ་ལ་སྣང་ཚུལ་ ལྲིས་ གཅིག་ཏུ་འཆར་བ་ཡོད་ཀྱང་། སྣང་བ་ དེ་ ཉིད་ཕྱི་རོལ་ ན་རང་དབང་དུ་གྲུབ་པ་ མེད་པ་ ནི། ཐེག་ པ་ ཆེན་པོ་ པོ་པ་དག་ ཇི་སྐད་ དུ། བག་ཆགས་ ཀྱིས་ནི་ དཀྲུག་ པའི་ 
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སེམས་། ༈དོན་དུ་སྣང་བ་རབ་ཏུ་འབྱུང་། །དོན་ཡོད་མ་ཡིན་སེམས་ཉིད་དེ། །ཕྱིར་རོལ་དོན་མཐོང་ལོག་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེས་ན་ཕྱི་དོན་གྱི་དངོས་པོ་ལྟར་སྣང་བ་གཅིག་ལ། ལས་ཚུལ་བསགས་པ་ 
སོ་སོའི་དངོས་པོ་རིས་མི་གཅིག་པ་དུ་མའི་སྣང་བ་འཆར་ཡང་། དེ་ལྟར་སྣང་བ་འཆར་བའི་དངོས་པོ་ནི་ཡུལ་སྟེང་ཉིད་ན་གྲུབ་པ་མེད་དེ། སོ་སོའི་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་གཟུང་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་སྣང་ཉིད་དུ་ 
ཟད་པའི་མྱིར། དེ་སྐད་དུ། ཡི་དགས་རྣམས་ལ་སོས་ཀའི་དུས་སུ་ནི། །ཟླ་བའང་ཚ་ལ་དགུན་ནི་ཉི་མའང་གྲང་། །ལྗོན་ཤིང་འབྲས་བུ་མེད་འགྱུར་འདི་དག་གིས། །བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་རླུང་ཡང་སྐམ་པར་ 
འགྱུར་། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་ནའང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་མཆོག་དམན་ལ་ལེགས་པར་སྤྱད་ན་ཕན་ཡོན་ཆེ་ཆུང་ཡོད་པ་ལྟར། དེ་དག་ལ་ཞུགས་ནས་ཉེས་པར་སྤྱད་ནའང་སྡུག་བསྡལ་རྱོང་ཚབས་ཆེ་ཆུང་ཡོད་ 
པས་ཐུན་མོང་བའི་ཐེག་པར་གསུངས་པའི་མནར་མེད་ཀྱི་དམྱལ་བར་སྐྱེས་པ་ལས། ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཐེག་པར་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྙེས་པ་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ཚབས་ཆེ་བར་ངེས་སོ། །འོ་ན་རྡོ་རྗེ་ 
དམྱལ་བའམ་རྡོ་རྗེ་ཁབ་རྩེ་ཞེས་གྲགས་པའི་དམྱལ་བ་དེའི་གནས་ཀྱི་བཤད་ཚོད་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། དྲུས་འཁོར་ལས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་འོག་གཞི་རླུང་མེ་ཆུ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པོ་རེ་རེའི་རྔམས་སུ་ 
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༡" ༄༅། །དཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་བཅུ་རེ་ཡོད་ལ། དེ་དག་ཀྱང་ཉི་ཤུ་ལྔ་རེ་རེར་ཕྱེ་བས། རྩ་ལྔ་པ་ཕྲག་བརྒྱད་ཀྱིས་ཕྲག་སྟེང་མ་ཡང་ཕྱེད་ དུ་བྱས་པའི་ཕྱེད་གཅིག་ནི་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གནས་ཡིན་ལ། ཕྱེད་ 
གཅིག་ཤོས་ནི་ཀླུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཡིན་མོད་ཀྱང་གདེངས་ཆེན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཞེས་སྦྱིར་ཡང་གསུངས་ཤིང་། ཕྲག་གཅིག་པོ་དེ་ལ་རིན་ཆེན་སྣང་བའི་གནས་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ། །ཕྲག་འོག་མ་བདུན་ལ་དམྱལ་ 
' བ་བརྒྱད་དེ། དེ་ལྟར་ན་རླུང་གི་མ་མཐའ་ནས་ལྷུན་པོའི་རྩ་བའམ་མཚམས་སུ་ཐུག་པའི་བར་གྱི་རྔམས་ལ་དགོངས་ནས། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོར། རླུང་གི་མཐའ་ནས་ལྷུན་པོའི་མཚམས་སྲ་དམྱལ་བ་གདེངས་ཅན་ 

གྲོང་ཁྱེར་ལ་ནི་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཉིས། །ཞེས་སུངས་སོ། །རིན་ཆེན་སྣང་བའི་གནས་དེ་ནས་ཉེར་ལྔ་ཕྲག་བདུན་ནི་རིམ་པ་བཞིན། གསེག་མ་ཆུའི་དམྱལ་བ་དང་། བྱེ་མའི་ཆུ་དང་། འདམ་གྱི་ཆུའི་ 
མི་ཟད་པའི་དམྱལ་བ་དང་། མེའི་དམྱལ་བ་དང་། མུན་པའི་དམྱལ་བ་དང་། ངུ་འབོད་ཆེན་པོའི་དམྱལ་བ་སྟེ་བདུན་ནོ། །དེ་ལས་དང་པོ་ནི་ས་དཀྱིལ་གྱི་ཕྱེད་ལའོ། །དེ་ནས་གཉིས་པ་ནི་ཆུ་ 
། །དེ་ནས་གཉིས་ནི་མེ་དཀྱིལ་ལ་སྟེ་མུན་པའི་དམྱལ་བའོ། །དེ་ཡང་གསུངས་པ། རིན་ཆེན་སྣང་ནས་གསེག་མའི་ཆུ་ནི་དམྱལ་བར་ངེས་པར་བརྗོད་དེ་བྱེ་མའི་ཆུ་ནི་གཉིས་པའོ། 
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ཏ དམྱལ་བ་དང་། ངུ་བ་ 
དཀྱིལ་ལ་སྟེ། གྲང་དམྱལ་ལོ། 
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ཇི 


ཟེ 


];®‰༄® 


འདམ་གྱི་ཆུ་དང་མི་ཟད་ངུ་བ་དག་དང་མེ་དང་མུན་པ་དག་ནི་ངུ་འབོད་བདུན་པ་དང་། །ཡང་ཁ་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྕེ་དང་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དམྱལ་བ་བརྒྱད་པ་བསྡུད་དེ། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཁབ་རྩེའི་སའི་ཆ་རྟག་ 
/› ཏུ་འབར་བ་ལ་གནས་པའོ། །བརྒྱད་པ་འདི་དམྱལ་བ་བདུན་པའི་མཐའ་ན་གནས་ཀྱང་དྲུག་པ་དང་བདུན་པ་བཞིན་གནས་ཐ་དད་པ་མེད་དོ། །དེ་དག་གི་ཚེ་ཚད་ནི། ཀླུའི་འཇིག་རྟེན་དང་ཕོར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ 
༤ སྟོབས་དང་། དམྱལ་བའི་གནས་དང་པོར་སྡིག་པའི་སྟོབས་ཀྱི་བསྐལ་པ་ཆུང་ངུའི་ཆེའོ། །དམྱལ་བའི་གནས་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པར་བསྐལ་པ་བར་མའི་ཚེའོ། །དམྱལ་བའི་གནས་བཞི་པ་དང་ལྔ་པར་བསྐལ་ 
༼ཉཿ པ་མཆོག་གི་ཚེའོ། །དམྱལ་བའི་གནས་དྲུག་པ་དང་བདུན་པར་བསྐལ་པ་ཆེན་པོའི་ཚེའོ། །བརྒྱད་པར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཉེ་བར་བསྡུད་པའི་ཚེ་ཞེས་འགྲེལ་ཆེན་ལས་འབྱུང་བས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་འཇིག་པ་ 


དེའི་ཚེ་ཚད། སྲིད་རྩེ་བསྐལ་ཆེན་བཞིའི་ཚེ་ཚད་ཡིན་པས་རེ་རེ་ཕྲི་བས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་པ་དང་བསྐལ་ཆེན་གཅིག་ཡིན་པའི་བར་དང་གཟུགས་ཁམས་འོག་མིན་པ་བསྐལ་ཕ་བར་མ་བཅུ་དྲུག་ནས་ཚངས་ 
རིས་བསྐལ་པ་གཅིག་ཡིན་པའི་བར་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་པ་བསྐལ་ཆུང་དྲུག་ཡིན་པ་ནས། རྒྱལ་ཆེན་རིས་པ་བསྐལ་ཆུང་གཅིག་ཡིན་པའི་བར་ཏེ། རིམ་པས་གཟུགས་མེད་པ་གཟུགས། འདོད་པའི་ 
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༧ ༄༅། །ལྷ་ །ལྷ་རྣམས་ཀ ཀྱིཚེ་ ཚད་དོ། །ས་སྟེང་མི རྣམས ་ཀྱི་ཚེ ཚད་ནི་ལོ་ བརྒྱུད ་ཁྲིའི་བར་དུ་འཕེལ་འགྲིབ་བྱེད་པ་ཙམ་ལས་བསྐལ་པ་ཆུང་ངུ་སོགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཚེ་ ཚེ་ཚད་ མ་བཞག་ལ། དུས་འཁོར་བས་ ནི་ སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་དབུགས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་ལ་ཞག །དེ་སུམ་ཅུ་ལ་ཟླ ་བ། དེ་བཅཅུ་གཉིས་ལ་ལོ། ། དེ་བརྒྱ་ལ་ རང་རང་གི་ཆེ་ཚད་དེ་ སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པའོ། ། །ཞེས་འདོད་ལ། བསྐལ་པ་དེ་དག་ཇི་ལྟར་འཇོག་ 
: ན། བསྐལ་ པ་ཆུང་ཇུའི་ཚད་ནི་ ་མཆུ་དང་ཞེང་ལ ་དཔག་ ཚད་གཅིག་ པའི་དངོས་སྟེ། དེ་ཡང་སྐྲའི་ཙེ་མོ་ ་ཕ་ མོ་རྣམས 'ཀྱིས་ཡོངས་ ཨ་སུ་གང་བ་ལས་མིའི་ལོ་ བརྒྱ་ན་སྐྲའི་རྩེ་མོ་རེ་རེ་བྱུང་བས་ གང་གི་ཚེ་སྟོང་པར་ གྱུར་ 
ལཱ པ་དེའི་ཚེ་བསྐལ་པ་ ཆུང་ངུའི ་ཉིན ་ཞག་ གཅིག་གོ །ཉིན ་ཞག་དེའི་སུམ་ཅུའི་ཚད་ཀྱི་ཟླ་བའོ། །ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ལོའོ། །ལོ་ བརྒྱ་ལ་བསྐལ་པ་ཆུང་དུ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ དདེ་བཞིན་དུ་དེའི་སྡེ་ནི་བསྐལ་ པ་བར་ 
མ་སྟེ། ། བསྐལ་པ་བར་མའི་ འི་སྡེས་མཆོག་གི་བསྐལ་པའོ། །དེའི་སྡེས་བསྐལ་པ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ རྣམས་སྡིག་ པའི་དབང་གིས་བསྐལ་པའི་གྲངས་དུ་མར་དམྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་ 
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༼༈ 


བར་འགྱུར་རོ། ། ། །ཞེས་གསུངས་ལ། བསལ་བ འདིལྲོ་གངས་དང་སྦྱརག་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེན། བྱམས་པ་གླིང་པས་འདི་སྐད་ཟེར་རོ། །དེ་ཡང་སྐྲ་རྩེ་ཕྲ་མོ་ནས་བརྩིས་པའི་རི་མོ་ལ་དཔགས་པ་ལྟར་ན། ། བསྐལ་ 


ཟླ ཆུང་དེ་ལ་ནི་ཐེག་ལེ་བྱཅུ་བཞི་མིག་རི་རོ། །ཞེས་སོགས་གནས་གཞན་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གིས་མི་ལོ་སྟེ། དམྱལ་བ་དང་པོའི་ཚེའོ། །དེ་ནས་བསྐལ་པ་བར་མ་སོགས་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེའི་སྡེ་ཞེས་པའི་དོན་ལ་ 
ཧཾ འདོད་པ་གཞན་ཡོད་པ་ནི་གཞན་དུ་བཀག་ལ། དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ལེའི་བཞི་བརྒྱ་ཞེ་བཞི་པ་འགྲེལ་པར་གཅིག་གི་སྡེ་ནི་གཅིག་སྡེ་ཞེས་དང་། གཉིས་ཀྱི་སྡེ་ནི་བཞི་སྡེ་ཞེས་དང་། གསུམ་གྱི་སྡེ་ནི་དགུའོ། ། 
༤༡ ཞེས་དང་། བཞིའི་སྡེ་ནི་བཅུ་དྲུག་སྟེ་ཞེས་དང་། ལྔའི་སྡེ་ནི་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་སྟེ་ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྱུར་བྱ་སྒུར་བྱེད་གྲངས་མཚུངས་པར་བསྒུར་བ་ལས་བྱུང་བའི་གྲངས་ཀྱི་མཐའ་དེ་ལ་ རྣ 
བསྒུར་བྱ་དེའི་སྡེ་ཞེས་མཁས་པ་ཁ་ཅིག་འཆད་པ་རྒྱུད་འགྲེལ་གྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་སྐབས་འདིར་བསྐལ་ཆུང་གཅིག་ལ་རང་ལོ་བརྒྱ་ཡོད་པས། དེའི་རང་ལོ་བརྒྱ་པོ་དེ་ཉིད་རང་ལོ་བརྒྱས་བསྒུར་བའི་ པ 
གྲུངས་ནི་བསྐལ་ཆུང་དེའི་སྡེ་སྟེ་བར་བསྐལ་གྱི་ཚད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་བསྐ ལ་ཆུང་གཅིག་གི་མི་ལོའི་གྲངས་གནས་གཞན་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སླར་ཡང་དེ་ཉིད་ བསྙུར་བ་ལས་བྱུང་བའི་གྲངས་ནི་བསྐལ་ 
པ་བར་མའི་ཚད་དེ། དེ་ལ་མི་ལོ་ནི་ཐིག་ལེ་ཉེར་བརྒྱད་སོགས་གནས་གཞན་བདུན་ཅུ་རྩ་གཅིག་འབྱུང་སྟེ། གྲང་དམྱལ་གཉིས་ཀྱི་ཆེའོ། །བར་བསྐལ་གྱི་མི་ལོའི་གྲངས་དེ་ཉིད་སླར་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒུར་བ་ 
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༄༅། །ལས་བྱུང་བའི་གྲངས་ནི་བསྐལ་པ་བར་མའི་སྡེ་སྟེ། མཆོག་གི་བསྐལ་པའི་ཚད་དོ། །དེ་ལ་མི་ལོ་ནི་ཐིག་ལེ་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་སོགས་གནས་གཞན་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཅིག་འབྱུང་བ་ཚ་དམྱལ་གཉིས་ 
ཀྱི་ཚེའོ། །དེ་ནས་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཉེ་བར་བསྡུད་པའི་ཚེ་ཚད་ལ་གོང་ནས་གོང་དུ་བསྒུར་དགོས་པ་ནི། ངེས་ཏེ། དམྱལ་བའི་གནས་བཞི་ལྔ་གཉིས་དང་། དྲུག་བདུན་གཉིས་དང་། 
༦ བརྒྱད་པ་རྣམས་ཆེ་ཚད་མི་འདྲ་བར་གསུངས་ལ། སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་རིང་དགོས་པར་རིགས་པས་ཤེས་པའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་ཇི་ལྟར་བསྒུར་མི་གསལ་བ་ལ། ཐང་སྟོན་སོགས་ནི་ཆུང་འབྲིང་མཆོག་ < ཤུ 
ཌི གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆེན་ཕོར་ཡང་བསྒུར་ཞེས་འཆད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་མཆོག་གི་སྡེས་ཆེན་པོའོ། །ཆེན་པོའི་སྡེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཉེ་བར་བསྡུད་པའི་ཆེའོ། །ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེས་ན་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་ ཇ 
ནི་དམྱལ་གནས་དྲུག་པ་དང་བདུན་པའི་ཚེའོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཉེ་བར་བསྡུ ་པ་ནི་རྡོ་རྡེ་མེ་ལྕེའི་དམྱལ་བའི་ཚེ་ཚད་དོ་ཞེས་འཆད་པར་སྣང་ངོ་། ཁྱད་པར་འདི་ཡང་ཤེས་དགོས་པར་སྣང་སྟེ། དམཚིག་ 
ཉམས་ན་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བ་འདི་ལ། ཇི་སྐད་དུ། ཤི་ནས་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ནི། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཏུ། མྱོང་ནས། །ཞེས་དང། དམ་ཚིག་འདི་ལ་སུས་འདའ་བ། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ 
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༈ གསུམ་དུ་ནི། །མནར་མེད་ཤིན་ཏུ་མི་ཟད་སོགས། །བཅུ་དྲུག་དམྱལ་བར་སྒྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །བསྐལ་པ་རིང་ཐུང་སོ་སོར་འབྱུང་བ་ནི། དམ་ཚིག་ཉམས་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་པར་ལས་ཡིན་ལ། ཡན་ལག་གི་ 
ཧཱི དམ་ཚིག་ཉམས་པས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་མི་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དམ་ཚིག་གི་བསྡུ་བར། ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ཉམས་གྱུར་ན། །རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དམ་ཚིག་གསལ་སྒྲ་ལས། ། 
རྩ་བ་ཀུན་ཉམས་ཕྱལ་པ་དག །གསོ་ལ་ཉེ་བར་མི་བརྩོན་ན། །རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་དེ་ལྟུང་སྟེ། །དམྱལ་བ་ཕལ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྡུག་བསྔལ་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་པས་ནི། །དེ་ཡི་འབུམ་གྱི་ཆར་མི་ཕོད། །སངས་ | 
) རྒྱས་སྟོང་གི་འོད་ཟེར་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྲིན་ལས་ཀུན། །རྒྱུན་དུ་མཛད་ཀྱང་ཕན་མི་འགྱུར། །བསྐལ་པ་ཐེར་འབུམ་ལ་སོགས་སུ། །དེ་ནི་ཐར་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་ཞིག་ན་གཞན་དུ་ 
འཕོ། ༈སེ་གོལ་གཅིག་གིས་ཕྱིན་པར་བྱེད། །དེ་བས་ཤིན་ཏུ་ནན་ཏན་གྱིས། །ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ཉམས་གྱུར་ན། །སྤྱོད་ངན་མང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཤིང་། །ཐུན་མོང་མཆོག་གི་ 
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-= དངས་གླུབ་རྣམས། །ཤིན་ཏུ་རིང་བར་འགྱུར་བ་དང་། །གདུལ་བྱའི་དོན་རྣམས་ཡལ་བར་འགྱུར། །ལྟ་སྦྱོད་ཡ་ཆར་གྱུར་པ་ཡིས། །ཐེག་པ་ཕྱི་ནང་འདྲེས་ པ་ཡི། །བཀའ་བཞེན་ཉམས་ འགྱུར་འགྲུབ་པར་ 
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„| ༄༅། །དཀའ། །སྲུང་བའི་ལྷ་རྣམས་གཡེང་བར་འགྱུར། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ལ་རིང་འགྱུར་ཞིང་། །བསྐལ་པར་ ངན་སོང་མྱོང་བར་ འགྱུར། ། ། །ཞེས་ ཡན་ ལག་ ལ་བསྐལ་པ་ གཅིག་ ཏུ་བཤད་ཊ ཅིང་བི་ བྷུཏི་ ཏི་ཚིག་ 
འདི་ཚང་བར་འོད་ཕྲེང་དུའང་དྲངས་ གདའ་བས་ གསལ་ སྒྲ སྙེག་ པའི་རྡོ་ ་རྗེས་བྱས་པར་ཡང་ ་དོགས་ པ་ ཉིད་ དོ།། རྡོ །རྡོ་རྗེའི་ གསུང་། རྒྱུད་ ཚོད་མཐོ་ན་ དེ་ཉི ཉིད་ ཀྱིས་ འདྲེན་བྱ་བ་དག་པར་བཏོན་ན། དེམ་ ཚིག་ 
ཝཾ ལས་ །ཉམས་ པའི་སློབ་མ་ དམྱལ་བར་ལྟུང་བ་ཡང་ཕྱིས་ལས་ ཀྱི་རྣམ་ སྨིན ་བྱང་བ་ན་སྔར་ རྡ རྡེ་སློབ་དཔོན་ དེ་ཉི ཉིད་ ཀྱིས་རྗེས་ སུ་འཛིན་ པར་ འགྱུར། ། ཞེས་པ་ སྟེ། དེ དེ་ཡང་ གསང་སྔགས་ ཀྱི་ ལྷ་ དང་བ བླ་མ་དག་ ནི་ 
༧ དང་པོར་ གང་ལ་ མེ་ཏོག་ ་ཕོག་ པའི་རྡོ་ཌ རྲོ་རྗེ་སློཿ སློབ་ དཔོན དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི ་བདག་ པོ ཡིན ༣ ། དེས་དེ དེ་ལ ་དབང་བསྐུར་ནས་དབུ་བརྒྱན་པའི་ འི་ཚེ་ དབུ་རྒྱན་ གྱིས་རྒྱས་ གདབ་དེ དེ་ཉི ་ཉིད་ སངས་རྒྱས་ཐོབ་ ནས་ཀྱང་ 
མི་གཏོང་བར་འཇིན་ ལ །རྟེན་ འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ ཉིད་ཀྱི ཀྱི་ཕྱིར་བླ་ མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ ༈་དེས་ རང་གི ་གདུལ་ སྐལ་ གྱི་སློབ་མ་ ་དེ་བར་མ་དོ་ དོར་ཡལ་ བར་མི ་འདོར་བས་སློབ་མ་ལ་རྩ་ ལག་ གི་ སྐྱོན་ཅི་ བྱུང་ཡང་འབད་ པས་ སྭ་བ་ མ་ 
དམ་པ སྒོ་ ་གསུམ་ གྱིས་མོས་པ་ གཏོང་བར་བྱར་ མི་ རིགས་ ཏེ། སངས་རྒྱས་ ཟིན་ ནས་ཀྱང་དང་པོར་རང་ ཉིད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་གཞུག་ ཅིང་སྡོམ་ པ་དང་དམ་ ཚིག་ དང་ དངོས་གྲུབ་ སྦྱིན་ པའི་རྡོ་རྗེ རྡེ་སློབ་དཔོན་ལ་ 


གཡེལ་བ་མེད་པར་དུས་དང་དུས་སུ་བཀའ་དྲིན་གྱི་ཕྱག་མཛད་པར་འདུས་པ ་སོགས་ལས་རྫོན་སོ་སྦེའི་སློབ་དཔོན་ གྱི་དྲུང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་རྩ་བའི་བླ་མར་གྱུར་པའི་སློབ་མ་བརྩོན་པས་སངས་རྒྱས། བླ་མ་ད་དུང་སངས་མ་རྒྱས་པ་དེ་ལའང་། སངས་རྒྱས་ 
ཀཱ ཟིན་པ་དེས་ཉིན་རེ་བཞིན་ཕྱག་འབུལ་དུ་འོང་ཟེར་བ་དེ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་དུས་འཁོར་བའི་ཆོས་སྐད་ཁུད་ཆོས་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སྙི་ང་འགྲེལ་ལས། དབང་བསྐུར་མཆོག་ཐོབ་རྡོ་རྗེ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་བཞུགས་པ། །དུས་གསུམ་བྱོན་ནས་ཕྱག་བྱེད་ 
ཅེས། ༈དགོངས་པས་བཤད་པ་མི་ཤེས་ཤིང་། །མིང་ཙམ་གྱི་ནི་རྨོངས་པ་རྣམས། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རྣམ་སྨད་ནས། །དུ་འབོད་དུ་ནི་འགྲོ་བར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ལ། འོ་ན་དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་དོན་གང་ཞེ་ན། འབྲས་ུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་སྐུར་བ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ ྱ 
ཞས། དེ་ཉིདདུ། རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྤྱི་བོ་ནས། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དབང་བསྐུར་གང་། །དབང་བསྒུར་མཆོག་ཐོབ་གྱུར་པ་དེ།།རྡ་རྡེ་ློབ་དཔོན་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིས། །ལུས་གང་འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་རེ། །དེར་གནས་ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས། །དུས་གསུམ་བྱོན་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་དོན་ལ་དེ་གཉིས་གང་གནས་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཐ་ཤལ་དེ་འདྲ་བ་སྲིད་མཐའ་བཟུང་བ་ཙམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བླ་མ་ལ་གུས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་ནུ་འདུས་པའི་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་དེ་ལྟར་གསུངས་ཀྱང་དོན་ལ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ལྡན་དང་པོར་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དེ་ 
ལམ་དུས་སྲའང་སློབ་མ་དེ་དག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པར་བྱེད་པས་ལམ་དུས་ཀྱི་ལང་དབང་ནོད་ཡུལ་གྱི་བླ་མ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ལ། མཐར་འཚང་རྒྱ་ཀའི་དབང་བསྐུར་བའི་བླ་མའང་དེ་ཉིད་དུ་བསྐུར་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས། གསང་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློ་བ་དཔོན་ནི་སྐྱེ་འཕགས་གང་ཡིན་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
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༡  ༄༅། །དུ་འཇོག་བྱེད་རྒྱུད་སྡེ་ནས་གསུངས་པ་ཞིག་གི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་ཀྱི། དེ་ལྟར་མིན་པའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡང་དག་པ་མིན་པས་དེ་ས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་དག་པར་བཅུག་པའི་གོ་མི་ཆོད་པས། བླ་མ་དེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་དོན་ 
གྱིས་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ལྡན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་ནས་སྦྲིན་རྒྱུ་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་འོང་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་ལམ་འབྲས་གསུམ་གར་བརྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབ་ནུས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་ཞིག་ལས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་དབང་གི་ཆུ་ 
བི བོ་ནུབ་མ་ནུཔ་ཀྱི་ཚད་དེ་ལང་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་འཇོག་གི །དེས་ན་གསང་ཆེན་གྱི་དངོས་གྲུབ་འདི་ནི་སློབ་དཔོན་ཁོ་ནའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བས་ཚུལ་འདི་ཡ་ཉེས་པའང་སློབ་དཔོན་ལ་སྨོད་པ་ཁོ་ན་ཆེས་ཆེ་ཞིང་བསོད་ནམས་ཚོགས་སོག་གི་དགེ་བ་ལའང་སློབ་དཔོན་བསྟོད་མཆོད་ལས་ཆེ་བ་མེད་པར་གསུངས་པས་ཚུལ་འདི་ 
རླ ཛི་ལྟ་བར་དགོངས་ནས་ལག་ཏུ་ལེན་པ་ནི་གངས་ཉན་གྱི་ཁྲོད་འདིར་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཚད་མར་གྱུར་པ་འདི་ཁོ་ན་ལས་གཞན་དུ་ཆེར་མ་མཐོང་བས་སྟིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་སྩབས་སུ་མཆིའོ། །མཆན། གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་ཁོ་བོའི་ཕ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ 
ཞལ ནས། འཇམ དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ལག ནྲ རྡ་རྗས གསལ པ། བཅམ ལྡན འདས་གང་དག སྒབ དཔན་ལ བརྙས་པ བསད་པ ད དག་ གི་རྣམ པར་སྨིན་པ ཇི་ལྟར་ལགས། བཀའ་སྩལ པ། ལག ན རྡ རྗེ ལྷ 
དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་སྐྲག་པར་འགྱུར་གྱིས་དེ་སྐད་མ་སྨྲ་ཞིག །གསང་བའི་བདག་པོ། འོན་ཀྱང་ཅུང་ཞིག་བརྗོད་པར་བྱ་ཡི། དཔའ་བོས་བསྒྲིམས་ཏེ་ཉོན་ཅིག །མཚམས་མེད་ལ་སོགས་མི་ཟད་པའི། ། 
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དམྱལ་བ་གང་དག་ངས་བཤད་པ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ནི་གནས་སུ་བརྗོད། །དེ་ཡང་བསྐལ་བ་མཐའ་ཡས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བའི་ཚེ་ཚད་ཆེས་རིང་བར་བཤད་པ་ནི། དམ་ཚིག་ཉན་པོ་ལས་ཉམས་ 
ྭ པའི་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་ཆ་ནས་ཡིན་ལ། སྔར་རྡོརྡེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ལྡན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གཉེན་པོར་ཞུགས་པས་ཐོག་མེད་ཀྱི་ལས་སྒྲིབ་དག་པས་སྒྲིབ་པ་སྲབ་པས་ཕྱིས་དམ་ཉམས་ནས་དམྱལ་བ་ལ་སྲོགས་ 
། པར་སྐྱེས་པའི་ཚེ་མགྱོད་པས་ལས་བཤགས་པར་ཡང་འགྱུར་བ་དང་། སྔར་རྒྱུད་དབང་གིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པས་དུས་ཐུང་དུ་ལས་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྩོང་མི་དགོས་པའི་རིགས་ཀྱང་ཡོད་དེ། རིམས་ 
བསྲུང་གི་སྔགས་ནུས་ལ་ཆོ་ག་ཅི་རིགས་མ་ཚང་བས་རིམས་བྱུང་ཡང་རིམས་དྲག་པོ་མི་འབྱུང་བར་འཇམ་པོ་ལས་མི་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་བཀའ་སྙལ་པ་ཡང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ 
བྲལ་བའི་གསུང་ངོ་། །འདིར་འདི་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དགོངས་གཉིག་རྙིང་མར་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བ་མནར་མེད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ་འདོད་ན། རྡོ་རྗེ་དམྱལ་པའི་ཚེ་ཚད་བསྐལ་པ་མཐའ་ཡས་སུ་བཤད་པ་དང་། མནར་མེད་ 
པར་བསྐལ་པ་གཅིག་གི་ཚེ་ཚད་དུ་བཤད་པས་སྤྱི་བྱེ་བྲག་ཇི་ལྟར་དུ་འབྲེལ་དཔྱོད་ཅིག །ཡང་སློབ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྡུ་བ་ལས། ཐབས་བཟང་རྣམ་པར་སྤངས་ནས་ནི། ། 
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༡" ༄། །འགལ་ བའི་དམ་ཚིག་ལ་སོགས ་པ། །གང་ ཞིག་ གཞན་ དུ་བྱེད་པ་དག ། དེ་ནི ངུ་འབོད་དག་ ཏུ་འཚེད། །དཔེར་ ་ན་ཤིན་ ཏུ་རབ་འབར་མེར། །ཌྩྭ་ དང་ཤིང་ལ་སོཿ སོགས་པའི་ཚོགས་ ། །བཅུག་པ་ཐལ་ 
¿ བ་ ཉིད་ འགྱུར་གྱི། ། ། །སླར་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱེ་མི་འགྱུར། །དེ་ དེ་བཞིན་དེ་ཉིད་ རྣམ་བྲལ་བས། །མི་ཟད་རྨད་ བྱུང་ལས་བྱེད་པ། །ཇི་སྲི ཇི་སྲིད་ ནམ་མཁའ་ འ་གནས་ ཀྱི བར། །ཤི་ ནས་དམྱལ་བར་ གནས་པར་ འགྱུར། །ཞེས་པ་ 
-འ འདིའི་ནམ་ མཁའ་ གནས་ཀྱི་ པར་ ང་དམྱལ་ བར་ གནས་པདེསཇི་བཞིན པའམ་ཇི་ ཇི་བཞི མིན་ པ་ཞེ་ན། དམ་ ཚིག་ གཉན་ པོ་ ང་ལས་ཉམས་ པའི་ཉེས་པའི་ཆ་ ཧནས་ ནམ་མཁའ་གནས་ ཀྱི་བར་ ་དམྱལ་ བར་གནས་པ་ 
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ཡིན་ཀྱང་། སྔགས་ལ་འཇུག་པ་ནི་དབང་པོ་ཆེས་རྣོ་བས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་ པོར་སྐྱེ་ཡང་སྔར་ བྱས་ཀྱི་ལས་ལ་མི 'བཟོད་ པའི་འགྱོད་ པས་ཉམས་ པའི་ ལས་བཤགས་ང པས་ གནས་ དེ་ཉི ཉིད་ལས་ཐར་བ་ སྟེ། 


ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིར་ནི་བཤགས་པ་ལས་སྒྲིབ་རྩ་བ་ནས་འདག་པ་སྟེ། ། གནས་བརྟན་པའི་ལུང་ལས། བཤགས་དང་སྔོ་བར་བྱེད་པ་དེ་དག་གིས། །རྩ་བ་དྲུངས་ནས་འབྱིན་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། །ཞེས་པའི་ལུགས་ 
ལས་ཐ་དད་པས་ཐེག་པ་ཆེ་བ་ཉིད་དུ་གུབ་པའི་ཕྱིར་བྱ་བ་ཡང་བཤད་པའི་རྣམ་གྲང་གཅིག་གོ། །།རྒྱལ་བའི་ཆོས་སྒོ་མཁའ་བཞིན་རྒྱ་ཆེ་ཡང་། །བདེ་བླག་ཉིད་དུ་ངེས་པར་འབྱིན་བྱེད་ནི། རྡོ་རྗེའི་སྡེ་སྣོད་ཆེ་ 
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ལས་གཞན་ ཡོད་ མིན། །གང་དེ་གྲུབ་ པའི་ཐུགས ་བཅུད་ བཞིན། །འབྲི་ ་གུང་ སྐྱོབ་པས་ལེགས་ གདམས་པ། ། །དེ་ཉིད་ཚུལ་ བཞིན་ཿ གསལ་བར་བྱེད་པའང་། །སྔོན་མེད་ཉི་མ་འདི་ཡིན་ནོ། །དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ 
གཅིག་པའི་ལེགས་བཤད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ཀྱིས་དྲང་ངེས་རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་བཀའ་སྩལ་པ ་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ཚོམས་ཏེ་བཞི་པའོ།། །། 


